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Professional Auto Body Repair & Painting

1385 Boul. des Laurentides, local 103, Vimont, Laval

FREE ESTIMATES!

Insurance Work Accepted         All Work Guaranteed
Expert Color Matching              Factory Genuine Parts
Import Car Specialists              American Muscle Cars
Towing                                         Major & Minor Repairs

t. 514-476-4565
5785 Ave Parkhaven, Cote St. Luc H4W 1X8 (514) 488-8203    

For info regarding documents: www.emsb.qc.ca/wagar

A CENTRE FOR THE COMMUNITY

Sign
up  
for 
English 

or  
French 
Classes 
today!

WE BUY GOLD, DIAMONDS, 
SILVER, COINS, CURRENCY  

AND WATCHES.
BEST PRICE GUARANTEE!

• Jewellers and  
   watchmakers on site 
• Exclusive creations 
• Jewelry manufacturing 
• Remodeling your jewelry 
• Evaluation certificates 

• Watch water  
   resistance testing 
• Necklace restringing
• Ear piercing 
• Lay away plan (3 months)

 AT YOUR SERVICE FOR 30 YEARS

 UP TO  

50%
DISCOUNT

199C, boul. Labelle, Sainte-Rose Laval H7L 2Z9  450 625-4744

NOUVEAUTÉ  
NOUVEAUTÉ  

MONTRE  
MONTRE  

BULOVABULOVA

de rabais50%
Jusqu’à

ACHAT D’OR, ACHAT D’OR, 
ARGENT,  ARGENT,  

DIAMANTS, DIAMANTS, 
PIÈCES DE MONNAIE  PIÈCES DE MONNAIE  

ET MONTRES ET MONTRES 
HAUT DE GAMMEHAUT DE GAMME

PAYONS COMPTANTPAYONS COMPTANT

À VOTRE SERVICE DEPUIS 30 ANSÀ VOTRE SERVICE DEPUIS 30 ANS •  Joailliers et horloger sur place
• Créations excluvises
•  Fabrication de bijoux
•  Remodelage de vos bijoux
• Certificats d’évaluation
•  Test d’étanchéité de montres
• Enfilage de colliers
• Perçage d’oreilles
•  Plan mis de côté (3 mois)
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ΕΛΛΑΔΑ | ΙΣΤΟΡΙΑ ΕΛΛΑΔΑ | ΙΣΤΟΡΙΑ 

Το ανθελληνικό  Το ανθελληνικό  
ντοκιμαντέρ του ΣΚΑΪ ντοκιμαντέρ του ΣΚΑΪ 
που «αλλοιώνει» την που «αλλοιώνει» την 
Επανάσταση του 1821Επανάσταση του 1821

ΠΑΝΔΗΜΙΑ | COVID-19 

ECDC: Απορρίπτει την 
4η δόση εμβολίου στο 

γενικό πληθυσμό 
«Δεν υπάρχουν επαρκή στοιχεία» | Νέα 

φάρμακα και τεστ στη λίστα καταπο-
λέμησης της νόσου | Η νέα βρετανική 
μελέτη που αποδεικνύει την ηπιότητα 

της μετάλλαξης ΟΜΙΚΡΟΝ 

ΔΟΥΡΕΙΟΣ  ΙΠΠΟΣΔΟΥΡΕΙΟΣ  ΙΠΠΟΣ    
στην Κυβέρνηση του Καναδά!στην Κυβέρνηση του Καναδά!

ΣΕΛΙΔΑ 3

JOËL LIGHTBOUNDJOËL LIGHTBOUND  
ΕΝΑΝΤΙΟΝ  ΕΝΑΝΤΙΟΝ  

JUSTIN TRUDEAUJUSTIN TRUDEAU

ΚΑΝΑΔΑΣ | ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

«Τελειώστε  
τα μέτρα!» 
Πρόταση των  
Συντηρητικών  
σε Τρουντό 

Η προσωρινή αρχηγός  
του Συντηρητικού Κόμματος 

Candice Bergen

ΕΛΛΑΔΑ | ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΕΛΛΑΔΑ | ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ  

«Άνοιγμα» σε Πακιστάν  «Άνοιγμα» σε Πακιστάν  
και Μπαγκλαντέςκαι Μπαγκλαντές  

Συμφωνία για χορήγηση Συμφωνία για χορήγηση 
βίζας σε χιλιάδες  βίζας σε χιλιάδες  

σουνίτες / ισλαμιστές σουνίτες / ισλαμιστές 

ΤΖΟ ΜΠΑΙΝΤΕΝ ΤΖΟ ΜΠΑΙΝΤΕΝ 
Αρνητικό πρόσημο  Αρνητικό πρόσημο  
ένα χρόνο μετά…ένα χρόνο μετά…
  

• Μειώνεται η δημοτικότητά του • Μειώνεται η δημοτικότητά του 
• Κρίσιμες οι ενδιάμεσες  • Κρίσιμες οι ενδιάμεσες  
  εκλογές του Νοεμβρίου   εκλογές του Νοεμβρίου 

Χαλαρώνει  
τα μέτρα  
το Κεμπέκ

ΣΕΛΙΔΑ 25ΣΕΛΙΔΑ 25
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Offers subject to change without notice. A Setup Service Fee of $50 applies to set up your device and related services. Taxes extra. 1. Fido Payment Program: 0% APR on approved credit with a Fido Payment Program Agreement (FPPA) and an eligible Fido mobile 
plan. A larger down payment may be required based on our evaluation of your credit. FPPA based on full price less any down payment plus taxes (excluding promo credits, if applicable, which are applied monthly on your bill for as long as your FPPA is in place). Any 
down payment plus taxes is due in full upon purchase. If your FPPA is terminated or your mobile plan is cancelled, the outstanding Fido Payment Program balance becomes due and the promo credit (if applicable) will end. TMFido related names & logos are 
trademarks used under licence. © 2022 Fido

NOW IS A GOOD TIME

ZERO IN ON THE NEW

$

0DOWN

Fido Payment Program
with

0% interest, on approved credit
with select phones and plans.

1

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4190, St-Laurent Blvd.
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Le Boulevard Shopping Centre
4270, Jean-Talon St East
514 887-7784

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-2335

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 471-8972

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 499-3014

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers
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ΔΡΙΜΥ ΚΑΤΗΓΟΡΩ ΤΟΥ ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΟΥ JOËL LIGHTBOUND ΠΡΟΣ ΤΟΝ JUSTIN TRUDEAU 

«Σταμάτα να διχάζεις τους Καναδούς!» 
Σε δύσκολη θέση ο καναδός πρωθυπουργός που δέχεται «πυρά» εκ των έσω 

Το καραβάνι «Φάλαγγα της Ελευθερί-
ας» που συνεχίζεται, εκτός από την 

αποπομπή του αρχηγού των Συντηρητι-
κών, δημιούργησε τελευταίως και ρήγμα 
στο κυβερνών κόμμα των Φιλελευθέρων.
Την Τρίτη 8 Φεβρουαρίου, προς έκπλη-

ξη όλων, ο κοινοβουλευτικός εκπρόσω-
πος του Φιλελεύθερου Ομοσπονδιακού 
κόμματος για την επαρχία του Κεμπέκ, 
βουλευτής Joël Lightbound, σε συνέντευ-
ξη Τύπου κατηγόρησε έντονα τον ηγέτη 
του και πρωθυπουργό της χώρας, Justin 
Trudeau, ότι «έβαλε τα συμφέροντα του 
κόμματος πάνω από αυτά της πατρίδας!». 
Ανέφερε επίσης, ότι σπέρνει οικειοθε-
λώς τη διαίρεση της χώρας για να σώσει 
τη θέση του ως πρωθυπουργός και ήταν 
ανεύθυνος κατά τη διάρκεια της χειρότε-
ρης κρίσης της γενιάς του!

Σύμφωνα με το βουλευτή της περιοχής 
Louis-Hébert, ο κ. Trudeau πολιτικοποίη-
σε την πανδημία, καθιστώντας τον υπο-
χρεωτικό εμβολιασμό εκλογικό ζήτημα. 
Συνεπώς, το μέτρο αυτό συνδέθηκε με το 
Φιλελεύθερο Κόμμα και όχι με το κράτος. 

Θεωρούμενος ανερχόμενο αστέ-
ρι των Φιλελευθέρων στο Κεμπέκ, ο κ. 
Lightbound επέκρινε την απόφαση της 
κυβέρνησης να επιβάλει υποχρεωτικό εμ-
βολιασμό στους ομοσπονδιακούς δημόσι-
ους υπαλλήλους. 
«Είναι καιρός να σταματήσουμε να διχά-

ζουμε τον πληθυσμό», είπε. «Τα lockdown 
και οι περιορισμοί δεν μπορούν να συνε-
χιστούν χωρίς επιστημονική αιτιολόγηση. 
Η Δρ. Tam, επικεφαλής της Δημόσιας Υγεί-
ας του Καναδά, πρότεινε την επανεκτίμη-
ση των μέτρων υγείας», ανέφερε.
Τον προβληματισμό του έχει τροφοδο-

τήσει και η διαχείριση της διαδήλωσης 
των φορτηγατζήδων, που έχει παραλύσει 
πάνω από δέκα μέρες το κέντρο της Οτά-
βας. Καταδίκασε τα ολισθήματα, τα απε-
χθή και ρατσιστικά σύμβολα και τις ακρο-
δεξιές ομάδες που συμμετείχαν, και προ-
έτρεψε τους διαδηλωτές να μετακινηθούν 
αλλού και να μετακινούνται καθημερινά 
για να έρθουν και να ακουστούν μπροστά 
στο Κοινοβούλιο.
Υποστήριξε ότι ο υποχρεωτικός εμβολια-

σμός των φορτηγατζήδων αντίκειται στις 
συστάσεις του Παγκόσμιου Οργανισμού 
Υγείας και είχε αντίκτυπο στην τιμή των 
ειδών παντοπωλείου.
Ο βουλευτής από την περιοχή του Κεμπέκ 

πιστεύει, ότι η ομοσπονδιακή κυβέρνηση 
πρέπει να προτείνει έναν οδικό χάρτη για 
την άρση των περιορισμών, να δημοσιεύ-
σει τις επιδημιολογικές μελέτες στις οποί-
ες βασίζεται για να λάβει τις αποφάσεις 
της και να την παροτρύνει να ξεκινήσει 
διαπραγματεύσεις με τις επαρχίες για την 
αύξηση των μεταφορών υγείας.

Ο κ. Lightbound είπε ότι πολλοί ψηφο-
φόροι του έγραψαν με αγωνία, ανησυχώ-
ντας για τον αντίκτυπο των περιορισμών 
στην ψυχική υγεία των παιδιών, για να χά-
σουν τις επιχειρήσεις τους ή να μην μπο-
ρούν να εργαστούν, επειδή δεν μπορούν 
να εμβολιαστούν. «Αυτές οι ανησυχίες 
πρέπει να ακουστούν και να αντιμετωπι-
στούν», είπε.

ΤΑ ΚΥΡΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΟΜΙΛΙΑΣ ΤΟΥ
1] Ανήσυχοι γονείς: «Έχω ακούσει γονείς 

να ανησυχούν για τα παιδιά τους που βυ-
θίζονται στην κατάθλιψη… Έχω ακούσει 
παιδιάτρους να με καλούν με δάκρυα στα 
μάτια και να μου μιλούν για το άγχος, την 
απομόνωση, την εγκατάλειψη των νεα-
ρών ασθενών τους [και] να μου λένε ότι 
είναι καιρός να αφήσουμε τους νέους να 
ζήσουν».
2] Παιδιά κλειδωμένα σε δωμάτια χω-

ρίς παράθυρα: «Έχω ακούσει πολίτες του 
Κεμπέκ, που ανησυχούν και αγανακτούν 
για την απομόνωση των ηλικιωμένων. Ότι 
στο Κεμπέκ, το 2022, παιδιά ηλικίας 6 έως 
10 ετών ήταν κλειδωμένα σε δωμάτια χω-
ρίς παράθυρα για 10 ημέρες. Παιδιά που 
βγήκαν αρνητικά, που ήταν ασυμπτωματι-
κά, αλλά είχαν επικίνδυνη επαφή».

3] Ένα MacBook στο εξοχικό: «Έχω ακού-
σει ανθρώπους ότι δεν μπορούν όλοι να 
βγάλουν τα προς το ζην σε ένα MacBook 
στο εξοχικό τους σπίτι…».

4] Μεταφορές χρημάτων: «Η κυβέρνη-
ση πρέπει να ξεκινήσει διαπραγματεύσεις 
με τις επαρχίες για μεταφορά χρημάτων 
στην υγεία χωρίς καθυστέρηση. Η σημε-
ρινή θέση της κυβέρνησης μου φαίνεται 
αβάσιμη. Από τη μία πλευρά, λέμε ότι δε 
θα διαπραγματευτούμε το ποσό των με-
ταφορών χρημάτων μέχρι να τελειώσει η 
πανδημία και ταυτόχρονα λέμε ότι η παν-
δημία θα διαρκέσει για χρόνια».

5] Η διαίρεση πρέπει να σταματήσει: 
«Είναι καιρός να σταματήσουμε να διαι-
ρούμε τον πληθυσμό, να σταματήσου-
με να αντιπαραβάλλουμε ένα μέρος του 
πληθυσμού με το άλλο. Δεν μπορώ παρά 
να σημειώσω, με λύπη, ότι τόσο ο τόνος 
όσο και οι πολιτικές της κυβέρνησής μου, 
έχουν αλλάξει δραστικά στην τελευταία 
προεκλογική εκστρατεία. Από μια θετική 
και ενωτική προσέγγιση, ελήφθη η από-
φαση να υιοθετηθεί μια προσέγγιση που 
διχάζει και στιγματίζει».

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ Ο ΜΟΝΟΣ
Σύμφωνα με πληροφορίες, εδώ και πολ-

λές εβδομάδες ο κ. Lightbound εκμυστη-
ρεύτηκε στους συναδέλφους του βουλευ-
τές τού Κεμπέκ τη βαθιά του ανησυχία 
για τον υποχρεωτικό εμβολιασμό. Διαπί-
στωσε μάλιστα ότι δεν είναι ο μόνος που 
ανησυχεί. Συγκεκριμένα, ο πρώτος που 
συμφωνεί απόλυτα με το κατηγορητήριο 
του Lightbound, είναι ο βουλευτής Yves 
Robillard (φωτ. πάνω δεξιά) της περιο-
χής Marc-Aurèle Fortin στο Λαβάλ. «Είπε 
ακριβώς αυτό που σκέφτονται πολλοί από 
εμάς», δήλωσε ο Robillard. 

Επίσης, σύμφωνα με δημοσιεύματα, εκ-
πρόσωπος του γραφείου της βουλευτού 
στο Brossard-Saint-Lambert, Alexandra 
Mendès, και Β’ αντιπροέδρου της βου-
λής, δήλωσε μεταξύ άλλων τα εξής: «Θα 
θέλαμε να δοθεί ένα τέλος στη ρητορική 
«εμείς εναντίον τους» και να πιστεύουμε 
ότι ο εμβολιασμός έχει πολιτικοποιηθεί 
από όλες τις πλευρές».

ΣΕ ΤΙ ΒΑΣΙΣΤΗΚΕ
Απ’ότι φαίνεται, ο Lightbound βασίστηκε 

στην προεκλογική πλατφόρμα του Justin 
Trudeau για την ηγεσία του Φιλελευθέρου 
κόμματος το 2012, που μεταξύ άλλων τό-
νιζε: «Πιστεύω ότι τα μέλη του Κοινοβου-
λίου πρέπει να είναι εκπρόσωποι των ψη-
φοφόρων τους, ελεύθεροι να εκφράζουν 
τις απόψεις των ψηφοφόρων τους και 
ελεύθεροι να συνεργάζονται με εκπροσώ-
πους άλλων κομμάτων για την ανάπτυξη 
λύσεων στις προκλήσεις που αντιμετωπί-
ζει ο Καναδάς». ■

KDM
assurances

Cabinet en assurance de dommages et services financiers

kosta@kdmassurances.com

Συνεργαζόμαστε
με 13 εταιρίες

5200 B, rue de la Savane, Mtl.

514.903.9000

Επί 34 χρόνια 
εξυπηρετούμε την 
Ελληνική Παροικία

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ
Αυτοκινήτων - Σπιτιών -  Κτιρίων

Επιχειρήσεων - Ζωής
KOSTA D. MENOUTIS

Δωρεάν εκτίμηση
Σας 

συμφέρει

Σας βοηθούμε στις διαδικασίες 
ακύρωσης του συμβολαίου σας.
Σ’εμάς θα είστε ασφαλής! 

12300 Laurentian Boulevard
 Montreal, QC H4K 2Z6 

(514) 335-1881 
 www.manoirgouin.com

Στέγη ηλικιωμένων, αυτόνομων 
και ημι-αυτόνομων ατόμων

11/2 - 41/2 
Συμπεριλαμβάνονται όλα 

τα γεύματα, κολατσιά, 
και ιατρική επίβλεψη

AUTOMATIC SPRINKLERS IN EVERY APPARTMENT

Προσιτές τιμές

Προσφορά για 
περιοριορισμένο
χρονικό διάστημα

Επιστροφή 1000$ για όσους 
υπογράψουν το ταχύτερο 
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4599, Samson blvd., Suite 201, Laval (Québec) H7W 2H2
Tel : 450 686-0166 • Fax : 450 686-7153
E-mail : Guy.Ouellette.CHOM@assnat.qc.ca

Στην υπηρεσία  
των κατοίκων του  

Chomedey
Guy Ouellette

Βουλευτής του Chomedey
Από τις 26 Μαρτίου 2007

MNA for Chomedey
Since March 26, 2007

Ο φιλελεύθερος βουλευτής Joël Lightbound 
έριξε «βόμβα» κατηγορώντας την κυβέρνησή 
του ότι βοήθησε στη διαίρεση της κοινωνίας 
υιοθετώντας έναν υποτιμημένο «τόνο» προς 
τους ανεμβολίαστους Καναδούς

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα
gg@newsfirst.ca
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Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com
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Η αξία της Ελληνικής 
γλώσσας…

Στις 9 Φεβρουαρίου γιορτάσαμε την «Παγκόσμια Ημέρα Ελλη-
νικής Γλώσσας». Οι δυτικοί λαοί, στην πλειοψηφία τους, ανα-

γνωρίζουν πλέον τη χρησιμότητα και σπουδαιότητα της ελληνικής 
γλώσσας, που παράγει αναμφίβολα επιστήμη και τεχνολογία. 
Δυστυχώς, δε συμβαίνει το ίδιο με τους έλληνες τις διασποράς, 

οι οποίοι λόγω του ραγδαίου αφομοιωτικού ρυθμού, τείνουν να 
την περιθωριοποιήσουν. Ζωντανό παράδειγμα οι Έλληνες της Αμε-
ρικής. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα πρόσφατης απογραφής των 
ΗΠΑ, οι ομιλούντες την ελληνική στο σπίτι είναι 325.747 άτομα, 
ενώ δήλωσαν ως ελληνικής καταγωγής 1.390.000. Σε σύγκριση με 
την προηγούμενη απογραφή, ο αριθμός των ομιλούντων την ελλη-
νική στο σπίτι μειώθηκε αισθητά, σε ποσοστό 21%, και αυτή θε-
ωρείται η μεγαλύτερη μείωση σε σύγκριση με οποιαδήποτε άλλη 
εθνική ομάδα. 

Δεν είναι τυχαίο που τα τελευταία χρόνια, τέσσερα ελληνικά ημε-
ρήσια σχολεία στην ευρύτερη περιοχή της Νέας Υόρκης, όπου και 
ο μεγαλύτερος αριθμός ομογενών, έκλεισαν. Αλλά και σε άλλες 
δραστήριες πολιτείες, σχολεία και νηπιαγωγεία σχεδόν εξαφανί-
στηκαν... 

Εν τω μεταξύ, τ’ αποτελέσματα της απογραφής του Καναδά δε δι-
αφέρουν κατά πολύ και πολύ φοβάμαι πως εάν δε λάβουμε εγκαί-
ρως τα απαραίτητα μέτρα, το ίδιο μάλλον θα συμβεί και εδώ. 
Λέγεται ότι «πρέπει» να μιλάμε μόνο ελληνικά με τα παιδιά στο 

σπίτι. Συμφωνώ, όμως ο σημερινός τρόπος ζωής και οι διαμορφω-
θείσες ανάγκες, σίγουρα δεν ευνοούν. Παλιότερα τα γλωσσικά κα-
θήκοντα αναλάμβαναν η γιαγιά και ο παππούς, μετανάστες πρώ-
της γενιάς. Οι τωρινές γενιές των γιαγιάδων και παππούδων δε 
μιλούν καν τα ελληνικά και σπάνια θ› ακούσετε γονείς που έτυχε 
να φοιτήσουν σε ελληνόφωνα σχολεία να μιλάνε στα παιδιά τους 
ελληνικά, έστω και σπασμένα.

Πιστεύουμε ακόμη, ότι πηγαίνοντας τα παιδιά στις εκκλησίες μας 
παραμένουν Έλληνες. Μα, στις περισσότερες εκκλησίες η λειτουρ-
γία γίνεται πλέον στην Αγγλική. Μπορεί μεν να γίνονται ελληνορ-
θόδοξοι Χριστιανοί στο θρήσκευμα, αλλά όχι Έλληνες, κατά μία 
έννοια. 
Το ίδιο συμβαίνει και στα ελληνικά μας σχολεία, των κοινοτήτων 

και των ενοριών, τα οποία θεωρούνται αμιγή ελληνικά. Ακόμη και 
σ› αυτά, τα παιδιά μεταξύ τους προτιμούν να μιλάνε αγγλικά, πα-
ρουσία μάλιστα των δασκάλων και συχνά κατά την ώρα διδασκα-
λίας των ελληνικών...
Παραδοσιακά ως λαός, δημιουργούμε μύθους για να καλύπτου-

με τις παραλείψεις μας. Και πάντα έχουμε έτοιμες δικαιολογίες, 
αρνούμενοι να δούμε την ωμή πραγματικότητα, να την εξετάσου-
με και να βρούμε λύσεις στα υπαρκτά προβλήματα. 

Η ελληνική γλώσσα αποτελεί το μεγαλύτερο κεφάλαιο που δι-
αθέτει σήμερα ο ελληνισμός και αδιαμφισβήτητα συνέβαλε στον 
εμπλουτισμό του λεξιλογίου άλλων γλωσσών.

Η δύναμη του Έλληνα είναι η γλώσσα του και ο ρόλος των ελ-
ληνικών οργανώσεων στο σοβαρό αυτό θέμα θα πρέπει να είναι 
ενεργός και ουσιαστικός. 

Παρά ταύτα, οι «μεγάλοι» οργανισμοί μας, που βασικά θα έπρεπε 
να παίξουν έναν ενεργότερο ρόλο στο συγκεκριμένο τομέα, όπως 
διαπιστώνουμε, έχουν «σοβαρότερα» προβλήματα να επιλύσουν. 

Και δε χρειάζεται να σας τα ονομάσω. Τα διαβάζετε στις εφημερί-
δες και τ› ακούτε στα ραδιόφωνα...

Η μάστιξ της προπαγάνδας
Είναι πρόδηλο ότι, υφίσταται ένα βαθύ διά-

κενο μεταξύ της εκάστοτε κυρίαρχης εξου-
σίας με τον καθημαγμένο και χειμαζόμενο λαό, 
το οποίο αναπληρώνεται με τις εξωνημένες θε-
ραπαινίδες των μέσων μαζικής εξαπατήσεως, οι 
οποίες συνιστούν ανυπερθέτως τον ακρογωνι-
αίο λίθο της πλύσης εγκεφάλου των μαζών.

Χαράλαμπος Β. Κατσιβαρδάς* 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ  
ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ

Η κοινωνία αλλοτριώνε-
ται δια μέσου του παρα-
μορφωτικού φακού των 
μέσων μαζικής εξαπατή-
σεως αλλά και των αργυ-
ρώνητων φερέφωνων των, 
τα οποία τελούν σε δια-
τεταγμένη υπηρεσία να 
παραπληροφορήσουν την 
κοινή γνώμη και ουδόλως 
να διαφωτίσουν την κοινή 
γνώμη περί της αληθείας 

ή της πραγματικότητας.
Η προπαγάνδα στηρίζεται αμιγώς εις το συναί-

σθημα και μετέρχεται σωρεία μεθόδων και πρα-
κτικών δια να παραπλανήσει και να χειραγωγή-
σει την κοινή γνώμη, ούτως ώστε να σκέπτεται 
προς ορισμένη εσφαλμένη κατεύθυνση και κατά 
αυτόν τον τρόπο να εθιστεί εις την ψευδολογία.

Η κοινωνία έχει ευνουχιστεί πνευματικά, διότι 
έχει εξαρθρωθεί παν ψήγμα κριτικής σκέψεως 
και έχει αντικατασταθεί από παγιωμένες κί-
βδηλες πεποιθήσεις και βεβαιότητες, οι οποίες 
αναπαράγονται αδιαλείπτως διηνεκώς και αενά-
ως εις το συλλογικό υποσυνείδητο, ούτως ώστε 
να εντυπωθούν και να αποκρυσταλλώσουν μία 
ψευδή συνείδηση.

Η συνείδηση λοιπόν αυτή, η οποία κατ’ ουσία 
εριζώνεται σε μία εικονική πραγματικότητα, η 
οποία ένεκεν των τεχνικών της φαιάς προπαγάν-
δας, καθοδηγεί τους πολίτες ως προς το τι θεω-
ρούν ως αληθές είτε όχι.
Η επιστήμη της προπαγάνδας συνιστά μία συ-

γκροτημένη στρατηγική κα μηχανιστική, της δι-
ανοίας, της καρδιάς και εν γένει της ψυχής, η 
οποία επιβάλλει καθολικά έναν ορισμένο τρόπο 
σκέψεως, ανεξαρτήτως της βασιμότητας, της ορ-
θότητας και της αληθείας.

Ειδικότερων,  το μείζον και ακανθώδες ζήτημα 
το οποίο εν προκειμένω αναφύεται, έγκειται εις 
το κατά πόσο ένας πολίτης ο οποίος ενεργεί ως 
άθυρμα εμπιστευόμενος μονομερώς και άνευ 
αμφισβητήσεως και εν γένει αντιλογίας την 
αυθεντία των μέσων μαζικής εξαπατήσεως, τα 
οποία περιβάλλονται με το ψευδεπίγραφο κύ-
ρος της θεσμικής ελίτ.
Η εν λόγω «αριστοκρατία» ή υπό άλλη διατύ-

πωση η ψευδώνυμη αυτή θεσμική ελίτ, υποστη-
ρίζει την «αλάθητη» και αυθεντική, άπεφθη και 
ακήρατη δήθεν εγκυρότητα των ημέτερων μέ-
σων μαζικής ενημερώσεως, ακριβώς επειδή υφί-
σταται ταυτότητα συμφερόντων, διότι τα μέσα 
υπηρετούν πειθήνια ως λήπτες των «τριάκοντα 
αργυρίων», τους εργοδότες τους (τους πολιτι-
κούς) ευθυγραμμιζόμενα με την προπαγάνδα 

της εκάστοτε κυβερνητικής ορθότητας.
Η έλλειψη αντίληψης αυτής της απτής πραγμα-

τικότητας δεν καθίσταται ευρέως αντιληπτό, δι-
ότι η κοινωνία έχει μετασχηματισθεί εις μάζα και 
το συλλογικό διανοητικό επίπεδο, η κατά κεφα-
λήν καλλιέργεια του Ελληνικού λαού καθίσταται 
ιδιαίτερα χαμηλό, τούτο βεβαίως ανάγεται εις 
την έλλειψη ολοκληρωμένης και ουσιαστικής 
παιδείας εις τον κόσμο, με αποτέλεσμα να ανα-
πτύσσεται μία κοινωνία «πολτός» και παντάπασι 
ανερμάτιστη, άνευ πίστεως εις το έθνος, αλλά 
και ορθά και υγιή κοινωνικά πρότυπα.

Ως εκ τούτου λοιπόν, ο πολίτης καθίσταται εθι-
σμένος προς την αναληθή είδηση και προϊόντος 
του χρόνου ένεκεν των αλλεπάλληλων τούτων 
πυρών, τα οποία δέχεται κατά ριπάς προς τη δι-
αστρέβλωση της πραγματικότητας, καταφάσκει 
ότι αληθές είναι το ψευδές, στραγγίζεται η κριτι-
κή του σκέψη και ενδίδει εμπιστευόμενος άνευ 
ετέρου τινός ό,τι πληροφορία διακινείται εκ των 
συστημικών αυτών διαύλων.

Κατά συνέπεια, ο κόσμος καθίσταται έρμαιο 
και δε δύναται να αντιληφθεί ότι το κράτος τον 
εμπαίζει και τον αντιμετωπίζει ως άβουλο ον και 
μίσθαρνο όργανο, διότι ακριβώς η πρόθεσή της 
είναι η στέρηση της ελευθερίας του λόγου και 
της σκέψεως, προς αποσόβηση τυχόν ανατρο-
πής της υφισταμένης καταστάσεως.
Η σύγχρονη λοιπόν μάστιγα, η σύγχρονη γάγ-

γραινα η οποία διαστρεβλώνει αντικειμενικά την 
πραγματικότητα και συσκοτίζουν τα γεγονότα, 
είναι τα κατάπτυστα μέσα μαζικής ενημέρωσης 
εν συνδυασμώ με τις καταγέλαστες εύλαλες μα-
ριονέτες, οι οποίες ως έμμισθα φερέφωνα της 
εξουσίας αναπαράγουν στείρα και δογματικά τη 
φληναφηματολογία [=ανούσιος λόγος] της πολι-
τικής ορθότητας και την επιβολή μίας ιδιότυπης 
δικτατορίας προς τους πολίτες.

Εν κατακλείδι, η μείζονα επανάσταση ανάγεται 
εις τη διάρρηξη των στεγανών κλισέ των αυτο-
νόητων συνειρμών, καθώς και εις την αμφισβή-
τηση οιασδήποτε μορφής πληροφορίας, καθώς 
και οιουδήποτε ρυπογόνου τηλεοπτικού σηψαι-
μικού σκυβάλου, το οποίο προβάλλεται με σκο-
πούμενο αποτέλεσμα να εκμαυλίσει την κοινή 
γνώμη.

*Ο Χαράλαμπος Β. Κατσιβαρδάς είναι δικηγό-
ρος Παρ΄Αρείω Πάγω. Σπούδασε Νομικά στη 
Νομική Αθηνών Ε.Κ.Π.Α και Δημοσιογραφία 
στο Εργαστήρι Επαγγελματικής Δημοσιογραφί-
ας και έκανε το πρώτο μεταπτυχιακό του στην 
Πάντειο Σχολή, στο Τμήμα Δημόσιας Διοίκησης 
στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα με τίτλο «Νομι-
κός Πολιτισμός» (Αστικό, Διοικητικό, Ποινικό 
Δίκαιο και η Ε.Σ.Δ.Α) και το δεύτερο μεταπτυχι-
ακό του, στη Νομική Σχολή Αθηνών στο Δίκαιο 
της Πληροφορικής, Κοινωνιολογία του Δικαίου 
και Εκκλησιαστικό Δίκαιο (Ε.Κ.Π.Α). Εκπαιδευ-
θείς ως διαμεσολαβητής στην επίλυση ιδιωτι-
κής φύσεως διαφορών, αστικού και εμπορικού 
δικαίου, κατά το Ν.3898/2010 κατ’ εφαρμο-
γή της κοινοτικής οδηγίας 2008/52/ΕΚ, Δια-
πιστευμένος Διαμεσολαβητής στο Υπουργείο 
Δικαιοσύνης, Διαφάνειας και Ανθρωπίνων Δι-
καιωμάτων σε εφαρμογή του άρθρου 7 παρά-
γραφος 1 του Ν. 3898/2010 (Α’211).
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Improve your English or French

DAY COURSES
PROGRAMS English French Second Language

STARTING DATE Friday, August 27, 2021 Friday, August 27, 2021 

ENDING DATE Friday, January 28, 2022 Friday, January 28, 2022 

DAYS OFFERED Monday – Friday (20 hours/week) Monday – Friday (10 hours/week) 

TIME SCHEDULE 8:40 a.m. – 12:40 p.m. 
9:00 a.m. – 11:00 a.m. Beginner 
11:00 a.m. – 1:00 p.m. Intermediate 

EVENING COURSES
PROGRAMS English French Second Language

STARTING DATE Tuesday, September 7, 2021 Tuesday, September 7, 2021 

ENDING DATE Wednesday, January 26,2022 Wednesday, January 26, 2022 

DAYS OFFERED
Monday, Tuesday & Wednesday  
(10.5 hours/week) 

Monday, Tuesday & Wednesday  
(10.5 hours/week) 

TIME SCHEDULE 5:30 p.m. – 9:00 p.m. 
5:30 p.m. – 9:00 p.m.   
(Beginner & Intermediate) 

INFORMATION  
FOR FALL 2021 SESSION

REGISTRATION DATES TIME

Monday, August 16, 2021 9:00 to 3:00 and 5:00 to 8:00 pm 

Tuesday, August 17, 2021 9:00 to 3:00 

Wednesday, August 18, 2021 9:00 to 3:00 and 5:00 to 8:00 pm

Thursday, August 19, 2021 9:00 to 3:00

Wednesday, September 8, 2021 9:00 to 3:00 and 5:00 to 8:00 pm

A CENTRE FOR THE COMMUNITY

PROGRAMS OFFERED 

Course Fees:  

•English Courses $100.00 (includes required book) •French Courses $85.00 (includes required book) 

Sign
up  
for 
English 
or  
French 
Classes 
today!
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Την Πέμπτη 10 Φεβρουαρίου οι Συντη-
ρητικοί κατέθεσαν πρόταση για άρση 

όλων των υποχρεωτικών υγειονομικών 
περιορισμών από τις 28 Φεβρουαρίου.
«Χώρες όπως η Ιρλανδία, η Σουηδία, η 

Νορβηγία, το Ισραήλ, η Τσεχική Δημοκρα-
τία, το Ηνωμένο Βασίλειο, η Ισπανία και 
η Δανία, βρίσκονται στη διαδικασία άρ-
σης όλων των υγειονομικών περιορισμών, 
παρά τα χαμηλότερα ποσοστά εμβολι-
ασμού από τον Καναδά. Μετά από δύο 
χρόνια απομόνωσης και περιοριστικών 
μέτρων, οι Καναδοί θέλουν πίσω τις ζωές 
τους», τόνισε η προσωρινή αρχηγός του 
Συντηρητικού Κόμματος, Candice Bergen 
(φωτ. δεξιά).
Ενώ οι περισσότεροι υγειονομικοί περι-

ορισμοί επιβάλλονται από τις επαρχίες, η 
ομοσπονδιακή κυβέρνηση έχει ως επί το 
πλείστων συνοριακές, μεταφορικές και 
ταξιδιωτικές εξουσίες.

Η κυβέρνηση Trudeau τάσσεται υπέρ της 
μεθοδικής χαλάρωσης των μέτρων, αλλά 
ο πρωθυπουργός παραδέχεται ωστόσο 
ότι «Οι άνθρωποι είναι κουρασμένοι» 
αλλά και πως «Ο εμβολιασμός παραμένει 
η καλύτερη διέξοδος από την πανδημία».

Εν τω μεταξύ, η Επικεφαλής του Οργανι-
σμού Δημόσιας Υγείας του Καναδά (PHAC), 
Δρ Theresa Tam, δήλωσε πρόσφατα ότι 
οι κυβερνήσεις μπορούν να αρχίσουν να 
επανεκτιμούν την καταλληλότητα των πιο 
περιοριστικών μέτρων, αλλά με προσεκτι-
κό τρόπο.

Σύμφωνα με 
τα τελευταία 
ο μ ο σ π ο ν δ ι -
ακά στοιχεία 
για τη δη-
μόσια υγεία, 
σχεδόν το 85% 
του συνολικού 
π λ η θ υ σ μ ο ύ 
στη χώρα έχει 
λάβει του-
λάχιστον μία 
δόση εμβολί-
ου COVID-19, 
ενώ το όριο του 40% των ατόμων που έλα-
βαν τρίτη δόση έχει ήδη επιτευχθεί.
Την ίδια στιγμή, η Bergen απευθυνόμενη 

στους διαδηλωτές, τους έκανε έκκληση 
να γκρεμίσουν τα  οδοφράγματα, να στα-
ματήσουν την ανατρεπτική δράση και να 
ενωθούν.
«Η οικονομία που θέλετε να δείτε να ξα-

νανοίγει, βλάπτεται. Διαμαρτυρηθήκατε 
επειδή αγαπάτε τη χώρα και θέλετε πίσω 
τις ελευθερίες σας. Αυτό το μήνυμα έχει 
ακουστεί», τόνισε.

Κατά τη διάρκεια της διαδήλωσης διάρ-
κειας εβδομάδων στην πρωτεύουσα της 
χώρας, η Bergen πόζαρε για φωτογραφί-
ες με κάποια μέλη της φάλαγγας. Άλλοι 
επιφανείς Συντηρητικοί – συμπεριλαμβα-
νομένου του βουλευτή Pierre Poilievre, 
υποψήφιου για τη μόνιμη ηγεσία του 
κόμματος – έχουν συνδεθεί στενά με τη 
φάλαγγα και την έκκλησή της για τερμα-
τισμό των ομοσπονδιακών περιορισμών 
covid-19.

Πρόταση στην Καναδική Βουλή 
για άρση των μέτρων
Από τους Συντηρητικούς

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα
gg@newsfirst.ca

Δυσεύρετα τα ακίνητα  
στο Μείζων Μόντρεαλ

Σύμφωνα με την Επαγγελματική Ένωση 
Μεσιτών Ακινήτων του Κεμπέκ 

Η Επαγγελματική Ένωση Μεσιτών 
Ακινήτων του Κεμπέκ (QPAREB) μό-

λις δημοσίευσε τα στατιστικά της για την 
αγορά ακινήτων για την απογραφή του 
Μόντρεαλ (CMA) για το μήνα Ιανουάριο, 
με βάση την επαρχιακή βάση δεδομένων 
Centris των μεσιτών ακινήτων.

«Ο συνδυασμός της επιστροφής των 
αυστηρότερων υγειονομικών περιορι-
σμών λόγω του κύματος Omicron, της 
αναμενόμενης ανοδικής κίνησης των 
επιτοκίων που ήδη παρατηρούνται στα 
5ετή σταθερά επιτόκια στεγαστικών δα-
νείων και της έλευσης νέων ευκαιριών 
στην αρχή του έτους, για άλλη μια φορά 
έκανε την απόκτηση νέου ακινήτου προ-
τεραιότητα για έμπειρους αγοραστές και 
επενδυτές», λέει ο Charles Brant, Διευ-
θυντής Ανάλυσης Αγοράς της QPAREB. 
«Αυτό το ανανεωμένο ενδιαφέρον 

είναι ιδιαίτερα εμφανές στις περιφε-
ρειακές περιοχές του νησιού του Μό-
ντρεαλ. Με τις αυξανόμενες πωλήσεις 
σε τμήματα υψηλότερων τιμών, ενώ 
μειώνονται σε άλλα, παρατηρούμε πε-
ραιτέρω επιτάχυνση των τιμών, ιδιαίτε-
ρα στη Βόρεια Ακτή, τη Νότια Ακτή, το 
Vaudreuil-Soulanges και το Saint-Jean-
sur-Richelieu», επισημαίνει.

Ο ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ ΣΤΑ ΑΚΙΝΗΤΑ 
Σύμφωνα με την QPAREB οι πωλήσεις 

στο Μόντρεαλ (2.836) μειώθηκαν από-
τομα για αυτήν την εποχή. Θα πρέπει να 
επιστρέψει κανείς στο 2018 για να βρει 
χαμηλότερο επίπεδο πωλήσεων. Αυτή η 
πτώση έρχεται σε αντίθεση με τα ακίνητα 
που πωλούνται για πάνω από 700.000$, 
τα οποία αντιπροσώπευαν το 22% της 
αγοράς τον Ιανουάριο του 2022, 8% με-
γαλύτερη από το 2021 και τα οποία πα-
ρουσιάζουν αύξηση 11% στις πωλήσεις. 
Αυτό σημαίνει, ότι οι αγοραστές πρώ-

της κατοικίας συνεχίζουν να είναι λιγό-
τερο ενεργοί στην αγορά, ιδιαίτερα στην 
περιφέρεια, γεγονός που συνέβαλε επί-
σης σε χαμηλότερες συνολικές πωλήσεις. 

Οι πιο σημαντικές μειώσεις καταγρά-
φηκαν για αρκετές περιφερειακές αγο-
ρές, ιδίως το Vaudreuil-Soulanges (-40%), 
το North Shore (-33%) και το South Shore 
(-30%). Η πτώση στις πωλήσεις είναι 
ελαφρώς λιγότερο σημαντική στο Laval 
(-26%), στο Saint-Jean-sur-Richelieu 
(-24%) και στο νησί του Μόντρεαλ (-21%). 
Αυτές οι απότομες μειώσεις οφείλονται 

κυρίως στην έλλειψη ακινήτων που έρ-

χονται στην αγορά και σε ένα ιδιαίτερα 
υψηλό επίπεδο δραστηριότητας την ίδια 
εποχή του έτους το 2021. Η επιβράδυνση 
των πωλήσεων σε όλη τη CMA ήταν πιο 
σημαντική για τις μονοκατοικίες (-32%), 
ακίνητα μικρού εισοδήματος (-23%) και 
συγκυριαρχίες (-22%).

Οι ενεργές λίστες στο Μόντρεαλ CMA 
συνεχίζουν να μειώνονται, αν και με πιο 
μέτριο ρυθμό (-15%).
Διάφοροι παράγοντες εξηγούν αυτή τη 

νέα επιτάχυνση των τιμών: 
-Ακραίες συνθήκες της αγοράς, προς 

όφελος ακόμα των πωλητών.
-Η επίδραση του μεγαλύτερου μεριδίου 

των ακινήτων που πωλούνται στα υψη-
λότερα εύρη τιμών.
-Ένα πλαίσιο στο οποίο η υπερπροσφο-
ρά εμπλέκεται σε μία στις δύο πωλήσεις 
στις περιφερειακές περιοχές του νησιού 
του Μόντρεαλ.
Το αποτέλεσμα είναι ένα ρεκόρ διάμε-

σων αυξήσεων τιμών και επιπέδων τον 
Ιανουάριο. Οι μονοκατοικίες έφτασαν 
τα 541.000 δολάρια (+25%) και τα κόντο 
έφτασαν τα 381.000 δολάρια (+19%). 
Οι τιμές για τα πολυδιαμερίσματα 

έφτασαν επίσης σε νέο ρεκόρ τιμών 
για αυτήν την περίοδο του έτους στα 
712.500 $ (+9%). Ωστόσο, η ποσοστιαία 
αύξηση δεν αποτελεί ρεκόρ.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ  
ΜΕΣΙΤΩΝ ΑΚΙΝΗΤΩΝ ΤΟΥ ΚΕΜΠΕΚ 
Τα πρώτα συμβούλια ακινήτων του Κε-

μπέκ εμφανίστηκαν το 1950 και αντα-
ποκρίθηκαν στην ανάγκη να δομηθούν 
οι δραστηριότητες των μεσιτών και να 
προωθηθεί το επάγγελμα. Με τα χρό-
νια, τα διοικητικά συμβούλια ενώθη-
καν. Το QPAREB (Quebec Professional 
Association of Real Estate Brokers) γεν-
νήθηκε από αυτό το κίνημα την 1η Ια-
νουαρίου 2019, μετά τη συγχώνευση 
του Greater Montreal Real Estate Board 
(GMREB), του Chambre immobilière 
de Québec (CIQ) και του Chambre 
immobilière des Laurentides (CIL). 
Η ίδρυσή του ήταν το αποκορύφωμα 

της οργάνωσης του επαγγέλματος και 
των διαφόρων νομοθετικών αλλαγών 
που διαμόρφωσαν με τα χρόνια τον κό-
σμο των ακινήτων. 

Σήμερα, η QPAREB είναι ο αδιαμφισβή-
τητος εκπρόσωπος της επαγγελματικής 
μεσιτείας ακινήτων στο Κεμπέκ. 
Η Ενωση συγκεντρώνει περισσότερο 

από το 90% των επαγγελματιών μεσιτών 
ακινήτων που δραστηριοποιούνται στο 
80% της επικράτειας της επαρχίας και 
διαθέτει περισσότερα από 700 μεσιτικά 
γραφεία. 

Του Δημήτρη Ηλία
dimitris@newsfirst.ca

Local Journalism Initiative Reporter
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Νομιμοποιούν όλους τους Πακιστανούς
Επαίσχυντη συμφωνία για χορήγηση βίζας σε χιλιάδες λαθρομετανάστες

«Λοιπόν, πότε μπορούμε να ξεκι-
νήσουμε για την Ελλάδα», ανα-

ρωτήθηκαν Πακιστανοί χρήστες του 
διαδικτύου, αμέσως μόλις τα πακιστα-
νικά μέσα ενημέρωσης δημοσίευσαν τα 
αποτελέσματα της συνάντησης του πρω-
θυπουργού της χώρας Αμίρ Χαν με τον 
Έλληνα υπουργό Μετανάστευσης, Νότη 
Μηταράκη.

Δημήτρης Παπαγεωργίου
© dimokratia.gr

Στη χώρα της κεντρικής Ασίας η εξέλι-
ξη αντιμετωπίστηκε με ιδιαίτερα θετικό 
τρόπο, καθώς, απ’ ό,τι φαίνεται, ανοίγει 
ο δρόμος όχι μόνο για νέα κύματα Πα-
κιστανών προς την Ελλάδα, αλλά και για 
τη νομιμοποίηση των ήδη παρανόμως 
ευρισκόμενων στην Ελλάδα Πακιστανών 
που, σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία, 
ξεπερνούν τους 50.000, αλλά σύμφωνα 
με ρεαλιστικές εκτιμήσεις είναι πολλα-
πλάσιοι.
Με βάση όσα προκύπτουν, και αυτοί θα 

έχουν το δικαίωμα να συμμετέχουν στο 
μηχανισμό «νόμιμης μετανάστευσης», 
που θα δημιουργηθεί το επόμενο διά-
στημα, για την απόκτηση βίζας ως επο-
χιακών εργατών, παρά το γεγονός ότι 
έφτασαν παράνομα στη χώρα μας.
Αυτή η επιβράβευση δεν προκύπτει 

μόνο από τις ανακοινώσεις της πακιστα-
νικής πλευράς, που προκάλεσαν ενθου-
σιασμό σε όσους κατοίκους της χώρας 
θέλουν να φτάσουν στη γηραιά ήπει-
ρο, αλλά και από την ανακοίνωση του 
υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου, 
στην οποία σημειώνεται ότι «στόχος της 
κυβέρνησης είναι η στήριξη της νόμιμης 
μετανάστευσης για κάλυψη αναγκών της 
ελληνικής οικονομίας, με παράλληλη κα-
ταπολέμηση των παράνομων αφίξεων 
και επιστροφή όσων δεν έχουν δικαίωμα 
παραμονής. Προτάσσουμε στη νόμιμη 
μετανάστευση την εποχική εργασία έως 
εννέα μήνες το χρόνο έναντι της μακρο-
χρόνιας εγκατάστασης».
Πριν από τη συνάντηση (φωτ.) με τον 

Αμίρ Χαν (Τρίτη 8/2), ο κ. Μηταράκης 
είχε συνομιλίες με τον υπουργό Πα-
κιστανών Πολιτών στο Εξωτερικό και 

Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού, Μο-
χάμεντ Αγιούμπ Αφριντί, με τον οποίο 
συμφώνησαν στην ανάγκη προώθησης 
νόμιμων οδών εύτακτης μετανάστευ-
σης εις βάρος των δικτύων των λαθρο-
διακινητών που θέτουν σε κίνδυνο ζωές 
ανθρώπων, και υπέγραψαν κείμενο δια-
κήρυξης προθέσεων για τη θεσμοθέτηση 
τεχνικών συνομιλιών μεταξύ των δύο 
υπουργείων, καθώς και για τη σύναψη 
ενός μνημονίου συνεργασίας κατά το 
προσεχές διάστημα, που θα καλύπτει 
αφενός θέματα νόμιμης μετανάστευσης 
και αφετέρου ζητήματα διευκόλυνσης 
των επιστροφών των παράνομων μετα-
ναστών.

Σύμφωνα με το υπουργείο Μετανά-
στευσης, σκοπός της συγκεκριμένης 
πρωτοβουλίας είναι να ξεκαθαρίσει το 
άναρχο τοπίο που υπάρχει στη χώρα μας 
με τα μέλη της συγκεκριμένης εθνικότη-
τας, καθώς όσοι προσέλθουν προκειμέ-
νου να πάρουν την άδεια του εποχικού 
μετανάστη θα καταγραφούν, ενώ όσοι 

δεν το πράξουν θα επιστραφούν με τις 
νέες απευθείας πτήσεις στο Ισλαμα-
μπάντ. Τονίζεται επιπρόσθετα, ότι στο 
πλαίσιο της συγκεκριμένης συμφωνίας 
θα διευκολυνθούν οι απευθείας επι-
στροφές, δίχως να χρειάζεται να περι-
μένει η χώρα μας κάποια πτήση από το 
εξωτερικό προκειμένου να «επιστραφεί» 
ένας μικρός αριθμός μεταναστών στο 
Ισλαμαμπάντ. Προτάσσεται περαιτέρω 
το επιχείρημα πως η παραμονή για εν-
νέα μήνες στη χώρα είναι προτιμότερη 
από τη μακροχρόνια εγκατάσταση.
Το μεγάλο ερώτημα, βέβαια, είναι εάν 

το Μεταναστευτικό λύνεται απλώς «βα-
πτίζοντας» τους παράνομους μετανά-
στες νόμιμους με μια τέτοια ρύθμιση, η 
οποία διευκολύνει την εγκατάσταση στη 
χώρα περαιτέρω μεταναστών πακιστα-
νικής καταγωγής, εκτός από αυτούς που 
ήδη βρίσκονται εδώ.
Ακόμη και εάν υποθέσει κανείς ότι η 

χώρα μας – με τα ποσοστά ανεργίας που 
έχει – χρειάζεται μια μεγάλη ροή εργατι-

κών χεριών κάθε χρόνο, γιατί θα πρέπει 
αυτοί να προέρχονται από το Πακιστάν, 
μια χώρα του σουνιτικού Ισλάμ, με στε-
νούς δεσμούς με την Τουρκία; Γιατί ένα 
τέτοιο «δώρο» στην κυβέρνηση του Πα-
κιστάν, όταν όλοι γνωρίζουν το ρόλο που 
αυτή παίζει σε ζητήματα όπως αυτό της 
Κύπρου, όταν όλοι γνωρίζουν ότι ακόμη 
και με… πιλότους διευκολύνει την επιθε-
τική μας γείτονα;

Γιατί, ακόμη, η επιθυμία να διευκο-
λυνθεί η εγκατάσταση στη χώρα μας 
ενός σουνιτικού πληθυσμού, τη στιγμή 
που είναι γνωστό ότι η ενσωμάτωση αν-
θρώπων με τα συγκεκριμένα χαρακτη-
ριστικά έχει αποδειχθεί αδύνατη; Γιατί 
δε θα μπορούσε να υπογραφεί με την 
Ινδία, την Αίγυπτο ή οποιαδήποτε άλλη 
χώρα, με την οποία άλλωστε η χώρα μας 
επιθυμεί να χτίσει σχέσεις; Αντίστοι-
χη, πάντως, συμφωνία αναμένονταν να 
υπογραφεί και με το Μπανγκλαντές, στο 
οποίο βρέθηκε την Τετάρτη 9/2 ο υπουρ-
γός Μετανάστευσης και Ασύλου.
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Ελληνική ιστορία για Νενέκους!
Το απαράδεκτο ντοκιμαντέρ του ΣΚΑΪ ισοπεδώνει την Επανάσταση
Χωρίς προλόγους και περιστροφές, 

ας ξεκινήσουμε με το γενικό συ-
μπέρασμα που θα μπορούσε να βγάλει 
κάποιος αδαής περί τη σύγχρονη ελλη-
νική Ιστορία, αν η μοναδική πηγή του 
ήταν το σχετικό με το θέμα ντοκιμαντέρ 
του ΣΚΑΪ που τιτλοφορείται «Καταστρο-
φές και θρίαμβοι»: Το ελληνικό κράτος 
δημιούργησε το έθνος και όχι το αντί-
στροφο. 

Παναγιώτης Λιάκος
© dimokratia.gr 

Η υπόθεση του 1821 δεν ήταν μια λο-
γική συνέχεια προηγούμενων επανα-
στάσεων και εξεγέρσεων των Ελλήνων 
εναντίον των Τούρκων (ήδη από το 15ο 
αιώνα και έπειτα), αλλά προέκυψε από 
την επαφή εμπόρων και διανοουμένων 
με ιδέες που, από το 1740 και έπειτα, 
ήταν της… μόδας στη δυτική Ευρώπη.

Η Επανάσταση (που ο παρουσιαστής 
Στάθης Καλύβας (φωτ.) επιμένει να 
υποτιμά, αποκαλώντας την διαρκώς 
«εξέγερση») θα είχε συντριβεί δίχως την 
επέμβαση των ξένων με τη Ναυμαχία του 
Ναβαρίνου. Ο Καποδίστριας ήταν ένας 
«ρομαντικός» που δολοφονήθηκε, ενώ 
η έλευση του Όθωνα έφτιαξε κράτος. Η 
Βαυαροκρατία δεν ήταν… Βαυαροκρα-
τία αλλά απλώς μια «τεχνοκρατία», αυ-
στηρή μεν, αλλά απαραίτητη. Οι ξένοι 
γλίτωσαν και συνεχίζουν να γλιτώνουν το 
κράτος -και συνεπώς το έθνος- από τον 
αφανισμό του. 

Οι Έλληνες… πείστηκαν για την ελληνι-
κότητά τους και τη σύνδεση με την αρ-
χαία Ελλάδα, μέσω των διανοουμένων 
και των ξένων φιλελλήνων. Επίσης, οι 
γηγενείς, που δεν έμοιαζαν με τους αρ-
χαίους ούτε στη μορφή ούτε στην εξυ-
πνάδα ούτε στο… ήθος(!!!), άρχισαν 
να παίζουν συστηματικά το ρόλο των 
Ελλήνων όταν αμφισβητήθηκε η ελλη-
νικότητά τους από ξένους συγγραφείς. 
Η σχέση με την Ανατολική Ρωμαϊκή Αυ-
τοκρατορία, τη Βυζαντινή, δεν είναι ορ-
γανική, αλλά επινόηση του εθνικού μας 
ιστορικού Κωνσταντίνου Παπαρρηγό-
πουλου. Το DNA του κράτους μας είναι 
και γερμανικό, ενώ η υπαγωγή μας στο 
Διεθνή Οικονομικό Έλεγχο το 1898 δε 
μας ατίμασε, αλλά μας έσωσε(!) – όπως 
ακριβώς έκανε και η τρόικα μετά τη χρε-
οκοπία του 2010.

Αυτό το ντοκιμαντέρ είναι σίγουρα 
εκνευριστικό, ως πολυδιαφημισμένος 
οπτικοακουστικός εθνομηδενισμός, 
αλλά όχι και τόσο ρηξικέλευθο, πρωτό-
τυπο ή διεισδυτικό, για να αφιερωθούν 
κόπος, χρόνος και χώρος σε εφημερίδα, 
ώστε να ασκηθεί κριτική στο περιεχόμε-
νό του. 

Μπορεί, ωστόσο, να προκύψει από την 
παρακολούθηση και την ανάλυση του 
περιεχομένου του, αν μελετηθεί ως φαι-
νόμενο και καταδειχθεί η αρχιτεκτονική 
του∙ κι αυτή η αρχιτεκτονική είναι σχεδόν 
πανομοιότυπη σε όλα τα συναφή δημι-
ουργήματα αυτού του τύπου. Κατανοώ-
ντας την επικρατούσα μέθοδο παραγω-
γής εθνομηδενιστικών πνευματικών δη-
μιουργημάτων και εντοπίζοντας τα βασι-
κά δομικά υλικά, τα οποία στα μάτια των 
«αμύητων» ενδέχεται να φαντάζουν σαν 
λεπτομέρειες, καθίσταται εφικτή η δρο-
μολόγηση μιας αντίστοιχης καμπάνιας 
αντίθετης πολικότητας, δηλαδή εθνικής. 
Για να αλλάξουν μυαλά οι κάτοικοι αυ-
τής της χώρας, που επιμένουν να νιώ-
θουν και να σκέπτονται -στην πλειονότη-
τά τους- εθνικά, υπάρχουν δύο δρόμοι: 

α) να αφαιρεθούν εθνικές «ρομαντι-
κές» ιδέες από τους νόες των πολιτών 
και να αντικατασταθούν με άλλες, «ρε-
αλιστικές», β) να αντικατασταθούν οι 
ίδιοι οι πολίτες. 
Το (β), για να ολοκληρωθεί, χρειάζεται 

αρκετή δουλειά (δηλαδή, ακόμη περισ-
σότερα εποικιστικά ρεύματα). Τώρα, η 
προσοχή της εθνομηδενιστικής υπερδο-
μής έχει επικεντρωθεί στο (α). Και η αλ-
λαγή των ιδεών απαιτεί πολλές επαναλή-
ψεις του ίδιου θέματος. Η ποσότητα θα 
είναι τόση, ώστε να αλλάξει η ποιότητα.
Ο νόμος του μετασχηματισμού της πο-

σότητας σε ποιότητα έχει εφαρμογή και 
στα ντοκιμαντέρ καναλιών και στη διδα-
κτέα ύλη των μαθημάτων και στο εκπαι-
δευτικό σύστημα και στα σίριαλ και στις 
θεατρικές παραστάσεις, παντού. Ο τηλε-
οπτικός σταθμός ΣΚΑΪ ακολουθεί πιστά 
τούτον τον κανόνα και γι’ αυτό βλέπου-
με μια συνέπεια από την πλευρά του με 
την υπόθεση του 1821 και την απόπειρα 
«βελούδινης» ή πιο ευθείας και απρο-
σχημάτιστης αποκαθήλωσής του από τις 
συνειδήσεις της πλειονότητας των Ελλή-
νων. 

Η επίθεση σε πρόσωπο, ιδέα, Επανά-
σταση, δόγμα και θρησκευτική πεποί-
θηση, μπορεί και να αποκληθεί από τον 
επιτιθέμενο «αντικειμενικότητα», όπως 
και το ξίδι να βαφτιστεί γλυκάδι. Η οξύ-
τητα, όμως, της γεύσης που αφήνει είναι 
η ίδια.
Ο ΣΚΑΪ, δίχως να αλλάζει τη βασική συ-

νταγή, εξέλιξε τα εκφραστικά μέσα του 
– κυρίως όσον αφορά το πρόσωπο του 
παρουσιαστή. Μέχρι σήμερα, σε όλους 
όσοι θυμούνται, την προηγούμενη από-
πειρα του σταθμού να ξαναγράψει την 
Ιστορία έχει εντυπωθεί η εικόνα του 
αναμαλλιασμένου αποτυχόντα πολιτευ-
τή της Ν.Δ. Πέτρου Τατσόπουλου, που 
περιπλανάτο σε χωριά και πόλεις, λόγ-
γους και βουνοπλαγιές, αποπειρώμενος 
να μας «διαφωτίσει» για τους οπλαρχη-
γούς, τον Κολοκοτρώνη, την Τριπολιτσά 
και άλλα κεφάλαια της ιστορίας της Επα-
νάστασης του 1821.
Τώρα, ο σταθμός, τον οποίο έχουμε 

συνηθίσει, πέρα από ντοκιμαντέρ για το 
1821, να μας προβάλλει συμπαραγωγές 
που κάνει με τον Τούρκο πολυεκατομμυ-
ριούχο καναλάρχη και φίλο του τυράν-
νου Ερντογάν, Ατζούν Ιλιτζαλί, χρησι-
μοποίησε ένα πρόσωπο με «βαρύτερο» 
βιογραφικό, αλλά ταυτόσημων με τον 

Πέτρο Τατσόπουλο αντιλήψεων για την 
ελληνικότητα, το διεθνή περίγυρο και 
τη «λογική» με την οποία πρέπει να λει-
τουργεί το ελληνικό κράτος. 

Ο Στάθης Καλύβας είναι καθηγητής 
Πολιτικής Επιστήμης στην Οξφόρδη. Ο 
ΣΚΑΪ χρησιμοποιεί ακόμα και τις κτιρια-
κές εγκαταστάσεις του γνωστού πανε-
πιστημίου ως σκηνικό, μπροστά από το 
οποίο στέκεται κορδωμένος ο κ. Καλύ-
βας, που εξηγεί ότι ασκεί τα καθηγητικά 
καθήκοντά του «εδώ στην Οξφόρδη», 
ώστε να ενδυθεί το τηλεοπτικό υλικό 

που παρουσιάζει την τήβεννο της εγκυ-
ρότητας και της αυθεντίας – κάτι που 
κρίνεται όλως απαραίτητο για την εμπέ-
δωση της άποψης που επιθυμούν να πε-
ράσουν στο τηλεοπτικό κοινό και ο ίδιος 
και οι τηλεοπτικοί μεταπράτες του λόγου 
και των ιδεών του. Βαρύ και άχαρο το 
καθήκον να θυσιάζει κάποιος το χρόνο 
του στο βωμό της ανίας που προκαλεί η 
παρακολούθηση τέτοιου είδους τηλεο-
πτικού προγράμματος, αλλά ίσως και να 
αποδειχθεί χρήσιμο. Για να αντικρούσεις 
κάτι πρέπει να το γνωρίζεις…

Andreas

Michalopoulos
and associates

30
with
over YEARS

EXPERIENCE

- Real Estate Management
- Taxation Representation
- Wills & Estate Planning
- Pension Services
- International Consultant
- Government Liaison

514 904-1242
www.andion.co 

For all your needs in Greece
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Ένα ποικίλο 
και ευχάριστο 

πρόγραμμα στο 1610AM
Κάθε Σάββατο 

και Κυριακή 
στις 4 μμ. 

1610

Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας 
(ΠΟΥ) πρόσθεσε πρόσφατα δύο 

επιπλέον φάρμακα στις κατευθυντήριες 
οδηγίες για τη θεραπεία του COVID. Η 
νόσος πιστεύεται ότι οδηγείται από δύο 
διαδικασίες. 

Στα αρχικά στάδια, η ασθένεια προκα-
λείται κυρίως από την αναπαραγωγή του 
ιού στο σώμα. Αλλά μετά από αυτό, με-
ρικοί άνθρωποι βιώνουν σοβαρή ασθέ-
νεια που προκαλείται από την απόκριση 
του ανοσοποιητικού συστήματος στον ιό 
που ξεφεύγει από τον έλεγχο. Ένα από τα 
πρόσφατα προτεινόμενα φάρμακα ασχο-
λείται με το πρώτο ζήτημα και το άλλο με 
το δεύτερο.

ΣΟΤΡΟΒΙΜΑΜΠΗ
Το πρώτο φάρμακο είναι το Sotrovimab 

(σοτροβιμάμπη), ένα ανθρώπινο μονο-
κλωνικό αντίσωμα. Πρόκειται για μόρια 
που κατασκευάζονται σε εργαστήριο 
και λειτουργούν ως αντισώματα. Βοη-
θούν το ανοσοποιητικό μας σύστημα να 
αναγνωρίζει και να ανταποκρίνεται πιο 
αποτελεσματικά σε απειλές όπως οι ιοί, 
καθιστώντας δυσκολότερη την αναπα-
ραγωγή τους και την πρόκληση βλάβης. 
Το Sotrovimab είναι μια άμεση επίθεση 
στον ίδιο τον κορωνοϊό. Στοχεύει ένα 
συγκεκριμένο, αναγνωρίσιμο τμήμα της 
εξωτερικής επιφάνειας του ιού που ονο-
μάζεται πρωτεΐνη ακίδα, την οποία χρη-
σιμοποιεί ο ιός – σαν κλειδί στην κλει-
δαριά – για να μπει μέσα στα κύτταρα 
του σώματος. Με την προσκόλληση στην 
πρωτεΐνη ακίδας, το Sotrovimab εμποδί-
ζει τον ιό να εισβάλει στα κύτταρα. Χω-
ρίς πρόσβαση σε αυτά, ο ιός δεν μπορεί 
να αναπαραχθεί. Είναι σημαντικό ότι το 
Sotrovimab είναι σε θέση να δράσει ενά-
ντια σε πολλές διαφορετικές παραλλαγές 
του κορωνοϊού, συμπεριλαμβανομένου 
της omicron (αν και η έρευνα γι αυτό εί-
ναι ακόμα σε προεκτύπωση, επομένως 

δεν έχει ακόμη εξεταστεί από άλλους ει-
δικούς). Το Sotrovimab είναι σε θέση να 
το κάνει αυτό επειδή στοχεύει ένα μέρος 
της πρωτεΐνης ακίδας που δεν τείνει να 
μεταλλάσσεται, πράγμα που σημαίνει ότι 
παραμένει αποτελεσματικό κατά του ιού 
καθώς αυτός εξελίσσεται.

ΒΑΡΙΣΙΤΙΝΙΜΠΗ
Το άλλο φάρμακο που προτείνει ο ΠΟΥ 

είναι η βαρισιτινίμπη (baricitinib). Είναι 
αυτό που είναι γνωστό ως αναστολέας 
janus kinase (JAK), ένα ανοσοκατασταλ-
τικό φάρμακο που χρησιμοποιείται πα-
ραδοσιακά για τη θεραπεία της ρευματο-
ειδούς αρθρίτιδας. Λειτουργεί αναστέλ-
λοντας τις πρωτεΐνες JAK 1 και JAK 2, οι 
οποίες είναι σημαντικές για την παραγω-
γή φλεγμονωδών μορίων από το σώμα, 
που ονομάζονται κυτοκίνες. Οι άνθρωποι 
που αρρωσταίνουν σοβαρά με COVID συ-
χνά αναπτύσσουν ανεξέλεγκτη φλεγμονή, 
καθώς το σώμα ανταποκρίνεται στον ιό, 
δημιουργώντας πάρα πολλές κυτοκίνες 
– κάτι που είναι γνωστό ως «καταιγίδα 
κυτοκινών». 
Αυτή η υπερβολική ανοσολογική από-

κριση μπορεί να βλάψει τους ιστούς 
του σώματος, οδηγώντας δυνητικά σε 
πολυοργανική ανεπάρκεια – συμπερι-
λαμβανομένης της σοβαρής βλάβης των 
πνευμόνων και της ανάπτυξης μιας κατά-
στασης που ονομάζεται σύνδρομο οξεί-
ας αναπνευστικής δυσχέρειας (ARDS), η 
οποία μπορεί να είναι θανατηφόρα. Χρή-
σιμο είναι ότι η βαρισιτινίμπη έχει επίσης 
αντί-ιϊκές ιδιότητες. Μελέτες δείχνουν 
ότι μπορεί να εμποδίσει την αναπαραγω-
γή του κορωνοϊού, καθώς και να κρατή-
σει υπό έλεγχο την απόκριση του ανοσο-
ποιητικού συστήματος.

ΠΟΣΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΕΣ 
ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΕΣ ΟΙ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ;
Ο ΠΟΥ συνιστά το Sotrovimab για ασθε-

νείς που δεν έχουν ακόμη σοβαρή COVID 
αλλά διατρέχουν υψηλό κίνδυνο να νο-
σηλευτούν. Αυτό περιλαμβάνει άτομα 
που δεν είναι εμβολιασμένα, ηλικιωμέ-
νους και άτομα με ορισμένες παθήσεις, 
που αυξάνουν τον κίνδυνο εμφάνισης 
σοβαρής COVID-19, όπως η παχυσαρκία, 
ο διαβήτης και η χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια (ΧΑΠ). Ο στόχος της χο-
ρήγησης σοτροβιμάμπης σε αυτούς τους 
ανθρώπους είναι να σταματήσει η επιδεί-
νωση του COVID και η αποστολή τους στο 
νοσοκομείο. Αυτή η σύσταση ενημερώ-
θηκε από μια δοκιμή που περιλάμβανε 
λίγο περισσότερους από 1000 μη νοση-
λευόμενους ασθενείς με συμπτωματική 
COVID. Το Sotrovimab αποδείχθηκε ότι 
μειώνει τη νοσηλεία και το θάνατο κατά 
85% σε ασθενείς που λαμβάνουν μία 
μόνο ενδοφλέβια έγχυση του φαρμάκου, 
σε σύγκριση με ένα εικονικό φάρμακο. 
Το Sotrovimab ήταν πιο αποτελεσματικό 

όταν λαμβάνεται κατά τα πρώιμα στάδια 
της μόλυνσης – θα πρέπει να χορηγείται 
εντός 5 ημερών από την εμφάνιση των 
συμπτωμάτων. Το Sotrovimab δοκιμά-
στηκε επίσης σε περίπου 500 ασθενείς 
που νοσηλεύονται ήδη στο νοσοκομείο 
με σοβαρή COVID. Ωστόσο, η κατάστα-
σή τους δε βελτιώθηκε ως αποτέλεσμα 
της λήψης του φαρμάκου – επομένως δε 
συνιστάται για όσους είναι ήδη σοβαρά 
άρρωστοι. 

Αντίθετα, ο ΠΟΥ συνιστά ανεπιφύλακτα 
τη χρήση βαρισιτινίμπης (σε συνδυασμό 
με κορτικοστεροειδή) για τέτοιους ασθε-
νείς. Για ασθενείς με σοβαρό COVID-19, η 
βαρισιτινίμπη έχει αποδειχθεί ότι μειώ-
νει τη θνησιμότητα και μειώνει τη διάρ-
κεια παραμονής τους στο νοσοκομείο.

ΓΙΑΤΙ ΑΥΤΑ ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 
ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ
Τα εμβόλια ήταν επιτυχή στην πρόληψη 

των νοσηλειών, αλλά είναι αβέβαιο πόσο 

διαρκεί η προστασία μετά τον εμβολια-
σμό (ή τη φυσική μόλυνση). 
Υπάρχει επίσης η ανησυχία, ότι η ανοσία 

θα μπορούσε να παρακαμφθεί από νέες 
παραλλαγές του ιού που εμφανίζονται. 
Ως εκ τούτου, η ανάγκη για φάρμακα για 
τη θεραπεία ατόμων με COVID παραμέ-
νει υψηλή.
Το Sotrovimab δεν είναι το μόνο φάρ-

μακο που στοχεύει άμεσα τον κορωνοϊό. 
Υπάρχουν αντί-ιϊκά φάρμακα (όπως το 
molnupiravir) καθώς και άλλα μονοκλω-
νικά αντισώματα (όπως το casirivimab – 
imdevimab) διαθέσιμα για χρήση. 
Ωστόσο, πρώιμες εργαστηριακές μελέ-

τες (ακόμα σε προεκτύπωση) υποδεικνύ-
ουν ότι το casirivimab – imdevimab δεν 
είναι αποτελεσματικά έναντι της omicron, 
ενώ το Sotrovimab είναι. Επομένως, είναι 
καλό να έχετε το Sotrovimab ως εναλλα-
κτική λύση.

Η βαρισιτινίμπη δεν είναι το μόνο φάρ-
μακο που έχει εγκριθεί να τιθασεύει την 
ανοσολογική απόκριση σε ασθενείς με 
σοβαρή COVID. Άλλα ανοσοκατασταλ-
τικά φάρμακα, όπως το tocilizumab και 
sarilumab, είναι διαθέσιμα. 
Επί του παρόντος, δεν υπάρχουν αρκε-

τές πληροφορίες για να καθοριστεί εάν 
υπάρχει όφελος από τη λήψη ενός φαρ-
μάκου έναντι του άλλου, επομένως ο ΠΟΥ 
προτείνει να επιλέξετε ό,τι είναι καταλλη-
λότερο με βάση το κόστος, τη διαθεσιμό-
τητα, την οδό χορήγησης και την εμπειρία 
του γιατρού. 

Αξίζει να σημειωθεί, ότι η βαρισιτινίμπη 
μπορεί να ληφθεί από το στόμα, ενώ τα 
άλλα ανοσοκατασταλτικά φάρμακα πρέ-
πει να χορηγούνται ενδοφλέβια. 
Σε ορισμένες περιπτώσεις, αυτό μπορεί 

να επιτρέψει τη χορήγηση της βαρισιτινί-
μπης, όταν άλλα φάρμακα δεν μπορούν 

– ή ίσως πιο γρήγορα.
© zougla.gr

Θάνος Ξυδόπουλος

Πώς λειτουργούν δύο νέες Πώς λειτουργούν δύο νέες 
θεραπείες που συνιστά  θεραπείες που συνιστά  

ο ΠΟΥ για την COVID-19ο ΠΟΥ για την COVID-19
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RARE SPLIT
Detached split situated close to all conveniences.  Offering 3+2 
bedrooms, 3 full baths, large entrance, living room, dining room, 
family room, large playroom, double garage, beautiful backyard. 

A MUST SEE!!
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Κατά τη διάρκεια της τελευταίας συ-
νέντευξης Τύπου για την πορεία της 

πανδημίας, ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός 
Φαρμάκων (EMA) ανακοίνωσε, ότι αυτή 
τη στιγμή δεν υπάρχουν αρκετά στοι-
χεία για να συστήσει την τέταρτη δόση 
εμβολίου κατά της COVID-19 στο γενικό 
πληθυσμό. Αυτό διευκρίνισε στις 3/2 ο 
δρ Μάρκο Καβαλέρι (φωτ.), επικεφαλής 
της στρατηγικής εμβολιασμού του Ευ-
ρωπαϊκού Οργανισμού. Ο Καβαλέρι είχε 
δηλώσει στην ενημέρωση Τύπου του Ια-
νουαρίου, ότι δε γίνεται να περιοριστεί η 
πανδημία με εμβόλια που γίνονται κάθε 
3-4 μήνες και ότι η λύση αυτή δεν υποστη-
ρίζεται από επιστημονικά στοιχεία.
Μερικοί επιστήμονες υποστηρίζουν 

μάλιστα, ότι οι πολλές δόσεις σε μικρές 
αποστάσεις μεταξύ τους θα μπορούσαν 
να έχουν επιπτώσεις στο ανοσοποιητικό 

σύστημα, αποδυναμώνοντάς το αντί να 
το ενισχύσουν.

Επίσης τονίστηκε πως, εφόσον τα εμβό-
λια δε διανέμονται και δε χορηγούνται 
ομοιόμορφα σε πληθυσμούς σε όλο τον 
κόσμο, ο κίνδυνος του covid θα είναι πά-
ντα υπαρκτός και δεν πρέπει να υποτιμά-
ται.

ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΙΣΡΑΗΛ
Αναφερόμενος o Μ. Καβαλέρι σε στοι-

χεία μελέτης του Ινστιτούτο Επιστημών 
Weizmann  στο Ισραήλ είπε πως διαπι-
στώθηκε ότι:
1] Όταν η 4η δόση χορηγείται τουλάχι-

στον 4 μήνες μετά την προηγούμενη, είναι 
σε θέση να μειώσει τον κίνδυνο σοβαρής 
ασθένειας κατά περισσότερο από τέσσε-
ρις φορές σε σύγκριση με τις τρεις δόσεις. 
Ωστόσο, είναι η μόνη χώρα στον κόσμο 

που έχει εγκρίνει μια τέταρτη δόση για 
ορισμένες κατηγορίες πληθυσμού, εκεί-
νες που είναι πιο εκτεθειμένες στον κίν-
δυνο μόλυνσης και σοβαρής νόσησης, για 
παράδειγμα:
-άτομα άνω των 60 ετών,
-ευπαθείς ασθενείς με εξασθενημένο 

ανοσοποιητικό σύστημα και,
-επαγγελματίες υγείας.
Μια άλλη όμως προκαταρκτική έρευ-

να εκατοντάδων εργαζομένων στον το-
μέα της υγείας στο Ιατρικό Κέντρο «Tel 
HaShomer’s Sheba» έδειξε ότι η τέταρτη 
δόση ήταν λιγότερο αποτελεσματική ένα-
ντι της μετάλλαξης Omicron και δεν απο-
τρέπει τη μόλυνση.

Είναι ενδιαφέρον να σημειωθεί, ότι η 
στρατηγική των τεσσάρων δόσεων, που 
εγκρίθηκε μετά από μια περίοδο προβλη-
ματισμού, εφαρμόστηκε στο Ισραήλ ακρι-

βώς για να συγκρατήσει το κύμα της νέας, 
άκρως μεταδοτικής μετάλλαξης στη Νότια 
Αφρική.
Υπό το φως αυτών και άλλων ευρημά-

των, τόσο από κλινικές δοκιμές όσο και 
από επιδημιολογικές έρευνες στον πραγ-
ματικό κόσμο, ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός 
Φαρμάκων πιστεύει επί του παρόντος ότι 
δεν υπάρχουν επαρκή επιστημονικά στοι-
χεία για τη σύσταση της τέταρτης δόσης 
στο γενικό πληθυσμό.

© www.ygeiamasnews.gr/
farmaka/80369/ema-den-

yparxoun-eparki-stoixeia-gia-
systasi-tetartis-dosis-ston-

geniko-plithysmo/

Κινέζοι επιστήμονες επινόησαν μια 
νέα μέθοδο ανίχνευσης του κορω-

νοϊού, εξίσου αξιόπιστη με ένα μοριακό 
τεστ PCR που γίνεται σε εργαστήριο και 
το οποίο δίνει αποτελέσματα μέσα σε με-
ρικά λεπτά, σύμφωνα με άρθρο που δη-
μοσιεύθηκε σε επιστημονικό περιοδικό. 
Τα τεστ PCR είναι προς το παρόν ο κα-
νόνας στον κόσμο για την ανίχνευση 
της COVID-19, όμως τα αποτελέσματα 
γίνονται γνωστά έπειτα από αρκετές 
ώρες. Ερευνητές του κινεζικού Πανε-
πιστημίου Fudan στη Σαγκάη φαίνεται 
ωστόσο πως βρήκαν μια εναλλακτική. 
Σε άρθρο που δημοσιεύθηκε τη Δευτέρα 
7/2, στην επιθεώρηση Nature Biomedical 
Engineering, η ομάδα των επιστημό-
νων αναφέρει ότι τελειοποίησε έναν 
αισθητήρα που χρησιμοποιεί τη μικρο-
ηλεκτρονική, προκειμένου να αναλύσει 
δείγματα DNA που ελήφθησαν με μάκτρο. 
Ο αισθητήρας, που συνδέεται με ένα 
φορητό μηχάνημα, μπορεί να δώσει 
ένα αποτέλεσμα σε «λιγότερο από τέσ-
σερα λεπτά», σύμφωνα με τους επι-
στήμονες αυτούς. Η συσκευή αυτή δι-
αθέτει «αυξημένη ευαισθησία» και 
μπορεί να μεταφερθεί εύκολα παντού. 
Προκειμένου να ελέγξουν το μηχάνη-
μά τους, οι ερευνητές έλαβαν δείγματα 
από 33 ανθρώπους που είχαν μολυν-
θεί από τον κορωνοϊό. Διενεργήθη-

καν παράλληλα τεστ PCR ώστε οι δύο 
μέθοδοι να μπορούν να συγκριθούν. 
Σύμφωνα με το άρθρο, όλα τα απο-
τελέσματα που εξασφαλίστηκαν με 
τις δύο μεθόδους ήταν ταυτόσημα. 
Στο πλαίσιο των τεστ που διενεργήθηκαν 
με τη νέα μέθοδο εξετάσθηκαν 54 δείγ-
ματα, εκ των οποίων δύο αφορούσαν 
ανθρώπους που είχαν πυρετό, αλλά όχι 
Covid-19, αρρώστους με γρίπη και υγιείς 
εθελοντές.

Οι ερευνητές του Πανεπιστημίου 
Fudan δήλωσαν, πως το μηχάνημά τους 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε διάφο-
ρες καταστάσεις, στα αεροδρόμια, τα 
νοσοκομεία, «ακόμη και στο σπίτι». 
Εκτός από το γεγονός ότι τα αποτελέ-
σματά τους αργούν, τα τεστ PCR απαι-
τούν υποδομές και εργαστήρια, τα 
οποία σε πολλές αναπτυσσόμενες χώ-
ρες είναι περιορισμένα στον αριθμό. 
Ο παράγοντας αυτός είναι ανασταλτι-
κός για την ιχνηλάτηση. Υπάρχουν επί-
σης γρήγορα αυτοδιαγνωστικά τεστ, 
αλλά θεωρούνται λιγότερο αξιόπιστα. 
Η Κίνα είναι μία από τους πιο σημαντι-
κούς παραγωγούς τεστ PCR παγκοσμίως. 
Εξήγαγε το Δεκέμβριο 2021 τεστ συνολι-
κής αξίας 1,6 δις δολαρίων (1,4 δις ευρώ), 
σημειώνοντας αύξηση 144% μέσα σε ένα 
μήνα, σύμφωνα με τα κινεζικά τελωνεία.

© skai.gr
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Δεν υπάρχουν επαρκή Δεν υπάρχουν επαρκή 
στοιχεία για σύσταση στοιχεία για σύσταση 

τέταρτης δόσης στο τέταρτης δόσης στο 
γενικό πληθυσμόγενικό πληθυσμό

ΔΙΝΕΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΛΙΓΑ ΛΕΠΤΑΔΙΝΕΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΛΙΓΑ ΛΕΠΤΑ

Νέο τεστ για την  Νέο τεστ για την  
ανίχνευση COVID-19ανίχνευση COVID-19

Τα αποτελέσματα των PCR τεστ γίνονται γνωστά Τα αποτελέσματα των PCR τεστ γίνονται γνωστά 
έπειτα από αρκετές ώρες | Ερευνητές κινεζικού έπειτα από αρκετές ώρες | Ερευνητές κινεζικού 

Πανεπιστημίου φαίνεται όμως να βρήκαν Πανεπιστημίου φαίνεται όμως να βρήκαν 
εναλλακτική λύση…εναλλακτική λύση…
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Yiannis Hatzichristidis

Σε προηγούμενο άρθρο, είχαμε ανα-
φερθεί στο πόσο αναγκαίος για την 

ίδια την επιβίωση της χώρας, είναι ο 
απόλυτος ελληνικός έλεγχος του Αιγαί-
ου. Αυτή η θέση χαρακτηρίστηκε από κά-
ποιους, όπως θα περίμενε κανείς, μαξιμα-
λιστική, ουτοπική και φυσικά εθνικιστική! 
Όμως δεν είναι τίποτα παραπάνω, από 
την παραδοχή της πραγματικότητας. Η Ελ-
λάδα δε θέλει να κυριαρχήσει στο Αιγαίο 
για κανέναν άλλον λόγο, παρά μόνο γιατί 
το Αιγαίο αποτελεί κομμάτι της επικράτει-
άς της.

Κώστας Γρίβας* 
© slpress.gr

Αυτήν την απλή αλήθεια, την επιβεβαί-
ωση της οποίας μάς δίνει αβίαστα μια 
ματιά στο χάρτη, μας την κρύβει από τα 
μάτια μας μια συντονισμένη επίθεση πλη-
ροφοριακού πολέμου που διεξάγει εδώ 
και χρόνια η Άγκυρα εναντίον της πατρί-
δας μας, με όχημα ένα πολυπλόκαμο και 
πολυεπίπεδο δίκτυο Ελλήνων διαμορφω-
τών γνώμης. Το γεγονός ότι αντικειμενικά 
λειτουργούν σαν φερέφωνα των τουρκι-
κών απόψεων, δε σημαίνει υποχρεωτικά 
ότι είναι όργανα της Άγκυρας. Σε κάποιες 
περιπτώσεις, αρκεί και η ιδεολογική τύ-
φλωση.

Αυτοί οι δημοσιολόγοι, λοιπόν, προσπα-
θούν με κάθε τρόπο να επιβάλουν στον 
ελληνικό λαό την αντίληψη ότι υπάρχουν 
δύο χώρες, η Ελλάδα και η Τουρκία, και 
ανάμεσά τους βρίσκεται μια θάλασσα, το 
Αιγαίο. Το οποίο, φυσικά, χάρη καλής γει-
τονίας, πρέπει να το μοιράσουν «δίκαια». 
Η άποψη αυτή θα είχε νόημα, αν το Αι-
γαίο ήταν μια κενή θάλασσα. Δεν είναι 
όμως. Αντιθέτως, είναι γεμάτο νησιά. Και 
τα νησιά αυτά είναι ελληνικά. Τόσο απλά.
Το Αιγαίο είναι γεμάτο νησιά, τα νη-

σιά αυτά κατοικούνται, εδώ και χιλιάδες 
χρόνια, από ελληνικές κοινότητες, και με 
βάση τούς θεμελιώδεις κανόνες του διε-
θνούς δικαίου, έχουν πλήρη δικαιώματα 
όπως τα ηπειρωτικά εδάφη. Το δε περι-
βόητο ψευδο-επιχείρημα για τη μεγάλη 

ακτογραμμή της Τουρκίας, η οποία υποτί-
θεται ότι της προσφέρει δικαιώματα στο 
Αιγαίο, θα είχε νόημα, μόνο αν απέναντι 
από τις τουρκικές ακτές υπήρχε ανοικτή 
θάλασσα.

Όμως, ακριβώς έξω από τις ακτές της Μι-
κράς Ασίας βρίσκεται μια ενιαία και αδι-
αίρετη αλυσίδα ελληνικών νησιών, που 
ξεκινά από τη Σαμοθράκη και φθάνει στο 
Καστελόριζο. Κι αυτό προέκυψε, επειδή 
ιστορικά και οι μικρασιατικές ακτές κατοι-
κούνταν από Έλληνες. Η σημερινή συνορι-
ακή γραμμή είναι αποτέλεσμα των εξελί-
ξεων στο πρώτο τέταρτο του 20ου αιώνα 
(Βαλκανικοί Πόλεμοι και Μικρασιατική 
Καταστροφή).
Με βάση, λοιπόν, τη Συνθήκη της Λοζά-

νης του 1923 και των Παρισίων του 1947 
(για τα Δωδεκάνησα), τα όποια τουρκικά 
δικαιώματα φθάνουν μέχρι εκεί που συ-
ναντούν την ελληνική νησιώτικη αλυσίδα 
με τα νόμιμα δικαιώματά της σε θαλάσ-
σιες ζώνες. 

Δηλαδή, αν υπήρχε απέναντι από τις 
ακτές της Μικράς Ασίας μια χερσόνησος, 
η Τουρκία θα δικαιούνταν να διεκδικεί τις 
θάλασσες βορειοδυτικά και νοτιοδυτικά 
από αυτήν, προβάλλοντας το μήκος της 
ακτογραμμής της; Προφανώς όχι. Πολλώ 
δε μάλλον, που πίσω από την αλυσίδα νη-
σιών του ανατολικού Αιγαίου δεν υπάρχει 
ανοικτή θάλασσα, αλλά ένα πλέγμα αρχι-
πελαγικών δομών και μεμονωμένα ελλη-
νικά κατοικημένα νησιά.

ΤΟ ΑΙΓΑΙΟ ΕΙΝΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΟ
Το Αιγαίο λοιπόν, δεν είναι ανάμεσα στην 

Ελλάδα και την Τουρκία, είναι στο συντρι-
πτικό μέρος του μέσα στην Ελλάδα. Δεν 
είναι ούτε «η θάλασσα που μας ενώνει», 
ούτε «η θάλασσα που μας χωρίζει». Δεν 
είναι τυπική θάλασσα. Είναι πρωτίστως 
«θαλάσσιο έδαφος». Για την ακρίβεια, το 
Αιγαίο αποτελείται από ελληνικά εδάφη 
με τη θάλασσα που τα περιβάλλει. Και 
φυσικά είναι νομικά και εθνικά απαρά-
δεκτο να συζητάμε, για το αν τα ελληνικά 
νησιά θα έχουν χωρικά ύδατα μικρότερα 
των 12 ναυτικών μιλίων. Και είναι απαρά-

δεκτο νομικά, επειδή είναι σε πλήρη αντί-
θεση με το διεθνές δίκαιο και τη διεθνή 
πρακτική.
Χωρικά ύδατα 12 ναυτικών μιλίων ανα-

γνωρίστηκαν ακόμη και σε μεμονωμένα, 
ακατοίκητα νησιά, που βρίσκονταν σε με-
γάλες αποστάσεις από τον κύριο κορμό 
των χωρών τους, δίπλα σε άλλες χώρες. 
Σε αρχιπελαγικές δε δομές, όπως αυτές 
του Αιγαίου, τα δώδεκα ναυτικά μίλια 
είναι κάτι παραπάνω από αναγκαία για 
να υπάρχει ενότητα των νησιών. Παρε-
μπιπτόντως, η συζήτηση για το αν τα ελ-
ληνικά νησιά θα έχουν χωρικά ύδατα 12 
ναυτικών μιλίων, υφαλοκρηπίδα και ΑΟΖ, 
δε θα υπήρχε, αν για παράδειγμα η ελλη-
νική επικράτεια περιοριζόταν μόνο στα 
νησιά του Αιγαίου, η ηπειρωτική Ελλάδα 
δεν υπήρχε και στη θέση της ήταν ανοικτή 
θάλασσα.
Σε αυτήν την περίπτωση, η Ελλάδα θα 

ήταν μια νησιωτική αρχιπελαγική χώρα 
και όλες οι αιτιάσεις της Τουρκίας για μει-
ωμένα χωρικά ύδατα και για ανυπαρξία 
υφαλοκρηπίδας και ΑΟΖ δε θα υπήρχαν, ή 
τουλάχιστον δε θα υπήρχαν ως «λογικές» 
τουρκικές αξιώσεις, όπως προσπαθεί να 
μας πείσει η εγχώρια διακομματική προέ-
κταση (με την έννοια που προσδιορίσαμε 
παραπάνω) της τουρκικής προπαγανδι-
στικής μηχανής.
Τα 12 ναυτικά μίλια, η ΑΟΖ και η υφαλο-

κρηπίδα των νησιών του Αιγαίου, θα ήταν 
αυτονόητα σε αυτήν την υποτιθέμενη 
μισή Ελλάδα που θα περιλάμβανε μόνο 
τα νησιά του Αιγαίου. Όμως, οι θιασώτες 
της τουρκικής «αλήθειας», προσπαθούν 
να μας πείσουν ότι αυτό ακριβώς συμ-
βαίνει, γιατί η Ελλάδα δεν είναι μόνο τα 
νησιά του Αιγαίου αλλά και η ηπειρωτική 
Ελλάδα. Με άλλα λόγια, με κάποιον παρά-
δοξο τρόπο, κατανοητό μόνον σε αυτούς, 
επειδή η Ελλάδα δεν περιορίζεται στα νη-
σιά του Αιγαίου, αλλά έχει και ηπειρωτικό 
κομμάτι, τα δικαιώματα των νησιών μειώ-
νονται μέχρις εξαφανίσεως!

ΗΤΤΑ Ο ΣΥΜΒΙΒΑΣΜΟΣ ΜΕ ΤΟΥΡΚΙΑ
Επιπροσθέτως, πρέπει να έχουμε υπό-

ψη μας ότι τυχόν «συμβιβασμός» με την 
Τουρκία, που θα συνεπάγεται την αποδοχή 
από πλευράς της Ελλάδας ότι τα νησιά δεν 
έχουν τα ίδια δικαιώματα με την ηπειρω-
τική ακτή, δεν μπορεί να γίνει αποδεκτός 
από την υπόλοιπη διεθνή κοινότητα. Είναι 
αδιανόητο για νησιωτικές χώρες, όπως εί-
ναι η Βρετανία, η Ινδονησία, η Ιαπωνία ή 
οι Φιλιππίνες, ή χώρες που έχουν αρχιπε-
λαγικές δομές μακριά από τον ηπειρωτικό 
κορμό, όπως η Ισπανία, να δεχθούν κάτι 
τέτοιο ως γενικό κανόνα.

Δεν μπορούν καν να το αντιμετωπίσουν 
ως «ειδική περίπτωση», όπως το πλασά-
ρει η Άγκυρα, γιατί η Ελλάδα έχει ξεκάθα-
ρα και απόλυτα δίκιο, ενώ η Τουρκία ξεκά-
θαρα και απόλυτα άδικο, όσο διευρυμένη 
και αυθαίρετη ανάγνωση του διεθνούς 
δικαίου και αν κάνει κανείς. Θα αντιμετω-
πίσουν, λοιπόν, ολόκληρη την Ελλάδα ως 
ειδική περίπτωση. Η Ελλάδα θα αντιμετω-
πιστεί ως κάτι λιγότερο από χώρα. Θα θέ-
σει αυτοβούλως τον εαυτό της εκτός του 
διεθνούς δικαίου και έτσι αυτομάτως θα 
υποβαθμιστεί στο πλαίσιο της διεθνούς 
κοινότητας. Θα γίνει ένα θολό γεωπολιτι-
κό σχήμα, ασήμαντο και θνησιγενές.

Όσοι λοιπόν προωθούν, συζητάνε και 
αποδέχονται «συμβιβασμό» με την Τουρ-
κία, για «Πρέσπες του Αιγαίου» ή για 
«διζωνικό, δικοινοτικό Αιγαίο», όπως 
εμπνευσμένα είχε γράψει ο Μάριος Που-
λικκάς στο «Φιλελεύθερο», θα πρέπει να 
έχουν υπόψη τους, ότι τυχόν παρόμοια 
εξέλιξη δε θα σημάνει απλώς εθνική ήττα, 
ταπείνωση και ακρωτηριασμό. Θα απο-
τελέσει και ένα συντριπτικό και πιθανώς 
θανατηφόρο πλήγμα στην υπόσταση της 
χώρας εν συνόλω.
*Ο Κωνσταντίνος Γρίβας είναι καθη-
γητής Γεωπολιτικής και Σύγχρονων 
Στρατιωτικών Τεχνολογιών, διευθυ-
ντής του Τομέα Θεωρίας και Ανάλυ-
σης Πολέμου στην Στρατιωτική Σχο-
λή Ευελπίδων. Διδάσκει επίσης Γεω-
γραφία της Ασφάλειας στην ευρύτερη 
Μέση Ανατολή στο Τμήμα Τουρκικών 
και Σύγχρονων Ασιατικών Σπουδών 
του Πανεπιστημίου Αθηνών.

Αιγαίο: Η αλήθεια Αιγαίο: Η αλήθεια 
της γεωγραφίας και της γεωγραφίας και 
η πέμπτη φάλαγγαη πέμπτη φάλαγγα
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Ένας πρώην επικεφαλής της MI6 πα-
ραδέχτηκε ότι «δεν μπορεί να δει ένα 

σενάριο» όπου ο Vladimir Putin θα μπο-
ρούσε να υποχωρήσει εν μέσω φόβων 
για επικείμενη ρωσική εισβολή στην Ου-
κρανία. Ο Sir Alex Younger, ο οποίος διε-
τέλεσε Αρχηγός της Μυστικής Υπηρεσίας 
Πληροφοριών από το 2014 έως το 2020, 
είπε στο πρόγραμμα Today του BBC ότι 
ο Ρώσος Πρόεδρος «έπαιζε πόκερ παρά 
σκάκι» για να δημιουργήσει επιλογές για 
τον εαυτό του. Αλλά πρόσθεσε: «Αυτή 
τη στιγμή δεν μπορώ να δω ένα σενάριο 
όπου μπορεί να υποχωρήσει με τρόπο 
που να ικανοποιεί τις προσδοκίες του.

AΚΟΛΟΥΘΕΙ Η ΑΝΑΛΥΣΗ  
ΤΟΥ STEPHEN R. WEISSMAN* 

© SPYTALK 
Αμερικανοί αξιωματούχοι, συμπερι-

λαμβανομένων μελών του Κογκρέσου, 
έχουν προειδοποιήσει το Ρώσο Πρόεδρο 
Vladimir Putin ότι εάν διατάξει εισβολή 
στην Ουκρανία, η Αμερική και οι σύμμα-
χοί της θα βοηθήσουν τους Ουκρανούς να 
κάνουν ένοπλη αντίσταση. Για να ενισχύ-
σουν την άποψη τους, οι ΗΠΑ έχουν επι-
σπεύσει τις αποστολές αντιαεροπορικών 
πυραύλων Stinger και άλλων όπλων στους 
πολιορκημένους Ουκρανούς. Εν τω μετα-
ξύ, οι παραστρατιωτικές ομάδες της CIA 
και των Ειδικών Δυνάμεων, σύμφωνα με 
πληροφορίες, βοηθούν στην προετοιμα-
σία του στρατού και των πολιτοφυλακών 
τους, για ένα είδος του ανταρτοπόλεμου 
σε βάθος χρόνου, που δεν έχει ξαναγίνει 
στην Ευρώπη από την εποχή της ναζιστι-
κής κατοχής του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου.

Είναι αληθινό ή μπλόφα; Όπως και να 
έχει, οι αξιωματούχοι πρέπει να σταματή-
σουν και να αναλογιστούν την πραγματι-
κή ιστορική εμπειρία των πρόσφατων εξε-
γέρσεων που υποστηρίζονται από τη CIA 
στο Αφγανιστάν, τη Λιβύη και τη Συρία. 
Θα πρέπει περαιτέρω να λάβουν υπόψη 
το προκλητικό πολιτικό και πολιτιστικό 
περιβάλλον που αντιμετωπίζουν οι ΗΠΑ 
και οι σύμμαχοί τους στις περιοχές της 
Ουκρανίας, που πιθανότατα θα καταλάμ-
βανε η Ρωσία.
Σύμφωνα με τους New York Times, στα 

τέλη Δεκεμβρίου ο πρόεδρος του Μικτού 
Επιτελείου Στρατού, στρατηγός Mark 
Milley, είπε σε Ρώσο στρατηγό, ότι ενώ 
μια εισβολή θα μπορούσε «πιθανώς να 
ανατρέψει» τις ουκρανικές δυνάμεις, θα 
ακολουθούσε «μια αιματηρή εξέγερση 
παρόμοια με αυτό που οδήγησε στη σοβι-
ετική υποχώρηση από το Αφγανιστάν πριν 
από περισσότερες από τρεις δεκαετίες».

Ο Milley και άλλοι κορυφαίοι αξιωμα-
τούχοι σκέφτονται μια ουκρανική εκδοχή 
της μυστικής βοήθειας της CIA στους Αφ-
γανούς μουτζαχεντίν. Φαίνονται γοητευ-
μένοι από το ρόλο των Stingers που προ-
μήθευσαν οι ΗΠΑ στην πιθανή εξουδετέ-
ρωση της αεροπορικής δύναμης των Σοβι-
ετικών και βοηθώντας στην αναγκαστική 
απόσυρσή τους. Πράγματι, οι ΗΠΑ μόλις 
έδωσαν στις χώρες της Βαλτικής άδεια 
να μεταφέρουν τους πυραύλους Stingers 
στην Ουκρανία.

Ωστόσο, προσεκτικές μελέτες από έγκρι-
τους πολιτικούς επιστήμονες και ιστορι-
κούς, που έχουν χτενίσει τα αποχαρακτη-
ρισμένα σοβιετικά έγγραφα, δείχνουν ότι 
το δεκαετές πρόγραμμα της CIA δεν ήταν 
από μόνο του αρκετό για να εκδιώξει τους 

Σοβιετικούς. Ενώ οι μαχητές μουτζαχεντίν 
επέβαλαν μεγάλο οικονομικό και ανθρώ-
πινο κόστος στους Σοβιετικούς, ο αποφα-
σιστικός παράγοντας για την αποχώρηση 
του Κόκκινου Στρατού ήταν η πολιτική 
ατζέντα του Προέδρου Mikhail Gorbachev, 
ο οποίος ήθελε να επικεντρωθεί στις 
εσωτερικές οικονομικές μεταρρυθμίσεις 
(περεστρόικα) και του οποίου οι βασικοί 
σύμβουλοι ήταν απογοητευμένοι από την 
προσπάθεια επιβολής προγραμμάτων 
κοινωνικής παραβίασης των εθίμων στο 
Αφγανιστάν.
Ο Gorbachev πίστευε επίσης, ότι η συ-

νεργασία με τη Δύση για την επίλυση 
περιφερειακών συγκρούσεων θα διευκό-
λυνε τον έλεγχο των εξοπλισμών και τις 
εμπορικές συμφωνίες επωφελείς για την 
περεστρόικα. Αντίθετα, ο Putin δεν έχει 
τέτοιο πρόγραμμα μεταρρυθμίσεων. Και 
φαίνεται αποφασισμένος να αποτρέψει 
το δυτικό του πλευρό από το να πέσει 
κάτω από την επιρροή του ΝΑΤΟ, ένας 
στρατηγικός στόχος πολύ πιο σημαντικός 
γι αυτόν, από ό,τι το μακρινό Αφγανιστάν 
για τον Gorbachev.

Όσο για τους Stingers, είναι πλέον γνω-
στό ότι οι Σοβιετικοί πήραν τις βασικές 
αποφάσεις να φύγουν από το Αφγανι-
στάν μόλις ενάμιση μήνα μετά τα πρώτα 
«χτυπήματα» από τους Stingers – σχεδόν 
αρκετός χρόνος για να έχουν σημαντι-
κό αντίκτυπο στον πόλεμο. Και, σύμφω-
να με τον πολιτικό επιστήμονα Alan 
Kuperman, ιδρυτικό συντονιστή του Έρ-
γου Πρόληψης Πυρηνικής Διάδοσης στο 
Πανεπιστήμιο του Τέξας, οι Σοβιετικοί 
ανέπτυξαν «αρκετά γρήγορα» «τεχνικά 
και τακτικά» μέσα για να μετριάσουν τις 
επιπτώσεις τους.

ΑΠΕΧΕΙ ΠΟΛΥ
Το πιο πιθανό τέχνασμα του Putin θα 

ήταν η κατάληψη του Eastern Donbas, το 
ήμισυ του οποίου ελέγχεται από τις υπο-
στηριζόμενες από τη Ρωσία αυτονομι-
στικές δυνάμεις, καθώς και περιοχές που 
γειτνιάζουν με τη χερσόνησο της Κριμαίας, 
την οποία προσάρτησε η Ρωσία μετά την 
επανάσταση του φιλοδυτικού Maidan το 
2014.

Αυτές οι ζώνες περιέχουν πληθυσμούς 
που ψήφισαν σταθερά υπέρ των «φιλο-
ρωσικών» κομμάτων. Αν και είναι δύσκολο 
να γνωρίζουμε ακριβώς πώς αισθάνονται 
αυτοί οι άνθρωποι σήμερα για την ουκρα-
νική κυβέρνηση, τους αυτονομιστές και 
τους Ρώσους, αυτές οι περιοχές δεν είναι 
πολλά υποσχόμενα εδάφη για μια αντι-
ρωσική αντάρτικη εκστρατεία. Αυτό έρ-
χεται σε αντίθεση με τις κύριες εκλογικές 
περιφέρειες για τις εξεγέρσεις που υπο-
στηρίζονται από τις ΗΠΑ στο Αφγανιστάν 
(αγροτικοί πληθυσμοί, αντικομουνιστές 
μουσουλμάνοι), στη Λιβύη (την ανατολι-
κή περιοχή που εδώ και πολύ καιρό δυ-
σαρεστήθηκε) και στη Συρία (οι πολιτικά 
αποκλεισμένοι Σουνίτες Μουσουλμάνοι).

Στο ανατολικό Donbas, η προοπτική της 
υποστήριξης των ΗΠΑ για μια εξέγερση 
είναι απίθανο να σταματήσει το ρωσικό 
μεγαθήριο. Ακόμη χειρότερα, εάν εφαρ-
μοστεί, θα μπορούσε να προκαλέσει βά-
ναυσα αντίποινα, όπως στον εμφύλιο πό-
λεμο της Συρίας, όπου η αεροπορική κλι-
μάκωση της Ρωσίας βοήθησε στην ήττα 
των ανταρτών που υποστηρίζονται από τη 
CIA.

Εν τω μεταξύ, υπάρχει μια νέα «ρυτί-
δα»: Ένα υποτιθέμενο σχέδιο Πούτιν για 
αποσταθεροποίηση και αλλαγή καθεστώ-
τος στο Κίεβο. Οι βρετανικές μυστικές 
υπηρεσίες αναφέρουν, ότι η Ρωσία «ανα-
πτύσσει σχέδια» να εγκαταστήσει ένα 
φιλορώσο ηγέτη στο Κίεβο και έχει έρθει 
σε επαφή με Ουκρανούς πολιτικούς για 
το σκοπό αυτό. Η έκθεση είναι ιδιαίτερα 
ασαφής ως προς τις λεπτομέρειες. Επίσης, 
το Υπουργείο Οικονομικών των ΗΠΑ έχει 
ζητήσει να υπάρξουν κυρώσεις σε δύο ση-
μερινά μέλη του κοινοβουλίου της Ουκρα-
νίας και δύο πρώην αξιωματούχους, με 
την αιτιολογία ότι ενήργησαν για την πε-
ραιτέρω ρωσική «επιρροή» και «αποστα-
θεροποίηση». Ωστόσο, καμία αναφορά δε 
συνδέει αυτές τις δυνητικά ανατρεπτικές 
δραστηριότητες με μια προγραμματισμέ-
νη εισβολή. Επιπλέον, αξιωματούχοι των 
υπηρεσιών πληροφοριών των ΗΠΑ είπαν 
πρόσφατα, ότι «η λιγότερο πιθανή πιθα-
νότητα ήταν μια πλήρους κλίμακας εισβο-
λή, στην οποία οι Ρώσοι προσπαθούν να 
καταλάβουν την πρωτεύουσα». Και έχουν 
επισημάνει τα ρωσικά σχέδια για τις απο-
καλούμενες επιθέσεις σαμποτάζ «ψευδής 
σημαία» στην Ανατολική Ουκρανία, που 
θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν για 
να δικαιολογήσουν μια εισβολή, πιθανώς 
στην περιοχή αυτή.

Στην απίθανη περίπτωση ενός επιτυχη-
μένου πραξικοπήματος με την υποστήρι-
ξη της Ρωσίας, που θα προκαλέσει μεγά-
λης κλίμακας βίαιη αντίσταση, σίγουρα 
θα μπορούσε κανείς να φανταστεί μια 
μεγάλη στρατιωτική εισβολή που θα πε-
ριλάμβανε το Κίεβο. 

Ωστόσο, όπως φαίνεται από τις συνθή-
κες της σοβιετικής αποχώρησης από το 
Αφγανιστάν, είναι επίσης απίθανο η υπο-
στήριξη των ΗΠΑ και των συμμάχων για 
μια εξέγερση να αποτρέψει τον Πούτιν 
από το να προχωρήσει.

Και οι δύο πλευρές θα πρέπει να θέλουν 
να αποφύγουν τη στρατιωτική σύγκρου-
ση, είτε να την περιορίσουν στην ανα-
τολική και νότια Ουκρανία είτε θα περι-
λαμβάνει μια ευρύτερη περιοχή. Αυτό θα 
μπορούσε να τους παρακινήσει να ξεκι-
νήσουν την αδρανοποιημένη συμφωνία 
Ρωσίας – Ουκρανίας του 2015 Μινσκ ΙΙ, η 
οποία προβλέπει την αποχώρηση των ρω-
σικών και αυτονομιστικών δυνάμεων από 
το Donbas, σε αντάλλαγμα για περιφερει-
ακή αυτονομία και συνεργασία με τη Ρω-
σία – παρέχοντας έτσι μια ράμπα εξόδου 
για να αποφευχθεί μια σύγκρουση, που 
θα μπορούσε να ανάψει το φυτίλι ενός 
παγκόσμιου πολέμου. Και οι δύο πλευρές 
λένε ότι είναι υπέρ αυτού, αλλά προς το 
παρόν, τουλάχιστον, δε συμμετέχουν.
Οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής στην 

εκτελεστική και νομοθετική εξουσία θα 
πρέπει να λαμβάνουν υπόψη τις πραγ-
ματικότητες, όχι τους ιστορικούς μύθους, 
όταν σκέπτονται πιθανή υποστήριξη μιας 
εξέγερσης, εναντίον μιας μεγάλης περι-
φερειακής δύναμης.

 
*Ο πολιτικός επιστήμονας Stephen R. 
Weissman, είναι πρώην Διευθυντής 
Προσωπικού της Υποεπιτροπής της 
Βουλής των Αντιπροσώπων για την 
Αφρική και έχει γράψει ευρέως για τη 
μυστική δράση της CIA

1385, Boul. des Laurentides local 103, Vimont, Laval 514 476-4565 

Professional Auto Body  
Repair & Painting

• Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching 
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Ουκρανία: Δεν υπάρχει σενάριο  Ουκρανία: Δεν υπάρχει σενάριο  
υποχώρησης του Putinυποχώρησης του Putin  

Υπάρχουν μόνο οι επιλογές της κλίμακας του πολέμου | Ένας πόλεμος εύκολα 
ξεκινά, δύσκολα σταματάει | Οι ΗΠΑ έδωσαν στις χώρες της Βαλτικής  

άδεια να μεταφέρουν τους πυραύλους Stingers στην Ουκρανία
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Υγεία και Διατροφή
Μπορείς να χάσεις βάρος αν 
κόψεις 500 θερμίδες την ημέρα;
Αυτοί οι 5 μύθοι για το αδυνάτισμα  
σε εμποδίζουν να χάσεις βάρος

Αδυνάτισμα, γράμμωση και «στέγνωμα». Έχεις ακούσει σίγουρα πολλές συμβουλές, για το πώς θα τα 
καταφέρεις. Κάποιες συμβουλές μάλιστα μπορεί να λειτουργούν καλύτερα για μερικούς ανθρώπους 

αλλά αυτό δε σημαίνει ότι είναι και σωστές. Δυστυχώς, δεν υπάρχει μία μαγική εξίσωση ή μια φόρμουλα 
για να αδυνατίσουμε. Υπάρχουν όμως μύθοι που διαιωνίζονται προσφέροντας ψεύτικες ελπίδες, που 
προωθούν τις μη ρεαλιστικές προσδοκίες, όπως για παράδειγμα το να κόψεις 500 θερμίδες την ημέρα 
για να αδυνατίσεις. Αυτοί οι μύθοι για το αδυνάτισμα που επιμένουμε να πιστεύουμε, δε μας βοηθούν 
να χάσουμε βάρος.
ΜΥΘΟΣ 1ΟΣ: «ΚΟΨΕ 500 ΘΕΡΜΙΔΕΣ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ»
Η σχέση μεταξύ των μεταβολών στη θερμιδική πρόσληψη και την απώλεια βάρους, δεν είναι 

γραμμική. Μειώνοντας τις θερμίδες σου, το σώμα σου και το μεταβολικό του σύστημα προ-
σαρμόζεται για να αντισταθμίσει την αλλαγή. Αυτό δε σημαίνει ότι η αλλαγή της πρόσλη-
ψης θερμίδων δεν έχει καμία επίδραση στο βάρος, φυσικά και έχει, αλλά εάν ακολου-
θήσεις το σχέδιο «κόβω 500 θερμίδες» και δε βλέπεις αποτελέσματα, δεν είσαι ο 
μόνος. Και αυτό, επειδή όταν οι θερμίδες περιορίζονται σε υπερβολικό βαθμό ο 
οργανισμός μπαίνει σε κατάσταση επιβίωσης, επιβραδύνοντας το μεταβολικό ρυθμό 
και κρατώντας κάθε θερμίδα. Η κατανάλωση λιγότερων θερμίδων την ημέρα οδηγεί τον 
οργανισμό να διατηρεί τα καύσιμά του. Ωστόσο, αν κόψεις 300 θερμίδες από τη διατροφή 
σου θα χάσεις περισσότερο βάρος. Η κατανάλωση περισσότερων θερμίδων θα σου επιτρέ-
ψουν να ασκηθείς πιο σκληρά και να κρατήσεις ανεβασμένο το μεταβολικό σου ρυθμό. 
ΜΥΘΟΣ 2ΟΣ: «ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΚΑΨΕΙΣ ΛΙΠΟΣ ΤΟΠΙΚΑ»
Θέλεις να το φωνάξουμε; Δεν υπάρχει τοπικό αδυνάτισμα! Η απώλεια λίπους είναι μια συ-

νολική διαδικασία για το σώμα: τα λίπη διασπώνται από τη μορφή αποθήκευσής τους (τα τρι-
γλυκερίδια) σε χρησιμοποιούμενη μορφή (τα λιπαρά οξέα), ώστε να καούν ως πηγή ενέργειας. 
Αυτή η διαδικασία συμβαίνει σε όλα τα σημεία του σώματος. Για να χάσεις λίπος, πρέπει να 
είσαι υπομονετικός και να παραμείνεις συνεπής στο πρόγραμμά σου, ώστε να εξαφανιστεί το 
λίπος από τα σημεία που το αποθηκεύεις.
ΜΥΘΟΣ 3ΟΣ: «ΦΑΕ ΚΑΘΑΡΕΣ ΤΡΟΦΕΣ»
Η λέξη «καθαρή» προκαλεί συσχέτιση με το ηθική. Το πρόβλημα είναι ότι οι περισσότεροι δεν 

καταλαβαίνουν τι σημαίνει καθαρές τροφές. Μερικοί άνθρωποι πιστεύουν, ότι απλά πρέπει 
να τρώμε φρούτα και λαχανικά. Αλλά η πραγματικότητα συνοψίζεται σε αυτή τη φράση: «φάε 
σπιτικό, μαγειρεμένο φαγητό». Επέλεγε ολόκληρες και ελάχιστα επεξεργασμένες τροφές σε 
τακτική και σταθερή βάση και τότε θα έχεις καταφέρει να αλλάξεις τη διατροφή σου.
ΜΥΘΟΣ 4ΟΣ: «ΤΟ ΛΙΠΟΣ ΠΑΧΑΙΝΕΙ»
Η λέξη λίπος είναι βαθιά ριζωμένο στη συνείδησή μας ότι παχαίνει, ότι κάνει κακό στην 

υγεία μας και ότι η ποσότητα του λίπους ή όλων των λιπαρών σε τρόφιμα, είναι ο κύριος 
ένοχος της αύξησης βάρους. Στην πραγματικότητα, το λίπος δε σε παχαίνει. Το λίπος σε βοηθά 
να διατηρήσεις τα θρεπτικά συστατικά, τις βιταμίνες και τα μέταλλα, ενισχύει την ενέργειά 
σου, καταπολεμά τη φλεγμονή και συμβάλλει στην καλή μυϊκή λειτουργία. Συμβάλλει επίσης 
και στις προπονήσεις σου. Όπως και με τους υδατάνθρακες, έτσι και με το λίπος δεν μπορείς να 
περιμένεις να αποδώσεις στην προπόνηση, χωρίς να λαμβάνεις τα απαραίτητα καύσιμα. 
Ωστόσο, είναι σημαντικό να γνωρίζεις ότι δεν είναι όλα τα λίπη ίσα και όμοια. Υπάρχουν καλά λι-

παρά που βελτιώνουν την καλή χοληστερόλη, αλλά και κακά λιπαρά (όπως τα τρανς) που κάνουν 
το αντίθετο. Γι’ αυτό, μην επιλέγεις προϊόντα χωρίς λιπαρά. Είναι πολύ πιθανό να καταναλώνεις 
περισσότερο αλάτι και ζάχαρη, αφού προστίθενται ως βελτιωτικά γεύσης. Τα πρόσθετα σάκχαρα 
είναι αυτά που συμβάλλουν στην αύξηση του σωματικού βάρους και όχι τα καλά λιπαρά.
ΜΥΘΟΣ 5ΟΣ: «ΦΑΕ ΜΟΝΟ ΜΕΣΗΜΕΡΙ, ή ΒΡΑΔΥ»
Πολλοί άνθρωποι πιστεύουν, ότι εάν τρώνε λιγότερο μέσα στην ημέρα θα αδυνατίσουν. Αυτό δεν 

οδηγεί ποτέ σε υγιεινό αδυνάτισμα αλλά ούτε σε βοηθά να διατηρήσεις μετά τα κιλά που έχασες. 
Όταν δεν τρως συχνά κατά τη διάρκεια της ημέρας, ο μεταβολισμός σου επιβραδύνεται για να εξοι-
κονομήσει ενέργεια, επομένως καις λιγότερες θερμίδες από ότι εάν έτρωγες. Επίσης, καταναλώνεις 
περισσότερη τροφή στο επόμενο γεύμα, επειδή πεινάς. 
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450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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WWW.SUPERMARCHEPA.COM Épicerie en ligne 
Online Grocery Ordering

Livraison à domicile 
Home Delivery

de 8h à 21h30 tous les jours · from 8am to 9:30pm every daydu lundi 14 février au dimanche 20 février 2022 · from monday february 14th to sunday february 20th 2022

MINI-GAUFRETTES MINI-GAUFRETTES 
ENROBÉES DE ENROBÉES DE 

CHOCOLAT CHOCOLAT 
SERENATASERENATA

Chocolate CoveredChocolate Covered
Mini WafersMini Wafers

180g180g

JAMBON FUMÉ À L’ANCIENNEJAMBON FUMÉ À L’ANCIENNE
Old Fashioned Smoked HamOld Fashioned Smoked Ham

9.90/kg9.90/kg

FROMAGE KASSERI AU FROMAGE KASSERI AU 
LAIT DE BREBISLAIT DE BREBIS

CheeseCheese
22.02/kg22.02/kg

GRÈCE

CREVETTES CRUES DÉCORTIQUÉES CREVETTES CRUES DÉCORTIQUÉES 
ET DÉVEINÉES TOPPITSET DÉVEINÉES TOPPITS
Peeled and Deveined Raw ShrimpsPeeled and Deveined Raw Shrimps
31/4031/40

SAC DE 2LBSCÔTELETTES DE PORC FRAIS AVEC OSCÔTELETTES DE PORC FRAIS AVEC OS
Fresh Bone-In Pork ChopsFresh Bone-In Pork Chops

6.59/kg6.59/kg

MIEL DE FLEURS SAUVAGES MIEL DE FLEURS SAUVAGES 
AURORA AURORA 
Wildflower HoneyWildflower Honey
1kg1kg

HUILE VÉGÉTALE PRIMOHUILE VÉGÉTALE PRIMO
Vegetable OilVegetable Oil
3L3L

FILETS DE TRUITE SAUMONÉES FRAÎCHESFILETS DE TRUITE SAUMONÉES FRAÎCHES
Fresh Salmon Trout FilletsFresh Salmon Trout Fillets
17.61/kg17.61/kg

FILET MIGNON DE BOEUF FRAISFILET MIGNON DE BOEUF FRAIS
Fresh Beef TenderloinFresh Beef Tenderloin

22.02/kg22.02/kg

POULET ENTIER FRAIS NOURRI DEPOULET ENTIER FRAIS NOURRI DE
GRAIN VÉGÉTALEGRAIN VÉGÉTALE
Fresh Whole VegetableFresh Whole Vegetable
Grain Fed ChickenGrain Fed Chicken
5.49/kg5.49/kg

CONCOMBRES ANGLAISCONCOMBRES ANGLAIS
English CucumbersEnglish Cucumbers

RAISINS ROUGES SANS PÉPINSRAISINS ROUGES SANS PÉPINS
Red Seedless GrapesRed Seedless Grapes

4.39/kg4.39/kg

CLÉMENTINES AVEC FEUILLESCLÉMENTINES AVEC FEUILLES
Clementines with LeavesClementines with Leaves

4.39/kg4.39/kg

ÉPINARDS FRAISÉPINARDS FRAIS
Fresh SpinachFresh Spinach
bottebotte
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ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΤΑ ΠΑΡΑΞΕΝΑ

Ηλικιωμένος συνταξιούχος παραδέ-
χτηκε ότι οδηγούσε χωρίς άδεια για 

πάνω από επτά δεκαετίες και μάλιστα 
χωρίς ούτε ένα πρόστιμο! Οι αστυνομι-
κοί έμειναν άναυδοι όταν σταμάτησαν 
για έλεγχο τον 84χρονο στο Νότιγχαμ 

της Αγγλίας και ανακάλυψαν ότι από τα 
12 του χρόνια έχει πιάσει το τιμόνι αλλά 
χωρίς να έχει βγάλει άδεια και βέβαια 
χωρίς να έχει ασφάλεια στα αυτοκίνητά 
του. Ο ηλικιωμένος, ο οποίος μετά βίας 
στεκόταν στα πόδια του και είχε βαρη-

κοΐα, είπε στους αστυνομικούς ότι γεν-
νήθηκε το 1938 και οδηγεί από το 1950. 
Ευτυχώς, δεν ενεπλάκη ποτέ σε ατύχη-
μα. Την υπόθεση αυτή κοινοποίησε η 
Τροχαία και οι χρήστες του διαδικτύου 
παραδέχτηκαν ότι δεν ήξεραν αν πρέπει 

να τον κακίσουν για τους κινδύνους που 
προκαλούσε ή να τον θαυμάσουν που 
δεν πιάστηκε τόσα χρόνια. Οι περισσότε-
ροι, ωστόσο, έσπευσαν να ζητήσουν από 
τους αστυνομικούς να του δείξουν επιεί-
κεια λόγω της ηλικίας του. © newsbreak.gr

84χρονος οδηγούσε χωρίς άδεια  84χρονος οδηγούσε χωρίς άδεια  
για επτά δεκαετίες χωρίς  για επτά δεκαετίες χωρίς  

ούτε ένα πρόστιμο!ούτε ένα πρόστιμο!

Το ανθρώπινο σώμα είναι αρκετά πε-
ρίπλοκο και δυσνόητο ως προς τη 

λειτουργία του, τουλάχιστον για τον κοι-
νό νου. Πόσες αλήθειες, όμως, γνωρίζετε 
γι’ αυτό; Ποιο μέρος δεν έχει αιμοφόρα 
αγγεία, πόσο μήκος έχει το κυκλοφορικό 
μας σύστημα και τι συμβαίνει στον εγκέ-
φαλο όταν κοιμόμαστε;

ΤΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 
ΧΩΡΙΣ ΑΙΜΟΦΟΡΑ ΑΓΓΕΙΑ: Ο κερατοει-
δής είναι το διαυγές μέρος του ματιού 
που καλύπτει την κόρη και άλλα μέρη 
του ματιού. 
Ο χόνδρος και ο κερατοειδής, είναι οι 
μόνοι τύποι ιστών στο ανθρώπινο σώμα 
που δεν περιέχουν αιμοφόρα αγγεία, 

σύμφωνα με επιστήμονες στο Ινστιτούτο 
Οφθαλμολογίας Schepens του Τμήματος 
Οφθαλμολογίας του Χάρβαρντ.
ΤΑ ΝΕΚΡΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑ-
ΤΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΚΥΡΙΟ ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ ΤΗΣ  
ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΣΚΟΝΗΣ: Σύμφωνα με ερευ-
νητές στο Imperial College του Λονδίνου, 
οι άνθρωποι αποβάλλουν περίπου 200 
εκατομμύρια κύτταρα δέρματος κάθε 
ώρα – και πρέπει να πάνε κάπου όταν 
είμαστε σε εσωτερικούς χώρους. 
Εάν η ιδέα της σκόνης του δέρματος 
σας φαίνεται παράξενη, θα πρέπει να 
γνωρίζετε ότι μια έκθεση από την Αμε-
ρικανική Χημική Εταιρεία διαπίστωσε, 
ότι ένα έλαιο δέρματος που ονομάζε-
ται σκουαλένιο βοηθά φυσικά στη μείω-
ση των επιπέδων του όζοντος σε εσωτε-
ρικούς χώρους έως και 15%.
ΤΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΧΕΙ  
ΜΗΚΟΣ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 95 ΧΛΜ.: Εάν ολό-
κληρο το κυκλοφορικό σύστημα ενός 
παιδιού – φλέβες, αρτηρίες και τριχοει-
δή αγγεία – ήταν απλωμένο, θα εκτείνο-
νταν για περισσότερα από 95 χλμ., σύμ-
φωνα με το Ινστιτούτο Franklin. 
Μέχρι να φτάσουμε στην ενηλικίωση, 
το σώμα μας έχει γίνει το σπίτι σε πε-
ρίπου 160 χλμ. αιμοφόρων αγγείων, 

σύμφωνα με όσα αναφέρει το Reader’s 
Digest.
ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΕΣ ΜΥΤΕΣ ΚΑΙ ΑΥΤΙΑ  
ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΝ ΟΣΟ ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΜΕ: 
Η μύτη και τα αυτιά μας είναι τα μόνα 
μέρη του σώματός μας που συνεχίζουν 
να μεγαλώνουν καθώς μεγαλώνουμε, 
αλλά αυτό δεν είναι ακριβώς αλήθεια. 
Η μύτη και τα αυτιά μας σταματούν να 

μεγαλώνουν μαζί με το υπόλοιπο σώμα 
μας, αλλά, σύμφωνα με το Discovery 
Channel, χάρη στη βαρύτητα, και τα δύο 
μέρη συνεχίζουν να επιμηκύνονται με 
την πάροδο του χρόνου.
ΟΙ ΣΥΝΑΨΕΙΣ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ  
ΣΥΡΡΙΚΝΩΝΟΝΤΑΙ ΕΝΩ ΚΟΙΜΑΣΤΕ: 

Ερευνητές στο Κέντρο Ύπνου και Συνεί-
δησης του Πανεπιστημίου του Wisconsin 
– Madison μελέτησαν ποντίκια, για να 
παρατηρήσουν τι συμβαίνει στον εγκέ-
φαλό τους ενώ κοιμούνται, αναφέρει το 
Reader’s Digest. 
Η Δρ. Chiara Cirelli και ο Dr. Giulio 
Tononi βρήκαν μείωση κατά 18% στο 
μέγεθος των συνάψεων μετά από λίγες 
ώρες ύπνου. Μην ανησυχείτε, ωστό-
σο, καθώς αυτή η νυχτερινή συρρίκνω-
ση του εγκεφάλου βοηθά πραγματικά 
τις γνωστικές σας ικανότητες.

© Newsbeast.gr

Πόσα γνωρίζετε για το  Πόσα γνωρίζετε για το  
τι συμβαίνει μέσα σας;τι συμβαίνει μέσα σας;

Πέντε στοιχεία για το ανθρώπινο σώμα  Πέντε στοιχεία για το ανθρώπινο σώμα  
που σίγουρα θα σας εκπλήξουνπου σίγουρα θα σας εκπλήξουν

www.lanvac.com

40 Χρόνια πείρα 
στην  παρακολούθηση 

συστημάτων συναγερμού 
σ’όλον τον Καναδά 
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FIRE
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Halifax	:	2830	Agricola	Street,	Halifax,	NS,	B3K	4E4	
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Ottawa	:	2212	Gladwin	Crescent	Unit	B6,	Ottawa,	ON,	K1B	5N1

Toronto	:	2863	Kingston	Road,	Scarborough,	ON,	M1M	1N3

Vancouver	:	2830	Douglas	Road,	Burnaby,	BC,	V5C	5B7

Είμαστε η μοναδική Ελληνική εταιρεία παρακολούθησης   
συστημάτων συναγερμού  στον  Καναδά!

Διαθέτουμε 6 ιδιόκτητα κέντρα 
Υψηλής τεχνολογίας YEARS

ANS4400
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ | ΕΡΕΥΝΑ UBS

Aισιόδοξοι oι επενδυτές
• Παρά τις επιφυλάξεις τους για τον πληθωρισμό και τις αυξήσεις των επιτοκίων   
• Στην πλειοψηφία τους αναμένουν την «κατάλληλη ευκαιρία», προκειμένου  
να επενδύσουν σε τομείς όπως η υγειονομική περίθαλψη και η τεχνολογία

Ο πληθωρισμός και οι αυξήσεις των 
επιτοκίων, αποτελούν μερικές από 

τις βασικές ανησυχίες για επενδυτές υψη-
λής εισοδηματικής τάξης σε παγκόσμιο 
επίπεδο, σύμφωνα με τη νέα τριμηνιαία 
έρευνα για το Επενδυτικό Κλίμα (Investor 
Sentiment) από τη UBS, τον κορυφαίο πα-
γκόσμιο διαχειριστή περιουσιακών στοι-
χείων στον κόσμο.
Σύμφωνα με την εν λόγω έρευνα, στην 

οποία συμμετείχαν 3.000 επενδυτές και 
1.200 ιδιοκτήτες επιχειρήσεων σε 15 αγο-
ρές παγκοσμίως, οι υψηλότερες τιμές των 
βασικών αγαθών, της βενζίνης και της 
ενέργειας προβληματίζουν τους επενδυ-
τές, καθώς πολλοί είναι αυτοί που πιστεύ-
ουν ότι ο αυξημένος πληθωρισμός θα 
διαρκέσει τουλάχιστον 12 μήνες. Παρότι 
ο βαθμός οικονομικής αισιοδοξίας έχει 
σημειώσει ελαφρά κάμψη, οι επενδυ-
τές διατηρούν την εμπιστοσύνη τους στα 
χρηματιστήρια κατά τους επόμενους έξι 
μήνες, αφού αρκετοί διαβλέπουν ευκαιρί-
ες να δανειστούν και να προβούν σε αλ-
λαγές χαρτοφυλακίου.
Τα δύο τρίτα των επενδυτών κατέχουν 

περισσότερο από το 10% του χαρτοφυλα-
κίου τους σε μετρητά και σχεδόν οι μισοί 
εξ αυτών ισχυρίζονται, ότι «αναμένουν 
την κατάλληλη ευκαιρία» για να επενδύ-
σουν. Εάν όντως αποφασίσουν να προ-
βούν σε επενδύσεις, 6 στους 10 επενδυτές 
θεωρούν ιδιαίτερα ελκυστικούς κλάδους 
την τεχνολογία (63%) και την υγειονομική 
περίθαλψη (59%).
«Με τις επιπτώσεις της COVID-19 που 

αναμένεται να επηρεάσουν τον κλάδο της 
υγειονομικής περίθαλψης για τα επόμενα 
χρόνια και τη στροφή σε έναν πιο ψηφι-
οποιημένο κόσμο, οι επενδυτές διαβλέ-
πουν περαιτέρω ευκαιρίες σε αυτούς τους 
τομείς», αναφέρει ο Iqbal Khan, Πρόε-
δρος της UBS Ευρώπης, Μέσης Ανατολής 
και Αφρικής και Συμπρόεδρος της UBS 
Global Wealth Management. «Ωστόσο, 
με δεδομένα τα υψηλά επίπεδα πληθω-
ρισμού και με τις αυξήσεις των επιτοκίων 
στον ορίζοντα, οι επενδυτές περιμένουν 
την κατάλληλη στιγμή για να αξιοποιή-
σουν τα χρήματά τους», συμπληρώνει.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΖΟΥΝ ΠΡΟΣΛΗΨΕΙΣ
Οι ιδιοκτήτες επιχειρήσεων διατηρούν 

την εμπιστοσύνη στις επιχειρήσεις τους 
για τους επόμενους 12 μήνες, παρά το 
γεγονός ότι αναφέρουν την COVID-19, 
το αυξανόμενο κόστος υλικών και τις αυ-

ξήσεις των φόρων, ως πηγές ανησυχί-
ας. Το 44% σχεδιάζει επίσης να κάνει προ-
σλήψεις νέου προσωπικού και σχεδόν οι 
μισοί ενδιαφέρονται να επενδύσουν πε-
ρισσότερο στη δική τους επιχείρηση.
Επιπλέον, οι επιχειρήσεις μετατρέπουν 

τα παραδοσιακά μοντέλα λειτουργίας 
τους για να ανταποκριθούν στις απαιτή-
σεις των εργαζομένων. Το 69% προσφέρει 
αυξημένη ευελιξία στο ωράριο εργασίας, 
ενώ το 67% στον τόπο εργασίας των υπαλ-
λήλων τους.
«Η πανδημία και η σχετική “Μεγάλη Πα-

ραίτηση (Great Resignation)” που ακο-
λούθησε, ενθάρρυναν τους ιδιοκτήτες 
επιχειρήσεων να προσαρμοστούν στο 
τρέχον περιβάλλον και να αλλάξουν την 
οπτική τους αναφορικά με την ευελιξία 
στον εργασιακό χώρο», δηλώνει ο Tom 
Naratil, Πρόεδρος της UBS Αμερικής και 
Συμπρόεδρος της UBS Global Wealth 
Management. 
«Μέσω των συμβούλων μας, είμαστε 

σε θέση να αξιοποιήσουμε τις πληροφο-
ρίες που μας παρέχουν τα τμήματα Chief 
Investment Office & Business Owners 
Client Segment, με σκοπό να βοηθήσουμε 
τους ιδιοκτήτες επιχειρήσεων να βρουν το 
δρόμο τους σε αυτή την περίοδο μετασχη-
ματισμού», καταλήγει.

ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΑΝΑ ΠΕΡΙΟΧΗ
ΗΠΑ: Ο προβληματισμός σχετικά με τις 

αυξήσεις φόρων έχει τεθεί σε δεύτερη 
μοίρα αυτό το τρίμηνο και οι ανησυχί-
ες για τον πληθωρισμό έχουν έρθει στο 
προσκήνιο, κυρίως για όσους επενδυτές 
θέλουν η τρέχουσα διοίκηση να θέσει τον 
έλεγχο του πληθωρισμού ως βασική προ-
τεραιότητα (82%). Οι επενδυτές των ΗΠΑ 
πιστεύουν επίσης, ότι ο πληθωρισμός θα 
συνεχιστεί καθ’ όλη τη διάρκεια του 2022, 
με σχεδόν τους μισούς να ανησυχούν για 
πιθανή ύφεση της αγοράς. Εν μέσω της 
αστάθειας και μεταβλητότητας της αγο-
ράς, οι επενδυτές των ΗΠΑ εξετάζουν το 
ενδεχόμενο να προσθέσουν μετοχές και 
αντισταθμιστές χαρτοφυλακίου, να κά-
νουν χρήση μετρητών ή και να δανειστούν 
προτού επέλθουν πιθανές αυξήσεις επι-
τοκίων, με τη μορφή νέων ή αναχρηματο-
δοτούμενων υποθηκών και δανειοδότη-
σης βάσει τίτλων (SBL).

ΛΑΤΙΝΙΚΗ ΑΜΕΡΙΚΗ: Στη Λατινική Αμερι-
κή, η βραχυπρόθεσμη αισιοδοξία μειώθη-
κε σε σχέση με το 3ο τρίμηνο του 2021, με 
έξι στους 10 (58%) επενδυτές να αισθά-

νονται αισιόδοξοι για την οικονομία της 
περιφέρειας και το 59% των επενδυτών 
να είναι θετικά διακείμενο για τις βραχυ-
πρόθεσμες προοπτικές των μετοχών στην 
περιοχή τους. Η κάμψη της αισιοδοξίας 
έχει επηρεάσει εξίσου τα επενδυτικά τους 
σχέδια. Το 52% σκοπεύει να επενδύσει πε-
ρισσότερο κατά τους επόμενους έξι μήνες, 
από 60% το τρίτο τρίμηνο.

ΕΥΡΩΠΗ (ΕΚΤΟΣ ΕΛΒΕΤΙΑΣ): Η αισιοδο-
ξία των Ευρωπαίων επενδυτών έχει υπο-
χωρήσει σχεδόν 10 ποσοστιαίες μονάδες 
από το τρίτο τρίμηνο, με το 68% των Ευ-
ρωπαίων επενδυτών να νιώθει – έστω 
προσωρινή – αισιοδοξία για την οικονο-
μία της περιφέρειας. Η βραχυπρόθεσμη 
αισιοδοξία στις μετοχές έχει επίσης υπο-
χωρήσει, με το 43% να σχεδιάζει να επεν-
δύσει περισσότερο στους επόμενους έξι 
μήνες.

ΕΛΒΕΤΙΑ: Σε αντίθεση με τους υπόλοι-
πους Ευρωπαίους ομολόγους τους, η αι-
σιοδοξία των Ελβετών επενδυτών είναι 
αυξημένη από το περασμένο τρίμηνο, με 

το 68% να μην προβληματίζεται για την 
οικονομία τους βραχυπρόθεσμα, σημειώ-
νοντας αύξηση 12 ποσοστιαίων μονάδων 
από το τρίτο τρίμηνο του 2021. Το 68% των 
Ελβετών επενδυτών είναι αισιόδοξο για 
τις ελβετικές μετοχές, από 46% το τρίτο 
τρίμηνο. Παρά την εμπιστοσύνη τους στην 
αγορά, οι επενδυτές παραμένουν το ίδιο 
επιφυλακτικοί στο εγγύς μέλλον, με μόνο 
τρεις στους 10 να σκοπεύουν να προβούν 
σε περισσότερες επενδύσεις στους επό-
μενους έξι μήνες.
ΑΣΙΑ ΚΑΙ ΧΩΡΕΣ ΕΙΡΗΝΙΚΟΥ: Στην Ασία, η 

βραχυπρόθεσμη αισιοδοξία για την τοπι-
κή οικονομία βρίσκεται στο 63%, σε παρό-
μοιο επίπεδο με το 3ο τρίμηνο του 2021. 
Έξι στους δέκα (63%) Ασιάτες επενδυτές 
παραμένουν αισιόδοξοι για τις εξάμηνες 
προοπτικές για τις μετοχές στην περιφέ-
ρειά τους και σχεδόν τέσσερις στους δέκα 
(38%) σχεδιάζουν να επενδύσουν περισ-
σότερο στους επόμενους έξι μήνες.

© Newsbreak.gr
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• Written Guarantee

All kinds of insects 
and rodents
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www.sdextermination.com

Why suffer  
with infestation!infestation!

DON’T WAIT LAST MINUTE!
PLAN AHEAD!

We are booking NOW for NEXT YEAR

Call Natale for a 
FREE ESTIMATE
(514)777-3774

We repair:
• Cracks 
• Pot holes  
• Edges of garage   
 entrances and   
 foundations
• Replacement   
 of drains

with MAINTENANCE AND REPAIR OIL BASED  
SEALER PROTECTION
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ΕΞΕΡΕΥΝΏ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΏ  

Τ Η Ν  Ε Λ Λ Α Δ Α
Φούρκα Ιωαννίνων: Ο κόσμος του Σμόλικα,  
η γη των Βλάχων

Η περιοχή της Φούρκας αποτέλεσε θέατρο άγριων μαχών  
κατά τη διάρκεια του Ελληνοϊταλικού Πολέμου (1940)

Ορεινό γιαννιώτικο χωριό, η Φούρ-
κα, που ανήκει στο Δήμο Κόνιτσας, 

είναι χτισμένη στις βορειοανατολικές 
πλαγιές του Σμόλικα (υψόμετρο 1.360 
μέτρα), κοντά στα όρια με τις Περιφερει-
ακές Ενότητες Καστοριάς και Γρεβενών. 
Η ιστορική αφετηρία του χωριού, που 

συγκαταλέγεται στα παραδοσιακά Βλα-
χοχώρια της Πίνδου και προέκυψε από 
τη συνένωση τεσσάρων οικισμών, τοπο-
θετείται πριν από το 16ο αιώνα.
Οι κοινωνικο-οικονομικές συνθήκες 

που επικράτησαν από το 17ο έως το 19ο 
αιώνα, καθώς και οι ληστρικές επιδρο-
μές που διεξάγονταν από κατοίκους των 
εδαφών του σύγχρονου αλβανικού κρά-
τους, ανάγκασαν πολλούς Φουρκιώτες 
να εγκαταλείψουν τη γενέθλια γη. 
Οι πολεμικές επιχειρήσεις των ετών 

1940-1949 και το επακολουθήσαν ισχυ-
ρότατο ρεύμα αστυφιλίας, συντέλεσαν 
μοιραία στην ακόμη πιο δραστική μείω-
ση του αριθμού των κατοίκων της Φούρ-
κας. Βασικές δραστηριότητες των λιγο-
στών μόνιμων κατοίκων της Φούρκας 
(πολυάριθμοι είναι οι Φουρκιώτες που 
επισκέπτονται τη γενέτειρά τους τούς 
θερινούς μήνες) είναι η κτηνοτροφία και 
η υλοτομία.

Η ΜΟΝΗ ΚΛΑΔΟΡΜΗΣ
Πέρα από τις εκκλησίες του χωριού (Άγι-

ος Νικόλαος, Άγιος Γεώργιος, Άγιος Αθα-
νάσιος, Προφήτης Ηλίας), ενδιαφέρον 
παρουσιάζει η μονή Κλαδόρμης (Κλαδό-
ρας), που είναι προσπελάσιμη και με τα 
πόδια (πεζοπορική διαδρομή μιάμισης 
περίπου ώρας). [φωτ. κάτω]
Η μονή, αφιερωμένη στην Κοίμηση της 

Θεοτόκου (πανηγυρίζει πάντως στις 8 Σε-
πτεμβρίου, την ημέρα του Γενεσίου της 
Θεοτόκου), ιδρύθηκε πιθανώς το 12ο αι-
ώνα και πρόσφερε σημαντικές υπηρεσί-
ες στο έθνος επί Τουρκοκρατίας και κατά 
τη διάρκεια του Μακεδονικού Αγώνα 
(ως καταφύγιο αγωνιστών).
Στον Ελληνοϊταλικό Πόλεμο η μονή λει-

τούργησε ως χώρος περίθαλψης τραυ-
ματιών (εκεί νοσηλεύτηκε μεταξύ άλλων 
και ο αείμνηστος Κωνσταντίνος Δαβά-
κης).
Το σύγχρονο καθολικό της μονής, τρίκλι-

τος ναός με επιχρυσωμένο ξυλόγλυπτο 
τέμπλο, φέρει εντοιχισμένες κτητορικές 
επιγραφές, στις οποίες αναγράφεται το 
έτος 1747. Το μοναστηριακό συγκρότη-
μα περιλαμβάνει επίσης ηγουμενείο, κε-
λιά, ξενώνα και κωδωνοστάσιο.

ΟΙ ΦΥΣΙΚΕΣ ΟΜΟΡΦΙΕΣ  
ΤΗΣ ΦΟΥΡΚΑΣ

Η Φούρκα περιβάλλεται από χορτολι-
βαδικές εκτάσεις και δάση δρυός, οξιάς, 
μαύρης πεύκης και ελάτης.

Η ΦΟΥΡΚΑ ΣΤΟΝ  
ΕΛΛΗΝΟΪΤΑΛΙΚΟ ΠΟΛΕΜΟ

Η περιοχή της Φούρκας αποτέλεσε θέ-
ατρο άγριων μαχών κατά τη διάρκεια 
του Ελληνοϊταλικού Πολέμου (1940). Στη 
θέση «Αϊ-Λιας» είναι χτισμένο το μνη-
μείο πεσόντων. Εδώ, στο ύψωμα του 

Προφήτη Ηλία, στις αρχές Νοεμβρίου 
του 1940, έχασε τη ζωή του ο υπολο-
χαγός Αλέξανδρος Διάκος (1911-1940), 
πρώτος πεσών έλληνας αξιωματικός 
στον Ελληνοϊταλικό Πόλεμο, και τραυ-
ματίστηκε ο συνταγματάρχης Κωνστα-
ντίνος Δαβάκης (1897-1943), διοικητής 

του Αποσπάσματος 
Πίνδου.

ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΜΕ 
ΑΦΕΤΗΡΙΑ  

ΤΗ ΦΟΥΡΚΑ
Ενδιαφέρουσες είναι 
οι διαδρομές από 
τη Φούρκα, αφενός 
προς τη Σαμαρίνα 
Γρεβενών και αφετέ-
ρου προς Αγία Παρα-
σκευή (Κεράσοβο) και 
Πουρνιά. 

Βαγγέλης Στεργιόπουλος (in.gr)

Φούρκα Ιωαννίνων (πηγή: Δήμος Κόνιτσας)Φούρκα Ιωαννίνων (πηγή: Δήμος Κόνιτσας)

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!

24 HOUR MONITORING

System Includes:
• 1 x Alexor 9155 main alarm unit
• 1 x WT5500 wireless 2 way keypad
• 1 x WS4904P wireless motion detector
• 2 x WS4945 wireless door/window sensors
• 1 x WT4989 wireless 2 way  
         key chain remote with icon display
•1  x battery backup, power supply,  
         telephone jack
• Incl. 1 year monitoring

(514) 289-8585
20 years at your service!

Burglar • Fire • Cameras • Intercoms

$49999
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Il existe maintenant 
des programmes de 
soutien financier ciblés
Pour les Canadiens ou les propriétaires 
d’entreprise admissibles qui continuent 
d’éprouver des difficultés en raison de 
la COVID-19 : 

  Programme de relance pour les entreprises les plus durement touchées

  Programme de relance pour le tourisme et l’accueil

  Programme d’embauche pour la relance économique du Canada

  Prestation canadienne pour les travailleurs en cas de confinement

canada.ca/le-coronavirus

Βρετανική μελέτη: 70% μικρότερο κίνδυνο 
νοσηλείας οι ανεμβολίαστοι!
1,5 δις το «πάρτι» με τα COVID τεστ

Η μεγαλύτερη μελέτη που έχει διε-
ξαχθεί ως σήμερα με ενάμισι εκα-

τομμύριο ασθενείς στην Αγγλία [1 & 2]*, 
κατέληξε στο συμπέρασμα της ήπιας 
μορφής της Όμικρον. 

Ένα ανεμβολίαστο άτομο έχει (σε σύ-
γκριση με τη Δέλτα): μειωμένο κατά 
70% κίνδυνο νοσηλείας και μειωμένο 
κατά 80% κίνδυνο θανάτου! 

Εν τω μεταξύ όμως – και παρά την απο-
δεδειγμένη πλέον ηπιότητα της Όμικρον 
– οι κυβερνήσεις εξακολουθούν να είναι 
εξαιρετικά φειδωλές ως προς την επι-
στροφή  των παλιών ελευθεριών πίσω 
ξανά στους πολίτες και το… πάρτι συνε-
χίζεται. Υπολογίζεται, ότι το κόστος των 
test covid ανέρχεται σε 1,6 δις ευρώ(!) 
μόνο για το μήνα Ιανουάριο του 2022!!! 

Πόσα νοσοκομεία θα μπορούσαμε να 
φτιάξουμε με αυτά τα χρήματα; Η μπίζ-
να των Big Pharma είναι τεράστια. Υπερ-
κέρδη. 

Η κερδοσκοπία συνεχής. Η υπερχρέ-
ωση κρατών αδιάκοπη. Οι εξαρτήσεις 
μεγαλώνουν. Ο πρωτογενής τομέας της 
Υγείας, ένας από τους βασικούς παράγο-
ντες στο όλο πρόβλημα, με την έλλειψη 

υποδομών και υποστελέχωση, υποβαθ-
μίζεται αντί να ισχυροποιείται.

O Γάλλος Γερουσιαστής Alain Houpert 
(φωτ. πάνω) κατήγγειλε πρόσφατα ότι 
«τα test κοστίζουν ένα δις το μήνα. Με 
αυτά τα χρήματα θα φτιάχναμε 3 νοσο-
κομεία. Πρέπει να βγούμε από αυτή τη 
μασκαράτα!».  

*1] https://www.news-medical.net/
news/20220208/Characterization-

of-the-severity-of-Omicron-relative-
to-Delta-in-England.aspx

2] https://papers.ssrn.com/sol3/
papers.cfm?abstract_id=4025932
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Παρότι εξελέγη με σαφή πλειοψηφία, 
σε πείσμα των όσων έλεγε ο Ντό-

ναλντ Τραμπ και παρά την προσπάθεια 
των Ρεπουμπλικάνων να αμφισβητήσουν, 
με διάφορους τρόπους, το αποτέλεσμα 
των εκλογών, και μάλιστα μια πλειοψη-
φία που αντιπροσώπευε μια δυναμική 
απαίτηση για αλλαγές, ένα χρόνο μετά, ο 
Τζο Μπάιντεν δεν είναι σε θέση να παρου-
σιάσει έναν ιδιαίτερα θετικό απολογισμό.

Παναγιώτης Σωτήρης
© in.gr

Η πανδημία εξακολουθεί να ασκεί μεγά-
λη πίεση στο σύστημα υγείας και να έχει 
κόστος σε ζωές, παρά την προσπάθεια του 
Μπάιντεν να επιταχύνει τη διαδικασία εμ-
βολιασμού. Παρά τα θετικά σημάδια στην 
οικονομία και την ανάκαμψη, δεν έχει 
μπορέσει να περάσει από το Κογκρέσο το 
μεγάλο πακέτο δαπανών και παρεμβάσε-
ων στο οποίο έχει επενδύσει, για να μπο-
ρέσει να βελτιώσει κάπως την κοινωνική 
κατάσταση.
Αντίστοιχα, δεν είναι καθόλου δεδομένο 

ότι θα μπορέσει να περάσει και το άλλο 
σημαντικό του νομοθέτημα που είναι η 
μεταρρύθμιση της εκλογικής νομοθεσίας, 
που είναι απαραίτητη για να αντιμετωπι-
στεί η προσπάθεια των Ρεπουμπλικάνων 
να περιορίσουν το δικαίωμα ψήφου και 
ταυτόχρονα να εξασφαλιστεί η διεύρυνση 
του εκλογικού σώματος, που οι Δημοκρα-
τικοί γνωρίζουν καλά ότι θα τους ευνοή-
σει.

Ο ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΩΝ ΕΚΛΟΓΩΝ 
ΤΟΥ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟΥ ΤΟΥ 2022
Το Νοέμβριο του 2022 στις ΗΠΑ θα έχουν 

τις λεγόμενες Mid-term Elections, δηλαδή 
τις εκλογές του συνόλου των μελών της 
Βουλής των Αντιπροσώπων και του ενός 
τρίτου της Γερουσίας.

Οι Ρεπουμπλικάνοι έχουν επιδοθεί σε 
μια πολύ εντατική προεκλογική εκστρα-
τεία, για να μπορέσουν να τροποποιή-
σουν το σημερινό συσχετισμό, όπου οι 
Δημοκρατικοί ελέγχουν τα Κογκρέσο, 
εφόσον έχουν καθαρή πλειοψηφία στη 
Βουλή των Αντιπροσώπων και ισοψηφία 
στα μέλη της Γερουσίας, που σημαίνει ότι 
στην οριακή περίπτωση θα μετρήσει η 
ψήφος της Αντιπροέδρου – εξ ου και γιατί 
ο επικεφαλής της Γερουσίας είναι πλέον 
Δημοκρατικός, μετά από αρκετά χρόνια 
κυριαρχίας των Ρεπουμπλικάνων.
Αυτό σημαίνει, ότι σε μια τέτοια προε-

κλογική χρονιά, οι Ρεπουμπλικάνοι έχουν 
κάθε λόγο να οξύνουν την πολεμική και 
να προσπαθήσουν να δυσκολέψουν με 
κάθε τρόπο το νομοθετικό έργο της κυ-
βέρνησης, μπλοκάροντας νομοσχέδια στη 
Γερουσία και αποφεύγοντας να κάνουν 
συμβιβασμούς, παρά μόνο σε θέματα που 
μπορούν μετά να παρουσιάσουν στο δικό 
τους ακροατήριο ως «επιτυχίες».

Εάν οι Ρεπουμπλικάνοι ανακτήσουν την 
πλειοψηφία της Γερουσίας, τότε οι Δημο-
κρατικοί χάνουν τον έλεγχο του Κογκρέ-
σου που τώρα έχουν, και αυτό σημαίνει 
πολύ μικρότερη δυνατότητα να περάσουν 
νομοθετήματα με τη δική τους σφραγίδα, 
πράγμα που με τη σειρά του σημαίνει, ότι 
οι Δημοκρατικοί θα πάνε στις επόμενες 
εκλογές με μικρότερο νομοθετικό έργο 
από αυτό που υποσχέθηκαν το 2020.

Μάλιστα, οι Ρεπουμπλικάνοι προσπα-
θούν να αλλάξουν και το συσχετισμό στη 
Βουλή των Αντιπροσώπων. Σε αυτή την 
κατεύθυνση έχει ιδιαίτερη σημασία η δια-
δικασία της ανασχεδίασης των εκλογικών 
περιφερειών που γίνεται στις Πολιτείες, 
μια που υπάρχουν τα δεδομένα της απο-
γραφής πληθυσμού και άρα υποχρεωτικά 
επανεξετάζονται οι περιφέρειες. Όμως, το 
πώς θα σχεδιαστούν τα όρια κάθε – μο-
νοεδρικής – περιφέρειας, καθορίζει και το 

αποτέλεσμα. Και σε ορισμένες Πολιτείες, 
οι Ρεπουμπλικάνοι δείχνουν διατεθειμέ-
νοι να περιορίσουν τις έδρες των Δημο-
κρατικών.

Η ΧΑΜΕΝΗ – ΞΑΝΑ – ΜΑΧΗ 
ΓΙΑ ΤΟ FILIBUSTER
Παρότι συχνά στις ΗΠΑ, εκφράζεται η 

άποψη ότι η χώρα αντιπροσωπεύει έναν 
ιδεότυπο κοινοβουλευτικής δημοκρατίας, 
κυρίως επειδή υπάρχει όλο το φάσμα των 
λεγόμενων checks and balances (από τον 
κάθετο διαχωρισμό εκτελεστικής και νο-
μοθετικής εξουσίας μέχρι το ρόλο ασφα-
λιστικής δικλείδας που έχει το Ανώτατο 
Δικαστήριο), υπάρχουν και αρκετοί αρχα-
ϊσμοί στο αμερικανικό πολιτικό σύστημα.

Ένα τέτοιο παράδειγμα είναι το filibuster. 
Αυτό αναφέρεται στο δικαίωμα ενός γε-
ρουσιαστή να πάρει το λόγο και να μιλή-
σει για όσο θέλει, χωρίς να μπορεί κανείς 
να τον διακόψει. Στην πράξη, είναι η δυνα-
τότητα ενός γερουσιαστή να «μπλοκάρει» 
τη δυνατότητα της Γερουσίας να ψηφίσει 
(στις ΗΠΑ οι ομοσπονδιακοί νόμοι χρειά-
ζονται και την υπερψήφιση στη Γερουσία).
Για να σπάσει το filibuster χρειάζεται μια 

ενισχυμένη πλειοψηφία τριών πέμπτων, 
δηλαδή να ψηφίσουν 60 γερουσιαστές. 
Σταδιακά με τα χρόνια, αυτή η ενισχυμέ-
νη πλειοψηφία αντικαταστάθηκε από την 
απόλυτη πλειοψηφία (51) για αρκετές 
αποφάσεις της Γερουσίας, όπως είναι οι 
διορισμοί υπουργών και Ανώτατων Δικα-
στών.
Το ενδιαφέρον είναι ότι επειδή και η 

αλλαγή κανόνων της Γερουσίας κανονι-
κά υπόκειται σε filibuster, που κανονικά 
σπάει με ακόμη πιο ισχυρή πλειοψηφία 
(δύο τρίτα), η όποια αλλαγή έχει γίνει έχει 
αποφασιστεί με τη χρήση ενός ιδιότυπου 
κανόνα, που στην ιδιόλεκτο της Γερου-
σίας αποκαλείται η «πυρηνική επιλογή» 
(κατ’ αναλογία προς τα πυρηνικά όπλα). 

Σε αυτή την περίπτωση, ο επικεφαλής της 
πλειοψηφίας εγείρει ένα διαδικαστικό ζή-
τημα που έρχεται σε αντίθεση με κανόνες, 
όπως η ενισχυμένη πλειοψηφία. Η απόρ-
ριψη του διαδικαστικού αιτήματος μπορεί 
να αμφισβητηθεί, και ως διαδικαστικό ζή-
τημα επιλύεται με απλή πλειοψηφία που 
στην πραγματικότητα ακυρώνει την ενι-
σχυμένη πλειοψηφία για το συγκεκριμένο 
θέμα. Έτσι άλλαξαν οι κανόνες για τους 
προεδρικούς διορισμούς και τα μέλη του 
Ανώτατου Δικαστηρίου, στην πρώτη περί-
πτωση με πρωτοβουλία των Δημοκρατι-
κών και στη δεύτερη με πρωτοβουλία των 
Ρεπουμπλικάνων.
Τώρα η μάχη δόθηκε ξανά για το ζήτη-

μα του νομοσχεδίου για το δικαίωμα της 
ψήφου. Το νομοθέτημα αυτό προσπα-
θούσε να κατοχυρώσει ενιαίους κανό-
νες για δικαίωμα ψήφου στις εκλογές σε 
ομοσπονδιακό επίπεδο. Η αιτία ήταν, ότι 
οι Ρεπουμπλικάνοι προσπαθούν σε πολι-
τειακό επίπεδο να ψηφίσουν νόμους που 
περιορίζουν το δικαίωμα αυτό με διά-
φορους τρόπους: με το πώς ορίζουν την 
τεκμηρίωση της ταυτοπροσωπίας, με το 
να περιορίσουν την πρόσβαση στην επι-
στολική ψήφο και με το να ενισχύσουν 
τις περιπτώσεις, όπου κάποιος δεν έχει 
δικαίωμα συμμετοχής στις εκλογές. Αυτό 
γίνεται σε συνέχεια της αμφισβήτησης 
των προεδρικών εκλογών του 2020, όπου 
οι Ρεπουμπλικάνοι αντιμετώπισαν κυρίως 
την επέκταση της επιστολικής ψήφου και 
άλλων αντίστοιχων μέτρων ως «νοθεία» 
και αλλοίωση του αποτελέσματος.
Οι Δημοκρατικοί επένδυσαν πολύ σε 

αυτό το νομοθέτημα, όμως χρειάζονταν 
να πετύχουν πλειοψηφία 60 για να απο-
φύγουν το filibuster, δηλαδή να εξασφα-
λίσουν και τη στήριξη δέκα Ρεπουμπλικά-
νων. Σε αυτό απέτυχαν.

► ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ  19

ΗΠΑ: Ο Τζο Μπάιντεν ΗΠΑ: Ο Τζο Μπάιντεν 
αντιμέτωπος με τα δύσκολααντιμέτωπος με τα δύσκολα
Ένα χρόνο μετά την ανάληψη των Ένα χρόνο μετά την ανάληψη των 
καθηκόντων του ο Τζο Μπάιντεν δεν έχει καθηκόντων του ο Τζο Μπάιντεν δεν έχει 
μπορέσει ακόμη να δείξει ότι θα τηρήσει μπορέσει ακόμη να δείξει ότι θα τηρήσει 
τις προεκλογικές του υποσχέσειςτις προεκλογικές του υποσχέσεις
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FRUITS ET LÉGUMES
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Fresh of the day at amazing prices! Reserve yours today.
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Μόνο την Πέμπτη παραλαβή στο κατάστημα Μόνο την Πέμπτη παραλαβή στο κατάστημα 
από τις 10 το πρωί έως τις 7 το απόγευμααπό τις 10 το πρωί έως τις 7 το απόγευμα

Προσπάθησαν έτσι να αλλάξουν τον κα-
νόνα για το filibuster, δηλαδή να το κα-
ταργήσουν ουσιαστικά για τη νομοθεσία, 
όμως και σε αυτό απέτυχαν, γιατί δύο Δη-
μοκρατικοί γερουσιαστές, που αντιπρο-
σωπεύουν την πιο συντηρητική πτέρυγα, 
ο Τζο Μάντσιν από τη Δυτική Βιρτζίνια και 
η Κίρστεν Σίνεμα από την Αριζόνα, αρνή-
θηκαν να υποστηρίξουν την αλλαγή των 
κανόνων (το filibuster κατατάσσεται από 
πολλούς στα μέτρα που εξασφαλίζουν ευ-
ρύτερες συναινέσεις και από άλλους στα 
μέτρα που υπονομεύουν τη δημοκρατία). 
Το αποτέλεσμα ήταν μια διπλή ήττα για 
τους Δημοκρατικούς, πάνω σε ένα θέμα 
που είχαν κάνει σημαντική πολιτική επέν-
δυση. 

Η ΜΑΧΗ ΓΙΑ ΤΑ 2,2 ΤΡΙΣ ΔΟΛΑΡΙΑ
Όλα αυτά έχουν επίπτωση σε ένα κρίσι-

μο νομοσχέδιο για το μέλλον, που είναι το 
νομοσχέδιο για την οικονομική και περι-
βαλλοντική ανασυγκρότηση με τον τίτλο 
Build Back Better. Αυτό περιλαμβάνει δα-
πάνες ύψους 2,2 τρισεκατομμυρίων δο-
λαρίων και είναι εκτός των άλλων και ένα 
από τα βασικά οχήματα για την «Πράσινη 
Μετάβαση» σε επίπεδο ομοσπονδιακής 
νομοθεσίας και δαπάνης.

Οι Ρεπουμπλικάνοι είχαν κάνει σαφή την 
αντίθεσή τους στο νομοσχέδιο ήδη από τη 
συζήτηση στη Βουλή των αντιπροσώπων 
και στη Γερουσία το μπλοκ των 50 γερου-
σιαστών τους ήταν αρραγές.

Και εκεί ήρθε πάλι η τοποθέτηση του 
Μάντσιν που δήλωσε ότι είναι αντίθετος 
στο νομοσχέδιο. Η αντίθεση του είχε να 
κάνει και με το γεγονός ότι εκλέγεται στη 
Δυτική Βιρτζίνια, μια Πολιτεία που παρά-
γει γαιάνθρακα και ο ίδιος έχει πάρει ενι-
σχύσεις από τη βιομηχανία των ορυκτών 
καυσίμων.

Τώρα οι Δημοκρατικοί εξετάζουν το εν-
δεχόμενο να κατεβάσουν μόνο τα μέτρα 
για το κλίμα (που έχουν απήχηση και στην 
εκλογική τους βάση και σε όλες τις επιχει-
ρηματικές μερίδες έχουν επενδύσει στην 
«Πράσινη Ανάπτυξη») και να περάσουν 
τμηματικά τα υπόλοιπα, όμως και πάλι η 
αντίθεση των Ρεπουμπλικάνων παραμέ-
νει. Άλλωστε, αυτή είναι σήμερα μια βα-
σική διαχωριστική γραμμή στο εσωτερικό 
της αμερικανικής πολιτικής σκηνής, με 
τους Ρεπουμπλικάνους να είναι σε μεγά-
λο βαθμό το κόμμα που αρνείται ότι είναι 
τόσο επείγον να ληφθούν μέτρα για την 
κλιματική αλλαγή. 

TO «ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΜΠΑΙΝΤΕΝ»
Την ίδια ώρα οι Δημοκρατικοί εμφανίζο-

νται απογοητευμένοι από τον Μπάιντεν, 
ιδίως όσο εντείνεται η προεκλογική εκ-
στρατεία για τις εκλογές του Νοεμβρίου. 
Ο Πρόεδρος έχει χαμηλά ποσοστά στις 

δημοσκοπήσεις, δεν έχει καταφέρει να 
περάσει τα νομοθετήματα που υποσχέθη-
κε και τα οποία θα αποτελούσαν τη «ση-
μαία» των Δημοκρατικών υποψηφίων το 
Νοέμβριο και δε συντονίζεται με το υπό-
λοιπο κόμμα, ώστε να περνάει ένα κοινό 
μήνυμα.
Σε όλα αυτά προστίθεται και ένα ακόμη 

ζήτημα: αυτό των επόμενων Προεδρικών 
εκλογών. Ο Τζο Μπάιντεν θα είναι 82 ετών 
το 2024 και 86, εάν εκλεγεί, στο τέλος της 
δεύτερης θητείας του. Συγκριτικά, ο Ρό-
ναλντ Ρέιγκαν ήταν 78 στο τέλος της θη-
τείας του.

Πολλοί υποστηρίζουν ότι δε θα πρέπει 
να βάλει ξανά υποψηφιότητα, ιδίως όσοι 
έχουν φιλοδοξία να τον διαδεχτούν, κα-
θώς θα είναι μια αδύναμη υποψηφιότητα. 
Ωστόσο, μέχρι στιγμής ο ίδιος επιμένει ότι 
εάν είναι καλά στην υγεία του, θα βάλει 
ξανά υποψηφιότητα, έχοντας πάλι την 
Κάμαλα Χάρις για συνυποψήφια στη θέση 

της Αντιπροέδρου. Η Αντιπρόεδρος Χάρις 
αυτή τη στιγμή προηγείται σε όσες δη-
μοσκοπήσεις εξετάζουν τη δημοφιλία πι-
θανών Δημοκρατικών υποψηφίων, όμως 
είναι πολύ νωρίς για να δει κανείς πώς θα 
εξελιχθεί αυτή η μάχη. 

ΜΙΑ ΔΙΧΑΣΜΕΝΗ ΧΩΡΑ ΚΑΙ 
ΜΙΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΣΕ ΚΡΙΣΗ
Όλα αυτά αναδεικνύουν ένα βαθύτερο 

πρόβλημα. Η Αμερική παραμένει μια δι-
χασμένη χώρα. Παρότι με τα ευρωπαϊκά 
δεδομένα οι ιδεολογικές διαφορές των 
κομμάτων είναι σχετικά μικρές, εντούτοις 
παραμένουν βαθιές σε κρίσιμα ζητήματα 
και αντανακλούν μια χώρα που τέμνεται 
σε διάφορα επίπεδα, είτε σε σχέση με τα 
έμφυλα ζητήματα, είτε σε σχέση με το ρα-
τσισμό, είτε σε σχέση με την αντίληψη του 
περιβαλλοντικού κινδύνου, είτε σε σχέση 
με ερωτήματα όπως τα εμβόλια, είτε σε 
σχέση με τις τεράστιες κοινωνικές ανισό-
τητες.

Αυτό σημαίνει ότι υπάρχουν «πολλές 
Αμερικές» που μπορεί σε μεγάλες μάχες 
όπως οι προεδρικές εκλογές να πολώνο-
νται γύρω από μια βασική διαχωριστική 
γραμμή, αλλά αυτό δε μεταφράζεται σε 
μια ενιαία δυναμική. 
Επιπλέον, το ίδιο το σύστημα της αμε-

ρικανικής δημοκρατίας με τους περίπλο-
κους κανόνες και τις παραλλαγές ακύρω-
σης της λαϊκής βούλησης που εγγράφει 
(συμπεριλαμβανομένων και αρχαϊσμών 
όπως το σύστημα των εκλεκτόρων), αλλά 
και τη διαρκή πίεση για «συναινέσεις» σε 
ένα τοπίο που αυτό δεν είναι πάντα εύ-
κολο, δυσκολεύει ακόμη περισσότερο τα 
πράγματα, διαμορφώνοντας μια συνθήκη 
που διαρκώς μετατοπίζει τη συζήτηση και 
την όποια «απόφαση» προς τα δεξιά και 
διευκολύνοντας περισσότερο την ικανό-
τητα των Ρεπουμπλικάνων να ορίζουν την 
ατζέντα.
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Ο Δημοκρατικός  Ο Δημοκρατικός  
γερουσιαστής της γερουσιαστής της 
Δυτικής Βιρτζίνια Δυτικής Βιρτζίνια 
Τζο ΜάντσινΤζο Μάντσιν

• • Το Νοέμβριο του 2022 στις ΗΠΑ θα έχουν τις λεγόμενες Mid-term Elections, Το Νοέμβριο του 2022 στις ΗΠΑ θα έχουν τις λεγόμενες Mid-term Elections, 
δηλαδή τις εκλογές του συνόλου των μελών της Βουλής των Αντιπροσώπων δηλαδή τις εκλογές του συνόλου των μελών της Βουλής των Αντιπροσώπων 
και του ενός τρίτου της Γερουσίας.και του ενός τρίτου της Γερουσίας.
• Εάν οι Ρεπουμπλικάνοι ανακτήσουν την πλειοψηφία της Γερουσίας,  • Εάν οι Ρεπουμπλικάνοι ανακτήσουν την πλειοψηφία της Γερουσίας,  
τότε οι Δημοκρατικοί χάνουν τον έλεγχο του Κογκρέσου που τώρα έχουν.τότε οι Δημοκρατικοί χάνουν τον έλεγχο του Κογκρέσου που τώρα έχουν.
• Οι Δημοκρατικοί εμφανίζονται απογοητευμένοι από τον Μπάιντεν, ιδίως • Οι Δημοκρατικοί εμφανίζονται απογοητευμένοι από τον Μπάιντεν, ιδίως 
όσο εντείνεται η προεκλογική εκστρατεία για τις εκλογές του Νοεμβρίου. όσο εντείνεται η προεκλογική εκστρατεία για τις εκλογές του Νοεμβρίου. 
• Σε όλα αυτά προστίθεται και ένα ακόμη ζήτημα: αυτό των επόμενων  • Σε όλα αυτά προστίθεται και ένα ακόμη ζήτημα: αυτό των επόμενων  
Προεδρικών εκλογών. Ο Τζο Μπάιντεν θα είναι 82 ετών το 2024 και 86, εάν Προεδρικών εκλογών. Ο Τζο Μπάιντεν θα είναι 82 ετών το 2024 και 86, εάν 
εκλεγεί, στο τέλος της δεύτερης θητείας του. Συγκριτικά, ο Ρόναλντ Ρέιγκαν εκλεγεί, στο τέλος της δεύτερης θητείας του. Συγκριτικά, ο Ρόναλντ Ρέιγκαν 
ήταν 78 στο τέλος της θητείας του.ήταν 78 στο τέλος της θητείας του.
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

Το Φεβρουάριο του 1978 η Κύπρος 
βρέθηκε στη δίνη των ενδοαραβικών 

συγκρούσεων, ενόψει της ισραηλινο-αι-
γυπτιακής προσέγγισης («Συμφωνίες του 
Καμπ Ντέιβιντ»). Στο ξενοδοχείο «Χίλ-
τον» φιλοξενείτο η σύνοδος του Κινήμα-
τος Αφροασιατικής Αλληλεγγύης, αντι-
πρόεδρος του οποίου ήταν ο αρχηγός 
της ΕΔΕΚ Βάσος Λυσσαρίδης. Στις 11:20 
το πρωί της 18ης Φεβρουαρίου, δύο ένο-
πλοι Άραβες, ο 28χρονος Ιορδανός Σαρί 
Μοχάμ Κατάρ και ο 26χρονος Κουβεϊτια-
νός Ζαγιέτ Άλι, μπήκαν στην αίθουσα της 
συνεδρίασης και δολοφόνησαν εν ψυχρώ 
τον Αιγύπτιο γενικό γραμματέα της Κίνη-
σης, Γιουσέφ ελ Σεμπάι, προσωπικό φίλο 
του Πρόεδρου της Αιγύπτου Ανουάρ Ελ 
Σαντάτ.
Αμέσως μετά, οι δύο οπλοφόροι συνέ-

λαβαν αρκετούς από τους συνέδρους 
(ανάμεσά τους και τον Βάσο Λυσσαρίδη), 
τους έθεσαν υπό ομηρία και απαίτησαν 
από την κυπριακή κυβέρνηση να τους 
εξασφαλίσει αεροπλάνο για το εξωτερι-
κό. 

Ο υπουργός Εσωτερικών και Άμυνας, 
Χριστόδουλος Βενιαμίν, που ανέλαβε 
καθήκοντα διαπραγματευτή, κρατήθηκε 
και αυτός ως όμηρος. Η κυβέρνηση του 
προέδρου Σπύρου Κυπριανού υπέκυψε 

και στις 1:40 μ.μ. οι δύο τρομοκράτες 
μαζί με τους 14 Άραβες ομήρους τους 
(12 Άραβες, Βενιαμίν και Λυσσαρίδης), 
επιβιβάστηκαν σε λεωφορείο με προορι-
σμό το αεροδρόμιο της Λάρνακας. Εκεί, 
έπειτα από νέες διαπραγματεύσεις, επι-
βιβάστηκαν σε αεροπλάνο των Κυπρια-
κών Αερογραμμών και στις 8:20 το βράδυ 
αναχώρησαν προς άγνωστη κατεύθυνση. 
Μαζί τους είχαν μόνο τους 12 Άραβες 
ομήρους, καθώς νωρίτερα είχαν απελευ-
θερώσει τους δύο κύπριους πολιτικούς.
Αρχικά, το αεροπλάνο κατευθύνθηκε 

στη Λιβύη, στη συνέχεια πέρασε πάνω 
από την Κρήτη και κατόπιν πέταξε πάνω 
από τη Σαουδική Αραβία. Κανένα αερο-
δρόμιο δεν του επέτρεψε να προσγειω-
θεί, παρά τις προσπάθειες που έγιναν και 
προς άλλες χώρες. Το αεροπλάνο άρχισε 
να ξεμένει από καύσιμα και τελικά προ-
σγειώθηκε μόνο για ανεφοδιασμό στο 
Τζιμπουτί. Ακολούθως, έλαβε πορεία 
προς βορρά και στις 5:30 το απόγευμα 
της επομένης, 19ης Φεβρουαρίου 1978, 
προσγειώθηκε στη Λάρνακα. 

Αμέσως ξεκίνησε νέος γύρος διαπραγ-
ματεύσεων, αυτή τη φορά με την παρου-
σία του Προέδρου Κυπριανού. Οι δια-
πραγματεύσεις βρίσκονταν σε προχωρη-
μένο στάδιο, όταν στο αεροδρόμιο έκανε 

την εμφάνισή του ένα μεταγωγικό C-130 
της Πολεμικής Αεροπορίας της Αιγύπτου. 
Του παραχωρήθηκε άδεια προσγείωσης, 
επειδή μετέφερε εκπρόσωπο της κυβέρ-
νησης του Καΐρου. Από αυτό το σημείο 
και μετά, οι εξελίξεις είναι απρόβλεπτες 
και καταιγιστικές. Οι κυπριακές αρχές με 
έκπληξή τους διαπιστώνουν, ότι το αερο-
πλάνο μεταφέρει ένα λόχο Αιγύπτιων κο-
μάντος, με προφανή σκοπό τη διενέργεια 
επιχείρησης για την απελευθέρωση των 
ομήρων. Το διατάζουν να απογειωθεί και 
να επιστρέψει στη βάση του.
Οι Αιγύπτιοι, όχι μόνο δεν υπακούουν, 

αλλά ξεκινούν επιθετική ενέργεια κατά 
του αεροπλάνου των Κυπριακών Αερο-
γραμμών. Η Εθνική Φρουρά αντιδρά 
αστραπιαία και για την επόμενη ώρα, το 
αεροδρόμιο της Λάρνακας μετατρέπεται 
σε πεδίο μάχης. Με βαρέα όπλα επιτίθε-
ται εναντίον του αιγυπτιακού μεταγωγι-
κού, το οποίο κυριολεκτικά διαλύεται, 
ενώ το κυπριακό υφίσταται εκτεταμένες 
ζημιές από την επίθεση των Αιγυπτίων. 
Ο απολογισμός είναι βαρύς: 15 Αιγύπτιοι 
καταδρομείς και ένας κύπριος υπάλληλος 
του αεροδρομίου χάνουν τη ζωή τους, 16 
Αιγύπτιοι κομάντος και 7 εθνοφρουροί 
τραυματίζονται, ενώ οι υπόλοιποι κατα-
δρομείς αιχμαλωτίζονται.
Μετά τη μάχη αρχίζει μια μεγάλη διπλω-

ματική κρίση. Ο Ανουάρ Ελ Σαντάτ εξορ-
γίζεται και αποφασίζει τη διακοπή των 
διπλωματικών σχέσεων της Αιγύπτου με 
την Κύπρο, παρά το γεγονός ότι δέχεται 
έντονες επικρίσεις, για την απόφασή του 
να διατάξει επιδρομή σε ξένη χώρα χω-
ρίς την άδεια των αρχών της. Εξαπολύει, 
μάλιστα, πρωτοφανή για τα διπλωματικά 
θέσμια επίθεση εναντίον του προέδρου 
Κυπριανού. Τον αποκαλεί «νάνο» και τον 
απειλεί ότι «θα πληρώσει για την προδο-
τική του απόφαση, που κατέληξε στο θά-
νατο μερικών από τα παιδιά μου», όπως 
είπε χαρακτηριστικά.
H Αίγυπτος ισχυρίστηκε ότι η επιχείρη-

ση των κομάντος αποφασίστηκε με τη 
σύμφωνη γνώμη της κυπριακής κυβέρνη-
σης. H Λευκωσία το διέψευσε και ο πρό-
εδρος Kυπριανού ήταν τόσο σίγουρος ότι 
το μεταγωγικό μετέφερε αξιωματούχο 
του Kαΐρου, που έστειλε υπουργό να τον 
υποδεχθεί στο αεροδρόμιο με μια ανθο-
δέσμη. 
Οι δύο δολοφόνοι του Σεμπάι δικάστη-

καν στην Κύπρο και καταδικάστηκαν σε 
θάνατο. Αργότερα, όμως, η ποινή τους 
μετατράπηκε σε ισόβια. Οι διπλωματικές 
σχέσεις Κύπρου και Αιγύπτου αποκατα-
στάθηκαν στις 30 Μαΐου 1984, επί προε-
δρίας Χόσνι Μουμπάρακ.
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1000 Flyers .......... $167
8.5 x 11, 100lb, 2 sided

100 Posters ............ $87
12’’ x 18’’, One sided

Lowest Price in 
Coroplast Signs !

Great for Real Estate Agents !

For a quote call: 450 978-0070 or e-mail: info@newsfirst.ca
Taxes extra. Prices are for PDF files. Format based on specifications. 
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Minimum order $100. Delivery charges may apply.

better service | better quality | better value
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Το στρατιωτικό σκηνικό είναι γνωστό. 
Στην ουκρανική μεθόριο έχουν συγκε-

ντρωθεί πάνω από 100.000 Ρώσοι στρατι-
ώτες και η Ουκρανία ζητά από τη Γερμα-
νία να συνδράμει, στέλνοντας όπλα και 
πολεμικό υλικό. Όμως, η νέα κυβέρνηση 
υπό το Σοσιαλδημοκράτη Όλαφ Σολτς 
(φωτ. πάνω δεξιά), αρνείται επικαλού-
μενη την κυβερνητική συμφωνία με τους 
άλλους δύο εταίρους του, σύμφωνα με 
την οποία η Γερμανία δε στέλνει όπλα σε 
χώρες που εμπλέκονται σε στρατιωτικές 
κρίσεις ή παραβιάζουν τα θεμελιώδη και 
ανθρώπινα δικαιώματα. 

Η υπουργός Άμυνας, Κριστίνα Λά-
μπρεχτ, υποσχέθηκε 5.000 στρατιωτικά 
κράνη. «Δε φτάνει» ήταν η απάντηση 
από το Κίεβο. «Χρειαζόμαστε αμυντικά 
όπλα». Αλλά και πάλι, η απάντηση από 
τον καγκελάριο και την υπουργό Εξωτε-
ρικών Μπέρμποκ, ήταν αρνητική. Μόνο 
σε δικαιολογημένες μεμονωμένες περι-
πτώσεις, που μπορούν να τεκμηριωθούν 
δημοσίως, μπορούν να γίνουν εξαιρέσεις, 
αναφέρεται στην κυβερνητική συμφωνία 
του SPD με τους Πράσινους και τους Φι-
λελεύθερους.
Πριν αναχωρήσει μάλιστα για την Ουάσι-

γκτον ο καγκελάριος Σολτς, σε συνέντευξη 
στο πρώτο δημόσιο κανάλι της γερμανι-
κής τηλεόρασης ARD, επανέλαβε τη γνω-
στή γερμανική θέση ότι «εδώ και χρόνια η 
κυβέρνηση χαράσσει καθαρή γραμμή επί 
του θέματος, δηλαδή σε περιοχές κρίσης 
δεν κάνουμε εξαγωγές και δε στέλνουμε 
θανατηφόρα όπλα στην Ουκρανία». 

Πόσο όμως αυτό αληθεύει; 
Η Deutsche Welle προχώρησε σε επαλή-

θευση αυτής της θέσης και κατέληξε στο 
συμπέρασμα, ότι δεν ανταποκρίνεται 
στην πραγματικότητα.
«Μα φυσικά και στο παρελθόν έχουμε 

στείλει όπλα, αλλά πάντα περιστασιακά» 
εξηγεί ο Κρίστιαν Μέλινγκ, εμπειρογνώ-
μων σε θέματα άμυνας και ασφάλειας στη 
Γερμανική Εταιρεία Εξωτερικής Πολιτικής, 
μιλώντας στη DW. «Που σημαίνει ότι στη 
Γερμανία ισχύει η αρχή του κατά περίπτω-
ση ελέγχου, δηλαδή εξετάζουμε κάθε πε-
ρίπτωση ξεχωριστά». 
Αλλά και ο Πίτερ Βέτσεμαν από το Ινστι-

τούτο Ερευνών για την Ειρήνη της Στοκ-
χόλμης (SIPRI), επιβεβαιώνει στη DW ότι 
μόλις πρόσφατα η Γερμανία έστειλε όπλα 
σε περιοχές κρίσης. «Προφανώς και δεν 
είναι αλήθεια ότι η Γερμανία δεν προ-
μηθεύει όπλα σε χώρες εμπλεκόμενους 
σε πολεμικές διενέξεις, υπάρχουν πολλά 
παραδείγματα, που επιβεβαιώνουν ότι 
έχουν γίνει εξαγωγές γερμανικών όπλων 
με τη συγκατάθεση της γερμανικής κυβέρ-
νησης, με την ιδιαίτερη υποστήριξή της, 
ακόμα και από την ίδια την κυβέρνηση». 

ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΑΙΓΥΠΤΟΥ
Η Αίγυπτος είναι ο 5ος μεγαλύτερος αγο-

ραστής γερμανικών όπλων από το 2019 
σύμφωνα με το δείκτη TIV (Trend Indicator 
Value) του SIPRI. Μόνο την περίοδο από 
την 1η Ιανουαρίου του 2021 μέχρις τις 14 
Δεκεμβρίου του 2021, εκδόθηκαν άδειες 
εξαγωγής όπλων αξίας 4,34 δις ευρώ για 
τη χώρα, σύμφωνα με το υπουργείο Οι-
κονομικών Υποθέσεων και Προστασίας 
του Κλίματος. Τα περισσότερα εξ αυτών 
ενέκρινε η προηγούμενη κυβέρνηση Μέρ-
κελ, παρά το ότι η Αίγυπτος εμπλέκεται 

σε ένοπλες διενέξεις στην Υεμένη και τη 
Λιβύη και έχει επικριθεί για μαζικές πα-
ραβιάσεις των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
Σημαίνει αυτό ότι η Αίγυπτος χρησιμοποι-
εί γερμανικά όπλα στους πολέμους στην 
Υεμένη και τη Λιβύη; Ο Πίτερ Βέτσεμαν 
δεν μπορεί να το αποκλείσει. «Οι προ-
μήθειες γερμανικών όπλων στην Αίγυπτο 
μπορούν να χωριστούν σε δύο ομάδες. Η 
πρώτη περιλαμβάνει συστήματα αερά-
μυνας. Από όσο μπορώ να πω, αυτά δεν 
έχουν καμιά σχέση με τον πόλεμο στην 
Υεμένη. Προβληματική θα μπορούσε να 
είναι η άλλη ομάδα, τα πολεμικά πλοία. 
Οι φρεγάτες θα μπορούσαν σίγουρα να 
παίξουν ρόλο στη διένεξη στην Υεμένη, 
όπου ο ναυτικός αποκλεισμός ήταν σημα-
ντικό μέρος της» φοβάται ο ειδικός από 
το SIPRI. «Εξάλλου τόσο μεγάλες προμή-
θειες όπλων συμβάλλουν στη νομιμοποί-
ηση και την ενίσχυση της στρατιωτικής 
κυβέρνησης της Αιγύπτου». 
Υπάρχουν όμως και άλλες χώρες που 

έχουν παρέμβει στρατιωτικά  στον πόλε-
μο της Υεμένης από το 2015 και έχουν λά-
βει επίσης γερμανικά όπλα, ανάμεσά τους 
η Σαουδική Αραβία, τα Ηνωμένα Αραβικά 
Εμιράτα, το Κουβέιτ και το Κατάρ. 
Σύμφωνα με την Έκθεση Εξαγωγής 

Όπλων του 2020 της γερμανικής κυ-
βέρνησης, έχουν εγκριθεί για το Κατάρ 
πυρομαχικά για κανόνια, ντουφέκια, 
καραμπίνες και τμήματα πυρομαχικών 
για οβιδοβόλα, που περιλαμβάνονται 
στον Κατάλογο Πολεμικών Όπλων, ένα 
παράρτημα του Νόμου Ελέγχου Πολε-
μικών Όπλων. Επιπλέον, τέλος του 2020 
το Βερολίνο ενέκρινε την παράδοση 15 
αντιαεροπορικών αρμάτων Gepard στο 
Κατάρ. Το 2019, έρευνα του ερευνητικού 
πρότζεκτ #GermanArms έδειξε ότι τα 
γερμανικά όπλα παίζουν σημαντικό ρόλο 
στον πόλεμο της Υεμένης. «Η κυβέρνηση 
αναγκάστηκε να παραδεχθεί ότι η χορή-
γηση εγκρίσεων για ορισμένες προμήθει-
ες όπλων ήταν ένα λάθος» σημειώνει ο 
Βέτσεμαν, «ή τουλάχιστον έγινε ολοένα 
πιο σαφές ότι οι κίνδυνοι που συνδέονταν 
με αυτές τις προμήθειες συνεχώς αυξάνο-
νταν, με αποτέλεσμα να διακοπούν. Αυτό 
συνέβη για παράδειγμα με τη Σαουδική 
Αραβία, με την οποία υπήρχε μεγάλο ντιλ 
για παράδοση περιπολικών σκαφών». 
Μετά τη δολοφονία του αντικαθεστω-

τικού Σαουδάραβα δημοσιογράφου Τζα-
μάλ Κασόγκι στο γενικό προξενείο της 
χώρας στην Κωνσταντινούπολη «πάγω-
σαν» και αργότερα ανακλήθηκαν όλες οι 
άδειες εξαγωγής προς το Ριάντ. Έκτοτε 
υπήρξε απαγόρευση εξαγωγής όπλων στη 
Σαουδική Αραβία ή παρατάθηκε αρκετές 
φορές. 

ΤΟΥΡΚΙΑ: ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΕΤΑΙΡΟΣ  
Ένας άλλος ιδιαίτερα αμφιλεγόμενος 

αγοραστής γερμανικών όπλων και εταίρος 
στο ΝΑΤΟ, είναι η Τουρκία. Η χώρα έχει 
«αλλάξει σημαντικά» τις προηγούμενες 
δεκαετίες, σημειώνει ο Κρίστιαν Μέλινγκ, 
ειδικός στον τομέα άμυνας. «Μπορεί κα-
νείς να διαπιστώσει εκ των υστέρων ότι 
οι προμήθειες όπλων ήταν λάθος. Μια 
κυβέρνηση έχει κάθε δικαίωμα να κάνει 
λάθος στις εκτιμήσεις της, ακριβώς επει-
δή είναι εκτιμήσεις». Επί χρόνια η Γερμα-
νία προμήθευε την Τουρκία με πολεμικά 
πλοία αξίας εκατοντάδων εκατομμυρίων 

ευρώ, αν και η χώρα έχει επικριθεί για 
τις παραβιάσεις των ανθρωπίνων δικαι-
ωμάτων και συγκαταλέγεται από τον ΟΗΕ 
ανάμεσα στις χώρες που παρεμβαίνουν 
στον πόλεμο της Λιβύης προμηθεύοντας 
μια από τις αντιμαχόμενες πλευρές με 
όπλα. Επιπλέον, η τουρκική κυβέρνηση 
εδώ και δεκαετίες έχει αναλάβει στρατι-
ωτική δράση κατά του κουρδικού PKK, στο 
εσωτερικό αλλά και στις γειτονικές χώρες. 
Ιδιαίτερα εκρηκτική έγινε η κατάσταση το 
2018 μετά την στρατιωτική επίθεση της 
Τουρκίας εναντίον της κουρδικής πολιτο-
φυλακής YPG στη βόρεια Συρία. Δηλαδή 
«γερμανικοί αντιαρματικοί πύραυλοι χτυ-
πούν τώρα γερμανικά άρματα μάχης;» 
αναρωτιόντουσαν εκείνη την εποχή κά-
ποια ΜΜΕ.
Αιτία αυτού του ερωτήματος ήταν η γερ-

μανική στήριξη στον αγώνα των Κούρδων 
Πεσμεργκά εναντίον των πολεμιστών του 
Ισλαμικού Κράτους στο βόρειο Ιράκ από 
το καλοκαίρι του 2014. Δε χορηγήθηκε 
μόνο εξοπλισμός, όπως κράνη, προστα-
τευτικά γιλέκα και ασύρματοι, αλλά ένα 
ολόκληρο πακέτο πολεμικού υλικού, που 
περιλάμβανε ντουφέκια, πολυβόλα όπλα, 
ρουκετοβομβίδες, αντιαρματικά όπλα και 
χειροβομβίδες, αξίας σύμφωνα με τη γερ-
μανική κυβέρνηση άνω των 90 εκ. ευρώ. 
Βέβαια, η κουρδική περιφερειακή κυβέρ-
νηση δεσμεύτηκε να χρησιμοποιήσει τα 

όπλα αποκλειστικά εναντίον της οργάνω-
σης «Ισλαμικό Κράτος», αλλά δεν υπήρχε 
κανένας έλεγχος. Μάλιστα και η ίδια η 
γερμανική κυβέρνηση δεν μπορούσε να 
αποκλείσει ότι γερμανικά όπλα κατέληγαν 
στη μαύρη αγορά, όπως στο Β. Ιράκ, σύμ-
φωνα με απάντηση που έδωσε το 2016 
στη βουλευτή Ανιέσκα Μπρούγκερ. Ακό-
μη και οι έλεγχοι μετά την αποστολή τους, 
δηλαδή επιτήρηση της θέσης των παρα-
δοθέντων όπλων, δεν αποκλείουν τον κίν-
δυνο αυτά τα όπλα να χρησιμοποιούνται 
σε συγκρούσεις, όπως τουλάχιστον επιση-
μαίνουν οι ειδικοί στους οποίους απευ-
θύνθηκε η DW. Τόσο ο Μέλινγκ όσο και ο 
Βέτσεμαν επικρίνουν το γεγονός, ότι ενώ 
από τη μια πλευρά η γερμανική κυβέρνη-
ση ακολουθεί περιοριστική πολιτική στις 
εξαγωγές όπλων, από την άλλη δεν έχει 
σαφή πυξίδα στην πολιτική ασφάλειας 
για τις άδειες παράδοσής τους.
Το συμπέρασμα; Η Γερμανία δεν έχει 

τηρήσει με συνέπεια την αρχή μη χορή-
γησης όπλων σε περιοχές κρίσης. Επα-
νειλημμένα η γερμανική κυβέρνηση έχει 
εγκρίνει προμήθειες όπλων σε πλευρές 
που εμπλέκονται σε κάποια διένεξη ή βρί-
σκονται σε περιοχές κρίσης.

© dw.com
Τετιάνα Κλουγκ

Επιμέλεια: Ειρήνη Αναστασοπούλου

F E A T U R I N G

LAVAL
27th, 28th, 29th, 30th of June and 1st, 4th, 5th, 6th, 
7th, 8th, 11th, 12th, 13th, 14th and 15th of July 2022

École Démosthène: 1565 boul. St-Martin O. 
In collaboration with the Hellenic Community of Greater Montreal

Dancing • Vocal Training
Acting • Masterclasses

Theatrical Make-up & Costumes
Fully Staged Shows • Studio Recording

New! Film production, 
audition prep and acting techniques

10:00am to 4:00pm (supervision from 8.30am to 5 pm available) | Ages: 7 to 16 years old 
Info: 514-616-6919   dimil@videotron.ca | Directors: Maria Diamantis BMus , Dimitris Ilias BFA, DAMPS 

Info & Registration: chromapanarmonia.com/voicecamp

SPACES ARE LIMITED! COVID-19 SAFETY MEASURES

HIGH SCHOOL STUDENTS
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Και όμως… η Γερμανία δίνει όπλα  Και όμως… η Γερμανία δίνει όπλα  
σε εμπόλεμες περιοχές!σε εμπόλεμες περιοχές!
Η DW σε σύντομη έρευνα διαπιστώνει στο παράδειγμα της Τουρκίας  Η DW σε σύντομη έρευνα διαπιστώνει στο παράδειγμα της Τουρκίας  
και της Αιγύπτου ότι η Γερμανία παρά τις δεσμεύσεις της έχει δώσει  και της Αιγύπτου ότι η Γερμανία παρά τις δεσμεύσεις της έχει δώσει  
όπλα σε χώρες εμπλεκόμενες σε πολέμους και διενέξειςόπλα σε χώρες εμπλεκόμενες σε πολέμους και διενέξεις
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GOSS!P

ΔΔιαθέτει ένα πανέμορφο πρόσωπο ιαθέτει ένα πανέμορφο πρόσωπο 
που σε κάνει να κολλάς. Ο λόγος, που σε κάνει να κολλάς. Ο λόγος, 

για την 30χρονη με ύψος 1,70μ. για την 30χρονη με ύψος 1,70μ. 
Anna Katharina. Γεννημένη στο Anna Katharina. Γεννημένη στο 
Λος Άντζελες, η Άννα είναι Λος Άντζελες, η Άννα είναι 
μοντέλο κυρίως για μοντέλο κυρίως για 
μαγιό (λογικό με μαγιό (λογικό με 
τέτοιο… κορ-τέτοιο… κορ-
μί) αλλά και μί) αλλά και 
επίσημος πρε-επίσημος πρε-
σβευτής της σβευτής της 
Bang Energy, μιας Bang Energy, μιας 
εταιρείας ενεργεια-εταιρείας ενεργεια-
κών αναψυκτικών. Την κών αναψυκτικών. Την 
έχουν… φιλοξενήσει πολ-έχουν… φιλοξενήσει πολ-
λά περιοδικά στο εξώφυλλό λά περιοδικά στο εξώφυλλό 
τους (Viva Glam, TransWorld τους (Viva Glam, TransWorld 
Motocross, B-Authentique Motocross, B-Authentique 
κ.ά.). Είναι ιδιαίτερα δημο-κ.ά.). Είναι ιδιαίτερα δημο-
φιλής στο Instagram, έχο-φιλής στο Instagram, έχο-
ντας 1.5 εκ. θαυμαστές που ντας 1.5 εκ. θαυμαστές που 
την «ακολουθούν». Είναι την «ακολουθούν». Είναι 
Ταύρος στο ζώδιο, αγαπη-Ταύρος στο ζώδιο, αγαπη-
μένα της χρώματα είναι μένα της χρώματα είναι 
το μπλε και το μωβ, ενώ το μπλε και το μωβ, ενώ 
της αρέσουν τα ταξίδια, με της αρέσουν τα ταξίδια, με 

αγαπημένο της προορισμό αγαπημένο της προορισμό 
να είναι το Παρίσι! να είναι το Παρίσι! 

Anna Katharina: «Κολλάς» με την ομορφιά τηςAnna Katharina: «Κολλάς» με την ομορφιά της

H επιθυμία της βασίλισσας Ελισάβετ 
Η Camilla να στεφθεί βασίλισσα μετά το θάνατό της

Την επιθυμία της η δούκισσα της Κορνουάλης, 
Camilla, να φέρει τον τίτλο της βασίλισσας όταν ο 

πρίγκιπας Κάρολος γίνει βασιλιάς, εξέφρασε η βασίλισ-
σα Ελισάβετ.
Η βασίλισσα Ελισάβετ συμπλήρωσε 70 ολόκληρα χρό-

νια από την ημέρα που ανέλαβε το θρόνο της Βρετανίας 
και πριν από λίγες ημέρες έκανε γνωστή την επιθυμία 
της, η σύζυγος του πρίγκιπα Καρόλου, Camilla, να λάβει 
τον τίτλο της βασίλισσας όταν αυτός στεφθεί βασιλιάς.
Στο μήνυμα για την 70ή επέτειο της βασιλείας της, η 

95χρονη Ελισάβετ ανέφερε: «Είναι ειλικρινής μου επι-
θυμία, όταν έρθει η ώρα, η Καμίλα να ονομάζεται Βα-
σιλική Σύζυγος, καθώς συνεχίζει το βασιλικό της έργο». 
H μονάρχης τόνισε ότι η επέτειος αυτή της έδωσε την 

ευκαιρία να σκεφτεί την αφοσίωση και την αγάπη που 
της δείχνουν οι Βρετανοί. Μάλιστα, εξέφρασε την ελπί-
δα, τόσο ο Κάρολος, όσο και η Camilla, να λάβουν την 
αντίστοιχη στήριξη από το Βρετανικό λαό.
Σε όλη την ιστορία της Βρετανίας, μέχρι και σήμερα, η 

σύζυγος ενός βασιλιά λαμβάνει τον τίτλο της Βασιλικής 
Συζύγου. Όταν παντρεύτηκαν ο Κάρολος και η Camilla 
είχε αποφασιστεί επισήμως, ότι η Camilla θα χρησιμο-
ποιούσε τον τίτλο της Πριγκιπικής Συζύγου, αν ο Κάρο-
λος γινόταν βασιλιάς μετά το θάνατο της Ελισάβετ.
Σύμφωνα με το BBC, η θέση της βασίλισσας Ελισά-

βετ έρχεται να δώσει φως στο ζήτημα που απασχολεί 
τους Βρετανούς σχετικά με τη βασιλική σύζυγο, μιας και 
η δημοφιλία της Camilla έχει προβληματίσει κατά και-
ρούς όσους ασχολούνται με τη διαδοχή στο θρόνο της 
Βρετανίας. 
Πλέον, αν ο Κάρολος στεφθεί βασιλιάς, δε θα υπάρχει 

καμία αμφιβολία για τον τίτλο που θα λάβει η σύζυγός 
του. 

Ο Κάρολος και η Camilla υπήρξαν επί χρόνια ερα-
στές. Παντρεύτηκαν το 2005 σε μια πολιτική τελετή στο 
Ουίνδσορ. Για περίπου μία δεκαετία μετά το θάνατο της 
πριγκίπισσας Νταϊάνα, τα Βρετανικά μέσα ενημέρωσης 
ασκούσαν κριτική στην Camilla. 
Ο Τύπος την ήθελε να βρίσκεται σε σχέση με τον Κά-

ρολο ενώ ήταν ήδη παντρεμένος. Η Camilla στέφθηκε 
δούκισσα της Κορνουάλης μετά το γάμο της με τον Κά-
ρολο και εκπροσωπεί τακτικά τη βασιλική οικογένεια σε 
επίσημες εμφανίσεις.

© apimages.com

Η έκκληση της 
Angelina Jolie 
Έλαβε επιστολή από νεαρή Αφγανή 

Η Angelina Jolie, η 
οποία είναι ενεργή 

όσον αφορά στα ανθρώ-
πινα δικαιώματα, καλεί 
τους followers της στα 
μέσα κοινωνικής δικτύω-
σης να γνωρίσουν τις φρι-
καλεότητες που διαπράτ-
τονται στο Αφγανιστάν. 
Η 46χρονη ηθοποιός και 
ανθρωπιστής μοιράστηκε 
μια προσωπική επιστολή 
που έλαβε από μια νεαρή 
γυναίκα, σημεία της οποί-
ας ήταν ασαφή για να μην 
αποκαλυφθεί η ταυτότη-
τά της.
«Μια νεαρή γυναίκα στο 

Αφγανιστάν μου έστειλε 
αυτό το γράμμα», ξεκίνη-
σε η Angelina Jolie τη λε-
ζάντα της ανάρτησής της. 
«Προστατεύω την ταυτό-
τητά της, αλλά δεν μπό-
ρεσε να επιστρέψει στο 
σχολείο από τότε που οι 
Ταλιμπάν κατέλαβαν την 
εξουσία», σημειώνοντας 
ότι οι γυναίκες στο Αφγα-
νιστάν «συλλαμβάνονται 
απλώς επειδή συμμετεί-
χαν σε ειρηνικές διαδη-
λώσεις». 
Η star ανέφερε, ότι η 

νεαρή κοπέλα έγραψε: 
«Μπορεί ποτέ να μην 
μπορέσω να βγω ξανά 
έξω ή ακόμη και να μιλή-
σω, καθώς είμαι κορίτσι».

Έπειτα, η Angelina Jolie 
μοιράστηκε ένα άλλο 
απόσπασμα από το γράμ-
μα της νεαρής γυναίκας. 
«Νιώθω ότι οι γυναίκες 
δεν έχουν κανένα δικαίω-
μα να μιλήσουν ή να προ-
βάλουν το λόγο τους. Τα 
δικαιώματα της γυναίκας 
αφαιρούνται και δεν τους 
επιτρέπεται να κάνουν τί-
ποτα στη χώρα».
Στη συνέχεια, η γυναίκα 

που έγραψε το γράμμα 
στην Jolie ανέφερε πως 
«λίγες εβδομάδες πριν, 
οι Ταλιμπάν συνέλαβαν 
δύο από τις γυναίκες που 
ύψωσαν τη φωνή τους για 
να ζητήσουν τα δικαιώμα-
τα της γυναίκας και την 
ελευθερία».
«Παρακαλώ παρακολου-

θήστε τι συμβαίνει στο 
Αφγανιστάν, όπου νεαρές 
γυναίκες παίρνονται από 
τα σπίτια τους τη νύχτα 
υπό την απειλή όπλων και 
εξαφανίζονται, και νέοι 
περιορισμοί επιβάλλο-
νται στην ελευθερία των 
γυναικών και των κορι-
τσιών μέρα με τη μέρα. 
Παρακαλώ βοηθήστε να 
μην ξεχαστούν», ανέφερε 
η διάσημη ηθοποιός και 
επισήμανε τα ονόματα 
των ακτιβιστών που αγνο-
ούνται.
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Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
www.hermesoverseas.com

INTERNATIONAL FREIGHT FORWARDERS SHIP AGENTS
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6692 Avenue du Parc, Montréal, Qc H2V 4H9 (μέσα στην PARK PLAZA)

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1563 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1W9 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

Fabreville Charming semi detached cottage 
offering 3 bedrooms on the same level, 2 full 
bathrooms, Large eat in kitchen with ceramic 
flooring and patio doors leading to the 
wooden deck, separate living room, finished 
basement with 2nd fully renovated bathroom, 
good size fenced backyard, quiet residential 
area close to schools and parks

Consult all our listings at www.tellides.com

George Tellides Carol DerosSoula Tellides
514-927-3721

Chartered Real Estate Broker
514-258-1829

Real Estate Broker
514-258-8845

Real Estate Broker

For Rent Ahuntsic Beautiful 2 bedroom condo 
for rent in an excellent location, large living 
room, 2 good size bedrooms, new counter 
tops and backsplash in kitchen, freshly 
painted, very clean and well maintained 
building. Includes 1 indoor parking spot. 
Available immediately!!!

Prime location of Chomedey Bungalow sold with vacant land directly 
in the back. Great for investors or contractors, Residential zoning 
permitting building up to a three storey building. Property has been 
modified to suit the needs of a non profit organization thus needing 
work to be done to make it suitable for residential living. Great 
potential!!

Pierrefonds Stunning waterfront property with amazing views on 
Riviere Des Prairies with navigable water access. On the main floor you 
will find a spacious entrance with semi circular staircase, open concept 
livingdining room with access to 3 season solarium, renovated kitchen 
with island and dinette, spacious family room with beautiful views of 
the river.

Soula Tellides
Courtier immobilier agréé

Cell.: 514-927-3721

George Tellides
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-1829

Carol Deros
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-8845

Toujours là pour vous rendre service ! 
Always at your service!

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.99 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

LE CARREFOUR
B. 450 231-4222 F. 450 231-4223
3090, boul. Le Carrefour bur. 304, 
Laval, Qc H7T 2J7

AGENCE IMMOBILIÈRE
Francisée indépendante et autonome

*

Μ-Καλημέρα Αλέκα μου, πως είσαστε;
Α-Μια χαρά και δυο τρομάρες. Ευτυχώς 

δεν έχουμε πυρετό… 
Μ-Στο έλεγα, ήσουν εσύ και ο Μενέλα-

ος πολύ ελαφρά ντυμένοι για την Οτάβα. 
Αφού κι εμείς παγώσαμε με τον κρύο αέρα 
που φυσούσε.
Α-Μα δεν περίμενα ότι έπρεπε να κάνου-

με ολόκληρο ποδαρόδρομο, για να συμμε-
τάσχουμε στη διαμαρτυρία.

Μ-Πάλι καλά που τα καταφέραμε κι έτσι 
μπορούμε να πούμε ότι δώσαμε το παρών 
και σε αυτή τη διαμαρτυρία.

Α-Είχες δίκιο όμως να πάρεις εκείνη την 
τσάντα σου «ταγάρι» για να τρώμε που και 
που τα τυροπιτάκια σου, αλλιώς θα πεθαί-
ναμε από την πείνα.

Μ-Και από τη δίψα, μην το ξεχνάς αυτό.
Α-Φυσικά και όχι.
Μ-Λες να τα καταφέρουν οι φορτηγατζή-

δες;
Α-Κοίτα, ως τώρα το κίνημα τους έχει εξα-

πλωθεί και σε άλλες χώρες.
Μ-Μα αυτό που μας ενδιαφέρει είναι 

εδώ, μια και εδώ ζούμε.
Α-Εξαρτάται πόσο πίεση θα δεχτεί η κυ-

βέρνηση. Ήδη όμως πρέπει να ξέρεις, ότι 
δύο βουλευτές των φιλελευθέρων όχι μόνο 
δεν ξεχώρισαν τη θέση τους αλλά κατηγό-
ρησαν την κυβέρνηση και τον πρωθυπουρ-
γό ότι διχάζουν τους Καναδούς.

Μ-Πως τόλμησαν και επιτέθηκαν στο 
ομορφόπαιδο. Τι τους έκανε;

Α-Δε θα σου απαντήσω, διότι ξέρω τα αι-
σθήματα σου προς αυτόν, αλλά δε νομίζεις 
ότι είναι καιρός να σταματήσουν όλα αυτά 
τα περιοριστικά μέτρα και να επανέρθουμε 
σε μια ζωή ομαλή για όλους;

Μ-Συμφωνώ. Αλλά αυτός τι φταίει, αφού 
είναι γνωστό ότι τα μέτρα τα βάζουν οι 
πρωθυπουργοί των επαρχιών;
Α-Ναι, αλλά τα μέτρα που σου απαγορεύ-

ουν να ταξιδέψεις κ.λπ.… προέρχονται από 
την κυβέρνηση του Καναδά.

Μ-Αυτό το είχα ξεχάσει…
Α-Έπρεπε να το θυμόσουνα διότι ξέρω 

πολύ καλά πόσο νοσταλγούσες να πας τα-
ξιδάκια αλλά μια και δεν ήσασταν εμβολια-
σμένοι δεν μπορούσατε.

Μ-Αχ, ναι. Πόσο θα ήθελα να πήγαινα τα-
ξιδάκι στην πατρίδα για το Πάσχα…
Α-Το ξέρω. Να εύχεσαι να σταματήσουν τα 

μέτρα και να μπορείς να πας.
Μ-Εδώ δεν μπορώ καν να εκκλησιαστώ, 

διότι ακόμα κι εκεί πρέπει να έχω το πα-
σαπόρτι του εμβολιασμού. Αναρωτιέμαι 
αν τη Μεγάλη Εβδομάδα θα αλλάξουν οι 
συνθήκες να ανάψω τα κεράκια μου, και να 
ακούσω όλα αυτά τα τροπάρια της Μεγά-
λης Εβδομάδας.
Α-Δεν ξέρω. Αλλά διάβασα ότι ορισμένες 

εκκλησίες καθολικών κάνουν τη λειτουργία 
έξω από τους ναούς για τους μη εμβολια-
σμένους.

Μ-Αυτό είναι πολύ καλή ιδέα. 
Α-Κοίτα ,υπάρχουν πολλές από τις εκ-

κλησίες μας που έχουν το χώρο να γίνει 
υπαίθρια λειτουργία: Ο καθεδρικός Αγίου 
Γεωργίου, η εκκλησία των Αρχαγγέλων, η 
Εκκλησία «Αγίων Κωνσταντίνου και Ελέ-
νης», οι δύο εκκλησίες στη Νότια Ακτή και 
στο Λαβάλ ο «Τίμιος Σταυρός» και ο «Άγιος 
Νικόλαος».

Μ-Καλή ιδέα. Αλλά κάνει ακόμα κρύο…
Α-Με μια τέντα και μερικές θερμάστρες 

θα είναι η κατάλληλη λύση.
Μ-Μπορεί να έχεις δίκιο. Προς το παρόν 

όμως, δεν μπορώ να εκκλησιαστώ.
Α-Κάνε υπομονή…
Μ-«Κι ο ουρανός θα γίνει πιο γαλανός…».
Α-Κάτι τέτοιο.
Μ-Ας το ελπίσουμε. Δεν μου λες τώρα, 

έμαθες για τον ψευτο-δικηγόρο του Πελο-
πίδα;

Α-Όχι. Πως να μάθω αφού μένει κοντά 
σου. Τι έγινε; Αυτός δεν ήταν μπλεγμένος 
πουθενά.

Μ-Ναι δεν ήταν, αλλά έλα που χρειάστηκε 
δικηγόρο για το ανίψι του τον Ορέστη που 
ήρθε από την πατρίδα.

Α-Έκανε τίποτα ο ανιψιός του;
Μ-Όχι, το παλικάρι δεν έκανε τίποτα.
Α-Τότε;
Μ-Να, ο Πελοπίδας ήθελε να τον βοηθή-

σει να μείνει επίσημα στο Μόντρεαλ. Και γι 
αυτό χρειάστηκε τη βοήθεια δικηγόρου.

Α-Κατάλαβα τώρα. Και βρήκε;
Μ-Του σύστησε ένας «φίλος» κάποιον ει-

δικό, ο οποίος του υποσχέθηκε λαγούς και 
πετραχήλια.
Α-Για λέγε…
Μ-Που λες, αυτός ο «δικηγόρος» ή μάλ-

λον νομικός σύμβουλος, του είχε πει ότι 
είναι καλά συνδεδεμένος με ειδικούς στα 
θέματα μετανάστευσης.
Α-Και ήταν;
Μ-Κολοκύθια με τη ρίγανη ήταν. Ο τύπος 

λοιπόν του ζήτησε αρχικά $5.000 δολάρια 
που θα κάλυπταν τα έξοδα της υπόθεσης. 
Α-Αρχικά; Γιατί ζήτησε κι άλλα;
Μ-Κάτι «λίγα».
Α-Δηλαδή πόσα;
Μ-Κοντά στις 25 χιλιάδες!
Α-Τι; Καλά, αυτός είναι συνταξιούχος, που 

τα βρήκε;
Μ-Λίγο από τις πιστωτικές του κάρτες, 

κάτι οικονομίες που είχε και πήρε ορισμένα 
δανεικά από εμάς.

Α-Τώρα κατάλαβα πως έμαθες τις λεπτο-
μέρειες. Σου κόστισε…

Μ-Κάτι τέτοιο. Μη ρωτάς πόσα. Μην ξε-
χνάς ότι στο παρελθόν μάς είχε βοηθήσει 
όταν είχαμε ανάγκη.

Α-Δε θα ρωτήσω. 
Μ-Για μένα και τον Αγαμέμνονα μου, ξέ-

ραμε ότι του δίνουμε δανεικά και αγύριστα. 
Θέλαμε με αυτό τον τρόπο να ανταποδώ-
σουμε το καλό που μας είχε κάνει τότε.

Α-Καταλαβαίνω. Και πως δικαιολόγησε ο 
«νομικός» τις 25 χιλιάδες για την υπόθεση 
του ανιψιού του Πελοπίδα;

Μ-Με τις γνωστές δικαιολογίες για τα 
άτομα που πρέπει να «λαδωθούν» για να 
εγκριθεί η αίτηση του Ορέστη.

Α-Και που κατέληξε η υπόθεση;
Μ-Ο Πελοπίδας είχε απελπιστεί. Ήταν 

έτοιμος να πάρει δάνειο, το οποίο θα του 
το έδινε ο «φίλος» που του σύστησε το 
«νομικό».

Α-Μεγάλα λαμόγια!
Μ-Ευτυχώς που όταν μου το είπε, του 

είπα ότι κάτι δεν πάει καλά. 
Α-Κι είχες δίκιο.
Μ-Ακριβώς. Αλλά ο Πελοπίδας δεν ήταν το 

μόνο θύμα.
Α-Έπεσαν κι άλλοι στην παγίδα τους;
Μ-Αρκετοί που ήθελαν να νομιμοποιή-

σουν τη διαμονή συγγενών τους.
Α-Και στο τέλος τι έγινε;
Μ-Πήγαμε με τον Πελοπίδα στην αστυνο-

μία και κάναμε μήνυση περί απάτης.
Α-Και τους έπιασαν;
Μ-Φαίνεται το ψυλλιάστηκαν και κρύβο-

νται ή μπορεί και να πήγαν στην Ελλάδα.
Α-Και η υπόθεση με τον ανιψιό του;
Μ-Του σύστησα εγώ ένα βέρο φίλο δικη-

γόρο και θα τον βοηθήσει.
Α-Πω πω, θα κλείσουν τα μαγαζιά!
Μ-Πας για ψώνια;
Α-Ναι, θέλω να πάρω κάτι ιδιαίτερο για 

την ημέρα του Βαλεντίνου για το Μενέλαο 
μου.

Μ-Καλά που μου το θύμισες. Θα πάω κι 
εγώ. Μόνο που θα πρέπει να βρω μαγαζί 
με λιγότερα από 1500 τετραγωνικά μέτρα η 
δόλια λόγω μη εμβολιασμού.

Α-Άντε, καλά ψώνια…
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Πάνε τουλάχιστον 35 αιώνες που η ελληνική γλώσσα 
γράφεται, και τουλάχιστον 40 αιώνες που μιλιέται στον 
ίδιο χώρο, την ύστατη αιχμή της Χερσονήσου του Αίμου. 
Χάρη στη φιλοπεριέργεια και την εφευρετικότητα των 
Ελλήνων, έχουμε το προνόμιο να απολαμβάνουμε, εμείς 
οι σύγχρονοι επίγονοι, έναν από τους πιο ανεπτυγμένους 
πολιτισμούς της Δύσης. Το χρέος μας απέναντι στον 
ελληνικό πολιτισμό παραμένει απεριόριστο, όσον αφορά 
τις τέχνες και τις επιστήμες∙ κι όμως, οφείλεται η προκοπή 
μας κατά κύριο λόγο στη γραπτή παράδοση. Πολλές χώρες 
διαθέτουν αξιοθέατα μνημεία και τοπία, αλλά καμία άλλη 
χώρα δεν προσφέρει τέτοιο θησαυρό κειμένων σε όλους 

τους τομείς της διάνοιας και της δημιουργίας.
Η ελληνική γλώσσα διέσωσε και αφομοίωσε ό,τι χρήσιμο 
είχε να επιδείξει ο μεσογειακός περίγυρος και πολιτισμός: 
η ελληνική αποθησαύρισε ξένες λέξεις, όπως «θάλασσα», 
«Αθηνά», «Κόρινθος», «λαβύρινθος», «οίνος», «έλαιον», 
«κυπάρισσος» και των πολιτικών συστημάτων τα γνωστά 
«βασιλεύς», «τύραννος», «κυβερνήτης» και «άναξ». 
Η πιο ουσιώδης προσφορά της ελληνικής γλώσσας 
ξεπερνάει το θέμα του λεξιλογίου: πρόκειται για τη 
δόμηση του λόγου. Οι Έλληνες στοχαστές έβαλαν τάξη 
στις έννοιες, οδήγησαν τον άνθρωπο από το μύθο στο 
λόγο. Ο λόγος σημαίνει πρώτα το όργανο της σκέψης, 

μετά τη δυνατότητα του σκέπτεσθαι, ύστερα τη λειτουργία 
της σκέψης, σημαίνει και την εσωτερική έννοια που 
εμφανίζεται στο νου, την ιδέα, τη λέξη που εξωτερικεύεται, 
τον προφορικό λόγο, και τέλος το γραπτό λόγο. Βάζοντας 
τάξη στη λειτουργία του λόγου, οι Έλληνες σοφοί 
επινόησαν τους λογισμούς, το συλλογισμό, τη λογική. 
Αν σήμερα αναλύουμε τις προτάσεις του λόγου με την 
ορολογία της γραμματικής, «sujet» [sub-jectus], «objet» 
[ob-jectum], «subjonctif» [sub-junctivus], το χρωστάμε 
στην ελληνική λογική του λόγου «υπο-κείμενο», «αντι-
κείμενο», «υπο-τακτική». 
Με το εργαλείο της λογικής, ίσως η μεγαλύτερη κατάκτηση 
της ελληνικής υπήρξε – και υφίσταται πάντα – η δυνατότητα 
να δημιουργεί κατά βούληση αφηρημένες έννοιες και 
σύνθετες λέξεις. Οι Ρωμαίοι κατάλαβαν πρώτοι την 
ανωτερότητα της ελληνικής και αφομοίωσαν στη γλώσσα 
τους άπειρες ελληνικές λέξεις. Το ίδιο έκαναν οι Λατίνοι 
του Μεσαίωνα, οι οποίοι δημιούργησαν με τη σειρά τους 
νεολογισμούς όπως «metaphysica», που υιοθέτησαν 
στη συνέχεια οι Έλληνες, όπως για παράδειγμα τον όρο 
«μεταφυσική». Από κει, χιλιάδες όροι, επιστημονικοί 
και κοινοί, έχουν εμπλουτίσει τις δυτικές γλώσσες. Δεν 
είναι μόνο οι λέξεις «pédagogie», «cosmologie» που 
προέρχονται από τα ελληνικά, αλλά ακόμα και κοινές 
λέξεις όπως «pause» [παύσις], «attention» [ad-tentio / 
προσ-οχή] και άλλες, μέσω της λατινικής πολλές φορές. 
Καταλήγοντας, δηλώνω ενσυνείδητα ότι πολύ τυχερός 
είναι αυτός που σκέπτεται και μιλάει ελληνικά, γιατί έχει τη 
δυνατότητα – αν θέλει – να εμβαθύνει στην ερμηνεία του 
σύμπαντος με τη μητρική γλώσσα του δυτικού πολιτισμού. 
Η ελληνική, με τη λογική και το θησαυρό βασικών εννοιών 
που διαθέτει, στηρίζει κάθε μορφωμένο άνθρωπο της 
εποχής μας, που επιθυμεί να κατανοήσει τον κόσμο και 
να μάθει άλλες γλώσσες. Η ελληνομάθεια είναι το «σήμα 
κατατεθέν» του καλλιεργημένου πολίτη του αιώνα μας. 
Ζήτω η ελληνική γλώσσα! 
 
Jacques Bouchard
Πανεπιστήμιο του Μόντρεαλ
Καθηγητής Νεοελληνικής Φιλολογίας

ΚΑΝΑΔΑΣ | COVID-19

Ομοσπονδιακή υποστήριξη για ηλικιωμένους χαμηλού 
εισοδήματος που έλαβαν επιδόματα πανδημίας
Η κυβέρνηση του Καναδά ανακοίνωσε 

ότι επειδή η πανδημία μαίνεται, θα 
συνεχίσει να υποστηρίζει ευάλωτους ηλι-
κιωμένους με χαμηλό εισόδημα που αντι-
μετωπίζουν οικονομικές δυσκολίες λόγω 
του COVID-19.

Το επίδομα έκτακτης ανάγκης του Κανα-
δά (CERB) και το επίδομα ανάκαμψης του 
Καναδά (CRB) είχαν σκοπό να υποστηρί-
ξουν άτομα που έχασαν τη δουλειά τους 
κατά την έναρξη της πανδημίας. Ωστόσο, 
η κυβέρνηση αναγνωρίζει ότι ορισμένοι 
αποδέκτες Συμπληρώματος Εγγυημένου 
Εισοδήματος (GIS) ενδέχεται να αντιμετω-
πίσουν χαμηλότερες πληρωμές παροχών, 
λόγω του εισοδήματος που έλαβαν από 
το CERB και το CRB. 

Όπως ανακοινώθηκε στην Οικονομική και 
Δημοσιονομική Ενημέρωση, η κυβέρνηση 
θα παράσχει έως και 742,4 εκατομμύρια 
δολάρια για εφάπαξ πληρωμές. Αυτές οι 
πληρωμές θα ανακουφίσουν την οικονο-
μική δυσπραγία εκείνων των ηλικιωμένων 
που προκρίθηκαν και έλαβαν CERB και 
CRB το 2020, αλλά οι οποίοι στη συνέχεια 
είδαν ότι υπολογίζονταν ως εισόδημα και 
επηρέασαν τα οφέλη GIS ή άλλων επιδο-
μάτων. Αυτή η αυτόματη, εφάπαξ πλη-
ρωμή, θα υποστηρίξει όσους είδαν απώ-
λεια GIS ή επιδόματος αποζημιώνοντάς 
τους για το πλήρες, ετησιοποιημένο ποσό 
απώλειας. Οι ηλικιωμένοι δε θα χρειαστεί 
να προβούν σε καμία ενέργεια για να λά-
βουν την εφάπαξ πληρωμή. 
Για να διασφαλιστεί ότι αυτό το ζήτημα 

δε θα επαναληφθεί, η Υπουργός Ηλικιω-
μένων του Καναδά, Kamal Khera, παρου-
σίασε το νομοσχέδιο C-12 στο Κοινοβού-

λιο την Τρίτη 8/2. Το νομοσχέδιο C-12 
τροποποίησε το Νόμο για την Ασφάλεια 
Γήρατος, για να αποκλείσει οποιοδήπο-
τε εισόδημα που λαμβάνεται βάσει του 
CERB, του CRB, του Canada Recovery 
Caregiving Benefit, του Canada Recovery 
Sickness Benefit και του Canada Worker 
Lockdown Benefit για τους σκοπούς του 
υπολογισμού του ποσού του GIS και του 
επιδόματος, πληρωτέος από τον Ιούλιο 
του 2022.
«Οι ηλικιωμένοι χαμηλού εισοδήμα-

τος δε θα πρέπει να τιμωρούνται για την 
πρόσβαση στην εισοδηματική υποστήρι-
ξη που χρειάζονταν κατά τη διάρκεια της 
πανδημικής κρίσης. Θα αποζημιώσουμε 
πλήρως αυτούς τους ηλικιωμένους που 
αντιμετωπίζουν τώρα οικονομικές δυσκο-
λίες, ως αποτέλεσμα της λήψης επιδομά-
των πανδημίας το 2020. Και, επειδή δε 
θέλουμε οι ηλικιωμένοι να το αντιμετωπί-
σουν ξανά, έχω εισαγάγει νομοθεσία για 
να κάνω μια σημαντική νομοθετική διόρ-
θωση, έτσι ώστε τα επιδόματα πανδημίας 
να μην επηρεάζουν τα ποσά των παροχών 
τους στο GIS ή στο επίδομα στο μέλλον. Η 
κυβέρνηση του Καναδά συνεχίζει να επι-
δεικνύει τη δέσμευσή της για ηλικιωμέ-
νους που έχουν περισσότερες οικονομικές 
ανάγκες μέσω πραγματικής δράσης» είπε 
η υπουργός Ηλικιωμένων, Kamal Khera.

ΜΕΡΙΚΑ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ      
Οι ηλικιωμένοι είναι η ταχύτερα ανα-

πτυσσόμενη δημογραφική ηλικιακή 
ομάδα στον Καναδά. Μέχρι το 2030, ο 
αριθμός των ηλικιωμένων αναμένεται 
να φτάσει τα 9,4 εκατομμύρια, αντιπρο-
σωπεύοντας σχεδόν το ένα τέταρτο του 
πληθυσμού του Καναδά. Κάθε χρόνο, σε 
δεκάδες χιλιάδες ηλικιωμένους αυξάνεται 
ή μειώνεται το Συμπλήρωμα Εγγυημένου 

Εισοδήματος (GIS) για να αντικατοπτρίζει 
τις αλλαγές στο καθαρό εισόδημά τους. 
Αυτός ο σχεδιασμός διασφαλίζει ότι τα 
οφέλη πηγαίνουν στους πιο ευάλωτους 
ηλικιωμένους. Καθώς τα οφέλη του GIS 
υπολογίζονται με βάση τα έσοδα του 
προηγούμενου έτους, οποιαδήποτε αλ-
λαγή στο εισόδημα σε ένα δεδομένο έτος 
θα έχει ως αποτέλεσμα την προσαρμογή 
των οφελών του GIS την επόμενη περίοδο 
πληρωμής Ιουλίου έως Ιουνίου. Η στοχευ-
μένη, εφάπαξ πληρωμή, προτείνεται να 
πάει σε περίπου 183.000 αποδέκτες GIS 
και 21.000 αποδέκτες επιδόματος που 
έλαβαν επιδόματα πανδημίας το 2020 και 
οι οποίοι αντιμετώπισαν μείωση ή απώ-
λεια παροχών GIS τον Ιούλιο του 2021.

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΠΟ ΤΟ 2015
Από το 2015, η κυβέρνηση καυχιέται για 

την παροχή υποστήριξης σε ηλικιωμένους, 
όπως:
-Αύξηση του GIS για σχεδόν 900.000 

άγαμους ηλικιωμένους χαμηλού εισοδή-
ματος. Ως αποτέλεσμα αυτού και άλλων 

κυβερνητικών πρωτοβουλιών, υπολογίζε-
ται ότι 45.000 ηλικιωμένοι βγήκαν από τη 
φτώχεια.
-Επαναφορά χιλιάδων δολαρίων στις 

τσέπες των μελλοντικών ηλικιωμένων Κα-
ναδών, επαναφέροντας την ηλικία καταλ-
ληλότητας για τη σύνταξη του OAS και τα 
προνόμια GIS στα 65 έτη οφέλους.
-Μείωση των φόρων εισοδήματος μέσω 

αυξήσεων στο Βασικό Προσωπικό Ποσό. 
Όταν αυτές οι αυξήσεις εφαρμοστούν 
πλήρως το 2023, 4,3 εκατομμύρια ηλικι-
ωμένοι θα ωφεληθούν, 465.000 από τους 
οποίους θα μηδενιστεί ο ομοσπονδιακός 
φόρος εισοδήματός τους. Κάθε χρόνο, οι 
άγαμοι θα εξοικονομούν σχεδόν 300 δο-
λάρια και τα ζευγάρια θα εξοικονομούν 
σχεδόν 600 δολάρια.
-Έκδοση εφάπαξ, αφορολόγητων πληρω-
μών για να βοηθηθούν οι ηλικιωμένοι με 
το επιπλέον κόστος τους κατά τη διάρκεια 
της πανδημίας, αξίας άνω των 1.500$ σε 
ζευγάρι χαμηλού εισοδήματος. Τον Απρί-
λιο του 2020, περισσότεροι από 4 εκατομ-
μύρια ηλικιωμένοι χαμηλού και μεσαίου 
εισοδήματος έλαβαν συμπλήρωση πίστω-
σης GST – αξίας κατά μέσο όρο 375$ για 
μεμονωμένους ηλικιωμένους και 510$ 
για ζευγάρια ηλικιωμένων. Τον Ιούλιο του 
2020, η κυβέρνηση παρείχε εφάπαξ αφο-
ρολόγητη πληρωμή 300 έως 6,7 εκατομ-
μυρίων δολαρίων συνταξιούχων του ΟΑΚ 
και επιπλέον 200 έως 2,2 εκατομμυρίων 
δολαρίων ηλικιωμένων που πληρούν τις 
προϋποθέσεις για το GIS.
-Συνέχιση του σχεδίου ενίσχυσης της σύ-

νταξης του OAS κατά 10% τον Ιούλιο του 
2022 για ηλικιωμένους 75 ετών και άνω, 
συμπεριλαμβανομένης μιας εφάπαξ πλη-
ρωμής 500$ τον Αύγουστο του 2021 σε 
συνταξιούχους OAS που θα είναι 75 ετών 
και άνω από τις 30 Ιουνίου 2022.

Του Δημήτρη Ηλία
dimitris@newsfirst.ca

Local Journalism Initiative Reporter

Η καίρια σημασία της ελληνικής γλώσσας στον αιώνα μας
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV  FIBE TV

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή: 7:30 το πρωί  και  9 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
Δευτέρα: 9:30 το πρωί
Τρίτη: 8:30 το πρωί
Τετάρτη: 5:30 το πρωί
Πέμπτη: 7:30 το πρωί
Παρασκευή: 3:00 το πρωί και 8:30 το πρωί
Σάββατο: 4:30  το απόγευμα
Κυριακή: 3:30 το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • tvnea.ca@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την Κυριακή 13 Φεβρουαρίου

Καλημέρα 
Πατρίδα

-Ζευγάρι κρητικών ταξιδεύει στο μέλλον
-Η εξέλιξη της πολιτικής στον Ελληνισμό

Κεμπέκ: Σημαντική μείωση  
των περιοριστικών μέτρων
Μια σχεδόν φυσιολογική ζωή μέχρι το Μάρτιο

Καθώς ολόκληρος ο κόσμος φαίνεται 
να αφήνει πίσω του τους περιορι-

σμούς που επιβλήθηκαν από την παν-
δημία, ο πρωθυπουργός του Κεμπέκ, 
Φρανσουά Λεγκώ, ανακοίνωσε την Τρί-
τη 8/2, ότι το Κεμπέκ θα έχει τερματίσει 
τα περισσότερα από τα μέτρα υγείας, 
με το τέλος της υποχρεωτικής τηλεργα-
σίας, καθώς και την άρση των περιορι-
σμών στα εστιατόρια και τα μπαρ στις 14 
Μαρτίου. «Άρα αυτό σημαίνει, ότι στις 
14 Μαρτίου θα αρθούν τα περισσότερα 
μέτρα για την υγεία», είπε κατά τη διάρ-
κεια της συνέντευξης Τύπου. 

Ο François Legault (φωτ.) αποκάλυ-
ψε ένα ακριβές χρονοδιάγραμμα για το 
σχέδιο άρσης των περιορισμών για τις 
επόμενες εβδομάδες. Από το ερχόμενο 
Σάββατο θα αρθούν τα όρια στις ιδιω-
τικές συγκεντρώσεις, αν και η Δημόσια 
Υγεία θα προτείνει το πολύ δέκα άτομα ή 
τρεις οικογενειακές ομάδες. Στα εστιατό-
ρια, ο μέγιστος αριθμός ατόμων που θα 
δειπνήσουν σε ένα τραπέζι θα αυξηθεί 
από τέσσερα σε δέκα άτομα. Σε αντίθε-
ση με τις ιδιωτικές συγκεντρώσεις, αυτό 
θα είναι ένα σταθερό μέγιστο. Από τη 
Δευτέρα 14/2, οι αθλητικοί αγώνες μπο-
ρούν να επαναληφθούν τόσο για νέους 
όσο και για τους ενήλικες. Οι θεατές θα 
μπορούν επίσης να πάρουν τη θέση τους 
στις κερκίδες.  

Οι υπαίθριες παραστάσεις θα μπο-
ρούν να φιλοξενήσουν 5.000 άτομα. Το 
Κεμπέκ είχε ήδη ανακοινώσει ότι τα γυ-
μναστήρια και τα σπα θα μπορούν να 
ανοίξουν τις πόρτες τους στο 50% την 
ίδια μέρα. Από τις 21 Φεβρουαρίου, οι 
επιχειρήσεις θα μπορούν να υποδέχο-
νται το 100% των πελατών τους.  

Στις 28 Φεβρουαρίου θα είναι η σειρά 
των μπαρ να μπορέσουν να ανοίξουν τις 
πόρτες τους. Οι αθλητικοί αγώνες και τα 
τουρνουά θα μπορούν επίσης να επα-
ναληφθούν, η τηλεργασία θα γίνει μια 
απλή σύσταση, οι χώροι λατρείας θα 
μπορούν να συνεχίσουν τις δραστηριό-
τητές τους στο 100% της χωρητικότητάς 
τους.  
Τέλος, από τις 14 Μαρτίου, εστιατόρια, 

μπαρ και μεγάλες αίθουσες θα μπορούν 
να ανοίξουν σε πλήρη δυναμικότητα.  

ΤΑ ΝΕΑ ΜΕΤΡΑ ΕΝ ΣΥΝΤΟΜΙΑ  
Σάββατο 12 Φεβρουαρίου  
-Ιδιωτικές συγκεντρώσεις: Χωρίς νόμιμο 

όριο, αλλά σύσταση έως 10 ατόμων ή 
τριών οικογενειακών ομάδων                     
-Εστιατόρια: Μέγιστο όριο 10 ατόμων ή 

τρεις οικογενειακές ομάδες (υποχρεωτι-
κό)                                                   

Δευτέρα 14 Φεβρουαρίου  
-Ξεκίνημα αθλητικών αγώνων νέων και 

ενηλίκων                          

-Επιστροφή θεατών στις εξέδρες                         
-Ανοίγουν γυμναστήρια και spa                    
Δευτέρα 21 Φεβρουαρίου  
-Όλες οι επιχειρήσεις θα μπορούν να 

λειτουργούν στο 100% από τις 21 Φε-
βρουαρίου      
-Αίθουσες παραστάσεων: άρση ορίου 

500 ατόμων, κανόνας 50% της χωρητικό-
τητας παραμένει σε ισχύ                              

28 Φεβρουαρίου  
-Άνοιγμα μπαρ, με ορισμένους περιορι-

σμούς              
-Λήξη υποχρεωτικής τηλεργασίας      
-Άνοιγμα αιθουσών παραστάσεων στο 

100% της χωρητικότητάς τους      
-Επαναλειτουργία μπαρ και καζίνο στο 

50%            
14 Μαρτίου  
-Επιτρέπονται χοροί και καραόκε στα 
μπαρ      
-Επαναλειτουργία εστιατορίων σε πλή-

ρη χωρητικότητα      
-Το Κέντρο Bell και το Κέντρο Videotron 
μπορούν να ξανανοίξουν σε πλήρη δυ-
ναμικότητα                

ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΠΑΡΑΠΕΡΑ 
ΣΤΟ ΣΑΣΚΑΤΣΟΥΑΝ
Στο Σασκάτσουαν, ο πρωθυπουργός 

Σκοτ   Μο (φωτ. κάτω) ανακοίνωσε την 
Τρίτη 8/2, ότι τα διαβατήρια εμβολια-
σμών δε θα είναι πλέον υποχρεωτικά 
στην επαρχία από τις 14 Φεβρουαρίου. 
Το Σασκάτσουαν γίνεται έτσι η πρώτη 

επαρχία στον Καναδά που ανακοινώνει 
το τέλος της απόδειξης εμβολιασμού. 
Ωστόσο, το διαβατήριο εμβολίου και οι 
κωδικοί QR θα εξακολουθήσουν να είναι 
διαθέσιμα για τους πολίτες της επαρχίας 
που θα τα χρειαστούν, ειδικά για ταξίδια. 
Η χρήση μάσκας σε εσωτερικούς δη-

μόσιους χώρους θα παραμείνει σε ισχύ 
έως τα τέλη Φεβρουαρίου, ανακοίνωσε 
επίσης ο πρωθυπουργός κατά τη διάρ-
κεια της συνέντευξης Τύπου. Ο Moe είπε 
επίσης ότι είναι καιρός «να κάνουμε το 
επόμενο βήμα για να ζήσουμε με τον 
COVID-19 και να επαναφέρουμε τη ζωή 
μας στο φυσιολογικό». 
«Τα στοιχεία εμβολιασμού ήταν μια 

αποτελεσματική πολιτική, αλλά η απο-
τελεσματικότητά τους έχει διανύσει το 
δρόμο της», είπε ο Scott Moe. «Τα οφέ-
λη δεν υπερτερούν πλέον του κόστους. 
Ήρθε η ώρα να θεραπεύσουμε τις δια-
φορές σχετικά με τον εμβολιασμό στις 
οικογένειές μας, στις κοινότητές μας και 
στην επαρχία μας» είπε. 
«Η ατομική ευθύνη για αυτοπαρακο-

λούθηση, δοκιμή και απομόνωση» παρα-
μένει ουσιαστική σύμφωνα με τον πρω-
θυπουργό, ο οποίος πιστεύει ότι «θα 
είναι σημαντικό για όλους τους πολίτες 
να αξιολογήσουν το δικό τους επίπεδο 
κινδύνου και να λάβουν τα κατάλληλα 
μέτρα».

Του Δημήτρη Ηλία
dimitris@newsfirst.ca

Local Journalism Initiative Reporter
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Αυξάνονται οι... μνηστήρες! 
Βέροια και Λεβαδειακός νιώθουν την... ανάσα των άλλων διεκδικητών | Η Λάρισα στο 

Βορρά και η Καλλιθέα με την Καλαμάτα στο Νότο, «απειλούν» τους πρωτοπόρους της Σούπερ Λιγκ 2   

Οι συνεχόμενες αναβολές (λόγω 
πανδημίας) στα παιχνίδια της Σού-

ερ Λιγκ 2, έχουν αναγάγει σε... ρουτίνα 
τα εξ αναβολής παιχνίδια. Έτσι λοιπόν, 
και αυτή την εβδομάδα είχαμε εμβό-
λιμους αγώνες - εκτός από αυτούς της 
17ης αγωνιστικής βάση προγράμματος. 
Πάντως, από τους 10 εξ αναβολής αγώ-

νες που είχαν οριστεί για την Τετάρτη 9 
Φεβρουαρίου, έγιναν οι 9, εφόσον το 
παιχνίδι Ζάκυνθος-Εργοτέλης αναβλή-
θηκε εκ νέου λόγω κρουσμάτων κορω-
νοϊού...
ΣΤΟΝ ΟΜΙΛΟ ΤΟΥ ΒΟΡΡΑ, η Βέροια 

πέρασε, όπως αναμένονταν, και από 
την έδρα της Καβάλας, έχει 5 συνεχό-
μενες νίκες και εξακολουθεί να οδηγεί 
την κούρσα, έχοντας +3 από τη Λάρισα 
και +7 από την Ξάνθη. Και αν η ομάδα 
του Κάμπου νίκησε στα Τρίκαλα και εξα-
κολουθεί να διατηρεί την... επαφή της 
με την κορυφή, δε συμβαίνει το ίδιο με 
τους Θρακιώτες. Αν και έδειξε σημεία... 
ανάκαμψης η Ξάνθη στο παιχνίδι με την 
Αναγέννηση (5-2) για τη 17η αγωνιστι-
κή, αυτό δεν είχε συνέχεια, εφόσον με 
μία ακόμα «γκέλα» στην έδρα της με-
σοβδόμαδα κόντρα στον Πανσερραϊκό 
(0-0) έχασε την ευκαιρία να βρεθεί πιο... 
κοντά στην κορυφή, μένοντας έτσι στο 
-7 από τη Βέροια.
ΣΤΟΝ ΟΜΙΛΟ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ, το «καράβι» 

του Λεβαδειακού μπάζει... νερά, εφόσον 
στα δύο τελευταία του παιχνίδια συγκέ-
ντρωσε μόλις 1 βαθμό. Μετά την ήττα 
του από τον Εργοτέλη για τη 17η αγω-
νιστική (1-0), δεν τα κατάφερε ούτε με 
αντίπαλο την αξιόμαχη Κηφισιά, στο εξ 
αναβολής παιχνίδι στην έδρα του (1-1). 
Παρόλα αυτά, εξακολουθεί να προηγεί-

ται με +1 της Καλλιθέας, η οποία επίσης 
δεν κατάφερε να εκμεταλλευτεί την ευ-
καιρία. Η αθηναϊκή ομάδα παίζοντας σε 
διάστημα 4 ημερών με δύο ομάδες από 
την Κρήτη, συγκέντρωσε και αυτή μόλις 
1 βαθμό, μένοντας στο 0-0 στα Χανιά 
(17η αγ.) και γνωρίζοντας στη συνέχεια 
ήττα-σοκ στην έδρα της με 0-2 από την 
Επισκοπή, η οποία μάλιστα ήταν η πρώ-
τη της ήττα μετά από 8 αήττητα παιχνί-
δια (7 νίκες και 1 ισοπαλία!). 
Δυναμική η επιστροφή της Καλαμάτας, 

εφόσον μετά την απρόσμενη ήττα της 
από την Κηφισιά εντός έδρας και την 
παραίτηση του Νίκου Αναστόπουλου, 
η ομάδα της Μεσσηνίας νίκησε με 3-1 
μεσοβδόμαδα τη Ρόδο και βρίσκεται σε 
απόσταση... βολής από Καλλιθέα και Λε-
βαδειακό.    

Αναλυτικά τα αποτελέσματα, οι βαθμο-
λογίες και το πρόγραμμα έχουν ως εξής: 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
17η αγωνιστική  

5-6/2/2022 
ΒΟΡΕΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ

ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 1-0 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β.-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’ 2-3 
ΠΑΟΚ Β’-ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ 3-0 
ΞΑΝΘΗ-ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 5-2 
ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ-ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΟΝΤΟΥ 1-2 
ΚΑΒΑΛΑ-ΒΕΡΟΙΑ 0-2 
ΑΛΜΩΠΟΣ ΑΡΙΔΑΙΑΣ-ΗΡΑΚΛΗΣ 0-2 
ΤΡΙΚΑΛΑ-ΛΑΡΙΣΑ 0-1
ΡΕΠΟ: ΠΙΕΡΙΚΟΣ

ΝΟΤΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β’-ΕΠΙΣΚΟΠΗ 1-2 
ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 1-0 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΚΗΦΙΣΙΑ 0-1 
ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ ΑΡΤΑΣ-ΡΟΔΟΣ 2-1 
ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ-ΗΡΟΔΟΤΟΣ 1-3 
ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΡΟΔΟΥ-ΑΙΓΑΛΕΩ 1-1 
ΧΑΝΙΑ-ΚΑΛΛΙΘΕΑ 0-0 
ΖΑΚΥΝΘΟΣ-ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ (αναβολή)
ΡΕΠΟ: ΑΕΚ Β’ 

ΑΓΩΝΕΣ ΕΞ ΑΝΑΒΟΛΗΣ 
[Όλοι οι αγώνες στις 9.2.2022]

8η αγωνιστική
ΚΑΛΛΙΘΕΑ-ΕΠΙΣΚΟΠΗ 0-2 

10η αγωνιστική
ΠΑΟΚ Β’-ΚΑΒΑΛΑ 1-1 

12η αγωνιστική
ΧΑΝΙΑ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ 3-1  
ΖΑΚΥΝΘΟΣ-ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ (Αναβολή)
ΗΡΟΔΟΤΟΣ-ΑΕΚ Β’ 1-0 
ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΚΗΦΙΣΙΑ 1-1

13η αγωνιστική
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β’-ΑΙΓΑΛΕΩ 0-1 
ΞΑΝΘΗ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 0-0

14η αγωνιστική
ΤΡΙΚΑΛΑ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ 1-2

15η αγωνιστική
ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΡΟΔΟΣ 3-1

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 17 αγώνες)

ΒΟΡΕΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
01] ΒΕΡΟΙΑ 36 (35-9)|15αγ.
02] ΛΑΡΙΣΑ 33 (21-5)|16αγ.
03] ΞΑΝΘΗ 29 (25-11)|15αγ.
04] ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ Κ. 25 (21-10)|12αγ.
05] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’ 25 (20-17)|16αγ.
06] ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 23 (20-12)|16αγ.

07] ΑΛΜΩΠΟΣ ΑΡΙΔ. 21 (21-17)|16αγ.
08] ΗΡΑΚΛΗΣ 20 (15-10)|14αγ.
09] ΠΑΟΚ Β’ 19 (17-13)|14αγ.
10] ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ 18 (21-20)|16αγ.
11] ΤΡΙΚΑΛΑ 16 (13-22)|15αγ.
12] ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΟΝΤ. 16 (19-23)|15αγ.
13] ΠΙΕΡΙΚΟΣ 15 (16-20)|16αγ.
14] ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 13 (16-25)|16αγ.
15] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β. 13 (18-25)|15αγ.
16] ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡ. 13 (12-23)|16αγ.
17] ΚΑΒΑΛΑ 10 (8-56)|15αγ.

ΝΟΤΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
01] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 32 (26-9)|16αγ.
02] ΚΑΛΛΙΘΕΑ 31 (16-7)|14αγ.
03] ΚΑΛΑΜΑΤΑ 30 (22-7)|15αγ.
04] ΑΙΓΑΛΕΩ 28 (17-10)|16αγ.
05] ΑΕΚ Β’ 28 (15-9)|15αγ.
06] ΚΗΦΙΣΙΑ 26 (17-11)|15αγ.
07] ΧΑΝΙΑ 24 (25-12)|16αγ.
08] ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ 24 (15-14)|15αγ.
09] ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 20 (21-20)|15αγ.
10] ΕΠΙΣΚΟΠΗ 19 (11-9)|15αγ.
11] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β’ 18 (14-19)|16αγ.
12] ΡΟΔΟΣ 16 (15-17)|13αγ.
13] ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΡΟΔΟΥ 15 (10-18)|16αγ.
14] ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ 15 (13-27)|15αγ.
15] ΗΡΟΔΟΤΟΣ 12 (10-19)|16αγ. 
16] ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ 10 (8-19)|15αγ.
17] ΖΑΚΥΝΘΟΣ 4 (3-31)|13αγ.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
18η αγωνιστική  
12-13/2/2022 
ΒΟΡΕΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ

ΑΛΜΩΠΟΣ ΑΡΙΔΑΙΑΣ-ΒΕΡΟΙΑ 
ΤΡΙΚΑΛΑ-ΑΠΟΛΛΩΝ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΠΑΟΚ Β’-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’ 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛΟΥ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 
ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ-ΗΡΑΚΛΗΣ 
ΚΑΒΑΛΑ-ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΟΝΤΟΥ 
ΘΕΣΠΡΩΤΟΣ-ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
ΞΑΝΘΗ-ΠΙΕΡΙΚΟΣ
ΡΕΠΟ: ΛΑΡΙΣΑ

ΝΟΤΙΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
ΧΑΝΙΑ-ΑΙΓΑΛΕΩ 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Β’-ΚΗΦΙΣΙΑ 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΑΕΚ Β’ 
ΖΑΚΥΝΘΟΣ-ΚΑΛΛΙΘΕΑ 
ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΡΟΔΟΥ-ΗΡΟΔΟΤΟΣ 
ΑΣΤΕΡΑΣ ΒΛΑΧΙΩΤΗ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 
ΕΡΓΟΤΕΛΗΣ-ΡΟΔΟΣ 
ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ ΑΡΤΑΣ-ΕΠΙΣΚΟΠΗ
ΡΕΠΟ: ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ

SUPER LEAGUE 2 
17η αγωνιστική

 

Το κενό στο πρόγραμμα του πρωτα-
θλήματος την προηγούμενη εβδο-

μάδα, έδωσε την ευκαιρία στον ΕΣΑΚΕ να 
διοργανώσει τρία εξ αναβολής παιχνίδια, 
από τις 6 έως τις 9 Φεβρουαρίου. 

Έτσι λοιπόν, στο πλαίσιο της 10ης αγω-
νιστικής, ο Παναθηναϊκός μετά κόπων 
και... βασάνων, πέρασε από την έδρα της 
Λάρισας με 90-86, και αυτό το χρωστάει 
στο Νεμάνια Νέντοβιτς, που ήταν... εξω-
γήινος σε αυτό το παιχνίδι, εφόσον ση-

μείωσε 38(!) πόντους με 5/6 δίποντα και 
8/14 τρίποντα. 

Για την 11η αγωνιστική, ο ΠΑΟΚ νίκησε 
δύσκολα στη Νίκαια τον Ιωνικό με 69-66, 
ενώ και ο Ολυμπιακός πέρασε από την 
έδρα του ΑΡΗ με 87-76.   

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 14 αγώνες)

01] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 25|13αγ. 
02] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ  23|12αγ. 

03] ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π.  22|13αγ.
04] ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ  21|13αγ.
05] ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ  19|13αγ.
06] ΑΕΚ    19|13αγ.
07] ΠΑΟΚ  19|13αγ.
08] ΛΑΥΡΙΟ   18|13αγ.
09] ΑΡΗΣ  18|13αγ.
10] ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΑΤΡΩΝ 18|13αγ.
11] ΛΑΡΙΣΑ   17|13αγ.
12] ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ  16|13αγ.
13] ΗΡΑΚΛΗΣ   14|11αγ. 

* Από τον Ηρακλή έχουν αφαιρεθεί 3 βαθμοί, 
από τον Κολοσσό και τον Απόλλωνα 1 βαθμός

 ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ [15η]
12/2 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΗΡΑΚΛΗΣ 
12/2 ΑΠΟΛΛΩΝ ΠΑΤΡΩΝ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ Ρ. 
12/2 ΛΑΡΙΣΑ-ΑΕΚ 
13/2 ΑΡΗΣ-ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 
13/2 ΠΑΟΚ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΩΝ
14/2 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΛΑΥΡΙΟ
ΡΕΠΟ: ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ

Τρία εξ αναβολής παιχνίδια:  
ΛΑΡΙΣΑ-ΠΑΟ 86-90 

ΙΩΝΙΚΟΣ-ΠΑΟΚ 66-69 
ΑΡΗΣ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 76-87
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Ο Νέντοβιτς με... 38άρι, γλίτωσε από κάζο τον ΠΑΟ

Κλήρωση με  
ντέρμπι «αιωνίων» 

στον ορίζοντα
Άρωμα… τελικού Ολυμπιακού – Πα-

ναθηναϊκού αναδύθηκε από την 
κλήρωση του φάιναλ 4 του Κυπέλλου 
Ελλάδας στο μπάσκετ, που θα διεξα-
χθεί 18 και 20 Φεβρουαρίου στο γήπε-
δο «Δύο Αοράκια» στο Ηράκλειο Κρή-
της. Αυτή έφερε αντιμέτωπους τους 
«ερυθρόλευκους» με την ΑΕΚ και τους 
«πράσινους» με τον Προμηθέα στα 
ημιτελικά, παιχνίδια στα οποία οι δύο 
«αιώνιοι» είναι ξεκάθαρα τα θεωρητι-
κά φαβορί. Και αυτό, παρά το γεγονός 
πως οι εκπρόσωποι των τεσσάρων ΚΑΕ 
που έδωσαν το «παρών», στις δηλώσεις 
τους έκαναν λόγο για αμφίρροπες ανα-
μετρήσεις.

© Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑΔΑΣ 
Ο ΠΑΟΚ «βύθισε»  

την ΑΕΚ
ΠΑΟΚ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ &  

ΠΑΟ-ΛΑΜΙΑ οι δύο ημιτελικοί

Δεκατέσσερα λεπτά παιχνιδιού, εκ 
των οποίων τα επτά καθυστερήσεις, 

διαμόρφωσαν ένα εκπληκτικό φινάλε 
στον προημιτελικό ΑΕΚ – ΠΑΟΚ (1-2) στο 
ΟΑΚΑ, που έστειλε το «Δικέφαλο του Βορ-
ρά» στους «4» της διοργάνωσης, όπου θα 
αντιμετωπίσει τον Ολυμπιακό. Με το γκολ 
του Σιμόες στο 83ο λεπτό ή Ένωση κράτα-
γε την πρόκριση στα… χέρια της έως το 
95ο λεπτό των καθυστερήσεων, όμως ένα 
εκπληκτικό τέρμα του Κούρτιτς (95΄) και 
ακόμα ένα από τον Μιτρίτσα στο… 97΄(!) 
έδωσαν την πρόκριση στην ομάδα της 
Θεσσαλονίκης!

ΣΤΟ «Γ. ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗΣ» ο Γιώργος Μα-
σούρας πήρε τον Ολυμπιακό από το χέρι 
και τον οδήγησε στα ημιτελικά του Κυ-
πέλλου. Ο 28χρονος μεσοεπιθετικός ήταν 
αυτός που δύο φορές έβγαλε τους «ερυ-
θρόλευκους» από το αδιέξοδο, υπογρά-
φοντας τη νίκη με 3-1 στην παράταση επί 
του πολύ καλού Παναιτωλικού, ο οποίος 
από την πλευρά του άγγιξε την πρόκριση, 
ενώ για λίγα λεπτά έχασε την ευκαιρία 
να διεκδικήσει το εισιτήριο στη διαδικα-
σία των πέναλτι. Οι σκόρερς: 6΄Φατιγκά,  
93΄, 115΄Μασούρας – 85΄Καρέλης.

ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΤΣΑ ΤΕΛΟΣ, ο Παναθηναϊ-
κός στο… ρελαντί, επικράτησε για 2η φορά 
με 0-1 της τοπικής Αναγέννησης και σε 
συνδυασμό με το 4-0 του πρώτου αγώνα 
προκρίθηκε άνετα στα ημιτελικά, όπου 
θα αντιμετωπίσει τη Λαμία. Σκόρερ του 
μοναδικού «πράσινου» τέρματος ο Παλά-
σιος στο 81ο λεπτό, ενώ σημείο αναφοράς 
είναι η επανεμφάνιση του αρχηγού Κουρ-
μπέλη, μετά από δύο εγχειρήσεις και 14 
μήνες απουσίας!



Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  •  11 Φεβρουαριου, 2022 / February 11, 2022 27

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
21η αγωνιστική21η αγωνιστική  

[εξ αναβολής]
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.-ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ 3-1
57΄,70΄Κουλούρης, 88΄Αλμπεκ - 
26΄Ελευθεριάδης 

22η αγωνιστική22η αγωνιστική 
ΑΡΗΣ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 0-2
80΄Σοάρες, 86΄Κορέα 
ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 0-1 
63΄Σνάϊντερ 
ΑΕΚ-ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 3-0
52΄,71΄Αραούχο, 67΄Τσούμπερ
ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 0-3 
24΄Καμαρά, 56΄ πέν. Τικίνιο, 
58΄Μασούρας 
ΠΑΟΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 2-1
77΄Ίνγκασον, 88΄Σάστρε - 6΄Παλάσιος 
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ-ΟΦΗ 
(αναβολή λόγω κορωνοϊού)
ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 
(αναβολή λόγω κορωνοϊού)

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
(σε 22 αγώνες)

01. ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  53 (37-11)
02. ΠΑΟΚ  44 (45-22)
03. ΑΕΚ   39 (37-22)
04. ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 33 (25-22)
05. ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 32 (21-15)
06. ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 30 (31-20)
07. ΑΡΗΣ  29 (21-18)
08. ΟΦΗ   29 (27-27)
09. ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ  28 (33-37)
10. ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 21 (23-38)
11. ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ  18 (18-27)
12. ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 18 (17-29)
13. ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 13 (19-38)
14. ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜΥΡΝΗΣ 09 (7-35)
 
1] 1-6 Πλέϊ-οφ | 7-14 Πλέϊ-άουτ
2] Από τον Άρη έχουν αφαιρεθεί 6 βαθμοί 
3] 21 αγώνες: Ολυμπιακός, ΠΑΟΚ, ΑΕΚ, ΠΑΟ, 
ΑΡΗΣ, ΟΦΗ, Βόλος, Παναιτωλικός, Ιωνικός | 
20 αγώνες: Αστέρας Τρίπολης, Απόλλων | 19 
αγώνες: Λαμία | 18 αγώνες: Ατρόμητος Αθηνών

23η αγωνιστική23η αγωνιστική 
ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2022
12:30 ΑΠΟΛΛΩΝ ΣΜ.-ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ   
12:30 ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.-ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚ. 
ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2022
08:00 ΟΦΗ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 
10:15 ΠΑΟΚ-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ
10:15 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ
12:30 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΑΕΚ
ΔΕΥΤΕΡΑ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2022

12:30 ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ-ΑΡΗΣ

ΣΚΟΡΕΡ
ΠΑΙΚΤΗΣ     ΟΜΑΔΑ      ΓΚ. ΑΓΩΝ.
ΚΟΥΡΤΙΤΣ          ΠΑΟΚ 14 19
ΦΑΝ ΒΕΕΡΤ     ΒΟΛΟΣ 13 20
ΑΡΑΟΥΧΟ         ΑΕΚ  10 18
ΚΑΡΛΙΤΟΣ         ΠΑΟ 9 17 
ΕΛ ΑΡΑΜΠΙ      ΟΣΦΠ 9 19

ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 1: ΓΙΑ ΝΑ ΜΗΝ ΥΠΑΡΞΕΙ ΑΛΛΟΣ ΑΛΚΗΣ

Μία αγωνιστική αφιερωμένη  
στον αδικοχαμένο φίλαθλο του Άρη
Ο Ολυμπιακός διατήρησε απόσταση ασφαλείας στην κορυφή

Αμετάβλητη παρέμεινε η διαφορά 
μεταξύ Ολυμπιακού και ΠΑΟΚ στην 

κορυφή της βαθμολογίας, έπειτα από 
την ολοκλήρωση της 22ης αγωνιστικής 
της Σούπερ Λιγκ 1. Ωστόσο, η σκιά της δο-
λοφονίας του 19χρονου Άλκη «φώτισε» 
με ένα διαφορετικό τρόπο την 22η αγω-
νιστική της Σούπερ Λιγκ 1, αφήνοντας 
μια χαραμάδα ελπίδας για ένα καλύτερο 
αύριο, μακριά από τα ακραία φαινόμενα 
βίας που στραγγαλίζουν το ελληνικό πο-
δόσφαιρο. Το θλιβερό αυτό περιστατικό 
συγκλόνισε όλους τους φιλάθλους και σε 
όλα τα γήπεδα η συγκίνηση ξεχείλιζε στις 
εξέδρες, ειδικά όταν στο 19ο λεπτό στα-
μάτησε η ροή των αγώνων για να τιμη-
θεί η μνήμη του νεαρού οπαδού του Άρη 
που έφυγε από τη ζωή. 

ΝΙΚΕΣ ΓΙΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ-ΠΑΟΚ
Οι «ερυθρόλευκοι» επικράτησαν με 0-3 

στη Νίκαια επί του Ιωνικού, με σκόρερ 
τους Αγκιμπού Καμαρά, Τικίνιο (πέναλτι) 
και Μασούρα, διατηρώντας έτσι τη δια-
φορά τους στους εννέα βαθμούς. 
Ο Γκάρι Ροντρίγκες δε στάθηκε τόσο τυ-

χερός στο 0-3 του Ολυμπιακού επί του 
Ιωνικού, που τον κράτησε στο +9. Έπαθε 
θλάση μακρού προσαγωγού και χάνει 
τους αγώνες με την Αταλάντα. 
Στην Τούμπα, ο Παναθηναϊκός προηγή-

θηκε επί του ΠΑΟΚ με την έναρξη του 
ματς χάρη σε γκολ του Παλάσιος, ωστόσο 
με δύο γκολ στο τελευταίο τέταρτο από 
τους Ίνγκασον και Σάστρε, ο «δικέφαλος 
του βορρά» έκανε την ανατροπή, κερδί-
ζοντας με 2-1. 

Ήταν η τρίτη συνεχόμενη ήττα για τους 
«πράσινους» μέσα σε 8 ημέρες, με τη 
συμβολή της διαιτησίας να είναι ξανά 
καθοριστική. Η απόφαση του διαιτητή 
Τρεϊμάνις να μη δοθεί πέναλτι σε ανα-
τροπή του Αϊτόρ στο 29ο λεπτό (στο 0-1), 
παρά τη σύσταση του Κροάτη χειριστή 
του VAR να ξαναδεί τη φάση, προκάλε-
σε έντονες αντιδράσεις από την πλευρά 
του Παναθηναϊκού, με αποκορύφωμα τις 
δηλώσεις του αρχηγού του, Φραν Βέλεθ: 
«Έφτασε η στιγμή να πω ότι είναι ντρο-
πή. Αυτά που μας κάνουν στα τελευταία 
παιχνίδια είναι αχαρακτήριστα. Θεωρώ 
ότι όλοι εμείς, οι φίλαθλοι, οι παίκτες, 
πρέπει να πούμε «αρκετά». Μας φέρ-
νουν Λετονό, καλύτερα να έφερναν Έλ-
ληνα. Σίγουρα υπάρχουν πράγματα που 
πρέπει να βελτιώσουμε αγωνιστικά. Παί-
ζουν όμως με το ψωμί μας, με το ψωμί 
των οικογενειών μας. Καθαρό πέναλτι δε 
μας το δίνει. Αυτά που μας κάνουν είναι 
ντροπή. Πρέπει να χτυπήσουμε τη γρο-
θιά στο τραπέζι και να πούμε “φτάνει, 
έως εδώ, αρκετά”».
Πέρα από τους τρεις βαθμούς, ο Πανα-

θηναϊκός έχασε και τον Λούντκβιστ. Απο-
χώρησε με ρήξη μηνίσκου και θα μείνει 
εκτός για ένα μήνα, με τον Αλεξανδρό-
πουλο (σύσπαση στον οπίσθιο μηριαίο) 
να γλιτώνει τα χειρότερα.

© Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

Η φωτογραφία του Άλκη Καμπανού στο γήπεδο 
του Άρη. Η συγκίνηση ξεχείλιζε στις εξέδρες, 
ειδικά όταν στο 19ο λεπτό σταμάτησε η ροή 
των αγώνων για να τιμηθεί η μνήμη του νεαρού 
οπαδού του Άρη που έφυγε τόσο άδικα από τη 
ζωή.

Οι αριθμοί της 22ης αγωνιστικής
Πέντε από τα επτά παιχνίδια του προγράμματος της 22ης 

αγωνιστικής έγιναν και μοναδική ομάδα που δεν έχει εκ-
κρεμότητες είναι ο ΠΑΣ Γιάννινα, καθώς όλες οι άλλες ομάδες 
χρωστάνε από ένα ως και τρεις αγώνες. 
Οι πρώτοι σκόρερ σίγησαν, με αποτέλεσμα ο Σέρχιο Αραούχο 

να φτάσει τα 10 γκολ και να πλησιάσει. Μόνο στην Τούμπα σκό-
ραραν και οι δύο ομάδες και μάλιστα ο ΠΑΟΚ νίκησε με ανα-
τροπή. 
Και από αυτή την αγωνιστική ξεχωρίζουν κάποιοι αριθμοί... 

2300… γκολ στην έδρα της έφτασε η ΑΕΚ, όταν άνοιξε το σκορ 
με τον Απόλλωνα Σμύρνης. Τελικά πέτυχε άλλα δύο για να φτά-
σει στα 2302. Τα έχει βάλει σε 987 αγώνες, ενώ έχει δεχτεί 700 
στο ίδιο διάστημα.
199... αγώνες στον πάγκο του Ολυμπιακού έχει πλέον ο Πέ-

δρο Μαρτίνς και θα τους κάνει 200 στο παιχνίδι του Κυπέλλου 
με τον Παναιτωλικό. Έχει 133 νίκες, 36 ισοπαλίες και 30 ήττες. 

Οι 123 αγώνες είναι στη Super League, οι 24 στο Κύπελλο και 
άλλοι 52 στην Ευρώπη.
80... αγώνες πρωταθλήματος στον πάγκο του ΠΑΟΚ συμπλή-

ρωσε ο Ράσβαν Λουτσέσκου και έχει κερδίσει 61 από αυτούς, 
ενώ έχει ακόμα 10 ισοπαλίες και 9 ήττες.
40... γκολ με σουτ στη Super League συμπλήρωσε ο Γιώργος 

Μασούρας. Ο 28χρονος ποδοσφαιριστής του Ολυμπιακού έχει 
άλλα οκτώ με κεφαλιά.
10... ασίστ με τη φανέλα της ΑΕΚ έφτασε ο Λιβάι Γκαρσία, εν-

νέα στο πρωτάθλημα και μία στο Κύπελλο. Σε 59 παιχνίδια έχει 
επίσης και 10 γκολ, τα οκτώ στο πρωτάθλημα.
7... φορές έχει βρεθεί πίσω στο σκορ ο Άρης στο φετινό πρω-

τάθλημα και στις έξι από αυτές γνώρισε την ήττα. Μόνο με τον 
ΟΦΗ στο Ηράκλειο πήρε ισοπαλία. Υπενθυμίζουμε ότι σε όσα 
προηγείται, πάντοτε κερδίζει!

© slgr.gr

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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Παγκόσμια Ημέρα Ελληνικής ΓλώσσαςΠαγκόσμια Ημέρα Ελληνικής Γλώσσας
Ζητούνται Νεωκόροι

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Η Ελληνική Κοι-
νότητα Μείζονος Μοντρεάλ 

(ΕΚΜΜ) ζητά τρεις (3) νεωκόρους 
για τους Ιερούς Ναούς Ευαγγελι-
σμού της Θεοτόκου, Κοίμησης της 
Θεοτόκου και Τιμίου Σταυρού.

ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Ι.Ν Ευαγ-
γελισμού της Θεοτόκου, 777 St-
Roch, Μόντρεαλ – Ι.Ν. Κοίμησης 
της Θεοτόκου 7700 De L’Épée, 
Montreal – Ι.Ν. Τιμίου Σταυρού, 
4865 du Souvenir, Chomedey

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ:
Αναφερόμενος στον ιερέα για 
θρησκευτικές λειτουργίες και ανα-
φορά στον Διευθυντή Ακινήτων 
και Προμηθειών, ο νεωκόρος 
πρέπει ειδικότερα να φροντίζει για 
τα ακολουθά:
• Βοήθεια στον Ιερέα για τη Λει-
τουργία, τον Εσπερινό, τον Όρ-
θρο και τα Μυστήρια.
• Διασφάλιση της κατάλληλης 
προετοιμασίας των θρησκευτικών 
ακολουθιών σύμφωνα με το Ορ-
θόδοξο Δόγμα.
• Καθαρισμός του ιερού και του 
σκευοφυλακίου σύμφωνα με την 
Ορθόδοξη λειτουργία, καθαρι-
σμός των διαφόρων θρησκευτι-
κών αντικειμένων τακτικά ή μετά 
από κάθε χρήση, πλύσιμο των 
σεντονιών και των λειτουργικών 
ρούχων.
• Συντήρηση των χώρων της εκ-
κλησίας και του εξοπλισμού της.
ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Όπως προ-
βλέπει το άρθρο 9.7 της συλλογι-
κής σύμβασης που έχει συναφθεί 
μεταξύ της ΕΚΜΜ και του Σωμα-
τείου Εργαζομένων της Σχολής 
Σωκράτης (ΕΚΣ) (τομείς υποστή-
ριξης).

ΠΡΟΣΟΝΤΑ:
• Άριστη γνώση Ελληνικών, καλή 
γνώση Αγγλικών ή Γαλλικών.
• Άριστη γνώση της λειτουργίας 
και των τελετών της Ορθόδοξης 
Εκκλησίας.
• Τουλάχιστον 1 έτος εμπειρία.

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να 
υποβάλουν αίτηση στο rh@hcgm.
org μέχρι τις 25 Φεβρουαρίου 
2022.

Θα επικοινωνήσουμε μόνο με 
τους υποψηφίους που θα προ-
σκληθούν για συνέντευξη. Η 
ΕΚΜΜ ΕΙΝΑΙ ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ ΙΣΩΝ 
ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ

Ο ΑΓΙΟΣ ΒΑΛΕΝΤΙΝΟΣ
Στη Νότια Ακτή

Για δεύτερη χρονιά, το Περιφερειακό Συμβούλιο της ΕΚΜΜ 
Νότιας Ακτής και το Γυναικείο Τμήμα, διοργανώνουν εκ-

δήλωση πώλησης σπιτικών λιχουδιών, με αφορμή τη γιορτή 
του Αγίου Βαλεντίνου. 

Αγοράστε ένα κουτί με σπιτικές λιχουδιές στο φούρνο, για 
όλους τους ξεχωριστούς ανθρώπους στη ζωή σας και υπο-
στηρίξτε τις πολλές ανάγκες της ΕΚΜΜ Νότιας Ακτής. 

Κάθε κουτί με γλυκίσματα κοστίζει $25 και περιλαμβάνει κέικ, 
σοκολάτες, μπισκότα, μπάρες, σνακ και πολλά άλλα!

Για προπαραγγελίες καλέστε στο (514) 296-4439. Η παρα-
λαβή θα γίνεται την Κυριακή, 13 Φεβρουαρίου,  11 π.μ. - 2 
μ.μ. από το Κοινοτικό Κέντρο της ΕΚΜΜ Νότιας Ακτής, 5220 
Grande Allée, St-Hubert (είσοδος Perlini). Για τους κατοίκους 
της Νότιας Ακτής θα λειτουργεί και υπηρεσία παράδοσης 
κατ’ οίκον με $5. 

Το Σάββατο, 5 Φεβρουαρίου,  οι 
μαθητές της Συμπληρωματικής 

Εκπαίδευσης των σχολείων “Άγιος Νι-
κόλαος”, “Πλάτων Όμηρος” και “Γ/Λ 
Αριστοτέλης” γιόρτασαν, σε όλα τα πα-
ραρτήματα, την Παγκόσμια Ημέρα Ελ-
ληνικής Γλώσσας. 

Με τη συμμετοχή των μαθητών των 
σχολείων “Άγιος Νικόλαος”, “Γ/Λ Αρι-
στοτέλης” Λαβάλ, και “Πλάτων Όμηρος” 
και “Γ/Λ Αριστοτέλης” Νότιας Ακτής 
πραγματοποιήθηκε τηλεδιάσκεψη για 
την ανάδειξη, προβολή και ενίσχυση 
εκμάθησης και διάδοσης της ελληνικής 
γλώσσας. Ο εκλεκτός προσκεκλημέ-
νος ομιλητής Γενικός Πρόξενος της 
Ελλάδος στο Μοντρεάλ Μιχάλης Γα-
βριηλίδης τόνισε τη σπουδαιότητα και 
μοναδικότητα της ελληνικής γλώσσας 

και της προώθησης των αξιών του Ελ-
ληνικού πολιτισμού. Στην τηλεδιάσκε-
ψη συμμετείχαν, επίσης, ο Πρόεδρος 
της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος 
Μοντρεάλ Ανδρέας Κριλής και η Γενι-
κή Διευθύντρια των σχολείων της Συ-
μπληρωματικής Εκπαίδευσης Καίτη 
Κυριακίδου, οι οποίοι, εκφράζοντας την 
ευαρέσκεια τους για την πρωτοβουλία 
αυτή, έστειλαν το δικό τους μήνυμα, κα-
λώντας τους εκπαιδευτικούς να συνεχί-
σουν τον αγώνα τους για την προώθη-
ση της Ελληνικής σε όλα τα επίπεδα 
και τους φορείς διδασκαλίας. Την εκ-
δήλωση παρακολούθησαν, με ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον, οι μαθητές και διάβασαν 
αποσπάσματα εκφράσεων θαυμασμού 
για την ελληνική γλώσσα από επιφα-
νείς προσωπικότητες διεθνούς κύρους. 

Το παράρτημα του σχολείου “Γ/Λ Αρι-
στοτέλης” στο Μοντρεάλ, επισκέφτηκε 
διαδικτυακά ο φιλέλληνας Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Jacques Bouchard, ο 
οποίος μίλησε για την αξία της ελληνι-
κής γλώσσας παγκοσμίως και απάντη-
σε σε ερωτήσεις των μαθητών σχετικά 
με το θέμα. 

Οι μικρότεροι μαθητές, του δημοτικού 
“Πλάτων Όμηρος” παράρτημα Μοντρε-
άλ και “Άγιος Νικόλαος” έκαναν εργασί-
ες, με θέμα την ελληνική γλώσσα, υπό 
την καθοδήγηση των δασκάλων τους. 
Με αφορμή τη σημαντική αυτή ημέρα, 
η επιτροπή γονέων του δημοτικού και 
του Γυμνασίου/Λυκείου μοίρασε από 
ένα ελληνικό βιβλίο σε όλους τους μα-
θητές.

Με μεγάλη χαρά μαθητές και δάσκαλοι του σχολείου “Σω-
κράτης-Δημοσθένεις” γιόρτασαν την Παγκόσμια Ημέρα 

της Ελληνικής Γλώσσας μέσα από διάφορες δραστηριότη-
τες. 

Οι μαθητές του νηπιαγωγείου, παίζοντας και μαθαίνοντας, 
έκαναν μια ομαδική εργασία, με θέμα “Μιλάμε Ελληνικά” και 
φώναξαν όλοι μαζί “Μας αρέσουν τα Ελληνικά” για να ακου-
στεί σε όλη τη Γη. 

Οι μαθητές της Α’ τάξης του σχολείου “Σωκράτης-Δημοσθέ-
νης” προσκάλεσαν τη δασκάλα των Γαλλικών να μάθει Ελ-

ληνικά μαζί τους, συμμετέχοντας στο μάθημα. Αφού τη βοή-
θησαν να μιλήσει και να γράψει στα Ελληνικά, στη συνέχεια, 
έφτιαξαν όλοι μαζί ένα κολάζ με φωτογραφίες που κυριολε-
κτικά μιλούν στον κάθε θεατή. 

Την καρδιά όμως όλων έκλεψε, κυριολεκτικά, η ψηφοφορία 
που διοργανώθηκε. Οι μαθητές ψήφισαν την αγαπημένη 
τους Ελληνική λέξη, ρίχνοντας μέσα στη σχολική κάλπη το 
ψηφοδέλτιο-καρδούλα, πάνω στο οποίο είχαν γράψει τη 
λέξη που αγαπούν! Το παράδειγμά τους ακολούθησαν, φυ-
σικά, οι δάσκαλοι και διευθύντριες! Τι πιστεύετε; Ποια λέξη 
μάζεψε τις περισσότερες ψήφους; 
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

ΤΟ ΣΆΒΒΆΤΟ 26 ΆΠΡΙΛΙΟΥ 2014 ΏΡΆ 7:30 μ.μ.

Σ Τ Ο  P A L AC E  R E C E P T I ON  H A L L
1717 Boulevard le Corbusier, Laval

Παιδιά 12-/25$ - Παιδιά 13-17/55$ - Open bar/85$
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100 Association des Crétois de Montréal
Cretans’ Association of Montreal

2014

Γλέντι, κέφι, χορός μέχρι το πρωί με τους...

Αφιέρωμα στον Ελ Γκρέκο 1614-2014

Μιχάλης Κουνάλης
Μαντολίνο

Γιάννης 
Ρομπογιαννάκης 
Ασκομαντούρα

Νίκος Τζουλιαδάκης 
Λύρα

Διομήδης 
Τσικανδιλάκης

Λαούτο

52ος

ΕΤΗΣΙΟΣ ΧΟΡΟΣ

Για κρατήσεις θέσεων τηλ. : 514-270-2993

ΚΑΛΕΣΜΑ ΑΓΑΠΗΣ
Κυριακή 20 Φεβρουαρίου 2022
Οι κυρίες Σοφία Ρουμελιωτάκη - Μιγιάκη, Μαρία Παπαδάκη-Λιτσάκη και ο Κώ-

στας Παπαδάκης πρόεδρος του Συλλόγου Κρητών, καλούν τα μέλη, τους φί-
λους και φίλες του συλλόγου Κρητών σε ένα φιλανθρωπικό τσάι, την Κυριακή 20 
Φεβρουαρίου 2022, από 10 π.μ. έως 4 μ.μ. στην αίθουσα του Συλλόγου, 3055 boul 
Cartier O. στο Λαβάλ, για τη στήριξη της Ραφαέλας Κιρικλάκη, μιας Κρητικής νεαρής 
κοπέλας που πριν από 10 χρόνια, σε ηλικία 8 ετών, έπεσε και έγινε παραπληγική. 

Η περίπτωση της Ραφαέλας έγινε αποδεκτή από το νοσοκομείο Shriner’s Hospital 
στη Φιλαδέλφεια το οποίο έχει αναλάβει το 
κόστος των χειρουργικών της επεμβάσεων. 

Έκανε πολλές χειρουργικές επεμβάσεις 
και κατάφερε με τη βοήθεια τους να περ-
πατήσει μερικά βήματα με στήριξη. 
Φέτος η Ραφαέλα θα βρίσκεται στη Φι-

λαδέλφεια τρεις διαφορετικές φορές για 
νέες  χειρουργικές επεμβάσεις και θερα-
πείες στα χέρια, με την ελπίδα ότι αυτές οι 
επεμβάσεις θα τη βοηθήσουν να μπορεί να 
ντύνεται, να τρώει, να πλένεται κ.λπ. - μόνη 
της. 

 Αν και το νοσοκομείο θα καλύψει τα έξο-
δα γι αυτά τα χειρουργεία, αυτό όμως δεν 
είναι αρκετό, διότι η μητέρα της πρέπει 
να πληρώσει τα μεταφορικά έξοδα και τα 
έξοδα διαμονής τους στις ΗΠΑ. Επομένως  
χρειάζεται τη βοήθεια όλων μας για τα έξο-
δα μεταφοράς και στέγασης της ιδίας μαζί με τη μητέρα της. 
Τονίζουμε ότι η Ραφαέλα είναι άριστη μαθήτρια και μάλιστα έχει γίνει δεκτή σε 

πανεπιστήμιο της Αθήνας στον τομέα της βιολογίας.    
Πιστεύουμε και βασιζόμαστε ότι η αγάπη σας και η οικονομική σας στήριξη θα 

βοηθήσει να πραγματοποιήσει το όνειρο της να γίνει αυτάρκης και να συνεισφέρει 
στην κοινωνία.

 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων  
και σας περιμένουμε 

την Κυριακή 20 Φεβρουαρίου

Η πανδημία του COVID-19  και το άγχος συνεχίζουν να επηρεάζουν την 
ζωή όλων και ιδίως των ατόμων της Τρίτης  Ηλικίας. 

 Για αυτό τον λόγο,  ο Οργανισμός Τρίτης Ηλικίας  η «ΦΙΛΙΑ» συνεχίζει το 
έργο που άρχισε για να προσφέρει  βοήθεια,  που έχει γίνει πιο απαραίτητη 

όσο περνάει ο καιρός και δεν βρίσκεται η λύση 
στην διασπορά του κορονοϊού.

Είναι υποχρέωση όλων μας να συνεχίσουμε να   σκεφτόμαστε και να 
νοιαζόμαστε για τους ηλικιωμένους και τους οικονομικά αδύναμους.  

Χρειάζονται την υποστήριξη όλων μας.  
Οποιος χρειάζεται βοήθεια για ψώνια, φαγητό, και είδη πρώτης ανάγκης  ή 
όποιος θέλει να βοηθήσει με τον δικό του τρόπο  τους συμπατριώτες μας,  

μπορεί να επικοινωνήσει μαζί μας  στο τηλέφωνο  
514-948-3021.   

Δεχόμαστε τα τηλεφωνήματά σας  απο τις  11:00 π.μ. – 4:00 μ.μ. στο 
τηλέφωνο του γραφείου της «ΦΙΛΙΑΣ» 

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

Η «ΦΙΛΙΑ» ΣΤΟ ΠΛΕΥΡΟ ΣΑΣ! 

Η «ΦΙΛΙΑ» ΖΗΤΑ ΟΔΗΓΟ! 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Ο Οργανισμός Τρίτης Ηλικίας η «ΦΙΛΙΑ» ζητεί οδηγό για διανομή 
γευμάτωνσε ηλικιωμένους κατ’οίκον, 11.30 με 13.30,

τρεις φορές την εβδομάδα, από 2 ώρες τη φορά.
Θα πρέπει να έχει δικό του αυτοκίνητο.

Πληρώνεται η βενζίνη.

 
 

 
 

 
 
 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
 
 
 
 
Η Φιλόπτωχος Αδελφότης Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού Λαβάλ, στης 20 
Φεβρουαρίου λόγω της εορτής της προστάτηδος Αγ. Φιλοθέης θα προσφέρει γεύμα 
σε πακέτο. 
 
Το φαγητό θα συμπεριλαμβάνει pork ribs, λουκάνικο, πατάτες, τυρόπιτα, σαλάτα, 
γλυκό δίπλες και άρτο. Τιμή μερίδας φαγητού $25. 
 
Η διανομή του φαγητού θα αρχίσει από ώρα 11 π.μ. έως 12:30 μ.μ. από την αίθουσα 
του Ιερού Ναού. 
 
Τα έσοδα θα διατεθούν για οικονομική ενίσχυση των διαφόρων έργων και την 
συντήρηση του Ιερού Ναού. 
 
Για την παραγγελία μερίδων φαγητού μπορείτε να τηλεφωνείτε στην πρόεδρο της 
Φιλοπτώχου κ. Αλεξάνδρα στο τηλ.: 450-686-8207. 
 
Και πάλι σας ευχαριστούμε για την ηθική και οικονομική σας υποστήριξη. 
 
 
 
 
 

Από την Φιλόπτωχο Αδελφότητα 
Τιμίου Σταυρού Λαβάλ 

 
 
 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Η Φιλόπτωχος Αδελφότης Κυριών του Ιερού Ναού Τιμίου 
Σταυρού Λαβάλ, στης 20 Φεβρουαρίου λόγω της εορτής της 
προστάτηδος Αγ. Φιλοθέης θα προσφέρει γεύμα σε πακέτο.

Το φαγητό θα συμπεριλαμβάνει pork ribs, λουκάνικο, πατάτες, 
τυρόπιτα, σαλάτα, γλυκό δίπλες και άρτο. Τιμή μερίδας 
φαγητού $25.

Η διανομή του φαγητού θα αρχίσει από ώρα 11 π.μ. έως 12:30 
μ.μ. από την αίθουσα του Ιερού Ναού.

Τα έσοδα θα διατεθούν για οικονομική ενίσχυση των διαφόρων 
έργων και την συντήρηση του Ιερού Ναού.

Για την παραγγελία μερίδων φαγητού μπορείτε να τηλεφωνείτε 
στην πρόεδρο της Φιλοπτώχου κ. Αλεξάνδρα 
στο τηλ.: 450-686-8207.

Και πάλι σας ευχαριστούμε για την ηθική και οικονομική σας 
υποστήριξη.
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Ο επίγειος Παράδεισος που δεν μπορεί να θρέψει τα παιδιά του

Αγαπητοί φίλοι της Ιεραποστολής,

Ειλικρινώς κάθε φορά που συντάσσω ένα 
κείμενο για το έντυπό σας, εύχομαι και προ-
σεύχομαι να είναι η τελευταία φορά κατά την 
οποία θα γεμίσω τη σελίδα με ανθρώπινο 
πόνο. Έπειτα από μια πρωτοφανώς άνυδρη  
τετραετία, για το σύνολο της έκτασης της Νο-
τίου Μαδαγασκάρης, η πλειοψηφία των γηγε-
νών έρχεται αντιμέτωπη με τις τραγικές συνέ-
πειες αυτού που μέχρι τώρα σκιωδώς ακούγα-
με και ουδέποτε πιστεύαμε ότι θα ζήσουμε της 
Κλιματικής Αλλαγής. Εκατομμύρια ανθρώπων 
ήδη έχουν περιορίσει την ημερήσια πρόσκλη-
ψη θερμίδων στο ένα τρίτο του φυσιολογικού, 
καταναλώνοντας κατ’ αποκλειστικότητα έντο-
μα (κυρίως ακρίδες), ποώδη φυτά σχεδόν 
μη βρώσιμα και αποφλοιωμένους κάκτους. Η 
έλλειψη πόσιμου νερού αναγκάζει σε μετανά-
στευση ή, στην καλύτερη των περιπτώσεως, 
καθημερινή πολύωρη μετακίνηση χιλιάδες 
αδελφούς μας, οι οποίοι σχεδόν με μάτια θολά 
και αμφίβολο μέλλον ψάνουν για την γη της 
υδάτινης επαγγελίας.
Προσωπικώς έχω υπάρξει μάρτυρας σκηνών 

τις οποίες θα περίμενα τυπωμένες αποκλειστι-
κά και μόνο στις σελίδες κάποιου μεσαιωνικού 
διηγήματος. Νέοι κλέβουν τομάρια ζώων από 
τα βυρσοδεψία -δέρματα που προορίζονται 
για την υποδηματοποιία των δυτικών χωρών- 
τα βράζουν επί ώρες σε λασπόνερα, ούτως 
ώστε μόλις μαλακώσουν να αποτελέσουν το 
ημερήσιο γεύμα τους. Παιδιά χώνονται ανά-

μεσα στις σωληνώσεις της υδροφόρας 
της ιεράς Επισκοπής μας, γλείφοντας 
κυριολεκτικά τις σταγόνες του νερού 
ο οποίες σχηματίζονται στις ενώσεις. 
Τετρακόσιες χιλιάδες άνθρωποι, σύμ-
φωνα με επίσημες μετρήσεις διεθνών 
οργανισμών, βρίσκονται επί μήνες όχι 
απλώς κάτω του ορίου της φτώχειας, 
παρά κάτω του ορίου της επιβίωσης. 
Περιοδεύω κάθε σπιθαμή του τόπου 

και το μόνο θέαμα που αντικρίζω στις 
Εκκλησίες μας είναι ανθρώπους να πί-
νουν το νερό των βαπτίσεων, παιδιά 
στο ιερό να καταναλώνουν ένοχα το 
ζέον, και ψάλτες με σκασμένα χείλη να 
αινούν τον Θεό πέραν κάθε απόγνω-
σης.
Για όλα αυτά, ως πατέρας  και επίσκοπος 

δεν θα ντραπώ ακόμα μια φορά να ζητήσω 
ευθαρσώς τη συνδρομή σας, το πολύ και το 
ελάχιστο, ούτως ώστε να συνεχίσουμε το πρό-
γραμμα κατασκευής πηγαδιών και υδρευτικών 
μέσων. Αυτή τη στιγμή τα επτά από τα δώδεκα 
πηγάδια είναι έργο και προσφορά της Αδελ-
φότητας  Ορθοδόξου Εξωτερικής  Ιεραποστο-
λής. Ούτως ώστε να επεκτείνουμε συν Θεώ,  
σε κάθε ενορία μας τα συσσίτια διπλασιάζο-
ντας τους αδελφούς που ζουν από αυτά και 
απαλύνοντας τον πόνο της τοπικής κοινωνίας. 
Ούτως ώστε να συνεχίσουμε την απρόσκοπτη 
λειτουργία του νέου αγροτικού ιατρείου, αυτού 
του έργου πνοής το οποίο η δική σας αγάπη 
θεμελίωσε. Ούτως ώστε να σηκώσουμε όλοι 

μαζί τον σταυρού του Αφρικανού αδελφού ο 
οποίος κάθε μέρα σταυρώνεται, κάθε μέρα 
πεθαίνει και κάθε μέρα παρά ταύτα, δοξολογεί 
τον Θεό.
Ικέτης της αγάπης σας και επαίτης της συν-

δρομής σας
Ο Τολιάρας Πρόδρομος
Από το τριμηνιαίο περιοδικό
Εξωτερική Ιεραποστολή
Τεύχος 254, Σεπτέμβριος 2021, 
σελίδες 35 και 36 
Η διεύθυνση του περιοδικού είναι:
Μακένζυ Κινγκ 6
Πλατεία Αγίας Σοφίας
546 22 Θεσσαλονίκη
Τηλ. 01130-2310 279910
www.ierapostoles.gr
office@ierapostolos.gr 
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******************** 
ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΟ ΤΡΙΩΔΙΟ  
************************ 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Α' ΕΒΔΟΜΑΔΑ.   
 
13.  Κυριακή ΤΕΛΩΝΟΥ κ' ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ :   Όρθρος κ' Θεία Λειτουργία  8:00 - 11:30 π.μ. 
 
Κατάλυση εις πάντα. 
----------------------------------- 
Β' ΕΒΔΟΜΑΔΑ.  
 
20.  Κυριακή ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ :    Όρθρος κ' Θεία Λειτουργία  8:00 - 11:30 π.μ. 
 
23.  Τετάρτη :  Πολυκάρπου Σμύρνης.   [ Νηστεία ]    Όρθρος κ' Θεία Λειτουργία  8:00 - 10:00 π.μ. 
 
24.  Πέμπτη :  Α' κ' Β' Εύρεση τ. Κεφαλής Προδρόμου. 
          Όρθρος κ' Θ. Λειτουργία  8:00 - 10:00 π.μ.  ---   ΤΣΙΚΝΟ - ΠΕΜΠΤΗ !  [ Κατάλυση εις πάντα ]. 
 
25.  Ψυχο-Παράσκευο :  5:00 μ.μ.  Εσπερινός – Τρισάγια μετά κολλύβων   [ Νηστεία ] 
 
26.  Ψυχο-Σάββατο των Απόκρεω: Όρθρος – Θ. Λειτουργία 7:00 π.μ.  Μνημόσυνα μετά κολλύβων. 
------------------------------------------------------------------------- 
Γ' ΕΒΔΟΜΑΔΑ. 
 
27.  Κυριακή ΤΩΝ ΑΠΟΚΡΕΩ :  [ Κατάλυση εις πάντα ]  'Όρθρος κ’ Θ. Λειτουργία 8:00 π.μ.     
 
28.  Δευτέρα :  ΛΕΥΚΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ :  Κατάλυση Ιχθύος, Γάλακτος, Αυγών κ.λπ. 
 

ΜΑΡΤΙΟΣ  2022 
- - - - - - - - - - - - - - - 

1. Τρίτη :  ΑΓΙΑΣΜΟΣ :  9:00 π.μ. 
 
4.  Ψυχο-Παράσκευο :  5:00 μ.μ.  Εσπερινός – Τρισάγια μετά κολλύβων 
 
5.  Ψυχο-Σάββατο :  7:00 π.μ.   Όρθρος - Θεία Λειτουργία 7:00 π.μ. Μνημόσυνα μετά κολλύβων. 
 
------------------------------------------------ 
Δ' ΕΒΔΟΜΑΔΑ 
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Funeral arrangements require 
making many difficult decisions  

— we understand that.  
We are here to guide you 

 through this difficult process, 
whether it’s through pre-planning 
and consultation, during the funer-

al or long  
after the service.

Ours is a place of comfort,  
guidance and healing.

INFO@mountroyalcem.com   
www.mountroyalcem.com 

• Full range of burial & cremation options
• Pre-arranged planning
• Caskets, vaults and monuments

• Cremation urns and keepsakes
• Serving all religions while supporting  

and acknowledging all beliefs

940 ave. Ogilvy, Montréal, Qc.•  (514) 495-8082 • Fax: 514-495-8872    
Belvedere Cemetery and Funeral Complex • (514) 457-4440 • 22025 autoroute Transcanadienne, Senneville, Qc, H9X 0B2
Des Trembles Cemetery and Funeral Complex • (514) 498-7682 • 15005 rue Sherbrooke Est, Montreal, Qc, H1A 3X1
Mount Royal Cemetery and Funeral Complex • (514) 279-6540 •1297 Chemin de la Forêt, Outremont, Qc, H2V 2P9

ΠΑΡΑΔΟΣΗ • ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ • ΣΕΒΑΣΜΟΣΠΑΡΑΔΟΣΗ • ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ • ΣΕΒΑΣΜΟΣ
Στις δύσκολες στιγμές , πάντα δίπλα σας

IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 19 Φεβρουαρίου 
στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 

 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)
τελείτε τεσσαρακονθήμερο μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τής 

ΔΉΜΉΤΡΑΣ 
ΓΚΙΏΝΉ 

(από Ασωπό Μολάων, Λακωνίας)

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022

στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  
(777 Rue Saint-Roch, Montreal)

τελείτε Τριετές Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΜΙΧΑΛΉ
ΚΡΙΛΉ

(από Πάτρα, Αχαΐας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 13 Φεβρουαρίου 2022 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τής 

ΔΉΜΉΤΡΑΣ 
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

(από Κάμπο Ηλείας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022 
στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου  

(7700 Avenue de l'Épée, Montreal) 
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΙΏΑΝΝΉ ΔΟΥΚΑ 
(από Λαμπόκαμπο, Μολάων Λακωνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 13 Φεβρουαρίου 2022

στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  
(777 Rue Saint-Roch, Montreal) 

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΓΕΏΡΓΙΟΥ 
ΣΤΑΪΚΟΥ

(από Δωρίζα Τριπόλεως, Αρκαδίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΠΑΝΑΓΙΏΤΉ 
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

(από Σκούρα Λακωνίας)
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Our family...caring for yours

55 rue Gince, Montreal  |  514 228-1888 | complexeaeterna.com

• Full support and help
• Largest viewing room in Quebec
• Personalized service tailored to your needs
• Reception Hall / Cafeteria
• Parking for 130 cars
• Available 24 hours - 7 days
• High quality services at a much lower cost

Complexe Funéraire
Στέφανος Σβουρένος

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΝΤΑ ΔΙΠΛΑ ΣΑΣ
ΣΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ...

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022

στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΘΟΔΏΡΉ «ΤΕΡΡΉ» 
ΚΟΥΚΟΥΛΑ 

(από Μόντρεαλ)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΓΕΏΡΓΙΟΥ 
ΛΑΒΑ

(από Κρεμαστή Λακωνίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022 
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τής 

ΑΝΝΑΣ 
ΚΟΝΙΔΉ 

(από Κίμωλο Κυκλάδων)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ

Την Κυριακή 13 Φεβρουαρίου 2022
στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού 

ΔΉΜΉΤΡΙΟΥ 
ΜΑΝΏΛΑΚΟΥ

(από Ασωπό Μολάων Λακωνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 12 Φεβρουαρίου 2022 

στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου  
(2455 Côte-Sainte-Catherine, Montreal)

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τού

ΔΉΜΉΤΡΙΟΥ
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ

(από Ανάσταση Καλαβρύτων)

Όσοι αγαπάμε δεν πηγαίνουν μακριά 
μας, περπατούν δίπλα μας καθημερι-

νά, δεν τους βλέπουμε, δεν τους ακούμε 
αλλά είναι πάντα κοντά μας
και εξακολουθούμε να τους

αγαπάμε και να τους αποζητάμε...
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Παράνομοι μετανάστες ή πρόσφυγες;
Πρέπει να γίνονται επαναπροωθήσεις;
Μπορεί πριν δύο χρόνια ο Ερντογάν 

να μην τα κατάφερε, όταν χιλιά-
δες παράνομοι μετανάστες επιχείρη-
σαν με την καθοδήγηση των τουρκικών 
αρχών να εισβάλουν στον Έβρο, αλλά 
δεν το έχει βάλει κάτω. Πρόσφατα, ενώ 
ετοιμαζόταν να αναχωρήσει για επίσκε-
ψη στην Ουκρανία, επιτέθηκε με πρω-
τοφανή τρόπο στην Ελλάδα, ούτε λίγο 
ούτε πολύ κατηγορώντας την ότι ευθύ-
νεται για κακομεταχείριση και θανάτους 
προσφύγων, όπως αυτοί που συνέβησαν 
προ ημερών στον Έβρο.

Σταύρος Λυγερός* 
© slpress.gr

Αυτή τη φορά, λοιπόν, ο Ερντογάν δεν 
εργαλειοποίησε τους παράνομους με-
τανάστες, οργανώνοντας μία υβριδική 
επίθεση στα ελληνικά σύνορα, όπως είχε 
πράξει το Μάρτιο 2020. Τους εργαλει-
οποίησε σε προπαγανδιστικό επίπεδο, 
προαναγγέλλοντας μία επικοινωνιακή 
επίθεση παγκόσμιας κλίμακας. Δεν απο-
κλείεται αυτή η κίνηση να έχει και πρό-
σθετο σκοπό να τορπιλίσει την προσπά-
θεια της Ελλάδας να εκλεγεί μη μόνιμο 
μέλος του Συμβουλίου Ασφαλείας.
Σ’ αυτό το κλίμα και λόγω και της καταγ-

γελίας μίας Ιρανής, ότι έξι φορές εισήλθε 
στην Ελλάδα και άλλες τόσες επαναπρο-
ωθήθηκε στην Τουρκία από τις ελληνικές 
αρχές, είναι επιβεβλημένο να ξεκαθα-
ρίσουμε ορισμένα πράγματα. Γιατί και 
πότε η επαναπροώθηση είναι ανήθικη 
πράξη; Εάν ένας Εβραίος περνούσε πα-
ράνομα από τη ναζιστική Γερμανία στην 
Ελβετία και οι Ελβετοί τον επαναπροω-
θούσαν, γνωρίζοντας ότι θα συλληφθεί, 
θα διέπρατταν ηθικό έγκλημα. Το ίδιο 
εάν επαναπροωθούσε η Τουρκία έναν 
αντιστασιακό στην Ελλάδα επί χούντας, 
ή μία δυτική χώρα έναν αντιφρονούντα 
σε χώρα του τέως Ανατολικού Συνασπι-
σμού, ή η Ελλάδα έναν γκιουλενιστή ή 
Κούρδο ακτιβιστή στην Τουρκία. Τέτοιου 
είδους επαναπροώθηση είναι πράγματι 
ηθικό έγκλημα, κι αυτό ακριβώς πολύ 
σωστά αποτρέπει το διεθνές δίκαιο. 

Στην περίπτωση των μεταναστευτικών 
ροών από την Τουρκία προς την Ελλάδα, 
όμως, έχουμε ένα τελείως διαφορετικό 
φαινόμενο. Αυτοί που έρχονται στην Ελ-
λάδα όχι μόνο δε διώκονται στην Τουρ-
κία, αλλά είναι συνήθως οι τουρκικές αρ-
χές, μέσω ελεγχόμενων διακινητών, που 
οργανώνουν τις μεταναστευτικές ροές.

Δε γνωρίζω εάν οι ελληνικές αρχές 
πραγματοποιούν επαναπροωθήσεις. Ας 
αναρωτηθούμε, όμως, γιατί μία τέτοια 
επαναπροώθηση είναι ηθικά μεμπτή, 
εφόσον, βεβαίως, οι επαναπροωθού-
μενοι δεν υφίστανται κακομεταχείριση. 
Υπογραμμίζω ότι η παράνομη είσοδος 
σε μία χώρα δεν είναι ανθρώπινο δικαί-
ωμα. Είναι παρανομία, η οποία σε όλα 
τα κράτη τιμωρείται.

Εάν, βεβαίως, αναγνωρισθεί ότι αυτός 
που εισήλθε παρανόμως πραγματικά 
κινδύνευε στην Τουρκία (π.χ. ένας γκιου-
λενιστής ή Κούρδος ακτιβιστής) δικαιού-
ται άσυλο. Όσοι, όμως, κρίθηκε ότι δε 
δικαιούνται άσυλο, σε μία συντεταγμένη 
Πολιτεία θα έπρεπε να τιμωρούνται από 
τη Δικαιοσύνη και πάντως να απελαύνο-
νται με κάθε διαθέσιμο τρόπο χωρίς κα-
θυστέρηση.

ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΝΟΜΟΙ  
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ

Έτσι ερχόμαστε στο ζήτημα, ποιοι εί-
ναι παράνομοι μετανάστες και ποιοι 

πρόσφυγες. Δεν είναι τυχαίο ότι κάποιοι 
ομιλούν για προσφυγικό και κάποιοι άλ-
λοι για μεταναστευτικό. Οι όροι έχουν 
κρίσιμη σημασία, επειδή προδιαγρά-
φουν και τον τρόπο αντιμετώπισης. Για 
την ακρίβεια, γίνεται ιδεολογική χρήση 
των όρων «πρόσφυγας» και «οικονομι-
κός μετανάστης».
Ο θεσμός της παροχής ασύλου σε πρό-

σφυγες αποτελεί κατάκτηση του πολι-
τισμού και πρέπει να διαφυλαχθεί. Για 
να εξασφαλίζεται προστασία σ’ όσους 
πραγματικά την έχουν ανάγκη, όμως, 
πρέπει να εφαρμόζονται σαφή κριτήρια 
για το ποιοι είναι πρόσφυγες και ποιοι 
παράνομοι μετανάστες (οικονομικοί). Το 
άσυλο θεσπίσθηκε με τη Σύμβαση της 
Γενεύης το 1951 για να προστατεύσει 
άτομα που διώκονται προσωπικά για τις 
πολιτικές πεποιθήσεις τους, την εθνικό-
τητα, τη θρησκεία ή τις σεξουαλικές προ-
τιμήσεις τους. Δεν είναι δυνάμει πρό-
σφυγες όσοι κατοικούν σε χώρες όπου 
υπάρχουν ένοπλες συγκρούσεις.
Τη δεκαετία του 1990 άρχισε αυτό που 

αποκαλείται forum shopping. Οι συνή-
θως παράνομοι μετανάστες έκαναν αίτη-
ση για άσυλο σε 3-4 κράτη και περίμεναν 
να δουν ποιο θα τους το δώσει. Γι’ αυτό 
θεσπίσθηκε το 1999 το κοινό ευρωπαϊκό 
σύστημα ασύλου. Τμήμα του είναι οι κα-
νονισμοί «Δουβλίνο». Βάσει αυτών, κά-
ποιος μπορεί να υποβάλει αίτηση μόνο 
στη χώρα πρώτης εισόδου. Η μετάβαση 
στην ΕΕ κατέστη πλέον δύσκολη, αφού οι 
χώρες – μέλη επέβαλαν ίδιες απαιτήσεις 
για παροχή βίζας. Η υποχρέωση βίζας 
ανέκοψε σε μεγάλο βαθμό τις νόμιμες 
ροές προσφύγων. Η πίσω πόρτα, όμως, 
παρέμεινε ανοιχτή και οι παράνομοι με-
τανάστες τη χρησιμοποιούν.

ΠΡΟΣΩΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ – ΟΧΙ ΣΥΛΛΟΓΙΚΗ
Δύο χρόνια μετά τη θέσπιση του ευ-

ρωπαϊκού συστήματος ασύλου έγινε η 
επέμβαση των Δυτικών στο Αφγανιστάν 
(2001) και δύο χρόνια αργότερα στο 
Ιράκ. Αυτές προκάλεσαν μια μεγάλη ροή 
προς την Ευρώπη. Είναι αναμφισβήτητο, 
ότι λόγω των πολέμων η ζωή των Αφγα-
νών, των Ιρακινών και των Σύριων έγινε 
δύσκολη και ο κίνδυνος για την ασφά-
λεια των κατοίκων μεγάλωσε.
Το γεγονός αυτό, ωστόσο, δεν αρκεί 

από μόνο του για να χαρακτηρισθούν 
πρόσφυγες. Πρόσφυγας είναι αυτός που 
κινδυνεύει άμεσα η ζωή του για ειδι-
κούς λόγους. Η ιδιότητα τού πρόσφυγα 
– όπως προανέφερα – είναι προσωπο-
ποιημένη, όχι συλλογική. Αυτό σημαί-
νει ότι δεν μπορούν να χαρακτηρισθούν 
συλλήβδην όλοι οι Σύριοι πρόσφυγες, 
επειδή στη Συρία γινόταν πόλεμος.
Τα κριτήρια της Σύμβασης της Γενεύ-

ης, όμως, έχουν ξεχειλώσει, οδηγώντας 
σε αδιέξοδο. Αν δικαιούνται προστασία 
πρόσφυγα όλοι οι κάτοικοι των ουκ ολί-
γων χωρών, στις οποίες διεξάγονται ένο-
πλες συγκρούσεις, η Ευρώπη θα έπρεπε 
δυνάμει να προσφέρει προστασία σε 
πολλές δεκάδες εκατομμύρια. Όπως έχει 
αποδειχθεί στην πράξη, όμως, οι ευρω-
παϊκές κοινωνίες, οι οποίες ήδη υφίστα-
νται τις παρενέργειες της μαζικής αλλά 
πολύ μικρότερης σημερινής μετανά-
στευσης, αντιδρούν έντονα.
Το ξεχείλωμα των κριτηρίων της Σύμβα-

σης της Γενεύης, ενέτεινε και την προϋ-
πάρχουσα των πολέμων σε Αφγανιστάν 
και Ιράκ ροή παράνομων οικονομικών 
μεταναστών από Ασία και Αφρική. Λόγω 
της διαφοράς βιοτικού επιπέδου, της 
επιδείνωσης των συνθηκών ζωής και της 

έλλειψης ευκαιριών, και όσοι δεν κινδυ-
νεύουν στις χώρες τους προσπαθούν να 
αναζητήσουν μια καλύτερη τύχη στην 
Ευρώπη. Με άλλα λόγια, έχει ανοίξει ο 
ασκός του Αιόλου. Έτσι, η μεταναστευτι-
κή ροή έχει διογκωθεί και είναι με διακυ-
μάνσεις διαρκής. Λόγω γεωγραφίας, οι 
χώρες – πύλες είναι η Ελλάδα, η Ιταλία 
και η Ισπανία.

ΟΤΑΝ Ο ΠΡΟΣΦΥΓΑΣ ΓΙΝΕΤΑΙ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΗΣ
Οι Σύριοι, που υποχρεώθηκαν λόγω 

του πολέμου να εγκαταλείψουν τις εστί-
ες τους, αρχικά κατέφυγαν σχεδόν στο 
σύνολό τους σε τρεις γειτονικές χώρες: 
στην Τουρκία, στο Λίβανο και στην Ιορ-
δανία. Η Τουρκία, όμως, τυπικώς δεν 
εφαρμόζει τη σύμβαση της Γενεύης για 
προερχόμενους από την Ασία και την 
Αφρική. Το γεγονός αυτό δημιουργεί νο-
μικό πρόβλημα, αλλά επί της ουσίας η 
Τουρκία είναι «ασφαλής χώρα».

Με ελάχιστες εξαιρέσεις, οι Σύριοι 
που έχουν καταφύγει στην Τουρκία και 
στις δύο άλλες χώρες, δεν κινδυνεύουν. 
Μπορεί οι συνθήκες στους καταυλι-
σμούς που μένουν να είναι κακές, αλλά 
δεν τίθεται ζήτημα διώξεων, ή απειλών 
για τη ζωή τους. Ένας Σύριος που κατέ-
φυγε στην Τουρκία μπορεί – έστω και 
καταχρηστικά – να χαρακτηρισθεί πρό-
σφυγας. Γιατί, όμως, είναι πρόσφυγας 
όταν εισέρχεται παράνομα στον Έβρο ή 
στα ελληνικά νησιά;

Προφανώς, ο Σύριος φεύγει από την 
Τουρκία με σκοπό να μεταβεί και εγκατα-
σταθεί στη δυτική Ευρώπη, για να αρχί-
σει εκεί μια νέα καλύτερη ζωή. Ενώ όταν 
έφευγε από τη Συρία για να πάει στην 
Τουρκία ήταν μάλλον πρόσφυγας, όταν 
εισέρχεται στην Ελλάδα, κατά κανόνα 
λειτουργεί ως παράνομος οικονομικός 
μετανάστης. Με το στέρεο αυτό λογικό 
κριτήριο, μόνο ελάχιστοι από όσους ει-
σέρχονται στα νησιά μπορούν να χαρα-
κτηρισθούν πρόσφυγες.

ΕΝΑ ΔΙΑΤΡΗΤΟ ΚΡΙΤΗΡΙΟ
Νομικοί χρησιμοποιούν ένα καθόλα δι-

αβλητό κριτήριο γι’ αυτή την περίπτωση. 
Υποστηρίζουν πως εάν παρέμεινε στην 
Τουρκία για κάποιους μήνες, σημαίνει 
ότι η Τουρκία είναι ασφαλής χώρα γι’ αυ-
τόν και ως εκ τούτου δε δικαιούται την 
ιδιότητα του πρόσφυγα όταν εισέρχεται 
στην Ελλάδα. Εάν, όμως, δεν παρέμεινε 
στην Τουρκία για ικανό διάστημα τη δι-
καιούται.
Το κριτήριο είναι διάτρητο. Ένας π.χ. Σύ-

ριος που εγκατέλειψε τη χώρα του, λόγω 
πολέμου, γιατί να μην κατευθυνθεί αμέ-
σως προς την Ελλάδα με σκοπό μία κα-
λύτερη ζωή στη δυτική Ευρώπη, αντί να 
εγκλωβισθεί σε δομές φιλοξενίας στην 
Τουρκία; Πολλοί έκαναν αυτή την επι-
λογή. Γιατί να μην την κάνουν κι άλλοι, 
όταν γνωρίζουν πως εάν κατευθυνθούν 
γρήγορα προς την Ελλάδα, η αίτησή τους 
για άσυλο θα γίνει δεκτή;

Προφανώς είναι άδικο η Τουρκία, ο Λί-
βανος και η Ιορδανία να σηκώνουν ένα 
δυσανάλογα μεγάλο βάρος, μόνο και 
μόνο επειδή γειτνιάζουν με τη Συρία και 
ως εκ τούτου είναι οι πρώτες χώρες που 
υποδέχθηκαν τους Σύριους. Η αλήθεια 
είναι ότι η ΕΕ ήταν εξαιρετικά τσιγκούνα, 
όσον αφορά τη βοήθεια που αρχικά προ-
σέφερε σ’ αυτές τις τρεις χώρες. Μόνο 
όταν η Άγκυρα άρχισε τους εκβιασμούς, 
ανοίγοντας τη στρόφιγγα, εξασφάλισε 
αρκετά δισ. ευρώ, αν και λιγότερα από 
όσα είχε υποσχεθεί η Μέρκελ. 

Η Ιορδανία και ο Λίβανος, όμως, που 
αναλογικά με τον πληθυσμό τους φι-
λοξενούν περισσότερους πρόσφυγες, 
έχουν πάρει συγκριτικά πολύ λιγότερη 
βοήθεια.

ΓΙΑΤΙ ΔΕΝ ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΥΝ
Ακόμα κι αν καταχρηστικά θεωρηθεί, 

ότι π.χ. οι Σύριοι δικαιούνται την ιδιότη-
τα του πρόσφυγα παντού, εγείρεται ένα 
ζήτημα. Το καθεστώς προστασίας λήγει, 
όταν αρθούν οι συνθήκες που μετέτρε-
ψαν ένα Σύριο σε πρόσφυγα, όταν δηλα-
δή μπορεί με ασφάλεια να επιστρέψει 
στην πατρίδα του. Σήμερα στη Συρία επι-
κρατούν συνθήκες ειρήνης, με την εξαί-
ρεση της επαρχίας Ιντλίμπ και περιοχών 
στη βόρεια Συρία, λόγω της τουρκικής 
εισβολής.

Δε θα έπρεπε, λοιπόν, οι πρόσφυγες 
που έχουν καταφύγει στην Ελλάδα και 
στην υπόλοιπη Ευρώπη, αλλά και σε 
Τουρκία, Ιορδανία και Λίβανο, να επι-
στρέψουν στις εστίες τους, εάν αυτές 
βρίσκονται στις περιοχές της Συρίας, στις 
οποίες έχει αποκατασταθεί η ειρήνη και 
η ασφάλεια; Τουλάχιστον όσοι δεν είναι 
αποδεδειγμένα χαρακτηρισμένοι εχθροί 
του καθεστώτος Άσαντ. Ελάχιστοι, όμως, 
επιστρέφουν. Το γεγονός ότι εκεί υπάρ-
χουν καταστροφές, δεν είναι δικαιολο-
γία. Κάθε λαός που εξέρχεται από πόλε-
μο ανασκουμπώνεται για να ανασυγκρο-
τήσει τη ζωή του στην πατρίδα του.

Όσοι από Ασία και Αφρική έλαβαν άσυ-
λο, όμως, δεν επιστρέφουν στις πατρί-
δες τους, ακόμα κι όταν δε διατρέχουν 
κανένα κίνδυνο εκεί. Το άσυλο μετατρέ-
πεται αυθαιρέτως σε δικαίωμα μόνιμης 
εγκατάστασης στις ευρωπαϊκές χώρες! 
Με άλλα λόγια, τη στάση τους δεν καθο-
ρίζει η – έστω και αμφιλεγόμενη – ιδιό-
τητα του πρόσφυγα, αλλά η λογική του 
οικονομικού μετανάστη, που ψάχνει μία 
θέση στον ήλιο της πλούσιας Δύσης.

*Ο Σταύρος Λυγερός έχει εργασθεί 
σε εφημερίδες (για 23 χρόνια στην 
Καθημερινή), ραδιοφωνικούς και τη-
λεοπτικούς σταθμούς. Σήμερα είναι 
πολιτικός-διπλωματικός σχολιαστής 
στον τηλεοπτικό σταθμό OPEN και 
διευθυντής του ιστότοπου SLpress.
gr. Συγγραφέας 16 βιβλίων. Μέλος 
της Συντονιστικής Επιτροπής στην 
εξέγερση του Πολυτεχνείου το Νοέμ-
βριο του 1973.
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
Α Σ Τ Ρ Ο ΛΟ Γ Ι Κ Ε Σ  Π Ρ Ο Β Λ Ε Ψ Ε Ι Σ  Τ Η Σ  Ε Β Δ Ο Μ Α Δ Α Σ  1 4 / 2 / 2 0 2 2  –  2 0 / 2 / 2 0 2 2

Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
830

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 829

11 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΦΕΒΡΟΎΑΡΙΟΎ

Ε Δ Ω  Γ Ε Λ Α Μ Ε

Ο έρωτας και η κοινωνική ζωή 
σάς κάνουν να λάμπετε από χαρά και 
ευτυχία, ζείτε στο έπακρο τη ζωή χάρη 
στην πανσέληνο που φωτίζει τον ερωτι-
κό πέμπτο οίκο σας. Τώρα δεν μπορείτε 
να είστε σε μια καθαρά σεξουαλική σχέ-
ση, αναζητάτε πάθος και συναίσθημα.

Είστε οι πιο τυχεροί απ’ όλους! 
Η πανσέληνος στο ζώδιό σας φωτίζει την 
τολμηρή και εκθαμβωτική προσωπικό-
τητά σας, τώρα δεν είστε γενναιόδωροι 
προς τους άλλους αλλά προς τον εαυτό 
σας. Εκμεταλλευτείτε την ευκαιρία να 
ανανεώσετε την ερωτική σας ζωή, τις ερ-
γασιακές σας συνήθειες, τον προϋπολογι-
σμό σας και την καθημερινή ρουτίνα σας. 

Ζήστε νέες εμπειρίες και πε-
ριπέτειες όπως μόνο εσείς ξέρετε! Η 
πανσέληνος φωτίζει τον περιπετειώδη 
και επεκτατικό ένατο οίκο σας και είστε 
στο στοιχείο σας. Ταξίδια και πλούσιες 
εμπειρίες σας βγάζουν από τη ρουτίνα 
σας, ρίχνετε τα δίχτυα σας και είστε πρό-
θυμοι να διακινδυνεύσετε οτιδήποτε για 
να κερδίσετε.

Πώς είναι η σχέση σας με την 
οικογένειά σας και η ζωή στο σπίτι σας; 
Η πανσέληνος στον τέταρτο οίκο σας, 
του σπιτιού και της οικογένειας, φέρ-
νει στο φως ένα υποβόσκον πρόβλημα 
μεταξύ των μελών της οικογένειάς σας 
ή με ένα ακίνητο, ίσως ακόμα κλονιστεί 
η σχέση σας με ένα γονέα στη ζωή σας.

Ξεχάσατε ότι το σώμα σας εί-
ναι ο ναός της ψυχής σας; Η πανσέλη-
νος φωτίζει τον πνευματικό δωδέκατο 
οίκο σας και φέρνει στο φως αρνητικές 
εμπειρίες του παρελθόντος που δη-
μιουργούν σωματική κόπωση και στε-
ρούν τη χαρά και την ευτυχία σας.

Ενδιαφέρεστε μόνο για σοβα-
ρές και σταθερές σχέσεις, αλλά με την 
πανσέληνο στο μυστικοπαθή και μετα-
σχηματιστικό όγδοο οίκο σας, είστε με 
το ένα πόδι στο γκάζι και το άλλο στο 
φρένο. Ίσως η αιτία αυτής της εσωτε-
ρικής έντασης είναι η ανακάλυψη ότι 
κάποιος που εμπιστευτήκατε σχεδιάζει 
εναντίον σας.

Οι επικοινωνιακές σας δυνάμεις 
παίρνουν σάρκα και οστά, καθώς η παν-
σέληνος στον επικοινωνιακό τρίτο οίκο 
σας, σάς κάνει ιδιαίτερα χαρισματικούς 
και εκφραστικούς, προβάλετε με άνεση 
τις μοναδικές ιδέες σας. Τώρα δε θέλε-
τε να ξεκουραστείτε και να χαλαρώσετε, 
αντίθετα η ζωτικότητά σας και η ενέργειά 
σας είναι αυξημένες.

Η πανσέληνος φωτίζει τον 
ενδέκατο οίκο σας, της φιλίας και της 
ομαδικής εργασίας, φέρνοντας επανά-
σταση στον κοινωνικό κύκλο σας και τις 
φιλίες σας. Φίλοι φεύγουν και άλλοι 
έρχονται, ίσως διαπιστώσετε ότι η ομά-
δα σας δεν ανταποκρίνεται στα μεγάλα 
ιδανικά σας.

Αν σκοπεύετε να κάνετε μια 
νέα επαγγελματική συνεργασία ή μια 
νέα ερωτική σχέση βεβαιωθείτε ότι οι 
προσδοκίες όλων είναι εναρμονισμένες. 
Με την πανσέληνο να φωτίζει τον έβδο-
μο οίκο σας, των σχέσεων και των συ-
νεργασιών, διανύετε ένα σταυροδρόμι 
σε σχέση με την ερωτική ή/και την επαγ-
γελματική σας ζωή.

Τα οικονομικά σας θα μπορού-
σαν να έχουν μια συναρπαστική τροπή 
χάρη στην πανσέληνο που φωτίζει το δεύ-
τερο οίκο σας, των χρημάτων. Μπορεί να 
έχετε στο πλευρό σας την τύχη του φεγγα-
ριού, αλλά πρέπει να κάνετε κι εσείς κάτι 
γι’ αυτό. Δραστηριοποιηθείτε και μιλήστε 
με ανθρώπους που μπορούν να σας συμ-
βουλέψουν.

Ένα μεγάλο επίτευγμα στην κα-
ριέρα σας έρχεται με δόξες, επευφημίες 
και τιμές, καθώς η πανσέληνος φωτίζει 
το φιλόδοξο δέκατο οίκο σας. Αν έχετε 
αγωνιστεί σκληρά τον τελευταίο καιρό 
στην εργασία σας, το φεγγάρι φέρνει 
μαζί του τα δώρα της φήμης και των 
χρημάτων, αναμείνατε μεγάλη επιτυχία.

Η πανσέληνος φωτίζει τον έκτο 
οίκο σας, της υγείας, της ευεξίας και της 
καθημερινότητας, φέρνοντας ριζικές αλλα-
γές στον τρόπο που φροντίζετε τον εαυτό 
σας. Οι αλλαγές θα μπορούσαν να προκλη-
θούν από ένα ζήτημα υγείας ή εργασίας, κι 
αν συμβεί αυτό, ίσως χρειαστεί να κάνετε 
κάποιες σημαντικές αλλαγές στον τρόπο 
ζωής σας.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21

ΥΔΡΟΧΟΟΣ • Ιαν 21-Φεβ 19ΖΥΓΟΣ • Σέπτ 23 - Οκτ 23ΔΙΔΥΜΟΙ • Μάι 22 - Ιούν 21

ΙΧΘΥΕΣ • Φεβ 20-Μάρ 20ΣΚΟΡΠΙΟΣ • Οκτ 24 - Νοέμ 22ΚΑΡΚΙΝΟΣ • Ιούν 22 - Ιούλ 22

1825: Ο Ιμπραήμ, επικεφαλής 4.000 πεζών 
και 4.000 ιππέων, αποβιβάζεται στη Μεθώνη 
και την επομένη κινείται προς την Πύλο. Μεγά-
λος κίνδυνος για την Ελληνική Επανάσταση.
1945: Ο Αμερικανός πρόεδρος, Φράνκλιν 

Ρούσβελτ, ο Άγγλος πρωθυπουργός Ουίνστων 
Τσόρτσιλ και ο Σοβιετικός κομουνιστής ηγέ-
της, Ιωσήφ Στάλιν, μοιράζουν τον κόσμο σε 
σφαίρες επιρροής, υπογράφοντας τη Συνθήκη 
της Γιάλτας.
1959: Μονογράφεται στη Ζυρίχη από τον 

πρωθυπουργό της Ελλάδας Κωνσταντίνο Κα-
ραμανλή και τον Τούρκο ομόλογό του Αντνάν 
Μεντερές, η συμφωνία για την Κύπρο. Στις 19 
Φεβρουαρίου 1959 η συμφωνία θα υπογραφεί 
από όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη στο Λονδίνο 
(Βρετανία, Ελλάδα, Τουρκία και οι δύο κοινότη-
τες της Κύπρου).
1959: Αρχίζει στην Αθήνα η δίκη του Γερμα-

νού εγκληματία πολέμου Μαξ Μέρτεν (υπόθε-
ση Μέρτεν).
1978: Η κυβέρνηση της Κίνας αίρει την απα-

γόρευση των βιβλίων του Αριστοτέλη, του Γουί-
λιαμ Σαίξπηρ και του Ντίκενς.

Ο ΚΟΚΟΡΑΣ
Κάποτε, ένας αγρότης που 

είχε 180 κότες, έψαχνε 
ένα… νταβραντισμένο κόκορα 
για το κοτέτσι του. Αγοράζει 
έναν που έμοιαζε αρχοντικός. 
Μόλις μπαίνει στο κοτέτσι και 
βλέπει 180 κότες, κάνει «κικι-
ρίκου» και... ψοφάει.

Αγοράζει άλλον, που έδειχνε 
αγέρωχος, μονομάχος κόκο-
ρας, με στιλπνό φτέρωμα. 
Μόλις μπαίνει στο κοτέτσι, 
κουτουπώνει 2 κότες και μετά 
κάνει «κικιρίκου» και ψοφάει. 
Απελπισμένος ο τύπος ξανα-
πηγαίνει στον έμπορο και του 

λέει: «Κοίτα να δεις, ή μου 
δίνεις έναν άξιο κόκορα, ή θα 
σου τα κάνω λαμπόγυαλο!!! 
Του δίνει ο έμπορας έναν κό-
κορα… ξεπουπουλιασμένο και 
καχεκτικό, ένα πλάσμα στα 
πρόθυρα να πέσει κάτω.

-Δεν ήθελα να σου τον 
δώσω, γιατί είναι λίγο περίερ-
γος, αλλά μια και επιμένεις... 
Παραξενευμένος ο τύπος τον 
βάζει στο κοτέτσι. Με το που 
βλέπει τις κότες ο κόκορας, 
ξαφνικά γεμίζει αέρα, φου-
σκώνει, γουρλώνουν τα μάτια 
του, κάνει ΚΙΚΙΡΙΚΟΥΟΥΟΥΟΥ-

ΟΥ και παίρνει αμπάριζα, και 
τρέχοντας πηδάει τη μια κότα 
μετά την άλλη, ώσπου κάνει 
το γύρο και των 180… δύο φο-
ρές! Οι κότες είχανε μείνει στα 
άχυρα με ένα ηλίθιο χαμόγελο 
ευτυχίας. Ανήσυχος ο αγρό-
της πάει να τον πιάσει, αλλά 
ο κόκορας του ξεφεύγει από 
το κοτέτσι. Κυνηγώντας τον ο 
αγρότης, βλέπει σπαρμένο το 
δρόμο με ζωάκια που είχαν 
ένα ηλίθιο βλέμμα ευτυχίας: 
γουρούνια, σκύλους, γάτες, 
γαϊδούρια, άλογα, πάπιες, 
χήνες, σκίουρους, αλεπούδες, 

ακόμα και χελώνες και... σκα-
ντζόχοιρους κι όλα τα ζωάκια 
του δάσους ανάσκελα!!!

Ώσπου μετά από λίγο, βλέπει 
τον κόκορα πεσμένο ανάσκε-
λα, ημιθανή με τη γλώσσα… 
έξω κι από πάνω του να φέρ-
νουνε κύκλο καμιά 10αριά όρ-
νια. Πανικόβλητος που χάνει 
τέτοιο απίστευτο ζώο, τρέχει 
κοντά του και τον παρακαλεί: 

«Σε παρακαλώ, μη μου ψο-
φήσεις κι εσύ αρχηγέ μου!». 
Οπότε του απαντάει ο κόκο-
ρας: «Φύγε ρε ηλίθιε... Θα 
μου διώξεις τα… όρνια!».

Serving the community for over 25 years...

Monday to Friday 8:00 am to 7:00 pm   
Saturday 8:00 am to 1:00 pm

For your entire dental needs call : 

450-682-3921
4375, Notre-Dame, suite 7, Laval 

(corner Elizabeth)

Our priority is your healthy smile...Centre Dentaire

Dental Center
Notre-Dame

Chirurgien dentiste / Dental Surgeon
Dr. Savas Fortis, DDS
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ΖΗΤΟΎΝΤΑΙ
πωλήτριες/πωλητές 

για να εργαστούν στο 
ζαχαροπλαστείο  

SERANO, στο Λαβάλ.  
Πρέπει να μιλάνε Γαλλικά, και 

Αγγλικά.
Για περισσότερες πληροφορίες, 

τηλεφωνήστε μεταξύ  
2 το απόγευμα και 9 το βράδυ στο 

514.865.8098

ΖΗΤΟΎΝΤΑΙ
Σερβιτόροι/Σερβιτόρες 

για να εργαστούν στις Αίθουσες Δεξιώσεων  
PALACE

Πληροφορίες: 450 688-1000

CHATEAU ROYAL          514-333-1000
3500, boul. du Souvenir, Laval, QC  H7V 1X2 
www.lechateauroyal.com

PALACE                    514-333-6000
1717, boul. Le Corbusier, Laval, QC  H7S 2K7 
www.palacereception.com

KOSTAS D. MENOUTIS 514-903-9000
6927, ave. du Parc, Suite 101 
Montreal, QC  H3N 1X7 

ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΔΕΞΙΩΣΕΩΝ

ΑΣΦΑΛΙΣΤΕΣ

Me Georgia Fintikakis
Tel: 514-675-4441 | Fax: 514-675-4461
4000, Boul St-Jean, Suite 3400, DDO.
gfintikakis@notarius.net

 
Me Georgia Makrigiannis

Tel: 514-675-4441 | Fax: 514-675-4461
4000, Boul St-Jean, Suite 3400, DDO.
gmakrigiannis@notarius.net

ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ

Supermarché PA
4600 Blvd Samson, Laval, QC. | 450.682.4441
5242 Ave du Parc, Montréal, QC | 514.273.8782
1420 Rue du Fort, Montréal, QC | 514.932.0922
www.supermarchepa.com

ΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ
Jean-Coutu Pharmacy
Karaindros & Ait-Aoudia

450-686-2347 | 4691, boul. Samson, Laval, QC

ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΑ
Manoir Gouin

514-335-1881
12300, boul. Laurentien, Montreal, QC
www.manoirgouin.com

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΠΩΛΗΣΕΙΣ
Chevrolet buick GMC West Island

514-683-6555
3650, boul. Des Sources, Suite 100
Dollard-des-Ormeaux, QC  H9B 1Z9

440 Laval Chevrolet     450-682-3670
3670, autoroute Laval W. 
www.440chevroletlaval.com

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
Hermes Overseas Traffic Inc. 

T: 514-270-1961 | F: 514-274-2600
1563, Begin, Ville St-Laurent, Montreal, QC  
info@hermesoverseas.com 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

ΒΑΠΤΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗ ΓΑΜΟΥ

ΑΓΟΡΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

 ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΕΣ

ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΑ-AIR COND.

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Spartan Security

Tel: 514-289-8585 | Fax : 514-289-9445
230 Authieur, St-Laurent | info@spartansecurity.ca

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΕΛΕΤΩΝ

ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΕΛΕΤΩΝ

Νεκροπομπειο Blythe Bernier 
940, ave. Ogilvy, Montreal, QC  H3N 1P4
T: 514-495-8082 • F: 514-495-8872 
www.mountroyalcem.com

Aeterna Funeral Complex
514-228-1888 | 55, Rue Gince, Montreal, QC 
www.complexeaeterna.com

Centre Funéraire Côte-des-Neiges
514-342-8000
4525, Chemin de la Côte-des-Neiges

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Halifax : 2830 Agricola Street, NS, 
Quebec : 11054 Valcartier, Qc. 
Ottawa : 2212 Gladwin Crescent
Toronto : 2863 Kingston Road,  
Scarborough, ON, M1M 1N3
Vancouver : 2830 Douglas Road, 
Burnaby, BC, V5C 5B7
Montreal : 5800 rue d’Iberville

www.lanvac.com

937 rue Saint-Roch, Montréal, Qc.
Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame, Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

5449 Ave. Royalmount, 
Mont-Royal, QC H4P 1V4
514.731.6391
www.lazaros .ca

Εγγυημένη εργασία 
Ειδικευμένο προσωπικό 

Παραχώρηση  αυτοκινήτου 
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

• Ελαιοχρωματιστές με μεγάλη πείρα
• Αναλαμβάνουμε εσωτερικές 

και εξωτερικές εργασίες
• Άριστη εργασία • Λογικές τιμές

• Δωρεάν εκτίμηση
Πληρ.: Στράτος 514-577-9722
            Γιώργος 514-463-7590

1990, Michelin, Laval, Qc H7L 5C3
514-715-0746

INSTALLATION • REPAIRS • MAINTENANCE 

ΕΛΛΗΝΙΚΑ: 514 973-1210

RESIDENTIAL                    COMMERCIAL

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

Cimetiere Notredame-Des-Neiges
514-735-1361
4601, Cote -des -Neiges Road, Montreal, QC
www.cimetierenotredamedesneiges.ca

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - 9am to noon

Sunday - Closed

- For over 38 years -

solutionrl.com
*No price by phone

450-681-1363

CU
RÉ

-LA
BE
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E

SAINT-MARTIN

X O

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A

657 boul. Curé-Labelle,Suite 290
Laval, Québec, H7V 2T8

Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras 
CPA, CA

Απ’όλα για όλους   978
9999

45
0

Something for everyone | De tout pour tous

ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ
ΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Ζητείστε τον ΓιάννηΖητείστε τον Γιάννη
514-299-8839514-299-8839

Εσωτερικές και εξωτερικές 
τσιμεντοδουλειές, σκάλες, μπαλκόνια, 

τούβλα τζάκια, γεμίσματα τσιπρόκ, 
πλάστερ, βαψίματα και ό,τι άλλο 

χρειάζεται το ακίνητο σας. Δωρεάν 
εκτίμηση, λογικές τιμές. Υπεύθυνη 

εξυπηρέτηση.

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ

 
 

 
 
 

ΠΡΟΣΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ! 
 

Αν ψάχνετε για μόνιμη θέση με πλήρεις παροχές, υψηλότερο από τον μέσο όρο 
μισθό, καλό εργασιακό περιβάλλον και επιπλέον αμοιβή βάσει απόδοσης, τότε 

η Rose Hill Foods μπορεί να είναι το ιδανικό μέρος για να εργαστείτε!
 
 
H Rose Hill Foods ιδρύθηκε το 1983 και έχει την έδρα της στο Ville Saint-Laurent του Μόντρεαλ. 
Μετά από σχεδόν 40 χρόνια συνεχούς εξέλιξης έχει αναδειχθεί σε μια ηγέτιδα εταιρεία τροφίμων 
στον Καναδά.   

 
H Rose Hill Foods αναζητά υπαλλήλους ικανούς και ενεργητικούς για να εργαστούν στην γραμμή 
Παραγωγής και Συσκευασίας της εταιρείας. 

 
 
Οι άνθρωποι μας είναι το πολυτιμότερο περιουσιακό μας στοιχείο! 
 
Θες να μάθεις περισσότερα; Επικοινωνήστε μαζί μας.  
Vasileios Bourmpounis 
E-mail: vbourmpounis@rosehillfoods.com   
Tel.: (514) 745-1153 ext.: 245 

ΠΡΟΣΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ!
Αν ψάχνετε για μόνιμη θέση με πλήρεις παροχές, 
υψηλότερο από τον μέσο όρο μισθό, καλό εργασιακό 
περιβάλλον και επιπλέον αμοιβή βάσει απόδοσης, τότε 
η ROSE HILL FOODS μπορεί να είναι το ιδανικό μέρος 
για να εργαστείτε!
H ROSE HILL FOODS  ιδρύθηκε το 1983 και έχει την 
έδρα της στο Ville Saint-Laurent του Μόντρεαλ.

Μετά από σχεδόν 40 χρόνια συνεχούς εξέλιξης έχει 
αναδειχθεί σε μια ηγέτιδα εταιρεία τροφίμων στον 
Καναδά.
H ROSE HILL FOODS αναζητά υπαλλήλους ικανούς και 
ενεργητικούς για να εργαστούν στην γραμμή

Παραγωγής και Συσκευασίας της εταιρείας.

Οι άνθρωποι μας είναι το πολυτιμότερο περιουσιακό 
μας στοιχείο! Θες να μάθεις περισσότερα; 
Επικοινωνήστε μαζί μας.
Vasileios Bourmpounis
E-mail: vbourmpounis@rosehillfoods.com
Tel.: (514) 745-1153 ext.: 245

7171 boul Thimens Ville Saint-Laurent .Qc, 
Canada H4S 2A2

www.rosehillfoods.com • 514 745-1153



Για περισσότερες πληροφορίες, προϊόντα 
και συνταγές επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
μας στο krinos.ca

Γευστική Γευστική 
απόλαυση!απόλαυση!

Toronto • Montreal • Vancouver


