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today!

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

Centre de Collision

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed
Expert Color Matching • Factory Genuine Parts
Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

514 476-4565
1385, Boul. des Laurentides, 

Local 103, Vimont, Laval

514 924-5959 info@pavageexcavationprosol.ca

WWW.PAVAGEEXCAVATIONPROSOL.CAWWW.PAVAGEEXCAVATIONPROSOL.CARBQ: 5786-9109
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ΕΚΤΙΜΗΣΗ
ΕΓΓΥΗΜΕΝΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑ

ΠΡΟΛΑΒΕΤΕ  ΠΡΟΛΑΒΕΤΕ  
ΓΙΑ ΑΥΤΗ ΤΗΝ 
ΓΙΑ ΑΥΤΗ ΤΗΝ 

ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ

ΚΑΝΑΔΑΣ ΚΑΝΑΔΑΣ 

ΧΩΡΙΣ ΣΧΕΔΙΟΧΩΡΙΣ ΣΧΕΔΙΟ  
για τις πυρκαγιέςγια τις πυρκαγιές  
• Σε κίνδυνο τα Βορειοδυτικά Εδάφη  • Σε κίνδυνο τα Βορειοδυτικά Εδάφη  
• Την εκκένωση του Γιέλοουναϊφ  • Την εκκένωση του Γιέλοουναϊφ  
  ζήτησε η Ομοσπονδιακή Κυβέρνηση!  ζήτησε η Ομοσπονδιακή Κυβέρνηση!  

ΚΑΝΑΔΑΣ ΚΑΝΑΔΑΣ 

Αύξηση  Αύξηση  
της ανεργίας  της ανεργίας  

τον Ιούλιο τον Ιούλιο 
Για 3Για 3οο συνεχόμενο μήνα συνεχόμενο μήνα  

ΕΛΛΗΝΟΤΟΥΡΚΙΚΑΕΛΛΗΝΟΤΟΥΡΚΙΚΑ  

Δικαστήριο  Δικαστήριο  
της Χάγης,  της Χάγης,  

Διεθνές Δίκαιο  Διεθνές Δίκαιο  
και «συνεκτική και «συνεκτική 
εκμετάλλευση» εκμετάλλευση» 

στο Αιγαίοστο Αιγαίο  

ΣΕΛΙΔΕΣ 16-17

ΣΕΛΙΔΕΣ 3, 7ΣΕΛΙΔΑ 6

ΣΕΛΙΔΑ 8 ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΣ ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 

Οι Παναγίες  Οι Παναγίες  
των Ελλήνων των Ελλήνων 
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Offer subject to change without notice. A Setup Service Fee of $60 applies to setup your device and related services. Taxes extra. ± Where applicable, additional airtime, data, long distance, roaming, add-ons, provincial 9-1-1 fees (if applicable) and taxes 
are extra and billed monthly. However, there is no airtime charge for calls made to 9-1-1 from your Rogers wireless device. Plan includes calls and messages from Canada to Canadian numbers only. On the Rogers Network or in an Extended Coverage area, 
excluding calls made through Call Forwarding, Video Calling or similar services. Where applicable data overage rates of $20/GB apply. 1. Financing: 0% APR on approved credit with a financing agreement (FA) and a Rogers Infinite plan. A down payment 
may be required based on our evaluation of your credit. FA based on full price plus applicable taxes less any Upfront Edge Amount (excluding promo credits, if applicable, which are applied monthly on your bill for as long as your FA is in place); if your FA is 
terminated and/or if your wireless plan is cancelled your outstanding financing balance becomes due along with your Upfront Edge Amount (if applicable). The promo credit (if applicable) will end in both cases. 2. Upfront Edge: Program consists of purchase 
of eligible phone on Rogers Infinite plans with financing; Upfront Edge amount is applied after taxes to lower monthly financing program payments. You must return phone in good working condition [must power up to the home screen, accept and hold a 
charge, and have the ability to perform a factory reset; must be free from physical damage (for example, no cracks including to the front and back glass), dents, bending, punctures to any part of the device, including on the body, screen, keyboard and/or 
camera lens, no broken hinges, no dead/dark/pixelated spots, blemishes or distortions to the screen and screen/keyboard must be responsive, etc.. The device must be free from liquid/moisture damage and there cannot be any missing components for 
example, missing battery, battery cover, SIM/media tray, buttons, etc.]. All accounts and passwords must be removed and/or turned off; device cannot have been reported lost or stolen during month 24 (or in months 2-24 while upgrading to a new phone 
with financing), otherwise Upfront Edge Amount will be charged to your account. Cancelling your services during your 2-year Upfront Edge term will result in charging of Upfront Edge Amount, in addition to your outstanding financing balance. Rogers & 
Design and related brand names and logos are trademarks of Rogers Communications Inc. or an affiliate used under license.© 2023 Rogers Communications.

Visit planetemobile.ca to see all current offers
MONTREAL

2100, Marcel-Laurin Blvd.  
Ville St-Laurent |514-856-1884

9012, l’Acadie Blvd. | 514-387-9999

Place Alexis-Nihon 
1500, Atwater St | 514-865-9949

Complexe Desjardins 
5 Complexe Desjardins | 514-842-0288

7600 Boul Viau, Unit 331 | (514) 376-6667 

NORTH SHORE
Centre Laval
1600, boul. | Le Corbusier | 450-978-1081

Galeries Terrebonne 
1185, boul. Moody 
450-964-1964 | 450-964-8403

SOUTH SHORE

Chateauguay Regional Centre
200, d’Anjou Blvd. |450-692-5136

Centre Valleyfield
50, Dufferin | 450-373-0519

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd. | Joliette | 450 499-3014

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph blvd
819-663-8580 | 819-775-3687

(after bill credits, plus taxes) for 24 months when you trade in 
an eligible device or put $240 down on financing1 and select 
plans with Upfront Edge (return the device within 2 years2).

Pickup the Samsung 
Galaxy S23

/mo.$0
from

±

$1358
Full price:

Classes take effort.
Epic deals are effortless.
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ΚΑΝΑΔΑΣ 

Κανένα εθνικό σχέδιο για τις πυρκαγιές  
Η Οttawa δεν έχει σχέδια για εθνική δύναμη κατάσβεσης δασικών πυρκαγιών,  
ακόμα και όταν οι ειδικοί προειδοποιούν ότι είναι πολύ αναγκαία

Ο Καναδάς θα έπρεπε να εξετάσει τη 
δημιουργία μιας εθνικής δύναμης 

κατάσβεσης πυρκαγιών, που θα μπορού-
σε να αναπτυχθεί γρήγορα οπουδήποτε 
οι επαρχίες ή τα έθνη των αυτοχθόνων 
ζητήσουν βοήθεια, σύμφωνα με δύο επι-
στήμονες από τη Βρετανική Κολομβία.

Η ιδέα προτάθηκε την περασμένη εβδο-
μάδα από έναν ειδικό σε θέματα πυρκα-
γιών στο Πανεπιστήμιο Thompson Rivers 
στο Kamloops της Βρετανικής Κολομβίας 
περίπου 171 χιλιόμετρα βορειοδυτικά της 
Kelowna – ο οποίος υποστήριξε ότι αυτή 
τη στιγμή χρειάζεται πολύ χρόνος για να 
έρθει βοήθεια εκτός επαρχίας ή από άλ-
λες χώρες.
«Η στρατιωτική δύναμη έχει κληθεί αρ-

κετές φορές», είπε ο καθηγητής Μike 
Flannigan, ο οποίος είναι Κάτοχος Έρευ-
νας Καινοτομίας της Β.Κ. για Υπηρεσίες 
Πρόβλεψης, Διαχείρισης Έκτακτων Κατα-
στάσεων και Επιστήμης της Πυρκαγιάς.
«Δεν πιστεύω ότι αυτό είναι βιώσιμο για 

εμάς να χρησιμοποιούμε τον Καναδικό 
στρατό κάθε χρόνο. Αν είχαμε μια εκπαι-
δευμένη εθνική δύναμη, θα μπορούσαμε 
να τη χρησιμοποιήσουμε προληπτικά αντί 
για αντιδραστικά όπως συνήθως κάνουμε 
τώρα».

Ωστόσο, η ομοσπονδιακή κυβέρνηση 
ανέφερε ότι η ιδέα αυτή δε βρίσκεται στο 
τραπέζι, τουλάχιστον όχι ακόμα, και ότι η 
κατάσβεση πυρκαγιών εμπίπτει στις εξου-
σίες των επαρχιών και των εδαφών – ενώ 
η Οτάβα επικεντρώνεται στη χρηματοδό-
τηση, την εκπαίδευση, τον εξοπλισμό και 
την έρευνα.
«Δεν υπάρχει συγκεκριμένη συζήτηση 

για μια εθνική δύναμη» δήλωσε ο Michael 
Norton, διευθυντής του Καναδικού Δα-
σικού Κέντρου του Υπουργείου Φυσικών 
Πόρων του Καναδά, σε τεχνική ενημέρω-
ση σε δημοσιογράφους την Παρασκευή 
11 Αυγούστου στο North Vancouver.
«Το σύστημα μας για την κατάσβεση βα-

σίζεται κυρίως στην επαρχιακή και εδα-
φική ευθύνη για τα δημόσια εδάφη. Δε 
θέλω να μεταφέρω ότι τίποτα δεν είναι 
εκτός του τραπεζιού... Κάθε ιδέα μπορεί 
να εμφανιστεί ως εφικτή και επιθυμητή 
από τις διάφορες δικαιοδοσίες».

Είπε ότι θα γίνει ανασκόπηση με τις 
επαρχίες και τα έθνη των αυτοχθόνων για 
τα μαθήματα που έχουν αντληθεί από τη 

φετινή σεζόν πυρκαγιών όταν αυτή τε-
λειώσει. Ο Καναδάς αναφέρει τη χειρό-
τερη σεζόν πυρκαγιών που έχει καταγρα-
φεί – και ακόμα υπάρχουν περισσότερες 
να ακολουθήσουν αυτό το φθινόπωρο. 
Ωστόσο, παρότι ο Flannigan συμφώνη-
σε ότι η κατάσβεση της πυρκαγιάς θα 
ήταν συνήθως αρμοδιότητα της επαρ-
χίας, «βρισκόμαστε σε άγνωστα νερά», 
δήλωσε. Αυτό συμβαίνει, διότι η φετινή 
ρεκόρ σεζόν πυρκαγιών έχει δει περίπου 
134.000 τετραγωνικά χιλιόμετρα καμέ-
να, έξι φορές χειρότερα από το μέσο όρο 
των τελευταίων δέκα ετών κατά μέσο όρο. 
Αυτό είναι σχεδόν διπλάσιο από το προη-
γούμενο ρεκόρ των 76.000 τετραγωνικών 
χιλιομέτρων που κάηκαν το 1989.
«Αυτή τη στιγμή ξοδεύουμε 1 δισ. δολά-

ρια [ετησίως]... το 2023 θα υπερβεί το 1 
δις, αυτό μπορώ να το πω τώρα» είπε ο 
Flannigan. «Και αυτό θα αυξηθεί ακόμα 
περισσότερο με το χρόνο, καθώς βλέπου-
με όλο και περισσότερες πυρκαγιές».
Ο Harjit Sajjan, υπουργός έκτακτης ανά-

γκης του Καναδά, είπε ότι η χώρα έχει ήδη 
«επαρκείς πόρους για να διαχειριστεί τις 
πυρκαγιές».
«Κατανοώ πόσο σημαντικό είναι να δια-

θέτουμε τις απαραίτητες δυνατότητες για 
να αντιμετωπίσουμε πυρκαγιές που γίνο-
νται όλο και πιο συχνές, απρόβλεπτες και 
έντονες» είπε ο Sajjan, προσθέτοντας ότι 
οι Ένοπλες Δυνάμεις του Καναδά παρα-
μένουν έτοιμες να αναπτυχθούν όταν το 
ζητήσουν οι επαρχίες.

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΣ
Ένας άλλος ειδικός σε θέματα πυρκαγιών 

αμφισβητεί εάν μια ομάδα ανταπόκρισης 
σε πυρκαγιά θα αντιμετώπιζε το πραγμα-

τικό πρόβλημα των πυρκαγιών – την πρό-
ληψη των χειρότερων κινδύνων αφαιρώ-
ντας καύσιμες ύλες κοντά σε κοινότητες.

Ο οικολόγος και σύμβουλος για δασι-
κές πυρκαγιές, Robert Gray, δήλωσε, ότι 
προτιμά να δει αυτή την προσέγγιση και 
επαινεί την έμφαση της Οτάβας στις προ-
σπάθειες πρόληψης της φωτιάς σε επίπε-
δο ιθαγενών και κοινοτικών προσπαθειών.
«Θα έπρεπε να επικεντρωθούμε στην 

ανταπόκριση» είπε ο Gray, στο Kimberley, 
B.C. – περίπου 168 χιλιόμετρα δυτικά των 
συνόρων με την Αλμπέρτα. «Όλοι μάς μας 
λένε ότι πρέπει να μετατρέψουμε την 
προσέγγισή μας στην πρόληψη και τον 
περιορισμό. Χρειάζονται περισσότεροι 
άνθρωποι για να κάνουν αυτή την προ-
ληπτική εργασία αφαιρώντας καύσιμες 
ύλες, προετοιμάζοντας τις κοινότητες και 
τις υποδομές, ώστε να μπορούν να επιβι-
ώσουν και να αντιστέκονται στη φωτιά».
Ο Υπουργός Ενέργειας και Φυσικών Πό-

ρων, Jonathan Wilkinson, ανακοίνωσε πε-
ρισσότερη χρηματοδότηση για την πρόλη-
ψη των πυρκαγιών και είπε ότι το φυσικό 
φαινόμενο συμβαίνει περισσότερο λόγω 
της αλλαγής του κλίματος.

Είπε ότι, αντίθετα με τις ΗΠΑ, που έχει 
δεκάδες χιλιάδες προσωπικού ήδη δια-
σκορπισμένο σε όλη τη χώρα, να αναλά-
βει η Οτάβα τέτοιο ρόλο «θα ήταν λίγο πιο 
δύσκολο». 
Το Καναδικό διαυπηρεσιακό Δασικό Κέ-

ντρο (CIFFC) βοηθά προς το παρόν τις 
επαρχίες να συντονίσουν την ανταπόκρι-
ση σε πυρκαγιές, την εκπαίδευση και την 
αλληλεγγύη. Τα κλιματικά μοντέλα «δεί-
χνουν όχι τόσο καλά» καθώς η Β.Κ. αντι-
μετωπίζει το καλοκαίρι των πυρκαγιών και 
της ξηρασίας, λένε οι αξιωματούχοι.

Ένας εκπρόσωπος είπε ότι το κέντρο «ελ-
πίζει ότι όλες οι επιλογές είναι στο τραπέζι 
μετά από αυτή τη σεζόν πυρκαγιών» αλλά 
δεν μπορούσε να σχολιάσει συγκεκριμέ-
νες προτάσεις.

ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΣ
Η ιδέα μιας νέας εθνικής δύναμης κα-

τάσβεσης πυρκαγιών έχει λάβει υποστή-
ριξη από άλλον επιστήμονα, το βιολόγο 
Richard Cannings.
Το Μέλος του Κοινοβουλίου για τη Νότια 

Οκαναγκάν – Δυτική Κουτενέι, είπε ότι θέ-
λει η Οτάβα να εξετάσει προσεκτικά την 
πρόταση του Flannigan.
Αυτό θα φέρει τον Καναδά στην ίδια 

γραμμή με παρόμοιες χώρες που επηρε-
άζονται από τη φωτιά, όπως η Αυστραλία. 

Ο Cannings είπε ότι μια τέτοια πρωτο-
βουλία μπορεί να μειώσει το χρηματο-
πιστωτικό και το προσωπικό άγχος στις 
περιφερειακές υπηρεσίες κατάσβεσης 
πυρκαγιών και να αυξήσει την αποτελε-
σματικότητα με την οποία οι επαρχίες 
μπορούν να ανταποκριθούν γρήγορα σε 
νέες πυρκαγιές.
«Θα ήταν καλύτερα να εκπαιδεύσουμε 

μια εθνική δύναμη και να την τοποθετή-
σουμε στο σωστό μέρος στη σωστή στιγ-
μή... μια πολιτική δύναμη που θα μπο-
ρούσαμε να χρησιμοποιήσουμε σε ολό-
κληρη τη χώρα»./ © CBC

For al l  your f inancial  and taxat ion needs in GreeceFor al l  your f inancial  and taxat ion needs in Greece

Andreas

MichalopoulosMichalopoulos
and associates

3535
with over

YEARS
EXPERIENCE

Greece
Koniari 45, second floor
Athens 11471, Greece
Tel: 011 30 2110011126

Canada
5255 Boulevard Henri-Bourassa W
Suite 210, Montreal, QC  H4R 2M6
Tel: 514-904-1243w w w. a n d i o n . c o

- Real Estate Management- Real Estate Management
- Taxation Representation- Taxation Representation
- Wills & Estate Planning- Wills & Estate Planning
- Pension Services- Pension Services
- International Consultant- International Consultant
- Government Liaison- Government Liaison

We also offer We also offer 

in Greecein Greece

514.903.9000

Αυτοκινήτων - Σπιτιών -  Κτιρίων 
Επιχειρήσεων - Ζωής

Α Σ Φ Α Λ Ε Ι Ε ΣΑ Σ Φ Α Λ Ε Ι Ε Σ

KOSTA D. MENOUTIS

KDM
assurances

ΜΕΤΑΚΟΜΊΣΑΜΕΜΕΤΑΚΟΜΊΣΑΜΕ
253 Decarie (Γωνία Dion) • Ville Saint-Laurent

35 ΧΡΌΝΙΑ
ΠΕΙΡΑ

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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mtellides@gmail.com
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Περί Πολιτικού 
Μάρκετινγκ…

Με αφορμή τη νέα διαφημιστική εκστρατεία των Συντηρητι-
κών, από ενδιαφέρον έψαξα και βρήκα εμπεριστατωμένες 

στρατηγικές έρευνες σχεδιασμού και επικοινωνίας που χρησιμο-
ποιούνται στις πολιτικές εκστρατείες. Το λεγόμενο Πολιτικό Μάρ-
κετινγκ, σύμφωνα με την πολιτική ορολογία. 
Το Πολιτικό Μάρκετινγκ λοιπόν, γεννήθηκε στα μέσα του 20ού 

αιώνα στις Ηνωμένες Πολιτείες. Συγκεκριμένα, το 1952 ο στρα-
τηγός Dwight Eisenhower έγινε ο πρώτος προεδρικός υποψήφιος 
που χρησιμοποίησε τις υπηρεσίες ενός διαφημιστικού γραφείου 
για να διεξάγει την πολιτική του εκστρατεία. Χρόνια αργότερα, οι 
εκλογικές εκστρατείες ήρθαν στην τηλεόραση με τη μορφή πολι-
τικών συζητήσεων των υποψηφίων, όπως αυτές που διεξήχθησαν 
από τον John Kennedy και τον Richard Nixon το1960. 

Έκτοτε, άρχισαν να χρησιμοποιούνται άλλες πολιτικές στρατηγι-
κής Μάρκετινγκ. Τη δεκαετία του ‘80 ο Ronald Reagan χρησιμο-
ποίησε για τις ομιλίες του το πρωτοεμφανιζόμενο βίντεο, ενώ ο 
George Bush ήταν ο πρώτος υποψήφιος που στράφηκε σε συμ-
βούλους εικόνας για να ενισχύσει το εκλογικό του προφίλ.
Με το πέρασμα των χρόνων, η πολιτική επικοινωνία έχει αλλάξει 

σημαντικά και δεν ακολουθεί πλέον τις παραδοσιακές νόρμες. Οι 
επικοινωνιακές δεξιότητες, οι τεχνικές και τα εργαλεία που χρησι-
μοποιούν τα κόμματα και οι πολιτικοί, έχουν περάσει στην εποχή 
του διαδικτύου και των μέσων κοινωνικής δικτύωσης. Μία εποχή 
που χαρακτηρίζεται από μεγάλες αλλαγές στο χώρο του πολιτικού 
και επικοινωνιακού ανταγωνισμού. 

Σε αυτή τη νέα εποχή, κεντρικό ρόλο διαδραματίζει το Πολιτικό 
Μάρκετινγκ. Στο σύγχρονο πολιτικό τοπίο, το Μάρκετινγκ προσφέ-
ρει στα πολιτικά κόμματα και στους πολιτικούς αμέτρητες ευκαι-
ρίες να συνδεθούν με μέλη, υποστηρικτές, φίλους και πιθανούς 
ψηφοφόρους, για να διαμορφώσουν την κοινή γνώμη. Επίσης, 
υπάρχουν εργαλεία διαθέσιμα για τη συλλογή δεδομένων σχετι-
κά με τους ψηφοφόρους που μπορούν να συντελέσουν στη δια-
μόρφωση εκστρατειών με διαδραστικό περιεχόμενο και στη δημι-
ουργία στοχευμένων μηνυμάτων για συγκεκριμένα τμήματα του 
πληθυσμού.
Αυτή η νέα κατάσταση επηρεάζει τη στρατηγική Μάρκετινγκ τόσο 

των κομμάτων όσο και των ίδιων των πολιτικών και απαιτεί ευέλι-
κτη προσαρμογή στο δυναμικό ψηφιακό περιβάλλον. Το Πολιτικό 
Μάρκετινγκ μπορεί να βοηθήσει τους πολιτικούς στην υλοποίηση 
της αποστολής τους. Έχει διαπιστωθεί ότι οι πολιτικοί στρέφονται 
ολοένα και περισσότερο σε εξωπολιτικούς ειδήμονες και επικοινω-
νιακούς συμβούλους ώστε να διασφαλίσουν την εκλογική επιτυ-
χία. Αυτό, όπως πιστεύουν, το πετυχαίνουν καλύτερα με τη χρήση 
του Πολιτικού Μάρκετινγκ μέσω των μέσων κοινωνικής δικτύωσης, 
τα οποία δημιουργούν νέους τρόπους για την εμπορική προώθηση 
πολιτικών εκστρατειών και καινούργιους «ηλεκτρονικούς χώρους» 
για την αλληλοεπίδραση των υποψηφίων και των ψηφοφόρων. 

Ένα επιτυχημένο Πολιτικό Μάρκετινγκ σημαίνει και ευρεία χρή-
ση των μέσων ενημέρωσης, ως  βασική προτεραιότητα της επικοι-
νωνιακής στρατηγικής των πολιτικών. Η αύξηση της επιρροής των 
Social Media έχει δημιουργήσει μία ανάγκη για ανασύσταση της 
καθιερωμένης εκλογικής τακτικής. Αυτό ωστόσο δε σημαίνει πως 
τα κοινωνικά δίκτυα είναι αυτά που οδηγούν σε θετικά εκλογικά 
αποτελέσματα. Οι θέσεις μου στο θέμα άλλωστε είναι γνωστές. Οι 
λόγοι απαντούν περισσότερο σε ένα συνονθύλευα πολιτικών, κοι-
νωνικών και ιστορικών χαρακτηριστικών της δυτικής κοινωνίας... 

Κορωνοϊός: Οι «ειδικοί» μιλούν για νέα δόση 
από φθινόπωρο, σιωπούν για τις παρενέργειες 

και ετοιμάζουν τη «χήνα με τα χρυσά αυγά»
Σα να έχουν «ραντεβού» με τον κορωνοϊό, με το που φτάνει  

ο Σεπτέμβριος, οι «ειδικοί» άρχισαν να προετοιμάζουν  
τον κόσμο για την επόμενη δόση...

Όσο οδεύουμε προς το τέλος του καλοκαι-
ριού, οι «ειδικοί» τελάληδες των φαρμα-

κευτικών ξεκινούν να επικαιροποιούν το κλίμα 
τρομοκρατίας, δίνοντας μια πρόγευση για το τι 
θα επακολουθήσει μετά το τέλος της θερινής 
σεζόν.

Γράφει ο δημοσιογράφος 
Ελευθέριος Ανδρώνης

Όσο ακόμα η Ελλάδα «βουλιάζει» από τουρί-
στες και το εισαγόμενο χρήμα ρέει άφθονο, οι 
«ειδικοί» φροντίζουν να κάνουν μετριοπαθείς 
προειδοποιήσεις για να μη διαταράξουν το 
«μύθο» που ζουν οι συμπαθείς σανδαλοφόροι 
στη χώρα μας και να μη σαμποτάρουν τη βιομη-
χανία του τουρισμού. 
Αλλά οι δηλώσεις τους είναι «τόσο – όσο». 

Ούτε πολύ ανησυχητικές, ούτε πολύ καθησυ-
χαστικές. Υπολογισμένες, ακριβώς για να μην 
ενοχλήσουν την τουριστική «πιάτσα», αλλά να 
κρατούν σε εγρήγορση και το πελατολόγιο για τα 
σκευάσματα. Του στυλ «μην παίρνετε πολύ αέρα, 
γιατί θα τα κουβεντιάσουμε από φθινόπωρο».
Σα να πρόκειται για διακόπτη που πατήθηκε 

από κουμανταδόρο της προπαγάνδας υγειονο-
μικού τρόμου, με το που φτάνει ο Σεπτέμβριος, 
τα ελληνικά ΜΜΕ άρχισαν να παπαγαλίζουν τις 
πρώτες στροφές από το «ποίημα» του νέου «κύ-
ματος» που… έρχεται.
Τα «απειλητικά» δημοσιεύματα για την παραλ-

λαγή «Eris» έκαναν την εμφάνισή τους και βλέ-
πουμε να πληθαίνουν ολοένα και περισσότερο. 
«Εντείνεται η ανησυχία στους επιστήμονες για 

το νέο στέλεχος κορωνοϊού», γράφουν τα συστη-
μικά ΜΜΕ, και εν τω μεταξύ η χώρα μας δέχεται 
ατελείωτα καραβάνια τουριστών από όλο τον 
κόσμο, χωρίς κανένα υγειονομικό έλεγχο, πράγ-
μα που σημαίνει πώς αν υπήρχε ο παραμικρός 
λόγος να ανησυχούμε, αυτή τη στιγμή θα είχαν 
εκδηλωθεί ήδη σοβαρά φαινόμενα σε ολόκληρη 
την Ελλάδα.

Όμως το «live your myth in Greece» συνεχίζεται 
απρόσκοπτα. Ξενοδοχεία γεμίζουν, παραλίες γε-
μίζουν, καταστήματα εστίασης και διασκέδασης 
ασφυκτιούν. Η φύση πήρε το δρόμο της όπως 
κάνει πάντα και η φυσιολογική ζωή επανήλθε 
στους ρυθμούς της, ωστόσο δεν ισχύει το ίδιο 
για τους «ιθαγενείς» που αργά ή γρήγορα «πρέ-
πει» να επιστρέψουν στο πρόγραμμα υγειονομι-
κού «σωφρονισμού».

Άλλωστε οι εξουσιαστές δεν ενδιαφέρονται για 
τις διεξόδους που χαρίζει η φύση στον άνθρω-
πο για τις βιολογικές απειλές που αυτός αντιμε-
τωπίζει, καθώς οι ίδιοι πλουτίζουν από τεχνητά 
αδιέξοδα. 

Έχοντας κηρύξει πόλεμο στους τρόπους και 
τους νόμους της φύσης, επιβάλλουν τους δικούς 
τους όρους, δηλαδή τους όρους της αγοράς, της 
αέναης προξένησης (ή μεγέθυνσης) προβλημά-
των, που φέρουν τις δικές τους πανάκριβες «λύ-
σεις», τις οποίες και μονοπωλούν.

Και οι νόμοι της αγοράς υπαγορεύουν ότι το 
«διάλειμμα» τελειώνει και τα «κεφάλια» πρέπει 
να μπουν μέσα. 

Αν το καπιταλιστικό σύστημα αποκόμισε μυθι-
κά πλούτη με το «εργαλείο» της πανδημίας, εί-
ναι εντελώς βλακώδες να πιστεύει κάποιος ότι 
δε θα το χρησιμοποιήσει και δεύτερη φορά.

Η χήνα με τα χρυσά αυγά που λέγεται υγειο-
νομική «απειλή», δεν μπορεί να μένει για πολύ 
ανενεργή. Και άλλωστε έχουμε φτάσει σε ένα 
σημείο κοινωνικής δουλικότητας, που δε μας 
πέφτει πια… λόγος για τη φυσιολογικότητα της 
ζωής. 
Γι’ αυτή αποφασίζουν οι παγκόσμιοι «επιστά-

τες» μας, όπως ο ΠΟΥ και το WEF. Αυτοί μας ορί-
ζουν πότε θα είναι απαραίτητη η επόμενη δόση 
για την Covid, πότε θα έρθει η επόμενη πανδη-
μία, πότε θα λιώσουν οι πάγοι, ποια είναι η «φυ-
σιολογική» οικογένεια, ποιος είναι ο «φυσιολο-
γικός» άνθρωπος κ.ο.κ.
Και οι κυβερνήσεις ευθυγραμμίζονται από-

λυτα με τις επιταγές της ελίτ. Και ακολουθούν 
το ίδιο ιερό «δόγμα» της Νέας Εποχής. Αν δεν 
υπάρχει πρόβλημα το επινοούν και αν υπάρχει 
το μεγεθύνουν. Και η ελληνική κυβέρνηση δια-
πρέπει στην προθυμία για την υπηρέτηση αυτού 
του «δόγματος».

Η ΜΙΝΑ ΓΚΑΓΚΑ 
ΕΔΩΣΕ ΤΟ ΣΥΝΘΗΜΑ
Πριν από μερικές μέρες, η πρώην αναπληρώ-

τρια υπουργός Υγείας, Μίνα Γκάγκα, δήλωσε 
στην ΕΡΤ ότι θα χρειαστούμε νέα δόση εμβολί-
ου για τον κορωνοϊό το φθινόπωρο, όπως χρειά-
ζεται για τη γρίπη. 
Βέβαια, το γεγονός ότι από την πρώτη δόση 

που έκανε ο ελληνικός πληθυσμός, μέχρι τη 
δόση του φθινοπώρου που έρχεται, έχουν πα-
ρεμβληθεί εκατοντάδες ξαφνικοί θάνατοι νέων 
ανθρώπων, χιλιάδες σοβαρές παρενέργειες και 
μια τρομακτική εκτίναξη της θνησιμότητας, είναι 
ο «ελέφαντας» στο δωμάτιο, για τον οποίο όλοι 
κάνουν πώς δεν τον βλέπουν, ακόμα και η συ-
ντριπτική πλειοψηφία του λαού.
Το γεγονός ότι εκατομμύρια Έλληνες πιέστηκαν, 

εκβιάστηκαν, διώχθηκαν, λοιδορήθηκαν, χειρα-
γωγήθηκαν και υποχρεώθηκαν να λάβουν μια 
πειραματική «βόμβα» για τον οργανισμό τους, 
δεν αποτελεί καν δημόσιο αντικείμενο συζήτη-
σης. 

Δεν πιέζει ο λαός να μάθει την αλήθεια και 
για την ακρίβεια δε θέλει να ξέρει. Προτιμά την 
άγνοια. Γιατί; Διότι ο «σωφρονισμός» πέτυχε σε 
μεγάλο βαθμό και το απέδειξε το 41%.
Άρα λοιπόν, γιατί να μη ζητάει με χαλαρότητα 

μια νέα δόση από φθινόπωρο η κυρία Γκάγκα, 
παρά τα εγκλήματα που έχουν γίνει; 
Γιατί να μας φαίνεται περίεργο, που τα κέντρα 

εξουσίας έχουν επιβάλλει τη δική τους κοσμοθε-
ωρία στις μάζες; 

Εάν δεν αναζητάς την αλήθεια, τι θα σου στοιχί-
σει να καταπιείς άλλο ένα ψέμα;
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HUMANIA CENTRE

Legal  
Assistance

Special assessments  

for co-ownerships

Delays and
Withdrawals

Latent
Defects

REAL ESTATE BROKER
EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

HUMANIA CENTRE Agence immobilière 

450.682.2121

CHOMEDEY
SUNDAY August  20th - 2 to 4 pmSUNDAY August  20th - 2 to 4 pm
5249 Crois. Langevin, (Chomedey) H7W 2E45249 Crois. Langevin, (Chomedey) H7W 2E4

Cross street CarletonCross street Carleton

VOULA 
KOTTARIDIS
514 993.5010

AGENTVK@GMAIL.COM

OPEN  HOUSEOPEN  HOUSE

Very large cottage offering 5 bedrooms, master bedroom with en-suite bath-
room, main bathroom, 2 powder rooms, living room, dining room, large 

finished playroom with other access door, private backyard, single garage with 
exterior parking. ‘New roof 2022’, newer windows, wall A/C Heat Pump ‘2020’, 
irrigation system, exterior doors, garage door, porcelain tiles, spot lights and 

light fixtures 2023. Newer electric wall thermostats.

ΚΕΜΠΕΚ | ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Το Μείζων Μόντρεαλ ενδέχεται 
να χάσει στάσεις λεωφορείων
Η Περιφερειακή Μητροπολιτική Αρχή Μεταφορών σχεδιάζει να τερματίσει την ενοικίαση  
των πλατφορμών στον τερματικό της στο κέντρο της πόλης, κοντά στον Κεντρικό Σταθμό

Μετά το τέλος της δεσμευμένης 
λωρίδας στη γέφυρα Samuel-De 

Champlain, πόλεις που βρίσκονται έξω 
από το Greater Montreal ενδέχεται να 
χάσουν τη στάση του λεωφορείου στο 
κέντρο της πόλης. Η Περιφερειακή Μη-
τροπολιτική Αρχή Μεταφορών (ARTM) 
σχεδιάζει να τερματίσει την ενοικίαση 
των πλατφορμών του τερματικού σταθ-
μού της που βρίσκονται κοντά στον Κε-
ντρικό Σταθμό από το Σεπτέμβριο του 
2024.

«Δεν έχουμε ακόμη καθορίσει τι θα γίνει 
με τον τερματικό σταθμό του Downtown. 
Δε λέμε ότι το Σεπτέμβριο του 2024, δε 
θα χρησιμοποιείται πλέον. Τούτου λε-
χθέντος, δεν μπορούμε να δεσμευτού-
με σε αυτό μακροπρόθεσμα. Πρέπει να 
αξιολογήσουμε σε τι θα χρησιμοποιηθεί, 
υπό ποιες συνθήκες και πως. Το σίγουρο 
είναι ότι ούτε εμείς θα μπορέσουμε να το 
διατηρήσουμε σε πλήρη απόδοση. Είναι 
θέμα καλής διαχείρισης», εξήγησε ο διευ-
θυντής δημοσίων υποθέσεων του ARTM, 
Simon Charbonneau.
Νωρίτερα αυτή την εβδομάδα, είχε απο-

καλυφθεί ότι η δεσμευμένη λωρίδα στη 
γέφυρα Samuel-De Champlain θα απο-
συρόταν από τις 25 Αυγούστου, τέσσερις 
εβδομάδες μετά την έναρξη λειτουργίας 
του REM. Τα λεωφορεία που εξακολου-
θούν να χρησιμοποιούν την υποδομή θα 
πρέπει τώρα να ταξιδεύουν στις ίδιες λω-
ρίδες με τους αυτοκινητιστές. 

Πόλεις όπως το Saint-Jean-sur-Richelieu 
κατήγγειλαν τότε ότι «πιάστηκαν στον 
ύπνο».

Ωστόσο, τώρα θα μπορούσαν να προ-
στεθούν άλλα εμπόδια. Η τρέχουσα 
συμφωνία για τη χρήση προβλήτας στον 
τερματικό σταθμό του κέντρου της πόλης 
θα λήξει το Σεπτέμβριο του 2024. Αυτό 
σημαίνει ότι εάν δεν ανανεωθεί αυτή η 
συμφωνία, πόλεις όπως το Saint-Jean-sur-
Richelieu, το Bromont ή το Sherbrooke, 
που δεν αποτελούν μέρος του ARTM, 
αλλά χρησιμοποιούν τις υποδομές μετα-
φορών του Μόντρεαλ, θα πρέπει να κά-
νουν μια επιλογή. Είτε θα συνδεθούν στη 
συνέχεια στο REM και θα σταματήσουν με 
τη σειρά τους να προσφέρουν ένα ταξίδι 
στο κέντρο της πόλης με λεωφορείο, είτε 
θα βρουν μια διαδρομή με το ARTM ή την 
πόλη του Μόντρεαλ, για να αφήσουν τους 
χρήστες τους αλλού ή στο δρόμο.
Χωρίς να το λέει ξεκάθαρα, το ARTM 

φαίνεται να ελπίζει να συνδέσει αυτούς 
τους δήμους με το REM, αργά ή γρήγο-
ρα. «Μπορείς να το δεις σαν ποτάμι ή 
τον κορμό ενός δέντρου με τα κλαδιά του. 

Όσο πιο εκτεταμένα είναι τα κλαδιά, τόσο 
καλύτερο είναι το κάλυμμα της σκιάς. Το 
ίδιο συμβαίνει και με μια υπηρεσία μετα-
φοράς. Όσο περισσότερο μεγιστοποιούμε 
τα αποτελέσματα αυτού σε τοπικό επίπε-
δο, τόσο αυξάνουμε τις δυνατότητές του», 
διευκρινίζει ο Simon Charbonneau.

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΚΑΙ ΙΔΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ
Σε όσους κατηγορούν την ARTM ότι θέλει 

να κάνει το REM κερδοφόρο πάση θυσία, 
ο Simon Charbonneau απαντά ότι αυτό 
δεν ισχύει. «Δεν είναι καθόλου αυτό. Αντί-
θετα, το σύστημα αυτό το πληρώνουμε με 
επιβατικό χιλιόμετρο, οπότε όσο περισσό-
τεροι το χρησιμοποιούν, τόσο αυξάνεται ο 
λογαριασμός για εμάς».
Στην περίπτωση της δεσμευμένης λω-

ρίδας στη γέφυρα Samuel-De Champlain, 
υποστηρίζει ότι είχε προγραμματιστεί ότι 
θα τελείωνε «λίγο μετά» την έναρξη λει-
τουργίας του REM, ιδίως για οικονομικούς 
λόγους – η διατήρηση αυτής της λωρίδας 
είχε κόστος – αλλά παραπάνω όλα για 
«θέμα δικαιοσύνης».
«Οι δήμοι απέναντί   μας, γεγονός παρα-

μένει ότι σε αντίθεση με όλους τους δή-
μους της επικράτειας, δε συμβάλλουν στη 
χρηματοδότηση της δημόσιας συγκοινω-
νίας, αν και οι χρήστες τους τη χρησιμο-
ποιούν. Χρησιμοποιούν δηλαδή το μετρό, 
το τρένο, το λεωφορείο, αλλά δε συμβάλ-
λουν στη χρηματοδότησή του από δημο-
τικούς φόρους», εξηγεί ο εκπρόσωπος του 
οργανισμού.

Κατά γενικό κανόνα, τα έσοδα του ARTM 
χωρίζονται σε τρία: το ένα τρίτο προέρχε-
ται από τέλη χρήσης, ένα άλλο τρίτο από 
το δημόσιο και ένα τελευταίο τρίτο από 
τους δήμους, τα οποία αφαιρούνται από 
τους δημοτικούς φόρους. Όσο περισσότε-
ρο μια πόλη χρησιμοποιεί ένα μέσο μετα-
φοράς, τόσο υψηλότερος είναι ο λογαρια-
σμός της.

«ΕΙΝΑΙ Η ΙΔΙΑ Η ΛΟΓΙΚΗ ΤΟΥ REM»
Σύμφωνα με τον Jean-Philippe Meloche, 

καθηγητή στη Σχολή Πολεοδομίας και 
Αρχιτεκτονικής Τοπίου στο Πανεπιστήμιο 
του Μόντρεαλ, είναι φυσιολογικό για το 
ARTM να θέλει να προχωρήσει με αυτόν 
τον τρόπο. «Από την αρχή, η REM απαί-
τησε μονοπωλιακά χαρακτηριστικά στη 
διαδρομή της», υποστηρίζει. Ο ειδικός σε 
θέματα κινητικότητας αναμένει επομένως 
αρκετοί δήμοι που βρίσκονται εκτός του 
Μεγάλου Μόντρεαλ να συνδεθούν στο 
REM «αν μια μέρα τα λεωφορεία τους δεν 
έχουν πλέον πραγματικά χώρο». 
«Διαφορετικά, θα πρέπει να κάνουμε 

αποσπασματικές διαπραγματεύσεις και 
να προσπαθήσουμε να δούμε πώς μπο-
ρούμε να τους κάνουμε χώρο», καταλήγει 
ο ειδικός.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Me Georgia Fintikakis  • Me Georgia Makrigiannis
N O TA I R E S   -  N O TA R I E S

• Wills
• Sales / Refinancing
• Institution of protective
  supervision court procedure
• Marriages
• Incorporations
• Estates
• Protection mandates
• Power of attorney 

• Διαθήκες
• Πωλήσεις / Αναχρηματοδοτήσεις
• Υποβολή Δικαστικής      
  Συμπαράστασης
• Συμβόλαια Γάμου
• Ιδρυση εταιρειών
• Σχεδιασμός Κληρονομιάς
• Πληρεξούσιο αναπηρίας
• Πληρεξούσιο 

Fintikakis & Makrigiannis
 - NOTAIRES - NOTARIES - ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ

Tel.: 514.675.4441
Fax: 514.675.4461

4000 St-Jean Boulevard, Suite 3400, DDO, Qc, H9G 1X1
gfintikakis@notarius.net • gmakrigiannis@notarius.net 
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Μικρή αύξηση της ανεργίας τον Ιούλιο 
Στο Κεμπέκ το χαμηλότερο ποσοστό • Αύξηση του ποσοστού ανεργίας  
στον Καναδά για 3ο συνεχόμενο μήνα  

Το ποσοστό ανεργίας στον Καναδά 
αυξήθηκε στο 5,5% τον Ιούλιο του 

2023 από 5,4% τον προηγούμενο μήνα, 
ευθυγραμμιζόμενο με τις προσδοκίες 
της αγοράς, σηματοδοτώντας την τρίτη 
διαδοχική αύξηση σε επίπεδα που παρα-
τηρήθηκαν τελευταία φορά τον Ιανου-
άριο του 2022, για να αντικατοπτρίζει 
κάποια χαλάρωση στην καναδική αγορά 
εργασίας. Αυτή ήταν η πρώτη φορά που 
το ποσοστό ανεργίας αυξήθηκε για τρεις 
συνεχόμενους μήνες από τους πρώτους 
μήνες της πανδημίας COVID-19.
Ωστόσο, το ποσοστό παρέμεινε σταθερά 

κάτω από τα προ πανδημίας επίπεδα, δι-
ατηρώντας την πιθανότητα η BoC να αυ-
ξήσει τα επιτόκια το Σεπτέμβριο. Η ανερ-
γία αυξήθηκε κατά 28 χιλιάδες άτομα σε 
1.116.800, με αξιοσημείωτες αυξήσεις να 
παρατηρούνται για τις νέες και τις γυναί-
κες βασικής ηλικίας. Επιπλέον, το 53,6% 
του άνεργου καναδικού πληθυσμού ήταν 
εκτός εργατικού δυναμικού τον προη-
γούμενο μήνα, ενώ μόνο το 38,7% του 
εργατικού δυναμικού του Ιουνίου έχασε 
τη δουλειά του. Εν τω μεταξύ, καθαρές 
6.400 θέσεις εργασίας αφαιρέθηκαν από 
την καναδική οικονομία, εκπλήσσοντας 
τις αγορές που ανέμεναν αύξηση 21.100, 
με μείωση της απασχόλησης κατά 27.500 
σε τομείς παραγωγής αγαθών, που αντι-
σταθμίζουν την αύξηση κατά 21.200 
στους τομείς παραγωγής υπηρεσιών. 

Ειδικότερα, σε ότι έχει να κάνει με τις 
ηλικιακές κατηγορίες ανδρών και γυναι-
κών, η απασχόληση μειώθηκε μεταξύ των 
ανδρών ηλικίας 25 έως 54 ετών (-27.000 
/ -0,4%) και αυξήθηκε μεταξύ των νέων 

ανδρών ηλικίας 15 έως 24 ετών (+13.000 
/ +0,9%). Υπήρξε μικρή διακύμανση στην 
απασχόληση μεταξύ των νέων και των γυ-
ναικών βασικής ηλικίας, καθώς και μεταξύ 
ανδρών και γυναικών ηλικίας 55 ετών και 
άνω.
Υπήρχαν λιγότερα άτομα που απασχο-

λούνταν στις κατασκευές (-45.000 / -2,8%), 
δημόσια διοίκηση (-17.000 / -1,4%), πλη-
ροφόρηση, πολιτισμός και αναψυχή 
(-16.000 / -1,8%), καθώς και στις μεταφο-
ρές και την αποθήκευση (-14.000 / -1,3%). 
Η απασχόληση αυξήθηκε στην υγειονο-

μική περίθαλψη και την κοινωνική πρό-
νοια (+25.000 / +0,9%), τις εκπαιδευτικές 
υπηρεσίες (+19.000 / +1,3%), τα χρημα-
το-οικονομικά, τις ασφάλειες, τα ακίνητα, 
τις ενοικιάσεις και τη χρηματοδοτική μί-
σθωση (+15.000 / +1,1%) και τη γεωργία 
(+12.000 / +4,6%).
Η απασχόληση αυξήθηκε στην Αλμπέρ-

τα (+12.000 / +0,5%), στο New Brunswick 
(+4.200 / +1,1%) και στο Νησί του Πρίγκι-
πα Εδουάρδου (+1.500 / +1,7%), ενώ μει-
ώθηκε στη Μανιτόμπα (-6.400 / -0,9%) και 
στο Σασκάτσουαν (-5.700 / -1,0%). Όλες οι 
άλλες επαρχίες σημείωσαν μικρή αλλαγή 
τον Ιούλιο.

Σε ετήσια βάση, το μέσο ωρομίσθιο αυ-
ξήθηκε κατά 5% τον Ιούλιο, μετά από αυ-
ξήσεις 4,2% τον Ιούνιο και 5,1% το Μάιο. 
Οι συνολικές ώρες εργασίας παρέμειναν 
σχεδόν αμετάβλητες τον Ιούλιο και αυξή-
θηκαν κατά 2,1% σε ετήσια βάση.

ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΜΙΣΘΩΝ ΤΟΣΟ ΜΕΤΑΞΥ 
ΑΝΔΡΩΝ ΟΣΟ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Σε ετήσια βάση, το μέσο ωρομίσθιο 

αυξήθηκε κατά 5% (+1,59 δολάρια στα 
33,24 δολάρια) τον Ιούλιο, μετά από αυ-
ξήσεις 4,2% τον Ιούνιο και 5,1% το Μάιο 
(μη εποχικά προσαρμοσμένο). Οι μισθοί 
αυξήθηκαν με παρόμοιο ρυθμό για τους 
άνδρες βασικής ηλικίας (+5% στα 38,72 
δολάρια) και τις γυναίκες βασικής ηλικίας 
(+5% στα 33,98 δολάρια) κατά τη διάρκεια 
της περιόδου των 12 μηνών. Οι μισθοί για 
όλους τους εργαζόμενους αυξήθηκαν με 
ελαφρώς ταχύτερο ρυθμό για τους υπαλ-
λήλους πλήρους απασχόλησης (+5,2% στα 
34,95 δολάρια) από ό,τι για εκείνους που 
εργάζονται με μερική απασχόληση (+4,7% 
στα 23,50 δολάρια).

ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΣΕ ΤΡΕΙΣ ΕΠΑΡΧΙΕΣ ΤΟΝ ΙΟΥΛΙΟ

Η απασχόληση αυξήθηκε στην Αλμπέρ-
τα, το Νιου Μπράνσγουικ και το Νησί 
του Πρίγκιπα Εδουάρδου τον Ιούλιο, ενώ 
μειώθηκε στη Μανιτόμπα και το Σασκά-
τσουαν. Υπήρξε μικρή αλλαγή στις άλλες 
επαρχίες. 

Στην Αλμπέρτα, η απασχόληση αυξήθηκε 
κατά 12.000 (+0,5%) τον Ιούλιο. Σε σύγκρι-
ση με τον Ιούλιο του 2022, η απασχόληση 
αυξήθηκε κατά 83.000 (+3,5%), με σχεδόν 
τα τρία τέταρτα της αύξησης να σημει-
ώνονται τους πρώτους επτά μήνες του 
2023. Με περισσότερους ανθρώπους να 
αναζητούν εργασία, το ποσοστό ανεργίας 
αυξήθηκε κατά 0,4 ποσοστιαίες μονάδες 
στο 6,1% τον Ιούλιο. Τα ποσοστά ανεργίας 
στις μητροπολιτικές περιοχές του Κάλγκα-
ρι (6,3%) και του Έντμοντον (6%) ήταν στο 
ίδιο επίπεδο με το επαρχιακό ποσοστό 
(κινητοί μέσοι όροι τριών μηνών).
Η απασχόληση στο New Brunswick αυ-

ξήθηκε κατά 4.200 (+1,1%) τον Ιούλιο, το 
πρώτο αξιοσημείωτο κέρδος από το Φε-
βρουάριο του 2023. Το ποσοστό ανεργίας 
μεταβλήθηκε ελάχιστα στο 6,2% τον Ιού-
λιο, ενώ το ποσοστό συμμετοχής αυξή-
θηκε κατά 0,4 ποσοστιαίες μονάδες στο 
60,4%.
Η απασχόληση αυξήθηκε επίσης στο 

νησί του Πρίγκιπα Εδουάρδου (+1.500 
/ +1,7%) τον Ιούλιο, αντισταθμίζοντας εν 
μέρει τις απώλειες του Ιουνίου. Το ποσο-
στό ανεργίας στην επαρχία άλλαξε ελάχι-
στα στο 8,1%.

Στη Μανιτόμπα, η απασχόληση μειώθη-

κε κατά 6.400 (-0,9%) τον Ιούλιο, η πρώτη 
μείωση από τον Απρίλιο του 2023 και το 
ποσοστό ανεργίας αυξήθηκε κατά 0,6 πο-
σοστιαίες μονάδες για να φτάσει το 4,9%. 
Στη CMA του Winnipeg, το ποσοστό ανερ-
γίας ήταν 4,9% τον Ιούλιο (κινητοί μέσοι 
όροι τριών μηνών).
Το Σασκάτσουαν σημείωσε την πρώτη 

μείωση της απασχόλησης (-5.700 / -1%) 
από το Μάρτιο του 2023 και το ποσοστό 
ανεργίας αυξήθηκε κατά 0,4 ποσοστιαίες 
μονάδες στο 5,1%.
Μετά από σωρευτικά κέρδη συνολικού 

ύψους 236.000 (+3,1%) από το Σεπτέμ-
βριο του 2022 έως τον Ιούνιο του 2023, 
η απασχόληση στο Οντάριο παρέμεινε 
σταθερή τον Ιούλιο. Το ποσοστό ανεργίας 
στην επαρχία άλλαξε ελάχιστα στο 5,6%.

Στο Κεμπέκ, η απασχόληση άλλαξε ελάχι-
στα για έκτο συνεχόμενο μήνα τον Ιούλιο. 
Το ποσοστό ανεργίας παρέμεινε σταθερό 
στο 4,5%. Σε ετήσια βάση, η απασχόλη-
ση στην επαρχία αυξήθηκε κατά 100.000 
(+2,3%), ως αποτέλεσμα των κερδών κυρί-
ως το δεύτερο εξάμηνο του 2022.
Το ποσοστό ανεργίας στις 10 επαρχίες 

του Καναδά τον Ιούλιο έχει ως εξής (σε 
παρένθεση ο Ιούνιος): Newfoundland 
and Labrador 8,7% (8,8%) / Prince Edward 
Island 8,1% (8,2%) / Nova Scotia 7,7% 
(6,4%) / New Brunswick 6,2% (6,4%) / 
Quebec 4,5% (4,4%) / Ontario 5,6% (5,7%) 
/ Manitoba 4,9% (4,3%) / Saskatchewan 
5,1% (4,7%) / Alberta 6,1% (5,7%) / British 
Columbia 5,4% (5,6%).
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dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 
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ΚΑΝΑΔΑΣ | ΠΥΡΚΑΓΙΕΣ

Εκκένωση της μεγαλύτερης πόλης  
στα Βορειοδυτικά Εδάφη
Οι κάτοικοι της Γέλοουναϊφ διατά-

χθηκαν την Τετάρτη 16/8 να απο-
μακρυνθούν κατεπειγόντως από αυτήν 
ως την Παρασκευή 18/8, καθώς η μεγα-
λύτερη πόλη στα Βορειοδυτικά Εδάφη 
του Καναδά απειλείται εξαιτίας της εξά-
πλωσης δασικών πυρκαγιών, σύμφωνα 
με τις τοπικές αρχές.
«Δυστυχώς, η κατάσταση ως προς τις 

δασικές πυρκαγιές πήρε τροπή προς το 
χειρότερο (...) δυτικά της Γέλοουναϊφ» 
και πλέον εγείρεται «αληθινή απειλή» 
για τους πολίτες, τόνισε ο Σέιν Τόμσον, 
υπουργός Περιβάλλοντος στα Βορειοδυ-
τικά Εδάφη, διατάσσοντας την εκκένωση 
της πόλης 20.000 κατοίκων ως το μεσημέ-
ρι της Παρασκευής 18 Αυγούστου.
Σχεδόν 168.000 άνθρωποι έχουν αναγκα-

στεί να εγκαταλείψουν εσπευσμένα τα 
σπίτια τους στον Καναδά από την έναρξη 
της φετινής περιόδου των πυρκαγιών, που 
έχουν σπάσει όλα τα ρεκόρ, και αυτές τις 
μέρες μαίνονται στα Βορειοδυτικά Εδάφη, 
περιοχή με επιφάνεια διπλάσια από αυτή 
της μητροπολιτικής Γαλλίας, όπου κατα-
μετρώνται 230 ενεργά μέτωπα.
Καθώς απέχουν το ένα από το άλλο εκα-

τοντάδες χιλιόμετρα, ήταν «ιδιαίτερα 
δύσκολο» να εκκενωθούν διά χερσαίων 
οδών χωριά, εξήγησε νωρίτερα αυτή την 
εβδομάδα ο Μάικ Γουέστγουικ, αξιωμα-
τούχος, καθώς αναπτύχθηκαν μονάδες 
των ένοπλων δυνάμεων για να διευκολύ-
νουν την εσπευσμένη απομάκρυνση κα-
τοίκων με αεροπορικά μέσα.

Καθώς οι φλόγες κινούνται με ταχύτητα, 
το τοπικό υπουργείο Περιβάλλοντος έδω-
σε εντολή το βράδυ της Τετάρτης 16/8, οι 
κάτοικοι της Γέλοουναϊφ να φύγουν με 
όποιο τρόπο μπορούν – οδικώς ή αερο-
πορικώς.

Η πόλη «δεν αντιμετωπίζει άμεσο κίνδυ-
νο (...) όμως αν δε βρέξει, η φωτιά ενδέχε-
ται να φθάσει στα περίχωρά της το σαβ-
βατοκύριακο», τόνισε ο κ. Τόμσον κατά τη 
διάρκεια συνέντευξης Τύπου. «Αν παρα-
μείνετε ως το σαββατοκύριακο ρισκάρετε 
να θέσετε σε κίνδυνο τους εαυτούς σας 
και άλλους, πρόσθεσε.

ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ  
ΤΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ

Ο καναδός πρωθυπουργός Τζάστιν Τρου-
ντό ανέφερε την Τετάρτη 16/8, πως οι 
ένοπλες δυνάμεις παραμένουν επί ποδός 
για να προσφέρουν βοήθεια στους κατοί-
κους των Βορειοδυτικών Εδαφών. «Θα 
συνεχίσουμε να σας παρέχουμε όποιους 
πόρους χρειαστεί» και να «βοηθάμε όπως 
μπορούμε», τόνισε μέσω του «X» (του 
πρώην Twitter).
Κάτοικος κοινότητας περίπου 2.250 κα-

τοίκων που έλαβαν διαταγή να την εκκε-
νώσουν, ο Τζόρνταν Εβόι, 28 ετών, ήλπιζε 
να μπορέσει να φθάσει με το αυτοκίνητό 
του στην Αλμπέρτα, αλλά μεγάλη πυρκα-
γιά τον ανάγκασε να αλλάξει δρόμο και να 
φύγει με στρατιωτικό αεροσκάφος.
«Δεν μπορούσα να δω τίποτα μπροστά 

μου (...) Δεν υπήρχε πλέον δίκτυο, επομέ-
νως δεν είχα κανένα τρόπο να ξέρω που 
βρίσκομαι, κάτι που μου προκαλούσε 
ακόμη μεγαλύτερη αγωνία», εξήγησε στο 
Γαλλικό Πρακτορείο. Ο κ. Εβόι φοβόταν 
πως τα ελαστικά του αυτοκινήτου του θα 
«έλιωναν». «Οι φλόγες καταβρόχθιζαν το 
δρόμο, ήταν η πιο τρομακτική στιγμή της 
ζωής μου». Εξάλλου, η γειτονική επαρχία 
της Βρετανικής Κολομβίας, η οποία επίσης 
δοκιμάστηκε σκληρά φέτος από τις δασι-
κές πυρκαγιές, καταγράφει θερμοκρασίες 
πάνω από 40° Κελσίου, για πρώτη φορά 

φέτος στην Καναδά, ενημέρωσε την Τρίτη 
15/8 το υπουργείο Περιβάλλοντος.

Στην πόλη Λίτον η θερμοκρασία έφθασε 
τη Δευτέρα 14/8 τους 41,4 βαθμούς [δύο 
χρόνια αφότου είχε σαρωθεί από τις φλό-
γες], ενώ τις ημέρες που ακολούθησαν 
το «θόλο ζέστης» άνευ προηγουμένου, 
ο υδράργυρος έδειχνε το ιστορικό 49,6° 
Κελσίου.

Ο Καναδάς, ο οποίος λόγω της γεωγρα-
φικής θέσης του βιώνει αύξηση της θερ-
μοκρασίας ταχύτερα από τον υπόλοιπο 
πλανήτη, πλήττεται τα τελευταία χρόνια 
από ακραία μετεωρολογικά φαινόμενα, 
την ένταση και τη συχνότητα των οποίων 
επαυξάνει η κλιματική αλλαγή.

ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Ένα ποικίλο 
και ευχάριστο 

πρόγραμμα στο 
1570AM

Κάθε Σάββατο 
και Κυριακή 
στις 3-5 μμ. 

Πληροφορίες: 
514 617 0077

ΕΛΛΗΝΟΤΟΥΡΚΙΚΑ

Θα φέρουν οι υποχωρήσεις Μητσοτάκη 
«συνεκτική εκμετάλλευση»;
Σε προηγούμενα άρθρα έχω εξηγή-

σει, ότι το Διεθνές Δικαστήριο είναι 
πρακτικά αδύνατον να οριοθετήσει την 
υφαλοκρηπίδα-ΑΟΖ Ελλάδας και Τουρκί-
ας σύμφωνα με το Διεθνές Δίκαιο, ακόμα 
και στην απίθανη περίπτωση που οι δύο 
χώρες συνυπέγραφαν σχετικό συνυπο-
σχετικό για παραπομπή στη Χάγη. Είναι 
πρακτικά αδύνατον, επειδή η θάλασσα 
οριοθετείται με βάση την ξηρά και επειδή 
η Τουρκία αμφισβητεί με τη θεωρία περί 
«γκρίζων ζωνών» την εδαφική ακεραιό-
τητα της Ελλάδας. Η «συνεκτική εκμετάλ-
λευση» είναι ένας τρόπος για να παρα-
καμφθεί το εμπόδιο.

Σταύρος Λυγερός* 
© slpress.gr

Θεωρητικά, θα μπορούσε η Άγκυρα να 
εγκαταλείψει τη μονομερή επεκτατική της 
αυτή διεκδίκηση, αλλά μόνο θεωρητικά. Οι 
Τούρκοι εργάζονται συστηματικά τον τε-
λευταίο μισό αιώνα για να οικοδομήσουν 
τη δέσμη μονομερών επεκτατικών διεκδι-
κήσεών τους σε βάρος της Ελλάδας και δεν 
πρόκειται ποτέ να παραιτηθούν από αυτές, 
χωρίς να εξασφαλίσουν σοβαρά ανταλλάγ-
ματα. Αφού, λοιπόν, η Άγκυρα συνεχίζει να 
θεωρεί, πως ένας μεγάλος αριθμός ελληνι-
κών νησίδων (κατοικημένων και βραχονη-
σίδων) είναι «τουρκικές υπό ελληνική κα-
τοχή», η οριοθέτηση με βάση την αρχή της 
μέσης γραμμής – έστω και τροποποιημένης 
ώστε να δίνει περισσότερη υφαλοκρηπίδα/
ΑΟΖ στην Τουρκία – είναι πρακτικά αδύνα-
τη. Ιδανικά, οι Τούρκοι θα ήθελαν να «σβή-
σουν» τα νησιά και να οριοθετήσουν με 
βάση τις ακτογραμμές της Μικράς Ασίας 
και της ηπειρωτικής Ελλάδας. Είναι προφα-
νές, όμως, ότι η Αθήνα δεν πρόκειται ποτέ 
να δεχθεί να αυτοκτονήσει.

Κατόπιν αυτών, πώς είναι δυνατόν να γί-
νει παραπομπή στη Χάγη; Κι όμως είναι. Το 
Διεθνές Δικαστήριο θα βρισκόταν πράγματι 
σε αδιέξοδο, εάν οι δύο χώρες τού ζητού-
σαν να οριοθετήσει με βάση το Διεθνές Δί-
καιο, δηλαδή με βάση την αρχή της μέσης 
γραμμής, ενδεχομένως τροποποιημένης με 
βάση την αρχή της αναλογικότητας. 
Δε θα βρισκόταν, όμως, σε κανένα αδιέξο-

δο, εάν οι δύο χώρες με το συνυποσχετικό 
τού ζητούσαν να επικυρώσει με απόφασή 
του οριοθέτηση, η οποία έχει συμφωνηθεί 
από Αθήνα και Άγκυρα και η οποία συμφω-
νία έχει αποτυπωθεί στο συνυποσχετικό. 
Υπογραμμίζουμε πως, εάν οι δύο χώρες 
συμφωνούν, το Δικαστήριο δεν έχει κανένα 
πρόβλημα να βάλει τη σφραγίδα του, ακό-
μα κι αν η συμφωνία είναι εκτός Διεθνούς 
Δικαίου.

«ΣΥΝΕΚΤΙΚΗ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ»
Δεν πρόκειται για μία υπόθεση. Όπως 

προκύπτει από τα πρακτικά των άτυπων 
διερευνητικών επαφών του 2002-03 (επι-
κεφαλής οι πρέσβεις Αναστάσιος Σκοπε-
λίτης και Ουγούρ Ζιγιάλ επί κυβέρνησης 
Σημίτη με υπουργό Εξωτερικών τον Γιώργο 
Παπανδρέου) στο τραπέζι είχαν πέσει συ-
γκεκριμένες προτάσεις για την παράκαμψη 
του εμποδίου των «γκρίζων ζωνών». 

Η τουρκική πλευρά είχε προτείνει και η 
ελληνική είχε συζητήσει τη λεγόμενη «συ-
νεκτική εκμετάλλευση».
Τί σημαίνει αυτή; Η Αγκυρα ήταν διατε-

θειμένη να αναγνωρίσει ελληνική υφαλο-
κρηπίδα στην περιοχή των ελληνικών νη-
σιών του ανατολικού Αιγαίου (όχι πλήρη 
επήρεια και χωρίς να αναγνωρίσει σε επί-
πεδο αρχών ότι τα νησιά δικαιούνται υφα-
λοκρηπίδα – ΑΟΖ), εάν η Αθήνα τής παρα-
χωρούσε ένα 23% της υφαλοκρηπίδας του 
Αιγαίου (δε συζητούσαν τότε για Ανατολική 
Μεσόγειο).

Συγκεκριμένα, οι Τούρκοι είχαν θέσει ως 
όρο να τους δοθεί ενιαία κι όχι διάσπαρ-
τη υφαλοκρηπίδα στο βόρειο Αιγαίο, στην 
περιοχή που ορίζεται (εκτός ελληνικών χω-
ρικών υδάτων) από το Άγιον Όρος και τη 
Σιθωνία, τη Σκύρο, τη βραχονησίδα Καλό-
γεροι (δυτικά της Χίου), τον Άγιο Ευστράτιο 
και τη Λέσβο. Ας σημειωθεί, ότι στη συγκε-
κριμένη περιοχή υπάρχουν εκτεταμένα δι-
εθνή ύδατα και επιπροσθέτως εκεί υπάρ-
χουν τα όποια κοιτάσματα πετρελαίου στο 
Αιγαίο, σύμφωνα με τις υπάρχουσες ενδεί-
ξεις. Εναλλακτικά, οι Τούρκοι είχαν προτεί-
νει συνεκμετάλλευση με προκαθορισμένα 
ποσοστά, αρχίζοντας από μισά-μισά!

Όπως προκύπτει από τα παραπάνω, οι 
δύο πλευρές διαπραγματεύονταν όχι τη 
μέθοδο οριοθέτησης, αλλά το χάρτη της 
οριοθέτησης, με σκοπό να ζητήσουν από 
το Διεθνές Δικαστήριο να βάλει απλώς τη 
σφραγίδα του. Με τη σφραγίδα της Χάγης 
η συμφωνία θα περνούσε ευκολότερα στην 
ελληνική κοινή γνώμη. Όπως επίσης προ-
κύπτει από τα πρακτικά, η Άγκυρα ζητού-
σε από την Αθήνα να συνυπογράψει ένα 
συνυποσχετικό για να παρακαμφθούν τα 
δικαιώματα, τα οποία παρέχει το Διεθνές 
Δίκαιο στην Ελλάδα!

«ΠΑΡΕΜΠΙΠΤΟΝΤΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ»
Η ελληνική πλευρά είχε αποδεχθεί ως 

βάση διαπραγμάτευσης τις προαναφερθεί-
σες τουρκικές προτάσεις, προκειμένου να 
παραπεμφθεί η «διαφορά» στη Χάγη. 
Την άνοιξη του 2003, όμως, στον 27ο γύρο 

των άτυπων διερευνητικών επαφών, προ-
έκυψε το εμπόδιο των «γκρίζων ζωνών», 
το οποίο μέχρι τότε είχε παρακαμφθεί με 

τον τρόπο που περιγράψαμε. Πριν συνε-
χίσουμε, είναι χρήσιμο να υπογραμμιστεί 
ότι μέχρι τότε, η Ελλάδα δε ζητούσε γενι-
κά οριοθέτηση της υφαλοκρηπίδας του Αι-
γαίου. Ζητούσε οριοθέτηση στη θαλάσσια 
προέκταση της συνοριακής γραμμής στον 
Έβρο και στη θαλάσσια περιοχή μεταξύ των 
ελληνικών νησιών του ανατολικού Αιγαίου 
και των μικρασιατικών παραλίων.

Η διεκδίκηση της Άγκυρας για τουρκική 
υφαλοκρηπίδα δυτικά των ελληνικών νη-
σιών του ανατολικού Αιγαίου, άλλαζε ποι-
οτικά τα δεδομένα. Όχι μόνο για οικονομι-
κούς (επειδή εκεί βρίσκονταν κοιτάσματα 
σύμφωνα με τις ενδείξεις), αλλά και για 
γεωπολιτικούς λόγους. Πάγιος στόχος των 
Τούρκων ήταν να εγκλωβίσει τα ελληνικά 
νησιά του ανατολικού Αιγαίου σε τουρκική 
υφαλοκρηπίδα, εγγράφοντας υποθήκη για 
μελλοντικές διεκδικήσεις. 

Κατά συνέπεια, και μόνο το γεγονός ότι 
η ελληνική πλευρά είχε συζητήσει τέτοιες 
προτάσεις, στο πλαίσιο διαμόρφωσης σχε-
δίου συνυποσχετικού, συνιστούσε μεγάλη 
υποχώρηση. Το πιο επικίνδυνο, όμως, ήταν, 
πως αναφερόταν ρητά σ’ αυτό ότι οι δύο 
πλευρές συναινούσαν να επιλυθούν από το 
Διεθνές Δικαστήριο και τα «παρεμπίπτοντα 
ζητήματα». 

Όταν ο Σκοπελίτης είχε ζητήσει να καθορι-
σθούν τα «παρεμπίπτοντα ζητήματα», ο Ζι-
γιάλ είχε αποφύγει να τα κατονομάσει, δη-
λώνοντας ότι η Άγκυρα θα έχει δικαίωμα να 
θέσει όποιο ζήτημα θέλει, προφανώς και 
«γκρίζες ζώνες» και αποστρατιωτικοποίηση 
των νησιών.

Και μάλιστα είχε ξεκαθαρίσει, ότι θα δια-
τηρήσει ακέραιες τις θέσεις της, ακόμα κι 
αν το Δικαστήριο έκρινε μη «παρεμπίπτο-
ντα» τα ζητήματα που θα έθετε η τουρκική 
πλευρά και αρνιόταν να τα κρίνει. 
Ας σημειωθεί, ότι ο Ζιγιάλ άφηνε να εννο-

ηθεί, χωρίς όμως να δεσμεύεται, ότι αν η 
Άγκυρα έπαιρνε αυτά που ζητούσε σε υφα-
λοκρηπίδα δε θα έπαιζε σ’ εκείνη τη φάση 
δυνατά το χαρτί των «γκρίζων ζωνών».

ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΕΥΡΟΥΣ  
ΧΩΡΙΚΑ ΥΔΑΤΑ

Ένα ζήτημα που κατά έναν τρόπο συνδέ-
εται με την οριοθέτηση υφαλοκρηπίδας 
– ΑΟΖ ήταν τα χωρικά ύδατα. Συνδέεται, 
διότι είναι σκόπιμο να έχουν επεκταθεί τα 
χωρικά ύδατα πριν την οριοθέτηση, επειδή 
μετά το δικαίωμα επέκτασης μπορεί να αμ-
φισβητηθεί. 

Ο Σκοπελίτης το είχε θέσει από νωρίς, 
αλλά ο συνομιλητής του είχε αρνηθεί να 
το συζητήσει, επικαλούμενος την απόφαση 
της τουρκικής Εθνοσυνέλευσης ότι η επέ-
κταση αποτελεί αιτία πολέμου.

Παρόλα αυτά, η ελληνική πλευρά είχε ρί-
ξει στο τραπέζι διάφορες προτάσεις, κοινός 
παρονομαστής των οποίων ήταν το εύρος 
των χωρικών υδάτων στο Αιγαίο να ποικίλ-
λει από 6-8 μέχρι 12 μίλια. 

Σε λίγες περιοχές, κυρίως στο βορειοδυτι-
κό Αιγαίο και στην ανατολική Πελοπόννησο, 
όπου η επέκταση δεν επηρεάζει τις τουρ-
κικές διεκδικήσεις, θα επεκτείνονταν με τη 
σιωπηρή συναίνεση των Τούρκων στα 12 
μίλια. 
Στο νότιο και στο ανατολικό Αιγαίο, όμως, 

όπου η επέκταση επηρεάζει και την υφαλο-
κρηπίδα και το εύρος του διεθνούς εναερί-
ου χώρου που χρησιμοποιούν τα τουρκικά 
μαχητικά, τα ελληνικά χωρικά ύδατα θα 
παρέμεναν στα έξι μίλια, ή το πολύ σε με-
ρικές περιοχές του κεντρικού Αιγαίου στα 
οκτώ μίλια, χωρίς δυνατότητα μελλοντικής 
επέκτασης. 

Σύμφωνα με αξιόπιστες πληροφορίες, η 
φόρμουλα εκείνη είχε αποτελέσει αντικεί-
μενο διαπραγμάτευσης, αλλά η τουρκική 
πλευρά είχε αποφύγει να δεσμευτεί.

Έδωσα μεγάλη έμφαση στο τι διαπραγ-
ματεύονταν το 2003, επειδή – σύμφωνα με 
αξιόπιστες πληροφορίες – στον επικείμενο 
κύκλο διμερούς διαπραγμάτευσης, οι δύο 
πλευρές θα ξαναπιάσουν το νήμα από εκεί 
που το είχαν αφήσει πριν 20 χρόνια. 
Το υλικό που είχε συγκεντρωθεί σ’ εκεί-

νες τις διαπραγματεύσεις θα είναι σε πολύ 
μεγάλο βαθμό το πλαίσιο της νέας ελληνο-
τουρκικής διαπραγμάτευσης. Θα είναι τα 
ίδια προβλήματα που θα μπουν στο τραπέ-
ζι, αν και τώρα η οριοθέτηση θα αφορά και 
στην Ανατολική Μεσόγειο.

Η τουρκική επιδίωξη, όμως, στην Ανατο-
λική Μεσόγειο, ουσιαστικά είναι να μηδε-
νίσει την ελληνική υφαλοκρηπίδα – ΑΟΖ 
ανατολικά του μεσημβρινού που διέρχεται 
από τη Ρόδο και να υπάρξει μοιρασιά των 
κυριαρχικών δικαιωμάτων που παραχωρεί 
το διεθνές δίκαιο στην Ελλάδα στα δυτικά 
του ίδιου μεσημβρινού. 
Το τουρκολιβυκό μνημόνιο μπορεί να γί-

νει αντικείμενο διαπραγμάτευσης, αλλά 
θα αλλάξει μόνο εάν η Άγκυρα εξασφαλί-
σει τον κορμό όσων επιδιώκει σ’ εκείνη την 
περιοχή.

*Ο Σταύρος Λυγερός έχει εργασθεί σε 
εφημερίδες (για 23 χρόνια στην Καθημε-
ρινή), ραδιοφωνικούς και τηλεοπτικούς 
σταθμούς. Σήμερα είναι πολιτικός-δι-
πλωματικός σχολιαστής στον τηλεοπτικό 
σταθμό OPEN και διευθυντής του ιστότο-
που SLpress.gr. Συγγραφέας 16 βιβλίων. 
Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής στην 
εξέγερση του Πολυτεχνείου το Νοέμβριο 
του 1973.
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Ανθελληνική προβοκάτσια των Σκοπιανών μέσα 
στην αμερικανική Βουλή: Ψήφισμα για τη δήθεν 

«μακεδονική» γλώσσα, τον πολιτισμό  
και την ιστορία!

Η ιστοσελίδα 360Stepeni.mk αναφέρει 
με άρθρο της στις 2 Αυγούστου 2023, 

τα ακόλουθα με τον τίτλο: Υποβολή ψηφίσμα-
τος στην αμερικανική Γερουσία για να τιμη-
θούν η (δήθεν) «μακεδονική» γλώσσα, πολιτι-
σμός και ιστορία.
Ο Ρεπουμπλικάνος γερουσιαστής Mike Braun 

υπέβαλε ψήφισμα στην αμερικανική Γερουσία, 
σύμφωνα με το οποίο, ο Σεπτέμβριος του 2023 
θα ανακηρυχθεί Μήνας «Μακεδονικής»-Αμε-
ρικανικής Κληρονομιάς, γιορτάζοντας τη γλώσ-
σα, την ιστορία και τον πολιτισμό των «Μακε-
δόνων» Αμερικανών και τη συμβολή τους στις 
Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής (ΗΠΑ).
Το ψήφισμα αναφέρει, ότι είναι σημαντικό να 

επισημανθεί η πολυάριθμη συνεισφορά των 
(δήθεν) «Μακεδόνων» Αμερικανών στις Ηνω-
μένες Πολιτείες από διάφορους τομείς, ξεκινώ-
ντας από τον πολιτισμό και την τέχνη, μέχρι την 
πολιτική, τις επιχειρήσεις, την ιατρική, την επι-
στήμη και τον αθλητισμό.
«Να αναγνωριστεί η πλούσια προσφορά των 

“Μακεδόνων” Αμερικανών στις Ηνωμένες Πο-
λιτείες σε διάφορους τομείς και να ενθαρρυν-
θούν οι πολίτες των Ηνωμένων Πολιτειών να τι-
μήσουν το Μήνα «Μακεδονικής» Αμερικανικής 
Κληρονομιάς με τις προσήκουσες εορταστικές 
εκδηλώσεις, δραστηριότητες και προγράμματα, 
που τιμούν την πολιτιστική συνεισφορά και τα 
επιτεύγματα των «Μακεδόνων» Αμερικανών», 
αναφέρεται στο ψήφισμα.

Στο κείμενο αναφέρεται ότι από το 1880 δεκά-
δες χιλιάδες «Μακεδόνες» μετανάστευσαν στις 
Ηνωμένες Πολιτείες σε αναζήτηση πολιτικών 
ελευθεριών και δικαιωμάτων, θρησκευτικών 
ελευθεριών, καλύτερων οικονομικών συνθη-
κών, αλλά και ως αποτέλεσμα της επανάστασης 
του Ilinden κατά της Οθωμανικής Αυτοκρατορί-
ας, των Βαλκανικών Πολέμων, του Πρώτου και 
Δευτέρου Παγκοσμίου Πολέμου, του εμφυλίου 
πολέμου στην Ελλάδα και της κομμουνιστικής 
πολιτικής της Γιουγκοσλαβίας.
Προστίθεται ότι σήμερα, σύμφωνα με εκτιμή-

σεις, υπάρχουν περίπου 500.000 «Μακεδόνες» 
μετανάστες που ζουν σε διάφορες ομοσπονδι-
ακές πολιτείες, κυρίως στο Michigan, το New 
Jersey, τη Νέα Υόρκη, το Ohio, την Indiana, το 
Illinois, την Pennsylvania, τη Florida, το Texas, 
την Arisona και την California.
«Αυτοί οι “Μακεδόνες” έποικοι εγκαταστά-

θηκαν σε όλες τις Ηνωμένες Πολιτείες, συμ-
βάλλοντας στις κοινότητές τους με αμέτρητους 
τρόπους ως συνεπείς πολίτες. Η “μακεδονοα-
μερικανική” κοινότητα στις Ηνωμένες Πολιτείες 
είναι μια κοινότητα ενσωματωμένη στο μωσα-
ϊκό των Ηνωμένων Πολιτειών, συμμετέχοντας 
σε όλους τους τομείς της ζωής, επιχειρήσεις, 
ιατρική, δίκαιο, συμμετοχή στα κοινωνικά δρώ-
μενα, τεχνολογία, στρατό, εκπαίδευση, τέχνες 
και πολλά άλλα», αναφέρεται στο κείμενο του 
ψηφίσματος. Υπάρχει επίσης ξεχωριστή αναφο-
ρά στα επιτεύγματα των “Μακεδόνων” Αμερι-
κανών στον αθλητισμό, τον πολιτισμό και την 
ιατρική.
Το ψήφισμα, όπως ανακοινώθηκε στο «Voice 

of America», ξεκίνησε με πρωτοβουλία της Ενω-
μένης «Μακεδονικής» Διασποράς (UMD) και θα 
πρέπει να εγκριθεί από την Επιτροπή Δικαιοσύ-
νης της Γερουσίας, πριν ψηφιστεί από την ολο-
μέλεια της Γερουσίας.
Πριv από έvα μήvα, το γερμαvικό κοινοβούλιο 

ενέκρινε ψήφισμα με το οποίο παρέχει υποστή-
ριξη στην ευρωπαϊκή πορεία της Βόρειας Μακε-
δονίας, καθώς και στηv αvαγνώριση της «μακε-
δονικής» κουλτούρας, ταυτότητας και γλώσσας.

Αμέσως μετά την έγκριση του ψηφίσματος 
από τη Bundestag, η Liliana Tangui, μέλος του 
γαλλικού κοινοβουλίου, δήλωσε σε συνέντευξή 
της για το «360 Stepeni» ότι η γαλλική Εθνοσυ-
νέλευση προτίθεται να υιοθετήσει ψήφισμα 
για την επιβεβαίωση της «μακεδονικής» γλώσ-
σας στην πορεία της Βόρειας Μακεδονίας προς 
την Ευρωπαϊκή Ένωση.

Στην είδηση αναφέρονται επίσης οι ιστό-
τοποι MakPress, Denesen, Kanal 5, Fokus, 
NetPress, Alfa και 360 Stepeni.

Γιατί δεν εφαρμόζεται εδώ και 12 
χρόνια το άρθρο 156 του ν.4001/2011 

που αναφέρεται σε κήρυξη ΑΟΖ 
ελλείψει συμφωνίας;

Γράφει ο Μπάμπης Παπασπύρος* 
© Newsbreak.gr

Στις 18 Αυγούστου 2011 υπογράφηκε από τον Πρόεδρο της Δημο-
κρατίας ο ΝΟΜΟΣ ΥΠ’ ΑΡΙΘ. 4001/2011: «Για τη λειτουργία Ενερ-

γειακών Αγορών Ηλεκτρισμού και Φυσικού Αερίου, για Έρευνα, Παρα-
γωγή και δίκτυα μεταφοράς Υδρογονανθράκων και άλλες ρυθμίσεις».
Ας δούμε όμως τι προβλέπει ένα συγκεκριμένο άρθρο που έχει ιδιαί-

τερο ενδιαφέρον, το άρθρο 156. Η παράγραφος 1 του άρθρου 2 του ν. 
2289/1995 αντικαθίσταται ως εξής: «1. Το δικαίωμα αναζήτησης, έρευ-
νας και εκμετάλλευσης των υδρογονανθράκων που υπάρχουν στις χερ-
σαίες, στις υπολίμνιες και υποθαλάσσιες περιοχές στις οποίες η Ελληνι-
κή ∆ημοκρατία ασκεί αντιστοίχως κυριαρχία ή κυριαρχικά δικαιώματα, 
σύμφωνα με τις διατάξεις της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών για το 
∆ίκαιο της Θάλασσας, όπως κυρώθηκε με το ν. 2321/1995, ανήκει απο-
κλειστικά στο ∆ημόσιο και η άσκηση του αφορά πάντοτε τη δημόσια 
ωφέλεια. Η διαχείριση για λογαριασμό του ∆ημοσίου των δικαιωμάτων 
της παραγράφου αυτής ασκείται από την Ε∆ΕΥ ΑΕ. Ως «υποθαλάσσιες 
περιοχές» νοούνται ο βυθός και το υπέδαφος των εσωτερικών υδάτων, 
της αιγιαλίτιδας ζώνης, της υφαλοκρηπίδας και της αποκλειστικής οικο-
νομικής ζώνης (αφ’ ης κηρυχθεί) μέχρι την απόσταση των 200 ν.μ. από τις 
γραμμές βάσης από τις οποίες μετράτε το εύρος της αιγιαλίτιδας ζώνης. 
Ελλείψει συμφωνίας οριοθέτησης με γειτονικά κράτη των οποίων οι 

ακτές είναι παρακείμενες ή αντικείμενες με τις ελληνικές ακτές, το εξω-
τερικό όριο της υφαλοκρηπίδας και της αποκλειστικής οικονομικής ζώνης 
(αφ’ ης κηρυχθεί) είναι η μέση γραμμή, κάθε σημείο της οποίας απέχει 
ίση απόσταση από τα εγγύτερα σημεία των γραμμών βάσης (τόσο ηπει-
ρωτικών όσο και νησιωτικών) από τις οποίες μετράτε το εύρος της αιγι-
αλίτιδας ζώνης».
Τι μας λέει η τελευταία παράγραφος του άρθρου 156 του νόμου 4001 

του 2011 με απλά λόγια; 
Αν δεν έχεις συμφωνία οριοθέτησης με την Τουρκία (που δεν έχεις), μπο-

ρείς να κηρύξεις ΑΟΖ με εξωτερικά όρια τη μέση γραμμή, κάθε σημείο 
της οποίας απέχει ίση απόσταση από τα εγγύτερα σημεία των γραμμών 
βάσης (τόσο ηπειρωτικών όσο και νησιωτικών) από τις οποίες μετράτε το 
εύρος της αιγιαλίτιδας ζώνης.
Το ερώτημα είναι, ποιος είναι ο λόγος που δεν εφαρμόσθηκε επί 12 χρό-

νια νόμος του κράτους που είναι σε ισχύ από τον Αύγουστο του 2011; Οι 
νόμοι ψηφίζονται για να εφαρμόζονται.

*Ταξίαρχος εν αποστρατεία, Μηχανικός ΣΜΑ, πρώην Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Αεροπορικής Βιομηχανίας
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«ΒΟΜΒΑ» ΑΠΟ ΤΗ DAILYMAIL

Ο ιός COVID ήταν κατασκευασμένος  
για τον έλεγχο και τη μείωση του πληθυσμού!
Ο σκοτεινός ρόλος του Dr Kristian Andersen: «Ναι, συγκαλύψαμε την εργαστηριακή προέλευση του ιού!»

Την κατασκευή του ιού για την επιβολή 
των εμβολίων ελέγχου και μείωσης 

του πληθυσμού με την εκούσια ή ακού-
σια συμμετοχή των πολιτικών ηγετών της 
Δύσης και της Κίνας, έρχονται να αποδε-
χθούν επιστήμονες υψηλού προφίλ στις 
ΗΠΑ που εμπλέκονται στη διαμάχη για 
την προέλευση της Covid-19.

Από τον Cassidy Morrison 
© Dailymail.com*

Αυτοί οι επιστήμονες παραδέχθηκαν δη-
μοσίως, ότι η απόφαση να υποβαθμιστεί 
η θεωρία της εργαστηριακής διαρροής 
του ιού ήταν πολιτική. Εσωτερικές επικοι-
νωνίες της εφαρμογής Slack που ήρθαν 
στην κατοχή μίας υποεπιτροπής της αμε-
ρικανικής Βουλής που διερευνά τις πρώ-
τες ημέρες της πανδημίας, έδειξαν πως οι 
επιστήμονες που συνέγραψαν μια εργα-
σία η οποία απέρριπτε την ιδέα ενός ερ-
γαστηριακού ατυχήματος φοβόντουσαν 
αντίποινα από την κινεζική κυβέρνηση.

Ο Dr Andrew Rambaut, βιολόγος στο 
Πανεπιστήμιο του Εδιμβούργου, ήταν 
συν-συγγραφέας του ερευνητικού άρ-
θρου του Nature Medicine του Μαρτί-
ου 2020 με τίτλο «The Proximal Origin of 
SARS-CoV-2», το οποίο, μεταξύ των άλλων, 
προσδιόριζε τους πιστούς της θεωρίας 
της εργαστηριακής διαρροής του κορω-
νοϊού ως θεωρητικούς συνωμοσίας και 
ρατσιστές.

Τα ιδιωτικά μηνύματα στο Slack έδειξαν, 
ότι ο Dr Andrew Rambaut φοβόταν, ότι 
ρίχνοντας την ευθύνη στην Κίνα «ακόμη 
και για τυχαία απελευθέρωση» του ιού, 
θα προκαλούσε ένα γεωπολιτικό «σόου» 
και έτσι ήταν «ικανοποιημένος με το ότι 
το απέδιδε σε φυσική διαδικασία».

Ένας από τους ερωτηθέντες σε αυτό το 
μήνυμα ήταν και ο Δανός βιολόγος Dr 
Kristian Andersen, ένας εξελικτικός βιολό-
γος και επίσης συν-συγγραφέας της εργα-
σίας, ο οποίος απάντησε στον Dr Rambaut 
λέγοντας του ότι «συμφωνεί απόλυτα πως 
αυτό είναι ένα πολύ λογικό συμπέρασμα», 
προσθέτοντας: «Αν και μισώ όταν η πολι-
τική διοχετεύεται στην επιστήμη – αλλά 
είναι αδύνατο να μην το κάνει, ειδικά δε-
δομένων των συνθηκών».
Το περιβόητο έγγραφο της προέλευσης 

της Covid-19 ανατέθηκε εν μέρει από τον 
Dr Anthony Fauci, ο οποίος ήταν τότε επι-
κεφαλής της εθνικής ερευνητικής υπηρε-
σίας των ΗΠΑ που χρηματοδοτούσε την 
έρευνα για επικίνδυνους ιούς στο εργα-
στήριο στη Γουχάν της Κίνας.
Την Τρίτη 11 Ιουλίου 2023, οι Ρεπουμπλι-

κάνοι της υποεπιτροπής της αμερικανικής 
Βουλής εξέτασαν δύο επιστήμονες – για-
τρούς που βρέθηκαν στο επίκεντρο της 
διαμάχης, για το αν ο κορωνοϊός προήλθε 
από τη φύση ή από ένα εργαστήριο στη 
Γουχάν. Ανέφεραν τις πρόσφατα αποκα-
λυφθείσες επικοινωνίες μεταξύ επιστη-
μόνων στις αρχές του 2020 ως απόδειξη 

συγκάλυψης – κάτι που οι επιστήμονες 
διέψευσαν έντονα.

Σε μία έκθεση που κυκλοφόρησε την Τρί-
τη 11/7/2023 πριν από την ακρόαση στη 
Βουλή, οι Ρεπουμπλικάνοι επεσήμαναν 
τις μυριάδες προσπάθειες των επιστη-
μόνων που διερεύνησαν την προέλευση 
της Covid και αυτό που ανέφεραν «ισο-
δυναμεί με κατάφωρη συντριβή φωνών 
που υποστήριξαν τη διεξαγωγή μίας πιο 
σοβαρής έρευνας της θεωρίας, ότι ο ιός 
διέρρευσε από το Ινστιτούτο Ιολογίας της 
Γουχάν».
Οι μάρτυρες στη Βουλή, ο Dr Kristian 

Andersen (φωτ. δεξιά) και ο Dr Robert 
Garry (φωτ. αριστερά), συνέγραψαν 
την έκθεση του Φεβρουαρίου 2020 «The 
Proximal Origin of SARS-CoV-2», η οποία 
δημοσιεύτηκε λίγες μέρες μετά από μια 
τηλεδιάσκεψη στην οποία κορυφαίοι επι-
στήμονες, συμπεριλαμβανομένων των Dr 
Anthony Fauci και Dr Francis Collins, «κου-
κούλωσαν» μηνύματα από ιολόγους σχε-
τικά με την πιθανότητα πτυχές του ιού να 
ήταν ανθρωπογενείς.
Τα εσωτερικά μηνύματα στο Slack δεί-

χνουν ότι ακόμη και ο Dr Andersen εξέ-
τασε το επιχείρημα ότι η γονιδιωματική 
σύνθεση του ιού υποδήλωνε ανθρώπινη 
παραβίαση, αν και άλλαξε το αφήγημα 
του τέσσερις ημέρες μόλις αργότερα, στις 
4 Φεβρουαρίου 2020, όπως αποδεικνύ-
εται από ένα e-mail που έστειλε ο ίδιος 
σε μια διαφορετική ομάδα επιστημόνων, 
σύμφωνα με την ερευνητική ομάδα Right 
to Know. Στο μήνυμα, ο Andersen έγρα-
φε: «Οι κύριες θεωρίες που κυκλοφορούν 
αυτή τη στιγμή σχετίζονται με τη θεωρία 
ότι ο ιός κατασκευάστηκε κατά κάποιο 
τρόπο με πρόθεση και αυτό αποδεδειγ-
μένα δεν ισχύει». Ο ίδιος είπε επίσης σε 
μια σειρά δημοσίων απαντήσεων του που 
υπογράμμισε η υποεπιτροπή: «Αν και το 
μισώ όταν η πολιτική εμπλέκεται στην 
επιστήμη – αλλά είναι αδύνατο να μη γί-
νει, ειδικά δεδομένων των συνθηκών. Θα 
πρέπει να είμαστε ευαίσθητοι ως προς 

αυτό». Μάλιστα, τον Andersen σχολίασε ο 
Dr Wenstrup επειδή χαμογέλασε, ενώ τον 
ρωτούσαν για τη συμμετοχή του. «Χαμο-
γέλασε όσο μπορείς Dr Andersen, χαμογέ-
λασε όσο μπορείς».
Οι Ρεπουμπλικάνοι νομοθέτες της Βου-

λής των Αντιπροσώπων, συνήθως επι-
θετικοί όσον αφορά την Κίνα, ανέφεραν 
επίσης κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, 
ότι αυτό που αντιλαμβάνονται είναι ότι οι 
επιστήμονες ήταν πολύ προσεκτικοί και 
συμβιβαστικοί με την εξουσία του κομ-
μουνιστικού κόμματος. Μία τέτοια νομο-
θέτης, η Ελληνοαμερικανίδα βουλευτής 
της Νέας Υόρκης, Nicole Malliotakis, σχο-
λίασε το ενοχοποιητικό μήνυμα του Dr 
Andrew Rambaut στο Slack, λέγοντας: «Η 
ανησυχία του ήταν μήπως εξοργίσει την 
Κίνα, αυτή ήταν η κύρια ανησυχία του. 
«Κάτι συνέβη εδώ [στο σύντομο διάστημα 
μεταξύ της πρώτης επαφής του Dr Fauci 
με τον Dr Andersen στις αρχές του 2020]. 
Οι πολιτικοί μπορεί να κάνουν κωλοτού-
μπες. Οι επιστήμονες δεν τις κάνουν μέσα 
σε 72 ώρες». Ωστόσο, ο Dr Andersen και ο 
Dr Garry διέψευσαν αυτή τη δήλωση λέ-
γοντας ότι δεν έκαναν κωλοτούμπα, αλλά 
έμαθαν νέες πληροφορίες για τον ιό και 
τροποποίησαν τον ισχυρισμό τους, ακο-
λουθώντας μία συνηθισμένη τακτική της 
επιστημονικής μεθόδου.
Οι προσπάθειες των Ρεπουμπλικάνων 

να καταλάβουν από πού ακριβώς προ-
ήλθε ο ιός, είτε από την υγρή αγορά της 
Γουχάν που πωλούσε ζώα μολυσμένα με 
τον ιό, είτε από το κοντινό Ινστιτούτο Ιο-
λογίας, αποκάλυψαν την εσωτερική λει-
τουργία των επιστημονικών αρχών στις 
ΗΠΑ, όπως των Dr Fauci και Dr Collins, που 
ονομάστηκαν από τους Ρεπουμπλικάνους 
στην καθομιλουμένη ως «τα αγόρια της 
Bethesda».
Το θέμα έχει γίνει σε μεγάλο βαθμό πο-

λιτικό, μετά από χρόνια χαρακτηρισμού 
ορισμένων επιστημόνων, συμπεριλαμ-
βανομένων των Δρ Fauci και Dr Collins 
στο επίκεντρο της συζήτησης, ως ανοιχτά 
προκατειλημμένων υπέρ των θεωριών 
που υποστηρίζονται από πολλούς Δημο-
κρατικούς και εδραιωμένους στην κυβέρ-
νηση επιστήμονες. Αυτό περιλαμβάνει τη 
θεωρία, ότι η Covid-19 πιθανότατα μετα-
δόθηκε από έναν ενδιάμεσο ξενιστή ζώων 
πριν μολύνει ανθρώπους.

*https://www.dailymail.co.uk/health/
article-12288649/Scientists-center-
Covid-lab-leak-cover-feared-s-China.html
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DON’T WAIT LAST MINUTE!
PLAN AHEAD!

Call Natale for a 
FREE ESTIMATE
(514)777-3774

We repair:
• Cracks 
• Pot holes  
• Edges of garage   
 entrances and   
 foundations
• Replacement   
 of drains

with MAINTENANCE AND REPAIR OIL BASED  
SEALER PROTECTION
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3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
450.934.1122  •  agapeassociationinc.com

Annual membership fee: $20 per year
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Sign up today!Sign up today!

Laval English-speaking Senior Wellness Centre

Πως το Επενδυτικό Ταμείο 
της Νορβηγίας γράφει ρεκόρ 

κερδών το 2023

Το κρατικό επενδυτικό ταμείο της Νορβηγίας, το μεγαλύ-
τερο επενδυτικό ταμείο παγκοσμίως, κέρδισε 1,5 τρισε-

κατομμύρια κορώνες (131 δισ. ευρώ) το πρώτο εξάμηνο του 
2023, ανακοίνωσε η Κεντρική Τράπεζα της χώρας, που είναι 
υπεύθυνη για τη διαχείρισή του.

Η επίδοση αυτή αντιπροσωπεύει μια απόδοση 10% και συνέ-
βαλε στην αύξηση της αξίας του ταμείου στο ιλιγγιώδες ποσό 
των 15,2 τρισεκατομμυρίων κορωνών (1,3 τρισεκατομμύρια 
ευρώ) στα τέλη Ιουνίου. Έτσι το ταμείο σχεδόν διέγραψε την 
κολοσσιαία ζημιά που υπέστη πέρυσι λόγω του πολέμου στην 
Ουκρανία (περίπου 160 δισ. ευρώ) και της επιδείνωσης της 
παγκόσμιας οικονομίας. Η προηγούμενη δοκιμασία ήταν το 
2020, στην περίοδο της πανδημίας, λόγω σκανδάλου κακοδι-
αχείρισης, με απώλειες περίπου 20 δισ. ευρώ.

Έχοντας στόχο να αυξήσει τα έσοδα από το πετρέλαιο και 
το φυσικό αέριο του νορβηγικού κράτους για τη χρηματο-
δότηση των μελλοντικών δαπανών του κοινωνικού κράτους 
(συντάξεις και παροχές), το ταμείο κάνει επενδύσεις κυρίως 
σε μετοχές, ομόλογα και σε μικρότερο βαθμό σε ακίνητα, σε 
περισσότερες από 9.000 εταιρείες σε όλο τον κόσμο. 
Το ταμείο επενδύει τα έσοδα του νορβηγικού κράτους από 

την παραγωγή πετρελαίου. Ως σημαντικός εξαγωγέας αργού 
και ο μεγαλύτερος προμηθευτής φυσικού αερίου της Ευρώ-
πης, μετά τη μείωση των ροών ρωσικού φυσικού αερίου, η 
Νορβηγία επωφελήθηκε από τις υψηλές τιμές ενέργειας 
λόγω του πολέμου στην Ουκρανία.

ΚΕΡΔΗ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΙΣΟΤΙΜΙΕΣ
Από την αρχή της χρονιάς, το NBIM επωφελήθηκε επίσης 

από την αποδυνάμωση της νορβηγικής κορώνας, η οποία αύ-
ξησε μηχανικά την αξία των περιουσιακών στοιχείων του Τα-
μείου σε δολάρια, ευρώ και άλλα ξένα νομίσματα. 
Σε διάστημα έξι μηνών, η αξία του αυξήθηκε κατά 2,8 τρισε-

κατομμύρια κορώνες (250 δισ. ευρώ) συνολικά. Οι εκτιμήσεις 
συγκλίνουν ότι η υψηλή κερδοφορία θα συνεχιστεί στο ορατό 
μέλλον.
Σύμφωνα με το Sovereign Wealth Fund Institute, το νορβη-

γικό κρατικό επενδυτικό ταμείο είναι το μεγαλύτερο στον 
κόσμο και βρίσκεται μπροστά από δύο κινεζικά επενδυτικά 
κρατικά ταμεία. Σημαντικό ρόλο στα κέρδη του έπαιξε και η 
ανάκαμψη στις μετοχές τεχνολογίας, οι οποίες φέτος έχουν 
καλύτερες επιδόσεις, έως και 38,6% σε σχέση με το 2022, που 
ήταν μια κακή χρονιά. / © slpress.gr

Εκτοξεύονται οι πτωχεύσεις  
στη Γερμανία εν μέσω ύφεσης
Ο αριθμός των εταιρικών πτωχεύσεων στη Γερμανία αυξήθηκε σημαντικά τον Ιούλιο, σχεδόν ένα τέταρτο 

παραπάνω από τις αιτήσεις πτώχευσης του ίδιου μήνα πέρυσι, ανακοίνωσε την Παρασκευή 11 Αυγού-
στου η Ομοσπονδιακή Στατιστική Υπηρεσία.
Ο αριθμός των εταιρικών πτωχεύσεων στη Γερμανία ήταν κατά 23,8% υψηλότερος τον Ιούλιο του 2023 σε σχέ-

ση με τον ίδιο μήνα του 2022, ενώ αυξάνονται σταθερά από τον Αύγουστο του 2022. Επιπλέον, ο αριθμός των 
μεγαλύτερων επιχειρήσεων που ανακοίνωσαν το κλείσιμό τους το πρώτο εξάμηνο του 2023 αυξήθηκε επίσης 
κατά 12,4% σε σύγκριση με τα προηγούμενα έτη.

Η έξαρση των πτωχεύσεων είναι μόνο η τελευταία από τις πολλές ενδείξεις, ότι η κατάσταση της γερμανικής 
οικονομίας φαίνεται όλο και πιο ζοφερή. Σύμφωνα με το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο (ΔΝΤ), η Γερμανία είναι 
η μόνη μεγάλη οικονομία στην οποία το ΑΕΠ αναμένεται να συρρικνωθεί το 2023, ενώ ο πληθωρισμός παρα-
μένει υψηλός στο 6,2%.

Τη Δευτέρα 7/8, η Ομοσπον-
διακή Στατιστική Υπηρεσία της 
Γερμανίας ανακοίνωσε ότι η 
βιομηχανική παραγωγή κατέρ-
ρευσε κατά 1,5% τον Ιούνιο σε 
σύγκριση με το Μάιο, προκα-
λώντας περαιτέρω ανησυχίες 
στους αναλυτές για την κατά-
σταση της γερμανικής οικονο-
μίας. Οι παρατηρητές έχουν 
ήδη κάνει παραλληλισμούς 
με τις αρχές της δεκαετίας του 
2000, όταν η χώρα αναφερό-
ταν ως ο «άρρωστος της Ευ-
ρώπης» λόγω των υποτονικών 
οικονομικών επιδόσεών της.
«Εάν η κυβέρνηση δε λάβει 

αποφασιστικά μέτρα, η Γερμανία είναι πιθανό να παραμείνει στον πάτο του πίνακα ανάπτυξης της ευρωζώ-
νης», δήλωσε στο Reuters ο Ραλφ Σόλβεεν, οικονομολόγος της Commerzbank.

Η Γερμανία έχει πληγεί ιδιαίτερα από τον πόλεμο στην Ουκρανία λόγω της μεγάλης εξάρτησής της από τις 
ρωσικές εισαγωγές ενέργειας. Ωστόσο, υπάρχουν και διαρθρωτικοί λόγοι για την οικονομική της ύφεση, ιδίως 
η υπερβολική εξάρτησή της από τις εξαγωγές, η έλλειψη επενδύσεων και η έλλειψη εργατικού δυναμικού.

Η γερμανική κυβέρνηση, ωστόσο, πρέπει να δώσει σήμα εμπιστοσύνης στη γερμανική οικονομία και να υπο-
βαθμίσει τους φόβους για μια επερχόμενη οικονομική κρίση, με τον υπουργό Οικονομίας Ρόμπερτ Χάμπεκ να 
ποντάρει στις ιδιωτικές επενδύσεις που θα σώσουν την κατάσταση. «Επί του παρόντος, περίπου δύο δωδε-
κάδες εταιρείες σχεδιάζουν μεγάλες επενδύσεις στη Γερμανία, με συνολικό όγκο επενδύσεων περίπου 80 δισ. 
ευρώ», δήλωσε σε συνέντευξή του στο Funke Media Group την Τρίτη 8/8.

Ωστόσο, η Γερμανία δεν είναι η μόνη χώρα της ΕΕ που αγωνίζεται σήμερα με αφερεγγυότητες. Στη Γαλλία, ο 
αριθμός των επιχειρηματικών πτωχεύσεων αυξήθηκε κατά 35% το φετινό δεύτερο τρίμηνο σε σύγκριση με την 
ίδια περίοδο πέρυσι, με αποτέλεσμα να κινδυνεύουν να εξαφανιστούν 55.000 θέσεις εργασίας.

ΑΠΟ OLIVER NOYAN 
© EURACTIV.COM 

ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΕΝΟ ΑΠΟ  
ΜΑΡΙΑΝΘΗ ΠΕΛΕΚΑΝΑΚΗ
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Υγεία και Διατροφή
Ποιους προτιμούν τα κουνούπια
Η μυρωδιά μας, ο τρόπος που αναπνέουμε, η ομάδα αίματος, ο ιδρώτας, το αλκοόλ και ορισμένα 
χρώματα σε ρούχα που φοράμε, παίζουν ρόλο για τη «σχέση μας» με τα κουνούπια

Τα  κουνούπια  έλκονται  από  όλους 
τους  ανθρώπους,  υποστηρίζει  ο 

Κρίστοφερ  Πότερ,  καθηγητής  Ιατρικής 
στο Πανεπιστήμιο Τζονς Χόπκινς. 
Εάν ωστόσο έχετε παρατηρήσει μία ιδι-

αίτερη προτίμηση για εσάς αντί για άλ-
λους ανθρώπους που βρίσκονται κοντά 
σας τα βράδια, τότε πιθανώς έχετε την 
ατυχία να είστε από εκείνους που είναι 
εκ φύσεως πιο ελκυστικοί για τα ενοχλη-
τικά έντομα. 
Η αλήθεια είναι πως η επιστήμη δεν 

έχει καταφέρει να βρει ένα συγκεκριμένο 
λόγο, για τον οποίο κάποιους ανθρώπους 
τους τσιμπάνε συχνότερα από άλλους – 
και είναι γεγονός πως η μελέτη αυτού 
του ζητήματος είναι αρκετά περίπλοκη. 
Ωστόσο, οι ειδικοί έχουν καταφέρει να 
εντοπίσουν δύο κατηγορίες παραγόντων 
που μας κάνουν πιο ελκυστικούς στα 
κουνούπια: βιολογικούς παράγοντες, για 
τους οποίους δεν μπορούμε να κάνουμε 
πολλά πράγματα και συνήθειες τις οποί-
ες μπορούμε να αλλάξουμε.

ΒΙΟΛΟΓΙΑ
Πρώτος και σημαντικότερος παράγο-

ντας είναι το πώς μυρίζουμε. Δεκάδες 
διαφορετικά κύτταρα που βρίσκονται 
παντού στο σώμα μας συνδυάζονται για 
να δώσουν σε κάθε άνθρωπο την προσω-
πική του ξεχωριστή οσμή. «Είναι σαν τις 
φράουλες – δεν υπάρχει μόνο ένα στοι-
χείο που τους δίνει τη χαρακτηριστική 
τους μυρωδιά. Στην πραγματικότητα εί-
ναι ένας συνδυασμός δεκάδων οσμών». 
Και είναι πιθανό αυτή η μείξη χημικών 
στοιχείων να έλκει και τα κουνούπια 
πάνω μας, υποστηρίζει.
Τα κουνούπια είναι πολύ ευαίσθητα 

στις οσμές – ακόμα και σε οσμές που 
δεν μπορεί ο άνθρωπος να εντοπίσει και 
είναι πιθανό μερικοί άνθρωποι να παρά-
γουν σε μεγαλύτερη ποσότητα τη μυρω-
διά που τους αρέσει. Αυτό δε σημαίνει 
ότι οι άνθρωποι που μυρίζουν ωραία 
για τους άλλους ανθρώπους, μυρίζουν 
κατ’ ανάγκην ωραία και για τα κουνού-
πια. «Για παράδειγμα, τα κουνούπια λα-
τρεύουν τη μυρωδιά των χεριών μας. Οι 
άνθρωποι ποτέ δε θεωρούν ότι τα χέρια 
τους έχουν κάποια ιδιαίτερη μυρωδιά», 
σχολιάζει ο δρ Πότερ.

Τα κουνούπια έλκονται από το σμήγμα. 
Ένα κολλώδες, λιπαρό υγρό, που παράγε-
ται στο δέρμα και το προστατεύει από το 
να στεγνώνει. 
Η ομάδα αίματος μπορεί επίσης να έχει 

σημασία. Τα κουνούπια φαίνεται να έλ-
κονται από ανθρώπους με ομάδα αίμα-
τος «Ο» για λόγους που οι ερευνητές δεν 
έχουν επιβεβαιώσει. 
Τέλος, ο ιδιαίτερος τρόπος που ανα-

πνέουμε –αυτό που ο δρ Πότερ ονόμασε 
«αναπνευστική υπογραφή»– παίζει επί-
σης ρόλο. 
Τα κουνούπια αναζητούν το διοξείδιο 

του άνθρακα (και εν μέρει γι’ αυτό είναι 
τόσο καλά στο να μας βρίσκουν), και όσο 
περισσότερο εκπνέουμε, τόσο περισσό-
τερο διοξείδιο του άνθρακα στέλνουμε 
στον αέρα, προσκαλώντας τα πάνω μας. 
Σε εξωτερικούς χώρους, προσπαθήστε 

να χρησιμοποιείτε προϊόντα χωρίς άρω-
μα και αποφύγετε την κολόνια.

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ
Στη συνέχεια, υπάρχουν οι παράγο-

ντες που εξαρτώνται περισσότερο από 
τον τρόπο με τον οποίο ζούμε κατά τη 
διάρκεια της ημέρας. Αν ακολουθείτε 
κάποιο πρόγραμμα με έντονη άσκηση, 
είναι πιθανό να αναπνέετε πιο βαριά και 
να εκπνέετε περισσότερο διοξείδιο του 
άνθρακα, το οποίο μπορεί να προσελκύ-
σει τα κουνούπια, δήλωσε ο δρ Πότερ. Ο 
ιδρώτας στέλνει επίσης ένα ισχυρό μήνυ-
μα στα κουνούπια – ιδιαίτερα ο ιδρώτας 
που έχει παραμείνει πάνω μας για μερι-
κές ώρες και έχει αναμειχθεί με βακτήρια 
στο δέρμα μας.
Αν έχετε πιει μερικές μπίρες στην παρα-

λία ή κάποιο καλοκαιρινό κοκτέιλ, μπορεί 
επίσης να εκκρίνετε λίγο αλκοόλ στον 
ιδρώτα σας. Αυτό μπορεί να προσελκύ-
σει τα κουνούπια. Επιπλέον, το αλκοόλ 
μπορεί να αλλάξει τη χημική σύνθεση της 
οσμής του σώματός σας.

ΠΩΣ ΘΑ ΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΤΕ ΜΑΚΡΙΑ
Ορισμένα αρωματικά προϊόντα προ-

σωπικής φροντίδας, όπως αρώματα, 
σαπούνια και λοσιόν (συμπεριλαμβα-
νομένων των αντηλιακών), μπορούν να 
προσελκύσουν τα κουνούπια. Αν πρόκει-
ται να περάσετε χρόνο σε εξωτερικούς 
χώρους, προσπαθήστε να χρησιμοποιεί-
τε προϊόντα χωρίς άρωμα και σκεφτείτε 
να παραλείψετε εντελώς την κολόνια. 
Ορισμένα χρώματα ρούχων, όπως το 
μαύρο και το σκούρο μπλε, μπορούν 
επίσης να λειτουργήσουν σαν μαγνήτης 
κουνουπιών. Οι έρευνες δείχνουν επίσης 
ότι τα κουνούπια έλκονται από τα έντονα 
πορτοκαλί και κόκκινα χρώματα. Μείνε-
τε στα ανοιχτά χρώματα. Σε περίπτωση 
που είστε στο σπίτι, ένας ανεμιστήρας 
στραμμένος προς τα πάνω σας είναι μια 
χρυσή λύση, καθώς τα κουνούπια μπορεί 
να είναι επίμονα αλλά δεν είναι ιδιαίτε-
ρα καλά στο πέταγμα.

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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WWW.SUPERMARCHEPA.COM Épicerie en ligne 
Online Grocery Ordering

Livraison à domicile 
Home Delivery

de 8h à 22h tous les jours · from 8am to 10pm every daydu lundi 21 août au dimanche 27 août 2023 · from monday august 21st to sunday august 27th 2023

BEURRE LACTANTIABEURRE LACTANTIA
Butter Butter 
454g*454g*

*My Country exclu*My Country exclu

JEUNES ÉPINARDSJEUNES ÉPINARDS
Baby SpinachBaby Spinach

SAC DE 2.5LB

FROMAGE FETA AU LAIT DE FROMAGE FETA AU LAIT DE 
CHÈVRECHÈVRE
CheeseCheese GRÈCE

PIMENTS ROUGES RÔTIS OROSPIMENTS ROUGES RÔTIS OROS
Roasted Red PeppersRoasted Red Peppers
500ml500ml

JUS OASISJUS OASIS
JuiceJuice

8x200ml8x200ml

*Sucrées et salées *Sucrées et salées 
exclusexclus

BARRES GRANOLABARRES GRANOLA
VAL NATUREVAL NATURE

Nature Valley Granola BarsNature Valley Granola Bars
175 à 230g*175 à 230g*

VIVANEAU À QUEUE JAUNE FRAIS VIVANEAU À QUEUE JAUNE FRAIS 
NETTOYÉNETTOYÉ
Fresh Cleaned Yellowtail SnapperFresh Cleaned Yellowtail Snapper
22.02/kg22.02/kg

CÔTELETTES DE PORC CÔTELETTES DE PORC 
NAGANO TOMAHAWK NAGANO TOMAHAWK 

FRAISFRAIS
Fresh Nagano Fresh Nagano 

TomahawkTomahawk
Pork ChopsPork Chops

11.00/kg11.00/kg

FROMAGEFROMAGE
MOZZARELLAMOZZARELLA

CheeseCheese
8.80/kg8.80/kg

CREVETTES CUITES CREVETTES CUITES 
DECORTIQUÉES ET DECORTIQUÉES ET 

DÉVEINÉES MIRABELDÉVEINÉES MIRABEL
Cooked Peeled and Deveined Cooked Peeled and Deveined 

ShrimpsShrimps
26/3026/30

SAC DE 2LB

YOGOURTS YOGOURTS 
CLASSIQUECLASSIQUE

LIBERTÉLIBERTÉ
0 à 2.9%0 à 2.9%
YogurtsYogurts

650g650g

ROULEAUX ROULEAUX 
AUX ÉPINARDS AUX ÉPINARDS 

ET FROMAGE ET FROMAGE 
OU FROMAGE OU FROMAGE 

FAMIGLIAFAMIGLIA
Mini RollsMini Rolls

450g450g

HAUTS DE CUISSE DE POULET HAUTS DE CUISSE DE POULET 
FRAIS DÉSOSSÉSFRAIS DÉSOSSÉS

Fresh BonelessFresh Boneless
Chicken ThighsChicken Thighs

11.00/kg11.00/kg

ENTIER · 1.08/KG COUPÉ • 1.52/KG

CHAMPIGNONS BLANCSCHAMPIGNONS BLANCS
White MushroomsWhite Mushrooms

8oz8oz

TOMATES DES CHAMPSTOMATES DES CHAMPS
Field TomatoesField Tomatoes
2.18/kg2.18/kg

FRAMBOISESFRAMBOISES
RaspberriesRaspberries

MELON D’EAUMELON D’EAU
WatermelonWatermelon
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ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΤΑ ΠΑΡΑΞΕΝΑ
Η ηγουμένη... 
influencer της 

Ελλάδας που έχει 
2 εκατομμύρια 
followers στο 

YouTube!

Στην Ιερά μονή της Παναγίας της 
Κουτσουριώτισσας, στο χωριό 

Αμυγδαλιά στο νομό Φωκίδας, η 
ηγουμένη «γερόντισσα» Μαριάμ 
Σκορδά [φωτ.], εκτός από θεολό-
γος, ιεροψάλτης, δασκάλα μουσι-
κής και υποψήφια διδάκτωρ στο 
Πανεπιστήμιο της Λευκωσίας, είναι 
και… influencer της ψαλτικής τέχνης!
Έχοντας δημιουργήσει το δικό 

της κανάλι στο YouTube, όπου πα-
ρουσιάζει τους ψαλτικούς ύμνους, η 
«γερόντισσα» έχει καταφέρει να συ-
γκεντρώσει 2 εκατομμύρια followers!
«Υπάρχει μεγάλο ενδιαφέρον και 

μάλιστα για δύο πράγματα, για την 
αρχαία ελληνική και τη βυζαντινή 
μουσική. Πράγμα το οποίο μου έχει 
κάνει κι εμένα τρομερή εντύπωση», 
σχολίασε χαρακτηριστικά στον Alpha 
η ηγουμένη και πρόσθεσε πως «όλοι 
κάπου προσπαθούν να βρουν διέξο-
δο» για την «αποκατάσταση του εσω-
τερικού τους κόσμου», αναφερόμενη 
στη σύγχρονη μουσική που ακούν 
οι νέοι που διέπονται από επιθετικό-
τητα.

© newsbreak.gr

ΓΕΝΝΗΘΗΚΕ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΑΣ TAFT

Η γυναίκα του Χιούστον που έγινε 114 ετών!
Οικογένεια πέντε γενεών…

Μια γυναίκα από το Χιούστον μό-
λις πρόσφατα γιόρτασε τα 114α 

γενέθλιά της, καθιστώντας την το γη-
ραιότερο εν ζωή άτομο στο Τέξας και 
έναν από τους γηραιότερους ανθρώ-
πους στις Ηνωμένες Πολιτείες.

Αλλά για την Ελισάβετ Φράνσις ([φωτ. 
δεξιά], όπως είναι το όνομά της, η ηλι-
κία δεν είναι παρά ένας αριθμός. «Δεν 
ξέρω», είπε στο KTRK-TV, θυγατρικό κα-
νάλι του ABC, όταν ρωτήθηκε για το πώς 
αισθάνεται να είναι 114 ετών. «Απλώς 
ευχαριστώ τον καλό Κύριο που με κρά-
τησε».
Η Φράνσις, η οποία ήταν ντυμένη με 

τιάρα για την περίσταση, γιόρτασε την 
ξεχωριστή μέρα της με πέντε γενιές της 
οικογένειάς της στο προσκέφαλό της, 
συμπεριλαμβανομένης της 94χρονης 
κόρης της Ντόροθι Γουίλιαμς και της 
68χρονης εγγονής της Έθελ Χάρισον. Η 
μακροζωία, φαίνεται, τρέχει στην οικο-
γένειά της.
Ένα κινηματογραφικό συνεργείο από 

τη Νορβηγία και ένας ερευνητής από 
τη Φλόριντα ήταν επίσης σε ετοιμότητα 

για να καταγράψουν τους εορτασμούς, 
όπου η Χιούστον είπε σε ένα δημοσιο-
γράφο μερικά μυστικά για τη μακροζω-
ία της. Η Φράνσις είπε ότι δεν καπνίζει 
ούτε πίνει αλλά είπε επίσης ότι τρώει 
«τα πάντα». Η 68χρονη εγγονή της Έθελ 
Χάρισον μοιράστηκε ότι η γιαγιά της 
ήταν πάντα αυτή που μαγείρευε στο 
σπίτι.

Η πιο ακριβή… αγκαλιά στον κόσμο!
Πληρώνουν 1.300 δολάρια την πανέμορφη Μίσι Ρόμπινσον,  
απλά και μόνο για να αποκοιμηθούν μαζί της…

Δεν αισθάνεστε καλά και θέλετε μια αγκαλιά; Σας λείπει 
κάποιος και θέλετε έναν άνθρωπο να σας αγκαλιάσει 

και να σας παρηγορήσει; Σας έχουμε τη λύση. Η 43χρονη 
Μίσι Ρόμπινσον, πρώην μπλόγκερ μόδας και δημοσιογρά-
φος στην Αυστραλία, εργάζεται ως θεραπεύτρια… αγκαλιάς 
εδώ και λίγο καιρό, λέγοντας ότι η αγκαλιά βοηθά να θερα-
πεύσει το σώμα, το μυαλό και το πνεύμα, και ξεκαθαρίζει 
πως οι υπηρεσίες της δεν έχουν καμία σεξουαλική προέκτα-
ση. 
«Ποτέ κανένας πελάτης μου δεν επιχείρησε να κάνει κάτι τέ-

τοιο μαζί μου», δήλωσε η Robinson στη Daily Mail, λέγοντας 
ότι βάζει τόσο τους άνδρες όσο και τις γυναίκες πελάτισσές 
της να υπογράψουν μια συμφωνία πριν αρχίσει η θεραπεία. 
Στη συμφωνία, διατυπώνεται ξεκάθαρα πως τα γεννητικά όρ-
γανα και το στήθος θα πρέπει να καλύπτονται και είναι αυστη-
ρά εκτός ορίων για άγγιγμα. 
Πρόσφατα είχε μια πελάτισσα που απλά χρειαζόταν μια… 

μαμαδίστικη αγκαλιά. «Μου τηλεφώνησε, αφού το αγόρι της, 
που ήταν μαζί της δυόμισι χρόνια, την εγκατέλειψε χωρίς εξή-
γηση», θυμήθηκε η Ρόμπινσον. «Ήταν συντετριμμένη... και 
δεν είχε φίλους ή συγγενείς στην περιοχή. Έτσι πήγα εγώ σε 
αυτήν». 
Για όσους δεν μπορούν να διαθέσουν τετραψήφιο ποσό για 

μια αγκαλιά, η Robinson προσφέρει μια σειρά από φθηνότε-
ρα πακέτα. Χρεώνει 65 δολάρια για μια συνεδρία αγκαλιάς 
διάρκειας 1 ώρας, αλλά το πιο δημοφιλές πακέτο της είναι η 
συνεδρία αγκαλιάς και γεύματος διάρκειας 2 ωρών, η οποία 
κοστίζει 195 δολάρια. Για 1.300 δολάρια, η Robinson αγκαλιά-
ζει τους πελάτες και τις πελάτισσές της για όλη τη νύχτα και 
κατά τη διάρκεια του ύπνου.

Τρεις γενιές γυναικών. Από αριστερά:  
Ε. Φράνσις (114 ετών), Ν. Γουίλιαμς (94)  
& Ε. Χάρισον (68)

www.lanvac.com

40 Χρόνια πείρα 
στην  παρακολούθηση 

συστημάτων συναγερμού 
σ’όλον τον Καναδά 

ULC	-	LISTED

BURGLARY
FIRE

FINANCIAL
Shared	Certificate	Listing

Halifax	:	2830	Agricola	Street,	Halifax,	NS,	B3K	4E4	

Quebec	:	11054	Valcartier,	Quebec,	QC,	G2A	2M3	

Montreal	:	5800	rue	Iberville,	Montreal,	QC,	H2G	2B7

Ottawa	:	2212	Gladwin	Crescent	Unit	B6,	Ottawa,	ON,	K1B	5N1

Toronto	:	2863	Kingston	Road,	Scarborough,	ON,	M1M	1N3

Vancouver	:	2830	Douglas	Road,	Burnaby,	BC,	V5C	5B7

Είμαστε η μοναδική Ελληνική εταιρεία παρακολούθησης   
συστημάτων συναγερμού  στον  Καναδά!

Διαθέτουμε 6 ιδιόκτητα κέντρα 
Υψηλής τεχνολογίας YEARS

ANS4400
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ΓΛΥΤΩΣΤΕ
ΧΡΗΜΑΤΑ

Τυπώστε τις επιταγές σας 
σ ’εμάς με σιγουριά

T.  450.978.9999

Τυπώνουμε 
όλα τα είδη
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

200
400
1000

για    $84
για $134
για $204

ΠΛΗΡΗ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗΝ ΕΟΡΤΗ ΤΟΥ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

Η Παναγιά της Ελλάδας
Η Κοίμηση της Θεοτόκου αποτελεί 

μία από τις μεγαλύτερες γιορτές 
της χριστιανοσύνης και στην Ελλάδα 
γιορτάζεται από τη μία άκρη ως την άλλη 
με ιδιαίτερη λαμπρότητα και ευλάβεια. 
Χιλιάδες πιστών με την ψυχή γεμάτη 

ελπίδα και κατάνυξη, προστρέχουν στα 
αμέτρητα προσκυνήματα, όπου λιτανεύο-
νται οι θαυματουργές εικόνες της Πανα-
γίας, για να μαρτυρήσουν την πίστη τους 
στο πρόσωπό της και να την ικετέψουν 
να μεσολαβήσει στον Υιό της για τη σω-
τηρία της ψυχής τους, αφού, σύμφωνα 
με τη θρησκευτική παράδοση, η Παναγία 
λίγο πριν τη μετάστασή της στους Ουρα-
νούς υποσχέθηκε ότι δε θα σταματήσει να 
φροντίζει για όλον τον κόσμο και θα γίνει 
η «μεσίτρια» στον Υιό της για τη σωτηρία 
της ανθρωπότητας.
Το πρόσωπο της Παναγίας όμως για τους 

Έλληνες έχει και εθνική σημασία, αφού 
έχει συνδεθεί με τους αγώνες του έθνους 
κι έτσι ο ελληνικός λαός την τιμά και τη 
σέβεται περισσότερο από κάθε άλλο ιερό 
πρόσωπο. 
Αυτή η ιδιαίτερη λατρεία που έχει ο ελ-

ληνικός λαός για την Παναγία φαίνεται και 
από τα εκατοντάδες προσωνύμια που της 
έχουν αποδώσει, αλλά και από τα αναρίθ-
μητα προσκυνήματα ανά την επικράτεια. 
Κάθε χρόνο, το επίκεντρο των εορταστι-

κών εκδηλώσεων βρίσκεται στην Παναγία 
της Τήνου, όπου έχει και εθνικό χαρακτή-
ρα, αφού εκτός από την Παναγία τιμάται 
και η μνήμη αυτών που χάθηκαν κατά τον 
τορπιλισμό του πολεμικού πλοίου «Έλλη», 
από τους Ιταλούς, μέσα στο λιμάνι του νη-
σιού ανήμερα της Παναγιάς, αλλά και στο 
Βέρμιο Ημαθίας, όπου τιμάται η Παναγιά 
των ξεριζωμένων Ποντίων.

ΤΗΝΟΣ: Η ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΟΥ ΕΘΝΟΥΣ
Η εικόνα της Παναγίας της Τήνου βρέθη-

κε στις 30 Ιανουαρίου του 1823, έπειτα 
από πολλές προσπάθειες και «με την υπό-
δειξη της Παναγίας στη μοναχή Πελαγία», 
στην ιστορική Μονή της «Κυράς των Αγγέ-
λων», στο Κεχροβούνι. 
Με Βασιλικό Διάταγμα του 1836, καθιε-

ρώθηκε ο εορτασμός της Παναγίας στην 
Τήνο να είναι οκταήμερος και να διαρκεί 
έως τα «εννιάμερα της Θεοτόκου», στις 
23 Αυγούστου, όπου μέσα σε ατμόσφαι-
ρα συγκίνησης, κατάνυξης και σεβασμού, 
ψάλλονται ύμνοι και εγκώμια, μπροστά 
στον επιτάφιο και την εικόνα. 

Ο δρόμος που οδηγεί από το λιμάνι στο 
ναό του Ευαγγελισμού, όπου βρέθηκε η 
εικόνα, είναι η μεγαλύτερη απόδειξη της 
άρρηκτης σχέσης του ελληνισμού με την 
Ορθοδοξία.

ΗΜΑΘΙΑ: ΜΙΑ ΠΟΝΤΙΑ  
ΑΠΟ ΤΗΝ... ΑΘΗΝΑ

Η Παναγία Σουμελά αποτελεί το σύμβο-
λο της ποντιακής πίστης, αν και η πρώτη 
ονομασία της θαυματουργής εικόνας ήταν 
Αθηνιώτισσα. Την εικόνα της Παναγίας 
Σουμελά αγιογράφησε ο Ευαγγελιστής 
Λουκάς. Μετά το θάνατό του τη μετέφερε 
στην Αθήνα ο μαθητής του Ανανίας και το-
ποθετήθηκε σε περικαλλή ναό της Θεοτό-
κου. Έτσι αρχικά ονομάστηκε ως Παναγία 
η Αθηνιώτισσα. 

Στο τέλος του 4ου αιώνα (380-386 μ.Χ.), 
σύμφωνα με την παράδοση, η Παναγία 
η Αθηνιώτισσα εμφανίστηκε ως όραμα 
στους μοναχούς Σωφρόνιο και Βαρνάβα, 
στην Αθήνα, και τους κάλεσε στην εκκλη-

σία. Εκεί είδαν την εικόνα να σηκώνεται 
από το προσκυνητάρι, να βγαίνει από το 
παράθυρο και να πετάει προς τα ουράνια. 
Συγχρόνως, άκουσαν τη Θεοτόκο να λέει: 
«Πηγαίνω στην Ανατολή. Προπορεύομαι 
στο όρος Μελά. Ακολουθήστε με...». 

Οι μοναχοί την ακολούθησαν και στο 
όρος Μελά, στον Πόντο, όπου στάθηκε, 
κτίστηκε μεγάλος Ναός και Μονή. Έτσι η 
εικόνα πήρε την ονομασία Σουμελά από 
τη φράση «στου Μελά». Το 1922, μετά τη 
Μικρασιατική καταστροφή, μοναχοί έθα-
ψαν την εικόνα, μαζί με άλλα κειμήλια. 

Με την ανταλλαγή, τα ιερά κειμήλια πα-
ραχωρήθηκαν και το 1931 τα ξέθαψε και 
τα έφερε στην Ελλάδα ο Αμβρόσιος ο Σου-
μελιώτης. 

Η εικόνα επανήλθε στην Αθήνα και παρέ-
μεινε στο Μουσείο έως το 1951. Τότε, το 
Σωματείο «Παναγία Σουμελά» Θεσσαλο-
νίκης πρότεινε το κτίσιμο ναού στις πλα-
γιές του Βερμίου, στην Καστανιά Βέροιας. 

ΜΙΚΡΟΚΑΣΤΡΟ ΚΟΖΑΝΗΣ: ΚΑΒΑΛΑ  
ΠΑΝ ΣΤΗΝ ΕΚΚΛΗΣΙΑ 

Ιδιαίτερος είναι ο εορτασμός του Δεκα-
πενταύγουστου στο ιστορικό μοναστήρι 
της Παναγίας στο Μικρόκαστρο, του δή-
μου Βοΐου- Κοζάνης. Κάθε χρόνο χιλιάδες 
πιστοί προσκυνούν την εικόνα της Πα-
ναγίας, που χρονολογείται από το 1603, 
ενώ εντύπωση προκαλεί η αναβίωση του 
εθίμου των προσκυνητών καβαλάρηδων 
από τη Σιάτιστα. Το έθιμο των καβαλάρη-
δων προσκυνητών έρχεται από την τουρ-
κοκρατία, όταν αποτελούσε ευκαιρία για 
τους σκλαβωμένους να δείξουν τη λεβε-
ντιά και τον πόθο τους για λευτεριά.

ΠΑΡΟΣ: Η ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΕ ΤΙΣ 100 ΠΟΡΤΕΣ 
Ο ναός της Παναγίας της Εκατονταπυ-

λιανής βρίσκεται στην Παροικιά της Πά-
ρου. Για το ναό υπάρχουν δύο ονομασίες: 
«Καταπολιανή» και «Εκατονταπυλιανή». 
Σύμφωνα με την παράδοση, η Καταπο-
λιανή έχει ενενήντα εννέα φανερές πόρ-
τες, ενώ η εκατοστή είναι κλειστή και δε 
φαίνεται. Η πόρτα αυτή θα φανεί και θα 
ανοίξει, όταν οι Έλληνες πάρουν την Πόλη. 
Πολλές παραδόσεις αναφέρονται στην 
ίδρυση της Εκατονταπυλιανής. Η πρώτη 
πληροφορεί ότι, όταν η Αγία Ελένη μητέ-
ρα πήγαινε στην Παλαιστίνη για να βρει 
τον Τίμιο Σταυρό, έφτασε στην Πάρο και 
προσευχήθηκε σ’ ένα μικρό ναό που βρί-
σκονταν στη θέση της Εκατονταπυλιανής. 
Κατά την προσευχή της έκανε τάμα ότι αν 
βρει τον Τίμιο Σταυρό, θα χτίσει στη θέση 
αυτή ένα μεγάλο ναό. Η προσευχή της ει-
σακούστηκε. Βρήκε τον Τίμιο Σταυρό και, 
πραγματοποιώντας το τάμα της, ανήγειρε 
το μεγαλόπρεπο ναό της Εκατονταπυλια-
νής. Μία δεύτερη παράδοση αναφέρει, 
ότι το τάμα της Αγίας Ελένης ολοκλήρωσε 
ο γιος της Άγιος Κωνσταντίνος, αυτοκρά-
τορας του Βυζαντίου, καθώς η ίδια δεν 
πρόλαβε.

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑ: ΤΑ ΦΙΔΑΚΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ 
Στη νότια Κεφαλονιά, κοντά στο χωριό 

Μαρκόπουλο, βρίσκεται ο ναός της Κοι-
μήσεως. Εκεί από τη γιορτή της Μετα-
μορφώσεως του Σωτήρα (6 Αυγούστου) 
εμφανίζονται μέσα κι έξω από το ναό μι-
κρά φίδια. Είναι τα λεγόμενα «φίδια της 
Παναγίας». 

► ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ  17
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $39

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

Στη θέση αυτή, λέει η παράδοση, υπήρχε 
ένα παλιό μοναστήρι της Παναγιάς, μεγά-
λο και πλούσιο. Όταν το μοναστήρι δέχτη-
κε επίθεση από πειρατές, οι καλόγριες για 
να μην πέσουν στα χέρια τους παρακάλε-
σαν την Παναγία να τις κάνει πουλιά ή φί-
δια. Έτσι, σαν φίδια, ιερά πλέον, γυρίζουν 
κάθε χρόνο στις αρχές του Αυγούστου και 
όσο περνούν οι μέρες πληθαίνουν. 
Την παραμονή της Κοιμήσεως «πλημ-

μυρίζουν» το ναό. Σύμφωνα με την πα-
ράδοση, αν κάποια χρονιά τα φίδια δεν 
παρουσιασθούν, είναι κακό σημάδι. Αυτό 
συνέβη το 1940 και το 1953, όταν το νησί 
δοκιμάσθηκε από τους σεισμούς.

ΛΕΣΒΟΣ: ΠΑΝΑΓΙΑ ΑΓΙΑΣΩΤΙΣΣΑ
Στην ενδοχώρα της Λέσβου, στην Αγιάσο, 

ο Δεκαπενταύγουστος αποτελεί μία ξε-
χωριστή εμπειρία για όλους. Η ομώνυμη 
εικόνα είναι έργο του ευαγγελιστή Λου-
κά, πλασμένη με κερί και μαστίχα. Πολλοί 
από τους προσκυνητές, με αφετηρία την 
πόλη της Μυτιλήνης, περπατούν 25 χιλιό-
μετρα για να φθάσουν στον αυλόγυρο της 
εκκλησίας, όπου διανυκτερεύουν. 
Την ημέρα της γιορτής της Παναγίας, 

ύστερα από τη λειτουργία, γίνεται η περι-
φορά της εικόνας γύρω από το ναό, ενώ 
οι εορταστικές εκδηλώσεις φθάνουν στο 
αποκορύφωμά τους με τις μουσικές και 
χορευτικές εκδηλώσεις στην πλατεία του 
χωριού.

ΚΑΡΠΑΘΟΣ: Η ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΣ ΟΛΥΜΠΟΥ
Διαφορετικός είναι ο εορτασμός στην 

Όλυμπο της Καρπάθου. Οι λειτουργίες 
είναι βαθιά συνδεδεμένες με το πένθος 
που χαρακτηρίζει τη μέρα του Δεκαπε-
νταύγουστου και το αποκορύφωμα του 
παραδοσιακού εορτασμού είναι ο χορός 
που γίνεται στη μικρή πλατεία, μπρος 
στην εκκλησιά της Παναγίας, με τους ορ-
γανοπαίκτες να παίζουν τον Κάτω Χορό. 
Ο χορός, αργός και πάντα με σταθερό 

βήμα και κατανυκτική διάθεση, κρατά για 
ώρες.

ΑΜΟΡΓΟΣ: Η ΧΟΖΟΒΙΩΤΙΣΣΑ
Στην Αμοργό, πάνω σε έναν γκρεμό 300 

μέτρων, δεσπόζει το ιστορικό μοναστήρι 
της Παναγίας Χοζοβιώτισσας που τιμάται 
στις 15 Αυγούστου. Κτίστηκε το 1088 μ.Χ. 
από το βυζαντινό αυτοκράτορα Αλέξιο 
Α’ Κομνηνό, σύμφωνα με επιγραφή της Ι. 
Μονής. Για τον τρόπο άφιξης της εικόνας 
στην Αμοργό υπάρχουν δύο παραδόσεις: 

Η πρώτη λέει ότι η εικόνα βρέθηκε μέσα 
σε μία βάρκα εκεί ακριβώς που είναι κτι-
σμένο το σημερινό μοναστήρι. Λέγεται ότι 
την εικόνα τοποθέτησε μία ευσεβής κυρία 
μέσα σε βάρκα από την πόλη Χόζοβα της 
Παλαιστίνης και την άφησε να ταξιδέψει 
μόνη της στη θάλασσα, για να γλιτώσει 
από τα χέρια των εικονομάχων. 

Η δεύτερη εκδοχή λέει, ότι τη θαυμα-
τουργή εικόνα έφεραν στην Αμοργό μο-
ναχοί από το μοναστήρι του Χοτζεβά της 

Παλαιστίνης, που βρίσκεται κοντά στην 
Ιεριχώ, οι οποίοι έφυγαν λόγω των διωγ-
μών από τους εικονομάχους. Περνώντας 
από την Κύπρο, οι μοναχοί έπεσαν πάνω 
σε ληστές που βεβήλωσαν, έκοψαν στα 
δύο και έριξαν στη θάλασσα την εικόνα. 
Τα δύο τεμάχια ήρθαν με θαυματουργό 

τρόπο κάτω από το βράχο της Αμοργού κι 
ενώθηκαν μόνα τους χωρίς να διακρίνεται 
τίποτε από την τομή. 

Άλλοι λένε ότι συγκολλήθηκαν από τους 
μοναχούς που συνέχισαν το ταξίδι τους, 
έφτασαν στην Αμοργό και έκτισαν το μο-
ναστήρι στον τόπο που τους υπέδειξε η 
Παναγία. Μάρτυρας για τον τόπο αυτό 
ήταν η σμίλη, που για αιώνες βρισκόταν 
σφηνωμένη στο βράχο και έπεσε το 1952.

NΙΣΥΡΟΣ: ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΠΗΛΙΑΝΗ
Ένας από τους πιο πολυήμερους και 

ξεχωριστούς εορτασμούς της Παναγιάς 
πραγματοποιείται στο νησί της Νισύρου. 
Εδώ γιορτάζεται το Nιάμερο της Παναγί-

ας, που ξεκινά στις 6 Αυγούστου, γιορτή 
της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος. 
Το έθιμο είναι αφιερωμένο στη γυναίκα, 

καθώς οι μαυροντυμένες Eννιαμερίτισσες 
(γυναίκες ταγμένες στην Παναγία) ανα-
λαμβάνουν πρωταγωνιστικό ρόλο στη λα-
τρευτική δράση. Εγκαθίστανται στο χώρο 
του μοναστηριού της Παναγίας της Σπη-
λιανής, που βρίσκεται μέσα στο κάστρο 
των Ιπποτών, προσκυνούν και καθαρίζουν 
το χώρο και τα ιερά σκεύη.

Στην πραγματικότητα, διεξάγονται δύο 
παράλληλες λατρευτικές τελετουργίες, η 
επίσημη εκκλησιαστική από τους ιερείς 
και η ανεπίσημη με ιέρειες τις Eννιαμε-
ρίτισσες, που ακολουθούν αυστηρή νη-
στεία, κάνουν 300 μετάνοιες κάθε εικο-
σιτετράωρο και ψάλλουν. Την ημέρα του 
Δεκαπενταύγουστου, με τη λήξη της λει-
τουργίας, οι ιερείς λιτανεύουν την εικόνα 
της Παναγίας ως το χωριό, για να ευλογή-
σει το πανηγύρι. 

Οι Eννιαμερίτισσες, από την άλλη πλευ-
ρά, κρατούν τους δίσκους με τα κόλλυβα 
και προπορεύονται, ανοίγοντας το δρόμο 
για την ιερή εικόνα. Το γλέντι ξεκινά τη 
στιγμή που η εικόνα φτάνει στο χωριό, με 
τον τοπικό χορό της «κούπας», τραγούδια 
και άφθονο κρασί, ενώ οι Εννιαμερίτισσες 
αποσύρονται.

ΣΚΙΑΘΟΣ: Η ΒΑΓΓΕΛΙΣΤΡΑ  
ΤΩΝ ΣΠΟΡΑΔΩΝ

Πνιγμένη μέσα στο πράσινο, στο μυχό 
του ρέματος του Λεχουνιού και πλάι στις 
πηγές του, την τοποθεσία Αγαλιανού, 
κάτω από την ψηλότερη κορυφή της Σκιά-
θου, την Καραφλυτζανάκα, είναι κτισμένη 
η Ιερά Κοινοβιακή Μονή του Ευαγγελι-
σμού της Θεοτόκου, το Μοναστήρι της 
Ευαγγελίστριας ή της Βαγγελίστρας, όπως 
το λένε οι Σκιαθίτες. 

Η ανοικοδόμηση της Μονής άρχισε το 
1794 από μία μικρή ομάδα μοναχών του 
κινήματος των «Κολλυβάδων», που ανα-
γκάστηκαν να αποχωρήσουν από το Άγιο 
Όρος, λόγω του αναβρασμού που υπήρ-

χε τότε, με αφορμή την ημέρα κατά την 
οποία έπρεπε να τελούνται κανονικά τα 
μνημόσυνα, το Σάββατο δηλαδή αντί της 
Κυριακής και βασικό σύνθημα την επι-
στροφή στην αρχαία παράδοση της Εκ-
κλησίας.

Χιλιάδες προσκυνητών συρρέουν τον 
δεκαπενταύγουστο, όπου την παραμονή 
το βράδυ γίνεται η έξοδος του επιταφίου 
της Παναγίας, μέσα σε ατμόσφαιρα μο-
ναδικής κατάνυξης, υπό τη συγκινητική 
μελωδία των εγκωμίων της Θεοτόκου που 
ψάλλουν όλοι μαζί οι Σκιαθίτες. Ένα έθιμο 
που συναντάται σε λίγα μέρη της Ελλάδος.
Το Μοναστήρι γιορτάζει δύο φορές το 

χρόνο, στις 25 Μαρτίου και στις 15 Αυ-
γούστου.

ΠΑΤΜΟΣ: Ο ΕΠΙΤΑΦΙΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ
Στο νησί της Αποκάλυψης, την Πάτμο, οι 

μοναχοί τηρούν το έθιμο του επιταφίου 
της Παναγίας, έθιμο με βυζαντινές κατα-
βολές. 
Ο χρυσοποίκιλτος επιτάφιος της Παναγί-

ας περιφέρεται στα σοκάκια του νησιού 
σε μεγαλοπρεπή πομπή, ενώ οι καμπάνες 
του μοναστηριού και των άλλων εκκλη-
σιών ηχούν ασταμάτητα.

ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΑ: ΜΕ ΤΑ ΚΑΪΚΙΑ  
ΣΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ

Το Δεκαπενταύγουστο γιορτάζει η Πα-
ναγία στο Κάτω Κουφονήσι. Μετά τη λει-
τουργία προσφέρεται φαγητό από τους 
κατοίκους και κατόπιν εκείνοι μεταφέρο-
νται με τα καΐκια, τα οποία κάνουν αγώ-
νες για το ποιος θα περάσει τον άλλο στο 
Πάνω Κουφονήσι.

ΑΝΔΡΟΣ: ΠΑΝΑΓΙΑ ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗ
Το Κάστρο Φανερωμένης είναι από τα 

πιο χαρακτηριστικά σημεία στην περιοχή 
του Κορθίου, σε ύψωμα κοντά στο χωριό 
Κοχυλού. Το Δεκαπενταύγουστο γίνεται 
εδώ μεγάλο πανηγύρι στην Παναγία τη 
Φανερωμένη, που βρίσκεται μέσα στο 
Κάστρο.

ΡΟΔΟΣ: ΠΑΝΑΓΙΑ ΚΡΕΜΑΣΤΗ
Και στο νησί της Ρόδου η λατρεία, οι πα-

ραδόσεις και οι θρύλοι, που συνοδεύουν 
την Παναγία, προκαλούν το ενδιαφέρον 
και το θαυμασμό μας. Αναμφισβήτητα το 
πιο παραδοσιακό πανηγύρι της Παναγίας 
στο νησί της Ρόδου, είναι το πανηγύρι της 
Κρεμαστής.

ΠΥΡΓΙ ΧΙΟΥ: ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ  
ΚΑΤΑΝΥΞΗ ΚΑΙ ΓΛΕΝΤΙ

Στο Πυργί υπάρχουν 50 εκκλησίες. Το 
Δεκαπενταύγουστο γίνεται το τοπικό πα-
νηγύρι, που ξεκινά με τις θρησκευτικές 
εκδηλώσεις στην εκκλησία της Παναγιάς 
και ολοκληρώνεται στην πλατεία, όπου 
χορεύεται ο «Πυργούσικος», χορός γρή-
γορος και χαρούμενος.

ΘΑΣΟΣ: ΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ
Πατάτες, ρύζι, μοσχάρι και στιφάδο, πε-

ριλαμβάνει το γεύμα που παρατίθεται στο 
μεγάλο τραπέζι που συμμετέχουν όλοι οι 
πιστοί που έχουν συρρεύσει στον Ιερό 
Ναό της Κοίμησης της Θεοτόκου, στην Πα-
ναγία της Θάσου, στο χωριό που πήρε το 
όνομά του από τη Θεοτόκο. 

Μετά τη λιτάνευση της εικόνας, που συ-
νοδεύεται από πολυμελή μπάντα, όλοι 
μαζεύονται στο προαύλιο της εκκλησί-
ας, με σκοπό να φουντώσει το γλέντι, με 
χορούς από όλη την Ελλάδα, μεζέδες και 
κρασί.

ΖΑΓΟΡΟΧΩΡΙΑ: ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΑ ΠΑΝΗΓΥΡΙΑ 
ΓΙΑ ΝΑ ΤΙΜΗΣΟΥΝ ΤΗΝ ΠΑΝΑΓΙΑ

Ξακουστά σε ολόκληρη την Ελλάδα είναι 
τα πανηγύρια της Παναγίας που γίνονται 
το Δεκαπενταύγουστο στα Ζαγοροχώρια. 

Σε χωριά όπως η Βίτσα και το Τσεπέλο-
βο, οι εκδηλώσεις στη μνήμη της Κοίμη-
σης της Θεοτόκου είναι τριήμερες και 
προσφέρουν την ευκαιρία για ατελείωτο 
γλέντι με παραδοσιακούς ηπειρώτικους 
χορούς. 
Κι ενώ τις δύο πρώτες ημέρες το γλέντι 

είναι ανοιχτό για όλους, την τρίτη και τε-
λευταία ημέρα της χαράς και του κεφιού, 
τον πρώτο λόγο έχουν οι ντόπιοι, με το-
πικούς σκοπούς και ηπειρώτικους χορούς.

ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ
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ΕΞΕΡΕΥΝΏ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΏ  
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Σκιάθος: Το κοσμοπολίτικο νησί των Σποράδων

Περισσότερες από 60 πανέμορφες 
παραλίες, κοσμοπολιτισμός και 

υπέροχη φύση, η Σκιάθος είναι εδώ και 
χρόνια ένας must προορισμός για καλο-
καιρινό ξεφάντωμα! 
Η πόλη της Σκιάθου είναι και ο μονα-

δικός οικισμός του νησιού, χτισμένος 
σε έναν απάνεμο κόλπο, που χωρίζεται 
στα δύο από το νησάκι Μπούρτζι. Αυτή 
η πευκόφυτη μικρή χερσόνησος, υπήρξε 
στο παρελθόν φρούριο περιτειχισμένο 
με επάλξεις και πολεμίστρες. Σήμερα έχει 
μετατραπεί σε τόπο ψυχαγωγίας, φιλο-
ξενώντας το Πολιτιστικό Κέντρο Σκιάθου 
και κατά τη διάρκεια του καλοκαιριού 
πραγματοποιούνται πολιτιστικές εκδη-
λώσεις. 

Η μαγευτική θέα στη θάλασσα και τα 
ερείπια του βενετσιάνικου φρουρίου δη-
μιουργούν μια ειδυλλιακή ατμόσφαιρα. 
Περπατήστε στον οικισμό της Σκιάθου με 
τους πλακόστρωτους πεζόδρομους και 
τα παραδοσιακά σπίτια με τις κεραμο-
σκεπές και ακολουθήστε τον παλμό της 
πόλης στον κεντρικό πεζόδρομο της οδού 
Παπαδιαμάντη, όπου δεκάδες μαγαζιά 
θα φροντίσουν για τη διασκέδαση σας. 
Εδώ θα δείτε και το σπίτι του διάσημου 
συγγραφέα Αλέξανδρου Παπαδιαμάντη, 
που γεννήθηκε και έζησε στο νησί. Έχει 
μετατραπεί σε μουσείο, στο οποίο θα 
έχετε την ευκαιρία να δείτε προσωπικά 
αντικείμενα του λογοτέχνη, καθώς και 
κάποια από τα χειρόγραφα του. 

Στα σοκάκια της καινούριας πόλης θα 
δείτε πολλά αναπαλαιωμένα πέτρινα 
σπίτια με αυλές, ενώ πάνω από το παλιό 
λιμάνι θα συναντήσετε ένα από τα γραφι-
κά σημεία της Σκιάθου, την παλιά πόλη, 
με τα στενά δρομάκια και τα διώροφα 
σπίτια. Μια βόλτα στο παλιό λιμάνι είναι 
επιβεβλημένη, με το πανέμορφο Μπούρ-
τζι να δεσπόζει στο τοπίο και τέσσερα 
ακόμα καταπράσινα νησάκια να προ-
στατεύουν φυσικά τον οικισμό. Πολλές 
ταβέρνες και μπαράκια βρίσκονται κατά 
μήκος της ακτής από το παλιό στο νέο λι-
μάνι, ενώ τα νυχτερινά στέκια του νησιού 
είναι στην άκρη του νέου λιμανιού. 
Αν θέλετε να γνωρίσετε λίγη από την 

πλούσια ιστορία της Σκιάθου κατευθυν-
θείτε προς το Κάστρο, όπου θα δείτε τα 
ερείπια του πρώτου οικισμού που έχτι-
σαν εκεί οι κάτοικοι λόγω των συνεχών 
πειρατικών επιδρομών. 

Στο σημείο σώζονται μερικές εκκλησίες, 
απομεινάρια από κτίσματα και ένα μέρος 
του τείχους. Με πάνω από 60 παραλίες, 
αρκετές από τις οποίες έχουν πρόσβαση 
μόνο από τη θάλασσα, η Σκιάθος θεωρεί-
ται δίκαια ένας κατεξοχήν καλοκαιρινός 
προορισμός. Στο παλιό λιμάνι θα βρείτε 
εκδρομικά σκάφη, που κάνουν το γύρο 
του νησιού, με τις απαραίτητες στάσεις 
για βουτιά, ενώ μικρές βάρκες ενοικιάζο-
νται και σε πολλά μικρά λιμανάκια. 
Στο νοτιοδυτικό άκρο της Σκιάθου βρί-

σκεται μια από τις καλύτερες παραλίες 
της Μεσογείου, οι Κουκουναριές (φωτ. 
αριστερά). Βουτήξτε σε καταγάλανα 
νερά, που αγκαλιάζονται από ένα δάσος 
κουκουναριών, που φτάνουν σχεδόν μέ-
χρι τη θάλασσα. Το δάσος φιλοξενεί τη 
λιμνοθάλασσα Στροφυλιά, ένα σπάνιο 
υδροβιότοπο, που σήμερα είναι προ-

στατευόμενη περιοχή. Στην παραλία θα 
βρείτε πολλά ταβερνάκια και ουζερί, ενώ 
την προτιμούν και όσοι αγαπούν τα θα-
λάσσια σπορ. Στο δρόμο για τις Κουκου-
ναριές υπάρχουν και οι οργανωμένες πα-
ραλίες Αχλαδιές και Μεγάλη Άμμος. 
Άλλη μια γνωστή παραλία είναι η Μπα-

νάνα, κατεξοχήν προορισμός της νεολαί-
ας, λόγω των ξέφρενων πάρτι που οργα-
νώνονται από τα μπαράκια της περιοχής 
αλλά και των θαλάσσιων σπορ που προ-
σφέρονται. 
«Αδελφάκι» της η Μικρή Μπανάνα, μια 

πιο ερημική και ήρεμη επιλογή. Και οι 
δύο παραλίες είναι γνωστές για τα τιρ-
κουάζ αβαθή νερά τους και τα πεύκα που 
τις περικλείουν. 
Μια από τις ομορφότερες παραλίες της 

Ελλάδας, είναι τα διάσημα Λαλάρια, στο 
βορειοανατολικό άκρο του νησιού (φωτ. 
κάτω). 

Εδώ θα φτάσετε μόνο διά θαλάσσης 
με τα εκδρομικά σκαφάκια και το θέα-
μα που θα αντικρύσετε θα σας εντυπω-
σιάσει. Ολόλευκοι, απόκρημνοι βράχοι 
δεσπόζουν πάνω από τη θάλασσα και η 
περίφημη «τρύπια πέτρα» στέκεται επι-
βλητικά στην άκρη της παραλίας. Τα νερά 
θυμίζουν πισίνα και τα λαλάρια, τα λευκά 
βότσαλα, σήμα κατατεθέν της παραλίας, 
καλύπτουν όλο το μήκος της. 
Για πιο ήρεμες βουτιές επιλέξτε το Μαν-

δράκι, την Ελιά, τον Άγκιστρο και το Μι-
κρό και Μεγάλο Ασέληνος. Όσοι θέλουν 
να εξερευνήσουν την άγρια φύση του 
νησιού έχουν την ευκαιρία να ακολου-
θήσουν τις 25 πεζοπορικές διαδρομές, 
συνολικού μήκους 197 χλμ. Πρόκειται 
για καθαρισμένα μονοπάτια, με επαρκή 
σήμανση και διάφορους βαθμούς δυσκο-
λίας.

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!

24 HOUR MONITORING

System Includes:
• 1 x Alexor 9155 main alarm unit
• 1 x WT5500 wireless 2 way keypad
• 1 x WS4904P wireless motion detector
• 2 x WS4945 wireless door/window sensors
• 1 x WT4989 wireless 2 way  
         key chain remote with icon display
•1  x battery backup, power supply,  
         telephone jack
• Incl. 1 year monitoring

(514) 289-8585
20 years at your service!

Burglar • Fire • Cameras • Intercoms

$49999
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 20 Αυγούστου 

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 21 Αυγούστου: 9:30 το πρωί
Τρίτη 22 Αυγούστου: 8:30 το πρωί

Τετάρτη 23 Αυγούστου: 5:30 το πρωί
Πέμπτη 24 Αυγούστου: 7:30 το πρωί

Παρασκευή 25 Αυγούστου: 3:30 και 8:30 το πρωί
Σάββατο 26 Αυγούστου: 4:30  το απόγευμα

Κυριακή 27 Αυγούστου: 3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV  FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

ΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΣΥΓΚΛΟΝΙΣΤΙΚΟΥ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΟΥ ΣΥΓΚΛΟΝΙΣΤΙΚΟΥ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ
ΠΟΡΕΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ, ΤΗΣ ΜΑΡΙΝΑΣ ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑΠΟΡΕΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ, ΤΗΣ ΜΑΡΙΝΑΣ ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ

ΚΕΜΠΕΚ
Η επίπτωση της πανδημίας  
στις οδικές συνήθειες στο Κεμπέκ

Η πανδημία COVID-19 άφησε ανε-
ξίτηλο σημάδι σε κάθε πτυχή της 

ζωής μας, και ακόμα και οι οδικές συνή-
θειες μας δε γλίτωσαν από την επίδρα-
σή της. Καθώς οι κάτοικοι του Κεμπέκ 
περιηγούνταν στα ταραγμένα κύματα 
των απαγορεύσεων, των περιορισμών 
και της αβεβαιότητας, οι συμπεριφορές 
τους πίσω από το τιμόνι υπέστησαν ση-
μαντική μεταστροφή. 

Ωστόσο, αυτή η μεταστροφή δεν ήταν 
για το καλύτερο, καθώς εμφανίστηκε 
μια ανησυχητική τάση αύξησης θανατη-
φόρων ατυχημάτων και σοβαρών τραυ-
ματισμών από το χρόνο της επιστροφής 
στην κανονικότητα. Ειδικοί εκφράζουν 
συναγερμό για τη μείωση της προσοχής 
μεταξύ των οδηγών, ζωγραφίζοντας ένα 
σκοτεινό πλάνο για την κατάσταση της 
οδικής ασφάλειας.

Ο Μαρτίν Λαβαλιέρ, καθηγητής κινησι-
ολογίας στο Πανεπιστήμιο του Κεμπέκ 
στο Σικουτιμί (UQAC) και ειδικός στην 
οδική ασφάλεια, ρίχνει φως στο ζήτημα. 
Ο Λαβαλιέρ σημειώνει, ότι ορισμένοι 
οδηγοί συνεχίζουν να διατηρούν τις κα-
κές συνήθειες οδήγησης που απέκτησαν 
κατά τη διάρκεια της πανδημίας, ειδικά 
την τάση για υπέρβαση των ταχυτήτων. 
Αλλά αυτή η ανησυχητική τάση μπορεί 
να επηρεάζεται από εξωτερικούς παρά-
γοντες, όπως το στρες στην εργασία, το 
άγχος και οι προσωπικές ανησυχίες. Ο 
Λαβαλιέρ υποδεικνύει ότι αυτή η αυξη-
μένη πίεση και απόσπαση οδηγούν σε 
σημαντική αύξηση της παραμόρφωσης 
της οδήγησης, καθώς οι οδηγοί αισθάνο-
νται πιο κουρασμένοι και λιγότερο εστι-
ασμένοι στο δρόμο.

Οι στατιστικές για τα οδικά τραγικά 
ατυχήματα του 2022 ήταν αρκετά ανη-
συχητικές, ώστε να επιστρέψουν πίσω 
την πρόοδο κατά δέκα χρόνια, και δυ-
στυχώς το 2023 φαίνεται ότι ακολουθεί 
μια παρόμοια ανησυχητική πορεία. Ενώ 
οι ακριβείς αριθμοί από τη SAAQ για τον 
Ιούλιο και τις αρχές του Αυγούστου είναι 
ακόμα προς διευκρίνιση, η προοπτική δε 
φαίνεται ενθαρρυντική. Οι δρόμοι έχουν 
δει δεκάδες θανατηφόρα ατυχήματα, με 
περισσότερα από είκοσι να συμβαίνουν 
κατά τη διάρκεια των εβδομάδων οδικών 
κατασκευών – ένα ανησυχητικό σημάδι 
που απαιτεί προσοχή.
Από τον Ιανουάριο έως την Τρίτη 8 Αυ-

γούστου, η Αστυνομία της Επαρχίας Κε-
μπέκ, η SQ, ανακοίνωσε έναν εκπληκτικό 
αριθμό 177 θανατηφόρων συγκρούσε-
ων με 195 θανάτους. Είναι σημαντικό 
να θυμόμαστε, ότι αυτοί οι αριθμοί δεν 
περιλαμβάνουν δεδομένα από πόλεις 
με τις δικές τους δημοτικές αστυνομικές 
δυνάμεις. Η σκοτεινή πραγματικότητα 
που ζωγραφίζεται από αυτά τα στατιστι-

κά στοιχεία επικυρώνεται από τη Λοχαγό 
Αν Ματιέ της επαρχιακής αστυνομίας, 
που επισημαίνει ότι οι άνθρωποι πλέον 
αναλαμβάνουν μεγαλύτερο κίνδυνο, πι-
στεύοντας αδίκως ότι είναι άτρωτοι σε 
συγκρούσεις. Επισημαίνει ότι τα περισ-
σότερα ατυχήματα οφείλονται σε κακές 
αποφάσεις των οδηγών.

Καθώς η σοβαρή κατάσταση ξετυλί-
γεται, ερευνητές που ανατέθηκαν από 
την SAAQ εξετάζουν τους πολύπλοκους 
παράγοντες που προκάλεσαν αυτή την 
ανησυχητική αλλαγή στη συμπεριφορά 
των οδηγών. Οι απαγορεύσεις, οι υγει-
ονομικοί περιορισμοί, η διαδικτυακή 
εργασία – αυτές οι αλλαγές έχουν παί-
ξει αναμφίβολα ρόλο στον τρόπο που οι 
κάτοικοι του Κεμπέκ προσεγγίζουν την 
οδήγηση. Επιπλέον, η περίοδος της παν-
δημίας έχει δει μια έκρηξη στην ψυχολο-
γική δυσφορία λόγω της επικρατούσας 
αβεβαιότητας. Ο Μαξίμ Μπρο, ο διευ-
θυντής έρευνας για την οδική ασφάλεια 
της SAAQ, επισημαίνει τη σημασία της 
πλήρους κατανόησης της κατάστασης. 
Οι ερευνητές αφιερώνονται στην απο-
κωδικοποίηση του περίπλοκου δικτύου 
επιρροών και συμπεριφορών που έχουν 
διαμορφώσει αυτή τη νέα πραγματικό-
τητα.

Ενώ η ταχύτητα και το αλκοόλ έχουν 
ιστορικά κατακτήσει την κορυφή της 
λίστας των αιτίων των ατυχημάτων, το 
περασμένο έτος έδειξε μείωση στη δι-
άδοσή τους. Ωστόσο, μία ανησυχητική 
άνοδος της απόσπασης, της κόπωσης και 
των επικίνδυνων συμπεριφορών, έχει 
έρθει στο προσκήνιο. Ο Μαξίμ Μπρο 
υπογραμμίζει, ότι η απόσπαση υπερ-
βαίνει κατά πολύ τα κινητά τηλέφωνα, 
αντίθετα με τη δημοφιλή πεποίθηση. 
Περιλαμβάνει μια σειρά ενεργειών, η μη 
παρακολούθηση του δρόμου, η αλλαγή 
ραδιοφωνικών σταθμών, συνομιλία με 
τους επιβάτες και η ονειροπόληση. Επι-
πλέον, ο Μπρο υπογραμμίζει το αυξανό-
μενο πρόβλημα της κόπωσης του οδη-
γού, σημειώνοντας ότι αυτό συμβάλλει 
στη μείωση της οδικής ασφάλειας.

Προστίθενται στη λίστα των ανησυχιών 
οι ανεύθυνες συμπεριφορές που έχουν 
γίνει πιο συνηθισμένες – η μη τήρηση 
των προτεραιοτήτων, το tailgating (οδή-
γηση κοντά σε άλλα οχήματα), η παραβί-
αση των κόκκινων φαναριών και ακόμα 
και το αντικανονικό προσπέρασμα σε 
επικίνδυνες συνθήκες. 

Καθώς το Κεμπέκ συνεχίζει να αντιμε-
τωπίζει αυτή την ανησυχητική τάση, γί-
νεται ζωτικής σημασίας η κυβέρνηση, οι 
αστυνομικές αρχές και η κοινωνία συνο-
λικά να αντιμετωπίσουν το ζήτημα με 
αποφασιστικότητα. Η οδική ασφάλεια 
δεν είναι μόνο θέμα ατομικής ευθύνης 
αλλά αποτελεί συλλογική προσπάθεια 
που πρέπει να διατηρηθεί για την ευη-
μερία όλων των κατοίκων.

© Journal de Montréal

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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GOSS!P
Ο πρίγκιπας Τζορτζ λατρεύει  
την επαφή με τη φύση
Η πριγκίπισσα της Ουαλίας με 

τον πρίγκιπα Γουίλιαμ και τα 
παιδιά τους περνούν ξέγνοιαστες 
διακοπές. Ο πρωτότοκος πρίγκι-
πας Τζορτζ, η πριγκίπισσα Σάρλοτ 
και ο πρίγκιπας Λούις παίζουν στο 
Anmer Hall, το οποίο δόθηκε στους 
γονείς τους ως γαμήλιο δώρο από 
την εκλιπούσα βασίλισσα Ελισάβετ 
Β’.
Το κατάλυμα με δέκα υπνοδω-

μάτια βρίσκεται κοντά στο κτήμα 
Sandringham και πολλοί από τους 
φίλους τους μένουν κοντά. Ο Γου-
ίλιαμ, μάλιστα, έχει παραδεχτεί: 
«Περνάμε όσο περισσότερο χρόνο 
μπορούμε εδώ, είναι πολύ ήσυχο 
μέρος». Κατά την επίσκεψή τους 
σε μια τοπική φάρμα, στην Ουα-
λία πέρσι, η Κέιτ αποκάλυψε πώς 
ο μεγαλύτερος γιος της, πρίγκιπας 
Τζορτζ, βοηθά στο κτήμα, καθώς λα-
τρεύει τις εν λόγω δραστηριότητες. 

Ο πρίγκιπας Γουίλιαμ, με τη σειρά 
του, έχει μιλήσει για την αγάπη των 
παιδιών του για τη φύση, ξεκαθαρί-
ζοντας ότι βοήθησαν στο να ταΐσουν 

τα αρνάκια. Είναι σαφές ότι τα νεα-
ρά μέλη της βασιλικής οικογένειας 
μοιράζονται την αγάπη των γονιών 
τους για την ύπαιθρο./ © Hello.gr

Mikayla Demaiter: Η πιο σέξι παίκτρια  
χόκεϊ στον κόσμο είναι Καναδή!

Μια γυναίκα από το Οντάριο 
που ονομάστηκε «η πιο σέξι 

παίκτρια χόκεϊ στον κόσμο» μπορεί 
να ταλαιπωρήθηκε φορώντας τη 
στολή του τερματοφύλακα αλλά 
δεν μπορεί να σταματήσει να… 
σκοράρει, στο εξής από άλλο… πό-
στο.
Η 23χρονη Mikayla Demaiter, η 

πρώην σταρ των Sarnia Bluewater 
Hawks στο Provincial Women’s 
Hockey League, είναι και πάλι στο 
προσκήνιο, αλλά αυτή τη φορά η 
βαθμολογία της δεν είναι στον πάγο 
αλλά ως μοντέλο και influencer.

Οι χιλιάδες θαυμαστές της ξετρε-
λαίνονται με μια πρόσφατη σωρεία 
φωτογραφιών που δημοσίευσε στο 
Instagram και επιδεικνύουν την εκ-
πληκτική της σιλουέτα – ιδιαίτερα 
τα μακριά, τονισμένα πόδια της.
Ενώ η Demaiter έχει πολλούς τρό-

πους να διανύσει για να προσεγ-
γίσει την Paige Spiranac που επη-
ρεάζει πολλούς ακόλουθους στο 
Instagram, η ίδια η πρώην αθλήτρια 
του χόκεϊ δεν είναι τόσο μακριά, με 

τους εντυπωσιακούς 2,3 εκατομμύ-
ρια ακόλουθους στο Instagram.
Από τότε που ολοκλήρωσε το 2020 

την καριέρα της στο χόκεϊ ως τερμα-
τοφύλακας, έχει επικεντρωθεί στο 
μόντελινγκ και στη νέα της καριέρα 
που την επηρεάζει. Τότε, η Καναδή 
καλλονή είχε πει ότι ήταν δύσκολο 
να αφήσει το άθλημα που αγαπού-
σε. «Είναι καιρός να γυρίσω σελίδα 
και να περάσω στο επόμενο κεφά-
λαιο της ζωής μου, για πρώτη φορά 
δε θα είναι το χόκεϊ στο επίκεντρό 
μου», είχε δηλώσει.

Μαρία Μενούνος: Μας δείχνει τη νέα 
της καθημερινότητα ως μητέρα

Η κόρη της έχει γίνει η απόλυτη 
προτεραιότητά της

H Μαρία Με-
νούνος πλέει 

σε πελάγη ευτυχίας 
μετά τον ερχομό της 
κόρη της στη ζωή. 
Η γνωστή παρου-
σιάστρια απέκτησε 
το πρώτο της παιδί 
μέσω παρένθετης 
μητέρας και η ζωή 
της έχει αλλάξει. 
Μαζί με το σύζυγό 

της, Κέβιν Αντεργκά-
ρο, που μετά από 10 χρόνια προσπάθειας κατάφεραν 
να γίνουν γονείς, μοιράζονται στιγμιότυπά τους στα 
social media από τη νέα τους καθημερινότητα. Στη νέα 
ανάρτηση που έκανε η Μαρία Μενούνος, μας έδειξε τη 
νέα της ζωή ως μαμά μέσα από ένα άλμπουμ φωτογρα-
φιών. Στη λεζάντα της ανάρτησής της έγραψε: «Φάκε-
λος με φωτογραφίες μόδας και της νέας μου ζωής ως 
μαμά τον τελευταίο καιρό. Καλή Δευτέρα φίλοι» έγρα-
ψε τη Δευτέρα 14 Αυγούστου, παραμονή της γιορτής 
της Παναγίας.

Νάταλι Πόρτμαν: Προσπαθεί να 
σώσει το γάμο της μετά την απιστία 

του συζύγου της με 25χρονη

Δεν είναι η 
πρώτη φορά 

που ο γάμος 
τής Νάταλι Πόρ-
τμαν γνωρίζει κρί-
ση, αυτή τη φορά 
όμως τα δημοσιεύ-
ματα κάνουν λόγο 
για τρίτο άτομο. 
Η υποτιθέμενη 

σχέση του συζύγου 
της, Μπέντζαμιν 
Μιλίπιντ, με μια 
25χρονη γυναίκα, 
αποκαλύφθηκε στη 
γαλλική εφημερίδα 
Voici. Σύμφωνα με 
την εφημερίδα, η 

υποτιθέμενη σχέση ήταν «μικρή και τελείωσε», προ-
σθέτοντας ότι η βραβευμένη με Όσκαρ ηθοποιός και 
ο χορευτής σύζυγός της εξακολουθούν να είναι μαζί.
«Ξέρει ότι έκανε ένα τεράστιο λάθος και κάνει ό,τι 

μπορεί για να κάνει τη Νάταλι να τον συγχωρέσει και 
να κρατήσει την οικογένειά τους ενωμένη», λέει πηγή 
στο κανάλι Ε. «Η Ναταλί προστατεύει την ιδιωτικότητά 
της και δεν έχει καμία πρόθεση να ανοιχτεί στα μέσα 
ενημέρωσης. Η μεγαλύτερη προτεραιότητά της είναι 
τα παιδιά της». Όπως αναφέρουν πηγές από το περι-
βάλλον της στην Page Six, η ηθοποιός ανακάλυψε πως 
ο χορευτής μπαλέτου, Μπέντζαμιν Μιλίπιντ, την απά-
τησε με μία 25χρονη γυναίκα./ © Hello.gr

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.
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	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1449 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1V8 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.50 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

Soula Tellides
514-927-3721

Chartered Real Estate Broker

George Tellides
514-258-1829

Real Estate Broker

Η ΑΛΕΚΑ ΚΑΙ Η ΜΑΓΔΑΛΩ ΘΑ ΕΠΙΣΤΡΕΨΟΥΝ  
ΣΤΑ ΜΕΣΑ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

ΕΛΛΑΔΑ | ΑΓΟΡΑ ΑΚΙΝΗΤΩΝ 

Ποιες κατοικίες προτιμούν  
οι αγοραστές στην Ελλάδα
Οι δύο τάσεις 

Ακίνητα εμβαδού άνω των 75 τε-
τραγωνικών μέτρων προτιμά ένας 

στους δύο αγοραστές στην Ελλάδα, 
επιβεβαιώνοντας ουσιαστικά την τάση 
που έχει ξεκινήσει να επικρατεί τα τε-
λευταία χρόνια σε ολόκληρη την επι-
κράτεια, μετά τη σταδιακή έξοδο της 
χώρας από τη δημοσιονομική κρίση και 
τα μνημόνια.
Τα στοιχεία που καταγράφονται στην 

ετήσια έρευνα του μεγάλου κτηματομε-
σιτικού δικτύου RE/MAX Ελλάς είναι για 
μία ακόμη φορά αποκαλυπτικά και απο-
δεικνύουν, ότι πλέον η αγορά Real Estate 
στην Ελλάδα ακολουθεί από κοντά τις δι-
εθνείς τάσεις, όπου οι ενδιαφερόμενοι 
αγοραστές προτιμούν μεγαλύτερες κα-
τοικίες με σκοπό την ιδιοκατοίκηση. 

Από την άλλη, υπάρχει και μια δεύτερη 
τάση, καθώς παραμένει έντονο το αγο-
ραστικό ενδιαφέρον και για κατοικίες 
μικρότερου εμβαδού, καθώς δίνουν τη 
δυνατότητα στους ιδιοκτήτες τους να τα 
εκμισθώσουν αποκομίζοντας σημαντι-
κές αποδόσεις.

ΤΙ ΤΕΤΡΑΓΩΝΙΚΑ ΕΠΙΛΕΓΟΥΝ  
ΟΙ ΑΓΟΡΑΣΤΕΣ

Πιο αναλυτικά, όπως προκύπτει από 
τα στοιχεία ολοκληρωμένων πωλήσεων 
ακινήτων που πραγματοποιήθηκαν το 
2022 πανελλαδικά από το δίκτυο της RE/
MAX Ελλάς, «πρωταθλητές» στη ζήτηση 
αναδεικνύονται κατοικίες με εμβαδόν 
από 76 έως 100 τετραγωνικά μέτρα, κα-
θώς για κάθε 100 αγοραπωλησίες οι 27 
αφορούσαν τα συγκεκριμένα τετραγω-
νικά. Ακολουθούν ακίνητα εμβαδού από 
51 έως 75 τετραγωνικά μέτρα, καθώς το 
23,6% των αγοραστών επέλεξαν το συ-
γκεκριμένο εύρος τετραγωνικών, ενώ 1 
στους 5 αγοραστές προτίμησε ακίνητα 
από 101 έως 150 τετραγωνικά μέτρα.

Από την άλλη, πολύ μεγάλα ακίνητα 
άνω των 151 τετραγωνικά μέτρων επέ-
λεξαν, σύμφωνα με τα στοιχεία της RE/
MAX Ελλάς, μόλις 11 στους 100 αγορα-
στές, ενώ τα μικρότερα ακίνητα εμβα-

δού έως 50 τετραγωνικά μέτρα, βάσει 
των αγοραπωλησιών που πραγματοποι-
ήθηκαν το περασμένο έτος, επέλεξαν 17 
στους 100 αγοραστές.

ΑΚΙΝΗΤΑ: ΤΙ ΠΡΟΤΙΜΟΥΝ  
ΣΕ ΑΤΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Στην Αττική, ένας στους τρεις αγορα-
στές προτίμησαν ακίνητα εμβαδού από 
76 έως 100 τετραγωνικά μέτρα, ενώ αξι-
οσημείωτο είναι ότι σχεδόν ένας στους 
τέσσερις αγοραστές επέλεξε κατοικίες 
από 101 έως 151 τετραγωνικά μέτρα 
(ποσοστό 23,1% επί του συνόλου). 
Την ίδια στιγμή, μικρές κατοικίες εμβα-

δού έως 50 τετραγωνικά μέτρα επέλε-
ξαν μόλις 11 στους 100 αγοραστές, ενώ 
τις πολύ μεγάλες κατοικίες άνω των 151 
τετραγωνικών μέτρων επέλεξε το 14,5% 
των αγοραστών. 

Όσον αφορά στις κατοικίες εμβαδού 
από 51 έως 75 τετραγωνικά μέτρα, σύμ-
φωνα με τα στοιχεία της RE/MAX Ελλάς, 
τις επέλεξαν 1 στους 5 αγοραστές.

Στη Θεσσαλονίκη, το μεγαλύτερο αγο-
ραστικό ενδιαφέρον αφορά διαμερίσμα-
τα εμβαδού από 51 έως 100 τ.μ. σε πο-
σοστό 62,4%, ενώ χαμηλότερα κινήθη-
καν τα μεγαλύτερα ακίνητα άνω των 151 
τ.μ., αφού τη συγκεκριμένη κατηγορία 
επέλεξαν μόλις 8 στους 100 αγοραστές. 

Και στην περίπτωση της Θεσσαλονίκης, 
όπως και στην Αττική, πρωταθλητές στη 
ζήτηση είναι τα διαμερίσματα εμβαδού 
από 76 έως 100 τετραγωνικά μέτρα, με 
το 33,3% των αγοραστών να τα επιλέγει.

Στην υπόλοιπη Ελλάδα, στις προτι-
μήσεις των αγοραστών κυριαρχούν σε 
ποσοστό 46,8% κατοικίες εμβαδού έως 
76 έως 150 τ.μ., ενώ σημαντικό είναι το 
ενδιαφέρον για ακίνητα μεσαίας κατηγο-
ρίας 51 έως 75 τ.μ., σε ποσοστό 22,5%. 
Από την άλλη, τα πολύ μεγάλα ακίνητα, 
δηλαδή εκείνα που είναι πάνω από 151 
τετραγωνικά μέτρα, προτιμήθηκαν από 
το 11,2% των αγοραστών.

© iefimerida.gr
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Ελλάδα: Κλείνουν οι Λέσχες  
των οργανωμένων οπαδών
Μέτρα για την καταπολέμηση της 

οπαδικής βίας ανακοίνωσε με δη-
λώσεις του ο πρωθυπουργός Κυριάκος 
Μητσοτάκης, μετά την ευρεία σύσκεψη 
στο Μέγαρο Μαξίμου, με τη συμμετοχή 
του προέδρου της ΟΥΕΦΑ (UEFA) Αλε-
ξάντερ Τσέφεριν, αρμόδιων υπουργών, 
και των ιδιοκτητών των ΠΑΕ Ολυμπια-
κού, Παναθηναϊκού, ΑΕΚ και ΠΑΟΚ.
Το κλείσιμο των λεσχών των οργανωμέ-

νων οπαδών, αλλά και τη συνολική επα-
νεξέταση του πλέγματος των πολιτικών 
για την καταπολέμηση της αθλητικής 
βίας, προανήγγειλε ο πρωθυπουργός 
Κυριάκος Μητσοτάκης, στις κοινές δη-
λώσεις που παραχώρησε με τον πρόε-
δρο της UEFA, Αλεξάντερ Τσέφεριν και οι 
οποίες ακολούθησαν τη διευρυμένη σύ-
σκεψη στο Μέγαρο Μαξίμου, με τη συμ-
μετοχή ιδιοκτητών και εκπροσώπων των 
τεσσάρων μεγάλων ΠΑΕ της χώρας (Ολυ-
μπιακός, Παναθηναϊκός, ΑΕΚ και ΠΑΟΚ).
«Οι λέσχες οργανωμένων οπαδών θα 

κλείσουν. Κάθε ομάδα θα έχει μόνο μία, 
με έδρα τα γραφεία της ΠΑΕ» ξεκαθά-
ρισε ο Κυριάκος Μητσοτάκης, ενώ γνω-
στοποίησε ότι η είσοδος στις θύρες των 
οργανωμένων οπαδών περιέρχεται στην 
αρμοδιότητα της αστυνομίας, η οποία 
και θα μπορεί να πραγματοποιεί, όποτε 
η ίδια το κρίνει σκόπιμο, ελέγχους στα 
γήπεδα.
Ο πρωθυπουργός εξέφρασε την ελπί-

δα, όπως είπε χαρακτηριστικά, να μην 
απαιτηθεί να ενεργοποιήσει το Κράτος 
το ύστατο μέτρο που αφορά στον προ-
σωρινό αποκλεισμό των ελληνικών ομά-
δων από τις ευρωπαϊκές διασυλλογικές 
διοργανώσεις, τονίζοντας ότι οι ιδιο-
κτήτες των ΠΑΕ οφείλουν και οι ίδιοι να 
προστατέψουν πρώτα και κύρια τις επεν-
δύσεις τους. Ο Κ. Μητσοτάκης εξέφρασε 
την οδύνη του για τον άδικο χαμό του 
29χρονου Μιχάλη Κατσουρή, έκανε λόγο 

για εγκληματικές συμμορίες, τόνισε ότι 
το επίπεδο συνεργασίας με την UEFA εί-
ναι σε πολύ ψηλό επίπεδο, ενώ γνωστο-
ποίησε ότι είναι σε σκέψη η ίδρυση ενός 
παρατηρητηρίου βίας με συμμετοχή πολ-
λών διαφορετικών κρατών, ώστε η UEFA 
να μπορεί να προειδοποιεί εγκαίρως για 
γεγονότα υψηλού κινδύνου.
Σε ότι αφορά τη στυγερή δολοφονία του 

29χρονου Μιχάλη Κατσουρή, ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης εμφανίστηκε βέβαιος ότι οι 

ένοχοι θα βρεθούν και θα τιμωρηθούν. 
Διεμήνυσε δε, στο φόντο αιτιάσεων που 
προέδρου της Κροατίας τις προηγούμε-
νες ημέρες, χωρίς να τον κατονομάσει, 
ότι η Ελλάδα είναι ένα κράτος δικαίου και 
ούτε η χώρα, ούτε και η δικαιοσύνη της 
δέχονται υποδείξεις από καμία άστοχη 
φωνή εκτός συνόρων, ακόμα κι αν αυτή 
είναι επίσημη. Επιπλέον αναγνώρισε επι-
χειρησιακή αστοχία της ελληνικής αστυ-
νομίας, σε ότι αφορά την οργανωμένη 
κάθοδο των Κροατών χούλιγκαν που βρέ-
θηκαν στη Νέα Φιλαδέλφεια και δημι-
ούργησαν τα επεισόδια.
Από την πλευρά του, ο πρόεδρος της 

UEFA, Αλεξάντερ Τσέφεριν, εμφανίστηκε 
στις δικές του δηλώσεις αποφασισμένος 
να μην ξανασυμβεί περιστατικό οπαδι-
κής βίας σαν αυτό που οδήγησε στο χαμό 
του 29χρονου Μιχάλη Κατσουρή στη Νέα 
Φιλαδέλφεια. «Έχω μιλήσει έκτοτε πολ-
λές φορές με τον Έλληνα πρωθυπουργό, 
ανοιχτά και με διάθεση αυτοκριτικής και 
ξέρουμε τι πρέπει να κάνουμε» είπε ο κ. 
Τσέφεριν, χαρακτηρίζοντας την οπαδική 
βία και τα επεισόδια «καρκίνο του ποδο-
σφαίρου».
«Δεν είναι οπαδοί αυτοί οι άνθρωποι. 

Χρησιμοποιούν το ποδόσφαιρο για τις 
ιδέες τους» σημείωσε και υποσχέθηκε 
πως «θα κάνουμε περισσότερα για να 
αντιμετωπίσουμε αυτό το φαινόμενο».

ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Παναθηναϊκός: Ανακοίνωσε  
τον Γουίλιαν Αράο 
Παίκτης του Παναθηναϊκού με κάθε 

επισημότητα είναι από το μεσημέ-
ρι της Πέμπτης (17/8) ο Γουίλιαν Αράο, 
με τους «πράσινους» να ανακοινώνουν 
την απόκτησή του από την τουρκική Φε-
νέρμπαχτσε, με συμβόλαιο δύο ετών. 
Το συνολικό κόστος της μεταγραφής του 
31χρονου μεσοαμυντικού θα «αγγίξει» 
τα 3 εκατ. ευρώ, ενώ το ετήσιο συμ-
βόλαιο του Αράο θα φτάνει τα 2 εκατ. 
ευρώ.
Πριν παίξει για τη Φενέρ, ήταν στη 

βραζιλιάνικη Φλαμένγκο για 6,5 χρόνια, 
έχοντας βασικό ρόλο στην κατάκτηση αρ-
κετών τίτλων, με αποκορύφωμα τα δύο 

πρωταθλήματα 
Βραζιλίας του 
2019 και του 2020 
και τα δύο Copa 
Libertadores του 
2019 και του 
2022. 
Το καλοκαί-

ρι του 2022 πέρασε για πρώτη φορά 
τον Ατλαντικό, καθώς πήρε μεταγραφή 
στη Φενέρμπαχτσε, με την οποία στο 
τέλος της σεζόν κατέκτησε το Κύπελ-
λο Τουρκίας. Έχει αγωνιστεί μία φορά 
με τη φανέλα της Εθνικής Βραζιλίας.  
                                   Κ. ΓΟΥΛΗΣ | © ΑΠΕ-ΜΠΕ

Υπερπρωταθλήτρια Ευρώπης  
η Μάντσεστερ Σίτι

Υπερπρωταθλήτρια Ευρώπης η Μά-
ντσεστερ Σίτι. Η ομάδα του Πεπ 

Γκουαρντιόλα, 67 ημέρες μετά τον τε-
λικό του Champions League στην Κων-
σταντινούπολη, επικράτησε 5-4 της 
Σεβίλλης στα πέναλτι [1-1 στα 90’ / 25’ 
Νεσίρι (Σεβ.) – 63’ Πάλμερ (Μάν.)] στο 
στάδιο «Γ. Καραϊσκάκης» και κατέκτησε 
για πρώτη φορά στην ιστορία της το ευ-
ρωπαϊκό Σούπερ Καπ.
Ο Γκούντελι θα θυμάται για καιρό τον 

ήχο της μπάλας να χτυπάει στο οριζόντιο 
δοκάρι στο τελευταίο -και καθοριστικό 
όπως αποδείχθηκε- πέναλτι, όμως η Σε-
βίλλη ίσως δε θα ξεχάσει επίσης τις ευ-
καιρίες που έχασε στο δεύτερο ημίχρο-
νο, μη καταφέρνοντας έτσι να κερδίσει 
αυτόν τον αγώνα Super Cup, μία δεύτε-
ρη φορά, 17 χρόνια μετά. Είναι η τέταρ-
τη φορά που ο Πεπ Γκουαρντιόλα φτάνει 
στο τρόπαιο  του UEFA Super Cup, έχο-
ντας κατακτήσει  και τις τρεις προηγού-
μενες φορές που έφτασε σε αυτό, με τη 
Μπαρτσελόνα το 2009 και το 2011 και με 

τη Μπάγερν Μονάχου το 2013. 
Για την εξαιρετική Σεβίλλη συνεχίστηκε 

η... κατάρα, αφού  έχει χάσει  σαν φινα-
λίστ του UEFA Super Cup πιο συχνά από 
οποιαδήποτε άλλη ομάδα, πέντε  φορές 
(2007, 2014, 2015, 2016 και 2020), έχο-
ντας κερδίσει την πρώτη της, το 2006.

Η ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΠΕΝΑΛΤΙ:
Χάαλαντ 1-0 
Οκάμπος 1-1 
Άλβαρες 2-1 
Μιρ 2-2 
Κόβατσιτς 3-2 
Ράκιτιτς 3-3 
Γκρίλις 4-3 
Μοντιέλ 4-4 
Γουόκερ 5-4 
Γκούντελι δοκάρι
Διαιτητής: Φρανσουά Λετισιέ (Γαλλία) 
Κίτρινες κάρτες: Μπαντέ (33΄-Σεβίλλη), 
Λαμέλα (61’-Σεβίλλη), Χουανλού (90’-Σε-
βίλλη) 
Μάντσεστερ Σίτι (Πεπ Γκουαρντιόλα): 
Έντερσον, Γουόκερ, Ακάντζι, Γκβάρντιολ, 
Ακέ, Κόβατσιτς, Ρόδρι, Πάλμερ, (85’ Άλ-
βαρες), Φόντεν, Γκρίλις, Χάαλαντ.
Σεβίλλη (Χοσέ Λουίς Μεντιλιμπάρ): 
Μπόνο, Χεσούς Νάβας (83΄Μοντιέλ), 
Μπαντέ, Γκούντελι, Ακούνια, Τζόρνταν, 
Ράκιτιτς, Οκάμπος, Όλιβερ Τόρες (74’ 
Χουανλού), Λαμέλα (90+3 Σούσο), Εν 
Νεσίρι (90+3 Μιρ).
*Πριν από την έναρξη της αναμέτρησης 
κρατήθηκε ενός λεπτού σιγή στη μνήμη του 
Μιχάλη Κατσουρή, που δολοφονήθηκε στα 
αιματηρά επεισόδια της Νέας Φιλαδέλφειας. 
 

ΑΝΤΩΝΗΣ ΒΑΖΟΓΙΑΝΝΗΣ
ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

EUROPA & CONFERENCE LEAGUE

Προκρίθηκαν ΠΑΟΚ και Ολυμπιακός 
Δεν τα κατάφερε ο ΑΡΗΣ 

Σημαντικές προκρίσεις στα ευρωπα-
ϊκά κύπελλα πέτυχαν ο ΠΑΟΚ και ο 

Ολυμπιακός, δίνοντας παράλληλα βαθ-
μούς στη γενική κατάταξη της Ελλάδας, 
ενώ αντίθετα ο ΑΡΗΣ αποκλείστηκε στα 
πέναλτι από τη Ντιναμό Κιέβου.
Ειδικότερα, στο Europa League, ο Ολυ-

μπιακός με… μαξιλάρι το 1-0 του πρώτου 
αγώνα, έπαιξε την πρόκριση στο Βέλγιο 
με τη Γκενκ, η οποία στο 30ο λεπτό με 
πέναλτι ισοφάρισε το σκορ του πρώτου 
αγώνα. Όμως ο… σωτήρας των «ερυθρό-
λευκων» και πρώην «πράσινος», Σωτή-
ρης Αλεξανδρόπουλος, ισοφάρισε στις 
καθυστερήσεις (96’) σε 1-1 δίνοντας την 
πρόκριση στον Ολυμπιακό!
Στο Europa Conference League, ο ΠΑΟΚ 

παίζοντας με τη Χάϊντουκ Σπλιτ στην 
Τούμπα στη ρεβάνς του 0-0, ήταν στο 

ημίχρονο μπροστά στο σκορ με 1-0 (πέ-
ναλτι Σβαμπ στο 12’) και προς το τέλος 
του αγώνα με δύο τέρματα του Ζίβκοβιτς 
(79’, 85’) έφτασε σε θρίαμβο με 3-0!
Στην ίδια διοργάνωση, ο Άρης, με το 1-0 

υπέρ του από το πρώτο παιχνίδι, έπαιξε 
στο Βουκουρέστι τη ρεβάνς με τη Ντινα-
μό Κιέβου. Η ελληνική ομάδα πήρε προ-
βάδισμα στο 39’ με τον Τζούρασεκ, όμως 
στο 45’ ο Βολόσιν έφερε το παιχνίδι στα 
ίσια. Στην επανάληψη οι γηπεδούχοι 
λίγο πριν το τέλος (85’) σημείωσαν με 
τον Καραβάεφ το γκολ που έστειλε το 
παιχνίδι στην παράταση. Εκεί, αν και ο 
Άρης έμεινε από το 106’ με 10 παίκτες 
(αποβολή με 2η κίτρινη του Πάβισιτς) δεν 
άλλαξε κάτι, για να πάει το παιχνίδι στα 
πέναλτι, όπου οι γηπεδούχοι με 6-5 πή-
ραν την πρόκριση… 
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Αρχίζει  
το ματς… 
Πρεμιέρα κάνει την Παρασκευή 

18 Αυγούστου η φετινή Σούπερ 
Λιγκ, με τη σέντρα του πρώτου (και 
μοναδικού αγώνα της ημέρας) να γί-
νεται στο Βόλο, με την αναμέτρη-
ση της τοπικής ομάδας με τη Λαμία. 
Να σημειωθεί, ότι τα παιχνίδια της 1ης 
αγωνιστικής ΑΕΚ-ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ & ΠΑ-
ΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 
αναβλήθηκαν, λόγω των αγώνων των δύο 
μεγάλων ομάδων στο Τσάμπιονς Λιγκ.
Αναλυτικά το πρόγραμμα  
της πρεμιέρας έχει ως εξής:
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18/8 
14:00 ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ-ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 19/8 
13:00 ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ-ΚΗΦΙΣΙΑ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 20/8 
12:30 ΟΦΗ-ΑΡΗΣ 
13:00 ΠΑΟΚ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 
15:00 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ

ΟΙ ΠΡΕΜΙΕΡΕΣ  
ΤΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Η έναρξη του πρωταθλήματος της 
Stoiximan Super League γίνεται την Παρα-
σκευή 18 Αυγούστου με την αναμέτρηση 
Βόλος – Λαμία. Αυτή είναι η δεύτερη δι-
αδοχική σεζόν, η οποία έχει αφετηρία τη 
Μαγνησία, ενώ και πάλι η πρώτη σέντρα 
θα γίνει ημέρα Παρασκευή.

Αυτή δεν είναι μια συνηθισμένη ημέ-
ρα, τόσο για τα συνολικά δεδομένα του 
πρωταθλήματος, όσο και για εναρκτήριο 
παιχνίδι. Η πρώτη φορά που έγινε πρεμιέ-
ρα Παρασκευή ήταν στις 6 Σεπτεμβρίου 
1996, με την αναμέτρηση Καστοριά – Ολυ-
μπιακός 0-5. Έπρεπε να περάσουν πολλά 
χρόνια για να γίνει πάλι Παρασκευή το 
πρώτο παιχνίδι και αυτό συνέβη στις 27 
Αυγούστου 2010 με τον Παναθηναϊκό να 
υποδέχεται την Ξάνθη σε μια αναμέτρηση 
που ολοκληρώθηκε ισόπαλη (1-1).

Αυτή θα είναι η 5η φορά που το εναρ-
κτήριο παιχνίδι θα γίνει Παρασκευή και 
μόνο ο Βόλος και η Λαμία θα έχουν από 
δύο πρεμιέρες ημέρα Παρασκευή, αφού 
η ομάδα της Φθιώτιδας είχε αγωνιστεί και 
στις 11 Σεπτεμβρίου 2020 στο Άρης – Λα-
μία 3-1. Εκείνη η αναμέτρηση του 2020-21 
είναι και η μοναδική που έχει επικρατήσει 
γηπεδούχος σε πρεμιέρα Παρασκευής, 
αφού μέχρι τώρα υπάρχουν δύο ισοπαλί-
ες και μια νίκη φιλοξενούμενου.

Αυτή είναι και η μοναδική νίκη γηπεδού-
χου στις επτά τελευταίες πρεμιέρες πρω-
ταθλήματος όταν είχαν μόνο έναν αγώνα 
στο πρόγραμμα. Έχουν εμφανιστεί τρεις 
νίκες φιλοξενούμενων και τρεις ισοπαλί-
ες. Χωρίς νικητή ολοκληρώθηκαν οι δύο 
τελευταίες αναμετρήσεις, πέρσι το Βόλος 
– Αστέρας Τρίπολης (3-3) και το Παναιτω-
λικός – Αστέρας Τρίπολης (0-0) το 2021-
22.

CHAMPIONS LEAGUE

ΠΑΟ: Απίστευτη πρόκριση στη Μασσαλία  
με «ήρωες» Μπρινιόλι και Ιωαννίδη! 
5-3 τη Μαρσέιγ στα πέναλτι

Επική, τρομερή πρόκριση του Πανα-
θηναϊκού επί της Μαρσέιγ με 5-3 

στα πέναλτι και ήρωα τον Αλμπέρτο 
Μπρινιόλι, ο οποίος έστειλε το «τριφύλ-
λι» στα play off του Champions League 
με τις επεμβάσεις του κατά τη διάρκεια 
του αγώνα, αλλά και την εκτέλεση του 
Γκενουζί από την άσπρη βούλα. 
Το «τριφύλλι» βρέθηκε πίσω στο σκορ 

στο πρώτο ημίχρονο με 2-0 από τα γκολ 
του Ομπαμεγιάνγκ (2’, 46’), αλλά με το 
εύστοχο πέναλτι του Ιωαννίδη στο 90’+9’ 
έστειλε το ματς στην παράταση (2-1) κι 
από εκεί στα πέναλτι, όπου «μίλησε» η 
ευστοχία των παικτών του και ο... Μπρι-
νιόλι. Με την πορτογαλική Μπράγκα οι 
«πράσινοι» για την πρόκριση στους ομί-
λους (23/8 & 29/8).

Η ΣΕΙΡΑ ΤΩΝ ΠΕΝΑΛΤΙ
Ιωαννίδης 0-1
Γκεντουζί Απέκρουσε ο Μπρινιόλι
Μπερνάρ 0-2
Βερετού 1-2
Κλεϊνχέισλερ 1-3
Σαρ 2-3
Παλάσιος 2-4
Βιτίνια 3-4
Μλαντένοβιτς 3-5

Διαιτητής: Μάικλ Όλιβερ (Αγγλία) 
Κίτρινες: Ομπαμεγιάνγκ, Βερετού –  
Γεντβάι, Μπρινιόλι, Βαγιαννίδης,  
Μαντσίνι, Ρουμπέν, Μλαντένοβιτς,  
Τσέριν 
Οι συνθέσεις:
ΜΑΡΣΕΪΓ (Μαρθελίνο Γκαρθία): Πο 
Λόπες (120’+3’ Μπλάνκο), Κλος, Ζιγκό, 
Εμπεμπά, Λόντι, Ρονγκιέρ, Βερετού, Σαρ, 

Εντιαγέ (68’ Γκεντουζί), Ουναχί  
(59’ Χαρίτ), Ομπαμεγιάνγκ (80’ Βιτίνια).
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Ιβάν Γιοβάνο-
βιτς): Μπρινιόλι, Βαγιαννίδης, Γεντβάι, 
Μάγκνουσον, Χουάνκαρ (70’ λ.τρ. Μλα-
ντένοβιτς), Ρουμπέν Πέρεθ, Βιλένα (70’ 
Τσέριν), Μαντσίνι (106’ Κλεϊνχέισλερ), 
Τζούριτσιτς (63’ Μπερνάρ), Βέρμπιτς  
(46’ Παλάσιος), Σπόραρ (63’ Ιωαννίδης).

CHAMPIONS LEAGUE

ΑΕΚ: Μισή… πρόκριση στο Ζάγκρεμπ! 
1-2 τη Ντιναμό στην Κροατία

Με γκολ του Κώστα Γαλανόπουλου 
στο 90ο λεπτό η ΑΕΚ νίκησε 2-1 τη 

Ντιναμό Ζάγκρεμπ στο «Μακσιμίρ» και 
πραγματοποίησε άλμα πρόκρισης στα 
play off του Champions League. Απομέ-
νει να «σφραγίσει το εισιτήριο» της στη 

ρεβάνς του Σαββάτου (19/8) στη Νέα 
Φιλαδέλφεια. Οι γηπεδούχοι προηγή-
θηκαν με τον Μπούλατ στο 39΄, ενώ ο 
Στίβεν Τσούμπερ είχε ισοφαρίσει για 
τους πρωταθλητές Ελλάδας στο 59΄.
Διαιτητής: Ζοάο Πινέιρο (Πορτογαλία) 

Κίτρινες: Ιβάνουσετς – Χατζισαφί,  
Μάνταλος
Οι συνθέσεις:
ΝΤΙΝΑΜΟ ΖΑΓΚΡΕΜΠ (Ιγκόρ Μπί-
στσαν): Λιβάκοβιτς, Μοχαραμί, Ριστόφ-
σκι, Σούταλο, Μιχαϊλιτσένκο, Λιούμπι-
σιτς, Μπούλατ (71΄ Σούσιτς), Μίσιτς (84΄ 
Κανέκο), Σπίκιτς (46΄ Εμρέλι), Ιβάνουσετς 
(71΄ Μπατούρινα), Πέτκοβιτς.
ΑΕΚ (Ματίας Αλμέιδα): Στάνκοβιτς, 
Σιντιμπέ, Βίντα, Μουκουντί, Χατζισαφί, 
Σιμάνσκι (83΄ Μάνταλος), Γιόνσον (67΄ 
Γαλανόπουλος), Πινέδα (84΄ Πιζάρο), 
Ελίασον, Τσούμπερ (84΄ Αραούχο), Γκαρ-
σία.
*Ενός λεπτού σιγή τηρήθηκε πριν από 
την έναρξη του αγώνα, στη μνήμη του 
αδικοχαμένου Μιχάλη. Η UEFA έκανε 
δεκτό το αίτημα της ΑΕΚ.  
*Στο 35΄ αποβλήθηκε ο Μπονίνι, βοη-
θός του Αλμέιδα, για έντονη διαμαρτυ-
ρία σε ένα φάουλ υπέρ του Λιβάι που 
δεν καταλογίστηκε.
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Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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ΖΩΝΤΑΝΉ ΕΛΛΉΝΙΚΉ ΜΟΥΣΙΚΉ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 5777 av. Wilderton, Montréal (Québec) H3S 2V7, Tél: 514-738-2421 Fax: 514-738-5466 web: hcgm.org
Έκδοση της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Μάρκετινγκ της ΕΚΜΜ. Διευθυντής: Πάρις Πέτρου. Email: ppetrou@hcgm.org

Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.
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ΠΑΝΗΓΥΡΙ ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
Όλοι στο Park Extension

Facebook.com/TheHCGM     YouTube.com/user/TheHCGM     Instagram: @thehcgm     hcgm.org     info@hcgm.org

Οι συναντήσεις του ΠροέδρουΟι συναντήσεις του Προέδρου
στην Ελλάδαστην Ελλάδα

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Για τα Σαββατιανά σχολεία

Τα σχολεία της Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
της ΕΚΜΜ, «Πλάτων-Όμηρος», «Άγιος Νικόλα-

ος» και «Γ/Λ Αριστοτέλης»,  ζητούν διδακτικό προ-
σωπικό για το σχολικό έτος 2023-2024. 

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να διαθέτουν Απολυτήριο 
Λυκείου από την Ελλάδα ή Πτυχίο Πανεπιστημίου 
από την Ελλάδα ή Πτυχίο από Καναδά με επίσημη 
απόδειξη Ελληνομάθειας. Απαραίτητη προϋπόθεση 
η άδεια εργασίας για τον Καναδά. 

Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται να αποστείλουν 
το βιογραφικό τους σημείωμα μέχρι 26 Αυγούστου 
2023, στην ηλεκτρονική διεύθυνση kkiryakidis@
hcgm.org ή στα κεντρικά γραφεία της Ελληνικής 
Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ 5777 Wilderton ave, 
Montreal H3W 2V7 υπόψιν Κας Καίτης Κυριακίδου.

Όπως κάθε χρόνο, η σειρά των καλοκαιρινών 
πανηγυριών της ΕΚΜΜ ολοκληρώνεται με το 

μεγάλο πανηγύρι του Δεκαπενταύγουστου στο Μο-
ντρεάλ, μπροστά από τον Ι. Ναό Ευαγγελισμού της 
Θεοτόκου, επί της οδού St-Roch, στο δημοτικό δια-
μέρισμα του Park Extension.

Το Περιφερειακό Συμβούλιο του Μοντρεάλ της 
ΕΚΜΜ, με μια ομάδα ακούραστων και αφοσιωμένων 
εθελοντών, προετοιμάζει μια εντυπωσιακή τριήμερη 
γιορτή για όλη την οικογένεια. Παραδοσιακοί χοροί 
από τις ομάδες μας, ζωντανή μουσική και ασφα-
λώς πεντανόστιμα εδέσματα και γλυκά, αναψυκτικά, 
μπύρες και ατέλειωτο ελληνικό κέφι. 

Στη διάρκεια του πανηγυριού, θα έχετε μια ακόμη 
ευκαιρία να προμηθευτείτε λαχνούς για τη μεγάλη 
κλήρωση των καλοκαιρινών φεστιβάλ της ΕΚΜΜ, 
που θα προσφέρει εξαιρετικά δώρα, συνολικής αξίας 
περίπου $10,000, συμπεριλαμβανομένου ενός ταξι-
διού για δύο άτομα στην Ελλάδα. 

Ωρες λειτουργίας πανηγυριού:
Παρασκευή, 18 Αυγούστου, από τις 5 έως τις 11 μ.μ. 
Σάββατο, 19 Αυγούστου, από τις 12 έως τις 11 μ.μ.
Κυριακή, 20 Αυγούστου, από τις 12 έως τις 11 μ.μ.

Η είσοδος είναι δωρεάν για όλους. 

Το Πανηγύρι του Δεκαπενταύγουστου διοργανώνε-
ται με την υποστήριξη του Δήμου Μοντρεάλ και των 
Δημοτικών Διαμερισμάτων Villeray – Saint-Michel –
Parc-Extension.

Μη λείψει κανείς!

Κατά τη διάρκεια των διακοπών του στην Ελλάδα, 
ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ Δρ. Γεώργιος Τσούκας 

επισκέφθηκε τον Υπουργό Εργασίας της Ελλάδας 
και Αντιπρόεδρο της Νέας Δημοκρατίας, Άδωνι Γε-
ωργιάδη για να συζητήσουν σημαντικά θέματα που 
σχετίζονται με την Κοινότητα και το σχολείο μας, 
όπως οικονομικά, θέματα που αφορούν τους Έλλη-
νες του εξωτερικού, καθώς και εκπαιδευτικά θέματα. 

Επίσης, επισκέφθηκε την Κα Ευγενία Μανωλίδου 
της Ελληνικής Αγωγής, με την οποία συζήτησαν τη 
διδασκαλία των Αρχαίων Ελληνικών και τη συνεχιζό-
μενη συνεργασία μας με τις καθηγήτριες, Βίκυ Σακκά 
και Σοφία Γούλα. 

Τις επόμενες ημέρες, ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ θα έχει 
συναντήσεις στα Υπουργεία Εξωτερικών και Παιδείας. 

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΟΔΗΓΟΣ
Από τις Κοινωνικές Υπηρεσίες 

της ΕΚΜΜ

Το τμήμα Κοινωνικών Υπηρεσιών της ΕΚΜΜ ανα-
ζητά έναν έμπειρο οδηγό για μερική απασχόληση 

στο Μοντρεάλ και το Λαβάλ. 

Προϋποθέσεις πρόσληψης αποτελούν η άριστη ικα-
νότητα οδήγησης και ο έλεγχος ποινικού μητρώου 
των υποψηφίων. 

Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να μας κα-
λέσετε στο 514-400-4088.
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.

ΛΑ
ΚΩ

ΝΙΚΗ – ΑΔΕΛΦΟΤΗ
Σ

*     ΚΑΝΑΔΑ    
 *

Λ Ε

Γ Ο

                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ “ΦΙΛΙΑ”
821 OGILVY AVE. MTL, QUE. H3N 1N9

Tel: (514) 948 3021 • fax: (514) 948 6063
filia@bellnet.ca

 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
17ο WALK-A-THON 2023

Σάββατο 16 Σεπτεμβρίου 2023

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
του Οργανισμού Τρίτης Ηλικίας η «ΦΙΛΙΑ»,

Όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος διοργανώνεται από τη 
«ΦΙΛΙΑ» για 17η φορά  η πορεία για την ενίσχυση των Meals 

on Wheels, του προγράμματος που πηγαίνει ζεστό φαγητό στα 
σπίτια ηλικιωμένων, αρρώστων και όχι μόνο.

Το Σάββατο 16 Σεπτεμβρίου 2023 και ώρα 11:00 μ.μ.
θα συναντηθούμε στο

 Πάρκο Saint-Norbert στο Λαβάλ, που βρίσκεται στην 
Cartier  μεταξύ 64 και 66 Avenue,  

για να περπατήσουμε γύρω απ’αυτό και να βοηθήσουμε 
με τον έστω και μικρό οβολό μας 
να μαζευτούν ορισμένα χρήματα 

για αυτό το τόσο αναγκαίο πρόγραμμα.
Η εγγραφή είναι $10.00 και το περπάτημα 

θα αρχίσει στις 11:30 π.μ.
Θα είναι εκεί οι διάφοροι προσκεκλημένοι, θα έχετε δωρεάν 
lunch για την συμμετοχή σας και η Αργυρώ θα σας κάνει την 

καθιερωμένη Γυμναστική.
Σας περιμένουμε να βοηθήσετε αυτό το πρόγραμμα, 

που τόσοι ηλικιωμένοι το χρειάζονται.
Για τις δωρεές σας, μπορείτε να έχετε και φορολογική απόδειξη. 

Γράψτε την επιταγή σας στο Foundation Filia
Ελάτε και υποστηρίξετε την Τρίτη Ηλικία. 

Εάν βρέχει, το WALK-A-THON  θα γίνει στις 23 Σεπτεμβρίου
« Εκεί που είσαι ήμουνα και εδώ που είμαι θα ’ρθεις » 

Δημιουργία νέας ειδικής ενότητας στο gov.gr για τους Έλληνες του 
Εξωτερικού – Συνάντηση Υφυπουργού Εξωτερικών Γιώργου Κώτσηρα με τον 

Υφυπουργό Ψηφιακής Διακυβέρνησης Κωνσταντίνο Κυρανάκη

(Αθήνα, 3.8.2023)

Μετά από συνεργασία των Υπουργείων Εξωτερικών και Ψηφιακής Διακυβέρνησης 
προστέθηκε ειδική ενότητα στο gov.gr  για τις υπηρεσίες που αφορούν στους 
Έλληνες του Εξωτερικού.
 Συγκεκριμένα, στην αρχική σελίδα του www.gov.gr  προστέθηκε η 
ενότητα «Απόδημοι Έλληνες», στην οποία επισημαίνονται αφενός οι 
πιο συχνά χρησιμοποιούμενες υπηρεσίες από Έλληνες που κατοικούν 
μόνιμα ή πρόσκαιρα στο εξωτερικό και αφετέρου η δυνατότητα 
ψηφιακού ραντεβού για εξυπηρέτηση από  Προξενείο του Υπουργείου 
Εξωτερικών μέσω τηλεδιάσκεψης. Στο νέο γεγονός ζωής «Έλληνες του 
Εξωτερικού» (Greeks Abroad), το οποίο είναι προσβάσιμο τόσο μέσω της 
ενότητας «Απόδημοι Έλληνες» όσο και μέσω της κατηγορίας «Πολίτης και 
Καθημερινότητα» (Citizens and day-to-day life), οι Έλληνες του Εξωτερικού 
μπορούν να βρίσκουν συγκεντρωμένες ακόμα περισσότερες συχνά 
χρησιμοποιούμενες υπηρεσίες που τους αφορούν.
 Ο Υφυπουργός Εξωτερικών, κ. Γιώργος Κώτσηρας, μεταξύ άλλων, δήλωσε 
τα εξής:
 «Λίγες ημέρες μετά την ψήφιση του σχεδίου νόμου για την άρση περιορισμών 
στην ψήφο των Ελλήνων του εξωτερικού, τα Υπουργεία Εξωτερικών και 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης προχωρούν σε μία ακόμη πρωτοβουλία για τους 
Απόδημους Έλληνες.
 Συγκεκριμένα, μετά από γόνιμη και εποικοδομητική συνεργασία των δύο 
Υπουργείων, προστίθεται ειδική ενότητα στο gov.gr με σκοπό να διευκολυν-
θούν οι Έλληνες πολίτες του εξωτερικού στην καθημερινότητά τους, ενώ 
θα συνεχιστούν οι πολιτικές για την ενδυνάμωση της σχέσης τους με την 
πατρίδα».
 Ο Υφυπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης, κ. Κωνσταντίνος Κυρανάκης, 
ανέφερε:
 «Η προσθήκη και λειτουργία της νέας ενότητας για του Απόδημους Έλληνες, 
πέρα από πρακτικό ζήτημα αποτελεί για μας και προτεραιότητα υψηλού 
συμβολισμού που αντανακλά τον ενεργό ρόλο και τους ισχυρούς δεσμούς 
που θέλουμε να έχουν οι Έλληνες του εξωτερικού με την πατρίδα.   Το 
Υπουργείο Εξωτερικών αποδεικνύει ότι θέτει την ψηφιοποίηση και την 
ισότιμη πρόσβαση σε δημόσιες υπηρεσίες των Αποδήμων Ελλήνων, σε 
βασικό άξονα των πολιτικών του».

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

 
 

 
 

 
 
 
 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
 
  
 
 

Φέρεται εις γνώσιν των ευλαβών χριστιανών της παροικίας ότι την 
Τρίτη, 22 Αυγούστου 2023 θα πραγματοποιηθεί προσκυνηματική 
εκδρομή εις την Ιεράν Μονήν Παναγίας Παρηγορήτισας όπου θα 
τελεσθεί ο Μέγας Εσπερινός της πανηγύρεως.  
 
Η αναχώρηση του λεωφορείου θα γίνει στις 2:30 το απόγευμα από το 
προαύλιο του Ιερού Ναού.  
 
Για κρατήσεις θέσεων τηλεφωνήστε στον αριθμό της Φιλοπτώχου 
438-879-5554. 
 
 
 

Εκ του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ὁ Ἱερός Ναός τῆς τοῦ Θεοῦ Σοφίας 
στό Park Extension ἄρχισε νά λειτουργεῖ.

Πρόγραμμα τῶν ἑπομένων ἡμερῶν:

ΣΑΒΒΑΤΟ, 19 Αὐγούστου 

(6 Αὐγ. μέ τό πάτριο ἑορτολόγιο)
ἑορτή τῆς Μεταμορφώσεως, 8:00 πμ.

ΚΥΡΙΑΚΗ, 20 Αὐγούστου (7 Αὐγ.) 8:00 πμ.
Ἀρχιερατική Λειτουργία 

μέ τόν Ἀρχιεπίσκοπο Ἀθηνῶν κ. Μακάριο.
Ὁ Μητροπολίτης Τορόντο κ. Μακάριος ἐπίσης θά 

παρευρεθεῖ καί θά χοροστατήσει.

Ἑσπερινοί καί Παρακλήσεις καθημερινά, 6 μμ.

  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:
898 St. Roch, Montreal, QC. H3N 1L7
τηλ. 514 744 4576 & 514 272 5927

 (π. Βίκτωρ / π. Βασίλειος / π. Μηνάς)

Πρόσκληση σε «Γεύμα Μακαρονάδας»
Αγαπητοί συμπάροικοι, αγαπητοί εν Χριστώ αδελφοί, Μέσω αυτής μας, της δεύτερης Ανοικτής Επιστολής, απευθυνόμαστε 
προς εσάς για να σας ενημερώσουμε και πάλι σχετικά με τα όσα σχετίζονται με τον υπό ανοικοδόμηση Ιερό Ναό Αγίας της 
του Θεού Σοφίας που βρίσκεται στο 898 Saint - Roch γωνία Wiseman, στο Park Extension.

Βασιζόμενοι πάντα στην αγάπη όλων όσων θέλουν να δούν την τελειοποίηση του Ιερού μας Ναού, και την επαναλειτουργία 
του, σας προσκαλούμε την Κυριακή 11 Ιουνίου 2017, από τις 12:00 ως τις 6:00 μ.μ. σε μια εκδήλωση 
«Γεύματος με Μακαρονάδα,» με τιμή εισιτηρίου $15.00.

Η εκδήλωση θα γίνει στην αίθουσα του Συλλόγου Μεσσηνίων 7287 CHAMPAGNEUR, γωνία OGILVY, την οποία ο Σύλλογος, 
μας πρόσφερε και πάλι δωρεάν και ως εκ τούτου ευχαριστούμε την Διοίκηση του Συλλόγου.
Παράλληλα σας υπενθυμίζουμε ότι λόγω του ότι οι ανάγκες για την ολοκλήρωση του έργου είναι πολύ μεγάλες, σας 
προτρέπουμε να συμμετάσχετε στον έρανο καταθέτοντας την δωρεά σας, κατ΄ευθείαν στους δύο ειδικούς λογαριασμούς 
Τραπεζών που έχουν ανοιχτεί για τον σκοπό αυτόν:
*CIBC 1254 Ave Beaumont Mont-Royal Qc. H3P 3E5 Branch Transit number 00601 Account Number 12-01514.
*The Bank of Nova Scotia, Rockland Shopping Cent, 2305 Rockland Road, ste 1830, Ville Mont Royal, QC H3P 3E9, 
Transit no 62851, account no 0005215.
Αναφέροντας τους αριθμούς, μπορείτε επίσης να πάτε σε οποιοδήποτε άλλο υποκατάστημα της CIBC, ή της ScotiaBank σας 
διευκολύνει και να κάνετε την κατάθεσή σας . Επίσης μπορείτε να στείλτε την προσφορά σας στην διεύθυνση: 
EGLISE STE-SOPHIE DE DIEU C.P. 73 BP DU PARC, MONTREAL QC. H2S 3K6.

Φυσικά λόγω του ότι έχουμε άδεια έκδοσης αποδείξεων για φορολογικές απαλλαγές (Registration No: 790776124 RC0001) θα 
σας στείλουμε και την σχετική απόδειξη. Η συμμετοχή σας στο «Γεύμα της Μακαρονάδας» ή η ενίσχυσή σας με οποιονδήποτε 
άλλον τρόπο μπορείτε, θα μας χαροποιήσει ιδιαιτέρως και θα ενθαρρύνει την προσπάθειά μας για την ολοκλήρωση του 
έργου, της ανοικοδόμησης του Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας. Αν θέλετε περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
τηλεφωνείτε στην κα Δήμητρα στον αριθμό: 514-744-4576

Mε αγάπη Χριστού και τις ευλογίες του π. Βίκτωρος Τσέκερη

Από την Επιτροπή Ανοικοδόμησης του Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας
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Επιτροπή Ανοικοδόμησης
του Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας

Πρόσκληση σε 
«Γεύμα Μακαρονάδας»

Αγαπητοί συμπάροικοι, αγαπητοί εν Χριστώ αδελφοί,

Μέσω αυτής μας, της δεύτερης Ανοικτής Επιστολής, απευθυνόμαστε 
προς εσάς για να σας ενημερώσουμε και πάλι σχετικά με τα όσα 
σχετίζονται με τον υπό ανοικοδόμηση Ιερό Ναό Αγίας της του Θεού 
Σοφίας που βρίσκεται στο 898 Saint - Roch γωνία Wiseman, 
στο Park Extension.

Βασιζόμενοι πάντα στην αγάπη όλων όσων θέλουν να δούν την 
τελειοποίηση του Ιερού μας Ναού, και την επαναλειτουργία του, 
σας προσκαλούμε την Κυριακή 11 Ιουνίου 2017, από τις 12:00 ως 
τις 6:00 μ.μ.  σε μια εκδήλωση «Γεύματος με Μακαρονάδα,» 
με τιμή εισιτηρίου $15.00. 

Η εκδήλωση θα γίνει στην αίθουσα του Συλλόγου Μεσσηνίων 
7287 CHAMPAGNEUR, γωνία OGILVY, την οποία ο Σύλλογος, μας 
πρόσφερε και πάλι δωρεάν και ως εκ τούτου ευχαριστούμε την 
Διοίκηση του Συλλόγου.
Παράλληλα σας υπενθυμίζουμε ότι λόγω του ότι οι ανάγκες για 
την ολοκλήρωση του έργου είναι πολύ μεγάλες, σας προτρέπουμε 
να συμμετάσχετε στον έρανο καταθέτοντας την δωρεά σας, 
κατ΄ευθείαν στους δύο ειδικούς  λογαριασμούς Τραπεζών που έχουν 
ανοιχτεί  για τον σκοπό αυτόν:

*CIBC 1254 Ave Beaumont Mont-Royal Qc. H3P 3E5 Branch Transit
number 00601 Account Number 12-01514.
*The Bank of Nova Scotia, Rockland Shopping Cent, 2305 Rockland
Road, ste 1830, Ville Mont Royal, QC  H3P 3E9, Transit no 62851,
account no 0005215.
Αναφέροντας τους αριθμούς, μπορείτε επίσης να πάτε σε
οποιοδήποτε άλλο υποκατάστημα της CIBC, ή της  ScotiaBank σας
διευκολύνει και να κάνετε την κατάθεσή σας .
Επίσης μπορείτε να στείλτε την προσφορά σας στην διεύθυνση:
EGLISE STE-SOPHIE DE DIEU C.P. 73 BP DU PARC,
MONTREAL QC. H2S  3K6.

Φυσικά λόγω του ότι έχουμε άδεια έκδοσης αποδείξεων για 
φορολογικές απαλλαγές (Registration No: 790776124 RC0001) θα 
σας στείλουμε και την σχετική απόδειξη.
Η συμμετοχή σας στο «Γεύμα της Μακαρονάδας»  ή η ενίσχυσή 
σας με οποιονδήποτε άλλον τρόπο μπορείτε, θα μας χαροποιήσει 
ιδιαιτέρως και θα ενθαρρύνει την προσπάθειά μας για την 
ολοκλήρωση του έργου, της ανοικοδόμησης του Ιερού Ναού  Αγίας 
της του Θεού Σοφίας.
Αν θέλετε περισσότερες πληροφορίες  μπορείτε να τηλεφωνείτε 
στην κα Δήμητρα στον αριθμό:   514-744-4576 

Mε αγάπη Χριστού και τις ευλογίες 
του π. Βίκτωρος Τσέκερη

Από την Επιτροπή Ανοικοδόμησης
του Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας

.

Επιτροπή Ανοικοδόμησης
του Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας

ΣΥΝΕΧΊΖΟΝΤΑΊ ΤΑ ΕΡΓΑ ΕΝΊΣΧΥΣΤΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΠΑΘΕΊΑ ΜΑΣ 
ΓΊΑ ΤΗΝ ΑΠΟΠΕΡΑΤΩΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΩΝ ΤΟΥ ΊΕΡΟΥ ΜΑΣ ΝΑΟΥ!

Αγαπητοί εν Χριστώ αδελφοί, Χριστός Ανέστη
Απευθυνόμαστε και πάλι στην εν Χριστώ αγάπη σας για να σας πληροφορούμε ότι παρά τις πολλαπλές δυσκολίες 
που αντιμετωπίζουμε, συνεχίζουμε την προσπάθεια μας για την αποπεράτωση του Ιερού Ναού μας, του γνωστού 
στην Παροικία μας ως Ιερού Ναού Αγίας της του Θεού Σοφίας, που βρίσκεται στην γωνία των οδών WISEMAN και 
St-ROCH στο Παρκ Εξτένσιον.
 Για να πετύχουμε τον δύσκολο αλλά θεάρεστο σκοπό μας, απευθυνόμαστε στην αγάπη σας και ζητούμε την 
συμπαράστασή σας που αυτήν την φορά μπορεί να εκδηλωθεί  με την συμμετοχή σας, σε ένα γεύμα που 
διοργανώνουμε την:

 Κυριακή 9 Ιουνίου, από τις 11:30 π.μ. ως τις 6:00 μ.μ. 
στην αίθουσα του Συλλόγου Μεσσηνίων  που βρίσκεται στο: 
7287 Av Champagneur, Montréal, QC H3N 2J8, γωνία Ogilvy

Τιμή εισιτηρίου $15.00
Η συμμετοχή σας στο γεύμα στο οποίο θα σερβιριστεί: Mακαρονάδα,  γλυκό και καφές, καθώς και η ηθική και 
οικονομική συμπαράστασή σας, είναι απαραίτητα για να ολοκληρώσουμε την Εκκλησία μας και μέσω αυτής να 
συνεχίσουμε το πνευματικό μας έργο, όπως επί τόσα χρόνια παρείχε ο Ιερός Ναός Αγίας της του Θεού Σοφίας.
Σας υπενθυμίζουμε ότι μπορείτε και εσείς να κάνετε την προσφορά σας, καταθέτοντας την δωρεάν σας κατ΄ευθείαν 
στον ειδικό  λογαριασμό τής  SCOTIABANK, Rockland Shopping Centre, Branch Transit number 62851 Ac-
count Number 0005215, που ανοίχτηκε ειδικά για τον σκοπό αυτόν, 
Είτε στέλνοντας την προσφορά σας στην διεύθυνση:  
EGLISE STE-SOPHIE DE DIEU C.P. 73 BP SAINT-DOMINIQUE, MONTREAL QC. H2S 3K6. 
Φυσικά λόγω του ότι έχουμε άδεια έκδοσης αποδείξεων για φορολογικές απαλλαγές (Registration No: 790776124 
RC0001) θα σας στείλουμε και την σχετική απόδειξη.
Για κάθε πληροφορία σχετικά με την εκδήλωσή μας, ή τον τρόπο ενίσχυσης της προσπάθειάς μας, τηλεφωνήστε 
στον αριθμό: 514-744-4576 και ζητείστε την κα Δήμητρα.

Mε αγάπη Χριστού και τις ευλογίες του π. Βίκτωρος Τσέκερη, πλησιάζουμε στην ολοκλήρωση του έργου. 

9 ΊΟΥΝΊΟΥ ΑΠΟ ΤΊΣ 11:30 Π.Μ. ΩΣ ΤΊΣ 6:00 Μ.Μ. ΓΕΥΜΑ ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ, 23 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ:  ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ
 – ΕΝΝΙΑΜΕΡΑ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ

7:00 π.μ.:  Όρθρος, Πανηγυρική Θ. Λειτουργία, Ιερά Παράκληση 
με ασπασμό της Ιερής Εικόνας και ακολουθία «επανατοποθέτησης». 
[ Κατάλυση ιχθύος ]

«της Παναγιάς το φετινό πλησίασμα ας γίνει με σωστή 
προετοιμασία!»

« Κ Α Λ Η   Π Α Ν Α Γ Ι Α »
Η χάρη Της πάντοτε μαζί μας.

Πρωτοπρεσβ. Νικόλαος Παπαγεωργίου
*Το παρόν επέχει θέση προσωπικής πρόσκλησης 

προς όλους και στον καθένα χωριστά ! ! !    

ΠΑΝΑΓΙΤΣΑ  -  ΜΙΚΡΗ  ΓΕΘΣΗΜΑΝΗ  
7700 av. de l ’ Epée, Montréal,  QC  H3N 2E6  

Tel.  :  514-273 -9888 
 

ΔΕΚΑΠΕΝΤΑΥΓΟΥΣΤΟΝ  2022  
 

Ν Η Σ Τ Ε Ι Α  
 

Ν α   γ ί ν ε ι   η   γ ι ο ρ τ ή   τ η ς   Π α ν α γ ι ά ς ,,  «« Α ν ά σ α »»  
σ ’’   α υ τ ο ύ ς   ππ ο υ   Μ ά ν α  τ ο υ ς  τ η ν  ν ι ώ θ ο υ ν !  

 
ΠΡΟΓΡΑ ΜΜΑ ΙΕΡΩ Ν ΑΚΟΛΟΥΘ Ι ΩΝ  

• Δευτέρα, 1 Αυγούστου:  9:00 το πρωΐ – ΑΓΙΑΣΜΟΣ  
• 1 έως 13 Αυγούστου (και Σάββατα):  7:00 μ.μ.  Ιερά Παράκληση  k’  Κήρυγμα 

Σύμφωνα με την «παράδοση» και κάθε μέρα, θα διαβάζονται τα ονόματα Υπέρ Υγείας. 
• Παρασκευή, 5 Αυγούστου:  Εσπερινός Μεταμορφώσεως  7:00 μ.μ. 
• ΣΑΒΒΑΤΟ, 6 Αυγούστου:  ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ.  

Όρθρος k’ Θεία Λειτουργία  8:00 – 11:00 π.μ.   [ Κατάλυση ιχθύος ] 
 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α   Π Α Ν Η Γ Υ Ρ Η Σ  

ΚΥΡΙΑΚΗ,  14  ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ - ΠΑΡΑΜΟΝΗ  [ Κατάλυση ελαίου ] 
• 8:00 π.μ.:  Όρθρος k’ Θεία Λειτουργία 
• 1:00 μ.μ.:  Προσκύνηση της Ιερής Εικόνας της Κοίμησης της Θεοτόκου 

και του Πανσέπτου Θεομητορικού Μνήματος, με ειδική ακολουθία. 
• 7:00 μ.μ.:  Μέγας Πανηγυρικός Εσπερινός χοροστατούντος 

του Σεβασμιωτάτου Αρχιεπισκόπου Καναδά κ.κ. Σωτηρίου. 
• 8:30 μ.μ.:  Λιτάνευση της Ιεράς Εικόνας με κάθε λαμπρότητα. 
• 11:00 το βράδυ:  Θα ψαλεί Ιερά Παράκληση από το Λαό της ΠΑΝΑΓΙΤΣΑΣ. 

Ο Ναός θα παραμείνει ανοικτός όλη τη νύχτα. 
 
ΔΕΥΤΕΡΑ, 15 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ – ΚΥΡΙΩΝΥΜΟΣ ΗΜΕΡΑ ΓΙΟΡΤΗΣ  [ Κατάλυση εις πάντα ] 
8:00 π.μ.:  Όρθρος k’ Πανηγυρική Θεία Λειτουργία 
 
ΤΡΙΤΗ, 23 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ:  ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ – ΕΝΝΙΑΜΕΡΑ ΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΑΣ 
7:00 π.μ.:  Όρθρος, Πανηγυρική Θεία Λειτουργία, Ιερά Παράκληση 
με ασπασμό της Ιερής Εικόνας και ακολουθία «επανατοποθέτησης». 
 

«της Παναγιάς το φετινό πλησίασμα  ας γίνει με σωστή προετοιμασία!» 

« Κ Α Λ Η   Π Α Ν Α Γ Ι Α » 
 

Η χάρη Της πάντοτε μαζί μας. 
Πρωτοπρεσβ. Νικόλαος Παπαγεωργίου 

 
*Το παρόν επέχει θέση προσωπικής πρόσκλησης 
προς όλους και στον καθένα χωριστά ! ! !     



Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  •  18 Αυγουστου, 2023 / August 18, 2023 •  27

1735 boul. des Laurentides, 
Laval (Québec) H7M 2P5 

Tél. : 450 669-7467
www.granitelacroix.com

contact@granitelacroix.com

Our duty of memory.

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΗΣ ΤΩΝ ΚΑΛΥΤΕΡΩΝ ΑΝΟΞΕΙΔΩΤΩΝ ΚΑΝΤΗΛΙΩΝ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΩΝ

SUPPLIER OF THE BEST STAINLESS LAMP DOOR

Μέλος του Ομίλου Κατασκευαστών Μνημείων της Βορείου Αμερικής. ◾  Member of Monument Builders of North America.

IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

ΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ
Απεβίωσε στις 8 Αυγούστου 2023  

ο αείμνηστος σύζυγος, πατέρας και παππούς, 

ΗΡΑΚΛΗΣ 
ΚΟΥΤΣΟΡΟΒΙΘΗΣ

(ετών 94)

Η σορός του θα εκτεθεί στο Νεκροπομπείο
Yves Legaré, Complexe Sainte Dorothée,  

1350 Highway 13, Laval 

ΩΡΕΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ
Κυριακή 27 Αυγούστου 2023, 3:00 μ.μ. έως 9 μ.μ.

Η Νεκρώσιμος ακολουθία θα γίνει τη  
Δευτέρα 28 Αυγούστου στις 10 το πρωί 

στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου στο Λαβάλ

Η ταφή θα γίνει στο κοιμητήριο
Côte-des-Neiges Cemetery,  
4601 Côte-des-Neiges Road

Σύζυγος της τεθνεώσης 
Αναστασίας Κουτσοροβίθη (το γένος Αθανασιάδη)
Τα παιδιά: Αικατερίνη και Πήτερ Βουρδούσης,  

Φωτεινή και Απόστολος Χουντάλας
Τα εγγόνια: Όλγα και Γιάννης Δίκαιος, Natasha & 

Daniel Paradiso, Χριστόφορος Χουντάλας
Τα δισέγγονα: Δημοσθένης και Κωνσταντίνα  

Δίκαιου, Luka & Alessia Paradiso
Ο κουνιάδος: Γεώργιος Αθανασιάδης

Τα ανίψια, τα ξαδέλφια, οι λοιποί συγγενείς  
και φίλοι εδώ και στην Ελλάδα

Θα ακολουθήσει καφές.  
Παρακαλούνται οι συγγενείς 
και φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 19 Αυγούστου 2023

Στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου  
(7700 Avenue de l'Épée, Montreal)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΣΏΚΡΑΤΗ ΡΟΥΜΠΗ
(από Αγίους Πάντες, Θεσπρωτίας)

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Αυγούστου 2023

Στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου  
(2455 Côte-Sainte-Catherine, Montreal)  

τελείτε Τριετές Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΕΛΕΝΗΣ  
ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ

(από Αίγιο)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Αυγούστου 2023 

Στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου 
(7700 Avenue de l'Épée, Montreal) 

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΠΕΤΡΟΣ ΣΠΑΝΟΣ
(από Χρυσοχώρι Γορτυνίας, Αρκαδίας)
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55 rue Gince, Montreal  |  514 228-1888 | complexeaeterna.com

• Full support and help
• Largest viewing room in Quebec
• Personalized service tailored to your needs
• Reception Hall / Cafeteria

• Parking for 130 cars
• Available 24 hours - 7 days
• High quality services at  
   a much lower cost

Our family...caring for yours

Complexe Funéraire

Για μνημεία ποιότητας, Καναδικής παραγωγής, μη χάνετε το χρόνο σας να ψάχνετε
ΣΑΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ: ΤΙΣ ΠΙΟ ΧΑΜΗΛΕΣ ΤΙΜΕΣ ΚΑΙ ΓΡΗΓΟΡΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ

ΕΙΜΑΣΤΕ ΠΑΝΤΑ ΔΙΠΛΑ ΣΑΣ ΣΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ...

Στέφανος Σβουρένος

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 19 Αυγούστου 2023 

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal) 
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΠΕΤΡΟΣ ΜΑΝΟΥΣΑΚΟΣ
(από Έλος Λακωνίας)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 20 Αυγούστου 2023 
Στον Ιερό Ναό του Αγίου Μάρκου του Ευγενικού  

(810 Ogilvy Avenue Montreal)  
τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΡΓΥΡΏΣ ΜΙΧΕΛΑΚΗ
(από Νέο Πρόδρομο, Ημαθίας, Μακεδονίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 19 Αυγούστου 2023 

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΖΑΦΕΙΡΙΑΣ ΞΑΦΑ
(από Αθήνα)

IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

Όσοι αγαπάμε δεν πηγαίνουν μακριά 
μας, περπατούν δίπλα μας καθημερι-

νά, δεν τους βλέπουμε, δεν τους ακούμε 
αλλά είναι πάντα κοντά μας
και εξακολουθούμε να τους

αγαπάμε και να τους αποζητάμε...
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Custom made printing
1000 Post Cards ....$104
4’’ x 6’’, Full colour, 2 sided

1000 Flyers ......... $234
8.5 x 11, 100lb, 2 sided

100 Posters ...........$104
12’’ x 18’’, One sided

Lowest Price in 
Coroplast Signs !

Great for Real Estate Agents !

For a quote call: 450 978-0070 or e-mail: info@newsfirst.ca
Taxes extra. Prices are for PDF files. Format based on specifications. 
Graphic design not included but very affordable.
Minimum order $100. Delivery charges may apply.

better service | better quality | better value
FOR YOUR MONEY

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΟΟ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ  

ΑΡΧΑΪΚΉ ΈΠΟΧΉ (800-479 π.Χ.) • ΟΙ ΠΑΝΈΛΛΉΝΙΟΙ ΔΈΣΜΟΙ
Η ΕΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
Οι Έλληνες από παλιά έζησαν χωρισμέ-

νοι. Απλωμένοι σε έναν ευρύ γεωγραφικό 
χώρο δε συγκρότησαν ενιαίο κράτος με 
τη σημερινή έννοια του όρου. Η επαφή, 
όμως, με τους άλλους λαούς τούς βοή-
θησε να αποκτήσουν σαφή ιδέα για την 
ενότητά τους. 
Μιλούσαν όλοι, με κάποιες διαφορές 

φυσικά, την ίδια γλώσσα και λάτρευαν 
τους ίδιους θεούς. Ήδη την εποχή αυτή 
επικρατεί και η ονομασία Έλληνες. 
Οι αποστάσεις που τους χώριζαν, καθώς 

και οι δυσκολίες της ζωής σε διάφορους 
τόπους, ενίσχυαν ένα αίσθημα νοσταλγί-
ας. Η ικανοποίηση του αισθήματος αυτού 
και η ιδέα ότι ανήκαν στον ίδιο λαό, δη-
μιούργησαν την ανάγκη συμμετοχής σε 
εκδηλώσεις πανελλήνιου χαρακτήρα.

ΟΙ ΚΟΙΝΟΙ ΔΕΣΜΟΙ  
ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ

Σπαρτιάτες και Αθηναίοι συμφωνούν 
να αντιμετωπίσουν ενωμένοι τον 

περσικό κίνδυνο. Ειδικότερα, απαντώ-
ντας οι Αθηναίοι στους απεσταλμένους 
της Σπάρτης, δηλώνουν: «Οι Έλληνες 
όλοι είναι από το ίδιο αίμα, έχουν την 
ίδια γλώσσα, έχουν ναούς και αγάλματα 
θεών και θυσίες όλα κοινά και συνήθει-
ες ίδιες».

Ηρόδοτος, Ιστορία, 8.144

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
Οι Ολυμπιακοί αγώνες ήταν η πιο μεγά-

λη συνάντηση των Ελλήνων. Στους αγώ-
νες αυτούς, που γίνονταν κάθε τέσσερα 
χρόνια, έπαιρναν μέρος μόνο Έλληνες. 
Επίσημα άρχισαν να τελούνται το 776 
π.Χ., έτος το οποίο αργότερα αποτέλεσε 
τη βάση για τη χρονολόγηση των γεγονό-
των.
Πριν από τους αγώνες, κήρυκες περιέ-

τρεχαν την Ελλάδα και ανακοίνωναν την 
επικείμενη έναρξή τους. Γινόταν εκεχει-
ρία, σταματούσαν δηλαδή οι πόλεμοι και 
μπορούσαν έτσι οι αντιπροσωπείες από 
τις πόλεις να φθάσουν στην Ολυμπία χω-
ρίς να διατρέξουν κανέναν κίνδυνο.
Ο αθλητής που νικούσε στεφανωνόταν 

με κλαδί αγριελιάς και κέρδιζε την αγάπη 
όλων, ενώ θριαμβευτική ήταν και η υπο-
δοχή που του επιφύλασσε η πόλη του.
Η είσοδος γινόταν συνήθως πάνω σε 

άρμα, όχι από την πύλη, αλλά από ένα 
άνοιγμα του τείχους που το γκρέμιζαν 
συμβολικά, με την πεποίθηση ότι το κενό 
στο εξής θα το κάλυπτε ο ίδιος με την αν-
δρεία του. 
Στη Σπάρτη μάλιστα, ο ολυμπιονίκης 

αποκτούσε το προνόμιο να πολεμάει στη 
μάχη δίπλα στο βασιλιά.

ΧΡΟΝΟΛΟΓΗΣΗ ΜΕ ΒΑΣΗ  
ΤΙΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΕΣ

Ο υπολογισμός του χρόνου κατά 
Ολυμπιάδες εισήχθη στην αρχαία 

Ελλάδα από τον ιστορικό Τίμαιο τον 
Ταυρομενίτη (352-260 π.Χ.), ο οποίος 
κατέγραψε διάφορα γεγονότα κατά 
Ολυμπιάδες τις οποίες παρέβαλε προς 
τους καταλόγους των επώνυμων αρ-
χόντων στην Αθήνα, των εφόρων στη 
Σπάρτη και των ιερειών της Ήρας στο 
ναό της στο Άργος. 
Ως πρώτη Ολυμπιάδα θεωρήθηκε εκεί-

νη του 776 π.Χ. κατά την οποία νικητής 
στον αγώνα δρόμου ήταν ο Ηλείος Κό-
ροιβος. Τη συνήθεια του Τίμαιου, να 
μνημονεύονται γεγονότα κατά Ολυμπι-
άδες, ακολούθησαν ο Πολύβιος, ο Δι-
όδωρος κ.ά. Το σύστημα αυτό ήταν σε 
χρήση μέχρι τον 4ο αιώνα μ.Χ.
Για να υπολογιστεί σε ποιο έτος αντι-

στοιχεί κάθε έτος μιας Ολυμπιάδας 
ακολουθείται ο εξής υπολογισμός: πολ-
λαπλασιάζεται επί 4 ο αριθμός της προ-
ηγούμενης από τη δεδομένη Ολυμπιάδα 
και στο γινόμενο προστίθεται ο αριθμός 
του ζητούμενου έτους (1ο, 2ο, 3ο, 4ο) και 
το άθροισμα αφαιρείται από το 777. 
Παράδειγμα: για να βρεθεί το πρώτο 

έτος της 46ης Ολυμπιάδας έχουμε: 45Χ4 
= 180 + 1 = 181, 777-181= 596. Το πρώτο 
έτος δηλαδή της 46ης Ολυμπιάδας ήταν 
το 596 π.Χ.

© Εγκυκλοπαίδεια  
Πάπυρος-Λαρούς-Μπριτάνικα 

ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ

Κάποτε, λένε, μια ηλικιωμένη γυναί-
κα πήγε στην Ολυμπία, μπήκε στο 

στάδιο, στάθηκε σε μια γωνιά και παρα-
τηρούσε τους αθλητές που αγωνίζονταν. 
Όταν όμως την είδαν οι Ελλανοδίκες, της 
έκαναν παρατηρήσεις, γιατί τόλμησε να 
μπει στο στάδιο. Εκείνη τότε απάντησε: 
Σε ποια άλλη γυναίκα ο θεός, που λα-

τρεύεται εδώ, έδωσε τέτοια ευκαιρία να 
καυχιέται πως έχει πατέρα, τρία αδέλ-
φια ολυμπιονίκες και τώρα το γιο της 
έτοιμο να αγωνιστεί;

Αισχίνης, Επιστολαί, 4.5

ΤΑ ΜΑΝΤΕΙΑ
Σε όλες τις εποχές, οι άνθρωποι αισθά-

νονταν την ανάγκη να προβλέψουν το 
μέλλον. Την απάντηση σε αυτό το ερώτη-
μα οι αρχαίοι την αναζητούσαν στα μα-
ντεία. Πιο ονομαστό μαντείο υπήρξε το 
μαντείο των Δελφών, το οποίο ήταν αφι-
ερωμένο στον Απόλλωνα. Ο θεός αυτός 
της μαντικής έδινε τους χρησμούς μέσω 
της ιέρειας Πυθίας. Από τα λόγια της Πυ-
θίας συντάσσονταν οι χρησμοί, οι οποίοι 
πολλές φορές είχαν αμφίσημο νόημα. 
Οι απαντήσεις συνάγονταν με πλάγιο 

(μεταφορικό) τρόπο, γι’ αυτό και ο Απόλ-
λωνας ονομαζόταν Λοξίας. Το μαντείο 
απέκτησε μεγάλη φήμη. Βασιλείς από 
την Αίγυπτο και τη Λυδία, μάλιστα, είχαν 
ζητήσει τη βοήθειά του.

ΟΙ ΧΡΗΣΜΟΙ ΤΟΥ ΜΑΝΤΕΙΟΥ

Οι ερωτώντες διατύπωναν την ερώ-
τηση γραπτά ή προφορικά... Η 

Πυθία, αθέατη απ’ όλους, υπνωτισμένη 
από το μάσημα των φύλλων δάφνης, 
τα λιβάνια και τους καπνούς, έδινε την 
απάντηση με λέξεις ασυνάρτητες, κραυ-
γές ακατάληπτες... 
Η απάντηση ήταν σκοτεινή και διφο-

ρούμενη, την οποία όμως οι πιστοί ερ-
μήνευαν με τον τρόπο που τους άρεσε 
και μόνο αν το μέλλον ερχόταν αντίθετο, 
έβλεπε κανείς τη σωστή ερμηνεία. Έτσι 
δικαιολογείται το επίθετο του Απόλλω-
να, Λοξίας. 

Ένα από τα γνωστότερα παραδείγματα 
αμφίβολου χρησμού είναι η απάντηση 
του μαντείου στο βασιλιά των Λυδών 
Κροίσο. Είχε ρωτήσει αν θα κέρδιζε πο-
λεμώντας με τους Πέρσες. Ανάμεσα στα 
δύο βασίλεια ήταν το ποτάμι Άλυς. 
Το μαντείο απάντησε: Αν ο Κροίσος δι-

αβεί τον Άλυ, θα καταστρέψει ένα μεγά-
λο κράτος. Ο Κροίσος ερμήνευσε το χρη-
σμό όπως του άρεσε, έκαμε τον πόλεμο, 
αλλά νικήθηκε. 
Τότε όλοι κατάλαβαν ότι το μαντείο 

εννοούσε ότι ο Κροίσος περνώντας τον 
Άλυ, δηλαδή κηρύσσοντας τον πόλεμο 
κατά των Περσών, θα καταστρέψει το 
δικό του κράτος.
Φ.M. Πέτσα, Δελφοί, εκδ. Κρήνη 1983, 

σ.12

ΑΜΦΙΚΤΙΟΝΙΕΣ
Οι πόλεις που βρίσκονταν γύρω από ένα 

ιερό συγκροτούσαν ενώσεις, με σκοπό να 
ρυθμίζουν θέματα που σχετίζονταν με τη 
λειτουργία και την ασφάλειά του. 
Οι ενώσεις αυτές ονομάζονταν αμφικτι-

ονίες. Η πιο γνωστή ήταν η αμφικτιονία 
των Δελφών. 
Κάθε πόλη συμμετείχε στην ένωση με 

δύο αντιπροσώπους, οι οποίοι συνεδρί-
αζαν δύο φορές το χρόνο. Τα θέματα 
που συζητούσαν αφορούσαν όχι μόνο το 
ιερό, αλλά και εκδηλώσεις της κοινωνικής 
ζωής. 
Μια απόφαση μάλιστα, όπως αυτή που 

έλεγε ότι η στέρηση νερού για οποιονδή-
ποτε λόγο από μια πόλη αποτελεί πράξη 
ιεροσυλίας, θεωρείται και σήμερα ως 
πολύ προοδευτική. 
Γενικά, οι αποφάσεις των αμφικτιονιών 

ήταν σεβαστές από όλους. 

Ο ναός του Απόλλωνα στους Δελφούς

Το στάδιο της αρχαίας Ολυμπίας

Αθλητές σε χαρακτηριστικές φάσεις. Αριστε-
ρά δρομέας, στη μέση παλαιστές και δεξιά 
ακοντιστής (Αθήνα, Εθνικό Αρχαιολογικό 
Μουσείο)

ΠΗΓΕΣ:  ΑΡΧΑΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ  
[ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ  

ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ]

Ο αρχαιολογικός χώρος της Δωδώνης, όπου 
υπήρχε και το ομώνυμο μαντείο του Δία, το 
οποίο, κατά την παράδοση, ήταν και το αρ-
χαιότερο.
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
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Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
899

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 898

Πριν τρέξετε να κρυφτείτε από 
την αγάπη, λάβετε υπόψη σας ότι η νέα 
Σελήνη στο Λέοντα και στον ερωτικό πέ-
μπτο οίκο σας, έρχεται στη ζωή σας με 
πολλά καλοκαιρινά δώρα. Είναι η χαρά 
της ζωής, καθώς φέρνει μια πιο παθια-
σμένη και έντονη ερωτική ενέργεια. 

Ετοιμαστείτε να ανακαλύψε-
τε ξανά τον εαυτό σας! Η γενναιοδω-
ρία σας και η παροχή υποστήριξης και 
αγάπης στα άτομα που αγαπάτε είναι 
χαρακτηριστικό σας αλλά η νέα Σελή-
νη στο ζώδιό σας, σάς ζητά να βάλετε 
πρώτα τον εαυτό σας. Αυτή η ετήσια 
νέα Σελήνη σηματοδοτεί μια εποχή για 
να ορίσετε νέους στόχους. 

Υπάρχουν τόσες ευκαιρίες για 
να ανοίξετε τα φτερά σας! Η νέα Σελή-
νη στο Λέοντα πυροδοτεί τον ανεξάρ-
τητο και παγκόσμιο ένατο οίκο σας και 
θα μπορούσατε να φυτέψετε σπόρους 
για μια νέα επιχείρηση, να σχεδιάσετε 
κάποιο μεγάλο ταξίδι ή να εγγραφείτε 
σε ένα πρόγραμμα σπουδών. 

Η εστίασή σας στο σπίτι και 
την οικογένειά σας είναι ισχυρότερη 
από ποτέ. Η νέα Σελήνη στο Λέοντα και 
στον τέταρτο οίκο σας, του σπιτιού και 
της οικογένειας, προαναγγέλλει νέα ξε-
κινήματα γύρω από την κατάσταση της 
διαβίωσής σας ή τις πιο στενές σχέσεις 
σας. 

Πάρτε τον πνευματικό δρόμο, 
για τον «ανώτερο» εαυτό σας. Η νέα 
Σελήνη στο Λέοντα φωτίζει το δωδέ-
κατο οίκο σας, της συμπόνιας και της 
πνευματικότητας, υπενθυμίζοντάς σας 
ότι ολόκληρο το παιχνίδι της ζωής είναι 
πράγματι ένας άρρηκτα συνδεδεμένος 
ιστός. 

Ευτυχώς, έχετε κάποια θετική 
ενέργεια για να σας βοηθήσει να πα-
ραμείνετε χαρούμενοι και ευτυχισμέ-
νοι. Η νέα Σελήνη στο Λέοντα φωτίζει 
τον όγδοο οίκο σας, της μακροπρόθε-
σμης οικονομικής ασφάλειας και των 
κοινών οικονομικών πόρων, εστιάζο-
ντας την προσοχή σας στον πλούτο.

Χαρούμενη επικοινωνία σάς 
φέρνει η νέα Σελήνη στο Λέοντα, η 
οποία ρίχνει το εμπνευσμένο φως της 
στον τρίτο οίκο σας, της επικοινωνίας. 
Αυτό είναι ένα καλό διάστημα για να 
κάνετε μια διατριβή ή δημόσια ομιλία ή 
για να γράψετε ένα δοκίμιο ή να κάνετε 
μια ανάρτηση σε ένα ιστολόγιο.

Η ζωή είναι χαρά, φίλοι και 
διασκέδαση. Η νέα Σελήνη στο Λέοντα 
ρίχνει το φως της στο φιλικό και ομα-
δικό ενδέκατο οίκο σας, γυρίζοντας 
σελίδα στις φιλίες σας, στις ομαδικές 
δραστηριότητες και στις συνεργασίες 
σας. Ορίστε νέους στόχους γύρω από 
ένα ομαδικό έργο.

Βάζετε αέρα στα πανιά σας 
για να ξεκινήσετε εκ νέου σημαντικές 
σχέσεις σας και συνεργασίες, καθώς η 
νέα Σελήνη στο Λέοντα ρίχνει το φως 
της στον έβδομο οίκο σας, των σχέσε-
ων και των συνεργασιών, φέρνοντας 
τους πιο στενούς δεσμούς σας στο 
προσκήνιο. 

Το να προσγειωθείτε και να 
νιώσετε οικονομική ασφάλεια είναι ο 
στόχος σας, καθώς η νέα Σελήνη στο 
Λέοντα ενεργοποιεί το δεύτερο οίκο 
σας, της εργασίας και των χρημάτων. 
Το φεγγάρι θα μπορούσε να σας φέρει 
ένα κύμα νέων οικονομικών ευκαιριών 
ή απλά μια μεγαλύτερη επιθυμία για 
οικονομική ασφάλεια.

Η νέα Σελήνη στο Λέοντα και 
στο φιλόδοξο δέκατο οίκο σας προα-
ναγγέλλει ένα νέο κεφάλαιο στην επαγ-
γελματική σας ζωή, χαρίζοντάς σας 
επευφημίες και αναγνώριση. Ίσως κερ-
δίσετε επιτέλους αυτήν την προαγωγή 
ή αναλάβετε ένα νέο ηγετικό ρόλο ή 
απλά κάνετε μια επική επαγγελματική 
συνάντηση.

Η νέα Σελήνη στο Λέοντα και 
στον έκτο οίκο σας, της υγείας και της 
εργασίας, προαναγγέλλει μια εξαιρετι-
κή στιγμή για να γυρίσετε σελίδα στη 
συναισθηματική και σωματική σας 
υγεία. Αφήστε τη δυσπιστία και τις 
χαοτικές ενέργειες που έχουν τις ρίζες 
τους στους κακούς δαίμονές σας και 
όχι στην πραγματικότητα.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21
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1841: Πρώτη γραπτή μαρτυρία για τον Καραγκιό-
ζη στην αθηναϊκή εφημερίδα «Ταχύπτερος Φήμη»: 
«Την 21 του παρόντος, θα παρουσιαστεί εις Ναύπλι-
ον η κωμωδία του Καραγκιόζη, έχουσα αντικείμενον 
τον Χατζ-Αββάτην και Κουσζούκ-Μεϊμέτην».
1936: Εκτελείται από τους Φαλαγγίτες του Φράνκο ο 
ποιητής και θεατρικός συγγραφέας Φεδερίκο Γκαρ-
θία Λόρκα.
1937: Ιδρύεται η ιαπωνική αυτοκινητοβιομηχανία 
TOYOTA.
1961: Ο καθηγητής Οικονομικών στο πανεπιστήμιο 
του Μπέρκλεϊ, Ανδρέας Παπανδρέου, καλείται από 
την κυβέρνηση του Κωνσταντίνου Καραμανλή και 
διορίζεται πρόεδρος και επιστημονικός διευθυντής 
στο νεοσύστατο Κέντρο Οικονομικών Ερευνών, με-
τέπειτα Κέντρο Προγραμματισμού και Οικονομικών 
Ερευνών (ΚΕΠΕ).
1976: Εβδομάδα πέντε ημερών καθιερώνεται στη 
Μέση Εκπαίδευση στην Ελλάδα.
2004: Ιστορική μέρα για τους σύγχρονους Ολυμπι-
ακούς Αγώνες. Το αγώνισμα της σφαιροβολίας επι-
στρέφει στην κοιτίδα του, στο στάδιο της Αρχαίας 
Ολυμπίας, έπειτα από 1611 χρόνια. Νικητές αναδει-
κνύονται ο ουκρανός Γιούρι Μπιλόνογκ στους άνδρες 
και η κουβανέζα Γιουμιλέϊντι Κούμπα στις γυναίκες.

18 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΑΎΓΟΎΣΤΟΎ

Ο ΣΤΟΧΟΣ  
ΕΝΟΣ ΖΕΥΓΑΡΙΟΥ

Ένα ζευγάρι, πολλά χρόνια παντρε-
μένο, είχε ως στόχο ένα ταξίδι 

στην Ταϊλάνδη. Για να καταφέρουν να 
μαζέψουν χρήματα ώστε να κάνουν 
αυτές τις διακοπές, είχαν πάρει έναν 
κουμπαρά και κάθε φορά που έκαναν 
έρωτα έβαζαν μέσα 20 ευρώ. Μετά 
από ένα αρκετά μεγάλο χρονικό διά-
στημα αποφάσισαν να τον ανοίξουν. 
Κοιτάζει ο σύζυγος τα χρήματα, μένει 
με το στόμα ανοιχτό και μετά από λίγο 
λέει στη γυναίκα του: «Μα τι γίνεται 
εδώ; Κάθε φορά που το κάναμε έβαζα 
μέσα ένα 20ευρω, αλλά αυτό είναι γε-
μάτο με 50ευρα και 100ευρα!». 

Και του απαντάει η γυναίκα του: «Τα 
βλέπεις; Δεν είναι όλοι οι άντρες τσι-
γκούνηδες σαν κι εσένα!».

ΕΝΑΣ ΑΝΤΡΑΣ  
ΕΙΧΕ ΥΠΟΨΙΕΣ…

Ένας άντρας είχε υποψίες ότι η 
γυναίκα του τον απατάει κι έτσι 

πήρε την απόφαση ένα βράδυ να την 
παρακολουθήσει. Μόλις έφυγε εκείνη 
από το σπίτι, μπήκε κι αυτός σε ένα 
ταξί και την ακολούθησε. Όταν έφτα-
σε στον προορισμό της που ήταν ένας 
οίκος ανοχής, ο άντρας της κατάλαβε 
ότι δουλεύει εκεί και έχασε τη γη κάτω 
απ’ τα πόδια του. Δεν ήξερε τι να κά-
νει, το σκέφτηκε για λίγο και είπε στον 

ταξιτζή: «Θες να βγάλεις εύκολο και 
γρήγορο χρήμα;». «Ναι, εννοείται, πες 
μου τι θες να κάνω…» του απάντησε 
ο ταξιτζής. «Θα σου δώσω 200 ευρώ 
για να μπεις μέσα και να μου φέρεις τη 
γυναίκα μου σηκωτή». Μπαίνει ο τα-
ξιτζής στον οίκο ανοχής και μετά από 
λίγα δευτερόλεπτα βγαίνει τραβώ-
ντας τη γυναίκα από τα μαλλιά. Εκείνη 
αντιστεκόταν και τον κλωτσούσε με 
δύναμη αλλά εκείνος κατάφερε να τη 
βάλει στο ταξί. Τη βλέπει ο άντρας που 
περίμενε στο ταξί και λέει στον ταξιτζή 
τρομοκρατημένος: «Τι έκανες εκεί βρε 
βόδι; Δεν είναι η γυναίκα μου αυτή!». 
«Το ξέρω, αυτή είναι η δικιά μου… 
Ξαναμπουκάρω να αρπάξω τη δικιά 
σου!».

Ε Δ Ω  Γ Ε Λ Α Μ Ε

Serving the community for over 25 years...

Monday to Friday 8:00 am to 7:00 pm   
Saturday 8:00 am to 1:00 pm

For your entire dental needs call : 

450-682-3921
4375, Notre-Dame, suite 7, Laval 

(corner Elizabeth)

Our priority is your healthy smile...Centre Dentaire

Dental Center
Notre-Dame

Chirurgien dentiste / Dental Surgeon
Dr. Savas Fortis, DDS
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3-4 YEARS EXPERIENCE
refrigeration and ac residential

Salary: 
$55,000 to $75,000

if qualified

CLIMATISATION

514-421-2002

JOIN OUR TEAM NOW
BE A BE A COOL EXPERTCOOL EXPERT

1990 MICHELIN, LAVAL, QC  H7L 5C3

I N S TA L L AT I O N  •  R E PA I R S  •  M A I N T E N A N C E 

Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΖΗΤΕΙΤΑΙ
Πρωινός μάγειρας για 

εστιατόριο στη Νότια Ακτή.
Για πλήρη ή μερική 

απασχόληση
Τηλεφωνείστε στον Βασίλη

514 993-6245

Απ’όλα για όλους   978
9999

45
0

Something for everyone | De tout pour tous

ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - 9am to noon

Sunday - Closed

- For over 38 years -

aacchhaattoorrllaavvaall..ccaa

450-681-1363

CU
RÉ

-LA
BE
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E

SAINT-MARTIN

X O

Me Georgia Fintikakis
Tel: 514-675-4441 | Fax: 514-675-4461
4000, Boul St-Jean, Suite 3400, DDO.
gfintikakis@notarius.net
 
Me Georgia Makrigiannis
Tel: 514-675-4441 | Fax: 514-675-4461
4000, Boul St-Jean, Suite 3400, DDO.
gmakrigiannis@notarius.net

ΣΥΜΒΟΛΑΙΟΓΡΑΦΟΙ

ΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

Jean-Coutu Pharmacy
Karaindros & Ait-Aoudia
450-686-2347 | 4691, boul. Samson, Laval, QC

ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
Hermes Overseas Traffic Inc. 
T: 514-270-1961 | F: 514-274-2600
1563, Begin, Ville St-Laurent, Montreal, QC  
info@hermesoverseas.com 

 ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΙΣΤΕΣ

ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΑ-AIR COND.

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Spartan Security
Tel: 514-289-8585 | Fax : 514-289-9445
230 Authieur, St-Laurent | info@spartansecurity.ca

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΕΛΕΤΩΝ
Νεκροπομπειο Blythe Bernier 
940, ave. Ogilvy, Montreal, QC  H3N 1P4
T: 514-495-8082 • F: 514-495-8872 
www.mountroyalcem.com

Aeterna Funeral Complex
514-228-1888 | 55, Rue Gince, Montreal, QC 
www.complexeaeterna.com

Centre Funéraire Côte-des-Neiges
514-342-8000
4525, Chemin de la Côte-des-Neiges

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

Halifax : 2830 Agricola Street, NS, 
Quebec : 11054 Valcartier, Qc. 
Ottawa : 2212 Gladwin Crescent
Toronto : 2863 Kingston Road,  
Scarborough, ON, M1M 1N3
Vancouver : 2830 Douglas Road, 
Burnaby, BC, V5C 5B7
Montreal : 5800 rue d’Iberville
www.lanvac.com

1990, Michelin, Laval, Qc H7L 5C3

514-421-2002

INSTALLATION • REPAIRS • MAINTENANCE 

RESIDENTIAL COMMERCIAL

CLIMATISATION

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

Διαφημιστείτε Διαφημιστείτε 
κι εσείς κι εσείς 

  
για όλο το χρόνο στη σελίδα για όλο το χρόνο στη σελίδα 

ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  
Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια 

προσφορά μας!  προσφορά μας!  

Τηλεφωνήστε  μας Τηλεφωνήστε  μας 
σήμερα:  σήμερα:  

450-978-9999450-978-9999

Διαφημιστείτε Διαφημιστείτε 
κι εσείς κι εσείς 

  
για όλο το χρόνο στη σελίδα για όλο το χρόνο στη σελίδα 

ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  
Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια 

προσφορά μας!  προσφορά μας!  

Τηλεφωνήστε  μας Τηλεφωνήστε  μας 
σήμερα:  σήμερα:  

450-978-9999450-978-9999

Διαφημιστείτε Διαφημιστείτε 
κι εσείς κι εσείς 

  
για όλο το χρόνο στη σελίδα για όλο το χρόνο στη σελίδα 

ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  
Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια 

προσφορά μας!  προσφορά μας!  

Τηλεφωνήστε  μας Τηλεφωνήστε  μας 
σήμερα:  σήμερα:  

450-978-9999450-978-9999

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A

657 boul. Curé-Labelle,Suite 290
Laval, Québec, H7V 2T8

Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras 
CPA, CA

ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ
ΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣΕΡΓΟΛΑΒΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Ζητείστε τον ΓιάννηΖητείστε τον Γιάννη
514-299-8839514-299-8839

Εσωτερικές και εξωτερικές 
τσιμεντοδουλειές, σκάλες, μπαλκόνια, 

τούβλα τζάκια, γεμίσματα τσιπρόκ, 
πλάστερ, βαψίματα και ό,τι άλλο 

χρειάζεται το ακίνητο σας. Δωρεάν 
εκτίμηση, λογικές τιμές. Υπεύθυνη 

εξυπηρέτηση.

ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΑ
Manoir Gouin
514-335-1881
12300, boul. Laurentien, Montreal, QC
www.manoirgouin.com

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΠΩΛΗΣΕΙΣ
Chevrolet buick GMC West Island
514-683-6555
3650, boul. Des Sources, Suite 100
Dollard-des-Ormeaux, QC  H9B 1Z9

ΒΑΠΤΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗ ΓΑΜΟΥ

937 rue Saint-Roch, Montréal, Qc.
Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame, Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Insurance Work Accepted
All Work Guaranteed
Expert Color Matching
Factory Genuine Parts
Import Car Specialists
Major & Minor Repairs

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

1385, Boul. des Laurenti des, 
Local 103, Vimont, Laval

514 476-4565

Centre de Collision

CHATEAU ROYAL          514-333-1000
3500, boul. du Souvenir, Laval, QC  H7V 1X2 
www.lechateauroyal.com

PALACE                    514-333-6000
1717, boul. Le Corbusier, Laval, QC  H7S 2K7 
www.palacereception.com

KOSTAS D. MENOUTIS 514-903-9000
6927, ave. du Parc, Suite 101 
Montreal, QC  H3N 1X7 

ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΔΕΞΙΩΣΕΩΝ

ΑΣΦΑΛΙΣΤΕΣ

Supermarché PA
4600 Blvd Samson, Laval, QC. | 450.682.4441
5242 Ave du Parc, Montréal, QC | 514.273.8782
1420 Rue du Fort, Montréal, QC | 514.932.0922
www.supermarchepa.com

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

ΑΓΟΡΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΕΣ



on approved credit and 0% interest with 
Fido Payment Program,1 on select plans

0$DOWN

MAJOR PHONE 
minor price

A Setup Service Fee of $60 applies to set up your device and related services. Taxes extra. 1. 0% Annual Percentage Rate (APR) on approved credit with a Fido Payment Program Agreement (FPPA) and an eligible Fido mobile 
plan. A larger down payment may be required based on our evaluation of your credit. FPPA based on full price less any down payment plus taxes (excluding promo credits, if applicable, which are applied monthly on your bill for 
as long as your FPPA is in place). Any down payment plus taxes is due in full upon purchase. If your FPPA is terminated or your mobile plan is cancelled, the outstanding Fido Payment Program balance becomes due, subject to 
any applicable adjustments to reduce your balance, and the promo credit (if applicable) will end. TMFido related names & logos are trademarks used under licence. ©2023 Fido 

CHECK IT OUT

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4190, St-Laurent Blvd.
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 887-7784

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-2335

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 471-8972

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 499-3014

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers


