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HUMANIA CENTRE

VOULA 
KOTTARIDIS
514 993.5010

REAL ESTATE BROKER

AGENTVK@GMAIL.COM HUMANIA CENTRE Agence immobilière 

450.682.2121

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

 
FREE EVALUATION OF YOUR  

HOME WITH NO OBLIGATION!

Thinking of Selling Your Home?
Call me today for a FREE 

evaluation with no obligation.

5785 Ave Parkhaven, Cote St. Luc H4W 1X8 (514) 488-8203    
For info regarding documents: www.emsb.qc.ca/wagar

A CENTRE FOR THE COMMUNITY

Sign
up  
for 
English 

or  
French 
Classes 
today!

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

Centre de Collision

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed
Expert Color Matching • Factory Genuine Parts
Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

514 476-4565
1385, Boul. des Laurentides, 

Local 103, Vimont, Laval

ΣΕΛΙΔΕΣ 6-7

ΣΕΛΙΔΑ 13

ΣΕΛΙΔΑ 12

ΣΕΛΙΔΑ 3

ΚΕΜΠΕΚ ΚΕΜΠΕΚ 

Ο δικαστής Γαλιατσάτος Ο δικαστής Γαλιατσάτος 
ακυρώνει μέρος  ακυρώνει μέρος  
τού Νόμου 96! τού Νόμου 96! 

ΚΕΜΠΕΚ ΚΕΜΠΕΚ 

Περικοπές στους Περικοπές στους 
προϋπολογισμούς προϋπολογισμούς 
των αγγλόφωνων των αγγλόφωνων 

πανεπιστημίων πανεπιστημίων 
Λόγω τής Λόγω τής   

εχθρικής πολιτικής  εχθρικής πολιτικής  
τής Κυβέρνησης Legaultτής Κυβέρνησης Legault 

ΕΛΛΑΔΑΕΛΛΑΔΑ
Προβληματισμός  Προβληματισμός  

στο Μαξίμου  στο Μαξίμου  
ενόψει  ενόψει  

ΕυρωεκλογώνΕυρωεκλογών  

► Τα υπέρ-κέρδη  ► Τα υπέρ-κέρδη  
των τραπεζών  των τραπεζών  

με «όχημα»  με «όχημα»  
τις υπέρογκες  τις υπέρογκες  

προμήθειεςπρομήθειες

ΣΕΛΙΔΕΣ 22-23

ΚΑΝΑΔΑΣ ΚΑΝΑΔΑΣ 

Παροχές για τον COVID Παροχές για τον COVID 
χωρίς αντίκρυσμαχωρίς αντίκρυσμα  

Η Κυβέρνηση της Οτάβα έδωσε 10 δις$  Η Κυβέρνηση της Οτάβα έδωσε 10 δις$  
σε μη επιλέξιμους αιτούντεςσε μη επιλέξιμους αιτούντες

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
Οι «αιώνιοι» έβγαλαν τούς  
Έλληνες στους δρόμους! 

7η Ευρωλίγκα στο μπάσκετ για τον  
Παναθηναϊκό, κατέκτησε το Conference 
League στο ποδόσφαιρο ο Ολυμπιακός!



2  •  Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  •  31 Μαΐου, 2024 / Μαυ 31, 2024

 Rogers & Design and related brand names and logos are trademarks of Rogers Communications Inc. or an affiliate used under license. © 2024 Rogers Communications.

MONTREAL

2100, Marcel-Laurin Blvd.
Ville St-Laurent
514-856-1884

9012, l’Acadie Blvd.
514-387-9999

Place Alexis-Nihon
1500, Atwater St
514-865-9949

Complexe Desjardins
5 Complexe Desjardins
514-842-0288

7600 Boul Viau, Unit 331 
(514) 376-6667 

NORTH SHORE
Centre Laval
1600, boul.  
Le Corbusier
450-978-1081

Galeries Terrebonne
1185, boul. Moody
450-964-1964
450-964-8403

SOUTH SHORE

Chateauguay Regional
Centre
200, d’Anjou Blvd.
450-692-5136

Centre Valleyfield
50, Dufferin
450-373-0519

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 499-3014

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph blvd
819-663-8580
819-775-3687

Visit planetemobile.ca to see all current offers

Elevate to epic  
with Rogers 5G.

Get Samsung  
Galaxy S24 Ultra 
with AI Live 
Translate.
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Το Πανεπιστήμιο Concordia αναφέρει 
ότι οι εγγραφές θα μειωθούν κατά 

σχεδόν 1.200 φοιτητές και θα λάβει 4% 
λιγότερο σε κρατική χρηματοδότηση 
αυτό το φθινόπωρο, παρόλο που επιδοτεί  
γαλλικά πανεπιστήμια! Ο πρόεδρος του 
Concordia, Graham Carr, παρείχε τη ζοφε-
ρή οικονομική ενημέρωση σε ένα μήνυμα 
προς την πανεπιστημιακή κοινότητα την 
περασμένη εβδομάδα.
«Ξέρω ότι είμαστε όλοι εξαντλημένοι και 

απογοητευμένοι από την ατελείωτη σειρά 
περικοπών και συμπιέσεων», είπε. «Αλλά 
η πραγματικότητα είναι ότι η κυβέρνηση 
του Κεμπέκ δεν εργάζεται για να μας βο-
ηθήσει. Επομένως, είναι στο χέρι μας να 
σπάσουμε τον κύκλο του ελλείμματος και 
να προχωρήσουμε».

Η είδηση   έρχεται εβδομάδες αφότου ο 
οίκος αξιολόγησης πιστοληπτικής ικανό-
τητας Moody’s υποβάθμισε το πανεπιστή-
μιο, λέγοντας ότι οι αλλαγές στην πολιτική 
του Κεμπέκ «θα επηρεάσουν ουσιαστικά 
αρνητικά τη ζήτηση και τα έσοδα των φοι-
τητών του Concordia».
Το Concordia θα έχει 29.120 μαθητές το 

2024-25, μια πτώση 1.191 μαθητών. Η 
πτώση 3,9% είναι η μεγαλύτερη από την 
ίδρυση του πανεπιστημίου πριν από 50 
χρόνια. Όλες οι κατηγορίες παρουσίασαν 
μειώσεις, συμπεριλαμβανομένων μα-
θητών από τον υπόλοιπο Καναδά (560), 
άλλες χώρες (419) και το Κεμπέκ (212). 
Το πανεπιστήμιο προέβλεψε πτώση στις 
εγγραφές αφού το Κεμπέκ επέβαλε αύξη-
ση των διδάκτρων κατά 33% σε φοιτητές 
εκτός επαρχίας που φοιτούν σε αγγλικά 
πανεπιστήμια και προκάλεσε σύγχυση 
σχετικά με τα δίδακτρα για τους ξένους 
φοιτητές.

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ
Ο Καρ είπε ότι το Concordia «χάνει το 4% 

της κρατικής μας χρηματοδότησης ενώ 
επιδοτεί τα γαλλόφωνα πανεπιστήμια 
ύψους δεκάδων εκατομμυρίων δολαρί-
ων». Είπε ότι «χωρίς διαβούλευση, η κυ-
βέρνηση του Κεμπέκ αποφάσισε να ανα-
διανείμει σημαντικά ποσά χρηματοδότη-
σης στον προϋπολογισμό του Ανώτατου 
Υπουργείου Enseignement προς όφελος 
των γαλλόφωνων πανεπιστημίων και με 
κόστος για το Concordia.
«Συγκεκριμένα, η κυβέρνηση θα αναδι-

ανείμει περίπου 400 εκατομμύρια δολά-
ρια σε κεφάλαια που ανακτήθηκαν από 
πανεπιστήμια και δίδακτρα φοιτητών σε 
όλο το δίκτυο, με 76 εκατομμύρια δο-
λάρια ή το 19% αυτού του συνόλου να 
λαμβάνονται από το Concordia. Αν και θα 
λάβουμε κάποιες κρατικές επιχορηγήσεις 
για απελευθερωμένους διεθνείς φοιτητές, 
το Concordia είναι το πανεπιστήμιο που 
πλήττεται περισσότερο από τις πολιτικές 
της κυβέρνησης», σημείωσε ο Καρ.

Σε ξεχωριστό σημείωμα προς την κοινό-
τητα, ο Denis Cossette, οικονομικός διευ-
θυντής του Concordia και η Anne Whitelaw, 
η καθηγήτρια του πανεπιστημίου, ανέφε-
ραν ότι τα αγγλικά πανεπιστήμια είναι 
ξεκάθαρα οι χαμένοι στην ανακατανομή 
400 εκατομμυρίων δολαρίων του Κεμπέκ. 
Εν τω μεταξύ, «τα γαλλόφωνα πανεπι-
στήμια θα επωφεληθούν από επιπλέον 
χρηματοδότηση 116 εκατομμυρίων δολα-
ρίων», δήλωσαν οι Cossette και Whitelaw. 
«Επίσης, τα αγγλόφωνα πανεπιστήμια δε 
θα έχουν πλέον πρόσβαση σε κεφάλαια 

για την πρόσληψη και την ενσωμάτωση 
ξένων φοιτητών, κάτι που αντιπροσωπεύ-
ει απώλεια 8,5 εκατομμυρίων δολαρίων 
για το Concordia».
Το Concordia αναμένει έσοδα 630 εκα-

τομμυρίων δολαρίων το 2024-25. Λέει 
ότι το 52% του προϋπολογισμού του προ-
έρχεται από την κυβέρνηση του Κεμπέκ, 
πολύ κάτω από το μέσο όρο στο πανεπι-
στημιακό δίκτυο της επαρχίας που είναι 
69%. Οι αλλαγές στην πανεπιστημιακή 
πολιτική του Κεμπέκ είναι μέρος της προ-
σπάθειας του Υπουργού Τριτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Pascale Déry να αυξήσει τη 
χρηματοδότηση για τα γαλλικά πανεπι-
στήμια και να μειώσει τον αριθμό των μη 
γαλλόφωνων στα μεταλυκειακά ιδρύματα 
του Μόντρεαλ. Η κυβέρνηση Legault έχει 
παραπονεθεί ότι μιλιούνται υπερβολικά 
αγγλικά στους δρόμους του Μόντρεαλ, με 
τους μη γαλλόφωνους φοιτητές να ευθύ-
νονται εν μέρει.

ΕΛΛΕΙΜΜΑ
Το Concordia «βρίσκεται σε ελλειμματική 

θέση από τότε που βγήκε από την παν-
δημία, λόγω της μείωσης των εγγραφών, 
του πληθωρισμού και του αυξανόμενου 
κόστους μισθών και υπηρεσιών που απαι-
τούνται για τη λειτουργία του πανεπιστη-
μίου», είπε ο Carr.
Το 2023, το πανεπιστήμιο μείωσε τις 

συνολικές δαπάνες κατά 7,8% για να μει-
ώσει το έλλειμμά του, σχεδιάζοντας να 
επιστρέψει σε ισοσκελισμένο προϋπολο-
γισμό έως το 2028-29. Το Concordia τελεί-
ωσε το 2023-24 με έλλειμμα 30,9 εκατομ-
μυρίων δολαρίων και τώρα αντιμετωπίζει 
πρόσθετες προκλήσεις.
«Η μείωση του αριθμού των φοιτητών, 

οι αυξήσεις μισθών και ο πληθωρισμός, 
θα προσθέσουν επιπλέον 20,8 εκατομ-
μύρια δολάρια στα έξοδά μας», δήλωσαν 
οι Cossette και Whitelaw. Επίσης, «το νέο 
πλαίσιο διδάκτρων δημιουργεί πρόσθετο 
αρνητικό αντίκτυπο περίπου 15 εκατομ-
μυρίων δολαρίων».
Το 2024-2025, ο στόχος του ελλείμματος 

του Concordia είναι 34,5 εκατομμύρια 
δολάρια. Αλλά για να το πετύχει αυτό, το 
ίδρυμα πρέπει «να επιτύχει 35,8 εκατομ-
μύρια δολάρια σε μειώσεις κόστους».
Οι μισθοί και τα επιδόματα αντιπροσω-

πεύουν λίγο περισσότερο από το 70% του 
προϋπολογισμού του Concordia. Ο Καρ 
είπε ότι θα συναντηθεί με «συνδικάτο, 
διευθυντές και την κοινότητα» τις επόμε-
νες εβδομάδες. Το Concordia θα διατηρή-
σει το πάγωμα των προσλήψεών του και 
«εξετάζει τις προσφορές μαθημάτων και 
προγραμμάτων», δήλωσαν οι Cossette 
και Whitelaw. «Εξερευνούμε επίσης ευ-
καιρίες για αύξηση των εσόδων μέσω της 
δημιουργίας νέων προγραμμάτων επαγ-
γελματικής εκπαίδευσης και στρατηγικών 
συνεργασιών με άλλα πανεπιστήμια».
Το Concordia «εξετάζει επίσης τη χρήση 

του χώρου στην πανεπιστημιούπολη για 
να επαναχρησιμοποιήσει χώρους γραφεί-
ων που χρησιμοποιούνται ελάχιστα και 
να μειώσει τις υπάρχουσες πιέσεις διαχεί-
ρισης χώρου στις πανεπιστημιουπόλεις 
μας».

ΒΙΩΣΙΜΟ ΜΕΛΛΟΝ
«Μεσοπρόθεσμα έως μακροπρόθεσμα, 

πρέπει να προσδιορίσουμε πώς φαίνεται 
ένα πραγματικά βιώσιμο μέλλον για το 

πανεπιστήμιό μας», είπε ο Carr. «Στόχος 
μας είναι να αναπτύξουμε νέες στρατηγι-
κές και πρακτικές που μπορούν να αντέ-
ξουν καλύτερα τις ιδιοτροπίες της πολι-
τικής του Κεμπέκ και τις διεθνείς τάσεις 
στρατολόγησης».

Είπε: «Η μοναδική θέση του Concordia 
στο Κεμπέκ είναι τόσο ισχυρή και πειστική 
όσο ποτέ. Προσφέρουμε καινοτόμα προ-
γράμματα, διεξάγουμε έρευνα υψηλού 
αντίκτυπου και είμαστε ηγέτες στις τέχνες, 
τον πολιτισμό και την καινοτομία».

Σημείωσε ότι η Times Higher 
Education κατέταξε πρόσφατα το 
Concordia ως το 80ο καλύτερο «νεανικό 
πανεπιστήμιο». Είναι η πρώτη φορά που 
το πανεπιστήμιο περιλαμβάνεται στα 100 
καλύτερα. Το Φεβρουάριο, τα πανεπιστή-
μια Concordia και McGill υπέβαλαν χωρι-

στές αγωγές, ζητώντας από τα δικαστήρια 
να ακυρώσουν τις αλλαγές στα δίδακτρα 
του Κεμπέκ. Υποστηρίζουν ότι η κυβέρ-
νηση ενεργεί παράνομα, παραβιάζοντας 
τους χάρτες δικαιωμάτων του Καναδά και 
του Κεμπέκ.
«Ήταν η αδικία της προσέγγισης της κυ-

βέρνησης για τη χρηματοδότηση αγγλό-
φωνων πανεπιστημίων που μας οδήγησε 
να ξεκινήσουμε τη νομική πρόκληση για 
την υπεράσπιση του Concordia», είπε ο 
Carr. «Αναπόφευκτα, θα χρειαστεί χρόνος 
για να περάσει η αγωγή στα δικαστήρια. 
Εν τω μεταξύ, δεν έχουμε άλλη επιλογή 
από το να αντιμετωπίσουμε τις πραγμα-
τικότητες μας, να ελέγξουμε το έλλειμμά 
μας και να δημιουργήσουμε τις προϋπο-
θέσεις για να χαράξουμε μια νέα πορεία 
επιτυχίας».    Πηγή: montrealgazette.com

KDM
assurances

Cabinet en assurance de dommages et services financiers

kosta@kdmassurances.com

Συνεργαζόμαστε
με 13 εταιρίες

Επί 36 χρόνια 
εξυπηρετούμε την  
Ελληνική Παροικία

Αυτοκινήτων - Σπιτιών -  Κτιρίων 
Επιχειρήσεων - Ζωής

253 Decarie (Γωνία Dion)
Ville Saint-Laurent

514.903.9000

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣΑΣΦΑΛΕΙΕΣ
KOSTA D. MENOUTIS

Δωρεάν εκτίμηση
Σας 

συμφέρει

PROFESSIONAL 
SERVICES
Assessment by an experienced legal team

Preparation of documents

Strategic business planning

Tax assistance

Banking assistance

Housing assistance

Language assistance

Succession & Estate planning

01

02

03

BUSINESS 
OPPORTUNITIES 

IN GREECE

TURN KEY 
OPERATIONS

POSSIBILITY OF 
GOVERNMENT 

FINANCING

5255 Boulevard Henri-Bourassa W,
Suite 210, Montreal, QC  H4R 2M6

Tel: 514-904-1243
www.andion.co

ANDREAS ANDREAS  MichalopoulosMichalopoulos
and associates

3535
with over

YEARS
EXPERIENCE

LATEST OPPORTUNITY DEAL:
Turn Key operation Restaurant in Greece
Excellent location and Revenues. CALL US!

ΚΕΜΠΕΚΚΕΜΠΕΚ

Η εχθρική πολιτική της Κυβέρνησης Legault στα Η εχθρική πολιτική της Κυβέρνησης Legault στα 
αγγλόφωνα πανεπιστήμια τα υποχρεώνει σε περικοπέςαγγλόφωνα πανεπιστήμια τα υποχρεώνει σε περικοπές  
Το Concordia μειώνει τον προϋπολογισμό κατά 36 εκ.$ • Λιγότερη χρηματοδότηση  
στα αγγλόφωνα πανεπιστήμια, αύξηση στα γαλλόφωνα…  



4  •  Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  •  31 Μαΐου, 2024 / Μαυ 31, 2024

Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

Η άλλη πλευρά  
τού φεμινισμού

Ο κόσμος, όπως τον ξέραμε, αλλάζει με γοργούς ρυθμούς και 
τρόπους που ξαφνιάζουν. Η τεχνολογία που προήλθε από 

την έκρηξη της γνώσης της δεκαετίας του 1960 έχει φέρει παγκο-
σμίως κοινωνική και βιομηχανική επανάσταση.
Οι επιστήμονες, οι επιχειρηματίες, οι εκπαιδευτικοί και οι πο-

λιτικοί, λειτουργούν με την πεποίθηση ότι με τη γνώση και τους 
διαθέσιμους πόρους η ανθρωπότητα θα μπορούσε να λύση όλα 
τα προβλήματα. Ωστόσο, με όλες τις προόδους που έγιναν έχουμε 
σήμερα μεγαλύτερα δεινά. Η απειλή ενός πυρηνικού ολοκαυτώ-
ματος εξακολουθεί να υπάρχει, η τρομοκρατία και η βία συνεχίζο-
νται, οι εθνοτικές και θρησκευτικές συγκρούσεις αποτελούν πα-
ντού κάθε μορφής διανθρώπινης συμβίωσης, τα ήθη συνεχίζουν 
να εκφυλίζονται με ταχείς ρυθμούς... 

Η σύγχρονη οικογένεια μοιάζει με πλοίο έτοιμο να ναυαγήσει. 
Τα αλλεπάλληλα διαζύγια, η ελεύθερη συμβίωση, οι γάμοι και οι 
τεκνοθεσίες ομοφυλοφίλων, η κατάργηση των φύλων και η κουλ-
τούρα της άρνησης πλεονάζουν, στον υποτιθέμενο «ελεύθερο 
κόσμο».  Σε όλα αυτά που συμβαίνουν, δεν πρέπει να παραγνω-
ρίσουμε και την αρνητική επίδραση των φεμινιστικών κινημάτων. 
Σύμφωνα με μελέτες κοινωνιολόγων, ικανό μέρος της κατηγορί-

ας αυτής των γυναικών ευθύνεται για την κοινωνική παρακμή που 
βιώνουμε. Ψευτοφεμινίστριες δε χάνουν την ευκαιρία να λογο-
κρίνουν οτιδήποτε με το οποίο διαφωνούν. Η αντρική ενέργεια, 
αποφασιστικότητα και δράση θεωρείται επιθετική συμπεριφορά… 
Μία συνήθης πρακτική του φεμινισμού που περιλαμβάνει ως ρη-
τορική μίσους μόνο οτιδήποτε αντικρούει τη φεμινιστική ατζέντα. 
Η ρητορική μίσους για τους άντρες είναι καθημερινό φαινόμενο. 
Επί δεκαετίες διδάσκεται σε πανεπιστήμια και ολόκληρες καμπά-
νιες κατά της «τοξικής αρρενωπότητας» χρηματοδοτούνται από 
σοβαρούς οργανισμούς, για να μας εξηγήσουν πως η φύση του 
άντρα είναι άγρια και εγκληματική… 
Τα τελευταία χρόνια φεμινιστικά βιβλία και άρθρα υπερασπίζο-

νται τη μισανδρία ως μέσο ώστε να δημιουργηθεί χώρος για την 
αλληλεγγύη μεταξύ των γυναικών. Με λίγα λόγια, η απροκάλυ-
πτη μισανδρία διαφημίζεται ως δικαίωμα. Πλασματικές ιστορί-
ες κατακλύζουν καθημερινά τα «φιλόξενα» κοινωνικά δίκτυα με 
αναρτήσεις φεμινιστριών να περιγράφουν φανταστικές παρενο-
χλήσεις και βιασμούς αντρών εις βάρος τους, που συνέβησαν μά-
λιστα πριν δεκαετίες… 
Αποτέλεσμα: καριέρες επώνυμων να καταστρέφονται και αθώ-

οι να τραβιούνται στα δικαστήρια να αποδείξουν την αθωότητα 
τους. Ο «νοθευμένος» φεμινισμός και τα ακραία MeToo κινήματα, 
δε χάνουν ευκαιρία να μας ρητορεύουν πως είναι σωστό να μι-
σούμε τους άντρες... Υπάρχει ωστόσο και ο γνήσιος φεμινισμός 
που έχει να κάνει με τα δίκαια αιτήματα των γυναικών. Με την 
ισότητα, όχι την ανωτερότητα ή το μίσος προς τους άντρες.

Σύμφωνα με το χάρτη των θεμελιωδών δικαιωμάτων, η ισότητα 
γυναικών και αντρών πρέπει να εξασφαλίζεται σε όλους τους το-
μείς, μεταξύ άλλων στην απασχόληση, την εργασία και τις αποδο-
χές. Οι άντρες και οι γυναίκες έχουν ίδια δικαιώματα στη ζωή και 
αυτό σημαίνει να αντιμετωπίζουν μαζί τις δυσκολίες στην οικογέ-
νεια και να προσφέρουν το ίδιο στην κοινωνία.

Η διάσημη Αμερικανίδα συγγραφέας Sally Kempton έχει πει: 
«Έγινα φεμινίστρια σαν εναλλακτική λύση στο να γίνω μαζοχί-
στρια…».
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Οι αρχηγοί των κομμάτων, τα προβεβλημένα 
στελέχη τους και οι κάθε λογής υποψήφιοι 

«λειώνουν τις σόλες τους» ανά την επικράτεια 
για να εξασφαλίσουν το υψηλότερο, κατά το 
δυνατόν, ποσοστό και να στείλουν περισσότε-
ρους ευρωβουλευτές στο Στρασβούργο. Για να 
κάνουν τι; 
Το Ευρωκοινοβούλιο δεν έχει ουσιαστικές αρμο-

διότητες στη διακυβέρνηση της ΕΕ. Έχει μόνο συμ-
βουλευτικό και επικοινωνιακό χαρακτήρα. 
Την εξουσία ασκούν η διορισμένη Κομισιόν, η 

ΕΚΤ και οι κυβερνήσεις των μεγαλύτερων και 
ισχυρότερων κρατών, μέσω της Επιτροπής Μονί-
μων Αντιπροσώπων (Coreper).
Στην αρχή οι ευρωβουλευτές διορίζονταν, αργό-

τερα αποφασίστηκε να εκλέγονται, για να καλλι-
εργηθεί το αφήγημα μιας «ευρωπαϊκής ιθαγένει-
ας». Δηλαδή, να εγκαταλειφθούν προοδευτικά οι 
εθνικές ταυτότητες και κάθε πολίτης της Γηραιάς 
Ηπείρου να θεωρεί στη… φαντασία του τον εαυτό 
του Ευρωπαίο, και όχι Έλληνα ή Γάλλο ή Ιταλό ή 
Πολωνό ή οτιδήποτε είναι πραγματικά.
Η Ευρώπη είναι γεωγραφικά μια ήπειρος ή αν 

θέλετε μια απόφυση της Ευρασίας, αλλά, κατοι-
κείται από διάφορα ιστορικά έθνη. Αυτά τα έθνη 
επιχειρεί να πολτοποιήσει σε μια μάζα απλών κα-
ταναλωτών η ΕΕ, αποτελώντας την πιο προωθη-
μένη μορφή της παγκοσμιοποίησης.  Οι σημερι-
νές αντιστάσεις, στα σχέδιά τους, τρομάζουν τους 
γκλομπαλιστές. Γι’ αυτό, εδώ και καιρό, επισείουν 
τον κίνδυνο της ανόδου της ακροδεξιάς, του λαϊ-
κισμού, του ρατσισμού, της ομοφοβίας, ακόμη και 
του φασισμού. 

Πρόκειται για προπαγάνδα που καλλιεργεί το 
φόβο.

Η Ελλάδα, ανάλογα με τον πληθυσμό της, θα 
στείλει στο Στρασβούργο 21 βουλευτές και η Κύ-
προς 6, σ’ ένα σύνολο 720 ευρωβουλευτών (Γερ-
μανία 96, Γαλλία 81, Ιταλία 76, Ισπανία 61, Πο-
λωνία 53 κοκ.). Στις εκλογές της 9ης Ιουνίου έχουν 
δικαίωμα ψήφου οι Έλληνες πολίτες που είναι εγ-
γεγραμμένοι στους εκλογικούς καταλόγους. Σ’ αυ-
τούς περιλαμβάνεται και ένας σημαντικός αριθ-
μός αλλογενών που έχουν λάβει κατά περιόδους 
την ελληνική ιθαγένεια, καθώς και τα παιδιά τους, 
που αυτόματα επίσης λαμβάνουν την ελληνική 
ιθαγένεια. Επίσης, στις ευρωεκλογές μπορούν να 
ψηφίσουν και όσοι έχουν την ιθαγένεια άλλων 
κρατών της ΕΕ και διαμένουν μόνιμα στην Ελλάδα, 
εφόσον έχουν γραφτεί στους ειδικούς εκλογικούς 
καταλόγους. Πόσοι είναι αυτοί; Σύμφωνα με την 
απογραφή του 2021 της ΕΛΣΤΑΤ 116.700 άτομα. 
Ανάμεσα σ’ αυτούς 35.400 Βούλγαροι και 28.200 
Ρουμάνοι. Ας γνωρίζουμε λοιπόν, όταν θα βλέ-
πουμε τα εκλογικά αποτελέσματα, ότι εκτός από 
τους Έλληνες, έχουν ψηφίσει και μερικές χιλιάδες 
αλλοεθνείς. Το εκλογικό μέτρο για την εκλογή ενός 
ευρωβουλευτή είναι το 4,76% των εγκύρων ψη-
φοδελτίων (εξαιρούνται τα λευκά, τα άκυρα και 
βεβαίως η αποχή). Μπορεί βέβαια ένα κόμμα και 
με μικρότερο ποσοστό να εκλέξει ευρωβουλευτή 
από τα υπόλοιπα στη δεύτερη ή τρίτη κατανομή. 

Για να συμμετάσχει όμως ένα κόμμα στην κατα-
νομή των εδρών πρέπει να έχει λάβει, όπως και 
στις εθνικές εκλογές, τουλάχιστον το 3% των εγκύ-
ρων ψηφοδελτίων.

Στη χώρα μας κατεβαίνουν στις ευρωεκλογές 31 
κόμματα. Τα περισσότερα από αυτά δε θα λάβουν 
το 3% και άρα δε θα εκλέξουν κανέναν ευρωβου-
λευτή. 
Σημειώνουμε, ότι στις ευρωεκλογές του 2019 το 

συνολικό ποσοστό των κομμάτων κάτω του 3% 
ανήλθε στο 21% των εγκύρων ψηφοδελτίων. 

Οι έδρες που αντιστοιχούσαν σ’ αυτό το 21% 
μοιράστηκαν στα μεγαλύτερα κόμματα. Προσο-
χή λοιπόν, μην πετάξετε την ψήφο σας, εκτός αν 
έχετε σημαντική ιδεολογικοπολιτική ταύτιση με 
κάποιο απ’ αυτά τα μικρά κόμματα. 

Η οποιαδήποτε ψήφος δε μετράει αναγκαστικά 
και ως ψήφος διαμαρτυρίας.
Τα μέσα ενημέρωσης που στηρίζουν την Κυβέρ-

νηση, όταν παρουσιάζουν τις δημοσκοπήσεις, το 
πρώτο που αναφέρουν είναι η διαφορά μεταξύ 
του πρώτου και του δεύτερου κόμματος. Αυτή η 
διαφορά δεν έχει καμιά σημασία στις ευρωεκλο-
γές, γιατί δεν υπάρχει κανένα bonus για το πρώτο 
κόμμα, όπως στις εθνικές εκλογές. 

Απλώς οι δημοσκοπήσεις αποσκοπούν στη χει-
ραγώγηση της κοινής γνώμης μέσω της δημιουρ-
γίας εντυπώσεων για το νικητή ή τον ηττημένο.
Στις εκλογές της 9ης Ιουνίου δεν εκλέγεται κυ-

βέρνηση στην Ελλάδα. Η ΝΔ, χάρη στον εκλογικό 
νόμο, έχει την απόλυτη πλειοψηφία στη Βουλή, 
όχι όμως και στο εκλογικό σώμα. 

Όμως, μια αποδυνάμωσή της θα δυσκολέψει 
σημαντικά την εφαρμογή «των μεταρρυθμίσεων» 
της κυβέρνησης Μητσοτάκη. Επίσης, θα την υπο-
χρεώσει σε πιο προσεκτικές κινήσεις στην κατευ-
ναστική πολιτική της απέναντι στην Τουρκία, τα 
Σκόπια, την Αλβανία, αλλά και στο εθνικό θέμα 
της Κύπρου. 

Μια αποδυνάμωση της ΝΔ θα δυσκολέψει την 
εκποίηση και περαιτέρω αποδυνάμωση του Ελ-
ληνισμού.
Το ίδιο ισχύει και για τα κόμματα της αντιπολί-

τευσης, μεγαλύτερα ή μικρότερα, που υποδούλω-
σαν την Ελλάδα στους δανειστές με την υπογρα-
φή των μνημονίων και των δανειακών συμβάσε-
ων. Κόμματα που εξακολουθούν να στηρίζουν την 
αποκαλούμενη «ευρωπαϊκή πορεία» της χώρας, 
ανεξαρτήτως των συνεπειών της. 

Κόμματα που, άμεσα ή έμμεσα, στηρίζουν τη 
Συμφωνία των Πρεσπών, αδιαφορούν, αν δεν 
επιδιώκουν, τη δημογραφική κατάρρευση των Ελ-
λήνων και την αντικατάστασή τους με μετανάστες, 
τη διάλυση των ηθικών και πολιτιστικών αξιών 
του έθνους, προκειμένου να εκλείψει η ελληνική 
ταυτότητα, στο όνομα της αποκαλούμενης ευρω-
παϊκής! 
Τέλος, η αποχή δεν είναι λύση, ούτε διαμαρτυ-

ρία, είναι λευκή επιταγή σε κάποιους για να οδη-
γήσουν την Ελλάδα στην απόλυτη παρακμή. 
Στις ευρωεκλογές ψηφίζουμε για τα εθνικά συμ-

φέροντα του Ελληνισμού ενάντια στους «δεξιούς» 
γκλομπαλιστές και τους κάθε είδους «αριστε-
ρούς» εθνομηδενιστές.

*Ο Νίκος Ιγγλέσης είναι δημοσιογράφος, μέλος 
της Ένωσης Συντακτών Ημερησίων Εφημερίδων 
Αθηνών (ΕΣΗΕΑ). Γεννήθηκε στην Αθήνα το 1949. 
Σπούδασε Οικονομικές Επιστήμες στη Γαλλία και 
δημοσιογραφία στην Αθήνα. 
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Οι νεότερες ηλικίες των ψηφοφόρων, 
οι αναποφάσιστοι σε συνδυασμό με 

την αποχή και η ολοένα δυσφορούσα «πα-
ραδοσιακή» εκλογική βάση της Ν.Δ. απο-
τελούν τις πιο σοβαρές "νάρκες" που έχει 
να αντιμετωπίσει ο Κ. Μητσοτάκης, ενώ 
απομένουν μόλις εννέα ημέρες για τις ευ-
ρωεκλογές. 
Επειδή είναι μάλιστα δύσκολα ανιχνεύ-

σιμες νάρκες, στο εσωτερικό του Μεγά-
ρου Μαξίμου μεγαλώνουν τις τελευταίες 
ημέρες, σύμφωνα με πληροφορίες της 
«κυριακάτικης δημοκρατίας», η ανησυχία 
και το άγχος, για το πώς μπορεί να επη-
ρεάσουν τελικά το αποτέλεσμα και για το 
ενδεχόμενο να χαλάσουν -εάν δεν γκρε-
μίσουν κιόλας- την προκατασκευαζόμενη 
«εκλογική νίκη»!

Είναι -όπως λέγεται- χαρακτηριστικό, ότι 
οι ίδιες οι δημοσκοπήσεις που δείχνουν 
μεγάλο προβάδισμα της Ν.Δ. δεν μπορούν 
να «αποκρυπτογραφήσουν» με επάρκεια 
τη συμπεριφορά αυτών των εκλογικών 
κοινών, ο ρόλος των οποίων προβλέπε-
ται καθοριστικός για τους οριστικούς συ-
σχετισμούς της κάλπης της 9ης Ιουνίου. Γι’ 
αυτό, όπως εξηγούν οι ειδικοί, το «κενό» 
επιχειρείται να καλυφθεί (ή και να συγκα-

λυφθεί) με το πολύ αυξημένο εύρος που 
δίνουν οι δημοσκοπικές εταιρίες για τα 
ποσοστά του κυβερνώντος κόμματος.
Ωστόσο, ενώ επικοινωνιακά αυτό, λόγω 

της μεγάλης απόστασης από τους υπο-
λοίπους, δεν επηρεάζει την εικόνα της 
πρωτιάς, από πολιτικής πλευράς θα είναι 
«η μέρα με τη νύχτα» -κατά τη χαρακτη-
ριστική έκφραση που ειπώθηκε- το ενδε-
χόμενο, αντί να πάρει η Ν.Δ. ποσοστό της 
τάξης του 33%, όπου έχει θέσει τον πήχη ο 
Κ. Μητσοτάκης, να κατρακυλήσει στα επί-
πεδα του 28%, που είναι -κατά τους δη-
μοσκόπους- και το «κάτω άκρο» αυτή τη 
στιγμή για τις επιδόσεις της…
Το πρόβλημα για τη Ν.Δ. στις νεότερες 

γενιές είναι διπλό: Πρώτον, γιατί ακόμη 
και τώρα είναι απροσδιόριστο το πόσοι 
από τους ψηφοφόρους αυτής της κατη-
γορίας θα προσέλθουν τελικά στις κάλπες. 
Δεύτερον, διότι ήδη το κυβερνών κόμμα 
στην κατηγορία αυτή «βουλιάζει» κυριο-
λεκτικά. Σε όλες τις πρόσφατες έρευνες 
κοινής γνώμης διαπιστώνεται ότι στις ηλι-
κίες 17-34 ετών η Ν.Δ. βρίσκεται στην τρί-
τη θέση, με ποσοστά που κινούνται μετά 
δυσκολίας στα επίπεδα του 15%. Αντίθε-
τα, την πρωτιά στο εκλογικό αυτό κοινό 

την καταλαμβάνει ο ΣΥΡΙΖΑ, ενώ δεύτερο 
έρχεται το ΠΑΣΟΚ.

Και αυτό δε στερείται της σχετικής σημα-
σίας, αν ληφθεί υπόψη ότι πρόκειται για 
ένα κόμμα -και από πλευράς ηλικιακής 
διαστρωμάτωσης- γενικά «γηρασμένο», 
το οποίο καταφέρνει εντούτοις να ξεπε-
ράσει αισθητά τη Ν.Δ. Η επαπειλούμενη 
ήττα για το κυβερνών κόμμα στον τομέα 
αυτόν γίνεται μεγαλύτερη, καθώς κατά τις 
εθνικές εκλογές του 2023 η Ν.Δ. είχε κυ-
ριαρχήσει και σ’ αυτήν την πληθυσμιακή 
ομάδα, όπως και σε όλες τις υπόλοιπες. 
Η στάση των νεότερων ψηφοφόρων απο-
δίδεται στην αποστροφή τους και για τον 
τρόπο διαχείρισης της εξουσίας, με την 
αλαζονεία, τις παρεκτροπές και το νεπο-
τισμό από την κυβέρνηση (σε σειρά θεμά-
των, με πιο αντιπροσωπευτικό την τραγω-
δία των Τεμπών), σε συνδυασμό με τη γε-
νικότερη ανασφάλεια και αβεβαιότητα σε 
όλους τους τομείς που κυριαρχούν στους 
νέους ανθρώπους για το μέλλον.

Επιπλέον, διαπιστώνεται ότι όλες οι 
εξαγγελίες και πρωτοβουλίες της κυβέρ-
νησης για τους νέους, είτε με στεγαστικά 
και άλλα προγράμματα είτε με διάφορα 
pass, αντιμετωπίζονται περισσότερο είτε 
ως «ψίχουλα» είτε ως προσπάθειες εξα-
γοράς, γυρίζοντας τελικά μπούμερανγκ 
και επιφέροντας το αντίθετο αποτέλεσμα.

Επίσης, ειδικά στους 17άρηδες έχουν 
επιδράσει αρνητικά τα πρόσφατα μέτρα 
του υπουργείου Παιδείας για τα «ποινο-
λόγια» στα σχολεία από την επόμενη χρο-
νιά. Κι αυτό, σε συνδυασμό με το lifestyle 
του Στ. Κασσελάκη και το «πέρασμά» του 
στους νέους, απειλεί να διαμορφώσει 
τις τελευταίες εβδομάδες ένα μίνι ρεύμα 
στις εν λόγω κατηγορίες προς τον ΣΥΡΙΖΑ, 
επιτρέποντάς του να αναπληρώσει κατά 
ένα μέρος άλλες απώλειες ψηφοφόρων. 
Λίγες ημέρες πριν από τις κάλπες, σε υψη-
λά ποσοστά κυμαίνονται και οι «αναπο-
φάσιστοι», η γενική κατηγορία 
των οποίων φτάνει στο 
18-20%, δείχνοντας ότι 
κάλλιστα το εκλογι-
κό σώμα μπορεί να 
αποδειχθεί κινού-
μενη άμμος. Μάλι-
στα, περίπου τέσ-
σερις στους δέκα 
προέρχονται από 
τη Ν.Δ.

Όμως, ενώ γίνεται 
το επικοινωνιακό 
κόλπο να επιχειρεί-
ται μια αναλογική κα-
τανομή των αναποφά-
σιστων για να βγουν 
«υψηλότερα» τα 
τελικά πο-
σ ο -

στά και να δημιουργηθούν προκαταβολι-
κά εντυπώσεις, αυτό απειλεί να αποδει-
χθεί η δεύτερη μεγάλη νάρκη στην οποία 
θα πατήσει η ηγεσία του κυβερνώντος 
κόμματος. Άλλωστε, η προϊστορία δεί-
χνει ότι σχεδόν ένας στους πέντε αναπο-
φάσιστους ψηφοφόρους επιλέγει -για 
διάφορους λόγους- μικρότερα κόμματα, 
που κινούνται στη σφαίρα του 1%, ενώ 
ο χαρακτήρας των ευρωεκλογών ευνοεί 
έτσι περαιτέρω το κλίμα της χαλάρωσης. 
Μαζί με αυτό, είναι δεδομένη η παραδο-
χή της αδυναμίας των δημοσκόπων να 
προβλέψουν το ποσοστό συμμετοχής των 
ψηφοφόρων στις κάλπες. Μόνη «βεβαι-
ότητα» που διατυπώνεται μέχρι στιγμής 
είναι ότι «η αποχή θα ξεπεράσει, κατά 
πάσα πιθανότητα, το 50% των εγγεγραμ-
μένων».
Παραμένει και τεχνικά δύσκολο, εξάλ-

λου, να ανιχνευθεί με ακρίβεια ποιοι εί-
ναι εκείνοι οι οποίοι δε θα συμμετάσχουν 
στην εκλογική διαδικασία. Η μεγάλη απο-
χή μπορεί να αποδεχθεί, παρά την κατάρ-
ρευση σε απόλυτο αριθμό ψήφων, «σω-
σίβιο» σωτηρίας για το ποσοστό της Ν.Δ. 
αλλά αυτό υπό την αποκλειστική προϋ-
πόθεση ότι και τα κόμματα της αντιπο-
λίτευσης δε θα καταφέρουν, αφενός, να 
αυξήσουν τη δική τους συσπείρωση και, 
αφετέρου, να προσελκύσουν προς την 
πλευρά τούς δυσαρεστημένους από την 
κυβέρνηση ψηφοφόρους. 

Σε κάθε περίπτωση, η απέλπιδα προσπά-
θεια του κ. Μητσοτάκη και του επιτελείου 
του σε αυτές τις τελευταίες εννέα ημέρες 
θα είναι να «φρενάρουν» το «γαλάζιο» 
θυμό και τη δυσαρέσκεια, προτιμώντας 
να λάβουν το (διαχειρίσιμο) «μήνυμα» 
διά της μη συμμετοχής από το (καταδικα-
στικό) «μαύρισμα» στην κάλπη.

Αυτό έχει να κάνει, κυρίως, με τις διαρ-
ροές μεγάλων τμημάτων της παραδοσια-
κής εκλογικής βάσης της Ν.Δ. που μετεω-
ρίζονται, ακόμη και ενδεχομένως έως την 

τελευταία στιγμή, μεταξύ της αποχής 
και της μετατόπισης προς άλλα 

κόμματα, προς τα δεξιά. Η προ-
οπτική να κινηθεί ο χώρος αυτός 
με συνολική τάση ακόμη και 
προς το 20% αποτελεί μια δεύ-
τερη σοβαρή παράμετρο ανη-
συχίας για την ηγεσία της Ν.Δ., 
η οποία, παρά τον κατακερμα-
τισμό, θα έχει να αντιμετωπί-
σει την επόμενη ημέρα ένα 
εντελώς νέο πολιτικό τοπίο, με 
ισχυρότατη πίεση από τα δεξιά 

και με ορίζοντα τις επόμενες 
βουλευτικές εκλογές, οι οποίες 

ενδέχεται να διεξαχθούν και 
νωρίτερα από τη λήξη 

της τετραετί-
ας.

Του Ανδρέα Καψαμπέλη
© Newsbreak.gr

ΕΛΛΑΔΑ | ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Οι τέσσερις «νάρκες» που  
απειλούν τον Μητσοτάκη!
«Πονοκέφαλος» για το Μαξίμου οι νέοι ψηφοφόροι, 
οι αναποφάσιστοι, η αποχή και η δυσαρεστημένη 
«παραδοσιακή» εκλογική βάση της Ν.Δ.

Sign up today!
CENTRE ACTIVITIES
SPRING 2024
Laval English-speaking Senior Wellness Centre 

Annual membership fee: $20 per year

3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
3131 blvd. de la Concorde, Suite 203, Duvernay, Laval  H7E 4W4  

450.934.1122  •  agapeassociationinc.com
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FOR SALE

CHOMEDEY LISTING
Impeccable bright bungalow nestled 
in a desirable neighborhood which 
offers perfect balance of tranquility 
and convenience. A step away from 

shopping, schools and transportation.
This property features a corner lot 
with 3 bedrooms, 2 bathrooms and 

possibility of a fourth bedroom as well.
Many renovations and updates done 
throughout. Very large deck with an 

above ground pool, fenced in backyard. 
Fully finished playroom with garage.

Bungalow with cathedral ceilings, 
situated in a quiet family oriented 
area, close to shopping, highway 

and metro. 3+1 bedrooms , 2 
bathrooms, many updates and 
renovations throught the years.
Finished basement! Great lot!
A must see!! Call to visit now!

SOLD

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Τεράστια υπερκέρδη στις πλάτες του 
ελληνικού λαού κατέγραψαν οι τρά-

πεζες και το πρώτο τρίμηνο του 2024, με 
«όχημα» και τις υπέρογκες προμήθειες 
που χρεώνουν στους πολίτες ακόμα και 
για τις καθημερινές συναλλαγές.
Το ακόμα πιο… ενδιαφέρον είναι, ότι 

σχεδόν τα μισά κέρδη των τραπεζών προ-
έρχονται από τις προμήθειες, κάτι που 
προκαλεί ιδιαίτερη αίσθηση του τρόπου 
που επιβιώνουν στη χώρα μας τα χρημα-
τοπιστωτικά ιδρύματα. Δηλαδή, από τα 
κέρδη ύψους 1 δισ. ευρώ μέσα στο πρώτο 
τρίμηνο, τα 477 εκατ. αφορούν έσοδα από 
προμήθειες! Μέχρι πρότινος όλοι γνώρι-
ζαν πως τα έσοδα των τραπεζών προέρ-
χονταν από τους τόκους των δανείων που 
χορηγούσαν σε πολίτες και επιχειρήσεις, 
ωστόσο φαίνεται πως στην Ελλάδα η οι-
κονομική επιβίωση των τραπεζών προέρ-
χεται από το… γονάτισμα της αγοράς!

ΧΡΕΩΣΕΙΣ – ΣΚΑΝΔΑΛΟ
Το ακόμα πιο εξοργιστικό είναι ότι οι… 

μισές συναλλαγές των πολιτών με τις τρά-
πεζες είναι υποχρεωτικές από το ίδιο το 
κράτος. Για να χτίσει κάποιος το αφορολό-
γητό του θα πρέπει να πληρώνει με κάρτα, 
η οποία, π.χ., για να ανανεωθεί από τις 
τράπεζες έχει χρέωση που φτάνει ακόμα 
και τα 20 ευρώ!
Οι επαγγελματίες υποχρεούνται να δι-

αθέτουν POS, με τις τράπεζες να επιβάλ-
λουν υπέρογκες προμήθειες μέχρι πρότι-
νος, οι οποίες έφταναν ή και ξεπερνούσαν 

το 1% και μόνο μετά τη νομοθετική ρύθ-
μιση του οικονομικού επιτελείου μειώθη-
καν στην περιοχή του 0,5%.

Ωστόσο, και εδώ το κράτος ενήργησε και 
πάλι με τεράστια καθυστέρηση, αφήνο-
ντας τις τράπεζες να κάνουν… πάρτι με τις 
χρεώσεις, αποκομίζοντας τεράστια κέρδη, 
προτού μειώσουν τις προμήθειες με νόμο.

ΤΑ ΚΕΡΔΗ ΤΩΝ ΤΡΑΠΕΖΩΝ  
ΤΟ Α’ ΤΡΙΜΗΝΟ

 Μόνο για ανάληψη μετρητών από ΑΤΜ 
που ανήκει σε άλλη τράπεζα, οι χρεώσεις 
αρχίζουν από τα 1,80 ευρώ και φτάνουν 
έως τα 3 ευρώ ανά συναλλαγή. Δηλαδή, 
σε απομακρυσμένες περιοχές που δεν 
έχουν ΑΤΜ όλες οι τράπεζες, οι πολίτες 
θα πρέπει να χρεώνονται κάθε φορά που 
«σηκώνουν» τα δικά τους χρήματα.
Τα συνολικά κέρδη των τεσσάρων συστη-

μικών τραπεζών ανήλθαν στο πρώτο τρί-
μηνο του 2024, σε 1,09 δισ. ευρώ, έναντι 
788 εκατ. ευρώ το αντίστοιχο τρίμηνο του 
2023, αυξημένα σε ποσοστό +38,4%.

Πιο αναλυτικά, η Εθνική παρουσίασε 
καθαρά κέρδη 358 εκατ. ευρώ (+38%), 
η Eurobank 287 εκατ. ευρώ (+21,4%), η 
Πειραιώς 233 εκατ. ευρώ (+29,4%) και η 
Alpha Bank 211 εκατ. ευρώ (+89,91%).
Τα έσοδα από τόκους ανήλθαν στα 2,115 

δισ. ευρώ, από 1,83 δισ. ευρώ το αντίστοι-
χο περυσινό διάστημα, αυξημένα κατά 
15,57%. Συγκεκριμένα:
– η Εθνική ανακοίνωσε έσοδα από τό-

κους 606 εκατ. ευρώ (+22%),

– η Eurobank 571 εκατ. ευρώ (+13,7%),
– η Πειραιώς 518 εκατ. ευρώ (+15,88%) 

και
– η Alpha Bank 420 εκατ. ευρώ (+9,6%).
Σύμφωνα με τα στοιχεία, ο μέσος δεί-

κτης των μη εξυπηρετούμενων ανοιγμά-
των στις τράπεζες παρέμεινε σταθερός 
σε τριμηνιαία βάση, στο 3,5%. Συγκεκρι-
μένα, η Eurobank στο τέλος του πρώτου 
τριμήνου είχε το χαμηλότερο δείκτη, στο 
3%, από 5,1% το περυσινό πρώτο τρίμηνο, 
ακολουθεί η Τράπεζα Πειραιώς με 3,5% 
(από 6,6% το περυσινό αντίστοιχο τρίμη-
νο), η Εθνική Τράπεζα με 3,7% (παρέμεινε 
σταθερός) και η Alpha Bank με 7,6% (πα-
ράμεινε σταθερός).
Η συνολική κεφαλαιοποίηση των τεσσά-

ρων συστημικών τραπεζών ανέρχεται στα 
24,102 δισ. ευρώ, αυξημένη κατά 4,745 
δισ. ευρώ από τις αρχές του έτους. 
Οι δε κεφαλαιοποιήσεις των τραπεζών 

διαμορφώνονται ως εξής:
– Eurobank 7,774 δισ. ευρώ.
– Εθνική Τράπεζα 7,601 δισ. ευρώ.
– Τράπεζα Πειραιώς 4,699 δισ. ευρώ.
– Alpha Bank 4,027 δισ. ευρώ.

ΤΕΡΑΣΤΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ: ΕΤΟΙΜΑΖΟΝΤΑΙ 
ΝΑ ΔΙΑΝΕΙΜΟΥΝ ΜΕΡΙΣΜΑΤΑ  

ΓΙΑ ΤΟ 2023
Προκαλώντας το δημόσιο αίσθημα, οι 

συστημικές τράπεζες έχουν ανακοινώσει 
την πρόθεση να διανείμουν μερίσματα 
για το 2023, πρώτη φορά από το 2008. 
Πρόκειται για μια διαδικασία που φαίνε-

ται πως έχει πάρει την έγκριση του επο-
πτικού μηχανισμού του Ευρωπαϊκής Κε-
ντρικής Τράπεζας SSM.
Υπενθυμίζεται πως το Ελληνικό Δημόσιο 

μέσω του Ταμείου Χρηματοπιστωτικής 
Σταθερότητας (ΤΧΣ) αποφάσισε να ανακε-
φαλαιοποιήσει τρεις φορές τις τράπεζες 
κατά τα χρόνια των Μνημονίων, με κόστος 
συνολικά πάνω από 46 δισ. ευρώ. Ωστό-
σο, μετά την από-επένδυση από τις τρά-
πεζες (που το Δημόσιο εισέπραξε περίπου 
3,9 δισ. ευρώ), η συνολική ζημιά για το 
κράτος ανέρχεται συνολικά σε 42-43 δισ. 
ευρώ. Παρ’ όλ’ αυτά, οι τράπεζες επιμέ-
νουν να διανείμουν μερίσματα ως εξής: Η 
Eurobank στοχεύει να διανείμει 0,09 ευρώ 
ανά μετοχή, η Εθνική 0,36 ευρώ, η Alpha 
0,026 ευρώ και η Πειραιώς 0,06 ευρώ.

«ΓΔΕΡΝΟΥΝ» ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΑΝΟΧΗ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ

Τα υπερκέρδη των τραπεζών μέσα από 
τις υπέρογκες χρεώσεις που επιβάλλουν, 
αναδεικνύουν το τεράστιο πάρτι που γί-
νεται στη χώρα μας με την ανοχή της 
ίδιας της κυβέρνησης. Το… μάρμαρο της 
χρηματοπιστωτικής κρίσης που οι ίδιες 
οι τράπεζες δημιούργησαν το πλήρωσε ο 
ελληνικός λαός, τον οποίο φροντίζουν να… 
ξεζουμίσουν μόλις στάθηκαν στα πόδια 
τους. Το «ευχαριστώ» στους πολίτες που 
χρεώθηκαν για 10 γενιές για να μη χρε-
οκοπήσουν εκτείνεται από τις τεράστιες 
προμήθειες έως τους μαζικούς πλειστηρι-
ασμούς.                                   © newsbreak.gr

ΕΛΛΑΔΑ | ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Οι άπληστες τράπεζες αδειάζουν  
τις τσέπες του ελληνικού λαού!
Κατέγραψαν κέρδη 1 δισ. ευρώ το πρώτο τρίμηνο του 
2024, με «όχημα» και τις υπέρογκες προμήθειες που 
χρεώνουν στις συναλλαγές των πολιτών
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Ένα ποικίλο 
και ευχάριστο 

πρόγραμμα στο 
1570AM

Κάθε Σάββατο 
και Κυριακή 
στις 3-5 μμ. 

Πληροφορίες: 
514 617 0077

Η κρίση Αθήνας-Σκοπίων δεν αποτε-
λεί έκπληξη για τα αρμόδια στελέχη 

του υπουργείου Εξωτερικών που είχαν 
προειδοποιήσει έγκαιρα και έγκυρα την 
κυβέρνηση, ότι «σύντομα, οι κωλυσιερ-
γίες στην υλοποίηση της Συμφωνίας των 
Πρεσπών θα αποδειχθούν πταίσματα 
μπροστά στα επερχόμενα».
Ωστόσο, παρά την προκλητική στάση της 

προέδρου Σιλιάνοφσκα και του εντολοδό-
χου πρωθυπουργού Χρίστιαν Μίτσκοσκι, 
που αιφνιδίασαν τον Κυριάκο Μητσο-
τάκη εν μέσω προεκλογικής περιόδου, η 
κυρίαρχη εκτίμηση παραμένει ότι η κυ-
βέρνηση συνασπισμού του VMRO δε θα 
καταγγείλει επίσημα τη Συμφωνία των 
Πρεσπών. Προτιμά και προκρίνει τη μέθο-
δο της de facto εξουδετέρωσής της, επι-
δεικνύοντας απόλυτη επιμονή στη χρήση 
του όρου «Μακεδονία» στο εσωτερικό με 
ταυτόχρονη συρρίκνωση, όπου είναι εφι-
κτό, της χρήσης της επίσημης ονομασίας 
(Βόρεια Μακεδονία) στις διεθνείς επαφές.
Η νέα φάση των διμερών σχέσεων, ενδε-

χομένως, θα έχει κάποιες ομοιότητες με 
την περίοδο μετά την «Ενδιάμεση Συμφω-
νία» του 1995, όταν η ονομασία παρέμε-
νε σε εκκρεμότητα, ενώ δόθηκε έμφαση 
στη διμερή οικονομική συνεργασία, στα 
δίκτυα ενέργειας και σε θέματα διασυνο-
ριακής ασφάλειας.
Αντίθετα, οι επόμενοι μήνες δε θα θυμί-

ζουν σε τίποτα το κλίμα αμοιβαίας ανοχής 
και αναβλητικότητας που συνέφερε, από 
το 2017 ως σήμερα, αφενός την ηγεσία 
των Σκοπίων και αφετέρου (κατά τη δική 
τους αντίληψη εξωτερικής πολιτικής και 
οπτικής των βαλκανικών εξελίξεων) τόσο 
την κυβέρνηση Τσίπρα, όσο και την κυβέρ-
νηση Μητσοτάκη.

Ο μεν πρώην πρωθυπουργός δεν είχε 
κανένα ενδοιασμό – προκειμένου να δι-
απραγματευθεί και υπογράψει τη Συμ-
φωνία των Πρεσπών – να αναγνωρίσει 
ψευτομακεδονική ταυτότητα στη γειτονι-
κή χώρα. Ο δε σημερινός πρωθυπουργός 
δεν πείθει κανέναν ότι τα εκκρεμή Πρω-

τόκολλα με τη Βόρεια Μακεδονία δεν κυ-
ρώνονταν, από το 2019 μέχρι σήμερα, ως 
δήθεν μέτρο πίεσης. Οι πάντες γνωρίζουν 
ότι η μη κατάθεσή τους στη Βουλή ήταν 
αποτέλεσμα των άτυπων βέτο των πρώην 
πρωθυπουργών Κώστα Καραμανλή και 
Αντώνη Σαμαρά.

ΤΑ ΛΑΘΗ ΤΟΥ ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ
Άλλωστε, στα 20 χρόνια της κοινοβου-

λευτικής του παρουσίας, ο Κυριάκος Μη-
τσοτάκης δε θεώρησε ποτέ λανθασμέ-
νη τη γνωστή φράση του Κωνσταντίνου 
Μητσοτάκη, το Φεβρουάριο του 1993, 
ότι «σε 10 χρόνια θα το έχουμε ξεχάσει». 
Η – ανεπιτυχής – πρόβλεψη αποτελούσε 
κορύφωση της πρότασης του ιδίου, το 
1992, περί «διπλής ονομασίας» την οποία 
η άλλη πλευρά αξιοποίησε, στο έπακρο, 
διαχρονικά.
Το ίδιο πράττει σήμερα (κακέκτυπα, 

ασφαλώς, αφού μεσολάβησε ο συμβι-
βασμός των Πρεσπών) το δίδυμο Σιλιά-
νοφσκα – Μίτσκοσκι. Τα, προ 31-32 ετών, 
ελληνικά λάθη έχουν επιπτώσεις ως τις 
μέρες μας, καθώς πολλές ξένες κυβερνή-
σεις αναρωτιούνται, γιατί διαμαρτύρεται 
η Αθήνα, αφού μεγάλο μέρος της πολιτι-
κής ηγεσίας της δεν έδινε ποτέ σημασία 
στην ονομασία.
Ταυτόχρονα, αποδεικνύεται το λάθος 

της εμμονής του πρωθυπουργού στη ρα-
γδαία επιτάχυνση της ενταξιακής πορείας 
της Βόρειας Μακεδονίας και της Αλβανίας 
στην ΕΕ, αντί της πιο αργής διαδικασίας, με 
αυστηρότατους όρους, που προέκριναν 
οι ηγέτες άλλων χωρών-μελών της ΕΕ. Ο 
πρωθυπουργός, σε συνέντευξή του στους 
Financial Times το Δεκέμβριο του 2019, 
είχε φτάσει στο σημείο να επικρίνει ακό-
μα και το Γάλλο πρόεδρο Μακρόν, προς 
ικανοποίηση του Έντι Ράμα στα Τίρανα και 
του Ζόραν Ζάεφ στα Σκόπια. Στον αντίπο-
δα όλων αυτών, βρίσκεται η –δικαιωμένη 
εκ των πραγμάτων– εκτίμηση, ότι το όνο-
μα της Μακεδονίας αποτελεί το «όχημα» 
και προκάλυμμα όλων των άλλων στόχων.

Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής στο περί-
φημο υπόμνημά του, το Φεβρουάριο του 
1992, τόνιζε προφητικά: «Αν τα Σκόπια 
δεν αποτελούν απειλή, αυτή τη στιγμή, 
κανείς δεν μπορεί να προβλέψει και να 
εγγυηθεί ποιοι συνδυασμοί δυνάμεων 
θα προκύψουν, στο εγγύς ή στο απώτερο 
μέλλον, στα Βαλκάνια και στην ευρύτερη 
περιοχή. Αν αυτές οι δυνάμεις θελήσουν 
να χρησιμοποιήσουν και πάλι το «Μακε-
δονικό», όπως το έκαναν στο παρελθόν, 
γιατί η διεθνής κοινότης θα πρέπει να 
τους δώσει, εκ των προτέρων, ένα τίτλο 
νομιμότητας για να το πράξουν; Τα κράτη 
δε ζουν μόνο με το σήμερα. Πρέπει να θυ-
μούνται και το χθες για να μη το ξαναζή-
σουν αύριο».

ΔΥΤΙΚΑ ΒΑΛΚΑΝΙΑ, 
ΡΩΣΙΑ ΚΑΙ ΜΙΤΣΚΟΣΚΙ
Εν έτη 2024, τα Δυτικά Βαλκάνια ανα-

δεικνύονται ήδη σε ένα από τα πεδία της 
αντιπαράθεσης της Κίνας και της Ρωσίας 
με τη Δύση με τους – κατά τον Καραμανλή 

– «συνδυασμούς δυνάμεων» να ενδιαφέ-
ρονται ιδιαίτερα για τη Βόρεια Μακεδο-
νία. Στις έδρες του ΝΑΤΟ και της ΕΕ, πολ-
λοί λένε ότι η νέο-εκλεγείσα ηγεσία των 
Σκοπίων θα είναι η δεύτερη (μετά τη σερ-
βική) σύμμαχος της Μόσχας στην περιοχή.
Άλλοι αισιοδοξούν ότι, ως μέλος της Ατ-

λαντικής Συμμαχίας και ως έχουσα την 
ανάγκη των ευρωπαϊκών κονδυλίων, η 
Βόρεια Μακεδονία δε θα ακολουθήσει 
φιλορωσική πολιτική. Σε αυτό το πλαίσιο, 
η Ουάσιγκτον και οι Βρυξέλλες στηρίζουν, 
δημόσια, τη Συμφωνία των Πρεσπών ως 
σταθεροποιητικό και συνεκτικό δεσμό με 
τη Δύση, αλλά την ίδια ώρα αποστέλλουν 
μήνυμα προς την Ελλάδα ότι οφείλει να 
μην ταράζει πολύ τα νερά, επειδή η Βό-
ρεια Μακεδονία «δεν πρέπει να χαθεί για 
τη Δύση», στρεφόμενη προς τη Μόσχα και 
το Πεκίνο.

Αξιοποιώντας όλες τις ανάλογες συμμα-
χικές ανησυχίες, ο Μίτσκοσκι (προ)καλεί 
την Ελλάδα να προσφύγει στο Διεθνές Δι-

καστήριο της Χάγης, αν κρίνει πως παρα-
βιάζεται η Συμφωνία των Πρεσπών. Κοι-
νώς (όπως επίσης είχε προειδοποιήσει το 
υπουργείο Εξωτερικών το Μέγαρο Μαξί-
μου), ο αρχηγός του VMRO μεταθέτει την 
ευθύνη κλιμάκωσης στον Μητσοτάκη. Το 
δίλλημα είναι αν θα ανεχθεί τη σταδιακή 
μετατροπή της Συμφωνίας των Πρεσπών 
σε κουρελόχαρτο, ή θα απαιτήσει σεβα-
σμό στην εφαρμογή της και στην ηγέτιδα 
χώρα της Νοτιοανατολικής Ευρώπης.
Ξένοι διπλωμάτες παρουσιάζουν την εκ-

δοχή πως δεν πρόκειται απλώς για ανέ-
ξοδη πρόκληση του Μίτσκοσκι, καθώς 
φέρεται να έχει έτοιμη κάποια νομική 
φόρμουλα αμφισβήτησης της διαδικασί-
ας αλλαγής της συνταγματικής ονομασίας. 
Βέβαια, μια τέτοια εκδοχή των εξελίξεων 
ακούγεται σήμερα από αδιανόητη ως κω-
μική.
Εξίσου εξωπραγματική όμως θα φαι-

νόταν και η παρούσα κατάσταση, αν κά-
ποιος μπορούσε να την προβλέψει και 
περιγράψει το 1991, όταν διαλυόταν η 
ενιαία Γιουγκοσλαβία, η ομόσπονδη «Δη-
μοκρατία της Μακεδονίας» διακήρυσσε 
την ανεξαρτησία της και η Ελλάδα αποτε-
λούσε (και τότε) την ηγέτιδα δύναμη της 
περιοχής.

*Ο Αλέξανδρος Τάρκας είναι εκδότης 
του μηνιαίου περιοδικού «Άμυνα και Δι-
πλωματία» και αρθρογράφος στην εφη-
μερίδα «Δημοκρατία». Επικεφαλής της 
«Expansion», μιας ελληνικής εταιρίας με 
εξειδίκευση σε συμβάσεις των κλάδων 
άμυνας και ασφάλειας, καθώς και σε 
εκτιμήσεις επιχειρηματικού ρίσκου και 
ελέγχους due diligence στις χώρες της ΝΑ 
Μεσογείου σε συνεργασία με κορυφαία 
συμβουλευτική εταιρία των ΗΠΑ. Έχει 
εργαστεί ως σύμβουλος στο υπουργείο 
Εξωτερικών και ως συνεργάτης μελών 
του Κοινοβουλίου. Είναι συγγραφέας τρι-
ών βιβλίων για τα Βαλκάνια και ολοκλη-
ρώνει ένα νέο για τις ελληνοτουρκικές 
σχέσεις και το Κυπριακό.

ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΠΡΕΣΠΩΝ

Θα ανεχτεί ο Μητσοτάκης 
το κουρέλιασμα τής 
Συμφωνίας των Πρεσπών 
από τα Σκόπια;

Συντάκτης: Αλέξανδρος Τάρκας* 
Πηγή: slpress.gr
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ΕΛΛΗΝΟΤΟΥΡΚΙΚΑ

Οι «καρποί» της φιλίας  
με την Τουρκία
Γράφει ο Σάββας Καλεντερίδης

Ο Ερντογάν υπέγραψε στις 8 Δεκεμβρίου 2023 
τη Διακήρυξη Φιλίας και Συνεργασίας με τον Έλ-

ληνα πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη, αλλά έκτοτε 
συνεχίζει να μιλά κάθε τρεις και λίγο για τη «Γαλάζια 
Πατρίδα», ενώ το τουρκικό κράτος σκάβει συστηματικά 
το λάκκο της Ελλάδας.

Να σημειωθεί, ότι για να φθάσουμε στο σημείο να υπο-
γραφεί η Διακήρυξη, η Τουρκία απαίτησε από τις ΗΠΑ να 
πείσουν (πιέσουν) την Ελλάδα να κλείσει ο καταυλισμός 
προσφύγων στο Λαύριο, που παραδοσιακά φιλοξενούσε 
Κούρδους και Τούρκους αντιφρονούντες, επί δεκαετίες.
Για να δούμε πόσο σημαντική ήταν η κίνηση της Ελλά-

δας, που αντιμετωπίστηκε με μεγάλη δυσαρέσκεια από 
τους Κούρδους, αρκεί να δούμε τη δήλωση του Τούρκου 
ΥΠΕΞ για το θέμα. Σε ερώτηση στην από κοινού συνέντευ-
ξη Τύπου με τον ομόλογό του της Αυστρίας, Αλεξάντερ 
Σάλεμπεργκ, στις 14 Μαΐου, ο Τούρκος υπουργός Εξωτε-
ρικών αναφέρθηκε και στο θέμα τής «από κοινού με την 
Ελλάδα αντιμετώπισης της τρομοκρατίας». 
Συγκεκριμένα, είπε: «Στόχος μας είναι να συνεχίσουμε 

τη βάση της αντιτρομοκρατίας μεταξύ των δύο χωρών 
στο μέτρο του δυνατού. Όπως γνωρίζετε, εδώ και χρόνια 
βλέπουμε ότι τρομοκράτες που έφευγαν από την Τουρ-
κία πρώτα πήγαιναν στην Ελλάδα και στη συνέχεια δια-
σκορπίζονταν σε διάφορα μέρη της Ευρώπης, ενώ όσοι 
δε διασκορπίζονταν παρέμεναν εκεί και δημιουργούσαν 
στρατόπεδα. Με την κατάργηση του στρατοπέδου στο 
Λαύριο, είδαμε ότι η κυβέρνηση Μητσοτάκη ουσιαστικά 
εξάλειψε μια προβληματική περιοχή που αποτελούσε ζή-
τημα εντός της Ελλάδας, λαμβάνοντας παράλληλα υπό-
ψη τις ευαισθησίες τής Τουρκίας στο θέμα αυτό. Αυτή 
ήταν μια σημαντική εξέλιξη».

Με τον τρόπο αυτό η Τουρκία, διά των ΗΠΑ, επέβαλε 
στην Ελλάδα να αλλάξει μια πολιτική που ακολουθούσαν 
όλες οι ελληνικές κυβερνήσεις επί σχεδόν μισό αιώνα, να 
δίνουν άσυλο και προστασία σε Κούρδους και άλλους 
αντιφρονούντες που είχαν γνωρίσει τη βαρβαρότητα του 
τουρκικού κράτους – όπως βασανιστήρια, βιασμοί κτλ.

Ενώ λοιπόν η Ελλάδα, σαν «καλό, φρόνιμο και υπάκουο 
παιδί» που είναι, γύρισε την πλάτη της στους 20 εκατομ-
μύρια Κούρδους του τουρκοκρατούμενου Κουρδιστάν, η 
Τουρκία μάς απάντησε με τις εξής κινήσεις:
-Πρώτον, λίγες μέρες πριν από την επίσκεψη Μητσο-

τάκη στην Άγκυρα, ο Ερντογάν έβαλε τη μαριονέτα του, 
που λέγεται Ντμπεϊμπά, να εγκαλέσει την Ελλάδα για τις 
έρευνες που γίνονται στα δύο θαλασσοτεμάχια νοτίως 
και νοτιοδυτικώς της Κρήτης. Δηλαδή, η προσωρινή κυ-
βέρνηση της Τρίπολης, μέσω διαβήματος που επιδόθηκε 
στον πρέσβη της Ελλάδας, Νίκο Γαριλίδη, έθεσε ζήτημα 
«παράνομης διεξαγωγής ερευνών σε περιοχή η οποία 
[θεωρεί ότι] ανήκει στη δικαιοδοσία της Λιβύης».
-Δεύτερον, η άλλη μαριονέτα του Ερντογάν, ο Τατάρ, 

υπακούοντας στις εντολές του Τούρκου προέδρου, τή-
ρησε άκαμπτη και σκληρή στάση στο αίτημα της ειδικής 
απεσταλμένης του Γ.Γ. των ΗΕ, Ολγίν Κουεγιάρ, για τριμε-
ρή συνάντηση με το Νίκο Χριστοδουλίδη, απαιτώντας εκ 
των προτέρων αναγνώριση του ψευδοκράτους.
-Τρίτον, το τουρκικό Πολεμικό Ναυτικό πραγματοποίη-

σε αποβατική άσκηση στο Ιόνιο Πέλαγος με την Αλβα-
νία και τα Σκόπια – χώρες που «όλως τυχαίως» ακολου-
θούν πολιτική εχθρική προς την Ελλάδα, ειδικά το τελευ-
ταίο διάστημα. Για την άσκηση το τουρκικό υπουργείο 
Άμυνας αναφέρει: «Η Ομάδα Αποστολής “Αναντολού” 
(Anadolu Görev Grubu), αποτελούμενη από τα πλοία 

“TCG Anadolu”, “TCG Salihreis” και “TCG Büyükada”, στο 
πλαίσιο των δραστηριοτήτων της άσκησης Neptune Strike 
24.1, πραγματοποίησε εκπαίδευση στο Ιόνιο Πέλαγος με-
ταξύ 27-29 Απριλίου 2024. Στο πλαίσιο της εκπαίδευσης 
πραγματοποιήθηκε εισαγωγική ενημέρωση επί των πλοί-
ων στο προσωπικό των Ενόπλων Δυνάμεων της Αλβανίας 
και της Βόρειας Μακεδονίας. Οι “Αμφίβιες Εκπαιδεύσεις” 
πραγματοποιήθηκαν από τις Ομάδες Υποβρύχιας Επίθε-
σης (SAT) και τις Ομάδες Αμφιβίων Επιθέσεων (AHT) στο 
νησί Sazan/Αλβανία, με βάση το “TCG Anadolu”».
-Τέταρτον, η Τουρκία, διά του μειονοτικού Κόμματος 

Ισότητας, Ειρήνης και Φιλίας (ΚΙΕΦ), φιλοδοξεί να εμφα-
νιστεί ως εκπρόσωπος ανύπαρκτων «εθνικών μειονοτή-
των» στη χώρα μας. Συγκεκριμένα, αφού ενέταξε στο ψη-
φοδέλτιο για τις ευρωεκλογές μια μη μουσουλμάνα από 
το νομό Πέλλας, η οποία αυτοπροσδιορίζεται ως «εθνικά 
Μακεδόνισσα», ομάδα του ΚΙΕΦ πραγματοποίησε προ-

εκλογική εκστρατεία και στην… Έδεσσα, επιδιώκοντας 
να αλιεύσει ψήφους από το ακροατήριο του «Ουράνιου 
Τόξου» σε μια προσπάθεια να εμφανιστεί ως εκπρόσω-
πος «εθνικών μειονοτήτων» στην Ελλάδα. Σε ανάρτησή 
του το ΚΙΕΦ γνωστοποιεί την επίσκεψη του στην Έδεσσα, 
όπου ενημερώθηκε, όπως αναφέρεται, για τα προβλήμα-
τα που αντιμετωπίζει η «μακεδονική μειονότητα» στην 
Ελλάδα. Συγκεκριμένα, αναφέρεται σε ανάρτηση σε μέσο 
κοινωνικής δικτύωσης: «20 Μαΐου, Δευτέρα, επισκεφθή-
καμε την Έδεσσα, την περιοχή όπου βρίσκεται μία από τις 
υποψήφιες ευρωβουλευτές μας για το 2024, η Ευγενία 
Νατσουλίδου, μέλος της μακεδονικής μειονότητας. Κατά 
τη διάρκεια της επίσκεψης, η υποψήφιά μας κα Νατσου-
λίδου και η συνοδεύουσα αντιπροσωπεία εξέφρασαν τα 
προβλήματα που αντιμετωπίζει η μακεδονική μειονότητα 

στην περιοχή. Η πρόεδρος Τσιγδέμ Ασάφογλου και οι υπο-
ψήφιοι ευρωβουλευτές του ΚΙΕΦ εξέφρασαν τη σημασία 
της συνεργασίας με την κα Νατσουλίδου στις Ευρωεκλο-
γές του 2024 και τον αγώνα έναντι στα προβλήματα της 
μακεδονικής μειονότητας. Θα θέλαμε να ευχαριστήσου-
με την υποψήφια ευρωβουλευτή του 2024 κα Νατσου-
λίδου για τη φιλοξενία της. Ως ΚΙΕΦ, υπογραμμίζουμε 
για άλλη μια φορά ότι είμαστε στην ευχάριστη θέση να 
συνεργαστούμε με τα μέλη της μακεδονικής μειονότητας 
και τους υπερασπιστές των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, οι 
οποίοι, όπως και η δική μας μειονότητα, αγωνίζονται για 
τα δικαιώματα και το Δίκαιο». 

Αυτά και άλλα πολλά είναι οι «καρποί» της φιλίας με 
την Τουρκία, κ.κ. Μητσοτάκη, Γεραπετρίτη και Παπαδο-
πούλου…
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Υγεία και Διατροφή

Τα  κουνούπια  έλκονται  από  όλους 
τους  ανθρώπους,  υποστηρίζει  ο 

Κρίστοφερ  Πότερ,  καθηγητής  Ιατρικής 
στο  Πανεπιστήμιο  Τζονς  Χόπκινς.  Εάν 
ωστόσο έχετε παρατηρήσει μία ιδιαίτε-
ρη προτίμηση για εσάς, αντί για άλλους 
ανθρώπους  που  βρίσκονται  κοντά  σας 
τα βράδια, τότε πιθανώς έχετε την ατυ-
χία να είστε από εκείνους που είναι εκ 
φύσεως πιο ελκυστικοί για τα ενοχλητι-
κά έντομα. 
Η αλήθεια είναι, πως η επιστήμη δεν 

έχει καταφέρει να βρει ένα συγκεκριμένο 
λόγο για τον οποίο κάποιους ανθρώπους 
τους τσιμπάνε συχνότερα από άλλους – 
και είναι γεγονός πως η μελέτη αυτού 
του ζητήματος είναι αρκετά περίπλοκη. 
Ωστόσο, οι ειδικοί έχουν καταφέρει να 
εντοπίσουν δύο κατηγορίες παραγόντων 
που μας κάνουν πιο ελκυστικούς στα 
κουνούπια: βιολογικούς παράγοντες για 
τους οποίους δεν μπορούμε να κάνουμε 
πολλά πράγματα και συνήθειες τις οποί-
ες μπορούμε να αλλάξουμε.

ΒΙΟΛΟΓΙΑ
Πρώτος και σημαντικότερος παράγο-

ντας είναι το πώς μυρίζουμε. Δεκάδες 
διαφορετικά κύτταρα που βρίσκονται 

παντού στο σώμα μας συνδυάζονται, για 
να δώσουν σε κάθε άνθρωπο την προσω-
πική του ξεχωριστή οσμή. «Είναι σαν τις 
φράουλες – δεν υπάρχει μόνο ένα στοι-
χείο που τους δίνει τη χαρακτηριστική 
τους μυρωδιά. Στην πραγματικότητα εί-
ναι ένας συνδυασμός δεκάδων οσμών». 
Και είναι πιθανό αυτή η μείξη χημικών 
στοιχείων να έλκει και τα κουνούπια 
πάνω μας, υποστηρίζει.
Τα κουνούπια είναι πολύ ευαίσθητα στις 

οσμές – ακόμα και σε οσμές που δεν μπο-
ρεί ο άνθρωπος να εντοπίσει και είναι πι-
θανό μερικοί άνθρωποι να παράγουν σε 
μεγαλύτερη ποσότητα τη μυρωδιά που 
τους αρέσει. Αυτό δε σημαίνει ότι οι άν-
θρωποι που μυρίζουν ωραία για τους 
άλλους ανθρώπους, μυρίζουν κατ’ ανά-
γκην ωραία και για τα κουνούπια. «Για 
παράδειγμα, τα κουνούπια λατρεύουν τη 
μυρωδιά των χεριών μας. Οι άνθρωποι 
ποτέ δε θεωρούν ότι τα χέρια τους έχουν 
κάποια ιδιαίτερη μυρωδιά», σχολιάζει ο 
δρ Πότερ.
Τα κουνούπια έλκονται από το σμήγμα. 

Ένα κολλώδες, λιπαρό υγρό που παράγε-
ται στο δέρμα και το προστατεύει από το 
να στεγνώνει. Η ομάδα αίματος μπορεί 
επίσης να έχει σημασία. Τα κουνούπια 

φαίνεται να έλκονται από ανθρώπους 
με ομάδα αίματος «Ο» για λόγους που 
οι ερευνητές δεν έχουν επιβεβαιώσει. 
Τέλος, ο ιδιαίτερος τρόπος που αναπνέ-
ουμε – αυτό που ο δρ Πότερ ονόμασε 
«αναπνευστική υπογραφή» – παίζει 
επίσης ρόλο. Τα κουνούπια αναζητούν 
το διοξείδιο του άνθρακα (και εν μέρει 
γι’ αυτό είναι τόσο καλά στο να μας βρί-
σκουν), και όσο περισσότερο εκπνέουμε, 
τόσο περισσότερο διοξείδιο του άνθρακα 
στέλνουμε στον αέρα, προσκαλώντας τα 
πάνω μας. 

ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ
Στη συνέχεια, υπάρχουν οι παράγοντες 

που εξαρτώνται περισσότερο από τον 
τρόπο με τον οποίο ζούμε κατά τη διάρ-
κεια της ημέρας. Αν ακολουθείτε κάποιο 
πρόγραμμα με έντονη άσκηση, είναι 
πιθανό να αναπνέετε πιο βαριά και να 
εκπνέετε περισσότερο διοξείδιο του άν-
θρακα, το οποίο μπορεί να προσελκύσει 
τα κουνούπια, δήλωσε ο δρ Πότερ. Ο 
ιδρώτας στέλνει επίσης ένα ισχυρό μήνυ-
μα στα κουνούπια – ιδιαίτερα ο ιδρώτας 
που έχει παραμείνει πάνω μας για μερι-
κές ώρες και έχει αναμειχθεί με βακτήρια 
στο δέρμα μας. Αν έχετε πιει μερικές μπί-

ρες στην παραλία ή κάποιο καλοκαιρινό 
κοκτέιλ, μπορεί επίσης να εκκρίνετε λίγο 
αλκοόλ στον ιδρώτα σας. Αυτό μπορεί να 
προσελκύσει τα κουνούπια. Επιπλέον, το 
αλκοόλ μπορεί να αλλάξει τη χημική σύν-
θεση της οσμής του σώματός σας.

ΠΩΣ ΘΑ ΤΑ ΚΡΑΤΗΣΕΤΕ ΜΑΚΡΙΑ
Ορισμένα αρωματικά προϊόντα προσω-

πικής φροντίδας, όπως αρώματα, σαπού-
νια και λοσιόν (συμπεριλαμβανομένων 
των αντηλιακών), μπορούν να προσελ-
κύσουν τα κουνούπια. Αν πρόκειται να 
περάσετε χρόνο σε εξωτερικούς χώ-
ρους, προσπαθήστε να χρησιμοποιείτε 
προϊόντα χωρίς άρωμα και σκεφτείτε να 
παραλείψετε εντελώς την κολόνια. Ορι-
σμένα χρώματα ρούχων, όπως το μαύρο 
και το σκούρο μπλε, μπορούν επίσης να 
λειτουργήσουν σαν… μαγνήτης κουνου-
πιών. Οι έρευνες δείχνουν επίσης ότι 
τα κουνούπια έλκονται από τα έντονα 
πορτοκαλί και κόκκινα χρώματα. Μείνε-
τε στα ανοιχτά χρώματα. Σε περίπτωση 
που είστε στο σπίτι, ένας ανεμιστήρας 
στραμμένος προς τα πάνω σας είναι μια 
χρυσή λύση, καθώς τα κουνούπια μπορεί 
να είναι επίμονα αλλά δεν είναι ιδιαίτερα 
καλά στο πέταγμα./© THE NEW YORK TIMES

Ποιους προτιμούν 
τα κουνούπια
Η μυρωδιά μας, ο τρόπος που αναπνέουμε, 
η ομάδα αίματος, ο ιδρώτας, το αλκοόλ και 
ορισμένα χρώματα σε ρούχα που φοράμε, 
είναι «μαγνήτης» για τα κουνούπια

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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WWW.SUPERMARCHEPA.COM Épicerie en ligne 
Online Grocery Ordering

Livraison à domicile 
Home Delivery

DE 8H À 22H TOUS LES JOURS · FROM 8AM TO 10PM EVERY DAYDU LUNDI 3 JUIN AU DIMANCHE 9 JUIN 2024 · FROM MONDAY JUNE 3RD TO SUNDAY JUNE 9TH 2024

REPAS AUX REPAS AUX 
FRUITS DE MER FRUITS DE MER 

OROSOROS
Seafood MealsSeafood Meals

500g500g

FROMAGE FETA FROMAGE FETA 
AFFINNÉE EN FÛT DE AFFINNÉE EN FÛT DE 

CHÊNE LAVIOGALCHÊNE LAVIOGAL
Barrel Aged FetaBarrel Aged Feta

200g200g

GRÈCE

OEUFS STYLEOEUFS STYLE
RESTAURANT NUTRIRESTAURANT NUTRI

Restaurant Style EggsRestaurant Style Eggs
dzdz

PIEUVREPIEUVRE
OctopusOctopus
19.82/kg19.82/kgMAROC

VINAIGRE VINAIGRE 
DE VIN DE VIN 
ROUGE ROUGE 

OU BLANC OU BLANC 
ILIOSILIOS

Red or Red or 
White Wine White Wine 

VinegarVinegar
500ml500ml

SARDINESSARDINES
UNICOUNICO

120g120g

AMANDES NATURELLESAMANDES NATURELLES
Natural AlmondsNatural Almonds
454g ou  9.90/kg454g ou  9.90/kg

ROULEAUX AUXROULEAUX AUX
ÉPINARDS ET FROMAGEÉPINARDS ET FROMAGE
OU FROMAGE FAMIGLIAOU FROMAGE FAMIGLIA

Mini RollsMini Rolls
450g450g

HUILE DE TOURNESOL ILIOSHUILE DE TOURNESOL ILIOS
Sunflower OilSunflower Oil
3L3L

BOEUF HACHÉ MI-MAIGRE FRAISBOEUF HACHÉ MI-MAIGRE FRAIS
Fresh Medium Ground BeefFresh Medium Ground Beef

11.00/kg11.00/kg

FILETS D’AIGLEFIN FRAISFILETS D’AIGLEFIN FRAIS
Fresh Haddock FilletsFresh Haddock Fillets

17.61/kg17.61/kg

FROMAGE GRAVIERAFROMAGE GRAVIERA
KRISTALLI  AU LAIT DE KRISTALLI  AU LAIT DE 

BREBIS ET CHÈVREBREBIS ET CHÈVRE
CheeseCheese

22.02/kg22.02/kg

GRÈCE

CÔTELETTES DE PORC FRAIS DÉSOSSÉESCÔTELETTES DE PORC FRAIS DÉSOSSÉES
Fresh Boneless Pork ChopsFresh Boneless Pork Chops

6.59/kg6.59/kg

MINI POIVRONS DOUXMINI POIVRONS DOUX
Mini Sweet PeppersMini Sweet Peppers

454g454g

CONCOMBRES LIBANAISCONCOMBRES LIBANAIS
Lebanese CucumbersLebanese Cucumbers
pqtpqt

MELON D’EAU ENTIERMELON D’EAU ENTIER
Whole WatermelonWhole Watermelon

PÊCHESPÊCHES
PeachesPeaches
2.18/kg2.18/kg

GROS FRUIT
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SS..DD
220 Jean-Talon Ouest, Montréal, Qc.  H2R 2X5
Call 514 274-1100 or 514 274-1459

Problems with pests, 
insects or rodents???

• Free Estimate 
• Written Guarantee

All kinds of insects 
and rodents

• Residential  
• Commercial  
• Industrial

EExxtteerrmmiinnaattiinngg  
SSeerrvviiccee  IInncc..

Serving 
the 

community 
for over 
50 

years
C550279
Membre of  
Canadian Association

www.sdextermination.com

Why suffer  
with infestation!infestation!

514 743-8799514 743-8799

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis Hatzichristidis

BUYING     

S T A V R O S  R E V E L A K I S

E M M A N U E L  R E V E L A K I S

W W W . R E V E L A K I S . C O M

WE                      RESULTS!

OR

SELLING?
GUARANTEE

Certified Real Estate Broker
514 995-3115 | info@revelakis.ca

Real Estate Broker
514 572-2681 | info@revelakis.ca

CALL US FOR ALL YOUR REAL ESTATE NEEDS

OVER 30 YEARS OF EXPERIENCE

T E N D A N C E
A G E N C E  I M M O B I L I E R E

ΚΕΜΠΕΚ: Άκυρο μέρος του 
νομοσχεδίου 96 που ζητά τη 
μετάφραση των αποφάσεων! 

Σύμφωνα με τον ελληνικής καταγωγής 
δικαστή της Επαρχίας, Ντένις Γαλιατσάτο, 
που εξέφρασε ανησυχίες σχετικά με το 
άρθρο 10 του καταστατικού χάρτη της 

γαλλικής γλώσσας του Κεμπέκ 

Ένας δικαστής του Δικαστηρίου του 
Κεμπέκ έκρινε – με δική του βού-

ληση – ότι μια ρήτρα του ανανεωμένου 
καταστατικού της γαλλικής γλώσσας 
της επαρχίας, που ζητούσε την άμεση 
μετάφραση των αποφάσεων του αγγλι-
κού ποινικού δικαστηρίου στα γαλλικά, 
είναι άκυρη. 
Ο δικαστής Ντένις Γαλιατσάτος [φωτ.] 

δημοσίευσε μια απόφαση 34 σελίδων, 
ενόψει της ποινικής δίκης που θα διε-
ξαχθεί στα αγγλικά στις 3 Ιουνίου. Στην 
απόφαση μόνο για τα αγγλικά, ο Γαλια-
τσάτος διαπίστωσε ότι το άρθρο 10 του 
χάρτη, που θα τεθεί σε ισχύ την 1η Ιου-
νίου, είναι ασυμβίβαστο με το καναδικό 
ποινικό δίκαιο, το οποίο είναι υπό ομο-
σπονδιακή δικαιοδοσία και θα μπορού-
σε να βλάψει δυσανάλογα τους αγγλό-
φωνους λόγω πρόσθετων καθυστερήσε-
ων στη μετάφραση.
Οι δίκες στα αγγλικά θα μπορούσαν να 

καθυστερήσουν λόγω τροποποιήσεων 
στον καταστατικό χάρτη της γαλλικής 
γλώσσας του Κεμπέκ, προειδοποιεί ο 
δικαστής. Ο Γαλιατσάτος είχε αναλάβει 
να αξιολογήσει τη συνταγματικότητα 
του άρθρου του καταστατικού νωρίτερα 
αυτό το μήνα, αφού άκουσε επιχειρήμα-
τα από το Στέμμα και την υπεράσπιση, 
σε μια ταραχή ενόψει της επικείμενης 
ποινικής δίκης της Κριστίν Πράιντ. 
Ο γενικός εισαγγελέας του Κεμπέκ προ-

σπάθησε να εμποδίσει τον Γαλιατσάτο 
να αποφανθεί για τον επαρχιακό νόμο, 
ισχυριζόμενος ενώπιον δικαστή του 
Ανώτατου Δικαστηρίου του Κεμπέκ, ότι 
δεν ήταν αμερόληπτος στο θέμα. 

Αλλά σε μια απόφαση που εκδόθηκε, ο 
δικαστής του Ανώτατου Δικαστηρίου δι-
απίστωσε ότι ενώ τα επιχειρήματα του 
γενικού εισαγγελέα ήταν έγκυρα, δεν 
απέδειξε ότι ο Γαλιατσάτος είχε σοβαρή 
ή ανεπανόρθωτη προκατάληψη. 
Ο Γαλιατσάτος έθεσε για πρώτη φορά 

το θέμα την 1η Μαΐου, σε μια άλλη από-
φαση που προειδοποίησε για πιθανές 
καθυστερήσεις στη δίκη της Christine 
Pryde, η οποία έχει κατηγορηθεί για επι-
κίνδυνη οδήγηση και εγκληματική αμέ-
λεια που προκάλεσε το θάνατο μιας πο-
δηλάτισσας, της Irene Dehem, που συνέ-

βη στις 18 Μαΐου 2021 στο δυτικό νησί 
του Μόντρεαλ. Η Πράιντ ζήτησε να γίνει 
η δίκη της στα αγγλικά, μια επιλογή που 
ορίζεται στο καναδικό ποινικό δίκαιο. 

Ο Γαλιατσάτος έγραψε σε εκείνη την 
απόφαση, ότι οι οικογένειες του Dehem 
και του Pryde θα έπρεπε να περιμένουν 
αρκετές επιπλέον εβδομάδες ή μήνες για 
να λάβουν την τελική κρίση, καθώς θα 
έπρεπε να μεταφραστεί, να επανεξετα-
στεί, να διορθωθεί και να εγκριθεί. 

Ο Πασκάλ Παραντί – κριτικός δικαιο-
σύνης για το Parti Québécois – είπε ότι 
είναι ένα πρόβλημα που ο Γαλιατσάτος 
έκανε μια αυτόκλητη κρίση για το χάρ-
τη, γνωστό ως Bill 96. «Αυτό είναι ένα 
θέμα. Αυτό είναι ένα πραγματικό ζήτη-
μα», είπε ο Παραντί σε δημοσιογράφους 
στην Εθνοσυνέλευση. Ο Παραντί είπε ότι 
θα ήταν διαφορετικά αν ο Γαλιατσάτος 
έβγαζε απόφαση αφού το πρόβλημα 
είχε τεθεί στο δικαστήριο από οποιοδή-
ποτε από τα μέρη στη δίκη. 
Ο ηγέτης του Φιλελεύθερου Κόμματος 

του Κεμπέκ, Marc Tanguay, διαφώνησε, 
χαρακτηρίζοντας το νόμο «πολύ κακό 
νομοθέτημα» με «πολλά ελαττώματα». 
Ο Τανγκουάι σημείωσε, ότι το κόμμα του 
καταψήφισε το άρθρο 10 και το νόμο στο 
σύνολό του, και μάλιστα κατέθεσε μια 
προτεινόμενη τροπολογία που αντικαθι-
στά το άρθρο, το οποίο δεν πέρασε. 

Είπε ότι η ρήτρα του άρθρου, ότι οι δι-
καστικές αποφάσεις που εκδίδονται στα 
αγγλικά να μεταφράζονται αμέσως στα 
γαλλικά δεν ήταν ρεαλιστικό, δεδομένου 
του χρόνου που απαιτείται για τη μετά-
φραση. Ο Τανγκουάι σημείωσε επίσης 
ότι βάσει του νέου χάρτη της γαλλικής 
γλώσσας, η κυβέρνηση μείωσε τον αριθ-
μό των δίγλωσσων δικαστών που απαι-
τούνται στην επαρχία.

Εν τω μεταξύ, ο συνεπικεφαλής του 
Québec Solidaire, Gabriel Nadeau-
Dubois είπε ότι το κόμμα του δεν έχει 
αναλύσει ακόμη την κρίση του Γαλιατσά-
του, αλλά συμφωνεί με την αρχή «ότι οι 
κρίσεις πρέπει να μεταφράζονται στα 
γαλλικά». 
«Είναι σημαντικό για όλους τους κατοί-

κους του Κεμπέκ οι κρίσεις αυτές να εί-
ναι διαθέσιμες στα γαλλικά», είπε.
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V

015 A

T-Shirts / Shorts / Polos

160 gsm – 4.7 oz./yd² – 8 oz./lin. yd 50% cotton, 50% recycled polyester carbon peached jersey. Soft hand feel. Taped neck seam, Split 

side seams, and banded collar for finer finishing details.

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

------------------

160 g/m² – 4.7 oz./yd² � � o�./vg lin. ��� coton / ��� polyester recyclé de carbone au fini soyeux. Doux au touché. Col bordé de biais, 

fentes à l’ourlet sur les côtés et bande au col pour une finition soignée.

CREW NECK TEE / T-SHIRT À COL RONDLiberty

�mbroidery, �eat �ransfer, �eamless �eat �ransfer, �loc� �ransfer, �e�ective �ransfer, �ilicone �ransfer, �i�D �ilicone, �ccent �dge, �lex �� / �lip �� / �loat ��, �eather �ouch, 

�eather �ouch � �loc�, �creenprint, �pectra �ax, Colour �hift.

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
--------------------

--------------------
------------------

�roderie, �ransfert à chaud, �ransfert sans bordure, �ransfert de �oc, �ransfert ré�échissant, �ransfert silicone, �ransfert silicone �D, �ccent �dge, �lex �� / �lip �� / �loat ��, 

�eather �ouch, �eather �ouch � �loc�, �erigraphie, �pectra �ax, Colour �hift.

Decoration options / Options de décoration

Note: Colours may not be an exact match to print Pantone reference   /   Remarque: Les couleurs peuvent différer légèrement de la référence Pantone imprimée.

S05917
S05918

Black / Noir
P�� �lac� �C

Melange Navy /

Mélange Marine
P�� ����C

�elange Cobalt /
Mélange Cobalt

P�� ����C
White / Blanc

P�� �hite

�elange Crimson /

Mélange Écarlate
P�� ����C

�elange �unmetal / 

�élange �ris �cier

P�� �lac� �C

�elange �rey /
�élange �ris
P�� ����C

FABRIQUÉ AVEC DU

PLASTIQUE RECYCLÉ

MADE WITH
RECYCLED PLASTIC

mediatrek.ca   |   (450) 978-0070   |   info@mediatrek.ca

NOW OFFERING TOP BRANDS NOW OFFERING TOP BRANDS 
OF APPAREL!OF APPAREL!

V

015 A
T-Shirts / Shorts / Polos

160 gsm – 4.7 oz./yd² – 8 oz./lin. yd 50% cotton, 50% recycled polyester carbon peached jersey. Soft hand feel. Taped neck seam, Split 

side seams, and banded collar for finer finishing details.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

160 g/m² – 4.7 oz./yd² � � o�./vg lin. ��� coton / ��� polyester recyclé de carbone au fini soyeux. Doux au touché. Col bordé de biais, 

fentes à l’ourlet sur les côtés et bande au col pour une finition soignée.

CREW NECK TEE / T-SHIRT À COL ROND

Liberty

�mbroidery, �eat �ransfer, �eamless �eat �ransfer, �loc� �ransfer, �e�ective �ransfer, �ilicone �ransfer, �i�D �ilicone, �ccent �dge, �lex �� / �lip �� / �loat ��, �eather �ouch, 

�eather �ouch � �loc�, �creenprint, �pectra �ax, Colour �hift.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�roderie, �ransfert à chaud, �ransfert sans bordure, �ransfert de �oc, �ransfert ré�échissant, �ransfert silicone, �ransfert silicone �D, �ccent �dge, �lex �� / �lip �� / �loat ��, 

�eather �ouch, �eather �ouch � �loc�, �erigraphie, �pectra �ax, Colour �hift.

Decoration options / Options de décoration

Note: Colours may not be an exact match to print Pantone reference   /   Remarque: Les couleurs peuvent différer légèrement de la référence Pantone imprimée.

S05917
S05918

Black / NoirP�� �lac� �C

Melange Navy /Mélange MarineP�� ����C
�elange Cobalt /Mélange CobaltP�� ����C

White / BlancP�� �hite
�elange Crimson /Mélange ÉcarlateP�� ����C

�elange �unmetal / �élange �ris �cierP�� �lac� �C
�elange �rey /�élange �risP�� ����C

FABRIQUÉ AVEC DUPLASTIQUE RECYCLÉ

MADE WITHRECYCLED PLASTIC

48 
SHIRTS 

FOR  

$12EA
36 

SHIRTS 
FOR  

$14EA

including logoincluding logo

embroidery  embroidery  
or silk screenor silk screen

XS to XL
no additionnal cost

SPECIAL OF THE MONTH

while quantities last

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Σχεδόν 10 δισεκατομμύρια δολάρια 
πληρωμές βοήθειας για την παν-

δημία του κορωνοϊού στάλθηκαν σε μη 
επιλέξιμους αιτούντες και μέχρι σήμε-
ρα, λιγότερο από το 20% του ποσού έχει 
ανακτηθεί, όπως επιβεβαιώθηκε πρό-
σφατα από μία έκθεση της Υπηρεσίας 
Εσόδων του Καναδά (CRA).
Πιο αναλυτικά, σε μια σύντομη έκθεση 

που υποβλήθηκε στην εθνική οικονομική 
επιτροπή της Γερουσίας στις 14 Μαΐου, ο 
CRA αναλύει αυτό το συνολικό ποσό σε 
δύο κατηγορίες, υποδεικνύοντας ότι βα-
σιζόταν σε 544.000 υποθέσεις που είχε 
ελέγξει η υπηρεσία μέχρι το τέλος του 
έτους 2023 ατόμων που έλαβαν οικονο-
μική βοήθεια από προγράμματα, λόγω 
της πανδημίας COVID.
«Όσον αφορά μεμονωμένα προγράμμα-

τα, ο CRA είχε ολοκληρώσει τις επιθεω-
ρήσεις και μέχρι στιγμής είχε διαπιστώ-
σει ότι οι πληρωμές 7,96 δισεκατομμυ-
ρίων δολαρίων δεν ήταν επιλέξιμες (όλα 
τα ποσά από τις 31 Δεκεμβρίου 2023)», 
είπε η υπηρεσία στο γερουσιαστή Pierre 
Dalphond [φωτ.] στη σύντομη ενημέρω-
ση. Αυτό το ποσό αναφέρεται στην εκτί-
μηση του CRA για το τι πρέπει να συλλε-
χθεί από άτομα για προγράμματα που 

σχετίζονται με τον COVID, είπε η CRA, ση-
μειώνοντας ότι το σύνολο είναι περισσό-
τερο από αυτό. «Από αυτά τα ποσά, 1,93 
δισεκατομμύρια δολάρια ανακτήθηκαν, 
με αποτέλεσμα καθαρό ποσό 7,77 δισε-
κατομμυρίων δολαρίων», έγραψε ο CRA. 
Οι συνεχιζόμενοι έλεγχοι μέχρι το τέλος 
του 2024-25 «αναμφίβολα θα έχουν ως 
αποτέλεσμα την προσθήκη μη επιλέξι-
μων ποσών στο ανεξόφλητο χρέος που 
σχετίζεται με παροχές COVID-19», πρό-
σθεσε ο οργανισμός.

Αυτό το ποσό των 10 δισεκατομμυρίων 
δολαρίων δεν περιλαμβάνει παροχές που 
καταβάλλονται σε μη επιλέξιμες επιχει-
ρήσεις. Από τις 31 Δεκεμβρίου 2023, οι 
αξιώσεις που σχετίζονται με επιχειρη-
ματικά προγράμματα ανέρχονται σε 510 
εκατομμύρια $, υπολόγισε ο CRA. Αυτό 
περιλαμβάνει 150 εκατομμύρια για την 
επιδότηση ενοικίου έκτακτης ανάγκης 
στον Καναδά και 360 εκατομμύρια δολά-
ρια για την επιδότηση μισθών έκτακτης 
ανάγκης στον Καναδά.

«ΟΙ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΝΤΑΙ»
Το Κοινοβούλιο ενέκρινε το «Νόμο για 

τα οφέλη για την αντιμετώπιση έκτακτης 
ανάγκης του Καναδά» το Μάρτιο του 

2020, λίγο αφότου ο Παγκόσμιος Οργα-
νισμός Υγείας κήρυξε την εξάπλωση του 
COVID-19 ως παγκόσμια πανδημία. Στη 
συνέχεια εισήχθησαν άλλα προγράμματα 
ανακούφισης, όπως το Επίδομα Ανάκτη-
σης Καναδά (CRB), το Επίδομα Φροντίδας 
Ανάκτησης Καναδά (CRCB) και το Επίδο-
μα Ασθένειας Ανάκαμψης Καναδά.
Από αυτά τα προγράμματα, το Canada 

Emergency Response Benefit (CERB) έχει 
το μεγαλύτερο ποσό ανεξόφλητου χρέ-
ους (3,89 δισεκατομμύρια δολάρια) που 
οφείλονται από τους μη επιλέξιμους ενά-
γοντες, ακολουθούμενο από το CRB (2,55 
δισεκατομμύρια δολάρια) και το CRCB 
(1,19 δισεκατομμύρια δολάρια) στις 31 
Δεκεμβρίου 2023, σύμφωνα με το έγγρα-
φο CRA.
Το Σώμα είχε αρχικά προϋπολογισμό 

περίπου 24 δισεκατομμύρια δολάρια 
για το πρόγραμμα CERB, αλλά το πραγ-
ματικό κόστος ήταν υπέρ-τριπλάσιο από 
αυτό, φτάνοντας τα 81,6 δισεκατομμύ-
ρια δολάρια. Η απάντηση του CRA στον 
κ. Dalphond ακολούθησε ερωτήσεις του 
γερουσιαστή σχετικά με την ανάκτηση 
κεφαλαίων κατά τη διάρκεια ακρόασης 
στην εθνική οικονομική επιτροπή της Γε-
ρουσίας στις 30 Απριλίου.

«Από τα 544.000 αρχεία που έχουν 
ελεγχθεί, πόσα έχουν λάβει ειδοποίηση 
για εκκρεμή αξίωση;» ρώτησε ο κύριος 
Ντάλφοντ. «Πόσα χρήματα έχετε συγκε-
ντρώσει από αυτούς που τους ζητήθηκε 
να επιστρέψουν τα χρήματα;».
«Το έργο συνεχίζεται», είπε ο Βοηθός 

Επίτροπος για τα έσοδα, Marc Lemieux, ο 
οποίος κατέθεσε ενώπιον της επιτροπής. 
«Δεν έχω ακριβή στατιστικά στοιχεία για 
τον αριθμό των υποθέσεων που έχουν 
κριθεί μη επιλέξιμες. Αυτό που μπορώ 
να πω είναι ότι, μέχρι το Δεκέμβριο του 
2023, υπολογίζαμε ότι χρειαζόταν να συ-
γκεντρωθούν σχεδόν 8 δισεκατομμύρια 
δολάρια από άτομα για προγράμματα 
που σχετίζονται με τον COVID.
Ο επίτροπος πρόσθεσε ότι η υπηρε-

σία του είχε στόχο να ελέγξει περίπου 
875.000 άτομα που έλαβαν πληρωμές 
στο πλαίσιο αυτών των προγραμμάτων 
έκτακτης ανάγκης. Η ανάκτηση κεφαλαί-
ων φαίνεται να είναι περίπλοκη, καθώς ο 
CRA είπε στην έγγραφη ενημέρωση της 
14ης Μαΐου, ότι από τις 29 Δεκεμβρίου 
2023 ο οργανισμός έχει λάβει περίπου 
39.291 ατομικές πτωχεύσεις για φορολο-
γούμενους που είχαν εισπράξει τις επιτα-
γές για την αντιμετώπιση της πανδημίας.

ΚΑΝΑΔΑΣ

Σχεδόν 10 δισεκατομμύρια 
δολάρια σε παροχές 
ανακούφισης για τον COVID 
δόθηκαν σε μη επιλέξιμους 
αιτούντες 
Σύμφωνα με την Υπηρεσία  
Εσόδων του Καναδά (CRA)
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ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΤΑ ΠΑΡΑΞΕΝΑ

Ο πλανήτης μετατρέπεται σταδιακά 
σε άσυλο ημίτρελων που παρουσι-

άζονται ως η νέα κανονικότητα. Ειδικά 
όταν πρόκειται για ανθρώπους με δια-
ταραγμένη προσωπικότητα, οι οποίοι 
δεν ξέρουν τι ακριβώς είναι ή τι θα ήθε-
λαν να είναι.

Προκαλεί σοκ η ιστορία ενός άνδρα 
από τη Νότια Καρολίνα, ο οποίος μετα-
φέρθηκε εσπευσμένα στο νοσοκομείο με 
ελικόπτερο γιατί… πυροβολήθηκε από 
κυνηγούς, επειδή είχε τη φαεινή ιδέα να 
ντυθεί και να συμπεριφέρεται ως… ελά-
φι! Βασικά πίστευε ότι ήταν ελάφι!

Βέβαια, έχουν «ξεφυτρώσει» τα τελευ-
ταία χρόνια ένα κίνημα των λεγομένων 
«trans-species». Τύπων δηλαδή που 
θεωρούν ότι δεν είναι άνθρωποι αλλά 
μπορούν να είναι λύκοι, πίθηκοι, σκύ-
λοι, ή οτιδήποτε άλλο ή «κάτι άλλο». Το 
ερώτημα είναι, ποια είναι η διαφορά του 

«ελαφιού» της Νότιας Καρολίνας και του 
«κοτόπουλου» Nemo που πήρε μέρος 
στη φετινή Eurovision και που αυτοπερι-
ορίστηκε ως «άφυλος» και ως «ουδέτερο 
είδος», δηλαδή ούτε άνδρας, ούτε γυναί-
κα, ούτε τρανς, ούτε λεσβία, αλλά κάτι 
που δεν υπάρχει στη φύση… © pronews.gr

Μία πολύ μεγάλη ανακάλυψη ανα-
κοίνωσαν Ινδοί επιστήμονες, 

καθώς φαίνεται ότι η Σελήνη διαθέτει 
πολύ μεγάλα αποθέματα νερού, που 
σημαίνει ότι στο μέλλον θα μπορούν 
να συντηρηθούν αποικίες με μεγάλους 
πληθυσμούς.
Το νερό δε χρησιμεύει μόνο για πόση, 

που έτσι κι αλλιώς είναι απαραίτητη για 
την επιβίωση των ανθρώπων, αλλά επι-
τρέπει και την παραγωγή οξυγόνου. 
Η διάσπαση του νερού δημιουργεί και 

παραγωγή υδρογόνου. 

Όπως είναι γνωστό, το υδρογόνο θα εί-
ναι το καύσιμο του μέλλοντος. Που ση-
μαίνει ότι η Σελήνη θα δίνει τη δυνατό-
τητα και για διαστημικές αποστολές προς 
τον Άρη κaι άλλους πλανήτες.
Η Σελήνη θα παίξει πρωταρχικό ρόλο στα 

μεγάλα διαστημικά ταξίδια, καθώς λόγω 
της ασθενούς βαρύτητας, οι διαστημικές 
αποστολές από εκεί θα είναι πολύ λιγότε-
ρο κοστοβόρες. 
Η Σελήνη και ο Άρης θεωρούνται οι 

πρώτοι διαστημικοί στόχοι της Ανθρωπό-
τητας, καθότι μπορούν να προσφέρουν 

άφθονες πρώτες ύλες. Σύμφωνα με τα 
αποτελέσματα της έρευνας, η ποσότητα 
του υπόγειου πάγου σε βάθος των πρώ-
των μέτρων, είναι πέντε έως οκτώ φορές 
μεγαλύτερη από αυτή που καταγράφεται 
στην επιφάνεια. Οι επιστήμονες ανακά-
λυψαν μεγάλα αποθέματα πάγου νερού 
σε κρατήρες στη Σελήνη. Αντίστοιχη δή-
λωση έκαναν ειδικοί του Ινδικού Οργανι-
σμού Διαστημικής Έρευνας.
«Η γεώτρηση στη Σελήνη για τη δειγμα-

τοληψία ή την εξόρυξη αυτού του πάγου 
θα είναι επομένως υψίστης σημασίας για 

μελλοντικές αποστολές και μακροπρόθε-
σμη ανθρώπινη παρουσία», ανέφερε η 
δημοσιευμένη έρευνα. Η έκθεση αναφέ-
ρει ακόμα ότι, σύμφωνα με υποθέσεις, η 
περιοχή του υδάτινου πάγου στη βόρεια 
πολική περιοχή της Σελήνης είναι διπλά-
σια από ό,τι στη νότια! 
Οι επιστήμονες είπαν επίσης, ότι η με-

λέτη υποστηρίζει την υπόθεση ότι η κύ-
ρια πηγή τέτοιου πάγου είναι η απελευ-
θέρωση αερίου κατά τη διάρκεια του 
ηφαιστείου κατά την εμβρυακή περίοδο. 
                                                   © pronews.gr

Κυνηγοί πυροβόλησαν στη  
Ν. Καρολίνα των HΠΑ queer  
άτομο που «αυτοπροσδιοριζόταν» 
και κυκλοφορούσε ως… ελάφι! 
Αντί να τους παρέχουν ψυχιατρική βοήθεια τούς  
αφήνουν να κυκλοφορούν ελεύθεροι και ενίοτε  
τούς βραβεύουν και στη… Eurovision

Μεγάλη ανακάλυψη: 
Η Σελήνη δεν έχει 
απλά νερό αλλά… 
πάρα πολύ νερό!
Εντοπίστηκε υπόγεια ποσότητα νερού 
έξι φορές μεγαλύτερη από αυτή τής 
επιφάνειας του δορυφόρου τής Γης

www.lanvac.com

40 Χρόνια πείρα 
στην  παρακολούθηση 

συστημάτων συναγερμού
σ’όλον τον Καναδά 
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Μοσχαρίσια Σουβλάκια 
µε  Χαλούµι και Σάλτσα 
Φρέσκων Μυρωδικών 

ΣΥΝΤΑΓΗ

Εκτέλεση

1. Αλατοπιπερόνουμε το μοσχάρι και πασπαλίζουμε με το λαδί. 
Περνάμε εναλλάξ το κρέας με το χαλούμι στα καλαμάκια. 

2. Βάζουμε όλα τα υλικά της σάλτσας στο multi και τα χτυπάμε μέχρι 
να είναι ομοιογενή. Κρατάμε στην άκρη το 1/3 της σάλτσας.

3. Προθερμαίνουμε το γκριλ σε μέτρια-δυνατή φωτιά. Ψήνουμε τα 
σουβλάκια για περίπου 4-6 λεπτά, γυρίζοντας μια φορά. Ένα λεπτό πριν 
το τέλος του ψησίματος, αλείφουμε τα σουβλάκια με το 1/3 της σάλτσας. 

4. Σερβίρουμε τα σουβλάκια ζεστά με την υπόλοιπη σάλτσα. 

Υλικά
• 500 γρ μοσχαρίσιο κρέας κιλότο, κομμένο σε κύβους
• 500 γρ χαλούμι Krinos (2 πακέτα Χ 250 γρ), κομμένο σε κύβους
• Αλάτι και πιπέρι
• 2 κουτ. σούπας έξτρα παρθένο ελαιόλαδο Krinos
• Καλαμάκια για σουβλάκια

Για τη σάλτσα:
• 1 κούπα μαϊντανό
• 1 κουτ. σούπας φύλλα από φρέσκια ρίγανη
• 2 σκελίδες σκόρδο 
• 1/3 κούπας έξτρα παρθένο ελαιόλαδο Krinos
• 2 κουτ. σούπας ξύδι από κόκκινο κρασί
• 1 κουτ. γλυκού χυμό λεμόνι και ξύσμα από ½ λεμόνι
• 1 κουτ. γλυκού chili � akes
• ½ κουτ. γλυκού αλάτι

Toronto • Montreal • Vancouver

Για να αγαπήσουν και τα παιδιά 
μας αυτά που τόσο αγαπήσαμε 
και εμείς!
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Πλήρη ασφαλιστικά στοιχεία

200 για     $84
400 για     $134
1000 για $204

Τυπώνουμε 
 όλα τα είδη 
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

ΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑ
Τυπώστε τις επιταγές σας σ ’εμάς με σιγουριά

450-978-0070 | info@mediatrek.ca

Communications - Promotions - Marketing

mediatrek.ca

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Η αμερικανική οικονομία εκπέμπει 
περίεργες δονήσεις αυτή την πε-

ρίοδο. Υπάρχουν εκατομμύρια θέσεις 
εργασίας και το ποσοστό ανεργίας είναι 
χαμηλό. Στην πραγματικότητα, δεν ήταν 
τόσο χαμηλό για ένα τεράστιο χρονικό 
διάστημα εδώ και δεκαετίες. Θα σκεφτό-
σαστε ότι αυτό θα σήμαινε ότι η αμερι-
κανική οικονομία πορεύεται εξαιρετικά, 
καθώς οι περίοδοι χαμηλής ανεργίας 
συνδέονται γενικά με υψηλότερα ποσο-
στά οικονομικής ευημερίας.

Αλλά υπάρχει μια σειρά από «κόκκινες 
σημαίες» αυτή τη στιγμή – όπως ένα με-
γάλο και αυξανόμενο μερίδιο ανθρώπων, 
ιδιαίτερα οι της Gen Z, που αναλαμβά-
νουν πολύ υψηλά επίπεδα χρέους πιστω-
τικών καρτών προκειμένου να καλύπτουν 
τις δαπάνες τους, ενώ οι δανειστές έχουν 
σταματήσει να τους δανείζουν περισσό-
τερα χρήματα. «Δε θα έδινα στην αμερι-
κανική οικονομία μια καθαρή κατάσταση 
υγείας», είπε ο Gregory Daco, επικεφαλής 
οικονομολόγος της EY. «Φαίνεται στιβαρή, 
αλλά υπάρχουν θύλακες ανησυχίας». 

Αλλά ενώ η κατάσταση της οικονομίας 
έχει τους οικονομολόγους να είναι αρ-
κετά μετρημένοι στις εκτιμήσεις τους, οι 
υποψήφιοι για την αμερικανική προεδρία 
βλέπουν το ζήτημα με πιο δυαδικούς 
όρους. Για παράδειγμα, ο Πρόεδρος Joe 
Biden λέει στους ψηφοφόρους ότι η οι-
κονομία ανθεί και ότι δεν τα πήγαινε 
ποτέ καλύτερα – παρόλο που, όπως λέει 
συχνά, υπάρχει ακόμα δουλειά να γί-
νει. Ωστόσο, από τη σκοπιά του πρώην 
προέδρου Donald Trump, «η οικονομία 
καταρρέει» και βρίσκεται σε πλήρη ατα-
ξία, όπως είπε σε πρόσφατη προεκλογική 
συγκέντρωση στο Wisconsin. Ποια είναι 
όμως η αλήθεια;

Εάν είστε ήδη αισιόδοξοι για την τρέχου-
σα κατάσταση της αμερικανικής οικονο-
μίας, θα νιώσετε ακόμα καλύτερα, ανα-
λύοντας ορισμένα από τα πιο πρόσφατα 
δεδομένα της αγοράς εργασίας. Επί του 
παρόντος, υπάρχουν 8,5 εκατομμύρια θέ-
σεις εργασίας. Ο αριθμός αυτός υπερβαί-

νει εκείνον των θέσεων εργασίας πριν από 
την πανδημία κατά 1,5 εκατομμύριο. Εν 
τω μεταξύ, υπάρχουν 6,5 εκατομμύρια 
άνεργοι. Αυτό -επίσης- σημαίνει ότι υπάρ-
χουν περισσότερες από μία θέσεις εργα-
σίας ανά άτομο που αναζητά εργασία. Στη 
δεκαετία που προηγήθηκε της πανδημίας, 
η αναλογία αυτή ήταν 0,6 κατά μέσο όρο, 
υποδηλώνοντας ότι υπήρχαν περισσότε-
ρα άτομα που αναζητούσαν εργασία από 
τον αριθμό των θέσεων εργασίας.

Οι μέσες ωριαίες αποδοχές των Αμερικα-
νών είναι 22% υψηλότερες από ό,τι πριν 
από την πανδημία, σύμφωνα με τα στοι-
χεία του Γραφείου Στατιστικής Εργασίας. 
Αν και οι αυξήσεις των μισθών έχουν επι-
βραδυνθεί, αυξάνονται με ταχύτερο ρυθ-
μό σε σχέση με τις τιμές. 
Αυτά είναι καλά νέα για τους κατανα-

λωτές, καθώς σημαίνει ότι το εισόδημά 
τους αυξάνεται περαιτέρω. 

Όμως, αν και ο πληθωρισμός έχει μειω-
θεί σημαντικά από την κορύφωσή του το 
καλοκαίρι του 2022, η περαιτέρω πρό-
οδος προς το στόχο του 2% της Federal 
Reserve φαίνεται ότι θα είναι μια μακρά 
διαδικασία.

Αυτή η πορεία έχει αιφνιδιάσει πολλούς 
αξιωματούχους της Fed, συμπεριλαμ-
βανομένου του κυβερνήτη Christopher 
Waller που πίστευε ότι η οικονομία θα 
ήταν σε καλή θέση για τη μείωση των επι-
τοκίων μέχρι τώρα. «Ωστόσο, οι πρώτοι 
τρεις μήνες του 2024 έριξαν κρύο νερό σε 
αυτή την προοπτική, καθώς τα δεδομένα 
τόσο για τον πληθωρισμό όσο και για την 
οικονομική δραστηριότητα ήταν πολύ πιο 
καυτά από ό,τι αναμενόταν», δήλωσε ο 
Waller σε ομιλία του την Τρίτη 21/5.

Ωστόσο, είπε ότι τα στοιχεία του Δεί-
κτη Τιμών Καταναλωτή του Απριλίου, τα 
οποία έδειξαν ότι τα επίπεδα πληθωρι-
σμού μειώθηκαν ελαφρά, ήταν μια «κα-
λοδεχούμενη ανακούφιση».
«Αν εξακολουθούσα να ήμουν καθηγη-

τής και έπρεπε να δώσω ένα βαθμό σε 
αυτήν την έκθεση πληθωρισμού, θα ήταν 
C+ – δηλαδή, δεν ήταν μια αποτυχία αλλά 

ούτε και κάτι το εντυπωσιακό», πρόσθεσε. 
Ωστόσο, την ίδια στιγμή, οι καταναλωτές 
πιστεύουν ότι ο πληθωρισμός θα κινηθεί 
υψηλότερα το επόμενο έτος, σύμφωνα με 
δύο έρευνες που παρακολουθούν στενά 
οι αξιωματούχοι της Fed. Δεδομένου ότι οι 
προσδοκίες για τον πληθωρισμό μπορούν 
να ελέγξουν αποτελεσματικά το ρυθμό 
των αυξήσεων των τιμών, οι επιχειρήσεις 
λαμβάνουν αυτές τις εκτιμήσεις υπόψη 
κατά την τιμολόγηση αγαθών και υπηρε-
σιών. Αυτό μπορεί πράγματι να οδηγήσει 
σε υψηλότερες τιμές.

Ωστόσο, μια πρόωρη ανάγνωση των δα-
πανών λιανικής για τον Απρίλιο, δείχνει 
ότι ήταν πολύ πιο αδύναμη από το αναμε-
νόμενο, καθώς οι καταναλωτές περιόρι-
σαν τις δαπάνες τους. Αυτό είναι καλό, με 
την έννοια ότι δε δίνει στους λιανοπωλη-
τές τη δυνατότητα να μεταφέρουν υψη-
λότερες τιμές στους καταναλωτές εάν δεν 
είναι πρόθυμοι να τις αποδεχθούν, όπως 
συνέβαινε στο παρελθόν. Όμως, δεδομέ-
νου ότι οι καταναλωτικές δαπάνες είναι 
ένας από τους μεγαλύτερους μοχλούς της 
αμερικανικής οικονομίας, ένα κακό κατα-
ναλωτικό κλίμα μπορεί επίσης να έχει αρ-
νητικές επιπτώσεις.
«Σίγουρα οι καταναλωτές δείχνουν να 

αντέχουν ακόμη, αλλά μέρος της όποιας 
αδυναμίας τους πιθανότατα να οφείλεται 
στη μείωση της δύναμης τούς προηγού-
μενους μήνες», δήλωσε στο CNN ο David 
Alcaly, επικεφαλής μακροοικονομικής 
στρατηγικής της Lazard.

Ο Daco είπε ότι βλέπει την αναφορά 
λιανικών πωλήσεων ως ένδειξη ότι οι κα-
ταναλωτές είναι «λίγο πιο προσεκτικοί, 
αλλά δεν περιορίζονται». Ωστόσο, αν οι 
δαπάνες αρχίσουν να επιβραδύνουν πολύ 
περισσότερο, αυτό θα μπορούσε να επη-
ρεάσει αρνητικά την οικονομία, είπε.
Το μεγαλύτερο «κόκκινο φως» που ανα-

βοσβήνει στην αμερικανική οικονομία 
αυτή τη στιγμή είναι το επίπεδο του χρέ-
ους που σηκώνουν οι άνθρωποι. Ένας 
λόγος για τον οποίο οι καταναλωτικές δα-
πάνες έχουν διατηρηθεί τόσο καλά ενό-

ψει του υψηλότερου από τον επιθυμητό 
πληθωρισμό σε συνδυασμό με τα υψηλό-
τερα επιτόκια σε περισσότερες από δύο 
δεκαετίες, είναι ότι οι καταναλωτές δεν 
ξοδεύουν απαραίτητα σύμφωνα με τις 
δυνατότητές τους.
Οι οικονομίες που συσσωρεύτηκαν κατά 

τη διάρκεια της πανδημίας έχουν σχεδόν 
εξατμιστεί, οδηγώντας σε πολύ περισσό-
τερες αγορές με πιστωτικές κάρτες που 
δεν αποπληρώνονται στην ώρα τους. Αυτό, 
σε συνδυασμό με τη σταδιακή ψύξη της 
αγοράς εργασίας – η οποία μειώνει τη 
μόχλευση των εργαζομένων – αναγκάζει 
ορισμένα νοικοκυριά να συσσωρεύουν 
περισσότερα χρέη και να πέφτουν σε σο-
βαρή παραβατικότητα, δηλαδή 90+ ημέ-
ρες καθυστέρηση στις πληρωμές.
Πρόσφατα στοιχεία της Fed της Νέας 

Υόρκης έδειξαν ότι το ποσοστό των υπο-
λοίπων πιστωτικών καρτών σε σοβαρές 
παραβάσεις ανέβηκε στο υψηλότερο 
επίπεδο από το 2012.
«Τα αυξανόμενα επίπεδα καταναλωτικού 

χρέους και ποσοστών παραβατικότητας, 
εάν συνεχιστούν, δεν είναι μόνο μεμο-
νωμένα προβλήματα. Θα μπορούσαν να 
έχουν μακροοικονομικές επιπτώσεις που 
απαιτούν προσοχή από τους υπεύθυνους 
χάραξης οικονομικής πολιτικής», έγρα-
ψε σε πρόσφατο σημείωμα ο Sung Won 
Sohn, καθηγητής οικονομικών στο Πανε-
πιστήμιο Loyola Marymount και επικε-
φαλής οικονομολόγος του SS Economics. 
«Καθώς περισσότερα έσοδα κατευθύνο-
νται προς την αποπληρωμή του χρέους, οι 
καταναλωτές έχουν λιγότερο διαθέσιμο 
εισόδημα για άλλες αγορές».
Οι αυξανόμενες καθυστερήσεις πιθα-

νότατα θα αναγκάσουν τις τράπεζες και 
άλλους δανειστές να δανείζουν λιγότερα 
χρήματα σε δανειολήπτες που θεωρού-
νται πιο επικίνδυνοι ή αναγκάζοντας τους 
δανειστές να χρεώνουν ακόμη υψηλότε-
ρα επιτόκια, είπε. Τελικά, αυτές οι συνδυ-
ασμένες επιπτώσεις «μπορούν να συμβά-
λουν σε μια ευρύτερη οικονομική επιβρά-
δυνση – ή ακόμα και σε ύφεση».

ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑ BLOOMBERG

Η αμερικανική οικονομία ποτέ 
δεν ήταν σε τόσο περίπλοκη 
κατάσταση: Τα καλά, τα κακά 
και τα πολύ άσχημα
Το ποσοστό των υπολοίπων πιστωτικών καρτών 
με σοβαρές καθυστερήσεις πληρωμών ανέβηκε 
στο υψηλότερο επίπεδο από το 2012
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

ΠΟΛΕΜΟΣ ΣΤΗ ΓΑΖΑ

Η θεωρία του Ισραήλ για τις δευτερεύουσες 
εκρήξεις και οι διεθνείς αντιδράσεις για  
τις επιχειρήσεις στη Ράφα

-ΤΩΝ RYAN MORGAN, EMEL AKAN, 
CRYSTAL-ROSE JONES (EPOCH TIMES)

-ΜΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΑΠΕ-ΜΠΕ
-ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΑΛΙΑ ΖΑΕ

Δευτερεύουσες εκρήξεις και όχι η 
καθ’ αυτή έκρηξη της ισραηλινής 

βόμβας, οδήγησαν σε τραυματισμούς 
και θανάτους αμάχων μετά από την 
ισραηλινή αεροπορική επιδρομή στη 
Ράφα την Κυριακή 26 Μαΐου, ισχυρίστη-
κε εκπρόσωπος του ισραηλινού στρατού 
την Τρίτη 28 Μαΐου.
Ο Ισραηλινός πρωθυπουργός, Μπενια-

μίν Νετανιάχου, εξέφρασε τη λύπη του 
για το συμβάν, χαρακτηρίζοντας τους 45 
θανάτους αμάχων ως «τραγικό λάθος» 
και δεσμεύτηκε ότι η ισραηλινή κυβέρνη-
ση θα ερευνήσει περαιτέρω το περιστα-
τικό. Ισραηλινοί αξιωματούχοι ήδη ερευ-
νούν το χτύπημα. 

Παράλληλα, όμως, τόνισε ότι η κυβέρ-
νησή του δε θα υποκύψει σε εγχώριες ή 
διεθνείς πιέσεις, για να εγκαταλείψει την 
επιδίωξη του πολεμικού του στόχου να 
εξαλείψει τη Χαμάς. «Δε θα υποχωρήσω, 
ούτε θα παραδοθώ. Δε θα τερματίσω τον 
πόλεμο πριν επιτύχουμε όλους τους στό-
χους μας», δήλωσε ο κος Νετανιάχου.
Μιλώντας σε μέλη του Τύπου, ο εκπρό-

σωπος των Ισραηλινών Αμυντικών Δυ-
νάμεων (IDF) και υποναύαρχος Ντάνιελ 
Χαγκάρι αναφέρθηκε στη θεωρία που 
εξετάζουν οι ισραηλινές αρχές, σύμφω-
να με την οποία το ισραηλινό χτύπημα 
πυροδότησε μια δευτερεύουσα πηγή 
εκρηκτικών ή εύφλεκτων υλών, που βρι-
σκόταν κοντά στον προβλεπόμενο ισραη-
λινό στόχο, και ότι ήταν αυτό το υλικό και 
όχι μια ισραηλινή βόμβα που προκάλεσε 
τις θανατηφόρες εκρήξεις και πυρκαγιές 
που σάρωσαν έναν κοντινό καταυλισμό 
αμάχων.

Ο υποναύαρχος Χαγκάρι επανέλαβε, 
επίσης, τους ισχυρισμούς του ισραηλινού 
στρατού, ότι το χτύπημα της Κυριακής 
«ήταν στοχευμένο για να εξουδετερώσει 
τρομοκράτες της Χαμάς» και επέμεινε ότι 
η δομή που στόχευσαν τα ισραηλινά αε-
ροσκάφη είχε καταληφθεί από μέλη της 
τρομοκρατικής οργάνωσης Χαμάς, μετα-
ξύ αυτών και υψηλόβαθμα στελέχη, και 
ότι το χτύπημα βασίστηκε σε ακριβείς 
εκτιμήσεις των μυστικών υπηρεσιών. 
«Παρά τις προσπάθειές μας να ελα-

χιστοποιήσουμε τις απώλειες πολιτών 
κατά τη διάρκεια του πλήγματος, η φω-

τιά που ξέσπασε ήταν απροσδόκητη και 
ακούσια», συνέχισε ο εκπρόσωπος του 
ισραηλινού στρατού.
Ο υποναύαρχος Χαγκάρι δήλωσε ότι το 

βλήμα που χρησιμοποιήθηκε στο χτύ-
πημα της Κυριακής περιείχε περίπου 17 
κιλά εκρηκτικών και «δε θα μπορούσε να 
προκαλέσει» μια πυρκαγιά του μεγέθους 
που παρατηρήθηκε μετά το χτύπημα. 
Είπε ότι οι ισραηλινές δυνάμεις εξετά-

ζουν όλες τις πιθανότητες ως προς το τι 
προκάλεσε μια τόσο εκτεταμένη κατα-
στροφή, «περιλαμβανομένης της περί-
πτωσης να αναφλέχθηκαν λόγω του χτυ-
πήματος όπλα που δε γνωρίζαμε ότι ήταν 
αποθηκευμένα σε συγκρότημα δίπλα στο 
στόχο μας». Ο στρατιωτικός εκπρόσω-
πος παρουσίασε, επίσης, μια εικόνα που 
έδειχνε, όπως είπε, έναν ύποπτο εκτοξευ-
τή ρουκετών που βρισκόταν σε απόσταση 
43 μέτρων από την κατασκευή που χτυ-
πήθηκε από το ισραηλινό αεροσκάφος 
στην επίθεση της 26ης Μαΐου.
«Αξιολογούμε πλάνα που καταγράφη-

καν από κατοίκους της Γάζας τη νύχτα 
της επίθεσης και αναρτήθηκαν στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης, τα οποία φαίνεται 
να δείχνουν δευτερεύουσες εκρήξεις που 
υποδηλώνουν ότι μπορεί να υπήρχαν 
όπλα στην περιοχή», πρόσθεσε ο Χαγκά-
ρι. Παράλληλα, παρουσίασε ένα ηχητικό 
απόσπασμα στα αραβικά, το οποίο ο ισ-
ραηλινός στρατός ισχυρίζεται ότι είναι 
από δύο κατοίκους της Γάζας που συζη-
τούν για το χτύπημα της Κυριακής. 
Το αραβικό ηχητικό υλικό συνοδεύε-

ται από υπότιτλους της συνομιλίας στα 
αγγλικά, σύμφωνα με τους οποίους το 
ένα άτομο περιγράφει πώς ο ισραηλινός 
στρατός εκτόξευσε μια μικρή βόμβα που 
δε δημιούργησε μεγάλη τρύπα «και στη 
συνέχεια πολλές δευτερεύουσες εκρή-
ξεις». 
Η πηγή αυτού του ηχητικού αποσπά-

σματος δεν μπόρεσε να επαληθευτεί 
άμεσα από ανεξάρτητη πηγή.

Αξίζει να σημειωθεί ότι το χτύπημα έγινε 
μόλις δύο ημέρες αφότου το Διεθνές Ποι-
νικό Δικαστήριο (ΔΠΔ) διέταξε τον ισρα-
ηλινό στρατό να σταματήσει αμέσως τις 
στρατιωτικές επιχειρήσεις του στην περι-
οχή του κυβερνείου της Ράφα.

Η ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΗΠΑ
Ο εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου, Τζον 

Κίρμπυ, ανέφερε ότι το ισραηλινό χτύ-
πημα στη Ράφα της Γάζας δεν αποτελεί 
αιτία για τη διακοπή του οπλικού ανεφο-
διασμού του Ισραήλ, καθώς δεν ξεπέρα-
σε την κόκκινη γραμμή που έχει θέσει ο 
Αμερικανός πρόεδρος.

Σε απάντηση των δημοσιογράφων, κατά 
τη συνέντευξη Τύπου, οι οποίοι επανει-
λημμένα ρωτούσαν τον κ. Κίρμπυ γιατί 
οι θάνατοι των Παλαιστινίων δε θεωρού-
νται παραβίαση της κόκκινης γραμμής, 
ο εκπρόσωπος δήλωσε ότι «[Αυτό που] 
δε θέλουμε να δούμε [είναι] μια μεγά-
λη χερσαία επιχείρηση [στη Ράφα]. Δεν 
έχουμε δει κάτι τέτοιο μέχρι τώρα».

Ο πρόεδρος Μπάιντεν δήλωσε πρό-
σφατα ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες δε θα 
«προμηθεύσουν τα όπλα και τα βλήμα-
τα πυροβολικού» στο Ισραήλ στην περί-
πτωση που αποφασίσει να εισέλθει σε 
πληθυσμιακά κέντρα στη Ράφα για να 
εκκαθαρίσει τις εναπομείνασες βάσεις 
της Χαμάς. 
«Το ξεκαθάρισα», δήλωσε ο πρόεδρος 

Μπάιντεν στο CNN στις 8 Μαΐου. «Αν 
μπουν στη Ράφα, δε θα προμηθεύσω τα 
όπλα». Είχε επίσης δηλώσει τότε, ότι το 
Ισραήλ δεν είχε ακόμη ξεπεράσει την κόκ-
κινη γραμμή του, δηλαδή δεν είχε ξεκινή-
σει μια μεγάλης κλίμακας εισβολή στη 
Ράφα. Ο πρόεδρος Μπάιντεν έχει επανει-
λημμένα εκφράσει την ανησυχία του ότι 
μια μεγάλης κλίμακας στρατιωτική επι-
χείρηση στη Ράφα θα μπορούσε να θέσει 
σε μεγάλο κίνδυνο τον άμαχο πληθυσμό. 

Η πόλη χρησίμευε ως το τελευταίο κατα-
φύγιο στη Λωρίδα της Γάζας για σχεδόν 
1,4 εκατομμύρια εκτοπισμένους Παλαι-
στίνιους.

Σύμφωνα με τα Ηνωμένα Έθνη, ωστό-
σο, σχεδόν ένα εκατομμύριο Παλαιστί-
νιοι έχουν εκκενώσει τη Ράφα από την 
έναρξη της ισραηλινής στρατιωτικής επι-
χείρησης στις 6 Μαΐου.

«ΦΡΙΚΤΟ, ΑΠΑΡΑΔΕΚΤΟ»
Η ισραηλινή εισβολή στη Ράφα έχει δε-

χθεί έντονες διεθνείς επικρίσεις, αν και οι 
ένοπλες δυνάμεις του Ισραήλ υποστηρί-
ζουν ότι οι επιχειρήσεις τους στην πόλη 

είναι νόμιμες. Η υπουργός Εξωτερικών 
της Αυστραλίας, Πέννυ Γουόνγκ, καταδί-
κασε πλήρως το ισραηλινό χτύπημα στη 
Ράφα, το οποίο οδήγησε σε «απροσδό-
κητη» πυρκαγιά και θανάτους αμάχων, 
και κάλεσε το Ισραήλ να σταματήσει τις 
στρατιωτικές του επιχειρήσεις στη Ράφα: 
«Τα γεγονότα των τελευταίων 24 ωρών 

υπογραμμίζουν ότι πρέπει να υπάρξει αν-
θρωπιστική κατάπαυση του πυρός άμεσα, 
ώστε να προστατευθούν οι άμαχοι. Τα 
πλήγματα του Ισραήλ είχαν φρικτές και 
απαράδεκτες συνέπειες. Η Αυστραλία 
είναι πολύ ξεκάθαρη ότι το Ισραήλ δεν 
πρέπει να προχωρήσει με την επιχείρησή 
του στη Ράφα – όπου βρίσκουν καταφύ-
γιο περισσότεροι από τους μισούς από τα 
2,3 εκατομμύρια ανθρώπους της Γάζας».

Η κα Γουόνγκ παρέμεινε σταθερή στη 
θέση της, λέγοντας ότι η Αυστραλία ενώ-
νει τη διεθνή κοινότητα με την οποία 
καλεί το Ισραήλ να μην προχωρήσει σε 
περαιτέρω κλιμάκωση και απώλεια αν-
θρώπινων ζωών. 
«Συνεχίζουμε να ζητάμε την απελευθέ-

ρωση όλων των ομήρων από τη Χαμάς 
και από το Ισραήλ να επιτρέψει την πα-
ροχή βοήθειας σε κλίμακα, όπως απαιτεί 
το Διεθνές Δικαστήριο», δήλωσε.

Η Αυστραλία δεν είναι η μόνη χώρα που 
καταδικάζει τις ισραηλινές στρατιωτικές 
επιχειρήσεις, ενώ οι διαμαρτυρίες ανά 
τον κόσμο πολλαπλασιάζονται. 

Μετά από τα γεγονότα της Κυριακής, η 
Αλγερία καταρτίζει σχέδιο απόφασης του 
Συμβουλίου Ασφαλείας του Οργανισμού 
Ηνωμένων Εθνών για να «σταματήσει η 
σφαγή στη Ράφα», σύμφωνα με ανακοί-
νωση του πρέσβεως της στο διεθνή οργα-
νισμό, Αμάρ Μπεντζαμά, μετά την κατε-
πείγουσα συνεδρίαση κεκλεισμένων των 
θυρών του δεκαπενταμελούς οργάνου. 
Αν και έχουν ήδη κατατεθεί δύο εκκλή-

σεις για «άμεση κατάπαυση του πυρός» 
στην περιοχή, και οι δύο έχουν παρεμπο-
διστεί από τις Ηνωμένες Πολιτείες.

Όσον αφορά το υπό κατάρτιση σχέδιο 
της Αλγερίας, η Αμερικανίδα πρέσβης 
στα Ηνωμένα Έθνη, Λίντα Τόμας-Γκρήν-
φηλντ, δήλωσε στον Τύπο πως περιμένει 
να το διαβάσει πρώτα. «Κατόπιν θα αντι-
δράσουμε», πρόσθεσε.
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ΕΞΕΡΕΥΝΏ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΏ  

Τ Η Ν  Ε Λ Λ Α Δ Α

Η Εύβοια είναι ένας προορισμός που 
δε σε απογοητεύει, όλες τις εποχές 

του χρόνου. Εκεί θα βρεις μέρη μαγικά, 
ατελείωτες παραλίες, χωριά με φιλόξε-
νους κατοίκους, καταλύματα για όλα τα 
γούστα και πάντα πολύ καλό φαγητό. 

Ειδικά το καλοκαίρι, λοιπόν, αποτελεί 
τον προορισμό που τα έχει όλα και μάλι-
στα σε κοντινή απόσταση από την Αθή-
να. Ένα από τα πλέον αγαπημένα θέρε-
τρα στην Εύβοια είναι και το Μαρμάρι. 
Ο προορισμός της Εύβοιας με την εκ-

πληκτική παραλία, που σου προσφέρει 
όλα όσα θες για να περάσεις μερικές ξε-
κούραστες μέρες.
Το Μαρμάρι Ευβοίας είναι ένας οικι-

σμός που έχει αναπτυχθεί τουριστικά 
και γι’ αυτό το λόγο δέχεται εκατοντάδες 
επισκέπτες κάθε χρόνο, οι οποίοι συνηθί-
ζουν να επιστρέφουν. 
Το Μαρμάρι είναι χτισμένο αμφιθεατρι-

κά και προσφέρει πανοραμική θέα στον 
Ευβοϊκό κόλπο. Διαθέτει πληθώρα κατα-
λυμάτων για όλα τα γούστα και όλα τα 
budget και γι’ αυτό το επισκέπτονται όλα 
τα είδη των ταξιδιωτών. Από οικογένειες 
με παιδιά, μέχρι ζευγάρια και μεγάλες 
παρέες που θέλουν να διασκεδάσουν.
Το πρωί οι παραλίες της περιοχής γεμί-

ζουν με κόσμο, ενώ το απόγευμα ο κε-
ντρικός δρόμος στο Μαρμάρι, προς το 
λιμάνι, γίνεται πεζόδρομος, με αποτέλε-
σμα να θυμίζει νησί. Εκεί μπορείς να κά-
νεις τις βόλτες σου, να κάτσεις για καφέ ή 
για φαγητό και να απολαύσεις την αύρα 
της θάλασσας. 
Το Μαρμάρι είναι το θέρετρο δύο ώρες 

σχεδόν μακριά από την Αθήνα που θα σε 
κάνει να νιώσεις ότι έχεις φύγει πολύ μα-
κριά και ακόμη και ένα σαββατοκύριακο 
εκεί θα σε χαλαρώσει.

Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΠΟΥ ΕΓΙΝΕ  
ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ ΓΝΩΣΤΗ

Υπάρχει κάτι μέσα από το οποίο έγινε 
ακόμη περισσότερο γνωστό το Μαρμά-
ρι και αυτό δεν είναι άλλο από την πα-
ραλία Μεγάλη Άμμος. Μια εκπληκτική 
αμμουδιά, η οποία έγινε διάσημη ως η 
«αμμόγλωσσα» [φωτ. αριστερά] που 
πρωταγωνίστησε στο προωθητικό spot 
του Υπουργείου Τουρισμού για το 2020. 
Οι εικόνες από ψηλά είναι εντυπωσιακές 
αλλά και όταν βρεθείς εκεί από κοντά δε 
γίνεται να μη σε συνεπάρει. Η Μεγάλη ή 
Χρυσή Άμμος, όπως αποκαλείται, ξεχω-
ρίζει, καθώς πρόκειται για ένα μέρος το 
οποίο πιάνει ο βοριάς και έτσι κάθε καλο-
καίρι αλλάζει σχήμα ανάλογα με τη φορά 
του ανέμου αλλά και την κατεύθυνση των 
κυμάτων. Η παραλία, με αυτό τον τρόπο 
θυμίζει μια «γλώσσα» άμμου, η οποία 
μοιάζει να μπαίνει μέσα στη θάλασσα. 
Το Μαρμάρι προσφέρεται ως βάση για 
να εξερευνήσεις την περιοχή αλλά και να 
περάσεις χαλαρές μέρες χωρίς να φύγεις 
πολύ μακριά από την Αθήνα και να μην 
ξοδέψεις χρόνο και πολλά χρήματα. Η 
γύρω περιοχή θα σου μείνει αξέχαστη. 
Και όλα αυτά με φόντο τους Πεταλιούς, 
το εξωτικό σύμπλεγμα στην Εύβοια.

ΜΑΡΜΑΡΙ:  
Ο προορισμός 
που τα έχει 
όλα 2 ώρες 
μακριά από 
την Αθήνα
Ένα θέρετρο ιδανικό  
για σαββατοκύριακο

© exploringgreece.tv
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 2 Ιουνίου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 3 Ιουνίου:  9:30 το πρωί
Τρίτη 4 Ιουνίου:   8:30 το πρωί

Τετάρτη 5 Ιουνιου:    5:30 το πρωί
Πέμπτη 6 Ιουνιου :   7:30 το πρωί

Παρασκευή 7 Ιουνιου:  3:30 και 8:30 το πρωί
Σάββατο 8 Ιουνίου:   4:30  το απόγευμα

Κυριακή 9 Ιουνίου :   3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV  FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

Στιγμιότυπα από την εκδήλωση 
του Ελληνικού Ιδρύματος Υποτροφιών

Ένα από τα καταφύγια αστέγων της 
χώρας έχει σημειώσει αύξηση στον 

αριθμό των ανθρώπων που περνούν 
από τις πόρτες του, συμπεριλαμβανο-
μένων περισσότερων ενηλίκων άνω 
των 50 ετών. Το Mustard Seed, το οποίο 
διαθέτει εγκαταστάσεις στην Αλμπέρτα, 
τη Βρετανική Κολομβία και το Σασκά-
τσουαν, ανέφερε ότι το 8% των ατόμων 
που αναζητούν καταφύγιο είναι άνω 
των 65 ετών.
«Είχαμε άτομα ηλικίας έως και 80 ετών», 

είπε η Samantha Lowe, Διευθύντρια του 
Shelter Operations with the Mustard 
Seed. «Είχαμε άτομα που αναζητούσαν 
να μείνουν στο καταφύγιο στο τέλος 
της ζωής τους». Σύμφωνα με μια μελέ-
τη, που δημοσιεύτηκε στο Canadian 
Medical Association Journal, η οποία 
ανέλυσε την έλλειψη στέγης σε ολόκλη-
ρη τη χώρα, οι περισσότεροι ηλικιωμένοι 
στα καταφύγια είναι ένα εθνικό ζήτημα. 

Η έκθεση ταξινόμησε τους ηλικιωμέ-
νους ως άτομα άνω των 50 ετών, λόγω 
τεκμηριωμένης σωματικής και πνευμα-
τικής έκπτωσης σε αυτή την ηλικία. Ο 
κύριος συντάκτης της έκθεσης, Δρ Τζί-
λιαν Άλστον, λέει ότι οι άνθρωποι που 
βιώνουν την έλλειψη στέγης γερνούν πιο 
γρήγορα από αυτούς που στεγάζονται. 
«Αυτό οφείλεται σε πολλά πράγματα 
όπως η δυσκολία στην πλοήγηση στην 
υγειονομική περίθαλψη, η προληπτική 
υγειονομική περίθαλψη και άλλα πράγ-
ματα που απαιτούνται για τη διατήρηση 
της ευημερίας και της υγείας μας», είπε 
ο Δρ. Άλστον. Η μελέτη διαπίστωσε, ότι 
τα άτομα που αποτελούν τα αυξανόμε-
να 50 και πλέον χρόνια, δημογραφικά 
δεν είναι μόνο εκείνοι που έχουν βιώσει 
χρόνια έλλειψη στέγης αλλά και εκείνοι 
που βρίσκονται σε αυτήν την κατάσταση 
για πρώτη φορά αργότερα στη ζωή τους. 
Πολλοί παράγοντες συμβάλλουν στην 
ανησυχητική τάση, συμπεριλαμβανο-
μένης της στεγαστικής κρίσης στη χώρα 
και των υψηλών ρυθμών πληθωρισμού.

ΥΨΗΛΟ ΕΝΟΙΚΙΟ,  
ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

«Και μετά είτε έχουν βιώσει μια έκτα-
κτη ανάγκη υγείας είτε έχουν βιώσει 
μια ξαφνική αύξηση του ενοικίου και 
δεν μπορούν να αντέξουν οικονομικά 
τόσο φαγητό, στέγη και φάρμακα», είπε 
Samantha Lowe.
Η μεγαλύτερη δημογραφική ομάδα 

αντιμετωπίζει επίσης άλλες επιπλοκές 
που συνδέονται με τη γήρανση, συμπε-
ριλαμβανομένης της μετάβασης από το 
εργατικό δυναμικό και της ύπαρξης στα-
θερού εισοδήματος. Έπειτα, υπάρχουν 
παράγοντες υγείας όπως τα προβλήμα-
τα κινητικότητας και η άνοια.

«Βλέπω όντως έναν αριθμό ατόμων 
όπου στην πραγματικότητα η άνοια τους 
οδήγησε σε δυσκολία στη συντήρηση 
της κατοικίας τους, όπως ξέρετε ότι δεν 
πληρώνουν λογαριασμούς και εκδιώκο-
νται», είπε ο Δρ. Άλστον.

Γνωστικά ζητήματα όπως η άνοια, μπο-
ρούν επίσης να οδηγήσουν σε προκλή-
σεις όσον αφορά τη φροντίδα στα κατα-
φύγια. «Μπορούμε να προσπαθήσουμε 
να τους φέρουμε σε ραντεβού. Μπορού-
με να προσπαθήσουμε να τους βάλουμε 
σε στέγαση», είπε η Λόου. 
«Μπορούμε να προσπαθήσουμε να 

βρούμε μονοπάτια έξω από το καταφύ-
γιο. Αλλά αυτή η γνωστική εξασθένηση 
είναι ένα τεράστιο εμπόδιο από μόνη 
της».

ΤΑ ΚΑΤΑΦΥΓΙΑ ΔΕ ΦΤΙΑΧΝΟΝΤΑΙ  
ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ

Αυτό το συναίσθημα υπογραμμίζεται 
από ένα άλλο εύρημα της μελέτης, ότι 
τα περισσότερα καταφύγια σε όλη τη 
χώρα δεν έχουν σχεδιαστεί για να βοη-
θήσουν έναν ηλικιωμένο πληθυσμό με 
τις σωματικές και ψυχικές του ανάγκες. 
Ο Δρ Άλστον λέει ότι απαιτείται συνερ-
γασία μεταξύ υγείας και μακροχρόνιας 
περίθαλψης και άλλων κοινωνικών υπη-
ρεσιών για την αντιμετώπιση του ζητή-
ματος. «Κάνοντας διατομεακές προσπά-
θειες για την πραγματική εναρμόνιση 
των καταφυγίων στέγασης υγειονομικής 
περίθαλψης, για τη βελτίωση της ζωής 
των ηλικιωμένων ενηλίκων που βιώνουν 
έλλειψη στέγης», είπε. 
Ο Δρ Alston λέει ότι οι κάτοικοι του 

Scarborough Village είναι ένα παράδειγ-
μα ενός καταφυγίου στον Καναδά που 
έχει σχεδιαστεί για να εξυπηρετεί τις 
ανάγκες υγειονομικής περίθαλψης πε-
λατών άνω των 50 ετών. «Υπάρχουν εν-
σωματωμένα υποστηρίγματα υγειονομι-
κής περίθαλψης, ενσωματωμένη κλινική 
ακοής, ενσωματωμένη φυσιοθεραπεία 
και νοσηλευτική για την παροχή φαρμά-
κων επί τόπου». 
Το Mustard Seed στο Έντμοντον έχει 

συνεργαστεί με άλλους φορείς για να 
προσφέρει υπηρεσίες υγειονομικής πε-
ρίθαλψης. 
«Αλλά δεν είμαστε σε θέση να τα παρέ-

χουμε σε όλα τα καταφύγιά μας γιατί δεν 
υπάρχει ούτε χρηματοδότηση ούτε οργα-
νισμός διαθέσιμος για να το κάνει», είπε 
η Λόου. «Είναι ένας πολύπλοκος πληθυ-
σμός στο ότι πρέπει να εξυπηρετήσουμε 
και προσπαθούμε να επεκτείνουμε πολ-
λές από τις υπηρεσίες που έχουμε, ώστε 
να μπορέσουμε να στοχεύσουμε αυτόν 
το συγκεκριμένο πληθυσμό».

Πηγή: ctvnews.ca

ΚΑΝΑΔΑΣΚΑΝΑΔΑΣ
Περισσότεροι ηλικιωμένοι Περισσότεροι ηλικιωμένοι 
χρησιμοποιούν καταφύγια χρησιμοποιούν καταφύγια 

αστέγωναστέγων

Ποιοι είναι οι λόγοι, σύμφωνα με τους ειδικούςΠοιοι είναι οι λόγοι, σύμφωνα με τους ειδικούς
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GOSS!P
Άλεκ Μπόλντουιν: Δικαστής  
αρνήθηκε να αποσύρει την  

κατηγορία τής ανθρωποκτονίας  
εξ αμελείας σε βάρος του 

Δικαστής απέρριψε 
το αίτημα του ηθο-

ποιού Άλεκ Μπόλντουιν 
να αποσύρει την κατηγο-
ρία της ανθρωποκτονίας 
εξ αμελείας σε βάρος 
του, για το θάνατο της 
διευθύντριας φωτογρα-

φίας Χαλίνα Χάτσινς στα γυρίσματα της ταινίας «Rust» 
τον Οκτώβριο του 2021, ανοίγοντας έτσι το δρόμο για 
την έναρξη της δίκης. Οι συνήγοροι του Μπόλντουιν 
ανέφεραν σε ακρόαση της 17ης Μαΐου ότι δεν ακολου-
θήθηκε η προβλεπόμενη διαδικασία για την παραπο-
μπή του πελάτη τους, υποστηρίζοντας ότι ο εισαγγε-
λέας δεν ενημέρωσε τους ενόρκους ότι μπορούσαν να 
εξετάσουν μάρτυρες υπεράσπισης, με αποτέλεσμα να 
μη λάβουν γνώση για σημαντικά αποδεικτικά στοιχεία. 
Η δικαστής Μέρι Μάρλοου Σόμερ απέρριψε το αίτημα 
και έτσι η δίκη του Άλεκ Μπόλντουιν για την κατηγορία 
της ανθρωποκτονίας εξ αμελείας πρόκειται να ξεκινή-
σει στις 10 Ιουλίου.    © ΑΠΕ-ΜΠΕ

«I Am: Celine Dion»: H Σελίν Ντιόν 
για την αγάπη της για τη μουσική

Ένα συναρπαστικό 
τρέιλερ δόθηκε στη 

δημοσιότητα από την 
Αmazon για το επερχό-
μενο ντοκιμαντέρ «I Am: 
Celine Dion» της αγα-
πημένης Καναδής τρα-
γουδίστριας. Μέσα σε 
δύο λεπτά ξετυλίγεται η 
αγάπη της για τη μουσι-

κή που «καθοδήγησε τη ζωή της, ενώ παράλληλα προ-
βάλλει την αυθεντικότητά της» καθώς παλεύει με το 
σύνδρομο του δύσκαμπτου ατόμου, μια σπάνια νευρο-
λογική διαταραχή. Η ταινία λειτουργεί ως ένα γράμμα 
αγάπης προς τους θαυμαστές της, δίνοντας την υπό-
σχεση ότι θα κάνει τα πάντα για να σώσει τη φωνή της, 
την οποία περιγράφει ως «το μαέστρο της ζωής μου».  
     © ΑΠΕ-ΜΠΕ

Πωλείται η διάσημη έπαυλη  
τού «Home Alone» 

Το εμβλημα-
τικό σπίτι 

της «οικογένειας 
Μ α κ Κ ά λ ι σ τ ε ρ » 
στη θρυλική ται-
νία «Home Alone» 
βγήκε προς πώλη-
ση. Είναι χτισμένο 
το 1921 στην πόλη 

Winnetka του Ιλινόις και η τιμή πώλησης ανέρχεται 
στα 5,25 εκατομμύρια δολάρια. Είναι η πρώτη φορά 
που πωλείται από το 2012 όταν οι σημερινοί ιδιοκτή-
τες το αγόρασαν έναντι 1,58 εκατομμυρίων δολαρίων.  
     © ΑΠΕ-ΜΠΕ

Ο Κώστας Καραφώτης και η Κά-
τια Μάνου παντρεύτηκαν 

απόγευμα της Κυριακής 26ης Μαΐου 
στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου Ρη-
γίλλης, κάνοντας ένα λαμπερό και 
πολύ ρομαντικό γάμο. 
Ο γάμος του τραγουδιστή και της 

γυμνάστριας έγινε στο Κολωνάκι, 
σε στενό οικογενειακό κύκλο, κα-
θώς την προσωπική τους ζωή την 
κρατούν μακριά από τα φώτα της 
δημοσιότητας, γι’ αυτό άλλωστε οι 
περισσότεροι καλεσμένοι έμαθαν 
για το γάμο τους έναν περίπου μήνα 
πριν πραγματοποιηθεί.
Ο γάμος τους ήταν πολύ ρομαντι-

κός με ελάχιστους καλεσμένους και 

όπως είδαμε μέσα από αναρτήσεις 
που έγιναν στα social media, το 
ζευγάρι ήταν πολύ συγκινημένο και 
ευτυχισμένο. Το ερωτευμένο ζευγά-
ρι είναι μαζί από τον Οκτώβριο του 
2022 και γενικά κρατούν την προσω-
πική τους ζωή μακριά από τα φώτα 
της δημοσιότητας. 
Λίγο καιρό μετά, το ζευγάρι πραγ-

ματοποίησε την πρώτη του δημόσια 
εμφάνιση και ο Κώστας Καραφώ-
της σε συνέντευξή του είχε αναφέ-
ρει πως αυτήν την περίοδο είναι 
πολύ ευτυχισμένος. Η Κάτια Μά-
νου έλαμπε στο πανέμορφο νυφικό 
που φορούσε και στην εκκλησία τη 
συνόδευσε ο πατέρας της, ο οποί-

ος ήταν πιο ευτυχισμένος από ποτέ 
στο πλευρό της κόρης του.
Η Ελένη Πετρουλάκη μοιράστηκε 

μερικές φωτογραφίες αλλά και βί-
ντεο, και ανάμεσα στις αναρτήσεις 
της μας έδειξε και το μενού που επέ-
λεξε το ζευγάρι για το δείπνο μετά 
το γάμο του αλλά και την μπομπο-
νιέρα του! 
Όπως είδαμε από τα βίντεο που 

αναρτήθηκαν στο Instagram, η Κά-
τια Μάνου μαζί με το σύζυγό 
της, Κώστα Καραφώτη, την Ελένη 
Πετρουλάκη αλλά και την Πέγκυ 
Ζήνα, χόρευαν ξέφρενα όλοι μαζί 
για να γιορτάσουν αυτή τη σημαντι-
κή μέρα για το ζευγάρι.

ΚΏΣΤΑΣ ΚΑΡΑΦΏΤΗΣ ΚΏΣΤΑΣ ΚΑΡΑΦΏΤΗΣ 
ΚΑΤΙΑ ΜΑΝΟΥ: ΚΑΤΙΑ ΜΑΝΟΥ:   

Ο ρομαντικός γάμος Ο ρομαντικός γάμος 
στο Κολωνάκι και στο Κολωνάκι και 

τα λόγια αγάπης τού τα λόγια αγάπης τού 
τραγουδιστή προς  τραγουδιστή προς  

τη σύζυγό τουτη σύζυγό του

Laura Badura: Laura Badura: 
Το «εκρηκτικό» Το «εκρηκτικό» 

μελαχρινό μοντέλο μελαχρινό μοντέλο 
με τα… πληθωρικά με τα… πληθωρικά 

προσόνταπροσόντα

Η Laura Badura είναι ένα «εκρη-
κτικό» μοντέλο που μόνο… 

απαρατήρητο δεν περνάει, λόγω 
των… πληθωρικών προσόντων που 
διαθέτει. 
Εκτός από μοντέλο είναι και blogger, 

κυρίως σε θέματα ομορφιάς. 
Η 34χρονη Laura έχει ήδη 1,2 εκ. 

θαυμαστές που την ακολουθεί και ο 
επιπλέον λόγος είναι οι σέξι φωτο-
γραφίες που ανεβάζει στο λογαρια-
σμό της στο Instagram. 
Ειδικά εκείνες με μπικίνι είναι που 

προκαλούν το μεγαλύτερο… χαμό, 
μιας και αναδεικνύουν τα πληθωρι-
κά της προσόντα.

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
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	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 
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Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.50 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

Soula Tellides
514-927-3721

Chartered Real Estate Broker

ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Μ-Καλημέρα Αλέκα μου.
Α-Καλημέρα και σ’ εσένα. Είσαι κάπως;
Μ-Που το κατάλαβες;
Α-Από τη φωνή σου, που έχει τόνο προ-

βληματικό. Τι σου συμβαίνει;
Μ-Διλήμματα Αλέκα μου, διλήμματα.
Α-Μπορώ να βοηθήσω;
Μ-Εσύ μπορείς, εγώ δεν ξέρω.
Α-Μίλα εσύ και θα δούμε αν τα καταφέ-

ρουμε.
Μ-Εντάξει. Θυμάσαι που σου είχα πει ότι 

σκεφτόμαστε να φύγουμε από το Παρκ Εξ;
Α-Και μετά κατέληξες ότι είσαι ευτυχι-

σμένη εκεί που είσαι…
Μ-Ναι, ήμουν.
Α-Γιατί, τι άλλαξε;
Μ-Το ατύχημα που είχε χθες ο Αγαμέ-

μνων μου.
Α-Τι ατύχημα;
Μ-Εκεί που περπατούσε μ’ ένα φίλο του 

στη γειτονιά, ξαφνικά έπεσε πάνω τους 
ένα ποδήλατο! 

Α-Ποδήλατο;
Μ-Ναι, ποδήλατο. Με ποδηλάτη που 

είχε το μυαλό του αλλού, και όχι εκεί που 
πήγαινε.
Α-Καλά, ο δικός σου μήπως περπατούσε 

στον ποδηλατοδρόμο;
Μ-Καθόλου. Περπατούσαν πάνω στο πε-

ζοδρόμιο, αλλά το ατύχημα έγινε καθώς 
περνούσε τη διάβαση στη Σαν Ροκ. Εκεί 
πετάχτηκε κι έπεσε πάνω του ο ποδηλά-
της.

Α-Κτύπησε πολύ;
Μ-Όχι, ευτυχώς. Αλλά ο ποδηλάτης είχε 

το θράσος να καλέσει την αστυνομία.
Α-Καλά, αυτός δημιούργησε το ατύχη-

μα…
Μ-Ναι. Αλλά επέμενε ότι ο δικός μου με 

το φίλο του φράκαραν το πέρασμα του 
και γι’ αυτό έπεσε πάνω τους.

Α-Άλλο και τούτο. Ήρθε η αστυνομία;
Μ-Όχι, διότι όλα τα περιπολικά ήταν 

απασχολημένα. Μην ξεχνάς, πολλοί αστυ-
νομικοί βρίσκονται κοντά στα πανεπιστή-
μια όπου γίνονται οι διαδηλώσεις για την 
Παλαιστίνη.
Α-Ναι, σωστά. Λοιπόν, τι έγινε μετά;
Μ-Ο τύπος έλεγε θα πάει στο τμήμα και 

θα καταθέσει μήνυση κατά του Αγαμέ-
μνων.
Α-Σου συμβουλεύω να πάει κι ο δικός 

σου.
Μ-Πήγε και με 3 Μάρτυρες. Το φίλο του 

που περπατούσαν μαζί, τον κουρέα της 
Σαν Ροκ, και το παιδί που έχει την καφετέ-
ρια. Αλλά δεν είναι εκεί το θέμα.
Α-Τότε τι είναι;
Μ-Το περιστατικό αυτό, η αύξηση εγκλη-

ματικότητας στην περιοχή λόγω έλλειψης 
αστυνόμευσης, και το γεγονός που τα παι-
διά και τα εγγόνια μας δεν μπορούν να 
μας επισκεφτούν, επειδή δε βρίσκουν που 
να σταθμεύσουν το αυτοκίνητο τους, μας 
ωθεί να φύγουμε από το Παρκ Εξτένσιον 
και να πάμε μάλιστα εκτός Μόντρεαλ.

Α-Τόσο πολύ;
Μ-Ναι, φιλενάδα. Όταν δεν αισθάνεσαι 

ασφαλής και χαρούμενος εκεί που μένεις, 
καιρός να την κάνεις.

Α-Σε καταλαβαίνω. Και τι θα κάνεις το 
σπίτι; Θα το πουλήσεις;

Μ-Δεν ξέρω ακόμα. Πρώτα πρέπει να 
αποφασίσουμε που θα πάμε, αν πάμε.

Α-Ελάτε στο Λαβάλ.
Μ-Μπορεί ναι, μπορεί όχι.
Α-Γιατί, που αλλού έχετε σκοπό;
Μ-Σου είπα δεν έχουμε αποφασίσει ακό-

μα;
Α-Μη μου πεις ότι στα σχέδια είναι και 

η Ελλάδα;
Μ-Φυσικά και είναι!
Α-Και θα αφήσεις την κολλητή σου και 

θα… επαναπατριστείς;
Μ-Εδώ αν φύγω, φεύγω από τα παιδιά 

μου και τα εγγόνια μου.
Α-Αυτό να μου πεις. Και πότε σκοπεύεις 

να πάρεις την απόφαση;
Μ-Είμαστε σε συζητήσεις το ζευγάρι. Πι-

στεύω να καταλήξουμε σύντομα.
Α-Εσείς θα αποφασίσετε. Καταλαβαίνω 

ότι θα είναι δύσκολο να πάτε κάπου αλ-
λού.

Μ-Θα είναι σαν να αρχίζουμε μια και-
νούργια ζωή.

Α-Α, πριν το ξεχάσω.
Μ-Ποιο πράγμα;
Α-Θυμάσαι στην περίοδο της πανδημίας 

που μας έλεγαν να είμαστε 6 πόδια ή 2 
μέτρα μακριά ο ένας με τον άλλον για να 
μην κολλήσουμε;

Μ-Βεβαίως. Ξεχνιούνται τέτοια πράγμα-
τα;

Α-Όλα ήταν μπαρούφες!
Μ-Μπαρούφες;
Α-Ναι. Μπαρούφες!  
Μ-Είσαι σίγουρη; Γιατί όλες οι κυβερ-

νήσεις, γιατροί κ.λπ. – ακόμα και οι δικοί 
μας εδώ στον Καναδά – αυτό μας έλεγαν 
συνεχώς…

Α-Κι όμως. Ξέρεις, που και που μ’ αρέσει 
να παρακολουθώ τις επιτροπές της Αμερι-
κής. Και έπεσα στην επιτροπή που εξετά-
ζει το τι έγινε στη πανδημία.

Μ-Α, τώρα εξηγούνται όλα. Έχεις εξακρι-
βωμένα στοιχεία;
Α-Ναι. Λοιπόν, στην Επιλεγμένη Υποε-

πιτροπή για την Πανδημία του Κορωνοϊ-
ού, αναφέρθηκαν ότι εκείνες οι οδηγίες 
κοινωνικής αποστασιοποίησης «6 πόδια 
απόσταση» που ενέκριναν οι ομοσπονδι-
ακοί αξιωματούχοι δημόσιας υγείας, δε 
βασίστηκαν σε καμία επιστήμη ή δεδομέ-
να. 

Μ-Τώρα μας το λένε;
Α-Ακόμα και ο Δρ. Φάουτσι δήλωσε ότι 

ΔΕΝ υπάρχει μελέτη περί της οδηγίας «6 
πόδια απόσταση» – η οποία προωθήθηκε 
από τις δημόσιες υγείες των κρατών και 
προκάλεσε εκτεταμένη οικονομική και 
κοινωνική ζημιά στις χώρες!

Μ-Να δεις ότι θα βγουν κι άλλα στη 
φόρα…

Α-Κι εγώ θα βγω για… ψώνια. Γεια σου 
για την ώρα και τα λέμε!
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MLS: Επιτέλους νίκη 
για το Μόντρεαλ 
4-2 το DC United 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΜΑΪΟΥ 2024

ATLANTA UTD-LAFC 0-1  
CF MONTREAL-NASHVILLE SC 0-0 
CHARLOTTE-PHILADELPHIA 0-0 
DC UNITED-CHICAGO FIRE 1-1 
NEW ENGLAND-NY CITY 0-1 
ORLANDO CITY-COLUMBUS 0-2 
TORONTO FC-FC CINCINNATI 3-4 
FC DALLAS-REAL SALT LAKE 3-3 
ST. LOUIS CITY-SEATTLE SOUNDERS 1-2 
COLORADO-MINNESOTA UTD 3-3 
LA GALAXY-HOUSTON DYNAMO 2-1 
PORTLAND TIMBERS-KANSAS CITY 2-1  
SAN JOSE-AUSTIN FC 1-1
VANCOUVER-INTER MIAMI 1-2

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΜΑΪΟΥ 2024
CF MONTREAL-DC UNITED 4-2 
FC CINCINNATI-NASHVILLE SC 0-2 
INTER MIAMI-ATLANTA UTD 1-3 
NY RED BULLS-CHARLOTTE 3-1
PHILADELPHIA-TORONTO FC 0-0 
AUSTIN FC-PORTLAND 0-2 
CHICAGO FIRE-ORLANDO CITY 1-1 
HOUSTON-COLORADO RAPIDS 3-1 
KANSAS CITY-VANCOUVER 1-2 
LA GALAXY-FC DALLAS 3-1 
SEATTLE-REAL SALT LAKE 1-1 
LAFC-MINNESOTA UTD 2-0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ  
ΔΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 

01] REAL SALT LAKE  30 (31-18) 
02] LA GALAXY   28 (30-23) 
03] LAFC    27 (27-19) 
04] MINNESOTA UTD 25 (24-19)
05] AUSTIN FC  23 (20-20)
06] VANCOUVER   22 (22-18) 
07] COLORADO   22 (28-29)  
08] HOUSTON DYNAMO 21 (16-16)
09] PORTLAND TIMBERS 19 (30-30) 
10] SEATTLE SOUNDERS 18 (19-19)
11] ST. LOUIS CITY 16 (20-22) 
12] FC DALLAS  13 (17-23) 
13] SAN JOSE  11 (23-34)
14] KANSAS CITY   11 (23-28)

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
01] INTER MIAMI  34 (39-24) 
02] FC CINCINNATI  33 (23-16)  
03] NEW YORK CITY 26 (19-16)
04] NY RED BULLS 26 (28-22)
05] COLUMBUS CREW 24 (21-13)  
06] TORONTO FC   23 (24-24)
07] CHARLOTTE   22 (15-16)
08] PHILADELPHIA UNION 19 (25-21) 
09] NASHVILLE SC 19 (19-20)
10] DC UNITED  18 (23-29) 
11] ORLANDO CITY 17 (16-23)
12] ATLANTA UTD  16 (20-18)
13] CF MONTREAL  16 (21-33) 
14] CHICAGO FIRE  12 (15-28)
15] NEW ENGLAND  07 (09-26)

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΜΑΪΟΥ 2024

07:30PM NEW YORK CITY-SAN JOSE 
ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024

07:30PM DC UNITED-TORONTO FC 
07:30PM INTER MIAMI-ST. LOUIS CITY 
07:30PM NY RED BULLS-ORLANDO CITY 
07:30PM PHILADELPHIA-CF MONTREAL
08:30PM CHICAGO FIRE-LA GALAXY 
08:30PM MINNESOTA-KANSAS CITY  
08:30PM NASHVILLE SC-NEW ENGLAND 
09:30PM REAL SALT LAKE-AUSTIN FC 
10:30PM LAFC-FC DALLAS 
10:30PM PORTLAND-HOUSTON 
10:30PM VANCOUVER-COLORADO

ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
04:45PM ATLANTA UTD-CHARLOTTE 

Α’ ΟΜΙΛΟΣ (ΒΟΡΕΙΟΣ) 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Playoffs
10Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (23/26-5-2024)

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ-ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ 3-1 
ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΑΕΚ Β’ 4-0 
ΡΕΠΌ: ΛΑΡΙΣΑ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ*  47 (17-05) 
2] ΛΑΡΙΣΑ   35 (16-14) 
3] ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ   25 (13-15) 
4] ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ   25 (08-11) 
5] ΑΕΚ Β’*   22 (09-14)

Β’ ΟΜΙΛΟΣ (ΝΟΤΙΟΣ)
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Playoffs
10Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (22-5-2024)

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ-ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ 0-0 
ΚΑΛΛΙΘΕΑ-ΚΑΛΑΜΑΤΑ 4-1 
ΡΕΠΌ: ΧΑΝΙΑ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1] ΚΑΛΛΙΘΕΑ*  41 (18-05) 
2] ΧΑΝΙΑ  35 (19-14) 
3] ΙΩΝΙΚΟΣ ΝΙΚ. 29 (09-06) 
4] ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ  29 (11-19) 
5] ΚΑΛΑΜΑΤΑ*  20 (02-15)

Ο ΑΡΗΣ ήταν ο νικητής με αντίπαλο τον 
Προμηθέα, στο 3ο και τελευταίο μετα-

ξύ τους παιχνίδι στην Πάτρα,  με 88-87, με 
το νικητήριο καλάθι για την ομάδα της Θεσ-
σαλονίκης να το σημειώνει με απίστευτο 
buzzer-beater στην εκπνοή ο Βασίλης Τολιό-
πουλος!  Έτσι λοιπόν, οι Θεσσαλονικείς θα 
είναι αντίπαλοι του πρωταθλητή Ευρώπης 
πλέον, Παναθηναϊκού, στα ημιτελικά του 
πρωταθλήματος, με τον πρώτο αγώνα να γί-
νεται στις 31/5 στο ΟΑΚΑ και το 2ο ματς στις 
2/6 στη Θεσσαλονίκη. 
Στο άλλο ζευγάρι, ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 

83-72 στο 1ο παιχνίδι στο ΣΕΦ (30/5). Το 2ο 
παιχνίδι στο Περιστέρι (1/6).

PLAY-OFFS / ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
 [στις δύο νίκες] 
1η αγωνιστική 

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΑΕΚ 92-75 
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 79-63

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΑΟΚ 84-66 
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ-ΑΡΗΣ 79-60

2η αγωνιστική 
ΑΕΚ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 68-100 

ΠΑΟΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 96-99 [παρ.] 
ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 86-88 
ΑΡΗΣ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ 89-85

3η αγωνιστική 
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ-ΑΡΗΣ 87-88

🏀🏀🏀 BASKET LEAGUE 

Στην τελική ευθεία τα πλέϊ-οφ

Πάρτι ανόδου 
με… τεσσάρες 

για Λεβαδειακό – 
Καλλιθέα

Με τα δύο παιχνίδια των πρωτα-
θλητών των δύο ομίλων (Λεβα-

δειακός και Καλλιθέα) ολοκληρώθηκε 
το φετινό πρωτάθλημα της Σούπερ 
Λιγκ 2. Τόσο η ομάδα της Βοιωτίας όσο 
και αυτή της Αθήνας, συνέτριψαν τους 
αντιπάλους τους με… τεσσάρες, γιορ-
τάζοντας με τον καλύτερο τρόπο την 
άνοδο στη Σούπερ Λιγκ 1!
Ειδικότερα, ο Λεβαδειακός μετέτρεψε 

σε ένα ατελείωτο πάρτι το τελευταίο 
ματς της σεζόν στη Super League 2, ο 
οποίος ισοπέδωσε την ΑΕΚ Β’ (4-0) και 
πλέον ετοιμάζεται για την επιστροφή 
του στην πρώτη κατηγορία. Το σύνολο 
του Σωτήρη Οφρυδόπουλου παραλίγο 
να δεχθεί γκολ στο 9’ από την κεφα-
λιά του Τιέι που πήγε στο δοκάρι, ενώ 
στο 17’ το πλασέ του Κάτσικα κατέληξε 
λίγο άουτ. Στο 25’ ο Γιαννιώτας άνοιξε 
το σκορ με εξαιρετικό πλασέ για το 1-0 
του Λεβαδειακού, ενώ στο 53’ με ένα 
φάουλ-ζωγραφιά του Βήχου οι γηπε-
δούχοι έκαναν το 2-0. Ο Ελληνας παί-
κτης επισφράγισε την σπουδαία του εμ-
φάνιση με ένα χατ-τρικ στο 60’ και στο 
72’ για το τελικό 4-0!

ΣΤΗΝ ΚΑΛΛΙΘΕΑ, η ομάδα του Αλέ-
κου Βοσνιάδη επικράτησε με το ευρύ 
4-1 της Καλαμάτας στο πάρτι της ανό-
δου για τη 10η και τελευταία στροφή 
του β’ ομίλου της Super League 2, σε ένα 
παιχνίδι που κυριάρχησε από την αρχή 
έως το τέλος. Μόλις στο 7’ ο Ντεμέτρι-
ους άνοιξε το σκορ, ενώ ο Λουκίνας στη 
συμπλήρωση του πρώτου τέταρτου ση-
μείωσε το 2-0, με τους γηπεδούχους να 
έχουν το πόδι στο γκάζι με το... καλημέ-
ρα. Ίδια εικόνα και στο δεύτερο μέρος, 
με τον Τσιντώνη στο 48’ να σφραγίζει τη 
νίκη της Καλλιθέας. Στο 65’ η Καλαμάτα 
μείωσε με τον Μπαράλες και ο Λουκί-
νας στο 88’ διαμόρφωσε το τελικό 4-1, 
σημειώνοντας το δεύτερο προσωπικό 
του τέρμα.

ΤΕΛΙΚΟΣ EUROLEAGUE 2024 
ΡΕΑΛ ΜΑΔΡΙΤΗΣ – ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 80-95

Η αρμάδα του Αταμάν 
ισοπέδωσε τη μεγάλη Ρεάλ  
και «έραψε» το 7ο αστέρι! 

Τι κι αν δέχθηκε 36 πόντους στην 
πρώτη περίοδο; Ο Παναθηναϊκός 

πραγματοποίησε κόντρα στο «γίγαντα» 
Ρεάλ Μαδρίτης την πιο κυριαρχική εμ-
φάνιση της τελευταίας δεκαετίας (80-
95) και με ηγέτη τον Κώστα Σλούκα έρα-
ψε το έβδομο αστέρι στη φανέλα του 
κατακτώντας την Euroleague. 
ΜVP ο Έλληνας γκαρντ με μυθική στατι-

στική (24 π., 4/4 τρίποντα, 2/2 δίποντα, 
8/9 βολές) με άξιους συμπαραστάτες 
τους Ναν (21π.), Λεσόρ (17π.) και Γκραντ 
(11π.). Ο τελευταίος άλλαξε το ρυθμό 
ενός παιχνιδιού που στο 41-27 υπέρ 
των Μαδριλένων έμοιαζε να ξεφεύγει. 
«Κλείδωσε» Γιουλ-Καμπάσο και στη συ-
νέχεια με μεγάλα σουτ έφερε το «τρι-
φύλλι» κοντά. Στην τρίτη περίοδο, σιω-
πή οι «μπλάνκος». Η άμυνα – τανάλια 
της ελληνικής ομάδας τους ανάγκασαν 
να πετύχουν μόλις 7(!) πόντους και λίγο 
αργότερα, ο Σλούκας «ντύθηκε» Σπανού-
λης. Απανωτά τρίποντα και μαζί με τους 
υπόλοιπους ξεκίνησαν το πάρτι, το οποίο 
συνεχίστηκε και στις κερκίδες. Μετά από 
13 χρόνια, οι «πράσινοι» βρίσκονται 
ξανά στην κορυφή της Ευρώπης, έκαναν 
το 7/7 στους τελικούς της Euroleague και 

ολοκλήρωσαν μια μαγική χρονιά που σί-
γουρα θα γραφτεί με χρυσά γράμματα 
στα κιτάπια της μπασκετικής ιστορίας. 

ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ: Ρότσα, Μπελόσεβιτς,  
Ντιφαλά 
ΤΑ ΔΕΚΑΛΕΠΤΑ: 36-25, 54-49,  
61-64, 80-95
ΡΕΑΛ ΜΑΔΡΙΤΗΣ (Τσους Ματέο): Κοζέρ 
2, Φερνάντες, Αμπάλντε, Καμπάσο 12 (2 
τρ.), Χεζόνια 8 (1/7 τρ.), Ροντρίγκες 11 (1 
τρ.), Πουαριέ 8, Ταβάρες 4, Γιουλ 6 (2/7 
τρ.), Γιαμπουσέλε 6 (2 τρ.), Εντιαγέ 8 (2 
τρ.), Μούσα 15 (1/6 τρ.) 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Εργκίν Αταμάν): Κα-
λαϊτζάκης 2, Βιλντόζα 3 (1/1 τρ.), Μπαλ-
τσερόφσκι, Σλούκας 24 (2/2 δίποντα, 
4/4 τρίποντα, 8/9 βολές), Παπαπέτρου 
4 (1/2 τρ.), Γκραντ 11 (2/2 τρ., 6 ριμπ., 
5 ασ., 2 κλ.), Ναν 21 (6/12 δ., 2/6 τρ., 
3/3 βολές), Λεσόρ 17 (5/8 δ., 0/1 τρ., 
7/10 βολές, 6 ριμπ.), Αντετοκούνμπο, 
Γκριγκόνις, Ερνανγκόμεθ 5, Μήτογλου 8 
(2/2 τρ.)
*Στο μικρό τελικό, ο Όλυμπιακός επι-

κράτησε της Φενέρμπαχτσε (87-84) και 
κατέκτησε την τιμητική 3η θέση στο Final 
Four. 
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Ήταν ένας τελικός που στη μεγαλύτερη διάρκειά 
του, θύμιζε περισσότερο… αμερικάνικο κατς, 

ράγκμπι και WWE. Πολλά σκληρά μαρκαρίσματα και 
στο τέλος ένα φινάλε βγαλμένο από τους πιο σουρεα-
λιστές σεναριογράφους. 
Ο Παναθηναϊκός τελικά, κατέκτησε το Κύπελλο Ελλά-

δος για 20η φορά στην ιστορία του, επικρατώντας του 
Άρη με 1-0, στο ματς που διεξήχθη μεταξύ «συγγενών 
και φίλων» στο Πανθεσσαλικό. 
Πρωταγωνιστής, πέραν του Βαγιαννίδη, που πέρασε 

ως αλλαγή στο ματς και σκόραρε στο τελευταίο λεπτό 
των καθυστερήσεων (90+7΄), κυριολεκτικά στην τελευ-
ταία φάση του αγώνα πριν την παράταση, ήταν και η 
Στεφανί Φραπάρτ. 
Η Γαλλίδα διαιτητής, η πρώτη γυναίκα που διεύθυνε 

ελληνικό τελικό στο ποδόσφαιρο, είχε μπόλικη δουλειά. 
Το «ξύλο» έντονο και έπρεπε να λάβει άμεσα δράσει. 

Αρχικά απέβαλε τον Κώτσιρα (51΄) και σε εκείνο το ση-
μείο οι «κίτρινοι» του Μάντζιου πήραν το πάνω χέρι. 
Δεν κράτησε όμως πολύ η χαρά τους, μιας και στη συνέ-
χεια η υπεροχή τους ήταν άκαρπη με μηδέν τελικές, ενώ 
η Φραπάρ έστειλε και τον Νταρίντα στα αποδυτήρια, με 
άκρως συζητήσιμη δεύτερη κίτρινη κάρτα (65΄). 
Το αριθμητικό πλεονέκτημα έγινε μειονέκτημα σε έξι 

λεπτά, καθώς λίγο αργότερα και ο Ζουλ πήρε την άγου-
σα για τα αποδυτήρια για χτύπημα στον Μπακασέτα 
(71΄). 
Το παιχνίδι κυλούσε αργά χωρίς φάσεις και στο τέλος 

«μίλησε» ο μπακ του «τριφυλλιού» με buzzer-beater 
μετά από ασίστ του Χουάνκαρ. Αξιοσημείωτο το γεγο-
νός, ότι οι δύο προπονητές έκαναν σε όλο το 90λεπτο 
μόλις από… μία αλλαγή!
MAN OF THE MATCH: Γιώργος Βαγιαννίδης. Ήταν η μο-

ναδική και τελικά η... χρυσή αλλαγή για τον Παναθηναϊ-
κό. Στη τελευταία φάση του αγώνα έκρινε τον τελικό και 
χάρισε την κούπα στο Τριφύλλι.
ΣΤΟ ΥΨΟΣ ΤΟΥ: Χουάνκαρ. Δεν έχει σημασία πως σε 

όλο το ματς δεν έκανε καλές επιλογές στις σέντρες του. 
Σε ματς που θα κρινόταν στο... μισό-μηδέν βρήκε τον 
Βαγιαννίδη μόνο του και έφτιαξε το γκολ που έδωσε το 
τρόπαιο στους «πράσινους».
ΑΔΥΝΑΜΟΣ ΚΡΙΚΟΣ: Ο Ζαμόρα έχασε μία απίθανη 

ευκαιρία για να βάλει τον Άρη μπροστά όταν απέναντι 
από τον Λοντίγκιν πλάσαρε άουτ. Σπατάλησε ακόμη μία 
φάση στο ανοιχτό γήπεδο, ενώ γενικά ο Άρης δεν πήρε 
καλές επιλογές σε κρίσιμες φάσεις.
Η ΓΚΑΦΑ: Ζουλ. Ερασιτεχνική ενέργεια. Άφησε τον Άρη 

με 9 και επί της ουσίας τον... καταδίκασε. Κώτσιρας και 

Νταρίντα είδαν κόκκινη αλλά μέσα στο παιχνίδι, αυτός 
έκανε χτύπημα εκτός φάσης στον Μπακασέτα χωρίς 
λόγο.
Οι συνθέσεις:
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ (Χρήστος Κόντης): Λοντίγκιν, Κώτσι-

ρας, Αράο, Γεντβάι, Χουάνκαρ, Ρούμπεν, Τσέριν, Μπα-
κασέτας, Μαντσίνι (63′ Βαγιαννίδης), Ιωαννίδης, Μπερ-
νάρ
ΑΡΗΣ (Άκης Μάντζιος): Κουέστα, Οντουμπάτζο, Φα-

μπιάνο, Μπράμπετς, Μοντόγια, Ζουλ, Νταρίντα, Γκαρ-
θία (68′ Bερστράτε), Σουλεϊμάνοφ, Μορόν, Σαμόρα

ΤΕΛΙΚΟΣ ΚΥΠΕΛΛΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ: ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ – ΑΡΗΣ 1-0 

Το buzzer beater του Βαγιαννίδη «έβαψε» πράσινο το Κύπελλο!

Και πώς να το χάσει; Με τέτοιο προ-
πονητή, τέτοια δίψα, τέτοια εμ-

φάνιση από τους παίκτες του και έναν 
τρομερό κόσμο στις κερκίδες της Opap 
Arena, ο Ολυμπιακός δε γινόταν να μην 
το σηκώσει. 
Έτσι κι έγινε, και το βράδυ της Τετάρτης 

29/5 έγραψε ιστορία, εφόσον έγινε η 
πρώτη ελληνική ομάδα που κατακτά ευ-
ρωπαϊκό τρόπαιο! Δικό του το Conference 
League 2024! 
Άξια αντίπαλος η Φιορεντίνα, αλλά στο 

τέλος μίλησε η «ερυθρόλευκη» ψυχή 
και η εκτελεστική δεινότητα του τρομε-
ρού Ελ Κααμπί. Οι Πειραιώτες δεν ήταν 
καλοί στο πρώτο ημίχρονο, αλλά εκεί εί-
χαν τον Τζολάκη. Άντεξαν και στο πρώτο 
25λεπτο του δεύτερου μέρους και μετά 
πάτησαν γκάζι. Άγγιξαν το γκολ στο 80’ 
με τον Ιμπόρα, έφτασαν ξανά κοντά στο 
96’ της παράτασης με τον Γιόβετιτς και 
τελικά στο 116’ ο Ελ Κααμπί ξέρανε τους 
Ιταλούς και έστειλε τον Ολυμπιακό και 

τους φιλάθλους του στα ουράνια. Κάτι 
που έμοιαζε με όνειρο τρελό, είναι πια 
πραγματικότητα!
Οι συνθέσεις:
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ (Χοσέ Λουίς Μεντι-

λίμπαρ): Τζολάκης, Ροντινέι, Ρέτσος, 
Κάρμο, Ορτέγκα (91’ Κίνι), Ιμπόρα, Έσε, 
Φορτούνης (73’ Γιόβετιτς), Τσικίνιο (77’ 
Όρτα), Ποντένσε (106’ Μασούρας), Ελ 
Κααμπί (120+2’ Ελ Αραμπί)
ΦΙΟΡΕΝΤΙΝΑ (Βιτσέντζο Ιταλιάνο): Τε-

ρατσάνο, Ντοντό, Μιλένκοβιτς, Μαρτίνες 
Κουάρτα, Μπιράγκι (106’ Ρανιέρι), Αρ-
τούρ (74’ Ντάνκαν), Μαντράγκορα, Γκον-
ζάλες (106’ Μπελτράν), Μποναβεντούρα 
(82’ Μπαράκ), Κουαμέ (82’ Ικονέ), Μπε-
λότι (59’ Ενζολά)

ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕΝΑΡΙΟ  
ΓΙΑ ΤΟΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ

Ο Ολυμπιακός με την κατάκτηση του 
Conference League, μέσα στην OPAP 
Arena, κέρδισε εκτός από τον πρώτο του 

ευρωπαϊκό τίτλο (σ.σ. και πρώτο για ελ-
ληνική ομάδα γενικά) και… πολύτιμο χρό-
νο, και κάτι που δεν είχε συμβεί εδώ και 
δέκα χρόνια. Ο Ολυμπιακός για πρώτη 
φορά στα τελευταία δέκα χρόνια θα έχει 
ένα κανονικό καλοκαίρι, αφού η κατάκτη-
ση του Conference League τον στέλνει 
στους ομίλους του Europa, με πρώτο παι-
χνίδι στις 26 Σεπτεμβρίου.

Η ΕΛΛΑΔΑ ΣΤΗ 15Η ΘΕΣΗ 
ΜΕ 5 ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ  

ΤΗ ΣΕΖΟΝ 2025/26
Ο θρίαμβος του Ολυμπιακού στον τελι-

κό του Europa Conference League χάρισε 
ένα μεγάλο... μπόνους και στην Ελλάδα. 
Με τη νίκη αυτή και την κατάκτηση του 
τίτλου, ο Ολυμπιακός έδωσε την ευκαιρία 
στην Ελλάδα να προσπεράσει τη Δανία 
στη 15η θέση της κατάταξης της UEFA. Η 
Ελλάδα έκλεισε τη σεζόν συγκεντρώνο-
ντας 11.000 βαθμούς απ’ όλες τις ομάδες 
της κι έφτασε τους 31.525 βαθμούς στο 

ranking της τελευταίας πενταετίας, αφή-
νοντας τη Δανία στη 16η θέση με 31.450 
βαθμούς.
Αυτό σημαίνει πως η Ελλάδα θα έχει 

5 ευρωπαϊκά «εισιτήρια» για τη σεζόν 
2025/26, βγάζοντας και δεύτερη ομά-
δα στα προκριματικά του Champions 
League. 
Αναλυτικά τα δεδομένα με τα ευρωπαϊ-

κά «εισιτήρια» της σεζόν 2025/26: 

• Πρωταθλητής: 2ος προκριματικός 
Champions League  
(μονοπάτι πρωταθλητών)
• Δεύτερος: 2ος προκριματικός 
Champions League  
(μονοπάτι μη πρωταθλητών)
• Κυπελλούχος: 3ος προκριματικός 
Europa League
• Τρίτος: 2ος προκριματικός  
Conference League
• Τέταρτος: 2ος προκριματικός 
Conference League

ΤΕΛΙΚΟΣ CONFERENCE LEAGUE 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ – ΦΙΟΡΕΝΤΙΝΑ 1-0

ΘΡΥΛΙΚΗ ΚΟΥΠΑ!
◙ Μέγας Ολυμπιακός πήρε το Conference League  
◙ Ο τρομερός Ελ Κααμπί ξέρανε και τη Φιορεντίνα

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com

ΛΑΪΚΑ • ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ • ΡΕΜΠΕΤΙΚΑ • ΧΟΡΕΥΤΙΚΑ

ΖΩΝΤΑΝΉ ΕΛΛΉΝΙΚΉ ΜΟΥΣΙΚΉ
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Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.
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Στο πλαίσιο της 
αποστολής να 

τείνουμε χείρα βο-
ηθείας σε όσους 
έχουν ανάγκη στην 
κοινότητά μας, σας 
ανακο ι νώνουμε 
πως κάθε Κυριακή, 
από τις 10 π.μ. έως 
τις 3 μ.μ., το Τμήμα Ελληνικών  Κοινωνικών Υπηρε-
σιών θα είναι παρών στο Κοινοτικό Κέντρο της Νότι-
ας Ακτής.

Οι υπηρεσίες που θα προσφέρονται είναι βοήθεια 
στη συμπλήρωση διαφόρων εγγράφων, παροχή 
σημαντικών συμβουλών σε διάφορα θέματα από 
εμπειρογνώμονες, τρόφιμα σε όσους έχουν ανάγκη, 
υποστήριξη φροντιστών, καθώς και οργάνωση σε-
μιναρίων με στόχο την ενίσχυση των δεξιοτήτων και 
των γνώσεών σας.  

Για περισσότερες πληροφορίες ή για να αποκτήσετε 
πρόσβαση στις υπηρεσίες μας, μπορείτε να επικοι-
νωνήσετε με την κα Φαίη Σιόλη, στο 514-400-4088. 

Με λαμπρότητα πραγματοποιήθηκαν οι τελετές αποφοίτησης 
των Δημοτικών σχολείων “Πλάτων Όμηρος”, “‘Άγιος Νικόλα-

ος” και Γ/Λ “Αριστοτέλης”, της Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης 
της ΕΚΜΜ. Οι απόφοιτοι του νηπιαγωγείου των Δημοτικών και 
του Λυκείου “Αριστοτέλης”, πλαισίωσαν την τελετή με τραγούδια, 
ποιήματα, παραδοσιακούς χορούς αλλά και βαθιές, συγκινητικές 
εξομολογήσεις για τα αξέχαστα χρόνια που έζησαν στα Σαββα-
τιανά μας.  

Τις εκδηλώσεις τίμησαν με την παρουσία τους η Υφυπουργός 
Τουρισμού Καναδά και Οικονομικής Ανάπτυξης για την επαρχία 
του Québec Άννυ Κουτράκη, η Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμ-
βουλίου της Νότιας Ακτής Αφροδίτη Σταθοπούλου, η Γραμματέας 
Νεολαίας της ΕΚΜΜ Αντωνία Μακρή, ο Πρόεδρος της Επιτροπής 
Εράνου της ΕΚΜΜ Τάσσος Ξυπολιτάκης και ο Κωνσταντίνος Με-
ράκος μέλος της Επιτροπής Εράνου. Οι συγκινητικές ομιλίες, τόσο 

της Υφυπουργού όσο και της Γενικής Διευθύντριας των Σχολείων 
Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης Καίτης Κυριακίδου γέμισαν με 
υπερηφάνεια τους γονείς των αποφοίτων.

Οι διευθύντριες των παραρτημάτων ευχήθηκαν καλή πρόοδο 
στους μαθητές και πρόσφεραν εκ μέρους των διδασκάλων αν-
θοδέσμες και ευχαριστήριες κάρτες στη Κα Καίτη Κυριακίδου, για 
τα 45 χρόνια συνεχούς προσφοράς της στην Κοινότητά μας και 
στην εκπαίδευση. Σε όλους τους αποφοιτήσαντες δόθηκαν ανα-
μνηστικά δώρα από τις  Επιτροπές Γονέων των σχολείων.

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου, ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ 
Δρ. Γεώργιος Τσούκας εύχεται καλή πρόοδο σε όλους τους απο-
φοίτους των Σαββατιανών μας και τους συγχαίρει για τις εξαιρε-
τικές επιδόσεις τους στην εκμάθηση της ελληνικής γλώσσας και 
του πολιτισμού μας. 

16 Ιουνίου, Κυριακή, 
θα διεξαχθούν οι Πε-
ριφερειακές Εκλογές 

Μοντρεάλ στο εκλογικό κέντρο: 
Ελληνική Κοινότητα Μείζονος 
Μοντρεάλ, αίθουσα «Μικρή Βου-
λή», 5777 Wilderton Avenue, 
Montreal, QC, H3S 2V7. Οι εν-
διαφερόμενοι που θέλουν να 
θέσουν υποψηφιότητα στην 
εκλογή του νέου Περιφερειακού 
Συμβουλίου Μοντρεάλ, θα πρέ-
πει να υποβάλουν αίτηση το 
αργότερο έως το Σάββατο, 1η 
Ιουνίου 2024, από τις 11:00 π.μ. 
μέχρι τη 1:00 μ.μ. στα γραφεία 
της Εφορευτικής Επιτροπής 
(5777 Wilderton) αίθουσα 104. 
Αιτήσεις των υποψηφιοτήτων 
μπορείτε να παραλάβετε από τα 
Κεντρικά Γραφεία της ΕΚΜΜ. 

19 Ιουνίου, Τετάρτη, 
λήγει η προθεσμία 
εγγραφών για τις κα-

λοκαιρινές κατασκηνώσεις της 
ΕΚΜΜ. Τα παιδιά, από 4 έως 13 
ετών, που κατοικούν στο Μοντρε-
άλ, στο Λαβάλ και στη Νότια Ακτή 
θα έχουν την ευκαιρία να απο-
λαύσουν τις καλοκαιρινές τους 
διακοπές μέσα από ένα πλούσιο 
πρόγραμμα δραστηριοτήτων δι-
άρκειας 8 εβδομάδων. Οι κατα-
σκηνώσεις διοργανώνονται από 
το Αθλητικό Τμήμα της ΕΚΜΜ και 
οι εγκαταστάσεις θα λειτουργούν 
μέχρι τις 16 Αυγούστου, από 
Δευτέρα έως Παρασκευή, από τις 
7:30 π.μ. έως τις 6 μ.μ. Για περισ-
σότερες πληροφορίες και για να 
κλείσετε ραντεβού, καλέστε στο 
514-738-2421, εσωτ. 132, Δευτέ-
ρα έως Παρασκευή, 6 με 9 μ.μ. 
και Σάββατο 10 π.μ. έως 3 μ.μ. 
ή ηλεκτρονικώς στο hbistolas@
hcgm.org.

21 έως 24 Ιουνίου, τε-
τραήμερο Ελληνικό 
Φεστιβάλ του Αγίου 

Ιωάννη Βαπτιστή στη Νότια Ακτή 
που διοργανώνεται από το Περι-
φερειακό Συμβούλιο της ΕΚΜΜ, 
με πολλά γευστικά κεράσματα, 
χορευτικά συγκροτήματα, υπέ-
ροχο ελληνικό φαγητό, νόστιμα 
γλυκά, φραπέ, παγωμένη μπύρα 
και ειδικά διαμορφωμένο χώρο 
για παιδικά παιχνίδια. Η είσοδος 
είναι ελεύθερη. Για περισσότερες 
πληροφορίες τηλ: 450-656-4832.

ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΥΠΟΚΡΙΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ
Aπό το Ελληνικό Πολιτιστικό Ίδρυμα της ΕΚΜΜ

ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΛΕΜ 
“Μελετώντας τις ρίζες μας: Παραδοσιακή φορεσιά”

Το Εργαστήρι Ελληνικού Θεάτρου “Θέσπις” του Ελληνικού 
Πολιτιστικού Ιδρύματος της ΕΚΜΜ διοργανώνει μαθήματα 

υποκριτικής τέχνης, στα μέσα Ιουνίου. Μέσα από μια σειρά τεσ-
σάρων τετράωρων μαθημάτων, οι ενδιαφερόμενοι θα μάθουν τις 
υποκριτικές μεθόδους, τις βασικές τεχνικές στην τέχνη του θεά-
τρου (λόγος, κίνηση, αναπνοή κ.λ.π.) και ταυτόχρονα, θα «ξε-
σκονίσουν» τα ελληνικά τους. Μετά την τετραήμερη εκπαίδευση 
στο Εργαστήριο, θα γίνει διανομή ρόλων σε όσους επιθυμούν να 
συμμετάσχουν στη φθινοπωρινή θεατρική παράσταση του Πολι-
τιστικού Ιδρύματος της ΕΚΜΜ.

Στο μαγικό κόσμο του ελληνικού θεάτρου θα σας ταξιδέψει ο 
θεατρολόγος, σκηνοθέτης και καθηγητής υποκριτικής Τάσος 
Φραγκιάς. Τα μαθήματα απευθύνονται σε άτομα 18 ετών και 

άνω και θα πραγματοποιηθούν στις 15, 16, 22 και 23 Ιουνίου, 
από τις 10 π.μ. ως τις 2 μ.μ. στην αίθουσα Polyvalente του Ελλη-
νικού Κοινοτικού Κέντρου “Αδριανός Μαρής”. 

Το συνολικό κόστος των μαθημάτων του εργαστηρίου $100. 
Οι εγγραφές θα ολοκληρωθούν στις 14 Ιουνίου 2024. Για περισ-
σότερες πληροφορίες, καλέστε στο 514-738-2421 εσωτ. 213 ή 
ηλεκτρονικά στο mpatsatzis@hcgm.org. 

Τα Σαββατιανά μας! Αποφοίτηση 2023-2024Τα Σαββατιανά μας! Αποφοίτηση 2023-2024

Το Λαογραφικό Εργαστήρι Μο-
ντρεάλ (ΛΕΜ) του Πολιτιστικού 

Ιδρύματος της ΕΚΚΜ σας προσκαλεί 
να ανακαλύψετε τις ελληνικές παρα-
δοσιακές φορεσιές, τους τολμηρούς 
χρωματικούς συνδυασμούς, τη φα-
ντασία στον τρόπο πού φοριούνται 
τα διάφορα τμήματά τους καθώς και 
τα όμορφα στολίδια. Τα τελευταία 30 
χρόνια το ΛΕΜ έχει συγκεντρώσει 
μια πολύ μεγάλη και εντυπωσιακή 
συλλογή παραδοσιακών ελληνικών 
ενδυμασιών.

Την Κυριακή, 9 Ιουνίου μέσα από τη 
μεγάλη μουσικοχορευτική παράστα-
ση “Μελετώντας τις ρίζες μας: Παρα-
δοσιακή φορεσιά”, 175 ταλαντούχοι 
χορευτές θα παρουσιάσουν τις φορε-
σιές αυτές, απ όλη την Ελλάδα, μέσω παραδοσιακών χορών, με ζωντανή μου-
σική από το μουσικό σχήμα “Δίεση”. Η πλούσια αυτή παράσταση θα πραγμα-
τοποιηθεί στην αίθουσα του Ελληνικού Κοινοτικού Κέντρου “Αδριανός Μαρής”, 
στις 5:00 μ.μ. και είναι αφιερωμένη στη μνήμη του αείμνηστου αγαπημένου 
Διευθυντή του ΛΕΜ, Τάκη Τζώτζη. Είσοδος $40.

ΟΙ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
Στη Νότια Ακτή κάθε Κυριακή
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Προσφορά: Τα Ελληνοκαναδικά Νέα

Μαθητικa neα
ΑΠΌ ΤΗΝ ΓΩΝΙΑ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΣΥΓΓΡΑΦΈΩΝ ΤΌΥ ΣΧΌΛΈΙΌΥ ΣΩΚΡΑΤΗΣ – ΔΗΜΌΣΘΈΝΗΣ

Μαθητές και μαθήτριες εκφράζουν σκέψεις, απόψεις, εμπειρίες και τοποθετήσεις από την καθημερινότητα της σχολικής τους ζωής

ΑΣΤΕΡΙΑ ΜΑΪΟΥ

Σωκράτης ΙΙ 
Νέλλη Βουλούκου

Σωκράτης ΙΙΙ 
Παναγιώτης Καραγιαννίδης

Σωκράτης IV 
Αναστασία Petrenko

Σωκράτης V 
Μαρία Σταθοπούλου

Δημοσθένης  
Αλεξάνδρα Sidhom

Η Τεχνολογία έχει μπει στη ζωή μας. 
Μπορεί να μας βοηθήσει; Τι πιστεύ-
ετε ότι θα γίνει στο μέλλον;
H τεχνολογία είναι οι υπολογιστές, τα τηλέ-
φωνα, και τα τάμπλετ έχουν πλεονεκτήμα-
τα και μειονεκτήματα.
Ένα πλεονέκτημα είναι ότι με τον υπολογι-
στή σου μπορείς να πας σε ιστοσελίδες για 
να βρεις πληροφορίες για ό,τι θέλεις. Αυτό 
μπορεί να μας βοηθήσει να ετοιμάσουμε 
μια παρουσίαση  για το σχολείο, για την 
δουλειά, ή απλά άμα θέλουμε να μαθαί-
νουμε κάτι καινούριο για το αγαπημένο 
μας θέμα. Επίσης, ένα άλλο πλεονέκτημα 
είναι ότι μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε 
το GPS. Για παράδειγμα, όταν είμαστε στο 
αυτοκίνητο και δεν ξέρουμε πού να πάμε, 
μπορούμε να το προγραμματίσουμε και 
επίσης θα μας πει  πού να πάμε. 
Η τεχνολογία έχει πολλά πλεονεκτήματα 
αλλά έχει και πολλά μειονεκτήματα. Ένα εί-
ναι ότι υπάρχουν πολλοί χάκερς. Ένας χάκερ 
είναι κάποιος που χακάρει τον λογαριασμό 
σου. Τέλος, ένα πολύ μεγάλο μειονέκτημα 
είναι ότι πολλά παιδιά πάνε σε ιστοσελίδες 
που  δεν είναι για την ηλικία τους. Αυτό εί-
ναι ένα πολύ μεγάλο πρόβλημα που κάνουν 
τα παιδια σήμερα. 
Τέλος, πιστεύω ότι η τεχνολογία θα γίνει 
πιο μεγάλη  στο μέλλον. Αυτό, μπορεί να 
εξελιχθεί καλά ή άσχημα. Εγώ δεν νομίζω 
ότι είναι καλό να έχουμε κι άλλη τεχνολογία 
γιατί θα κατακτήσει τον κόσμο.

Μαρία Λάζαρη
Στ τάξη, Σωκράτης ΙΙ

Σήμερα, η τεχνολογία και το διαδίκτυο είναι 
πολύ σημαντικά και μπορούν να λύσουν 
μερικά προβλήματα που έχουμε εμείς κα-
θημερινά. «Ποιος είναι ο αόριστος του ρή-
ματος μαθαίνω;  Ποιο είναι το μεγαλύτερο 
νησί του κόσμου; Ποια είναι η καλύτερη 
συνταγή για  μπισκότα;» Εμείς  ρωτάμε και 
το διαδίκτυο απαντά. Επίσης, η τεχνολογία 
μας επιτρέπει να τηλεφωνήσουμε σε άλ-
λους από μακριά και αυτό κάνει την ζωή  
μας πιο εύκολη. 
Η τεχνολογία είναι πολύ εθιστική επειδή 
μπορούμε να κάνουμε σχεδόν τα πάντα με 
μηχανήματα. Τα παλιά τα χρόνια, το δικο 
τους διαδίκτυο ήταν τα βιβλία που είναι βέ-
βαια πιο σκληρά. Σήμερα, το διαδίκτυο μας 
είναι συνήθως το «google» που είναι σίγου-
ρα πιο εύκολο και μας έχει κάνει πιο τεμπέ-
ληδες. Τέλος, τα ηλεκτρονικά μπορούν να 
μας προκαλέσουν  πονοκέφαλο εάν τα κοι-
τάμε για πολλή ώρα.
Εάν δεν καταλάβατε την ιδέα, προσπαθώ να 
σας  πω ότι η τεχνολογία είναι χρήσιμη και 

μπορούμε να τη χρησιμοποιήσουμε, αλλά 
όχι για πολλή ώρα.

Νικολέττα Cage
Στ τάξη, Σωκράτης ΙΙ 

Η Τεχνολογία προσφέρει πολλά στη ζωή 
μας.
1. Η Τεχνολογία μας βοηθάει να κάνουμε 

λιγότερες δουλειές.
Το αυτοκίνητο μας φέρνει παντού.
Η ηλεκτρική σκούπα αντικαθιστά τη 
απλή σκούπα.

2. Η Τεχνολογία χρειάζεται το διαδίκτυο. 
Χρειάζεται και ηλεκτρονικά τσιπ.
Εργοστάσια παντού ακόμα και στην Τα-
ϊβάν. Η Ταϊβάν κάνει πολλά δολάρια με 
τα τσιπ που κατασκευάζει.

3. Το διαδίκτυο ενώνει τους ανθρώπους,  
πληροφορίες και ιστοσελίδες.
Χωρίς το διαδίκτυο τα τηλέφωνα θα εί-
χαν χρέωση.

4. Δεν νομίζω ότι η Τεχνολογία θα κάνει 
κακό αν δεν την προγραμματίσεις για να 
κάνει.

5. Η Τεχνολογία έχει πλεονεκτήματα όπως 
οι ηλιακοί συλλέκτες. Είναι η καλύτερη 
πηγή ενέργειας.

6. Βλέπετε ότι η Τεχνολογία είναι χρήσιμη.
Θοδωρής Σκλαβούνος

Στ τάξη, Σωκράτης ΙΙ 

Τι είναι Τεχνολογία; Για εμένα η Τεχνολο-
γία μπορεί να φανεί χρήσιμη αλλά και όχι. 
Μπορούμε να τη χρησιμοποιήσουμε για 
πολλά πράγματα.
Αρχικά, η Τεχνολογία είναι καλή γιατί μπο-
ρείτε να δείτε τον καιρό και αν θα βρέχει. 
Στη συνέχεια, αν δεν ξέρεις πώς να γράψεις 
ή να προφέρεις μια λέξη, το διαδίκτυο εί-
ναι εκεί για να σε βοηθήσει. Τώρα, το δια-
δίκτυο δεν είναι πάντα καλό γιατί μπορείτε 
να δείτε ή να ακούσετε άσχημα πράγματα. 
Τέλος, η Τεχνολογία μπορεί να βλάψει τους 
ανθρώπους γιατί όταν χρησιμοποιείς το Τι-
κτοκ ή το Σναπτσατ μπορεί να εθιστείς και 
να μην ξεκολλάς από την οθόνη.Είναι επί-
σης επικίνδυνο για το μυαλό σου.
Εγώ νομίζω ότι τα ρομπότ και η Τεχνολο-
γία θα κατακτήσουν τον κόσμο στο μέλλον 
επειδή η Τεχνολογία είναι πραγματικά ση-
μαντική.

Νέλλη Βουλούκου
Στ τάξη, Σωκράτης ΙΙ

Έκδρομή στο Κεμπέκ!
Την Τετάρτη 15 Μαΐου 2024 εγώ και η τάξη 
μου πήγαμε στο Κεμπέκ μαζί με την κυρία 
Audrée και την κυρία Κατερίνα.  Ένας ξενα-
γός μας έδειξε την πόλη και μετά πήγαμε 

σε ένα πλοίο.  Αργότερα, πήγαμε στο μου-
σείο του πολιτισμού, αλλά δεν ήταν καλό.  
Ύστερα πήραμε το λεωφορείο και πήγαμε 
σε μία στρατιωτική βάση που ονομάζεται 
Cittadella.  Μου άρεσε πολύ!   Είχε ιστορία 
διακοσίων χρόνων και ήταν πολύ μεγάλη.  
Μετά από το Cittadella πήγαμε για φαγητό 
στα Mc Donald’s και πήρα μια poutine.  Στο 
τέλος μπήκαμε στο λεωφορείο και επιστρέ-
ψαμε στο σπίτι μας.  Περάσαμε καλά!

Δανιήλ Ivasenko
Ε τάξη Σωκράτης IV

Την Τετάρτη 15 Μαΐου πήγαμε εκδρομή 
στην πόλη του Κεμπέκ.  Φύγαμε στις 7 το 
πρωί από το Μόντρεαλ και γυρίσαμε στις 
8 το βράδυ.  Και τώρα θα σας πω το πρό-
γραμμα της ημέρας!  Πρώτα πρώτα το λεω-
φορείο που μας μετέφερε είχε κλιματισμό 
και έτσι η διαδρομή ήταν ευχάριστη.  Όταν 
φτάσαμε στο Κεμπέκ κάναμε έναν περίπατο 
στην ιστορική πόλη και μετά γευματίσαμε 
στο πλοίο Quebec Levis όπου απολαύσαμε 
το φαγητό μας με θέα τον όμορφο και γρα-
φικό ποταμό του Saint – Laurent.   Έπειτα 
μάς έγινε μία ξενάγηση στο μουσείο πολιτι-
σμού και στο τέλος, γύρω στις 16:50 πήγαμε 
για δείπνο στο Mc Donald’s και ήταν πολύ 
καλό.  Περάσαμε ωραίες στιγμές και θέλω 
να πάω και την επόμενη χρονιά!

Λιλιάννα Τσαλαμανδρή
Ε τάξη Σωκράτης IV 

Όι Όλυμπιακοί Αγώνες
Οι Ολυμπιακοί Αγώνες είναι ένα από τα πιο 
αρχαία και μεγαλύτερα γεγονότα του κό-
σμου. Γι αυτό είναι ένα σημαντικό κομμάτι 
της Ιστορίας μας και της πολιτιστικής μας 
κληρονομιάς.  
Οι σύγχρονοι Ολυμπιακοί αγώνες είναι μια 
παγκόσμια διοργάνωση όπου συμμετέχουν 
οι καλύτεροι αθλητές όλου του κόσμου. 
Ενώνουν το παρελθόν με το παρόν, προά-
γουν τα ιδανικά της φιλίας, της αλληλεγγύ-
ης και του «ευ αγωνίζεσθαι».
Οι Αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες ξεκίνησαν  
το 776 π.Χ. και συνεχίστηκαν μέχρι το 393 
μ. Χ. Οι αγώνες διοργανώνονταν προς τιμή 
του θεού Δία και συμμετείχαν μόνο ελεύθε-
ροι Έλληνες άνδρες. Οι νικητές λάμβαναν 
μόνο ένα στεφάνι αγριελιάς και απολάμβα-
ναν τιμές στην πόλη τους. Επίσης, κατά τη 
διάρκεια των αγώνων, υπήρχε η εκεχειρία 
η οποία ήταν μια παύση πολέμων μεταξύ 
αρχαίων ελληνικών πόλεων.
Από τότε, πολλά έχουν αλλάξει. Όμως, αυτό 
που παραμένει το ίδιο είναι ότι οι αθλητές 
είναι πρότυπα και πηγές έμπνευσης για 
τους ανθρώπους. Όπως και τότε,  οι Σύγ-

χρονοι Ολυμπιακοί Αγώνες υποστηρίζουν 
την ενότητα και την ειρήνη. Αθλητές από 
σχεδόν όλες τις χώρες ανταγωνίζονται ει-
ρηνικά με κατανόηση και διπλωματία.  Ο  
καλύτερος αθλητής κερδίζει το μετάλλιο και 
παγκόσμια φήμη. Μπορεί το έπαθλο να έχει 
αλλάξει, αλλά οι Ολυμπιακοί Αγώνες  εξα-
κολουθούν να ενθαρρύνουν τους ανθρώ-
πους να γυμνάζονται και να ζουν υγιεινά. 
Το όνειρό μου είναι μια μέρα να πάω κι εγώ 
στους Ολυμπιακούς Αγώνες και να παίξω 
ποδόσφαιρο για την Ελλάδα ή τον Καναδά. 
Ξέρω ότι το ταξίδι δεν θα είναι εύκολο αλλά 
είμαι αποφασισμένη να συνεχίσω να προ-
σπαθώ. Ελπίζω μια μέρα να σταθώ κι εγώ 
εκεί , ανάμεσα στους κορυφαίους αθλητές.

Μαρία Σταθοπούλου
Στ τάξη Σωκράτης V

Γιορτή της μητέρας 
Με αφορμή τη γιορτή της μητέρας, 
περιγράφω δύο πίνακες που μου 
αρέσουν από τους παρακάτω:
 Ο αγαπημένος μου πίνακας είναι ο έκτος . 
Μας δείχνει τις δυσκολίες και όχι μόνο τις 
χαρούμενες καταστάσεις που περνάει μια 
μητέρα για να έχει τα παιδιά της ασφαλή. 
Ακόμα, παρατηρούμε ότι η μητέρα ανεβαί-
νει την πλαγιά κι φεύγει από την καταιγίδα, 
την ασχήμια του πολέμου και πηγαίνει προς 
το φως, σε ένα ειρηνικό μέρος. 
 Η μητέρα κουβαλάει τα παιδιά της σε ένα 
σακί στην πλάτη της, σαν υπερήρωας. Τα 
παιδιά της μπορούν να κοιμηθούν, επειδή 
νιώθουν ασφάλεια και προστασία κοντά 
της. Είναι πολύ όμορφη εικόνα.
Μου αρέσει και ο τέταρτος πίνακας. Η 
απλότητα είναι θεαματική. Η μητέρα προ-
στατεύει το παιδί της, βάζοντας τα δάχτυλά 
της κάτω από το κεφάλι του . Οι γραμμές 
είναι απλές και καταπληκτικές. Μπορείς 
να φανταστείς τον εαυτό σου με τη μητέρα 
σου, επειδή τα πρόσωπα δεν έχουν συγκε-
κριμένα χαρακτηριστικά.

Αλεξάνδρα Sindhom Στ τάξη Δημο-
σθένης
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΚΛΟΓΩΝ 

Αγαπητά μέλη της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά, 
Σας ενημερώνουμε ότι, 
 
Οι εκλογές, για την ανάδειξη νέου Διοικητικού Συμβουλίου, θα γίνουν την 
Κυριακή 16 Ιουνίου 2024 από τη 1:00μ.μ. έως τις 6:00 μ.μ.  
στην αίθουσα της Αδελφότητας, 5833 Park Avenue, Montreal, Quebec. 
 
Σύμφωνα με τους Εσωτερικούς Κανονισμούς της Αδελφότητας,  

1. Δικαίωμα υποβολής υποψηφιότητας για μέλος του Δ.Σ. έχουν όλα τα ταμειακώς μέλη 
εντάξει, για τα δύο τελευταία χρόνια (2023-2024), τακτικά μέλη της Αδελφότητας ΚΑΙ να είναι 
ενεργά μέλη τουλάχιστον δώδεκα (12) μήνες πριν την ημερομηνία των εκλογών (16 Ιουνίου 
2023).    (άρθρο 5.1) 

2. Δικαίωμα του εκλεγείν έχουν όλα τα τακτικά και ταμειακώς εντάξει για το 2024, μέλη της 
Αδελφότητας. 

Σημειώνεται ότι, τακτικά μέλη θεωρούνται ο σύζυγος, η σύζυγος και όλα τα ανύπανδρα ηληκίας 18 έως 
25 ετών παιδιά τους. 
 
Παρακαλούνται όσοι ενδιαφέρονται να υπερετήσουν την Αδελφότητα, όπως συμπληρώσουν  
ΑΙΤΗΣΗ Υποψηφιότητας το ταχύτερο δυνατόν και την παραδώσουν ιδιοχείρως στα μέλη της Εφορευτικής 
Επιτροπής, στην αίθουσα της Αδελφότητας, ΕΩΣ και την Δευτέρα, 10 Ιουνίου 2024 από τις 6:30 μ.μ. έως 
τις 9 :30 μ.μ. 
 
Σημειώσετε ότι, μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής, θα βρίσκονται στήν αίθουσα της Αδελφότητας κάθε 
Τετάρτη από τις 6:30 μ.μ. έως τις 8:00 μ.μ. για να παραδώσουν ή παραλάβουν αιτήσεις ή για ερωτήσεις. 
 
Επίσης θα βρίσκονται στήν αίθουσα της Αδελφότητας και το Σάββατο, 8 Ιουνίου 2024,  από τις 11:00 π.μ. 
έως τις 2:00 μ.μ.  
 
Σημειώσετε επίσης ότι, παλαιά μέλη που δεν έχουν ανανεώσει την συνδρομή τους μπορούν να το κάνουν  
ΜΟΝΟ στα μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής και ΜΟΝΟ τοις μετρητοίς (cash) τις ημέρες που θα 
βρίσκονται στην αίθουσα της Αδελφότητας ή την ημέρα των εκλογών. 
Για περισσότερες πληροφορίες ελάτε στην αίθουσα της Αδελφότητας τις ως άνω ημέρες και ώρες ή 
τηλεφωνήσετε στήν Κα Μαρια Τροχάτου στό 514-792-1131. 
 
Για την Εφορευτική Επιτροπή         Μαρία Τροχάτος          Γραμματέας 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΚΛΟΓΩΝ
Αγαπητά μέλη της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά,
Σας ενημερώνουμε ότι,
Οι εκλογές, για την ανάδειξη νέου Διοικητικού Συμβουλίου, θα 
γίνουν την

Κυριακή 16 Ιουνίου 2024 από τη 1:00μ.μ. έως τις 6:00 μ.μ. 
στην αίθουσα της Αδελφότητας, 

5833 Park Avenue, Montreal, Quebec.
Σύμφωνα με τους Εσωτερικούς Κανονισμούς της 
Αδελφότητας, 

1. Δικαίωμα υποβολής υποψηφιότητας για μέλος του Δ.Σ. 
έχουν όλα τα ταμειακώς μέλη
εντάξει, για τα δύο τελευταία χρόνια (2023-2024), τακτικά 
μέλη της Αδελφότητας ΚΑΙ να είναι ενεργά μέλη τουλάχιστον 
δώδεκα (12) μήνες πριν την ημερομηνία των εκλογών (16 
Ιουνίου 2023).    (άρθρο 5.1)
2. Δικαίωμα του εκλεγείν έχουν όλα τα τακτικά και 
ταμειακώς εντάξει για το 2024, μέλη της Αδελφότητας.
Σημειώνεται ότι, τακτικά μέλη θεωρούνται ο σύζυγος, η 
σύζυγος και όλα τα ανύπανδρα ηληκίας 18 έως 25 ετών 
παιδιά τους.

Παρακαλούνται όσοι ενδιαφέρονται να υπηρετήσουν την 
Αδελφότητα, όπως συμπληρώσουν 
ΑΙΤΗΣΗ Υποψηφιότητας το ταχύτερο δυνατόν και την 
παραδώσουν ιδιοχείρως στα μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής, 
στην αίθουσα της Αδελφότητας, ΕΩΣ και την Δευτέρα, 10 Ιουνίου 
2024 από τις 6:30 μ.μ. έως τις 9 :30 μ.μ.

Σημειώσετε ότι, μέλη της Εφορευτικής Επιτροπής, θα βρίσκονται 
στήν αίθουσα της Αδελφότητας κάθε Τετάρτη από τις 6:30 μ.μ. 
έως τις 8:00 μ.μ. για να παραδώσουν ή παραλάβουν αιτήσεις ή 
για ερωτήσεις.

Επίσης θα βρίσκονται στήν αίθουσα της Αδελφότητας και το 
Σάββατο, 8 Ιουνίου 2024,  από τις 11:00 π.μ. έως τις 2:00 μ.μ. 

Σημειώσετε επίσης ότι, παλαιά μέλη που δεν έχουν ανανεώσει 
την συνδρομή τους μπορούν να το κάνουν  ΜΟΝΟ στα μέλη 
της Εφορευτικής Επιτροπής και ΜΟΝΟ τοις μετρητοίς (cash) τις 
ημέρες που θα βρίσκονται στην αίθουσα της Αδελφότητας ή την 
ημέρα των εκλογών.
Για περισσότερες πληροφορίες ελάτε στην αίθουσα της 
Αδελφότητας τις ως άνω ημέρες και ώρες ή τηλεφωνήσετε στήν 
Κα Μαρια Τροχάτου στό 514-792-1131.

Για την Εφορευτική Επιτροπή         
Μαρία Τροχάτος          
Γραμματέας

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΕΦΟΡΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Περιφερειακές Εκλογές Μοντρεάλ 
Κυριακή, 16 Ιουνίου, 2024

Αγαπητοί συμπάροικοι.
Φέρομε εις γνώσιν πάντων ότι οι εκλογές για την ανάδειξη του νέου 
Περιφερειακού Συμβουλίου Μοντρεάλ, θα διεξαχθούν μόνον την Κυριακή 16 
Ιουνίου, 2024, από τις 11:00 π.μ. ως τις 4:00 μ.μ. στο εκλογικό κέντρο:
Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλ στη «Μικρή Βουλή», 5777 Wilderton 
Avenue, Montreal Quebec, H3S 2V7

Δικαίωμα Ψήφου
Σας κάνουμε γνωστό ότι σύμφωνα με τους Εσωτερικούς Κανονισμούς (Άρθρα 5.9, 
5.10 και 5.11) όσοι συμπάροικοι επιθυμούν να ψηφίσουν στις εκλογές της 16ης 
Ιουνίου 2024 πρέπει να πληρούν τις παρακάτω προϋποθέσεις:
● Να είναι ηλικίας 18 (δέκα οκτώ) ετών και άνω και να είναι μόνιμοι κάτοικοι της
περιφέρειας Μοντρεάλ.
● Να είναι ενεργά μέλη (να έχουν εκπληρώσει τις οικονομικές τους υποχρεώσεις).
● Τα μη ενεργά μέλη που η συνδρομή τους θα έχει λήξει για λιγότερο από ένα 
χρόνο, κατά την ημέρα των εκλογών, θα μπορούν να πληρώσουν την συνδρομή 
τους, πριν ή κατά την ημέρα των εκλογών μόνο σε μετρητά ή επιβεβαιωμένη 
τραπεζική επιταγή (certified cheque).
● Τα μη ενεργά μέλη που η συνδρομή τους θα έχει λήξει για περισσότερο από 
ένα χρόνο, θα πρέπει να έχουν πληρώσει τη συνδρομή τους 30 ημέρες πριν τις 
εκλογές, την 18η Μαΐου 2024, για να γίνουν ενεργά μέλη.
● Τα μη ενεργά μέλη για περισσότερο από ένα χρόνο, μπορούν, κατά την ημέρα 
των εκλογών να πληρώσουν 2 (δύο) συνδρομές, τους 12 μήνες πριν και τους 
12 μήνες μετά, για να γίνουν ενεργά μέλη. Η πληρωμές των συνδρομών κατά 
την ημέρα των εκλογών, πρέπει να είναι μόνο σε μετρητά ή με επιβεβαιωμένη 
τραπεζική επιταγή (certified cheque)
● Τα νέα μέλη πρέπει να έχουν πληρώσει τη συνδρομή τους μέχρι και την 18η 
Μαΐου 2024.
● Καμία συνδρομή δεν θα εισπράττεται από την 7η Ιουνίου 2024 έως και την 15η 
Ιουνίου 2024, εκτός των περιπτώσεων που αναφέρονται στο άρθρο 17.5.3
Δικαίωμα Υποψηφιότητας
Όσοι συμπάροικοι ενδιαφέρονται να θέσουν υποψηφιότητα στις εκλογές της 
16ης Ιουνίου 2024, για το Περιφερειακό Συμβούλιο Μοντρεάλ, σύμφωνα με το 
Άρθρο 7.5, 12.3, 16.6 των Εσωτερικών Κανονισμών, θα πρέπει να πληρούν τις 
παρακάτω προϋποθέσεις:
1. Να είναι ηλικίας άνω των 18 (δέκα οκτώ) ετών και να είναι μόνιμοι κάτοικοι της 
περιφέρειας Μοντρεάλ.
2. Να είναι ενεργά μέλη της Κοινότητας.
3.Εάν είναι μη ενεργά μέλη και η συνδρομή τους έχει λήξει για λιγότερο από 
ένα χρόνο θα πρέπει να έχουν πληρώσει τη συνδρομή τους την στιγμή που 
καταθέτουν την υποψηφιότητά τους και είναι ενεργά μέλη.
4. Τα μη ενεργά μέλη που η συνδρομή τους θα έχει λήξει για περισσότερο από 
ένα χρόνο, θα πρέπει να έχουν πληρώσει τη συνδρομή τους 30 ημέρες πριν την 
κατάθεση της υποψηφιότητάς τους, ή να έχουν πληρώσει δύο συνδρομές, τους 
προηγούμενους δώδεκα μήνες και τους επόμενους δώδεκα μήνες, πριν την 1η 
Ιουνίου 2024, τελευταία ημέρα καταθέσεως υποψηφιοτήτων, ώστε να γίνουν 
ενεργά μέλη.
5.Τα νέα μέλη πρέπει να έχουν πληρώσει την συνδρομή τους ένα μήνα πριν 
καταθέσουν την υποψηφιότητά τους.
6. Να μην είναι μέλη Διοικητικού Συμβουλίου άλλου παρόμοιου Οργανισμού ή 
Ενορίας.

Περιφερειακό Συμβούλιο
Οι υποψήφιοι για τα Περιφερειακό Συμβούλιο Μοντρεάλ, πρέπει να είναι 
κάτοικοι της περιφέρειας Μοντρεάλ.
Όλοι οι υποψήφιοι πρέπει να παραδώσουν την αίτηση υποψηφιότητάς τους, 
υπογραμμένη από δύο ενεργά μέλη της Κοινότητας, στην Εφορευτική Επιτροπή, 
το αργότερο έως το Σάββατο, 1 η Ιουνίου 2024, από τις 11:00 π.μ. μέχρι τις 1:00 
μ.μ. στα γραφεία της Εφορευτικής Επιτροπής (5777 Wilderton) αίθουσα 104.
Σας κάνουμε επίσης γνωστό ότι για καταθέσεις υποψηφιοτήτων και κάθε είδους 
πληροφορίες, τα γραφεία της Εφορευτικής Επιτροπής (5777 Wilderton, αίθουσα 
104) θα είναι ανοικτά την Τρίτη, 21 Μαΐου 2024, από τις 7:00 μ.μ. μέχρι τις 
8:00 μ.μ. και την Παρασκευή, 24 Μαΐου 2024, από τις 7:00 μ.μ. μέχρι τις 8:00 
μ.μ., επίσης το Σάββατο, 1 η Ιουνίου 2024, από τις 10:00 π.μ. μέχρι τις 2:00 μ.μ. 
τελευταία ημέρα για την παραλαβή των υποψηφιοτήτων.
Τις αιτήσεις των υποψηφιοτήτων μπορείτε να τις παραλάβετε στα Κεντρικά 
Γραφεία της Κοινότητας, 5777 Wilderton Avenue, Montreal Quebec, H3S 2V7.
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΟΟ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ

ΑΠΟ ΤΉ ΡΩΜΉ ΣΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΟ ΠΗΓΗ:  ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΑΡΧΑΙΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, Α’ ΤΑΞΗ ΕΝΙΑΙΟΥ ΛΥΚΕΙΟΥ  
[ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ]

Μ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ: ΈΚΧΡΙΣΤΙΑΝΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  
ΙΣΧΥΡΟΠΟΙΉΣΉ ΤΉΣ ΡΩΜΑΪΚΉΣ ΑΝΑΤΟΛΉΣ

Ή ΔΉΜΙΟΥΡΓΙΑ  
ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟΥ  

ΡΩΜΑΪΚΟΥ ΚΡΑΤΟΥΣ

Το σύστημα της Τετραρχίας δεν έδωσε 
λύση στα προβλήματα της αυτοκρα-

τορίας· αντίθετα, ενίσχυσε τους ανταγω-
νισμούς και πρόβαλε τις φιλοδοξίες των 
συναρχόντων. 
Για είκοσι χρόνια αφότου αποσύρθη-

κε από την εξουσία ο Διοκλητιανός (305 
μ.Χ.) μέχρι και την πλήρη επικράτηση του 
Κωνσταντίνου, οι διάδοχοι και οι συνάρ-
χοντές τους αλληλοεξοντώνονταν. 
Μέσα από τις συγκρούσεις αναδείχθηκε 

ο Κωνσταντίνος. Διαδέχτηκε στην εξου-
σία τον πατέρα του Κωνστάντιο Χλωρό 
ως Καίσαρας των δυτικών επαρχιών της 
αυτοκρατορίας.
Τρία σημαντικά γεγονότα σφράγισαν το 

χρονικό διάστημα μέχρι την επικράτησή 
του:
♦ Νίκησε στη Μουλβία γέφυρα του 

Τίβερη, κοντά στη Ρώμη, τον αντίπα-
λο του στη Δύση, Μαξέντιο (312 μ.Χ.). 
♦ Ως Αύγουστος και μόνος κυρίαρχος 
στη Δύση, ήρθε σε συνεννόηση με τον 
Αύγουστο της Ανατολής Λικίνιο. Οι δύο 
Αύγουστοι αποφάσισαν στο Μιλάνο 
να μην προσλάβουν Καίσαρες και να 
συνεργαστούν από κοινού για τη δι-
οίκηση της αυτοκρατορίας (313 μ.Χ.). 
♦ Νίκησε κοντά στην Αδριανούπολη και 
μετά από λίγο θανάτωσε το μόνο αντί-
παλο του Λικίνιο (324 μ.Χ.).
Ο Κωνσταντίνος, όταν έμεινε μονοκρά-

τορας, έδωσε απολυταρχικότερο χαρα-
κτήρα στο πολίτευμα απ’ ό,τι ο Διοκλη-
τιανός. 
Ο αυτοκράτορας ήταν απρόσιτος στους 

υπηκόους του και στη σύγκλητο, περι-
βαλλόταν από τους ανακτορικούς υπαλ-
λήλους και το ανακτορικό συμβούλιο, το 
οποίο λειτουργούσε συμβουλευτικά και 
μόνο όταν το ήθελε ο αυτοκράτορας. 
Η σύγκλητος, εξάλλου, που μεταφέρθη-

κε στην Κωνσταντινούπολη, έμεινε ένα 
τιμητικό σώμα χωρίς εξουσία, που πλαι-
σίωνε στις δεξιώσεις τον αυτοκράτορα.
Καθοριστική ήταν η στάση του Κωνστα-

ντίνου στο θέμα της αυτοκρατορικής λα-
τρείας. 
Ο αυτοκράτορας δεν ήταν πλέον ο θεός 

για τους υπηκόους του αλλά ο εκλεκτός 
του θεού που κυβερνούσε με τη θεία 
χάρη. Αν και ο Κωνσταντίνος μέχρι το τέ-
λος της ζωής του κράτησε – όπως, άλλω-
στε, συνέβη και με τους άμεσους διαδό-

χους του – τον ειδωλολατρικό τίτλο του 
«Μεγίστου Αρχιερέως», εντούτοις με μια 
σειρά από ενέργειες εκδήλωσε την υπο-
στήριξή του στο Χριστιανισμό. 
Η πολιτική που εφάρμοσε φανερώνει 

την απόφασή του να ενισχύσει την αυτο-
κρατορία με το Χριστιανισμό.
Αποφασιστικό ρόλο στην ιστορία των 

σχέσεων του κράτους και της νέας θρη-
σκείας έπαιξε το Διάταγμα των Μεδιολά-
νων [2]. 
Με κοινή απόφαση του Κωνσταντίνου 

και του Λικίνιου καθιερώθηκε απόλυτη 
ελευθερία στην επιλογή λατρείας για 
τους κατοίκους της αυτοκρατορίας. 
Το Διάταγμα των Μεδιολάνων, γνωστό 

και ως Διάταγμα της ανεξιθρησκίας, υπο-
γράφτηκε στην αρχή στο Μιλάνο (Μεδιό-
λανα) το Φεβρουάριο του 313 μ.Χ. και 
είχε ισχύ για τους κατοίκους του δυτικού 
τμήματος. Μερικούς μήνες αργότερα έγι-
νε αποδεκτή η ίδια απόφαση και για τους 
κατοίκους του ανατολικού τμήματος, στη 
Νικομήδεια της Βιθυνίας. Μ’ αυτό το διά-
ταγμα δεν υφίστατο πλέον καμία διάκρι-
ση μεταξύ των χριστιανών και μη χριστια-
νών υπηκόων της αυτοκρατορίας. 
Η έκδοση του Διατάγματος των Μεδιο-

λάνων συνδέεται με το ζήτημα του εκχρι-

στιανισμού της αυτοκρατορίας και πολύ 
περισσότερο με το πρόβλημα της στάσης 
του Κωνσταντίνου απέναντι στο Χριστια-
νισμό.

[2] Το διάταγμα  
των Μεδιολάνων
Εγώ, ο Αύγουστος Κωνστα-

ντίνος, και εγώ, ο Αύγουστος 
Λικίνιος, όταν ευτυχήσα-
με να συναντηθούμε στο 
Μεδιόλανο και να συζητή-
σουμε όλα τα θέματα που 
αφορούν το κοινό συμφέ-
ρον, αποφασίσαμε ότι... 
έπρεπε πρώτα απ’ όλα να 
τακτοποιήσουμε όσα έχουν 
σχέση με την ευλάβεια και το 
σεβασμό προς το θείο, δηλαδή 
να δώσουμε και στους χριστια-
νούς και σ’ όλους τους άλλους την 
ελευθερία να επιλέγουν τη θρησκεία 
που θέλουν, ώστε οποιαδήποτε θεότητα 
και οποιαδήποτε ουράνια δύναμη υπάρ-
χει να είναι ευνοϊκή προς εμάς και σε 
όλους όσους είναι κάτω από την εξουσία 
μας. 

Ευσέβιος, Εκκλησιαστική  
ιστορία, Χ, V, 4-5

Αργυρό νόμισμα του Μ. Κωνσταντίνου. 
Εικονίζει τον αυτοκράτορα με κράνος πάνω 
στο οποίο έχει χαραγμένο το χριστόγραμμα 

(Μόναχο, Κρατική Νομισματική Συλλογή)
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Soula Tellides
Courtier immobilier agréé

Cell.: 514-927-3721

George Tellides
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-1829
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Toujours là pour vous rendre service ! 
Always at your service!

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.99 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

LE CARREFOUR
B. 450 231-4222 F. 450 231-4223
3090, boul. Le Carrefour bur. 304, 
Laval, Qc H7T 2J7

AGENCE IMMOBILIÈRE
Francisée indépendante et autonome

*

We market your property aggressively 
through:
• Advertisement in newspapers
• Social media
• Our website: www.tellides.com
• Centris.ca
• Our weekly radio show on
  CFMB 1280 Am
• Open houses

On fait la promotion continuelle
de votre propriété
• Publicités dans les journaux 
• Médias sociaux 
• Notre site internet : www.tellides.com 
• Centris.ca 
• Notre émission hebdomadaires
  sur les ondes de CFMB 1280AM 

*Service d’assistance juridique par téléphone offert aux clients de courtiers Royal LePage participants en vigueur à compter de la réalisation des conditions sur une offre d’achat et pendant 365 jours après la date de signature de l’acte notarié. 

La Protection Royale est offerte aux clients de courtiers Royal LePage participants du Québec seulement. La police d’assurance n’est pas offerte à tous les acheteurs et vendeurs et certains types de propriétés ne sont pas éligibles. Les termes sont définis dans la police d’assurance. Le programme Protection Royale est souscrit par La Souveraine, Compagnie d’assurance générale, et Octave Assurances Inc. agit à titre de gestionnaire et courtier du programme. La Protection Royale 
est commercialisée en vertu d’une entente entre Octave Assurances Inc. et Services immobiliers Royal LePage, une division de Brookfield Real Estate Services Inc. Le nom et la marque Royal LePage sont utilisés par Octave Assurances Inc. avec l’autorisation de Brookfield Real Estate Services Inc. Le programme Protection Royale n’est pas fourni, émis ou souscrit par Brookfield Real Estate Services Inc. ou une de ses filiales, ses affiliés, ses franchisés, ses sociétés mères directes ou 
indirectes, ou un de ses employés ou courtiers, et ce qui précède ne constitue en aucun cas une représentation ou une garantie concernant la Protection Royale. Pour plus d’information, visitez protectionroyale.ca ou communiquez avec Octave Assurances Inc. au 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 2016. Tous droits réservés. Toute copie, reproduction, distribution ou autre utilisation de ces documents est interdite.

Votre protection 
contre les :

protectionroyale.ca

Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans 
frais additionnels par votre courtier 
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les 
dépenses inattendues liées à un vice 
caché, à des délais ou désistements 
au cours d’une transaction, ou 
à des cotisations spéciales pour 
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique* 
mettant à votre disposition une équipe 
d’avocats spécialisés en droit immobilier. 

• Un sentiment de sécurité et de paix 
d’esprit lors de l’achat ou la vente de 
votre propriété. 

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales  
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage 
participant aujourd’hui pour plus d’information.
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* Legal assistance service by phone available to clients of participating Royal LePage brokers effective upon the fulfilment of the conditions on an offer to purchase and during 365 days after the notarial deed has been signed. Protection Royale is offered to clients of participating Royal LePage brokers in Quebec only. Coverage is not offered to every buyer and seller and certain property types may not be eligible. Terms and conditions are defined within the 
policy. Protection Royale is underwritten by Sovereign, General Insurance Company, and Octave Assurances Inc. is the program broker of record. Protection Royale is being marketed under an agreement between Octave Assurances Inc. and Royal LePage Real Estate Services, a division of Brookfield Real Estate Services Inc. The Royal LePage name and mark are used by Octave Assurances Inc. under a license from Brookfield Real Estate Services Inc. 
Protection Royale is not provided, issued or underwritten by Brookfield Real Estate Services Inc., or any of its subsidiaries, affiliates, franchisees, direct or indirect parent companies, or any of their employees or agents, and the foregoing make no representations or warranties regarding Protection Royale. For more information, visit protectionroyale.ca or contact Octave Assurances Inc. at 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 
2016. All rights reserved. Any copying, reproduction, distribution or other use of these materials is prohibited.

protectionroyale.ca

PROTECTION

• An insurance program offered at no 
additional cost by your participating 
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected 
expenses related to latent defects, 
delays or withdrawals during a 
transaction or special assessments 
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that 
connects you with a team of lawyers 
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of 
mind upon the purchase or sale 
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker 
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects

Delays and withdrawals

Special assessments 
for co-ownerships
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*Service d’assistance juridique par téléphone offert aux clients de courtiers Royal LePage participants en vigueur à compter de la réalisation des conditions sur une offre d’achat et pendant 365 jours après la date de signature de l’acte notarié. 

La Protection Royale est offerte aux clients de courtiers Royal LePage participants du Québec seulement. La police d’assurance n’est pas offerte à tous les acheteurs et vendeurs et certains types de propriétés ne sont pas éligibles. Les termes sont définis dans la police d’assurance. Le programme Protection Royale est souscrit par La Souveraine, Compagnie d’assurance générale, et Octave Assurances Inc. agit à titre de gestionnaire et courtier du programme. La Protection Royale 
est commercialisée en vertu d’une entente entre Octave Assurances Inc. et Services immobiliers Royal LePage, une division de Brookfield Real Estate Services Inc. Le nom et la marque Royal LePage sont utilisés par Octave Assurances Inc. avec l’autorisation de Brookfield Real Estate Services Inc. Le programme Protection Royale n’est pas fourni, émis ou souscrit par Brookfield Real Estate Services Inc. ou une de ses filiales, ses affiliés, ses franchisés, ses sociétés mères directes ou 
indirectes, ou un de ses employés ou courtiers, et ce qui précède ne constitue en aucun cas une représentation ou une garantie concernant la Protection Royale. Pour plus d’information, visitez protectionroyale.ca ou communiquez avec Octave Assurances Inc. au 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 2016. Tous droits réservés. Toute copie, reproduction, distribution ou autre utilisation de ces documents est interdite.

Votre protection 
contre les :

protectionroyale.ca

Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans 
frais additionnels par votre courtier 
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les 
dépenses inattendues liées à un vice 
caché, à des délais ou désistements 
au cours d’une transaction, ou 
à des cotisations spéciales pour 
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique* 
mettant à votre disposition une équipe 
d’avocats spécialisés en droit immobilier. 

• Un sentiment de sécurité et de paix 
d’esprit lors de l’achat ou la vente de 
votre propriété. 

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales  
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage 
participant aujourd’hui pour plus d’information.
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* Legal assistance service by phone available to clients of participating Royal LePage brokers effective upon the fulfilment of the conditions on an offer to purchase and during 365 days after the notarial deed has been signed. Protection Royale is offered to clients of participating Royal LePage brokers in Quebec only. Coverage is not offered to every buyer and seller and certain property types may not be eligible. Terms and conditions are defined within the 
policy. Protection Royale is underwritten by Sovereign, General Insurance Company, and Octave Assurances Inc. is the program broker of record. Protection Royale is being marketed under an agreement between Octave Assurances Inc. and Royal LePage Real Estate Services, a division of Brookfield Real Estate Services Inc. The Royal LePage name and mark are used by Octave Assurances Inc. under a license from Brookfield Real Estate Services Inc. 
Protection Royale is not provided, issued or underwritten by Brookfield Real Estate Services Inc., or any of its subsidiaries, affiliates, franchisees, direct or indirect parent companies, or any of their employees or agents, and the foregoing make no representations or warranties regarding Protection Royale. For more information, visit protectionroyale.ca or contact Octave Assurances Inc. at 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 
2016. All rights reserved. Any copying, reproduction, distribution or other use of these materials is prohibited.

protectionroyale.ca

PROTECTION

• An insurance program offered at no 
additional cost by your participating 
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected 
expenses related to latent defects, 
delays or withdrawals during a 
transaction or special assessments 
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that 
connects you with a team of lawyers 
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of 
mind upon the purchase or sale 
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker 
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects

Delays and withdrawals

Special assessments 
for co-ownerships
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EXCLUSIF
aux courtiers
Royal LePage
participants

EXCLUSIVE
to participating
Royal LePage
brokers
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(ΤΑ ΝΕΑ) Την Κυριακή 26 Μαΐου, ο πα-
σίγνωστος οργανισμός MAGIC MISSION 
διόργανωσε στο Ελληνικό Κοινοτικό Κέ-
ντρο, την καθιερωμένη εκδήλωση-γεύμα. 
Πλήθος ομογενών ήρθαν να υποστηρί-
ξουν το συνεχές κοινωνικό και ανθρώπινο 
έργο του οργανισμού MAGIC MISSION. 

Το μουσικό κομμάτι ανέλαβαν η Πανα-
γιώτα Τσίτσου, ο Μπάμπης Τερζάκης, ο 
Πέτρος Πλαρινός και ο Ντένης Πείκος.

Επίσης δισκέδασαν τους παρευρισκόμε-
νους το χορευτικό της Ελληνικής Κοινότη-
τας Μόντρεαλ.

Η ΟΜΙΛΙΑ ΤΗΣ ΚΑΣ ΒΡΙΣΗΙΣ ΜΑΎΡΟΎ

Φίλες και φίλοι του Μagic Μission,

Χριστός Ανέστη, χρόνια πολλά και χα-
ρούμενα.

Με ιδιαίτερη χαρά σας υποδεχόμαστε 
για μια φορά ακόμα σε αυτή την απλή, 

αλλά υπέροχη γιορτή αγάπης, αλληλεγγύ-
ης και συνάντησης με όλους εσάς που όλα 
αυτά τα χρόνια έχουμε μοιράσει μεταξύ 
μας χαρές και λύπες. Με ιδιαίτερη συγκί-
νηση βλέπω εσάς, φίλες και φίλους, που 
μια ζωή εδώ στην ξενιτιά ο ένας κοντά 
στον άλλον, χειμώνες και καλοκαίρια, χρό-
νο με το χρόνο, ζούμε τη ζωή μας με τους 
κανόνες, τα ήθη και τις αξίες της δικής μας 
γενιάς… Μιας γενιάς που σιγά σιγά σβήνει 
και φεύγει. 

Είμασταν εμείς που δίναμε πάντα το πα-
ρών στους αγώνες της εποχής που ζήσαμε, 
από τα συλλαλητήρια κατά της Χούντας, 
τον πόλεμο του Βιετνάμ, τις πορείες αλ-
ληλεγγύης, ανθρωπιάς, αξιοπρέπειας και 
δικαιωμάτων, για μια καλύτερη κοινωνία.

Εμείς πάντα παρόντες στη ζωή της πα-
ροικίας μας, στα προβλήματα και τις χα-
ρές, με τις εκκλησιές μας, τα σχολεία μας, 
τους συλλόγους και τις ομοσπονδίες. Αγώ-
νες ατέλειωτοι με πείσμα, υπομονή και 
επιμονή, χτίσαμε μια γερή κοινότητα για 
τους νεότερους και όλα τα ελληνόπουλα 
του Μόντρεαλ. 

Σήμερα εδώ και πάλι μαζί, για να στη-
ρίξουμε και να συνεχίσουμε το έργο του 
Μ.Μ. έως εκεί που μπορούμε, με την ευχή 
η νέα γενιά να πάρει τη σκυτάλη και να 
συνεχίσει το έργο μας.

 Όλα αυτά τα χρόνια η παροικία των Ελ-
λήνων του Μόντρεαλ με το σύνθημα κα-
νένα παιδί να μην πεινάει, στάθηκε δίπλα 
στο Μ.Μ. που άπλωσε την αγκαλιά του 
από την μια άκρη μέχρι την άλλη στην πα-
τρίδα και μοίρασε αγάπη, αλληλεγγύη σε 
χιλιάδες παιδιά, γηροκομεία, κοινωνικά 
παντοπωλεία και άλλα. 

Δεκάδες αποστολές έφτασαν σε κάθε 
γωνιά της Ελλάδας, αποστολές που πραγ-

ματοποιήθηκαν από το υστέρημά σας και 
τον κόπο σας. Επώνυμοι και ανώνυμοι 
συμπατριώτες μας, οργανισμοί, σύλλογοι, 
σχολεία, επιχειρήσεις, ΜΜΕ, και τόσοι άλ-
λοι, προσέφεραν και προσφέρουν για την 
υλοποίηση αυτών των αποστολών αγάπης 
και αλληλεγγύης. Η ανταπόκριση όλων 
αυτών που βοηθήσαμε και βοηθάμε είναι 
έκδηλη στα γράμματα που μας έστειλαν 
και απευθύνονται σε όλους εσάς, που εί-
στε η ψυχή και η δύναμη του Μ.Μ.

Αγαπητοί φίλες και φίλοι, δυστυχώς ζού-
με σε δύσκολους καιρούς. Η ανθρωπότη-
τα έχασε τον προορισμό της και επικρατεί 
η ανασφάλεια και ένας αόρατος φόβος 
για το μέλλον. 

Πόλεμοι όπως αυτός στη Γάζα, όπου χι-
λιάδες παιδιά σκοτώνονται, η ανταγωνι-
στική επίδειξη των μεγάλων δυνάμεων, 
μαζί με τα προβλήματα των κλιματικών 
αλλαγών, και η ανεξέλεγκτη ανάπτυξη της 
τεχνιτής νοημοσύνης, μας κάνουν όλους 
ανήσυχους για το μέλλον των παιδιών 
μας, το μέλλον της νέας γενιάς. 

Μέσα σε αυτό το περιβάλλον, εμείς οι 
παλαιότεροι που τα ζήσαμε όλα πρέπει 
να προσπαθήσουμε να περάσουμε τις 
αιώνιες αξίες της ανθρωπιάς, της αγάπης 
και αλληλεγγύης στα παιδιά μας και στα 
εγγόνια μας.

Μόνο έτσι θα επιβιώσει ο κόσμος, μόνο 
έτσι ένα μεγάλο συμβολικό  παγκόσμιο 
Μ.Μ. θα στέκεται πάντα σε αυτούς που 
έχουν ανάγκη από ανθρώπινη συμπαρά-
σταση και αλληλεγγύη. 

Ας έχουμε την ελπίδα ότι η κατάσταση 
θα βελτιωθεί προς το καλύτερο, ας έχου-
με την ελπίδα ότι η μάνα Παναγιά θα είναι 
δίπλα μας και θα μας προστατεύει. 

Ο δρόμος είναι μακρύς κι εμείς το περ-
πατάμε όσο μπορούμε και αντέχουμε. Στο 
διάβα αυτό και στην πορεία της ανθρω-
πιάς, προσκαλούμε τους νέους της παροι-
κίας μας να σταθούνε δίπλα μας και κοντά 
μας, για να τους παραδώσουμε τη δάδα 
αναμμένη όταν έρθει η ώρα. 

Σας ευχαριστώ.

Η Ελληνική παροικία παρών στην  Η Ελληνική παροικία παρών στην  
εκδήλωση του MAGIC MISSIONεκδήλωση του MAGIC MISSION

Στην ομιλία του, ο πρόεδρος του Ελληνικού 
Κογκρέσου του Κεμπέκ, κ. Σωτήρης 
Αντύπας, αναφέρθηκε στο θεάρεστο έργο 
του οργανισμού και στην πρωτοβουλία 
της κας Μαύρου να βοηθηθούν τα παι-
διά στην Ελλάδα. Τόνισε επίσης πόσο η 
Ελληνική μας παροικία νοιάζεται και είναι 
ευαίσθητη για όλα αυτά τα παιδιά, που 
χρειάζονται τη βοήθεια της.

"Εμείς πάντοτε έχουμε ενδιαφέρον για το τι 
συμβαίνει στην πατρίδα και πάντοτε συμ-
μετέχουμε ενεργά. Γι αυτό και όλα αυτά 
τα χρόνια ζητούσαμε να μπορέσουμε να 
συμμετάσχουμε στις εκλογές", τόνισε.
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1735 boul. des Laurentides, 
Laval (Québec) H7M 2P5 

Tél. : 450 669-7467
www.granitelacroix.com

contact@granitelacroix.com

Our duty of memory.

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΗΣ ΤΩΝ ΚΑΛΥΤΕΡΩΝ ΑΝΟΞΕΙΔΩΤΩΝ ΚΑΝΤΗΛΙΩΝ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΩΝ

SUPPLIER OF THE BEST STAINLESS LAMP DOOR

Μέλος του Ομίλου Κατασκευαστών Μνημείων της Βορείου Αμερικής. ◾  Member of Monument Builders of North America.

IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

Την Κυριακή 2 Ιουνίου 2024
στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου

( 777 rue Saint-Roch, Montréal, QC )
Tελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής τou αειμνήστου πατέρα:  

να αναπαυθεί εν ειρήνη η ψυχή σου

Πατερούλη μου,
ήσουν ο ήλιος μου… ήσουν η ζωή μου. 

Εσβησε ο ήλιος μου και σκοτείνιασε ολη η ζωή μου. 
Αλλα θα φέγγεις λαμπερός, ήλιε μου,

για πάντα μεσα στην καρδια και στην ψυχή μου.
Είσαι ο ήλιος μου… Πατερούλη μου… είσαι η ζωή μου.

Πατέρουλη μου, μου λείπεις με πόνο καρδιάς, 
μου λείπεις αφάνταστα, μου λείπεις απίστευτα

σ'αγαπώ ακόμα περισσότερο, σ'αγαπώ αφάνταστα.

Με αιώνια αγάπη σ'αγαπώ, 
 σ'αγαπώ... ήλιε μου, Πατέρουλη μου... είσαι η ζωή μου.

Ιωάννης Καπετανάκης
από Χανιά, Κρήτης ετών 92

Η κόρη Αρτεμις (Diane)
Oι λοιποί συγγενείς και φίλοι από Καναδά και την Ελλάδα.

Μετά το τέλος του Μνημόσυνου θα προσφερθεί καφές και κόλλυβα 
στην αίθουσα της Εκκλησίας. Παρακαλούνται οι συγγενείς 

και οι φίλοι όπως παρευρεθούν.  
 

���Σ�� �����Σ���

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 8 Ιουνίου 2024 

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal) 

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
ΜΠΟΎΡΑΣ
(από Καμάρα Αρκαδίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 8 Ιουνίου 2024 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΓΕΏΡΓΙΟΣ 
ΦΡΙΝΤΖΉΛΑΣ

(από Πελετά, Κυνουρίας, Αρκαδίας)
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
Α Σ Τ Ρ Ο ΛΟ Γ Ι Κ Ε Σ  Π Ρ Ο Β Λ Ε Ψ Ε Ι Σ  Τ Η Σ  Ε Β Δ Ο Μ Α Δ Α Σ  3 / 6 / 2 0 2 4  –  9 / 6 / 2 0 2 4

Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
939

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 938

Παρά την εστίαση στην πρακτι-
κότητα και τα χρήματά σας, δεν μπορεί-
τε να μη διασκεδάσετε και να χαρείτε 
το καλοκαίρι σας. Η νέα Σελήνη ενερ-
γοποιεί τον τρίτο σας οίκο, της κοινωνι-
κότητας και της ζωντανής επικοινωνίας, 
ξεκινώντας μια έντονα διεγερτική και 
κοινωνική περίοδο, κάνετε σχέδια για 
τις διακοπές σας.

Η νέα Σελήνη στον ενδέκατο 
οίκο σας, της τεχνολογίας και της ομα-
δικής εργασίας, φέρνει μια νέα αρχή σε 
όλα τα θέματα της ομαδικής εργασίας 
και τεχνολογίας, βελτιώνοντας οτιδή-
ποτε ήταν σε τέλμα. Για τους επόμε-
νους έξι μήνες, εστιάστε σε όλες τις 
ομαδικές και κοινωνικές δραστηριότη-
τες. Πιθανή μία νέα συνεργασία.

Η νέα Σελήνη στον έβδομο 
οίκο σας, των σχέσεων, σας ζητά να 
αγωνιστείτε για την αρμονία και την 
ισορροπία σε όλες τις στενές σχέσεις 
σας και τις συνεργασίες σας. Μια νέα 
επικερδής συνεργασία ή νέα ερωτική 
γνωριμία είναι στα σκαριά για να απο-
λαύσετε το καλοκαίρι σας διασκεδα-
στικά και ρομαντικά.

Η νέα Σελήνη στο δεύτερο οίκο 
σας, των χρημάτων, ανοίγει ένα μεγά-
λο παράθυρο για νέες οικονομικές και 
εργασιακές προσπάθειες, καθώς ξεκινά 
ένα νέο κεφάλαιο έξι μηνών για τη συ-
ναισθηματική και οικονομική ασφάλειά 
σας. Βεβαιωθείτε ότι έχετε εφαρμόσει 
την οικονομική στρατηγική σας.

Η νέα Σελήνη στέλνει ένα φως 
έμπνευσης στο φιλόδοξο δέκατο οίκο 
σας και σας παρακινεί να φυτέψετε νέ-
ους φιλόδοξους σπόρους και να αγκα-
λιάσετε τις νέες ευκαιρίες που έρχονται 
στο δρόμο σας. Ξεκινήστε προσθέτο-
ντας περισσότερη οργάνωση και δομή 
στην επαγγελματική σας ζωή. 

Η νέα Σελήνη ενεργοποιεί 
τον έκτο οίκο σας, της ανάλυσης και 
της οργάνωσης, βοηθώντας σας να 
εστιάσετε στις λεπτομέρειες για τους 
επόμενους έξι μήνες. Πώς λειτουργεί η 
ζωή σας σε καθημερινό επίπεδο; Ενδέ-
χεται να υπάρξει κάποια αναπροσαρ-
μογή στην καθημερινότητά σας.

Ήρθε η ώρα να λάβετε τα 
δώρα σας από τη νέα Σελήνη στο ζώδιό 
σας, η οποία σας προικίζει με θετική 
ενέργεια για να κάνετε τα όνειρά σας 
πραγματικότητα. Θα πετύχετε τα κα-
λύτερα αν οργανωθείτε και αναλώνετε 
την ενέργειά σας σε πολλά πράγματα 
ταυτόχρονα.

Η νέα Σελήνη στον επεκτατι-
κό και φιλοσοφικό ένατο οίκο σας θα 
μπορούσε να φέρει συναρπαστικές 
ευκαιρίες για προσωπική ανάπτυξη και 
ανάληψη ρίσκων. Ήρθε η ώρα να τολ-
μήσετε το ακατόρθωτο! Τώρα έχετε το 
πράσινο φως για να ξεκινήσετε κάποιο 
επιχειρηματικό εγχείρημα.

Η νέα Σελήνη στον ερωτικό 
πέμπτο οίκο σας αναπτερώνει τις ελ-
πίδες και τα όνειρά σας στην αγάπη. 
Αν είχατε συνεχείς συγκρούσεις με 
τον αγαπημένο σας, θα μπορούσε να 
υπάρξει καλύτερη επικοινωνία μεταξύ 
σας. Παρόλα αυτά, πρέπει επίσης κι 
εσείς να ζητήσετε αυτό που θέλετε.

Ξεκουραστείτε και χαλαρώστε 
στο σπίτι σας, βάλτε στο αθόρυβο το κι-
νητό σας, οι υποχρεώσεις δε σταματούν 
ποτέ. Με τη νέα Σελήνη στο δωδέκατο 
οίκο σας, της ανάπαυσης, μάλλον θα 
νιώθετε κουρασμένοι. Πηγαίνετε με τη 
ροή των γεγονότων και μην πιέζετε τα 
πράγματα, δεν είναι ώρα να δοκιμάσετε 
τα όριά σας.

Διαλέξτε με σύνεση τα άτομα 
στα οποία θα χαρίσετε την καρδιά σας 
ή θα συνεργαστείτε. Το ήδη ευαίσθητο 
και συναισθηματικό ζώδιό σας είναι 
εξαιρετικά επιρρεπές σε λεπτές ενερ-
γειακές και συναισθηματικές δονήσεις, 
και τώρα ακόμα περισσότερο χάρη στη 
νέα Σελήνη στον παθιασμένο όγδοο 
οίκο σας.

Η νέα Σελήνη στον οικείο και 
ευαίσθητο τέταρτο οίκο σας, αναδει-
κνύει το σπίτι σας, την οικογένειά σας 
και τη νοσταλγία για το παρελθόν. Βρί-
σκεστε στην πιο έντονη συναισθημα-
τική φάση σας, σκέφτεστε τα παιδικά 
σας χρόνια και το παρελθόν. Το να πε-
ράσετε χρόνο με τα οικεία προς εσάς 
πρόσωπα, σάς βοηθάει ψυχικά.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21

ΥΔΡΟΧΟΟΣ • Ιαν 21-Φεβ 19ΖΥΓΟΣ • Σέπτ 23 - Οκτ 23ΔΙΔΥΜΟΙ • Μάι 22 - Ιούν 21

ΙΧΘΥΕΣ • Φεβ 20-Μάρ 20ΣΚΟΡΠΙΟΣ • Οκτ 24 - Νοέμ 22ΚΑΡΚΙΝΟΣ • Ιούν 22 - Ιούλ 22

1859: Αρχίζει να λειτουργεί το περίφημο ρολόι 
Μπινγκ-Μπεν, σύμβολο της πόλης του Λονδίνου.

1905: Ο πρωθυπουργός Θεόδωρος Δηλιγιάν-
νης δολοφονείται κατά την προσέλευσή του στη 
Βουλή, από τον χαρτοπαίκτη και λεσχειάρχη Αντώ-
νη Κωσταγερακάρη. Αιτία, η απόφαση του Δηλι-
γιάννη να κλείσει τις χαρτοπαικτικές λέσχες.

1916: Διεξάγεται η Ναυμαχία της Γιουτλάνδης, η 
μεγαλύτερη πολεμική εμπλοκή στη θάλασσα κατά 
τη διάρκεια του Α’ Παγκοσμίου Πολέμου. 151 βρε-
τανικά πλοία συγκρούονται με 91 γερμανικά. Οι 
Άγγλοι χάνουν στο πεδίο της μάχης, αλλά κερδί-
ζουν σε στρατηγικό επίπεδο.

1975: Ο Κωνσταντίνος Καραμανλής συναντά τον 
Σουλεϊμάν Ντεμιρέλ, στο περιθώριο της Συνόδου 
Κορυφής του ΝΑΤΟ στις Βρυξέλλες. Οι δύο πρωθυ-
πουργοί συμφωνούν για παραπομπή του θέματος 
της υφαλοκρηπίδας του Αιγαίου στο Διεθνές Δικα-
στήριο της Χάγης.

1995: Αντιδράσεις και στο χώρο της Εκκλησίας 
προκαλεί η περιφορά της Τίμιας Ζώνης της Πανα-
γίας σε σπίτια πολιτικών, επιχειρηματιών και εφο-
πλιστών, τηλεοπτικούς σταθμούς, τράπεζες και 
νοσοκομεία, με σκοπό τη συγκέντρωση χρημάτων.

31 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΜΑΪΟΎ

 
J Η Μεγάλη Εβδομάδα για τις για-

γιάδες, είναι ό,τι και το Μουντιάλ για 
τους άνδρες!

J Πρωί-πρωί έχασα 800 θερμίδες! 
Αγόρασα πενιρλί και το ξέχασα στο λε-
ωφορείο!

J Έξι γύρους την ημέρα, χαλαρά, 
μου είπε ο διαιτολόγος. Παράξενο… 
Τόσους γύρους, ούτε πριν τη δίαιτα 
δεν έτρωγα…

J Αυτό, που στα γενέθλια σβήνεις 
τα κεράκια και όταν πεθάνεις στ’ ανά-
βουν… δεν το καταλαβαίνω…

J – Παιδί μου, τόσες μέρες κλει-
σμένη στο δωμάτιο με αυτό το... Διάο-
λο τον υπολογιστή, δε χάζεψες;
– Ποιά είσαι εσύ;

J Έχουν κλείσει τόσες επιχειρή-
σεις, που ο Χρυσός Οδηγός χωράει 
κάτω από την πόρτα…

J – Πρέπει να σταματήσεις να πί-
νεις, αν δε θέλεις να καταστρέψεις το 
συκώτι σου.
– Ρε γιατρέ, όλο τα ίδια λες όταν έρ-

χεται η σειρά σου να κεράσεις…

J Ώρες-ώρες, σκέφτομαι ότι το 
μικρό δαχτυλάκι του ποδιού υπάρχει 
μόνο για να το κοπανάμε στα έπιπλα.

J Με καλάσνικοφ και κουκούλα, 
μπορείς να κλέψεις το πολύ μέχρι 100 
με 200 χιλιάρικα. Για παραπάνω, χρει-
άζεται να φοράς κοστούμι…

J – Μωρό μου, μ΄αγαπάς μόνο και 
μόνο γιατί ο πατέρας μου άφησε κλη-
ρονομιά 100 εκατομμύρια;
– Καλά, πλάκα μου κάνεις; Τί ανα-

σφάλειες είναι αυτές; Θα σε λάτρευα, 
όποιος κι αν σου τ’ άφηνε!

J Από τότε που διάβασα ότι το λε-
μόνι βοηθάει στο αδυνάτισμα, βάζω 
πάντα μπόλικο πάνω στα σουβλάκια.

J Αναπολώ την εποχή που χρω-
στούσα μόνο… μαθήματα!

Ε Δ Ω  Γ Ε Λ Α Μ Ε

• Επισκευές αμαξωμάτων και βαφές με τα 
καλύτερα υλικά και με πλήρη εγγύηση. 

• Δωρεάν αυτοκίνητο εξυπηρέτησης κατά 
την διάρκεια της επισκευής.

Ο Νίκος Στεφανίδης σας 
εξυπηρετεί στο πλήρες 

εξοπλισμένο συνεργείο του

757 Beaumont γωνία Champagneur, Montreal, Que  H3N 1V9
Tel: (514) 271-7555  •  Cell: (514) 776-6715  •  gtyautonick@gmail.com

Centre de Collision 
GTY Auto

Auto MecaNick

GTY Auto
CENTRE DE COLLISION

Auto MecaNick
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

514-800-0666

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

Διαφημιστείτε κι εσείς Διαφημιστείτε κι εσείς 
  

για όλο το χρόνο στη σελίδα   ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  για όλο το χρόνο στη σελίδα   ΑΠ’ ΟΛΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ!  
Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια προσφορά μας!  Επωφεληθείτε από τη σούπερ ετήσια προσφορά μας!  

Τηλεφωνήστε  μας σήμερα:  Τηλεφωνήστε  μας σήμερα:  
450-978-9999450-978-9999

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A

657 boul. Curé-Labelle,Suite 290
Laval, Québec, H7V 2T8

Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras 
CPA, CA

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ
γιαγια    Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια 

ανοικτα 7 ημερεΣ   την εβδομαδα
9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

4691 Samson blvd.| 4691 Samson blvd.| 450 686-2347450 686-2347

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103, Vimont, Laval

514 476-4565
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WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - 9am to noon

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

Μήνυση σε βάρος της προέδρου 
της Κομισιόν κατέθεσε το Διεθνές 

Ινστιτούτο Ερευνών για την Ειρήνη της 
Γενεύης, κατηγορώντας την ως ποινικά 
υπεύθυνη και υπόλογη για τα εγκλήματα 
πολέμου και τα εγκλήματα κατά της αν-
θρωπότητας που έχουν διαπραχθεί από 
το Ισραήλ στη Γάζα.

Στη μήνυση, που υποστηρίζεται από 
πολλές ομάδες ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
και διακεκριμένους ακαδημαϊκούς και 
εμπειρογνώμονες του διεθνούς δικαίου, 
επισημαίνεται πως η Ούρσουλα Φον Ντερ 
Λάιεν έχει καταστεί συνένοχη, βάσει του 
Καταστατικού της Ρώμης (άρθρο 25, πα-
ράγραφος 3, σημείο γ) για μια σειρά πρά-
ξεων και παραλείψεων για τα εγκλήματα 
κατά της ανθρωπότητας και τη γενοκτονία 

που διαπράττουν οι ισραηλινές δυνάμεις 
στον παλαιστινιακό θύλακα.

Η Ούρσουλα Φον Ντερ Λάιεν, η 
οποία έχει ασυλία ενώπιον του Διεθνούς 
Ποινικού Δικαστηρίου, έχει γίνει συνένο-
χος με την επίσημη ιδιότητά της ως πρόε-
δρος της Κομισιόν, για στρατιωτική, οικο-
νομική και χρηματοδοτική, διπλωματική 
και πολιτική υποστήριξη.

Όπως επισημαίνεται, η Ούρσουλα Φον 
Ντερ Λάιεν, αν και είχε γνώση όσων συ-
ντελούνται στη Γάζα και του γεγονότος 
πως αυτά συνιστούν παραβιάσεις του 
διεθνούς δικαίου, δεν έκανε τίποτα για 
να προσπαθήσει να τα εμποδίσει, παρότι 
είχε τη δυνατότητα, όπως προκύπτει και 
από τις ενέργειές της στον πόλεμο της Ου-
κρανίας.

Με την προσφυγή καλείται ο Εισαγγε-
λέας του ΔΠΔ να κινήσει έρευνες βάσει 
των πληροφοριών που παρέχονται κατά 
της Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν. Υπενθυμί-
ζεται πως ο ανώτατος εισαγγελέας, πριν 
από μερικές ημέρες, κατέθεσε αίτημα για 
έκδοση εντάλματος σύλληψης σε βάρος 
του πρωθυπουργού Μπενιαμίν Νετανιά-
χου και του υπουργού Άμυνας του Ισραήλ 
Γιόαβ Γκάλαντ για εγκλήματα κατά της αν-
θρωπότητας και εγκλήματα πολέμου.
«Υπάρχουν βάσιμοι λόγοι να πιστεύουμε 

ότι η άνευ όρων υποστήριξη της ντερ Λά-
ιεν στο Ισραήλ (στρατιωτική, οικονομική, 
διπλωματική και πολιτική) επέτρεψε να 
διαπράξει εγκλήματα πολέμου και συνεχι-
ζόμενη γενοκτονία στη Γάζα», αναφέρεται 
στην ανακοίνωση.

Ο πρώην ανεξάρτητος εμπειρογνώμονας 
στα Ηνωμένα Έθνη, Άλφρεντ Ντε Ζάιας, 
δημοσίευσε μια δήλωση σχετικά με την 
πρωτοβουλία που ηγείται στο πλαίσιο 
του Διεθνούς Ινστιτούτου Ερευνών για την 
Ειρήνη της Γενεύης (GIPRI) κατά της προ-
έδρου της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, στην 
οποία επισημαίνεται: «Η Ούρσουλα Φον 
Ντερ Λάιεν, με την ιδιότητά της ως Προ-
έδρου της Επιτροπής, είχε αποτελεσματι-
κό ρόλο στην πρόσβαση στη στρατιωτική 
υποστήριξη που παρείχε η Ευρωπαϊκή 
Ένωση στον ισραηλινό στρατό. Δεν επέ-
βαλε οικονομικές και στρατιωτικές κυρώ-
σεις στο Ισραήλ και έκανε πολλές δηλώ-
σεις που περιλάμβαναν πληροφορίες για 
την παροχή διπλωματικής υποστήριξης 
στο Ισραήλ».                        © newsbreak.gr

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ

Μήνυση κατά τής  Μήνυση κατά τής  
Ούρσουλα Φον ντερ ΛάιενΟύρσουλα Φον ντερ Λάιεν
«Υπεύθυνη για εγκλήματα πολέμου  «Υπεύθυνη για εγκλήματα πολέμου  
και κατά της ανθρωπότητας»και κατά της ανθρωπότητας»
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GET THIS DEAL

DREAM PHONE
dreamier price

0$
DOWN

on approved credit and 0% interest with  
Fido Payment Program,1 on select plans

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4190, St-Laurent Blvd.
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 887-7784

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-2335

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 471-8972

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 499-3014

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers


