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FREE 
EVALUATION 
WITH NO 
OBLIGATION

Thinking of sellingselling or downsizingdownsizing?  I can help!

5785 Ave Parkhaven, Cote St. Luc H4W 1X8 (514) 488-8203    
For info regarding documents: www.emsb.qc.ca/wagar

A CENTRE FOR THE COMMUNITY

Sign
up  
for 
English 

or  
French 
Classes 
today!

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

Centre de Collision

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed
Expert Color Matching • Factory Genuine Parts
Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

514 476-4565
1385, Boul. des Laurentides, 

Local 103, Vimont, Laval

ΣΕΛΙΔΑ 3ΣΕΛΙΔΑ 6

ΣΕΛΙΔΑ 13ΣΕΛΙΔΕΣ 15,22

ΚΑΝΑΔΑΣ | ΚΕΜΠΕΚ 

«Χάνουν εδάφη»  «Χάνουν εδάφη»  
οι Φιλελεύθεροιοι Φιλελεύθεροι  
Νέο πλήγμα στις επαναληπτικές εκλογές 
στο Λασάλ – Βερντόν και σε περιοχή του 
Γουίνιπεγκ • Παραιτήθηκε ο υπουργός 
Μεταφορών Π. Ροντρίγκεζ για να 
«τρέξει» για αρχηγός του Liberal στο 
Κεμπέκ • Πρόταση μομφής ετοιμάζει ο 
Πολιέβρ – «Δεν την υποστηρίζουμε» 
λέει το Μπλοκ  

ΚΕΜΠΕΚ 

Η Κυβέρνηση Λεγκό  
«πιέζει» αλά… 

Γαλλικά  
2,5 εκ.$ σε διαφημίσεις  

για «απαίτηση» τής  
γαλλικής γλώσσας!

ΕΥΡΩΠΗ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ 

Η Γερμανία  
εξοργίζει τους  
γείτονές της 
Η διπλή απειλή  
για την Ευρώπη 

 

ΕΛΛΑΔΑ 

«Εκτίναξη»  «Εκτίναξη»  
του χρέους  του χρέους  

πάνω από  πάνω από  
400 δις €400 δις €
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MONTREAL

2100, Marcel-Laurin Blvd.
Ville St-Laurent | 514-856-1884

9012, l’Acadie Blvd.
514-387-9999

Place Alexis-Nihon
1500, Atwater St | 514-939-5552

Complexe Desjardins
175 René-Lévesque Blvd. West
514-669-1880

7600 Boul Viau, Unit 331 
(514) 376-6667 

NORTH SHORE
Centre Laval
1600, boul. Le Corbusier | 450-978-1081

Galeries Terrebonne
1185, boul. Moody | 450-964-8403

SOUTH SHORE

Chateauguay Regional Centre
200, d’Anjou Blvd. | 450-692-5136
 
Centre Valleyfield
50, Dufferin | 450-373-0519

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette | 450-760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph blvd | 819-205-1390

Visit planetemobile.ca to see all current offers

after Auto-Pay Discount when you bring 
your own phone and when paired with a 
Home service.

Join the lecture from anywhere.
Switch to Canada’s largest and most reliable 5G network.

Get 5G Mobile plans

after Auto-Pay Discount when you bring your own phone  
and when paired with a Home service.

$35/mo

for as low as
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Ιστορία έγραψε ο υποψήφιος του 
Μπλοκ, Louis-Philippe Sauvé, ο οποί-

ος κέρδισε αναπάντεχα την έδρα των Φι-
λελευθέρων στις επαναληπτικές εκλογές 
της Δευτέρας 16 Σεπτεμβρίου.

Την ίδια στιγμή, στις επαναληπτικές 
εκλογές στην έδρα Elmwood–Transcona, 
στο Winnipeg, η υποψήφια του NDP Leila 
Dance κατάφερε να διατηρήσει την πορ-
τοκαλί φλόγα στην έδρα του Elmwood-
Transcona διαδεχόμενη τον παραιτηθέντα 
βουλευτή Daniel Blaikie, που προσχώρη-
σε στην επαρχιακή κυβέρνηση του Wab 
Kinew. Η Dance πήρε 13.606 ψήφους, ενώ 
ακολούθησε ο υποψήφιος των Συντηρητι-
κών Colin Reynolds, ο οποίος συγκέντρω-
σε 12.448 ψήφους. Με τη νίκη αυτή, ο 
ηγέτης του Νέου Δημοκρατικού Κόμματος 
(NDP), Τζάγκμιτ Σινγκ, πέτυχε το στοίχημά 
του.

ΜΕΓΑΛΟΣ ΑΓΩΝΑΣ
Ο αγώνας για την έδρα του LaSalle–

Émard–Verdun, ήταν εξαιρετικά αμφίρ-
ροπος, μεταξύ του Bloc Québécois και του 
Φιλελεύθερου Κόμματος του Καναδά. Η 
αγωνία κράτησε μέχρι να καταμετρηθεί 
και η τελευταία εκλογική κάλπη όπου τα 
αποτελέσματα βγήκαν  τα ξημερώματα 
της Τρίτης 17/9. Η καταμέτρηση των ψή-
φων διήρκεσε περισσότερο από το ανα-
μενόμενο, λόγω του ρεκόρ των αιτήσεων 
με 91 συμμετοχές, όπου οι περισσότεροι 
υποψήφιοι κατέβηκαν ως ανεξάρτητοι. Η 
μεγάλη πλειοψηφία από αυτούς πήραν τη 
δική τους ψήφο και της οικογενείας τους. 
Ο σκοπός των ανεξαρτήτων ψηφοφόρων 
ήταν να κοροϊδέψουν το εκλογικό σύστη-
μα του Καναδά και να προωθήσουν άλλο 
εκλογικό σύστημα.

Μόλις γύρω στις 3 π.μ., μετά την κατα-
μέτρηση 187 εκλογικών τμημάτων, έγινε 
σαφής η νίκη του υποψηφίου του Μπλοκ 
Louis-Philippe Sauvé με 8.884 ψήφους 
(28% των ψήφων), ενώ ακολουθούσε 
πολύ κοντά η υποψήφια των Φιλελευ-
θέρων Laura Palestini που συγκέντρωσε 
8.636 ( 27,2% των ψήφων). Ο υποψήφιος 
των Νεοδημοκρατών Greg Sauvé ήρθε τρί-
τος με 8.262 ψήφους (26,1% των ψήφων). 
Ο συντηρητικός Louis Ialenti συγκέντρωσε 
3.676 ψήφους (11,6% των ψήφων).
Αυτή είναι μια συντριπτική ήττα για τους 

Φιλελεύθερους του Justin Trudeau, οι 
οποίοι μόλις έχασαν ένα δεύτερο κάστρο 
σε λιγότερο από τρεις μήνες. Τον περα-
σμένο Ιούνιο έχασαν από τους Συντηρη-
τικούς στο Toronto-St. Paul›s, ένα άλλο 
φιλελεύθερο προπύργιο.

Η επαναληπτική εκλογή στην έδρα 
LaSalle–Émard–Verdun ήταν αναγκαστική, 
μετά την παραίτηση του πρώην βουλευτή 
και υπουργού δικαιοσύνης David Lametti, 
ο οποίος κατείχε αυτή τη θέση από το 
2015. Στις τελευταίες γενικές εκλογές, το 
2021, ο κ. Lametti επανεξελέγη με 42,9% 
των ψήφων, πολύ μπροστά από τους αντι-
πάλους του. Ο υποψήφιος του Μπλοκ είχε 
λάβει τότε το 22,1% των ψήφων και ο Συ-
ντηρητικός το 7,5%.

Περιχαρής, ο ηγέτης του Bloc Québécois, 
Yves-François Blanchet, δεν έκρυψε την 
ικανοποίησή του, την επομένη της νίκης 
του υποψηφίου του Louis-Philippe Sauvé. 
Παραδέχτηκε δε τα εξής: «Δεν ήταν μικρό 
κατόρθωμα [...] Πριν από δύο μήνες, θα 
θεωρούνταν απολύτως αδύνατο [...] Ήταν 
εντελώς απρόβλεπτο».

ΑΠΟΧΗ
Η μεγάλη αποχή από τις κάλπες ήταν το 

κύριο επιχείρημα που χρησιμοποίησε ο 
πρωθυπουργός Τζάστιν Τρουντό για να 

εξηγήσει το αποτέλεσμα. Συγκεκριμένα, 
μόνο το 39,66% των εγγεγραμμένων ψη-
φοφόρων, ήτοι 31.711 άτομα, πήγαν να 
ψηφίσουν. Στις εκλογές του 2021 ψήφι-
σαν 47.360 άτομα, ενώ το 2019 ψήφισαν 
52.391 και το 2015 ψήφισαν 53.763.

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ
Αυτή η νέα ήττα κινδυνεύει να αμφισβη-

τήσει ακόμη περισσότερο την ηγεσία του 
Φιλελεύθερου πρωθυπουργού. Εδώ κι 
ένα χρόνο η κυβέρνηση του Τζάστιν Τρου-
ντό παρακολουθεί αβοήθητη την πτώση 
της στις δημοσκοπήσεις. 

Η συνεχιζόμενη ισχύς του υπουργικού 
συμβουλίου της μειοψηφίας του κ. Τρου-
ντό είναι ακόμη πιο αβέβαιη σήμερα, 
μετά που ο ηγέτης του NPD έσκισε τη συμ-
φωνία του με τους Φιλελεύθερους.

Επιπλέον, τους τελευταίους μήνες, του-
λάχιστον 18 Φιλελεύθεροι βουλευτές 
έχουν ήδη δηλώσει ότι δε θα είναι υποψή-
φιοι στις επόμενες εκλογές. Μερικοί από 
αυτούς ήταν υπουργοί, όπως οι Seamus 
O'Regan, Helena Jaczek, Omar Alghabra 
και Joyce Murray. Όμως, η πιο σημαντική 
απώλεια για τους Φιλελεύθερους είναι 
η παραίτηση του υπουργού Μεταφορών, 
Πάμπλο Ροντρίγκεζ, ο οποίος τελικά επι-
βεβαίωσε τις φήμες των προηγούμενων 

ημερών και θα είναι υποψήφιος για αρχη-
γός των Φιλελεύθερων του Κεμπέκ, ώστε 
αν επιλεγεί, να διεκδικήσει το φθινόπωρο 
του 2026 την πρωθυπουργία της Επαρχίας, 
όντας αντίπαλος του Φρανσουά Λεγκό! 

Ο κος Ροντρίγκεζ επί του παρόντος κρα-
τάει τη βουλευτική έδρα στην Οτάβα.

Επίσης, στις 5 Σεπτεμβρίου, ο Jeremy 
Broadhurst, διευθυντής εθνικής εκστρα-
τείας για το Φιλελεύθερο Κόμμα του Κα-
ναδά, ανακοίνωσε ότι αναχωρεί από το 
κόμμα στα τέλη Σεπτεμβρίου για λόγους 
προσωπικούς. 
Τέλος, σύμφωνα με πληροφορίες, την 

Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου αναμένεται από τον 
ηγέτη των Συντηρητικών Pierre Polievre, η 
πρόταση μομφής κατά της Κυβέρνησης 
Τρουντό. Σύμφωνα με επίσημες δηλώσεις, 
το Bloc Québécois δε θα την υποστηρίξει. 

KDM
assurances

Cabinet en assurance de dommages et services financiers

kosta@kdmassurances.com

Συνεργαζόμαστε
με 13 εταιρίες

Επί 36 χρόνια 
εξυπηρετούμε την  
Ελληνική Παροικία

Αυτοκινήτων - Σπιτιών -  Κτιρίων 
Επιχειρήσεων - Ζωής

253 Decarie (Γωνία Dion)
Ville Saint-Laurent

514.903.9000

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣΑΣΦΑΛΕΙΕΣ
KOSTA D. MENOUTIS

Δωρεάν εκτίμηση
Σας 

συμφέρει

FOR SALE LAVAL-DES-RAPIDES BUNGALOW
This inviting home features 3+1 cozy bedrooms with abundant natural light each 

with plenty of space and large windows, 2 full bathrooms, one with walk-in shower.
Large dining area adjacent to the living room with cathedral ceilings. The landscaped 

garden provides a peaceful retreat with a patio area for outdoor dining.
Step into the comfort of this beautiful renovated bungalow, a perfect blend of 

modern updates and classic charm. Perfect for entertaining or relaxing with family.
Located in a desirable neighbourhood, close to everything. Easy to visit! Must see!

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα
gg@newsfirst.ca

ΚΕΜΠΕΚ | ΕΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΕΣ ΕΚΛΟΓΕΣ

Έπεσε το προπύργιο  
των Φιλελεύθερων  
◙ «Απρόβλεπτη» νίκη του BLOC
Σκληρό πλήγμα για τον Τζάστιν Τρουντό
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Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

του Γεωργίου Στυλ. Γκιούσμα

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣ

Άνοια, η πανδημία  
της εποχής μας…

Αφορμή γι’ αυτό το άρθρο μού έδωσε το σοβαρό πρόβλημα 
που αντιμετωπίζουν πολλές οικογένειες (η παροικία μας 

δεν αποτελεί εξαίρεση) που στο στενό περιβάλλον τους υπάρχει 
κάποιος που πάσχει από τη νόσο Αλτσχάιμερ.
Τα στοιχεία που αφορούν τη συχνότητα εκδήλωσης νευρολογι-

κών παθήσεων παγκοσμίως είναι λίαν ανησυχητικά, καθώς έρευ-
νες καταγράφουν ότι κάθε τρία δευτερόλεπτα ένας άνθρωπος 
στον κόσμο εμφανίζει άνοια. Στις μέρες μας υπάρχουν 55 εκα-
τομμύρια άνθρωποι που ζουν με άνοια, αριθμός που αναμένεται 
να αυξηθεί δραματικά στο εγγύς μέλλον λόγω της αύξησης του 
προσδόκιμου επιβίωσης.
Πρόσφατα στατιστικά στοιχεία που προέκυψαν στον Καναδά, 

μαρτυρούν ότι 750.000 άτομα πάσχουν από άνοια, αριθμός που 
αντιπροσωπεύει το 7,1% του συνολικού πληθυσμού. Τα δύο τρί-
τα των ηλικιωμένων άνω των 65 ετών που ζουν με τη νόσο είναι 
γυναίκες, ενώ κάθε χρόνο διαγιγνώσκονται 76.000 νέες περιπτώ-
σεις. Προβλέπεται πως μέχρι το 2031 η υγειονομική δαπάνη θα 
διπλασιαστεί από 8,3 σε 16,6 δισεκατομμύρια δολάρια. 

Στην Ελλάδα, 250.000 άτομα πάσχουν από άνοια και 350.000 
από ήπια νοητική διαταραχή που είναι προστάδιο της άνοιας. 

Σύμφωνα με τους εμπειρογνώμονες, οι σημαντικότεροι μη τρο-
ποποιήσιμοι παράγοντες κινδύνου είναι η γενετική προδιάθεση 
και η αύξηση της ηλικίας. Τα συμπτώματα της νόσου είναι: Δι-
αταραχές μνήμης, διαταραχές της ικανότητας κατανόησης και 
έκφρασης του λόγου, διαταραχές της κρίσης, απώλεια προσα-
νατολισμού στο χώρο και χρόνο και έκπτωση καθημερινής λει-
τουργικότητας. Επίσης, υπάρχουν αλλαγές στην προσωπικότητα, 
συχνά σωματικά ενοχλήματα και ψυχιατρικά συμπτώματα, όπως 
απάθεια, κατάθλιψη, επιθετικότητα, ευερεθιστότητα, αρνητισμός, 
παραλήρημα και ψευδαισθήσεις. Και όσο εξελίσσεται η ασθένεια, 
τόσο πιο απαιτητική γίνεται η παροχή της φροντίδας. Ειδικότερα, 
όταν ο ασθενής είναι σε προχωρημένο στάδιο, η φροντίδα πλέον 
πρέπει να είναι σε 24ωρη βάση, καθώς το άτομο σταματά να μπο-
ρεί να αυτοεξυπηρετείται.
Η έναρξη της νόσου είναι αργή και προοδευτική. Τα τελευταία 

χρόνια διεξάγεται μεγάλη ερευνητική προσπάθεια με στόχο την 
ανεύρεση περισσότερο αποτελεσματικών θεραπειών. Στη συντρι-
πτική πλειοψηφία των περιπτώσεων, η νόσος είναι σποραδικής 
εμφάνισης, πράγμα που σημαίνει ότι δεν είναι κληρονομική, αν 
και κάποια γονίδια μπορεί να λειτουργούν ως παράγοντες κινδύ-
νου. Η άνοια θεωρείται μη θεραπεύσιμη και θανατηφόρα, αποτε-
λώντας την αιτία του 60% με 70% των περιπτώσεων. 
Η νόσος Αλτσχάιμερ, όπως γνωρίζουμε, πήρε το όνομά της από 

τον Δρ. Alois Alzheimer, ένα Γερμανό ψυχίατρο. Το 1906, ο Δρ. 
Alzheimer περιέγραψε τις αλλαγές στον εγκεφαλικό ιστό μιας 
γυναίκας που είχε πεθάνει από μία ασυνήθιστη ψυχική ασθέ-
νεια. Βρήκε μη φυσιολογικές εναποθέσεις και μπλεγμένες δέσμες 
νευρικών ινών. Αυτές οι πλάκες και τα πλέγματα στον εγκέφαλο 
αποτελούν πλέον χαρακτηριστικές εγκεφαλικές αλλαγές που προ-
καλούνται από τη νόσο Αλτσχάιμερ. Η νόσος Αλτσχάιμερ είναι 
η έβδομη κύρια αιτία θανάτου παγκοσμίως και η πέμπτη κύρια 
αιτία θανάτου σε άτομα ηλικίας 65 ετών και άνω. Η Παγκόσμια 
Ημέρα Αλτσχάιμερ γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 21 Σεπτεμβρίου, 
με σκοπό την ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης για τη νόσο.
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Απαιτείται διαγωγή κοσμιωτάτη
Ως μεσογειακός λαός είναι γνωστό, ότι εμείς 

οι Έλληνες έχουμε αίμα που βράζει και πολ-
λές φορές μας οδηγεί το να παρεκτρεπόμαστε, 
ακόμα και σε δημόσιους χώρους.

Οι συνεδριάσεις αλλά προπαντός οι γενικές συ-
νελεύσεις της κοινότητας, συχνά ξεφεύγουν από 
τις ομαλές εργασίες που πρέπει να έχουν, και πολ-
λές φορές καταλήγουν σε φωνασκίες και σχεδόν 
«αγκαλιάσματα». Το «κάτσε κάτω ρε!» και άλλα 
παρόμοια, έχουν γίνει σήμα κατατεθέν.
Θυμάμαι ένα περιστατικό που είδα με τα μάτια 

ενός παιδιού μόλις 9 ετών σε μια γενική συνέλευ-
ση που γινόταν κάτω στο χολ της ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΑΣ 
– όπου με είχε κουβαλήσει ο πατέρας μου Στυ-
λιανός, εκδότης της ΔΡΑΣΗΣ. Θυμάμαι  λοιπόν ότι  
ένας σύμβουλος της κοινότητας που διαφωνούσε 
έντονα με τα λεγόμενα συμβούλου της διοίκησης, 
έχασε την ψυχραιμία του, άρπαξε την ξύλινη κα-
ρέκλα και την έφερε καπέλο πάνω του… Οι πολλοί 
παλαιοί θυμούνται το περιστατικό και τα ονόματα 
των συμβούλων που δε θα αναφέρω μια και έφυ-
γαν από τη ζωή. Το ίδιο και χειρότερο επικρατεί και 
στις συνεδριάσεις.

ΕΚΤΟΣ ΕΑΥΤΟΥ
Στη συνεδρίαση της Τρίτης 17 Σεπτεμβρίου, εκ 

νέου παρεκτράπηκε ο σύμβουλος και μέλος του 
εκτελεστικού της Ελληνικής Κοινότητας Μόντρεαλ 
κ. Γιάννης Βάθης, με σφοδρή επίθεση και απρεπείς 
χαρακτηρισμούς κατά της συμβούλου κας Βούλας 
Νεοφώτιστου. Το περιστατικό κράτησε αρκετά λε-
πτά, αναγκάζοντας τον αξιωματούχο υπευθύνου 
Προσωπικού κ. Δημήτρη Στραπάτσα να παίξει ρόλο 
σωματοφύλακα και να οδηγήσει τον κ. Βάθη στη 
θέση του. Μετά από μια «άγρια» προφορική άμυ-
να των συμβούλων Κέζα, Νικολάου, Νεοφώτιστου 
και άλλων, και μετά την παράκληση του προέδρου 
της συνεδρίασης Δημήτρη Σμυρνιού, ο κ. Βάθης 
ζήτησε συγνώμη στις γυναίκες συμβούλους. Το 
παράλογο ήταν ότι η «επίθεση» κατά της κας Νε-
οφώτιστου δεν είχε να κάνει καθόλου με το θέμα 
που συζητιόταν, αλλά με δηλώσεις της κας Νεοφώ-
τιστου που έκανε ως ταμίας σε γενική συνέλευση 
που έγινε εδώ και τρία χρόνια…
Από τη στιγμή που ο κ. Βάθης ήταν εκτός, έπρεπε 

να τον επαναφέρει αμέσως σε τάξη ο πρόεδρος της 
συνεδρίασης κ. Σμυρνιός. Το όποιο δεν έγινε.

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΠΥΓΜΗ…
Όπως είναι γνωστό, από την πρώτη συνεδρίαση 

τον Αύγουστο του 2023, ο κ. Δημήτρης Σμυρνιός, 
ως πρόεδρος των συνεδριάσεων του διοικητικού 
συμβουλίου, αν και θα μπορούσε, δεν έδειξε την 
απαιτούμενη αυστηρότητα στις συνεδριάσεις των 
μελών του συμβουλίου. Ο χαρακτήρας του όσοι 
τον ξέρουν, είναι ενός ατόμου χαμηλών τόνων, ενώ 
είναι και υπέρ ήπιος. Αυτό του το χάρισμα εκμε-
ταλλεύτηκαν ορισμένοι σύμβουλοι διοίκησης αλλά 
και αντιπολίτευσης, με αποτέλεσμα να γίνεται άδι-
κο χάσιμο χρόνου και να χάνεται πολλές φορές ο 
έλεγχος της κατάστασης. Ως πρώτο «θύμα» ήταν η 
παραίτηση του κ. Χρήστου Σύρου, αρχηγού της κοι-
νοτικής ομάδας ΠΡΑΞΙΣ.

Με περισσότερες γυναίκες ως μέλη στο διοικητικό 
συμβούλιο, πρέπει να επικρατεί μια ευγενή ατμό-

σφαιρα στις συνεδριάσεις. Είναι λοιπόν αναγκαίο, 
στην επόμενη συνεδρίαση ο πρόεδρος κ. Σμυρνιός 
να δείξει τα «δόντια» του και να υψώσει μόνο αυ-
τός τη φωνή του όταν «ατακτούν» οι σύμβουλοι.

ΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ…
Ας δούμε περιληπτικά τι διαδραματίστηκε -εκτός 

του καυγά- στη συνεδρίαση. Ο πρόεδρος της κοι-
νότητας κ. Τσούκας στην καθιερωμένη έκθεση του, 
ανέφερε το επιτυχές ταξίδι του στην Ελλάδα με σκο-
πό διάφορες χρηματοδοτήσεις για τον κοινοτικό 
οργανισμό. «Μας ξέρουν και μας θαυμάζουν όλοι» 
είπε. Ο κ. πρόεδρος ανέφερε ότι είχε τρεις συνα-
ντήσεις στο Μαξίμου όπου ζήτησε 5 εκατομμύρια 
ευρώ για το συγκρότημα στο Λαβάλ. Οι δε αξιω-
ματούχοι τον πρότρεψαν να συναντήσει το Σωμα-
τείο επιχειρηματιών, εφοπλιστές και πολλά μεγάλα 
ιδρύματα. Κι έτσι έκανε. Είχε επίσης συναντήσεις 
με το ΝΑΣΙΟ και το ίδρυμα ΝΙΑΡΧΟΣ το οποίο ενδι-
αφέρεται για χρηματοδότηση γηροκομείου. «Πήγα 
στους Μυτιληναίους και μου είπαν θα μας δώσουν 
100.000 για την παρέλαση μας. Πολύ σύντομα θα 
επισκεφτούν το Μόντρεαλ», συνέχισε ο πρόεδρος 
Τσούκας. Σύμφωνα με τα λεγόμενα, στη συνάντηση 
που είχε με τον κ. Θεοδωρικάκο, ο οποίος συγκι-
νήθηκε με το θέαμα που παρουσίασαν οι μαθητές 
του ΣΩΚΡΑΤΗΣ – ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ, του υποσχέθηκε 
ότι θα κάνει ότι μπορεί για να πάρει η κοινότη-
τα επιχορήγηση από τα προγράμματα του ΕΣΠΑ. 
«Μου σύστησε να κάνει η κοινότητα μια εταιρεία 
στην Ελλάδα, η οποία θα λάβει την επιχορήγηση 
και θα τη μεταφέρει έπειτα στα ταμεία της κοι-
νότητας. Απ’ ότι φαίνεται, τον περασμένο Μάιο η 
Ευρώπη και ο Καναδάς υπέγραψαν συμφωνία για 
ένα πρόγραμμα -HORIZON- που στηρίζει νέες κατα-
σκευές εφόσον είναι οικολογικές. Το HORIZON, έχει 
ένα προϋπολογισμό των 1,3 τρισεκατομμυρίων δο-
λαρίων. «Από εκεί, πιστεύω μπορούμε να πάρουμε 
30 εκατομμύρια» διευκρίνισε ο πρόεδρος. 

Επίσης, ο κ. Τσούκας θα συναντήσει τον πρωθυ-
πουργό της Ελλάδας, Κωσταντίνο Μητσοτάκη, όταν 
επισκεφτεί το Τορόντο στις 4 Νοεμβρίου, μάλλον 
για να του υπενθυμίσει τις υποσχέσεις χρηματο-
δότησης. Μεταξύ άλλων, ο πρόεδρος Τσούκας συ-
νάντησε τους  υφυπουργούς εξωτερικών Κώτσηρα 
και Παπαδοπούλου. 

Όσο για τις εξελίξεις του συγκροτήματος στο Λα-
βάλ αναγκαίο είναι ΧΘΕΣ να έχει εξουσιοδότηση η 
διοίκηση να προχωρήσει στην επίσημη αποδοχή 
των 10 εκατομμυρίων από την Καναδική κυβέρ-
νηση. «Αν δεν ψηφίσουμε θα τα χάσουμε», τό-
νισε ο πρόεδρος. Ανέφερε επίσης, ότι το γαλλικό 
εκπαιδευτικό σύστημα του Λαβάλ προσφέρει 13,5 
εκατομμύρια για να αγοράσει τα σχολικά κτίρια 
Emerson, Saint Martin και PieX. Η προθεσμία για 
την πώληση είναι η 4 Οκτωβρίου. Εδώ πρέπει να 
σημειώσω, ότι ένα ντούπλεξ πουλιέται 1 εκατομ-
μύριο δολάρια, και η αξία του κάθε τετραγωνικού 
μέτρου είναι πάνω από $200. Ας έχουν γνώση οι 
φύλακες… 
Τέλος να σημειωθεί, ότι με γραπτές επιστολές πα-

ραιτούνται οι Δρ Βίκυ Μπάφη και η κα Παναγιώτα 
Τσιούτρα, γενική γραμματέας. Ο πρόεδρος Τσού-
κας δήλωσε, ότι θα προσπαθήσει να τις επαναφέ-
ρει στο διοικητικό συμβούλιο.
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Με την έναρξη μιας μεγάλης δια-
φημιστικής εκστρατείας που θα 

κοστίσει 2,5 εκατομμύρια δολάρια, η κυ-
βέρνηση του Κεμπέκ, υπό τον Φρανσουά 
Λεγκό, καλεί τους πολίτες να απαιτούν 
τη χρήση της γαλλικής γλώσσας στην 
καθημερινότητά τους, είτε βρίσκονται 
στο χώρο εργασίας, στα καταστήματα 
ή ακόμη και στις πολιτιστικές επιλογές 
τους, όπως ο κινηματογράφος. Η εκστρα-
τεία, η οποία ξεκινά με το μήνυμα «εδώ 
μιλιούνται τα γαλλικά», θα προβληθεί 
παντού, ακόμη και σε περιοχές με έντο-
νο αγγλόφωνο και πολυεθνικό στοιχείο.

Παρά την αποφασιστικότητα της κυβέρ-
νησης να προστατεύσει τη γαλλική γλώσ-
σα, η προσέγγιση αυτή έχει ήδη προκαλέ-
σει συζητήσεις και εγείρει σοβαρά ερωτή-
ματα, για το κατά πόσο αυτή η τακτική εί-
ναι ρεαλιστική και εάν μπορεί πραγματικά 
να επιτύχει το στόχο της. Η ενίσχυση της 
γαλλικής γλώσσας είναι, σαφώς, κρίσιμη 
για την ταυτότητα του Κεμπέκ, ωστόσο η 
στρατηγική της κυβέρνησης φαίνεται να 
αντιμετωπίζει σοβαρές προκλήσεις.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ 
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Η εκστρατεία αυτή, η οποία περιλαμβά-
νει μηνύματα σε τηλεοπτικά και ραδιο-
φωνικά σποτ, αφίσες σε κεντρικούς δρό-
μους, ακόμη και στο γήπεδο του Centre 
Bell κατά τη διάρκεια των αγώνων των 
Montreal Canadiens, επικεντρώνεται στην 
προτροπή προς τους πολίτες να απαιτούν 
να εξυπηρετούνται στα γαλλικά. 

Ο υπουργός Γαλλικής Γλώσσας, Ζαν-
Φρανσουά Ρομπέρζ, δήλωσε ότι «κάθε 
πολίτης μπορεί και πρέπει να επιλέγει 
τη γαλλική γλώσσα πολλές φορές την 
ημέρα», τονίζοντας ότι η προστασία της 
γλώσσας δεν είναι μόνο ευθύνη του κρά-
τους, αλλά και των ίδιων των πολιτών.

Ωστόσο, η εκστρατεία αυτή εγείρει ανη-
συχίες σχετικά με την αποδοτικότητά 
της, ειδικά στις περιοχές όπου η αγγλική 
γλώσσα είναι κυρίαρχη. Σε περιοχές όπως 
το Μόντρεαλ, όπου υπάρχει έντονο πολυ-
γλωσσικό στοιχείο, η επιμονή στην απο-
κλειστική χρήση των γαλλικών μπορεί να 
δημιουργήσει αντιδράσεις και να εντείνει 
τις γλωσσικές εντάσεις, αντί να προωθή-
σει την αρμονική συνύπαρξη.

ΤΟ ΖΗΤΗΜΑ ΤΟΥ «BONJOUR/HI»
Ένα από τα κεντρικά θέματα της εκστρα-

τείας είναι η προτροπή προς τους κατα-
στηματάρχες να χρησιμοποιούν μόνο τη 
λέξη «Bonjour» όταν υποδέχονται τους 
πελάτες τους, αντί για τη γνωστή δίγλωσ-
ση προσφώνηση «Bonjour/Hi», η οποία 
έχει γίνει συνηθισμένη σε πολλές περιο-
χές του Μόντρεαλ. Το μήνυμα της εκστρα-
τείας είναι ξεκάθαρο: «Απλώς Bonjour».

Η φράση «Bonjour/Hi» είχε προκαλέσει 
έντονες αντιδράσεις στο παρελθόν, ειδι-
κά το 2017, όταν η Εθνοσυνέλευση του 
Κεμπέκ είχε περάσει ψήφισμα ζητώντας 
την κατάργησή της. Παρά τις προσπάθει-
ες αυτές, η φράση παραμένει δημοφιλής, 
ειδικά σε περιοχές με μεγάλη αγγλόφωνη 
κοινότητα. 

Η νέα εκστρατεία φαίνεται να επαναφέ-
ρει το ζήτημα, προσπαθώντας να προω-
θήσει μια πιο μονογλωσσική προσέγγιση, 
κάτι που μπορεί να αποξενώσει μέρος του 

πληθυσμού που έχει συνηθίσει στη χρήση 
και των δύο γλωσσών.
Ο Ζαν-Φρανσουά Ρομπέρζ δήλωσε ότι η 

εκστρατεία αυτή, παρά το διακριτικό της 
τόνο, είναι σαφής: «Στην πραγματικότητα, 
ζητάμε από τους Κεμπεκουά να απαιτούν 
να εξυπηρετούνται στα γαλλικά». Παρότι 
το μήνυμα αυτό μπορεί να φαίνεται λογι-
κό από τη σκοπιά της διαφύλαξης της γαλ-
λικής ταυτότητας, η επιβολή μιας τέτοιας 
πολιτικής θα μπορούσε να φέρει στο προ-
σκήνιο βαθύτερες πολιτισμικές εντάσεις, 
αντί να ενισχύσει τη γλωσσική κοινότητα.

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΣ ΛΥΣΕΙΣ ΣΕ  
ΕΝΑ ΠΕΡΙΠΛΟΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ;

Παρά τις δηλώσεις της κυβέρνησης ότι 
η εκστρατεία αυτή είναι απαραίτητη για 
την προστασία της γαλλικής γλώσσας, οι 
επικριτές της αμφισβητούν την αποτελε-
σματικότητά της. Το Parti Québécois, για 
παράδειγμα, έχει κατηγορήσει την κυβέρ-
νηση Λεγκό ότι δεν έχει λάβει πιο αυστη-
ρά και δομικά μέτρα, όπως η επιβολή του 
νόμου 101 στα αγγλόφωνα κολέγια.

Η κυβέρνηση έχει εισαγάγει άλλες πρω-
τοβουλίες, όπως τον περιορισμό των θέ-
σεων στα αγγλόφωνα κολέγια και την 
ενίσχυση τής διδασκαλίας της γαλλικής 
γλώσσας στους μετανάστες. Ωστόσο, οι 
πολιτικές αυτές δε φαίνεται να είναι αρ-
κετές για να αντιστρέψουν τη σταδιακή 
μείωση της χρήσης της γαλλικής γλώσσας 
στο Κεμπέκ, ειδικά στις νεότερες γενιές 
και στις πολυεθνικές κοινότητες.

ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ ΚΑΙ  
Η ΑΝΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Η δαπάνη 2,5 εκατομμυρίων δολαρίων 
για τη διαφημιστική αυτή εκστρατεία 

εγείρει επίσης ερωτήματα σχετικά με την 
αξία της, ειδικά σε μια περίοδο όπου η 
κυβέρνηση προσπαθεί να αποκαταστήσει 
την οικονομική ισορροπία. Με τις περι-
κοπές να είναι απαραίτητες σε πολλούς 
τομείς, όπως η υγεία και η παιδεία, η επι-
λογή της κυβέρνησης να επενδύσει σε μια 
τέτοια εκστρατεία φαντάζει παράδοξη.

Ο υπουργός Ρομπέρζ υπερασπίζεται την 
εκστρατεία, δηλώνοντας ότι η προστασία 
της γλώσσας είναι κρίσιμη για την επιβί-
ωση της κουλτούρας του Κεμπέκ: «Ποιο 
είναι το νόημα μιας χώρας με υγιή οικο-
νομικά, αν η ίδια η γλώσσα της δεν επι-
βιώσει;». 
Παρότι η δήλωση αυτή έχει μια ισχυρή 

συμβολική αξία, η πραγματικότητα είναι 
πιο περίπλοκη. Πολλοί θεωρούν ότι η 
προστασία της γλώσσας απαιτεί πιο δομι-
κές λύσεις και όχι απλώς μια διαφημιστι-
κή εκστρατεία.

Παρά την επιμονή της κυβέρνησης ότι η 
εκστρατεία αυτή είναι απαραίτητη, παρα-
μένουν πολλά ερωτήματα σχετικά με την 
αποτελεσματικότητά της και την πραγ-
ματική της συμβολή στην προστασία της 
γαλλικής γλώσσας. Μπορεί η διαφημι-
στική καμπάνια να φέρει την αλλαγή που 
επιδιώκει η κυβέρνηση ή απλώς θα δημι-
ουργήσει περισσότερες εντάσεις ανάμε-
σα στους γαλλόφωνους και αγγλόφωνους 
πληθυσμούς του Κεμπέκ;
Η διατήρηση και η ενίσχυση της γαλλι-

κής γλώσσας είναι αναμφίβολα κρίσιμη 
για την πολιτιστική ταυτότητα του Κεμπέκ. 

Ωστόσο, η επιτυχία αυτής της προσπά-
θειας απαιτεί μια πιο ολιστική προσέγγι-
ση, που θα λαμβάνει υπόψη τις γλωσσι-
κές και πολιτιστικές πολυπλοκότητες της 
σύγχρονης κοινωνίας.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

ΚΕΜΠΕΚ

Η Επαρχιακή Κυβέρνηση 
καλεί τον πληθυσμό να 
«απαιτήσει» τα γαλλικά
Μια διαφημιστική εκστρατεία που εγείρει ερωτήματα
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Η Air Canada κατάφερε να επιτύχει 
μια προκαταρκτική συμφωνία με 

το σωματείο των πιλότων της, αποφεύ-
γοντας μια ενδεχόμενη απεργία που θα 
μπορούσε να προκαλέσει σοβαρές ανα-
ταράξεις στον τομέα των αερομεταφο-
ρών του Καναδά. 

Η συμφωνία, η οποία επετεύχθη στις 
15 Σεπτεμβρίου 2024, διασφαλίζει ότι οι 
πτήσεις θα συνεχιστούν κανονικά, δια-
τηρώντας τη σταθερότητα και αποτρέπο-
ντας μια πιθανή κρίση για χιλιάδες επιβά-
τες και επιχειρήσεις που βασίζονται στην 
αεροπορική εταιρεία.

 
Η ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΗΣ ΑΠΕΡΓΙΑΣ

Η Air Canada βρισκόταν στο χείλος μιας 
μαζικής απεργίας, καθώς οι διαπραγμα-
τεύσεις με το σωματείο των πιλότων, που 
εκπροσωπούνται από την Ένωση Αερομε-
ταφορών Πιλότων (ALPA), είχαν φτάσει σε 
κρίσιμο σημείο. Οι πιλότοι ζητούσαν αυ-
ξήσεις στους μισθούς τους και βελτιώσεις 
στις συνθήκες εργασίας, καθώς τα κόστη 
ζωής και οι απαιτήσεις της εργασίας έχουν 
αυξηθεί τα τελευταία χρόνια. Η αποτυχία 
επίτευξης συμφωνίας θα μπορούσε να 
οδηγήσει σε διακοπή των πτήσεων, προ-
καλώντας αλυσιδωτές επιπτώσεις στην 
τουριστική βιομηχανία και στις επιχειρή-
σεις που εξαρτώνται από τις αεροπορικές 
μεταφορές. 
Πριν τη συμφωνία, η Air Canada είχε αρ-

χίσει να προετοιμάζεται για τη διακοπή 
των υπηρεσιών, περιορίζοντας ορισμένες 
αποστολές φορτίων και προσαρμόζοντας 
το πρόγραμμα των πτήσεων, για να ελαχι-
στοποιήσει τις επιπτώσεις από μια πιθα-
νή απεργία. Αν και οι ακυρώσεις πτήσεων 
δεν είχαν ακόμη ξεκινήσει, η πιθανότητα 
μιας διακοπής των υπηρεσιών δημιούρ-
γησε μεγάλη αβεβαιότητα για τους επι-
βάτες.

Η ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΠΙΛΟΤΟΥΣ
Μετά από έντονες διαπραγματεύσεις, η 

Air Canada και η ALPA κατέληξαν σε μια 
τετραετή προκαταρκτική συμφωνία, που 
εξασφαλίζει την ομαλή λειτουργία των 
πτήσεων και αποτρέπει τη μαζική απερ-
γία. Η συμφωνία αυτή έρχεται σε μια κρί-
σιμη στιγμή, καθώς η τουριστική βιομηχα-
νία του Καναδά προσπαθεί να ανακάμψει 
μετά την πανδημία και μια απεργία θα 
είχε σημαντικές επιπτώσεις, τόσο στους 
επιβάτες όσο και στις εμπορικές συναλ-
λαγές. 
Οι πιλότοι διεκδικούσαν καλύτερες αμοι-

βές και εργασιακές συνθήκες, ενώ πα-
ράλληλα ζητούσαν αναγνώριση για τις 
αυξανόμενες απαιτήσεις της δουλειάς 
τους. Το σωματείο ALPA δήλωσε ότι θα 
συνεχίσει να πιέζει για την προστασία των 
δικαιωμάτων των μελών του, αλλά η συμ-

φωνία αποτελεί σημαντική νίκη για τους 
εργαζόμενους. Παράλληλα, η Air Canada 
απέφυγε μια καταστροφική απεργία που 
θα μπορούσε να επηρεάσει όχι μόνο τους 
επιβάτες, αλλά και το ευρύτερο οικονομι-
κό σύστημα .

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΠΙΒΑΤΕΣ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Η διαπραγμάτευση είχε προκαλέσει με-
γάλη ανησυχία στους επιβάτες και τις επι-
χειρήσεις, καθώς οποιαδήποτε διακοπή 
των πτήσεων θα μπορούσε να επηρεάσει 
αρνητικά τον τουρισμό, τη φιλοξενία και 
τις εμπορικές μεταφορές. Οι εκτιμήσεις 
έδειχναν ότι μια ημέρα απεργίας θα μπο-
ρούσε να κοστίσει στην καναδική οικο-
νομία έως και 90 εκατομμύρια δολάρια, 
καθιστώντας σαφές το μέγεθος των επι-
πτώσεων που θα είχε μια τέτοια διακοπή .
Εκτός από τις οικονομικές επιπτώσεις, 

υπήρχαν και σοβαρές ανησυχίες για την 
ταλαιπωρία των επιβατών. Κάθε ημέρα, 
η Air Canada εξυπηρετεί περισσότερους 
από 110.000 επιβάτες, και μια απεργία θα 
προκαλούσε σημαντικές καθυστερήσεις 
και ακυρώσεις. Επιπλέον, το εμπόριο που 
βασίζεται στις αερομεταφορές, όπως οι 
εξαγωγές θαλασσινών από τον Ατλαντικό 
Καναδά προς την Ευρώπη και τις ΗΠΑ, θα 
επηρεαζόταν άμεσα, πλήττοντας και τις 
μικρές επιχειρήσεις .

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚΗΣ  
ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ

Η ομοσπονδιακή κυβέρνηση παρακο-
λουθούσε στενά τις εξελίξεις, αλλά μέχρι 
στιγμής είχε αρνηθεί να παρέμβει άμεσα 
στις διαπραγματεύσεις, αφήνοντας την 
Air Canada και το σωματείο των πιλότων 
να βρουν λύση μέσω διαλόγου. Ο Πρω-
θυπουργός Τζάστιν Τρουντό τόνισε, ότι 
δε θα παρέμβει στη διαδικασία των δι-
απραγματεύσεων, αφήνοντας τις δύο 
πλευρές να καταλήξουν σε μια συμφωνία 
χωρίς κυβερνητική παρέμβαση. 
Η αποφυγή μιας απεργίας αποτελεί επι-

τυχία τόσο για την Air Canada όσο και για 
την κυβέρνηση, καθώς θα διασφαλιστεί η 
ομαλή λειτουργία των πτήσεων, κάτι που 
είναι κρίσιμο για την οικονομική σταθε-
ρότητα της χώρας. Αν και οι δύο πλευρές 
αντιμετώπισαν προκλήσεις, η τελική συμ-
φωνία δείχνει ότι η συνεργασία και οι δι-
απραγματεύσεις μπορούν να αποδώσουν 
καρπούς, αποφεύγοντας τις σοβαρές επι-
πτώσεις μιας απεργίας.
Η επιτυχής κατάληξη των διαπραγματεύ-

σεων μεταξύ της Air Canada και του σω-
ματείου των πιλότων αποτελεί σημαντική 
νίκη, τόσο για τους εργαζόμενους όσο και 
για την αεροπορική βιομηχανία του Κανα-
δά. Οι επιβάτες μπορούν πλέον να συνε-
χίσουν τα ταξιδιωτικά τους σχέδια χωρίς 
φόβο για καθυστερήσεις ή ακυρώσεις, 
ενώ η οικονομία της χώρας παραμένει 
προστατευμένη από τις σοβαρές συνέπει-
ες μιας απεργίας.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

ΚΑΝΑΔΑΣ

Η Air Canada  
Αποφεύγει την Απεργία 

Τι Σημαίνει η Συμφωνία με τους Πιλότους
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Υγεία και Διατροφή

...ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ

Το εκπληκτικό είναι ότι όλα αυτά 
λειτουργούν αυτόματα, χωρίς τη 

δική μας επίβλεψη. Όταν στο σώμα κάτι 
δε λειτουργεί σωστά, αυτό μας στέλνει 
σημάδια, για να μας ειδοποιήσει για 
κάποια δυσλειτουργία. Αυτά τα σημά-
δια είναι ζωτικής σημασίας και αν δεν 
τους δώσουμε σημασία, αυτά μπορεί 
να οδηγήσουν σε διάφορα προβλήματα 
υγείας.
Είδαμε στο προηγούμενο φύλλο τα 

πρώτα 4 προειδοποιητικά σημάδια που 
στέλνει το σώμα μας για να μας ειδοποι-
ήσει, ότι το σώμα χρειάζεται βοήθεια. 
Σε αυτό το ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ του άρθρου 

θα δούμε τα υπόλοιπα προειδοποιητικά 
σημάδια. Αυτά τα σημάδια δεν πρέπει σε 
καμία περίπτωση να τα αγνοήσετε, εφό-
σον θέλετε να διατηρήσετε την υγεία σας 
σε καλή κατάσταση μέχρι τα βαθιά γερά-
ματα. 
5] ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΟΡΑΣΗ: Δυστυχώς, υπάρ-

χουν πολλοί άνθρωποι, οι οποίοι από τα 
30 αρχίζουν να αντιμετωπίζουν σοβαρά 
προβλήματα με την όραση. Αν δε θέλετε 
να έχετε προβλήματα με τα μάτια και την 
όραση σας, είναι υποχρέωση να τα φρο-
ντίζετε και να τα προσέχετε. Πως; Με την 
εξασφάλιση θρεπτικών συστατικών. Ορι-
σμένες βιταμίνες συμβάλλουν στη σω-
στή λειτουργία των ματιών. Αν θέλετε να 
έχετε καλή όραση θα πρέπει η διατροφή 
σας να περιλαμβάνει τροφές που περι-
έχουν βιταμίνη Α. Πολύ πλούσια πηγή 
βιταμίνης Α είναι τα καρότα, το τυρί, τα 

αυγά, το κρέας, το βούτυρο. Επίσης και η 
βιταμίνη Β2, η οποία επιδρά θετικά στην 
οπτική οξύτητα. Αν έχουμε έλλειψη βιτα-
μίνης Β2 τότε μπορεί να εκδηλωθεί φλεγ-
μονή της βλεννογόνου του ματιού. Άλλη 
μια σημαντική ουσία, η οποία προσφέ-
ρει μια ισχυρή ασπίδα προστασίας από 
διάφορες παθήσεις των ματιών, είναι η 
λουτεΐνη. Η λουτεΐνη αποτελεί συστατι-
κό του οφθαλμού και ο ρόλος της είναι 
πάρα πολύ σημαντικός, επειδή πρώτον, 
απορροφά ένα σημαντικό ποσοστό της 
ακτινοβολίας που εισέρχεται στο μάτι, 
και δεύτερον, εξουδετερώνει τις ελεύθε-
ρες ρίζες που μπορούν να καταστρέψουν 
τα συστατικά του ματιού.
6] ΞΗΡΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ: Η ξηρότητα του 

δέρματος υποδεικνύει ότι το σώμα έχει 
μεγάλη στέρηση λιποδιαλυτών βιταμι-
νών, όπως Α, D, E και K. Η πιο δημοφιλής 
βιταμίνη που συμβάλλει στην υγεία της 
επιδερμίδας είναι η βιταμίνη Ε. Επομέ-
νως πρέπει να αυξήσετε την πρόσληψη 
τροφών που περιέχουν την αντίστοιχη βι-
ταμίνη. Αυτές οι τροφές είναι τα λαχανι-
κά, τα καρότα, οι ηλιόσποροι, τα φυτικά 
έλαια, τα αμύγδαλα, τα φουντούκια και 
το αβοκάντο. Επιπλέον, στην εκδήλωση 
της ξηρής επιδερμίδας οφείλεται η έλ-
λειψη του α-λινολενικού οξέος, το οποίο 
υπάρχει στο λιναρόσπορο.
7] ΕΝΤΟΝΗ ΤΑΣΗ ΓΙΑ ΓΛΥΚΑ: Αν παρα-

τηρείτε ότι έχετε μόνιμη τάση για γλυ-
κά, πολύ πιθανόν ο οργανισμός να έχει 
έλλειψη από φώσφορο, μαγνήσιο και 
χρώμιο. Οι μεγάλες ποσότητες επεξερ-

γασμένων υδατανθράκων στην καθημε-
ρινή διατροφή, οδηγούν σε αυξημένη 
παραγωγή της ινσουλίνης, αυτό σε βά-
θους χρόνου οδηγεί στην παχυσαρκία, 
αντίσταση στην ινσουλίνη και έπειτα σε 
διαβήτη. Γενικά, το σώμα έχει τάση για 
γλυκά, όταν δεν υπάρχει σωστή αναλο-
γία μακροθρεπτικών συστατικών, πρω-
τεϊνών, λιπών και υδατανθράκων. 
8] ΑΙΜΟΡΑΓΙΑ ΣΤΑ ΟΥΛΑ: Αν κατά τη δι-

άρκεια του βουρτσίσματος των δοντιών 
παρατηρείται ότι τα ούλα σας αιμορρα-
γούν, αυτό μπορεί να είναι σημάδι έλλει-
ψης βιταμίνης C. Η έλλειψη βιταμίνης C 
μπορεί να προκαλέσει αιμορραγία των 
ούλων με συνέπεια την ουλίτιδα, ενώ σε 
σοβαρές περιπτώσεις μπορεί να προκα-
λέσει ακόμα και απώλεια των δοντιών. 
Προσθέστε στη διατροφή σας τροφές 
πλούσιες σε βιταμίνη C, όπως σπανάκι, 
πορτοκάλια, λεμόνια, κόκκινες και πρά-
σινες πιπεριές, κουνουπίδι, λάχανο και 
μπρόκολο.
9] ΣΥΧΝΑ ΚΡΥΟΛΟΓΗΜΑΤΑ: Αν υποφέ-

ρετε από συχνά κρυολογήματα αυτό εί-
ναι σημάδι ότι η άμυνα του οργανισμού 
σας είναι πεσμένη. Αυτό κυρίως οφείλε-
ται στην έλλειψη άσκησης και σωστής 
διατροφής. Χωρίς τη σωστή διατροφή, 
το σώμα δεν έχει αρκετά λευκά αιμο-
σφαίρια για την προστασία και καταπο-
λέμηση διαφόρων ασθενειών και λοιμώ-
ξεων. Μερικά από τα σημαντικά θρεπτικά 
συστατικά για ένα ισχυρό ανοσοποιητικό 
σύστημα είναι ο ψευδάργυρος και η βι-
ταμίνη C, καθώς η βιταμίνη Α και Ε. 

Να θυμάστε ότι οι ανάγκες του οργα-
νισμού για βιταμίνη C αυξάνονται, όταν 
στη ζωή σας έχετε παρατεταμένο στρες. 
Αυτό συμβαίνει επειδή για τη σύνθεση 
της κορτιζόλης απαιτούνται μεγάλες δό-
σεις βιταμίνης C.
10] ΕΥΘΡΑΥΣΤΑ ΝΥΧΙΑ: Τα εύθραυστα 

νύχια είναι σημάδια έλλειψης βιταμίνης 
Α, Β6 και D, καθώς του ασβεστίου και 
σιδήρου. Εκτός από τα παραπάνω, η έλ-
λειψη πρωτεΐνης μπορεί να είναι αιτία 
εύθραυστων νυχιών. Τα νύχια αποτελού-
νται από την κερατίνη. Τι είναι η κερατί-
νη; Είναι ένα είδος πρωτεΐνης, το οποίο 
είναι βασικό και απαραίτητο συστατικό 
για το δέρμα, τα μαλλιά και τα νύχια. Γι’ 
αυτό, για την υγεία τους, είναι απαραί-
τητη η επαρκής καθημερινή κατανάλω-
ση πρωτεΐνης. Όταν η διατροφή σας δεν 
περιλαμβάνει την απαραίτητη ποσότητα 
πρωτεΐνης, τότε ο οργανισμός δεν έχει 
από πού να παίρνει το δομικό υλικό, την 
κερατίνη. Η έλλειψη κερατίνης έχει σαν 
αποτέλεσμα τα νύχια να μεγαλώνουν με 
πιο αργό ρυθμό, και να σπάνε πολύ πιο 
εύκολα. Επίσης, η έλλειψη κερατίνης κά-
νει τα νύχια πιο αδύναμα. Οι τροφές με 
μεγάλη περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες εί-
ναι απαραίτητες για τον οργανισμό μας, 
καθώς οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στην 
παραγωγή της κερατίνης. Γι’ αυτό αν πα-
ρατηρείτε αυτά τα σημάδια, θα πρέπει 
να ελέγξετε τη διατροφή σας και να καλύ-
ψετε τις ημερήσιες ανάγκες πρωτεΐνης.

© https://akadimia-ygeias.gr/body-sos/

ΤΑ 10 ΣΗΜΑΔΙΑ 
ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ  
ΝΑ ΠΡΟΣΕΞΕΙΣ

Κανείς δεν μπορεί να αμφισβητή-
σει ότι ο ανθρώπινος οργανισμός 
είναι ένας τέλειος – υπερσύγχρο-
νος μηχανισμός, ο οποίος καθημε-
ρινά εκτελεί συγχρόνως χιλιάδες 
διεργασίες

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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@PANIERDUFERMIER

(514) 244-9885
3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
(near Curé-Labelle) Laval, Québec  H7P 1T8

panierdufermier.ca
panierdufermier@gmail.com

Our weekly customers

save
$1,700up to

A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

3151-B  boul. Dagenais Ouest 3151-B  boul. Dagenais Ouest 

VISIT OUR WEBSITE VISIT OUR WEBSITE 
ON ON TUESDAYSTUESDAYS FOR  FOR 
INFORMATION ON INFORMATION ON 

THE WEEK’S BASKETTHE WEEK’S BASKET

ΓΛΙΤΩΣΤΕ ΓΛΙΤΩΣΤΕ $1700$1700  
ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΣΤΑ ΦΡΟΥΤΑ  ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΣΤΑ ΦΡΟΥΤΑ  

ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ
ΕΛΑΤΕ ΤΗΝ ΕΛΑΤΕ ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ  ΠΕΜΠΤΗ  

ΝΑ ΠΑΡΑΛΑΒΕΤΕ ΤΟ ΚΟΥΤΙ ΣΑΣΝΑ ΠΑΡΑΛΑΒΕΤΕ ΤΟ ΚΟΥΤΙ ΣΑΣ
1010 ΤΟ ΠΡΩΪ ως  ΤΟ ΠΡΩΪ ως 77 ΤΟ ΒΡΑΔΥ ΤΟ ΒΡΑΔΥ

ΜΕ 16 ως 20 ΕΙΔΗ MONO ΜΕ 16 ως 20 ΕΙΔΗ MONO $40$40

Η οδική ασφάλεια στο Μόντρεαλ 
έχει λάβει ανησυχητική τροπή τους 

πρώτους έξι μήνες του έτους, σύμφω-
να με προκαταρκτικά στοιχεία από την 
Αστυνομική Υπηρεσία της Πόλης του Μό-
ντρεαλ (SPVM). Οι στατιστικές δείχνουν 
αύξηση, τόσο στον αριθμό των θανάτων 
όσο και των σοβαρών τραυματισμών, 
καθώς και διπλασιασμό των συλλήψεων 
για επικίνδυνη οδήγηση.

Συγκεκριμένα, από τον Ιανουάριο μέχρι 
τον Ιούνιο του 2024, καταγράφηκαν 16 
θάνατοι στους δρόμους της πόλης, έναντι 
13 την αντίστοιχη περίοδο το 2023. Από 
αυτούς τους θανάτους, οι εννέα αφορού-
σαν πεζούς, μια αυξανόμενη τάση που 
ανησυχεί ιδιαίτερα τις αρχές, καθώς και 
τον πληθυσμό.

ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ  
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΩΝ

Μια από τις κύριες αιτίες αυτής της αύ-
ξησης φαίνεται να είναι η επικίνδυνη οδή-
γηση. 
Η SPVM αναφέρει 312 περιστατικά επι-

κίνδυνης οδήγησης κατά το πρώτο εξάμη-
νο του 2024, έναντι 166 την ίδια περίοδο 
το 2023, μια εντυπωσιακή αύξηση 90%. 

Αυτή η επικίνδυνη συμπεριφορά θέτει 
σε κίνδυνο όχι μόνο τους οδηγούς, αλλά 
κυρίως τους πιο ευάλωτους χρήστες των 
δρόμων, όπως οι πεζοί και οι ποδηλάτες. 

Επιπλέον, σημειώνεται και μια μικρή 
αλλά σημαντική αύξηση στα περιστατικά 
διαφυγής από τον τόπο του ατυχήματος. 
Συγκεκριμένα, τα περιστατικά διαφυγής 
αυξήθηκαν από 2.868 σε 2.894 κατά την 
ίδια περίοδο.

Η ΑΝΗΣΥΧΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΕΖΟΥΣ
Η Sandrine Cabana-Degani, γενική διευ-

θύντρια της οργάνωσης Piétons Québec, 
χαρακτηρίζει την κατάσταση «πολύ ανη-
συχητική». 

Σύμφωνα με την Cabana-Degani, περί-
που τα δύο τρίτα των θανάτων στο Μό-
ντρεαλ αφορούν πεζούς, και αυτή η στα-
τιστική παραμένει αμετάβλητη, παρά τις 
προσπάθειες που καταβάλλονται για τη 
βελτίωση της οδικής ασφάλειας.

Ένα άλλο ανησυχητικό στοιχείο είναι η 
συχνή εμπλοκή βαρέων οχημάτων σε ατυ-
χήματα με πεζούς. 
«Περίπου το 25% των θανάτων πεζών 

σχετίζονται με βαρέα φορτηγά», επιση-
μαίνει η Cabana-Degani, τονίζοντας την 
ανάγκη περιορισμού της κυκλοφορίας 
αυτών των οχημάτων σε κεντρικές περι-
οχές όπου συνυπάρχουν με ευάλωτους 
χρήστες του δρόμου.

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΛΛΑΓΩΝ

Η αστυνομία του Μόντρεαλ εξηγεί, ότι η 
αύξηση των ατυχημάτων μπορεί να απο-
δοθεί σε διάφορους παράγοντες, όπως 
η επιστροφή στην κανονικότητα μετά την 
πανδημία και η αύξηση των χρηστών των 
δρόμων λόγω της μείωσης της τηλεργασί-
ας. Επίσης, η διαμόρφωση των οδικών δι-
κτύων και οι ανυπόμονες ή απερίσκεπτες 
συμπεριφορές των οδηγών συμβάλλουν 
στην επιδείνωση της κατάστασης.

Η εκπρόσωπος της SPVM, Caroline 
Labelle, αναφέρει ότι παρά τις προκα-
ταρκτικές αυτές στατιστικές, οι αρχές κα-
ταβάλλουν συνεχείς προσπάθειες για τη 
βελτίωση της οδικής ασφάλειας. Μια από 
τις εκστρατείες για την ευαισθητοποίηση 
των πολιτών σε θέματα οδικής ασφάλειας 
θα συνεχιστεί μέχρι τις 20 Σεπτεμβρίου, 
στο πλαίσιο της έναρξης της σχολικής χρο-
νιάς, με περισσότερες από 600 επιχειρή-
σεις κοντά σε σχολεία.

Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΕΓΚΛΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΟΙ ΜΕΙΩΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΚΛΟΠΕΣ ΟΧΗΜΑΤΩΝ
Παράλληλα με την επιδείνωση του οδι-

κού απολογισμού, το Μόντρεαλ αντιμε-
τωπίζει και αύξηση στα εγκλήματα κατά 
της προσωπικής ασφάλειας. Κατά το 
πρώτο εξάμηνο του 2024, καταγράφηκαν 
16.100 εγκλήματα κατά προσώπων, ένα-

ντι 15.000 την αντίστοιχη περίοδο το 2023, 
σημειώνοντας αύξηση 7%. Αυτή η αύξηση 
αποδίδεται κυρίως σε περιστατικά επιθέ-
σεων, ειδικά στο κέντρο της πόλης, όπου 
η άνοδος της έλλειψης στέγης και η αυ-
ξημένη εγκληματικότητα προκαλούν ανη-
συχία στους επιχειρηματίες της περιοχής.

Αντίθετα, η μάχη κατά των κλοπών οχη-
μάτων φαίνεται να φέρνει αποτελέσματα. 
Οι κλοπές αυτοκινήτων έχουν μειωθεί 
σχεδόν κατά 30%, με 4.253 περιστατικά 
καταγεγραμμένα τους πρώτους έξι μήνες 
του 2024, έναντι σχεδόν 5.900 την αντί-
στοιχη περίοδο το 2023.

Η ανησυχητική αύξηση των τροχαίων 
ατυχημάτων και των εγκλημάτων κατά 
της προσωπικής ασφάλειας στο Μόντρε-
αλ καθιστούν απαραίτητες τις συντονι-
σμένες προσπάθειες των αρχών και των 
πολιτών για την αντιμετώπιση αυτών των 
προβλημάτων. Η εκπαίδευση στην οδική 
ασφάλεια και οι εκστρατείες ευαισθητο-
ποίησης, σε συνδυασμό με τη βελτίωση 
της οδικής υποδομής, μπορούν να παί-
ξουν καθοριστικό ρόλο στη μείωση των 
ατυχημάτων και στην προστασία των πιο 
ευάλωτων χρηστών των δρόμων.

Είναι απαραίτητο να αναγνωρίσουμε την 
αξία της ζωής και να υιοθετήσουμε υπεύ-
θυνες συμπεριφορές, όχι μόνο για τη δική 
μας ασφάλεια αλλά και για την προστα-
σία της κοινωνίας συνολικά.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

ΚΕΜΠΕΚ

«Σκοτώστρες» οι δρόμοι τού Μόντρεαλ 
Οι επιπτώσεις της πανδημίας και των κοινωνικών αλλαγών  
οι βασικότερες αιτίες αλλαγής συμπεριφοράς των οδηγών
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© exploringgreece.tvΤρεις προορισμοί για όλο το χρόνο
Οι περισσότεροι ηπειρωτικοί προορισμοί στην Ελλάδα, λόγω και του ήπιου κλίματος το χειμώνα, ενδείκνυται 
και για τους 12 μήνες. Επιλέξαμε να προτείνουμε τρεις από αυτούς, οπότε όποια εποχή και να βρεθείτε στην 
Ελλάδα μη διστάσετε να τους επισκεφτείτε, ακόμα και για ένα σαββατοκύριακο!

ΝΑΥΠΛΙΟ

Μία από τις ομορφότερες πόλεις της Ελλάδας, χα-
ρακτηρίστηκε από τους Ενετούς κατακτητές ως η 

«Νάπολη της Ανατολής», με τους περισσότερους να τη 
γνωρίζουν ως την πρώτη πρωτεύουσα του ελληνικού 
κράτους το 1828-1833, επί Ιωάννη Καποδίστρια. Σήμε-
ρα το Ναύπλιο αποτελεί έναν από τους δημοφιλέστε-
ρους τουριστικούς προορισμούς, σε κοντινή απόσταση 
από την Αθήνα, με πλούσια ιστορία και σπουδαία μνη-
μεία και αξιοθέατα.
Σημεία αναφορά της το περίφημο Παλαμήδι, που στέ-

κει αγέρωχο στο πέρασμα του χρόνου από την εποχή 
της Ενετοκρατίας και «παρακολουθεί» τα τεκταινόμε-
να στην πόλη του Ναυπλίου αφ’ υψηλού. Στην Παλιά 
Πόλη θα απολαύσετε τις βόλτες στα γραφικά, πλακό-
στρωτα σοκάκια της, με τις ανθισμένες μπουκαμβίλιες. 
Θα πιείτε τον καφέ σας στην κεντρική Πλατεία Συντάγ-
ματος, ενώ θα δείτε και άλλα σημαντικά αξιοθέατα, 
όπως το Αρχαιολογικό Μουσείο.  
Μην παραλείψετε να επισκεφτείτε την εκκλησία του 

Αγίου Σπυρίδωνα, όπου δολοφονήθηκε ο Ιωάννης Κα-
ποδίστριας το 1831, αλλά και να περάσετε απέναντι 
στο πολυφωτογραφημένο Μπούρτζι. Και σίγουρα θα 
ευχαριστηθείτε το γύρο της Αρβανιτιάς περπατώντας. 
Από τις πιο ωραίες ανοιξιάτικες βόλτες. Βρείτε χρόνο 
να δείτε το λαξευμένο λιοντάρι στο βράχο και να μάθε-
τε τι συμβολίζει.

ΚΑΡΔΑΜΥΛΗ

Ένα γραφικό και ήσυχο μικρό μέρος στη σκιά 
του Ταϋγέτου, του μυθικού βουνού της Λακωνίας, 

και στα πόδια του Μεσσηνιακού κόλπου, η Καρδαμύλη, 
στη Μεσσηνιακή Μάνη, είναι ένας προορισμός παντός 
καιρού. Με θέλγητρά της την εξαιρετική φυσική ομορ-
φιά της αλλά και τη ζωντανή αρχιτεκτονική ιστορία της, 
μαγεύει τον επισκέπτη που θα την επιλέξει για ήρεμες 
διακοπές. Για να ξέρετε, ένα από τα ομορφότερα σπί-
τια της Μεσογείου βρίσκεται στην Καρδαμύλη.
Τα πετρόχτιστα σπίτια με τα κεραμίδια, οι αυλές με 

τις ελιές, όλα ταιριάζουν αρμονικά με τη συναρπαστική 
μεσσηνιακή γη, προσελκύοντας ταξιδιώτες από όλο τον 
κόσμο. Το γραφικό λιμανάκι της, τα καταγάλανα νερά, 
το καταπράσινο νησάκι Μερόπη, όλα προσθέτουν τη 
δική τους πινελιά στην καλαίσθητη εικόνα της. Αν και 
πρόκειται για ένα πολύ ήσυχο μέρος -ιδανικό για οικο-
γένειες- υπάρχουν αρκετά πράγματα να κάνετε για να 
«γεμίσετε» τις μπαταρίες σας σε ένα διήμερο. 
Γνωρίστε την πυργοπολιτεία της Μάνης που ανήκει 

σε τέσσερις οικογένειες. Αν είστε λάτρεις της πεζοπο-
ρίας, τότε θα ζήτησε την απόλυτη εμπειρία περπατώ-
ντας στις πλαγιές του Ταΰγετου, στα δυτικά της Καρ-
δαμύλης. Μπορείτε να απολαύστε τις βουτιές σας σε 
παραλίες με πεντακάθαρα νερά. Τα Ριτσά με το λευκό 
βότσαλο, είναι η πιο δημοφιλής παραλία της περιοχής, 
ενώ η πιο ιδιαίτερη είναι σίγουρα ο Φονέας [φωτ.] με 
τον επιβλητικό βράχο. Και δε νοείται να βρεθείτε στην 
Καρδαμύλη και να μην επισκεφτείτε τη Στούπα, με τη 
διάσημη παραλία της Καλογριά.

ΛΙΒΑΔΕΙΑ

Η αλήθεια είναι πως για τη Λιβαδειά, οι περισσότε-
ροι το πρώτο που σκέφτονται είναι μάλλον το… 

φαγητό και ειδικά τα κρεατικά της, για τα οποία άλλω-
στε φημίζεται. Ωστόσο, η πόλη της Βοιωτίας έχει πολ-
λές όμορφες γωνιές και εικόνες που έχουν ενδιαφέρον, 
ενώ αποτελεί μια ιδανική επιλογή για ημερήσια εκδρο-
μή αλλά και διήμερο ταξίδι, καθώς απέχει 1,5 ώρα πε-
ρίπου από την Αθήνα.
Η Λιβαδειά διαθέτει τέσσερις κύριες πλατείες (Λά-

μπρου Κατσώνη ή Ζάππειο, Εθνικής Αντιστάσεως / η 
Κεντρική Πλατεία, Ταμπάχνας και Αγίου Μελετίου στον 
προσφυγικό συνοικισμό) και τέσσερις κύριους ναούς 
(Παναγίας Θεοτόκου, Αγίου Νικολάου, Αγίου Γεωργίου 
και Ευαγγελίστριας). Στα πιο ενδιαφέροντα σημεία της 
πόλης που αξίζει να επισκεφτείτε, περιλαμβάνονται οι 
αρχαίες πηγές της Λήθης και της Μνημοσύνης, στον 
ποταμό Έρκυνα, από τις οποίες υδρεύεται και σήμερα 
η πόλη. Εκεί θα δείτε και το άγαλμα της γυναίκας που 
ξεπροβάλλει μέσα από τα νερά του ποταμού. Τα ερεί-
πια του μαντείου του Τροφωνίου, το βυζαντινό κάστρο 
αλλά και ο Πύργος του Ρολογιού, είναι από τα χαρακτη-
ριστικά «ορόσημα» στη Λιβαδειά.
Σίγουρα, όμως, οι Πηγές Κρύας θα ξετρελάνουν τους 

μικρούς, αλλά και τους μεγάλους της παρέας. Πρόκει-
ται για έναν τόπο μαγικό, που θα μπορούσε να χαρα-
κτηριστεί και ως υδάτινος παράδεισος. Ένα υπέροχο 
σκηνικό με γάργαρα, τρεχούμενα νερά και πλούσια 
φύση, που σίγουρα θα ξετρελάνει τα παιδιά. Οι Πηγές 
Κρύας αποτελούν πόλο έλξης για τους επισκέπτες, ενώ 
διαθέτει ταβέρνες και καφέ και στις δύο όχθες του πο-
ταμού. Από τα πιο σημαντικά κτίρια, μάλιστα, εκείνης 
της εποχής μέχρι σήμερα, είναι ο Νερόμυλος και η Νε-
ροτριβή.

Call Natale for a 
FREE ESTIMATE
(514) (514) 777777--37743774

We repair:
• Cracks 
• Pot holes  
• Edges of garage 

entrances and 
foundations

• Replacement of 
drains

BEFOREBEFORE

BEFOREBEFORE

AFTERAFTER

AFTERAFTER

withwith MAINTENANCE AND  MAINTENANCE AND 
REPAIR OIL BASED  REPAIR OIL BASED  

SEALER PROTECTIONSEALER PROTECTION

BEFOREBEFORE AFTERAFTER

DON’T WAIT LAST MINUTE! RESERVE NOW!
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 22 Σεπτεμβρίου
7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ

ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ
Δευτέρα 23 Σεπτεμβρίου:  9:30 το πρωί

Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου:   8:30 το πρωί
Τετάρτη 25 Σεπτεμβρίου:    5:30 το πρωί
Πέμπτη 26 Σεπτεμβρίου :   7:30 το πρωί

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου:  3:30 και 8:30 το πρωί
Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου:   4:30  το απόγευμα

Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου:   3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV  FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

Σεπτέμβριος 1964: Ο γάμος του Βασιλιά 
Κωνσταντίνου με την Άννα Μαρία

Ειδική συμμετοχή ο βασιλόφρων κ. Αλέκος Περαντωνάκης

Είναι εμφανές ότι οι εσωκομματικοί 
αντίπαλοι του Στέφανου Κασσελάκη 

διερευνούν τις δυνατότητες να τον απο-
κλείσουν με διαδικαστικά προσκόμματα 
από την εκλογική διαδικασία και σε κάθε 
περίπτωση να απαξιώσουν την υποψη-
φιότητά του.

Στο παρασκήνιο υπήρχαν συζητήσεις για 
παραπομπή του Στέφανου Κασσελάκη 
στην Επιτροπή Δεοντολογίας του κόμμα-
τος με το ερώτημα της διαγραφής, λόγω 
των σκληρών δηλώσεών του για «κουκού-
λες στην Κεντρική Επιτροπή». 
Προς αυτή την κατεύθυνση δείχνουν και 

προτάσεις που συζητήθηκαν στην Πολιτι-
κή Γραμματεία για τους όρους και τις προ-
ϋποθέσεις που πρέπει να ισχύουν, ώστε 
να είναι κανείς υποψήφιος για την ηγεσία. 
Η Πολιτική Γραμματεία στη συνεδρία-
ση της Πέμπτης 19/9 οριστικοποίησε το 
κείμενο που θα εισηγηθεί στην Κεντρική 
Επιτροπή του Σαββατοκύριακου. Σε κάθε 
περίπτωση, η Κεντρική Επιτροπή θα πάρει 
τις αποφάσεις, οι οποίες όμως θα πρέπει 
να επικυρωθούν από το έκτακτο Συνέ-
δριο του κόμματος στις 1-3 Νοεμβρίου 
και αφού θα προηγηθεί εκλογή συνέδρων 
από τη βάση. 

Στην Πολιτική Γραμματεία (Τρίτη 17/9) 
συζητήθηκε εάν θα πρέπει κάθε υποψή-
φιος για την ηγεσία να έχει κάποια χρόνια 
«θητείας» στο κόμμα, όπως επίσης και ότι 
οι υποψήφιοι θα πρέπει να καταθέτουν 
τα Πόθεν Έσχες των στην Επιτροπή Δεο-
ντολογίας. Φέρεται τα δύο θέματα να έθε-
σε η Όλγα Γεροβασίλη. Αν και μπορεί να 
αποσκοπούν στην αποτροπή δυσάρεστων 
εκπλήξεων στο μέλλον – να μην προκύψει 
κάποιος «αλεξιπτωτιστής» με άγνωστης 
προέλευσης περιουσία – δεν παύουν να 
φωτογραφίζουν τον Στέφανο Κασσελάκη. 

Η ΠΛΕΥΡΑ ΚΑΣΣΕΛΑΚΗ
Στην ίδια κατεύθυνση ήταν η πιο καθαρή 

πρόθεση αποκλεισμού με την πρόταση – 
φέρεται να κατατέθηκε από τους Γιάννη 
Ραγκούση, Θανάση Θεοχαρόπουλο – να 
μην επιτρέπεται να είναι υποψήφιος 
όποιος έχει εκφραστεί με απαξιωτικές 
δηλώσεις για το κόμμα και τα όργανά του 
όπως π.χ. «για κουκούλες στην Κεντρι-
κή Επιτροπή». Η Κατερίνα Νοτοπούλου 
έβαλε προς συζήτηση την καταγγελία που 
έκανε και δημόσια, ότι δέχθηκε μπούλινγκ 
από τον Στέφανο Κασσελάκη. Έχει μάλι-
στα ζητήσει τη συναίνεσή του για να δώ-
σει στη δημοσιότητα τα sms.

Από την πλευρά του Στέφανου Κασσε-
λάκη ετέθη ο αριθμός των υπογραφών 
προκειμένου να είναι κανείς υποψήφιος, 
με πρόταση να αυξηθεί ο αριθμός τους 
από 30 που είναι τώρα σε 50. Επίσης, ότι 
οι υποψήφιοι θα πρέπει να έχουν λευκό 
ποινικό μητρώο. Οι δύο προτάσεις απορ-
ρίφθηκαν. Στην Κεντρική Επιτροπή θα 
συζητηθεί και η διεύρυνση των προϋπο-
θέσεων για την εκλογή. Π.χ. οι υπογραφές 
από μέλη του κόμματος. 

Πίσω από τα διαδικαστικά υποκρύπτεται 
η πολιτική αντιπαράθεση για το ποιος θα 
πάρει το κόμμα. Η κομματική βάση είναι 
διχασμένη. Από τη μία πλευρά αποδοκι-
μάζει την ηγεσία Κασσελάκη με όλες τις 
υπερβολές που τη συνέδεσαν με την προ-
βολή των προσωπικών του επιλογών του 
γάμου του και της περιουσίας του. 

Όλα εκείνα που είχαν αποτέλεσμα να 
περιστρέφεται η πολιτική αντιπαράθε-
ση γύρω από τα προσωπικά στοιχεία του 
αρχηγού – κάτι που ο ίδιος απολάμβανε 
με συνεχείς συνεντεύξεις στις life style εκ-
πομπές – και να επισκιάζουν την πολιτική 
παρουσία του ΣΥΡΙΖΑ. Από την άλλη, τα 
ίδια μέλη είναι κουρασμένα από το παλιό 
καθεστώς του ΣΥΡΙΖΑ, από τις ομαδοποιή-
σεις, τους φραξιονισμούς, τις τάσεις που 
εμπόδιζαν όλα αυτά τα χρόνια τη διεύ-
ρυνσή του και την επιστροφή του σε τρο-
χιά εξουσίας. 

ΔΙΑΤΗΡΕΙ ΤΟ ΠΡΟΒΑΔΙΣΜΑ
Προς ώρας, οι μετρήσεις δείχνουν ότι ο 

Στέφανος Κασσελάκης καίτοι πληγωμέ-
νος μετά την έκπτωσή του και τις πρώτες 
άστοχες κινήσεις, εξακολουθεί να έχει το 
προβάδισμα. 
Ευνοείται από το ότι η άλλη πλευρά δεν 

μπορεί να καταλήξει σε κοινής αποδοχής 
υποψήφιο για να σταθεί απέναντί του. 
Φέρεται να κερδίζει έδαφος ο Σωκράτης 
Φάμελλος. 

Εφόσον κερδίσει, θα έχει πλέον καθαρή 
εντολή να αλλάξει το όνομα και τη δομή 
του κόμματος μέσα από ένα καταστατικό 
Συνέδριο. Έχει δώσει δείγμα γραφής με 
τις προτάσεις του για τις αλλαγές στο κα-
ταστατικό που λειτούργησαν σαν καταλύ-
της για την αποπομπή του. 

Εν ολίγοις, ο ΣΥΡΙΖΑ θα πάψει να υπάρχει 
όπως τον ξέρουμε, θα είναι ένα άλλο κόμ-
μα με άλλη οργανωτική δομή, λειτουργία 
και άλλο όνομα. Θα μεταλλαχθεί σε κόμ-
μα Κασσελάκη. Φυσικά η παλιά φρουρά 
του κόμματος δε θα έχει θέση. 

ΣΤΟ ΒΑΘΟΣ ΤΣΙΠΡΑΣ
Η αντιπαράθεση μέχρι την εκλογή προ-

βλέπεται σκληρή, μέχρι τελικής πτώσεως. 
Ο Στέφανος Κασσελάκης θεωρεί ως βα-

σικό του αντίπαλο τον Αλέξη Τσίπρα και 
ήδη σε προσωπικούς του συνομιλητές δι-
αρρέει «επιφυλάξεις» για τα οικονομικά 
του, τόσο κατά την ηγεσία του στον ΣΥΡΙ-
ΖΑ όσο και στη συνέχεια σε σχέση με το 
Ίδρυμά του. 
Παράλληλα δηλώνει, ότι τόσο ο ίδιος ο 

Αλέξης Τσίπρας όσο και το προσωπικό του 
περιβάλλον, δεν ήθελε ούτε να τον δει και 
να τον ακούσει κατά την κρίσιμη προεκλο-
γική περίοδο των ευρωεκλογών. 
Πάντως, εάν το ένα στοιχείο της πορεί-

ας για την εκλογή θα είναι η έντονη και 
τοξική αντιπαράθεση, το άλλο θα είναι η 
προοπτική συνεργασίας των κεντροαρι-
στερών δυνάμεων και ενώ στο ΠΑΣΟΚ θα 
έχει εν τω μεταξύ εκλεγεί νέος αρχηγός. 

ΕΛΛΑΔΑ|ΠΟΛΙΤΙΚΗ|ΣΥΡΙΖΑ
Ποιοι θέλουν να αποκλείσουν 
τον Κασσελάκη από την 
εκλογή αρχηγού

Γράφει ο δημοσιογράφος 
ΣΠΥΡΟΣ ΓΚΟΥΤΖΑΝΗΣ
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ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΤΑ ΠΑΡΑΞΕΝΑ

Ένα απίστευτο περιστατικό συνέβη 
στην Ηγουμενίτσα στις αρχές Σε-

πτεμβρίου, όταν ένας μοτοσικλετιστής 
ήρθε αντιμέτωπος με έναν απρόσμενο 
«συνεπιβάτη» στο τιμόνι της μοτοσι-
κλέτας του. Ο οδηγός, ενώ επέστρεφε 
από τη δουλειά του με τη μοτοσικλέτα 

τύπου Virago, ένιωσε ένα ξαφνικό χτύ-
πημα στο χέρι του. Κοιτάζοντας εν κινή-
σει, αντιλήφθηκε ότι ένα φίδι είχε τυλι-
χθεί γύρω από το τιμόνι, με το κεφάλι 
του να ακουμπά το χέρι του!
Σύμφωνα με το thespro.gr, παρά την 

αρχική του ταραχή, ο μοτοσικλετιστής 

κατάφερε να σταματήσει τη μοτοσικλέ-
τα με ασφάλεια και να απομακρυνθεί. 
Το φίδι τρύπωσε μέσα στη μηχανή. Στο 
σημείο έσπευσαν άμεσα άνδρες της Πυ-
ροσβεστικής Υπηρεσίας, οι οποίοι κατά-
φεραν να εντοπίσουν και να απομακρύ-
νουν το ερπετό.

Ο μοτοσικλετιστής, εμφανώς ανακου-
φισμένος από την άμεση επέμβαση των 
πυροσβεστών, ευχαρίστησε τόσο τους 
διασώστες όσο και «κάποιον πιο πάνω 
από εμάς», αναγνωρίζοντας την τύχη 
του να βγει αλώβητος από αυτή την ασυ-
νήθιστη και επικίνδυνη περιπέτεια.

Μπορεί το «Τρίγωνο των Βερμού-
δων» να είναι διάσημο για τις 

μυστηριώδεις εξαφανίσεις που συμ-
βαίνουν, ωστόσο το «Τρίγωνο της Αλά-
σκας» είναι εξίσου θρυλικό και επικίν-
δυνο.
Παρόλο που υποτίθεται ότι ήταν ο τό-

πος 20.000 εξαφανίσεων, το «Τρίγωνο 
της Αλάσκας» δεν είναι το ίδιο διάσημο 
όσο θα έπρεπε.
Ορίζεται ως μια περιοχή άγριας φύσης 

μεταξύ του Utqiagvik, του Anchorage και 
του Juneau, στην οποία προφανώς δεν 
πρέπει να κατευθυνθείτε.
Σύμφωνα με το History Channel, η από-

κοσμη περιοχή είναι ο τόπος περισσό-
τερων ανεξιχνίαστων υποθέσεων αγνο-
ουμένων από οπουδήποτε αλλού στον 
κόσμο, καθώς 20.000 άνθρωποι έχουν 
εξαφανιστεί εντός του τριγώνου από τις 

αρχές της δεκαετίας του 1970. Αυτό που 
κάνει αυτόν τον αριθμό ακόμη πιο περί-
εργο, είναι λόγω του ιδιαίτερα μικρού 
πληθυσμού της περιοχής, που έχει ονο-
μαστεί «Το Τρίγωνο των Βερμούδων της 
Αλάσκας».
Ο Αμερικανός κρυπτοζωολόγος και 

ερευνητής πεδίου Ken Gerhard πραγμα-
τοποίησε εκτενείς μελέτες στην περιοχή 
και δεν μπορεί παρά να αισθάνεται άβο-
λα για τις «παράξενες εξαφανίσεις» που 
έχουν συμβεί εκεί χωρίς εξήγηση.
Μιλώντας στο History Channel, εξήγη-

σε: «Αυτό που διαπίστωσα όταν έκανα 
την έρευνά μου στο Τρίγωνο της Αλά-
σκας, ήταν ότι μια σειρά από αυτές τις 
υποθέσεις αγνοουμένων δεν μπορού-
σαν να επιλυθούν νόμιμα. Αυτή δεν ήταν 
απλώς μια περίπτωση που κάποιος τον 
τσακίζει μια αρκούδα ή έπεσε σε μια 

χαραμάδα, εννοώ, αυτοί ήταν συχνά άν-
θρωποι που έκαναν την καθημερινότητά 
τους. Δεν ήταν έξω για κάποια μεγάλη 
περιπέτεια και όμως τελικά, εξαφανίστη-
καν χωρίς καλό λόγο».
Το Τρίγωνο της Αλάσκας επισημάνθηκε 

για πρώτη φορά ως παράξενο σημείο το 
1972, όταν ένα μικρό αεροπλάνο εξαφα-
νίστηκε ξαφνικά ενώ ταξίδευε από το Άν-
κορατζ στο Τζούνο.
Τρία άτομα – ο αρχηγός της πλειοψη-

φίας της Βουλής των ΗΠΑ, Τόμας Χέιλ 
Μπογκς ο πρεσβύτερος, ο βουλευτής της 
Αλάσκας Νικ Μπέγκιτς και ο βοηθός του 
Ράσελ Μπράουν – επέβαιναν στο σκά-
φος μαζί με τον πιλότο όταν εξαφανίστη-
κε ξαφνικά.
Παρά τις εκτεταμένες προσπάθειες από 

τις ομάδες αναζήτησης – οι οποίες διήρ-
κεσαν περισσότερες από 3.600 ώρες και 

εκτείνονταν σε ακτίνα 325.000 τετραγω-
νικών μιλίων – για να προσπαθήσουν να 
εντοπίσουν τους αγνοούμενους ταξιδιώ-
τες, η τετράδα – και το αεροπλάνο – δε 
βρέθηκαν ποτέ.
Αυτό το περιστατικό προκάλεσε προ-

φανώς πολλές θεωρίες συνωμοσίας, δε-
δομένου του γεγονότος ότι εμπλέκονται 
δύο αξιόλογες πολιτικές προσωπικότη-
τες, αλλά η εξαφάνισή τους παραμένει 
τελικά μυστήριο – και το ίδιο και με τους 
άλλους 19.996 ανθρώπους που έχουν 
αντιμετωπίσει με τόλμη το Τρίγωνο της 
Αλάσκας.
Ωστόσο, σαν η τεράστια περιοχή να εί-

ναι γεμάτη με «ξεμπλοκαρισμένες ορο-
σειρές» και «ανέγγιχτη ερημιά», ενώ το 
κλίμα είναι «τρομερά ψυχρό», σύμφωνα 
με το IFLScience, φαίνεται ότι η επιβίω-
ση εκεί έξω δε φαίνεται πιθανή.

ΕΛΛΑΔΑ: ΤΡΟΜΟΣ ΓΙΑ ΟΔΗΓΟ ΜΗΧΑΝΗΣ   

Φίδι τυλίχθηκε στο τιμόνι 
ενώ ήταν εν κινήσει

Παρά την αρχική του ταραχή,  
ο μοτοσικλετιστής κατάφερε να σταματήσει 
τη μηχανή με ασφάλεια και να απομακρυνθεί 

– Το ερπετό απομάκρυνε η πυροσβεστική

Το «Τρίγωνο της Αλάσκας»: 
Η μυστηριώδης περιοχή όπου 

έχουν εξαφανιστεί πάνω  
από 20.000 άνθρωποι

Το μυστήριο που δε γνωρίζει αρκετός κόσμος
www.lanvac.com

40 Χρόνια πείρα 
στην  παρακολούθηση 

συστημάτων συναγερμού
σ’όλον τον Καναδά 
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514 743-8799514 743-8799

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis Hatzichristidis

BUYING     
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E M M A N U E L  R E V E L A K I S
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WE                      RESULTS!

OR

SELLING?
GUARANTEE

Certified Real Estate Broker
514 995-3115 | info@revelakis.ca

Real Estate Broker
514 572-2681 | info@revelakis.ca

CALL US FOR ALL YOUR REAL ESTATE NEEDS

OVER 30 YEARS OF EXPERIENCE

T E N D A N C E
A G E N C E  I M M O B I L I E R E

chromapanarmonia.com/private-lessons chromapanarmonia.com/private-lessons 
 Directors: Maria Diamantis BMus,   Directors: Maria Diamantis BMus,  

Dimitris Ilias BFA, DAMPSDimitris Ilias BFA, DAMPS

514.616.6919   
dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 

PRO RECORDINGS PRO RECORDINGS andand    
VIDEOCLIPS VIDEOCLIPS forfor SOCIAL MEDIA  SOCIAL MEDIA 

ONLINE CONCERTS  ONLINE CONCERTS  
andand PRESENTATIONS PRESENTATIONS

in collboration with:in collboration with:
Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, 

online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.

Νέα αύξηση του συνολικού δημόσι-
ου χρέος της χώρας καταγράφηκε 

το πρώτο εξάμηνο του 2024, με αποτέλε-
σμα να ξεπεράσει τα 407 δισ. ευρώ.

Σύμφωνα με τα επίσημα στοιχεία του Γε-
νικού Λογιστηρίου του Κράτους, το συνο-
λικό δημόσιο χρέος της χώρας στο τέλος 
του περασμένου Ιουνίου διαμορφώθηκε 
στο ποσό των 407,059 δισ. ευρώ, αυξη-
μένο κατά 537.000.000 ευρώ, σε σχέση 
με το Δεκέμβριο του 2023, οπότε είχε δια-
μορφωθεί σε 406.522.000 ευρώ.
Σημειώνεται, πως το συνολικό χρέ-

ος έσπασε για πρώτη φορά το ψυχολογι-
κό «φράγμα» των 400 δισ. ευρώ το 2022, 
όταν διαμορφώθηκε σε 400,228 δισ. 
ευρώ, από 388,34 δισ. ευρώ το 2021.

Πρόκειται για μια άκρως ανησυχητική 
εξέλιξη, καθώς η χώρα μας παραμένει 
στην κορυφή της ευρωπαϊκής πυραμί-
δας για το χρέος, ενώ κατέχει τη δεύτερη 
υψηλότερη θέση σε παγκόσμια επίπε-
δα (σε ποσοστό επί του ΑΕΠ) με την Ιαπω-
νία.
Τα δύσκολα για τη χώρα μας, μετά την 

κρίση χρέους και την περιπέτεια των Μνη-
μονίων, δεν έχουν περάσει, καθώς κατα-
γράφονται τρία ανησυχητικά στοιχεία μέ-
χρι το 2027, ενώ έτος «κλειδί» αποτελεί 
το 2032, όταν και θα μπουν στο χρέος ανα-
βαλλόμενοι τόκοι ύψους 25 δισ. ευρώ.
Αναλυτικά, μέχρι το 2027 υπάρχει σημα-

ντική ανησυχία για: 
α) Τις αυξημένες καταβολές για τοκο-

χρεολύσια με μέσο όρο 11 δισ. ευρώ ετη-
σίως. 

β) Την αύξηση του μέσου επιτοκίου του 
νέου δανεισμού το 2023 στο 3,7%, από 
1,3% το 2022 και 0,5% το 2021. 

γ) Τον αυξημένο αριθμό των νέων συ-
νταξιοδοτήσεων, που με βάση τις προ-
βλέψεις του ΥΠΕΘΟ μόνο για το έτος 2025 
θα απαιτηθούν επιπλέον 600.000.000 
ευρώ. 

Μεγαλύτερο πεδίο ανησυχίας αποτελεί 
η περίοδος από το 2032 και έπειτα. Με 
βάση τη μνημονιακή συμφωνία, η περίο-
δος χάριτος για την καταβολή των τόκων 
ήταν 10 χρόνια, αλλά η αποπληρωμή τους 
θα άρχιζε 25 χρόνια μετά την τελευταία 
δόση από το δάνειο του EFSF που πήρε η 
Ελλάδα, κάτι που έγινε το 2013.
Στην πράξη αυτό σημαίνει, ότι 

η λήξη της αναστολής θα είναι το 2032, 
αλλά η περίοδος αποπληρωμής θα αρχί-
σει το 2038. Μάλιστα, στην ίδια συμφω-
νία προβλέπεται ότι οι αναβαλλόμενοι 
τόκοι θα αποπληρωθούν εφάπαξ, αλλά 
σε ισόποσες δόσεις μέσα σε 25 χρόνια 
από το 2038.

Σύμφωνα με τα στοιχεία από το Γενικό 
Λογιστήριο του Κράτους, σε ότι αφορά 
το έτος 2023, σημειώθηκε υπέρβαση του 
στόχου στο χρέος κατά 5 δισ. ευρώ.

Ο στόχος του υπουργείου Οικονομι-
κών, σύμφωνα με την εισηγητική έκθε-
ση του Κρατικού Προϋπολογισμού, προ-
έβλεπε πως το ακαθάριστο χρέος θα 
διαμορφωνόταν σε 401,00 δισ. ευρώ και 
τελικά ανήλθε σε 406,522 εκατ. ευρώ, κα-
ταγράφοντας υπέρβαση ύψους 5,52 δισ. 
ευρώ.

ΕΛΛΑΔΑ | ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
Πάνω από 400 δισ. ευρώ 

εκτινάχθηκε το δημόσιο χρέος
Τα τρία ανησυχητικά στοιχεία μέχρι το 2027  

και γιατί αποτελεί έτος «κλειδί» το 2032

ΕΛΛΑΔΑ | ΠΟΛΙΤΙΚΗ
Ανατροπές στη δημοσκόπηση της MRB 

Ο επικεφαλής της MRB, Δημήτρης 
Μαύρος, επεσήμανε άνοδο της 

αντισυστημικότητας, τόσο στα Αριστε-
ρά, όσο και στα Δεξιά. 
Η μεγάλη δυσαρέσκεια των πολιτών 

για την εφαρμοζόμενη πολιτική της κυ-
βέρνησης αναδεικνύεται σε δημοσκό-
πηση της MRB για το OPEN. Τόσο τα πο-
σοστά του κυβερνώντος κόμματος, όσο 
και ο δείκτης αισιοδοξίας βρίσκεται στο 
ναδίρ και στο 10,8%. Την ίδια στιγμή, με-
γάλη είναι και η πτώση του ΣΥΡΙΖΑ, που 
πέφτει σε μονοψήφιο ποσοστό.
Στην πρόθεση ψήφου καταγράφονται 

τα εξής ποσοστά (σε παρένθεση η ανα-
γωγή στο σύνολο):

ΝΔ 21,6% (27,7%)
ΣΥΡΙΖΑ 8,5% (10,9%)
ΠΑΣΟΚ 10,5% (13,4%)
ΚΚΕ 7,3% (9,3%)
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ 8% (10%)
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ 5,3% (6,8%)
ΝΙΚΗ 3,2%

ΦΩΝΗ ΛΟΓΙΚΗΣ 3,4% (4,4%)
ΝΕΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ 2,2% (2,9%)
Η αδιευκρίνιστη ψήφος στο σύνολό της 

φτάνει το 21%.

ΟΙ ΕΚΛΟΓΕΣ ΣΤΟ ΠΑΣΟΚ
Στο ΠΑΣΟΚ – Κίνημα Αλλαγής, οι υπο-

ψήφιοι για την προεδρία κινούνται ολο-
ένα και εντονότερα σε ρυθμούς εκλο-
γών. Στη δημοσκόπηση της MRB, ο νυν 
πρόεδρος Νίκος Ανδρουλάκης (25,5%) 
και ο δήμαρχος Αθηναίων Χάρης Δούκας 
(21,9%) συγκεντρώνουν το μεγαλύτερο 
ποσοστό στο σύνολο των ερωτηθέντων.
Συγκεκριμένα, στο σύνολο των ερωτη-

θέντων (δυνητικοί ψηφοφόροι στις εσω-
κομματικές εκλογές του ΠΑΣΟΚ), ο Νίκος 
Ανδρουλάκης είναι πρώτος με 25,5% και 
ακολουθούν οι: Χάρης Δούκας (21,9%), 
Άννα Διαμαντοπούλου (17,5%), Παύλος 
Γερουλάνος (12,6%), Νάντια Γιαννακο-
πούλου (4,9%), Μιχάλης Κατρίνης (3,3%) 
και Γιάννης Κανελλάκης (0,9%).
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Η δεύτερη απόπειρα δολοφονίας του 
Τραμπ δεν αφήνει καμία αμφιβο-

λία ακόμα και στους πιο δύσπιστους, ότι 
ο πρώην Πρόεδρος και τώρα υποψήφιος 
έχει δαιμονοποιηθεί από το αμερικανικό 
βαθύ κράτος, το Δημοκρατικό Κόμμα και 
το κυρίαρχο σύστημα εξουσίας στις ΗΠΑ 
(Μίντια, ακαδημαϊκοί κ.λπ.). 

Ήταν, λοιπόν, πολύ πιθανό, αυτή η συ-
στηματική δαιμονοποίηση να οπλίσει το 
χέρι κάποιου, που –στην καλύτερη περί-
πτωση!– θεώρησε πως σκοτώνοντάς τον 
θα έσωζε τις ΗΠΑ. Δεν έπρεπε να εντυπω-
σιάζει η πρωτοφανής διπλή απόπειρα δο-
λοφονίας του Τραμπ, όταν χαρακτηρίζεται 
«Χίτλερ», «πράκτορας του Πούτιν», «κατα-
στροφή για την Αμερική» (και όσα ακόμα 
έχουμε ακούσει, όχι από ανώνυμους στα 
social media, αλλά από επίσημες φωνές). 
Όταν επιπροσθέτως έχει υποστεί αλλε-
πάλληλες ποινικές διώξεις για υποθέσεις 
που δε θα είχαν ποτέ απασχολήσει τη Δι-
καιοσύνη, εάν αφορούσαν κάποιον άλλο 
πολιτικό. Ο Ρεπουμπλικάνος υποψήφιος 
έχει μετατραπεί εδώ και πολλά χρόνια σε 
«μαύρο πρόβατο» κι αυτό, όπως διδάσκει 
η Ιστορία, έχει συχνά πρακτικές συνέπειες, 
ειδικά όταν η επιχείρηση δαιμονοποίησης 
και δίωξης έχει φέρει τα αντίθετα από τα 
προσδοκώμενα αποτελέσματα. Ο Τραμπ 
σάρωσε στη μάχη για το χρίσμα, έχει θέ-
σει υπό τον έλεγχό του το Ρεπουμπλικανι-
κό Κόμμα και έχει συσπειρώσει γύρω του 
τον κορμό της «βαθιάς Αμερικής».

Δημοσκόπηση του Ipsos για τη δίωξη 
Τραμπ είχε δείξει καθαρά το διχασμό της 
αμερικανικής κοινωνίας. Ενώ το 84% των 
Δημοκρατικών συμφωνούσε με την άσκη-
ση δίωξης, μόνο το 16% των Ρεπουμπλι-
κάνων είχε την ίδια γνώμη. Ενώ πριν τη 
δίωξη προηγείτο με 48% στην κούρσα για 
το χρίσμα του Ρεπουμπλικανικού Κόμμα-
τος, μετά προηγήθηκε με 58%. Το 40% των 
Αμερικανών, μάλιστα, είχε δηλώσει ότι 
μετά τη δίωξη ήταν περισσότερο πιθανό 
να τον ψηφίσει, ενώ μόνο το 12% είχε δη-
λώσει ότι ήταν λιγότερο πιθανό.
Εάν θέλουμε να είμαστε ακριβείς, ο 

Τραμπ είναι η κορυφή του παγόβουνου, 
το παγόβουνο είναι ο Τραμπισμός. Ο Τρα-
μπισμός αποτυπώνει το βαθύ διχασμό 
της αμερικανικής κοινωνίας, ο οποίος 
έχει προσλάβει διαστάσεις υφέρποντος 
εμφυλίου πολέμου. Οι ΗΠΑ δεν έφθασαν 
σ’ αυτό το σημείο χωρίς αιτία. Ήταν οι οι-
κονομικές – κοινωνικές διαφοροποιήσεις 
της τελευταίας 20ετίας που κατέστησαν 
εφικτή την εκλογή Τραμπ. Όπως κατέστη-
σαν δυνατό ο Σάντερς, ένας σοσιαλιστής 
από το μικρό και ασήμαντο Βερμόντ, να 
διεκδικήσει το 2016 επί ίσοις όροις το 
χρίσμα των Δημοκρατικών από τη Χίλαρι 
Κλίντον.

ΠΡΙΟΝΙΣΑΝ ΤΟ ΚΛΑΔΙ ΠΟΥ ΚΑΘΟΝΤΑΙ
Αυτή η αλλαγή δεν είναι αμερικανική ιδι-

οτροπία. Το Brexit μπορεί να πάτησε στον 
παραδοσιακό βρετανικό ευρωσκεπτικι-
σμό, αλλά πήγασε από την ίδια μήτρα της 
αντισυστημικής ψήφου που αλλάζει τον 
πολιτικό χάρτη σ’ όλη τη Δύση. 
Τα παραδείγματα είναι πολλά. Σημασία 

έχει το γεγονός, ότι η παραδοσιακή πολι-
τική ηγεμονία του διδύμου της «φιλελεύ-
θερης συναίνεσης», δηλαδή της φιλελέ 
Κεντροδεξιάς και Κεντροαριστεράς, αμφι-
σβητείται εντόνως από τους πολίτες. Τα 
μικρομεσαία στρώματα, που στρέφουν 
μαζικά την πλάτη στις παραδοσιακά κυ-
ρίαρχες πολιτικές παρατάξεις, δεν έχουν, 
βεβαίως, προσβληθεί από κάποιον ιδεο-
λογικοπολιτικό ιό που τα ωθεί στα άκρα. 
Η κύρια αιτία που αμφισβητούν την κατε-
στημένη τάξη πραγμάτων είναι, ότι αυτή 
περισσότερο ή λιγότερο ανατρέπει τις 
σταθερές του βίου τους σ’ όλα τα μήκη και 
τα πλάτη της Δύσης. 

Οι τεκτονικές αλλαγές που προκάλεσε 
και εν μέρει συνεχίζει να προκαλεί στις 
δυτικές κοινωνίες η κρίση του 2008 και 
η οποία επιδεινώθηκε από την πανδημία 
και στη συνέχεια από τον πόλεμο στην Ου-
κρανία, δε θα ήταν χωρίς πολιτικές συνέ-
πειες. Η οικονομική κρίση, άλλωστε, δεν 
έπεσε από τον ουρανό. Είναι αυθεντικό 
προϊόν της απληστίας της ολιγαρχίας του 
χρήματος. Η ανισοκατανομή του πλούτου 
έχει προσλάβει τρομακτικές διαστάσεις. 
Σύμφωνα με τη New York Times, στη δεκα-
ετία του 1990 το 1% των Αμερικανών προ-
σποριζόταν το 45% της αύξησης του ΑΕΠ. 
Στην οκταετία του Μπους (2000-08) το 1% 
των Αμερικανών προσποριζόταν το 65% 
και στην οκταετία του Ομπάμα το 93%!

Παραδοσιακά, η Κεντροδεξιά και η Κε-
ντροαριστερά εδραίωσαν τη μακρόχρονη 
πολιτική ηγεμονία τους στις δυτικές κοι-
νωνίες στο άρρητο κοινωνικό συμβόλαιο, 
με βάση το οποίο εξασφάλιζαν στα μικρο-
μεσαία στρώματα ευημερία και Κοινωνικό 
Κράτος, ή ένα συνδυασμό των δύο. Από 
ένα χρονικό σημείο και πέρα, όμως, συ-
νέκλιναν και λειτούργησαν σαν όχημα της 
παγκοσμιοποίησης και εφαρμοστές της 
ατζέντας του νεοφιλελευθερισμού. 

Με τον τρόπο αυτό, όμως, ροκάνισαν το 
κλαδί που κάθονται. Για μία περίοδο η ευ-
ημερία συντηρήθηκε με δημόσιο δανει-
σμό, αλλά στη συνέχεια ήλθε αναπόφευ-
κτα η λιτότητα. Με όργανο τις πολιτικές 
ελίτ, η ολιγαρχία του χρήματος με κυνισμό 
αποδομεί τα αμορτισέρ που μεταπολεμι-
κά όχι μόνο διατήρησαν την κοινωνική ει-
ρήνη, αλλά και τροφοδότησαν την οικονο-
μική ανάπτυξη. Η προεδρία Ομπάμα με-
τρίασε την κρίση στις ΗΠΑ, αλλά μεγάλο 
τμήμα του πληθυσμού δυσκολεύεται και 

εκεί να επιβιώσει αξιοπρεπώς. Δεν πρό-
κειται μόνο για τις μειονότητες και τους 
παραδοσιακά περιθωριοποιημένους. 
Η παγκοσμιοποίηση πετάει έξω από το 

«τρένο» μικρομεσαίους άλλοτε νοικοκυ-
ραίους και ειδικά την παραδοσιακή λευκή 
εργατική τάξη της «βαθιάς Αμερικής» που 
έχει πληγεί καίρια από την αποβιομηχάνι-
ση. Η εκλογή Τραμπ το 2016, λοιπόν, ήταν 
το προϊόν αυτής ακριβώς της κοινωνικής 
δυναμικής. Μία ματιά στον αμερικανικό 
εκλογικό χάρτη του 2016 και του 2020 
δείχνει ότι η Χίλαρι, και μετά ο Μπάιντεν, 
ψηφίσθηκαν κατά κανόνα από την ανώ-
τερη τάξη και τα μεσαία στρώματα, που 
έχουν ενσωματωθεί στο πλαίσιο του οικο-
νομικού φιλελευθερισμού και της παγκο-
σμιοποίησης. Επίσης, από τις μειονότητες 
(μαύροι, ισπανόφωνοι, μουσουλμάνοι 
κ.α.) που φοβήθηκαν από την αντι-μετα-
ναστευτική ρητορική του Τραμπ.

Η ΔΙΩΞΗ ΤΟΥ ΤΡΑΜΠ 
ΚΑΙ Ο «ΒΑΛΤΟΣ»
Η υπόσχεση του Τραμπ, ότι με την επι-

βολή δασμών θα έφερνε πίσω μεγάλες 
εταιρείες και θέσεις εργασίας, άγγιζε ευ-
αίσθητες χορδές εκατομμυρίων Αμερικα-
νών, που άμεσα ή έμμεσα έχουν πληγεί 
από την αποβιομηχάνιση. Προς την ίδια 
κατεύθυνση λειτούργησε και η ρητο-
ρική του για λήψη δραστικών μέτρων 
εναντίον του ρεύματος της παράνομης 
μετανάστευσης. Η είσοδος μεταναστών 
παροξύνει το ένστικτο αυτοσυντήρησης 
κοινωνιών που νοιώθουν ότι απειλούνται 
με φτωχοποίηση. Γι’ αυτά τα τμήματα του 
πληθυσμού, ο ανταγωνισμός από τη φθη-
νή εργασία των μεταναστών βιώνεται σαν 
πρόσθετη απειλή.
Στη «βαθιά Αμερική» των συντηρητικών 

λευκών εργατικών και αγροτικών στρωμά-
των, επικρατεί ένα αίσθημα νοσταλγίας 
για τις παλιές καλές ημέρες και ένα κράμα 
απόγνωσης και οργής για το σήμερα της 
μιζέριας, της απαξίωσης και της περιθω-
ριοποίησης. Αυτά ακριβώς εξέφρασε ο 
Τραμπ, υποσχόμενος ότι θα καθαρίσει το 
«βάλτο» της Ουάσιγκτον. Είναι από τις ει-
ρωνείες της Ιστορίας, ότι το ρόλο αυτό τον 
έπαιξε ένας δισεκατομμυριούχος, δημι-
ουργώντας ολόκληρο κοινωνικό-πολιτικό 
κίνημα. 
Τα όσα επαγγέλθηκε ο Τραμπ απέκτησαν 

αξιοπιστία στα μάτια της «βαθιάς Αμερι-
κής», όχι τόσο από τις δικές του πράξεις 
όσο από τον τρόπο που τον αντιμετώπι-
σε το κατεστημένο. Σύσσωμο σχεδόν το 
χρηματοπιστωτικό σύστημα, τα μεγάλα 
Μίντια και ισχυρές μερίδες των αμερικα-
νικών και διεθνών αρχουσών ελίτ, είχαν 
στηρίξει με πάθος τη Χίλαρι το 2016 και 
τον Μπάιντεν το 2020, επιχειρώντας ταυ-

τοχρόνως με κάθε τρόπο να γελοιοποι-
ήσουν τον Τραμπ. Ακόμα και η ελίτ των 
Ρεπουμπλικάνων, όχι μόνο είχαν σταθεί 
απέναντί του, αλλά και συμμετείχαν στη 
δαιμονοποίησή του.

Ο ΤΡΑΜΠΙΣΜΟΣ ΕΧΕΙ ΡΙΖΕΣ
Ο Τραμπ είναι και λαϊκιστής και τοξι-

κός. Το απέδειξε και πριν κι αφού εγκατα-
στάθηκε στο Λευκό Οίκο, αλλά και μετά, 
μέχρι τώρα που διεκδικεί την επάνοδό 
του. Ο κύριος λόγος, ωστόσο, που έγινε 
«κόκκινο πανί» για το φιλελέ κατεστημένο 
ήταν ότι έθιξε –τουλάχιστον στα λόγια– τα 
ιερά και τα όσιά του, δηλαδή την παγκο-
σμιοποίηση. 

Από την άλλη, είναι τέτοια η περιφρό-
νηση που επιδεικνύουν οι άρχουσες ελίτ 
προς το «πόπολο» και έχει γίνει τέτοια 
κατάχρηση στην πλύση εγκεφάλου, που 
έχει φέρει το αντίθετο αποτέλεσμα. Όταν 
τα κατεστημένα Μίντια επιτίθενται με 
πάθος εναντίον του Τραμπ, ένα μεγάλο 
μέρος της αμερικανικής κοινωνίας αντα-
νακλαστικά υιοθετεί την αντίθετη θέση 
και ταυτίζεται μαζί του. Γι’ αυτό και η δαι-
μονοποίηση και δίωξη του Τραμπ έχουν 
μετατραπεί σε μπούμερανγκ.
Η παραδοσιακή διαχωριστική γραμμή 

Δημοκρατικοί – Ρεπουμπλικάνοι έχει με-
ταλλαχθεί από τον Τραμπισμό. Ο νέος 
διχασμός αναδύεται από τα σπλάχνα της 
αμερικανικής κοινωνίας και πηγάζει από 
την οικονομική – κοινωνική πραγματικό-
τητα και όχι από επιφανειακές πολιτικές 
ταυτίσεις. Η ρητορική του Τραμπ στόχευ-
σε τους Αμερικανούς που η παγκοσμιο-
ποίηση πετάει έξω από το «τρένο» και 
τους οποίους η Κλίντον είχε αποκαλέσει 
ωμά «θλιβερούς ανθρώπους». 

Στην πραγματικότητα, όσο κι αν φαίνεται 
περίεργο, αναπτύχθηκε και παγιώθηκε 
μία συγκρουσιακή, ιδιότυπα αντισυστη-
μική και συχνά ανορθολογική ιδεολογική 
τάση, που είχε ήδη αρχίσει να αναπτύσσε-
ται στους κόλπους της λαϊκής βάσης των 
Ρεπουμπλικάνων.
Ανεξαρτήτως της νίκης ή ήττας του 

Τραμπ στις εκλογές του Νοεμβρίου, ο 
Τραμπισμός έχει ήδη αφήσει βαθύ ίχνος 
στην αμερικανική ιστορία, με την έννοια 
ότι αποτελεί πλέον απτή πολιτική πραγ-
ματικότητα, που εκ των πραγμάτων επη-
ρεάζει τις πολιτικές ισορροπίες στις ΗΠΑ. 

Η αμερικανική κοινωνία είναι πιο βαθιά 
παρά ποτέ διχασμένη και με συγκρουσι-
ακή τάση. Το υφιστάμενο ιδεολογικό-πο-
λιτικό ρήγμα δεν πρόκειται να γεφυρωθεί, 
επειδή ακριβώς τροφοδοτείται από το 
οικονομικό-κοινωνικό ρήγμα. Κι αυτό δε 
θα αλλάξει, βεβαίως, εάν δολοφονήσουν 
–όπως προσπάθησαν– τον Τραμπ, ή εάν 
εκλεγεί η Κάμαλα Χάρις.
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Ο Τραμπισμός δεν αντιμετωπίζεται με σφαίρες 
Άτυπος εμφύλιος στις ΗΠΑ      Γράφει ο δημοσιογράφος ΣΤΑΥΡΟΣ ΛΥΓΕΡΟΣ
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Η ΕΕ των 27 κρατών-μελών ταλανίζε-
ται από ισχυρά προσεισμικά φαινό-

μενα. Η ΕΕ, ως οικονομική και νομισμα-
τική Ένωση, δε φαίνεται να κερδίζει σε 
επίπεδο ανταγωνισμού προϊόντων και 
οικονομικής ανάπτυξης, αναπτυσσόμε-
νες και επεκτατικές οικονομίες όπως των 
ΗΠΑ και της Κίνας ή ακόμη και της Ινδίας. 
Η ΕΕ δεν έχει κατορθώσει να αποκτήσει 
μια ευρωπαϊκή εξωτερική και αμυντική 
πολιτική.
Σε θέματα διεθνών και διπλωματικών 

επιλογών, αποτελεί το παρακολούθημα 
της Συλλογικής Δύσης με ηγέτιδα δύναμη 
τις ΗΠΑ. Στρατιωτικά η ΕΕ είναι ανύπαρ-
κτη και Σύμφωνα με τη Συνθήκη του Άμ-
στερνταμ (1997), η εδαφική υπεράσπιση 
της ΕΕ είχε ανατεθεί στο ΝΑΤΟ. Είναι χα-
ρακτηριστικό ότι, ο πρώην πρωθυπουρ-
γός της Ιταλίας και τέως διοικητής της Ευ-
ρωπαϊκής κεντρικής Τραπέζης (ΕΚΤ) Μά-
ριο Ντράγκι – στην πρόταση που υπέβαλε 
στην Κομισιόν για τη βελτίωση της ευρω-
παϊκής ανταγωνιστικότητος, με επενδύ-
σεις 800 δισ. ευρώ ετησίως και χρηματο-
δότηση από την έκδοση ευρωομολόγου 
– προτείνει και τη σημαντική αύξηση των 
αμυντικών δαπανών, ώστε η Ευρώπη να 
απεξαρτηθεί από την αμερικανική επικυ-
ριαρχία.
Όπως ήταν αναμενόμενο, η πρόταση 

Ντράγκι απορρίφθηκε από τη γερμανική 
κυβέρνηση. Οι ηγέτιδες χώρες, Γερμανία 
και Γαλλία, αντιμετωπίζουν πολύ σοβαρά 
εσωτερικά προβλήματα, λόγω θεαματικής 
ανόδου κομμάτων της ακροδεξιάς, με συ-
γκεκριμένη «φασίζουσα» νέο-φιλελεύθε-
ρη ατζέντα. Και επιπλέον, διάφορα ενδο-
ευρωπαϊκά προβλήματα και οι διαφωνίες 
σε καίρια ζητήματα όπως το μεταναστευ-
τικό και η Ουκρανία, απειλούν την ευρω-
παϊκή συνοχή με παραλυτικές τάσεις…
Η άνοδος της ακροδεξιάς στη Γερμανία, 

επιβάλει στην τρικομματική κυβέρνηση 
του Όλαφ Σολτς, που κανείς δε συμφωνεί 
με κανέναν, να αυξήσει τους ελέγχους στα 
χερσαία σύνορα, «ξηλώνοντας» ουσιαστι-
κά τη Συνθήκη Σένγκεν. «Μέτρο το οποίο 
αντιβαίνει τις ευρωπαϊκές συνθήκες και 
τορπιλίζει τα θεμέλιά τους», θεωρεί την 
ανακοίνωση της Γερμανίας για επέκτα-
ση του ελέγχου των συνόρων της, ο κα-
θηγητής στη Σορβόννη Gérard-François 
Dumont, μιλώντας στην εφημερίδα Le 
Figaro.
«Απαράδεκτη» χαρακτήρισε ο πρωθυ-

πουργός της Πολωνίας, Ντόναλντ Τουσκ, 
την απόφαση του Βερολίνου να επιβά-
λει προσωρινά ελέγχους στα γερμανικά 
σύνορα, καταγγέλλοντας την «ακύρωση 
σε μεγάλη κλίμακα» της ελεύθερης κυ-
κλοφορίας των πολιτών στο Χώρο Σέν-
γκεν. «Αυτό που χρειάζεται η Πολωνία δεν 
είναι η ενίσχυση των ελέγχων στα σύνορά 
μας, αλλά η μεγαλύτερη επιτήρηση και 
την ασφάλεια των εξωτερικών συνόρων 
της ΕΕ, για να αντιμετωπιστεί το “κύμα” 
της ενορχηστρωμένης παράτυπης μετα-
νάστευσης από τη Ρωσία και τη Λευκορω-
σία» είπε ο Τουσκ.

ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ ΩΣ ΧΩΡΑ 
ΠΡΩΤΗΣ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
Στο ίδιο μήκος κύματος και ο έλληνας 

πρωθυπουργός Κυριάκος Μητσοτάκης, 
σύμφωνα με φιλοκυβερνητικά ΜΜΕ, εξέ-
φρασε την έντονη διαφωνία του με την 
απόφαση της γερμανικής Κυβέρνησης. 
Και όπως είπε πρώτος, γνωστός φιλοκυ-

βερνητικός τηλεπαρουσιαστής, ο πρωθυ-
πουργός είπε ένα ξεκάθαρο «nein» στους 
γερμανικούς σχεδιασμούς για απελάσεις 
μεταναστών, προς χώρες πρώτης υποδο-
χής, όπως η Ελλάδα…
Παράλληλα, ο Κυριάκος Μητσοτάκης 

επανέλαβε, όπως γράφει το ΑΠΕ, το ελλη-
νικό αίτημα για ευρωπαϊκή χρηματοδότη-
ση στο φράχτη στον Έβρο. Και ξεκαθάρισε 
ότι ο φράχτης στον Έβρο θα ολοκληρωθεί, 
είτε με ευρωπαϊκούς, είτε με εθνικούς πό-
ρους και ότι θα ενταθεί και η επιτήρηση 
των θαλασσίων συνόρων. Η Ελλάδα, είπε 
ο πρωθυπουργός, θα συνεχίσει να επιτη-
ρεί και να στεγανοποιεί τα ελληνικά, που 
είναι και ευρωπαϊκά, σύνορα, από διαδο-
χικά κύματα μεταναστών από την Ασία και 
την Αφρική. 

Επίσης, καλό θα είναι οι διάφοροι δικαι-
ωματιστές, οι δήθεν της Αριστεράς και 
οι «ανθρωπιστές» των ΜΚΟ, να σταμα-
τήσουν την ακατάσχετη μπαρουφολογία 
ότι, δήθεν, οι μουσουλμάνοι παράνομοι 
μετανάστες θα λύσουν το δημογραφικό 
πρόβλημα της Ελλάδας!
Η ανεξέλεγκτη είσοδος μεταναστών στη 

χώρα μας, που είναι στον αντίποδα της 
ελεγχόμενης, στοχευμένης και εν τέλει 
καλοδεχούμενης μετανάστευσης, είναι 
απειλή ή ευλογία; Είναι διαχειρίσιμα τα 
υπαρξιακά προβλήματα του Ελληνισμού, 
από πιθανή αλλοίωση των ανθρωπομορ-
φολογικών ιδιαιτεροτήτων που χαρακτη-
ρίζουν το ντόπιο πληθυσμό, από την άμ-
βλυνση της εθνικής και πατριωτικής συ-
νείδησης, από ανατροπές σε κοινωνικές 
δομές, σε μία χώρα όπως η Ελλάδα, που 
η εδαφική της ακεραιότητα και η εθνική 
της ανεξαρτησία είναι υπό διαρκή απειλή;

Ευθύ το ερώτημα: Η ανεξέλεγκτη και 
αθρόα είσοδος και παραμονή στη χώρα 
μας μεταναστών πάσης φύσεως και κα-
τηγορίας, ενισχύει ή αλλοιώνει την πε-
μπτουσία του Ελληνισμού, των παραδό-
σεων, του πολιτισμού και του ανυπότα-
κτου φρονήματος των Ελλήνων; Η θεα-
ματική αύξηση των μουσουλμάνων, με 
ή χωρίς άδεια παραμονής στην Ελλάδα, 
μήπως αμβλύνει την πατριωτική συνεί-
δηση και συνεπώς και την αντίσταση στον 
τουρκικό αναθεωρητισμό της «Γαλάζιας 
Πατρίδας»;

ΕΥΡΩΠΗ ΚΑΙ ΟΥΚΡΑΝΙΚΟ
Και ενώ λοιπόν «συμβαίνουν» όλα αυτά 

τα απογοητευτικά φαινόμενα για το μέλ-
λον της ΕΕ, δε θα πρέπει να «φεύγει» από 
την κορυφή της ατζέντας της επικαιρότη-
τας, ότι η ΕΕ «εφάπτεται» του μετώπου, 
του σκληρού και σε πλήρη εξέλιξη ρωσο-
ουκρανικού πολέμου. Η έκβαση του πολέ-
μου, πιθανότατα θα αλλάξει την ευρωπα-
ϊκή ιστορία.
Το πως εξελίσσεται ο ρωσο-ουκρανικός 

πόλεμος και κατά πόσο συνιστά σοβαρή 
απειλή για την ΕΕ, ας δούμε καταρχήν τη 
δήλωση του προέδρου της Ρωσίας, που 
μιλά ανοιχτά πλέον για άμεση εμπλοκή 
του ΝΑΤΟ! Και να σκεφτούμε τι μπορεί να 
σημαίνει αυτή η εξέλιξη για την ΕΕ και φυ-
σικά και για την Ελλάδα. 

Ο Βλαντιμίρ Πούτιν δήλωσε, ότι αν η 
Δύση επιτρέψει στην Ουκρανία να πραγ-
ματοποιεί πλήγματα σε ρωσικά εδάφη 
με πυραύλους μεγάλου βεληνεκούς που 
έχουν εφοδιάσει το Κίεβο δυτικές χώρες, 
αυτό θα σήμαινε ότι «οι χώρες του ΝΑΤΟ 
βρίσκονται σε πόλεμο με τη Ρωσία, στον 
πόλεμο στην Ουκρανία. Αυτό θα άλλαζε 

την ίδια τη φύση του πολέμου» (σ.σ. οι 
χώρες του ΝΑΤΟ, άρα και η Ελλάδα, σε πό-
λεμο με τη Ρωσία!).
Το Κίεβο ζητά επειγόντως και επιμόνως 

πυραύλους μεγάλου βεληνεκούς, συμπε-
ριλαμβανομένων των Storm Shadow και 
παρόμοιων συστημάτων, όπως οι αμε-
ρικανικοί ATACMS. Έτσι, ο ουκρανικός 
στρατός, θα μπορούσε να πλήξει κρίσιμες 
στρατιωτικές εγκαταστάσεις και στόχους 
εντός της ρωσικής επικράτειας, με δυτι-
κούς πυραύλους. Όμως για να γίνει αυτό, 
θα πρέπει να εγκριθεί από τις ΗΠΑ, που 
μέχρι τώρα ήταν διστακτικές, δηλαδή, 
να επιτρέψουν στον Ζελένσκι να πλήξει 
στρατιωτικούς στόχους στη Ρωσία με δυ-
τικούς πυραύλους. 

Οι Αμερικανοί δεν αγνοούν τις απειλές 
του Πούτιν, γι’ αυτό ήταν, τουλάχιστον 
μέχρι χθες, επιφυλακτικοί. Πιθανόν όμως, 
αύριο να αλλάξουν, σταθμίζοντας διαφο-
ρετικά τα πολεμικά δεδομένα…
Κατά τη διάρκεια της συνάντησής του με 

το Βρετανό πρωθυπουργό στο Λευκό Οίκο, 
ο Αμερικανός πρόεδρος εξέφρασε για 
ακόμη μια φορά την πεποίθησή του πως 
ο Πούτιν δε θα επικρατήσει στον πόλεμο 
με την Ουκρανία. Ωστόσο, ο Κιρ Στάρμερ 
απέφυγε να δηλώσει πως υπήρξε κάποια 
συμφωνία σχετικά με τους πυραύλους με-
γάλου βεληνεκούς, μετά από τις συνομιλί-
ες με τον Τζο Μπάιντεν.

Πάντως, αρκετοί κυβερνητικοί αξιωμα-
τούχοι των Ηνωμένων Πολιτειών, καθώς 
και έγκυροι Αμερικανοί και Βρετανοί ανα-
λυτές, εκφράζουν επιφυλάξεις, για το εάν 
οι ΗΠΑ και η Βρετανία πρέπει να δώσουν 
«πράσινο φως» στην Ουκρανία για χρήση 
δυτικών όπλων εναντίον στόχων βαθιά 
εντός της Ρωσίας. Αναρωτιούνται, εάν μια 
τέτοια απόφαση, θα βοηθούσε ουσιαστι-
κά το Κίεβο, στη μάχη του εναντίον των 
ρωσικών δυνάμεων ή αν θα αποδεικνύο-
νταν στρατηγικό λάθος της Δύσης.

Οι ηγέτες των μεγάλων κρατών της ΕΕ – 
Γερμανίας και Γαλλίας – Όλαφ Σολτς και 
Εμανουέλ Μακρόν, μοιραίοι και άβουλοι, 
συμφωνούν με ότι αποφασίσουν οι ΗΠΑ, 
καθώς η ΕΕ δε διαθέτει αμιγώς και αξιό-
πιστη ευρωπαϊκή εξωτερική και αμυντική 
πολιτική, παρότι πρώτες αυτές οι χώρες 
θα υποστούν ενδεχόμενα στρατιωτικά 
χτυπήματα της Ρωσίας, σε ανταπόδοση 
των πληγμάτων που θα επιφέρει η Ου-
κρανία με τη χρήση μεγάλου βεληνεκούς 
δυτικών πυραύλων στη ρωσική επικρά-
τεια. 

Με την «προσδοκία» ή και την ευχή, τα 
ρωσικά βλήματα ή οι πύραυλοι που θα 
πέσουν επί ευρωπαϊκού εδάφους να είναι 
από συμβατικά όπλα και να ισχύσει το ευ-
νοϊκότερο σενάριο… και για μας, που μετά 
βεβαιότητας ή βλακωδώς, βρισκόμαστε 
στη «σωστή πλευρά της ιστορίας»…

Sign up today!
CENTRE ACTIVITIES
FALL 2024

Laval English-speaking Senior Wellness Centre 

Annual membership fee: $20 per year

3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
3131 blvd. de la Concorde, Suite 203, Duvernay, Laval  H7E 4W4  

450.934.1122  •  agapeassociationinc.com

Η διπλή απειλή  
για την Ευρώπη

Γράφει ο δημοσιογράφος  
– μαθηματικός 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΠΟΥΤΣΗΣ
© slpress.gr
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Η Juli Annee είναι ένα 
μοντέλο που θα σε 

«στείλει… αδιάβαστο», κα-
θώς διαθέτει ένα εντυπω-
σιακό κορμί με πληθωρικό 
μπούστο, όμορφο πρόσω-
πο και βλέμμα που «σκοτώ-
νει». Όλοι συμφωνούν, πως 
το πληθωρικό μοντέλο είναι 
σκέτη πρόκληση, όπως και 
οι πόζες της μπροστά στο 
φακό. Άλλωστε, η Juli Annee 
που έχει αδυναμία στα μι-
κροσκοπικά μπικίνι, συχνά 
ανεβάζει στο λογαριασμό 
της στο Instagram φωτο-
γραφίες που προκαλούν και 
αναστατώνουν τους διαδι-
κτυακούς της φίλους.

Juli Annee: Το πληθωρικό μοντέλο που... 
αναστατώνει τούς διαδικτυακούς της φίλους

Θέλουν τη Σελίν Ντιόν 
στη σκηνή της 

Eurovision  
Στη Βασιλεία της Ελβετίας

Μετά τη μοναδική εμφάνισή της στην τελετή 
έναρξης των Ολυμπιακών Αγώνων στο Παρίσι, 

φημολογείται ότι η 56χρονη σταρ του τραγουδιού θα 
εμφανιστεί ως special guest και στη διοργάνωση του 
ευρωπαϊκού διαγωνισμού που ετοιμάζεται ήδη από 
τους Ελβετούς για την επόμενη χρονιά, οι οποίοι την 
έχουν προσεγγίσει. Η Σελίν Ντιόν κέρδισε τη Eurovision 
για την Ελβετία το 1988 με το κομμάτι «Ne partez pas 
sans moi» και παραμένει από τις πλέον αναγνωρίσιμες 
νικήτριες στην ιστορία του θεσμού.

Γλίτωσε την απέλαση ο πρίγκιπας Χάρι

«Ανάσανε» ξανά ο πρίγκιπας 
Χάρι με το «δωράκι» της διακυ-

βέρνησης Μπάιντεν, καθώς αμερικανι-
κό δικαστήριο έκλεισε με μυστικότητα 
την υπόθεση που μπορούσε να οδηγή-
σει στην απέλασή του από τις ΗΠΑ.
Όπως αποκαλύπτει το Newsweek, τη 

Δευτέρα 9 Σεπτεμβρίου, δικαστήριο 
της Ουάσιγκτον έβαλε τέλος στην υπό-
θεση του αιτήματος του ιδρύματος The 
Heritage Foundation για την αίτηση που 
κατέθεσε ο Χάρι για να λάβει visa για τις 
ΗΠΑ αμέσως μετά το Megxit. 

Το δικαστήριο δεν ανακοίνωσε τους λό-
γους που το οδήγησαν να λάβει την από-
φαση ούτε διευκρίνισε αν από εδώ και 
στο εξής τα έγγραφα του Χάρι για τη visa 
θα παραμείνουν απόρρητα.
Το Heritage ζητούσε από το δικαστήριο 

να επιβάλει στο υπουργείο Εσωτερικής 
Ασφάλειας των ΗΠΑ να δημοσιεύσει 
την αίτηση του Χάρι, επικαλούμενο το 
συνταγματικό δικαίωμα στην ενημέρω-
ση. Το ίδρυμα ήθελε να διαπιστώσει αν ο 
Χάρι είχε δηλώσει στην αίτηση ότι υπήρ-
ξε χρήστης ναρκωτικών στο παρελθόν, 
όπως απαιτεί η αμερικανική νομοθε-
σία. Έλαβε την πρωτοβουλία όταν ο Χάρι 
κυκλοφόρησε τα απομνημονεύματά του, 
με τον τίτλο «Ρεζέρβα», στα οποία απο-
κάλυπτε ότι ως έφηβος έκανε χρήση ναρ-
κωτικών.
Αν ο αυτοεξόριστος στις ΗΠΑ πρίγκιπας 

δεν το είχε αναφέρει στην αίτηση που 
συμπλήρωσε για να λάβει visa, θα μπο-
ρούσε ακόμη και να απελαθεί από τη 
χώρα. Τώρα όμως, με την απόφαση του 
δικαστηρίου, φαίνεται να αποφεύγει τον 
κίνδυνο.

O Τζον Μπον Τζόβι απέτρεψε σάλτο 
μορτάλε γυναίκας από γέφυρα
Τα εύσημα στον Τζον Μπον 

Τζόβι έδωσε η αμερικα-
νική αστυνομία ανακηρύσ-
σοντάς τον ήρωα, καθώς 
κατάφερε να αποτρέψει 
γυναίκα από το να αυ-
τοκτονήσει πέφτοντας 
από γέφυρα.
Την Τρίτη 10 Σεπτεμβρίου, 

ο 62χρονος θρύλος της ροκ 
μουσικής γύριζε σκηνές για το 
βιντεοκλίπ του νέου του τραγου-
διού «The People’s House» στη γέφυρα 
Τζον Σαϊγκεντάλερ, στο Νάσβιλ των ΗΠΑ. 
Κάποια στιγμή πρόσεξε τη γυναίκα, η 
οποία βρισκόταν στην εξωτερική πλευρά 
από τα κιγκλιδώματα της γέφυρας και 
κοίταζε προς τα κάτω έτοιμη να πηδήξει.
Όπως φαίνεται σε βίντεο από κάμερα 

ασφαλείας που δημοσίευσε η τοπική 
αστυνομία, ο Μπον Τζόβι μαζί με μια 
συνεργάτιδά του πλησίασαν τη γυναίκα 
και άρχισαν να της μιλούν. Κάποια στιγ-
μή έφτασαν τόσο κοντά της, που μπόρε-

σαν να την αγγίξουν και έπειτα από 
λίγο ο τραγουδιστής κατάφερε 

να της αλλάξει γνώμη. Με 
τη βοήθειά του η γυναίκα 
πέρασε πάνω από τα κι-
γκλιδώματα και όταν βρέ-
θηκε στην ασφαλή πλευρά, 
έπεσε στην αγκαλιά του και 

έμειναν αγκαλιασμένοι για 
τουλάχιστον ένα λεπτό.

Η αστυνομία του Νάσβιλ 
έσπευσε να δώσει τα εύσημα στον 

Μπον Τζόβι με ανάρτησή της στο Χ. 
«Μπράβο στον Τζον Μπον Τζόβι και στην 
ομάδα του, που βοήθησαν μια γυναίκα 
στην πεζογέφυρα Τζον Σαϊγκεντάλερ το 
απόγευμα της Τρίτης» γράφει η ανάρ-
τηση του επικεφαλής της τοπικής αστυ-
νομίας Τζον Ντρέικ, η οποία συνεχίζει 
περιγράφοντας την ηρωική πράξη του 
τραγουδιστή. «Είμαστε όλοι μας χρήσι-
μοι για να κρατάμε ασφαλή ο ένας τον 
άλλον» καταλήγει η ανάρτηση της αστυ-
νομίας.

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com
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	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.50 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

Soula Tellides
514-927-3721

Chartered Real Estate Broker

ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Μ-Κούκου, σου έλειψα;
Α-Εσύ τι λες βρε Μάγδα; Τόσες μέρες 

έχεις να δώσεις σημεία ζωής. Πήρα τα 
παιδιά σου, και αυτά δεν ήξεραν που 
είσαι.
Μ-Δεν εκπλήσσομαι. 
Α-Γιατί;
Μ-Διότι όπως όλες οι γιαγιάδες και 

παππούδες, τα παιδιά μου ως επί το 
πλείστων, με έχουν να τους εξυπηρε-
τώ κρατώντας τα δικά τους παιδιά τους 
κάθε τόσο και λιγάκι. 
Α-Τα παραλές.
Μ-Καθόλου. Αν είχες κι εσύ εγγόνια, 

θα με καταλάβαινες καλύτερα.
Α-Νομίζω κάτι «μαγείρεψε» ο Αχιλλέ-

ας μου με την ανιψιά σου. Όταν μάθω 
στα σίγουρα, θα σου πω. Τώρα θα μου 
πεις που χάθηκες;
Μ-Ναι, πραγματικά χάθηκα... Άκου να 

δεις τι έγινε.
Α-Ακούω.
Μ-Λοιπόν, το βράδυ της Πέμπτης 5 

Σεπτεμβρίου, έρχεται ο αντρούλης μου 
απ’ έξω, με λουλούδια και σοκολατά-
κια, και μ’ ένα κουτί.
Α-Κουτί; Τι κουτί;
Μ-Μη βιάζεσαι, θα στα πω όλα. «Αγά-

πη μου, μου λέει, είσαι ο έρωτας της 
ζωής μου και θα είσαι ως την τελευταία 
μου πνοή».
Α-Τι ρομαντισμός! Συγκινήθηκα. Λοι-

πόν;
Μ-Φυσικά, τον ρώτησα γιατί όλα 

αυτά;
Α-Κι αυτός τι είπε;
Μ-Πίστευε ότι θα καταλάβαινα γιατί, 

αλλά είχα ξεχάσει…
Α-Είχες ξεχάσει τι;
Μ-Μα… την 50η επέτειο της πρώτης 

μας γνωριμίας!
Α-Μπράβο του. Δεν του το είχα του 

Αγαμέμνονα να είναι τόσο ρομαντικός.
Μ-Κι όμως είναι και το απέδειξε για 

άλλη μια φορά. Τώρα ερχόμαστε στο 
κουτί.
Α-Άντε, επιτέλους.
Μ-Λοιπόν, μου λέει, αφού με φίλη-

σε στο στόμα σαν το πρώτο μας φιλί: 
«Άνοιξε αγάπη μου το κουτί!».

Α-Το άνοιξες; Τι είχε μέσα;
Μ-Ανοίγω λοιπόν το κουτί και μέσα 

είχε ένα ταξιδιωτικό φυλλάδιο, και 
κάτω από το φυλλάδιο ξέρεις τι είχε;
Α-Να υποθέσω 2 αεροπορικά εισιτή-

ρια;
Μ-Το βρήκες. Δύο εισιτήρια για τη Χα-

βάη που πάντοτε ήθελα να επισκεφτώ.
Α-Φυσικά εσύ έμεινες με το στόμα 

ανοικτό.
Μ-Και όχι μόνο.
Α-Δηλαδή;
Μ-Με είχε «ανάψει» η όλη κατάστα-

ση τον άρπαξα βίαια και τον έριξα στον 
καναπέ και τα υπόλοιπα δε χρειάζεται 
να σου πω. Έγινε το «έλα να δεις».
Α-Μάλιστα. Κι έτσι δραπετεύσατε για 

τη Χαβάη…

Μ-Ακριβώς. Φύγαμε την επόμενη 
μέρα για το Λος Άντζελες.
Α-Καλά, για Χαβάη δεν πηγαίνατε;
Μ-Ναι αλλά δεν υπάρχουν απ’ ευθεί-

ας πτήσεις. Πας Λος Άντζελες και από 
εκεί πας στη Χαβάη.
Α-Σίγουρα θα ταξιδεύατε πολλές ώρες.
Μ-Αυτό να λέγεται, περίπου 14 ώρες 

κι αν βάλεις τους ελέγχους και τις ανα-
μονές στα αεροδρόμια, βάλε περίπου 
20 ώρες ταξίδι.
Α-Πως ήταν το ταξίδι;
Μ-Φαντασμαγορικό. Η Χαβάη έχει 

χρώματα, που δε θα τα βρεις πουθενά 
αλλού. Θα σου δείξω το βίντεο που πή-
ραμε.
Α-Και που συγκεκριμένα πήγατε;
Μ-Πήγαμε στο Μάουι. Ήταν πολύ 

ωραία. 
Α-Φυσικά θα μείνατε σε ξενοδοχείο 

πολυτέλειας;
Μ-Τι ρωτάς; Αφού ξέρεις τον αντρού-

λη μου. Μόνο σε αυτά με πάει.
Α-Κι από θάλασσα τι λέει;
Μ-Δεν είναι ζεστή όσο της Κούβας, 

αλλά όταν μπαίνεις, μετά από λίγο το 
συνηθίζεις. Όμως αυτό που μπορώ να 
πω είναι, ότι στην ακρογιαλιά και μέσα 
στη θάλασσα ήταν άμμος.
Α-Και δε μου λες, πως είναι οι τιμές 

στα φαγητά;
Μ-Εκεί χρυσή μου, υπάρχει μεγάλη 

ακρίβεια.
Α-Δηλαδή;
Μ-Για πρωινό ένας καφές 7 αμερικα-

νικά δολάρια. Ένα τοστ 5 και 2 αυγά 17 
δολάρια.
Α-Τόσο πολύ;
Μ-Αυτό δεν είναι τίποτα. Για μεσημέ-

ρι ξοδεύαμε $40 αμερικάνικα και για 
βραδινό $70.
Α-Ήταν καλό, σαν το καλό και φτηνό 

στις ταβέρνες της πατρίδας;
Μ-Εντελώς καμία… Ας αφήσουμε 

όμως τα της… Χαβάης. Έμαθα ότι χά-
θηκε η έδρα του Λασάλ από το Μπλοκ.
Α-Ναι, για 300 περίπου ψήφους.
Μ-Και ο Τζάστιν πως το πήρε;
Α-Πως να το πάρει; Κατάκαρδα πι-

στεύω. Πάντως καλά τα προφήτευσε 
ότι δε θα γίνουν εκλογές.

Μ-Δε θα γίνουν;
Α-Όχι, διότι ο Μπλοκίστας δήλωσε 

ότι δε θα ψηφίσει υπέρ της πρότασης 
μομφής κατά της κυβέρνησης που θα 
κάνει ο αρχηγός των Συντηρητικών την 
ερχόμενη Τρίτη στη βουλή.
Μ-Μισό λεπτό, γιατί με καλεί η κόρη 

μου στην άλλη γραμμή.
Α-Τι ήθελε;
Μ-Να κρατήσουμε τα παιδιά, διότι θα 

πάνε σε γάμο το Σάββατο και αδυνα-
τούν να δώσουν φάκελο για 4 άτομα.

Α-Κατάλαβα…
Μ-Όπως σου είπα. Είμαστε μόνο για… 

εξυπηρέτηση. Σ’ αφήνω τώρα και τα 
ξαναλέμε…
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MLS: Πρόκριση για 4 στα πλέι-οφ 
Πήρε βαθμό το Μόντρεαλ στην έδρα του New England

Πλήρη αγωνι-
στική είχαμε 

την εβδομάδα που 
πέρασε στο πρω-
τάθλημα MLS, με 
τους Λος Άντζελες 
Γκάλαξι στη Δυτι-
κή Περιφέρεια να 

προκρίνονται και... μαθηματικά στα 
πλέι-οφ, παρά την ήττα τους με 4-2 στην 
έδρα του Πόρτλαντ. 
Στην Περιφέρεια της Ανατολής, την πρό-

κρισή τους και μαθηματικά, πήραν Ίντερ 
Μαϊάμι, Σινσινάτι και Κολούμπους, με τις 
δύο τελευταίες να κερδίζουν αντίστοιχα 
εκτός έδρας Μινεσότα και Τορόντο. 
Η ομάδα του Λιονέλ Μέσι ήρθε ισόπαλη 

2-2 στην έδρα της Ατλάντα.
Εκτός έδρας ισοπαλία 2-2 και για το Μό-

ντρεαλ στην έδρα του New England.
Αναλυτικά τα αποτελέσματα, η βαθμο-

λογία και το πρόγραμμα έχουν ως εξής:

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Σάββατο 14 Σεπτεμβρίου 2024

Atlanta Utd-Nashville SC 0-2, CF Montreal-
Charlotte 2-1, DC United-New York City 
1-1, FC Cincinnati-Columbus Crew 0-0, 
Inter Miami-Philadelphia Union 3-1, 
Orlando City-New England 3-0, Toronto 
FC-Austin FC 2-1, Chicago Fire-NY Red 
Bulls 2-1, Houston Dynamo-Real Salt Lake 
4-1, St. Louis City-Minnesota Utd 1-3, 
Colorado Rapids-Portland Timbers 2-1, LA 
Galaxy-LAFC 4-2, Vancouver Whitecaps-
San Jose Earthquakes 2-0

Κυριακή 15 Σεπτεμβρίου 2024
Seattle Sounders-Sporting Kansas City 2-0 

Τετάρτη 18 Σεπτεμβρίου 2024
Atlanta Utd-Inter Miami 2-2, New 
England-CF Montreal 2-2, New York 
City-Philadelphia Union 1-5, Toronto 
FC-Columbus Crew 0-2, Orlando City-
Charlotte 2-0, Houston Dynamo-
Vancouver Whitecaps 1-1, Minnesota 

Utd-FC Cincinnati 1-2, Nashville SC-
Chicago Fire 1-0, Sporting Kansas City-
Colorado Rapids 4-1, Real Salt Lake-FC 
Dallas 3-2, LAFC-Austin FC 1-1, Portland 
Timbers-LA Galaxy 4-2, Seattle Sounders-
San Jose Earthquakes 2-2

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
Δυτική Περιφέρεια: Los Angeles Galaxy 
55, Real Salt Lake 50, Los Angeles FC 49, 
Colorado Rapids 47, Seattle Sounders 
47, Vancouver Whitecaps 46, Houston 
Dynamo 45, Portland Timbers 43, 
Minnesota United 39, Austin FC 35, FC 
Dallas 34, Sporting Kansas City 31, St. 
Louis City 28, San Jose Earthquakes 18
Ανατολική Περιφέρεια: Inter Miami 
63, FC Cincinnati 55, Columbus Crew 53, 
Orlando City 43, New York Red Bulls 43, 
New York City 40, Charlotte 38, Toronto 
FC 36, Philadelphia Union 33, DC United 
33, Atlanta Utd 32, Nashville SC 32, 

CF Montreal 31, Chicago Fire 29,  New 
England Revolution 28 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024

New York City-Inter Miami, Charlotte-New 
England Revolution, CF Montreal-Chicago 
Fire, Columbus Crew-Orlando City, NY 
Red Bulls-Atlanta Utd, Austin FC-Houston 
Dynamo, FC Dallas-LAFC, Nashville SC-
FC Cincinnati, Sporting Kansas City-
Minnesota Utd, Colorado Rapids-Toronto 
FC, Real Salt Lake-Portland Timbers, LA 
Galaxy-Vancouver Whitecaps, San Jose 
Earthquakes-St. Louis City 

Κυριακή 22 Σεπτεμβρίου 2024
Philadelphia Union-DC United

Αυτή την εβδομάδα το νέο Τσάμπι-
ονς Λιγκ μάς… συστήθηκε, πριν 

κάνουν το ίδιο λίγο αργότερα τα νέα 
Europa League (25/26.9) και Conference 
League (2/3.10).
Νέο Champions League, αλλά και νέα, 

περισσότερα χρηματικά έπαθλα. Όλα θα 
είναι πιο πλούσια, από το πρόγραμμα της 
πρώτης φάσης που παρατείνεται μέχρι 
τον Ιανουάριο με οκτώ αγώνες για κάθε 
ομάδα, μέχρι τα χρήματα που θα μοιρα-
στούν μεταξύ των ομάδων, όπως αναφέ-
ρει χαρακτηριστικά σε σχετικό της δημο-
σίευμα η ιταλική εφημερίδα «Gazzetta 
dello Sport». 
Πριν από ένα χρόνο, στην τελευταία δι-

οργάνωση με 32 ομάδες, το χρηματικό 
έπαθλο ήταν λίγο πάνω από τα δύο δισε-
κατομμύρια (2,022 δις ευρώ). 
Τώρα, με τέσσερις ακόμη συλλόγους, η 

αύξηση είναι σχεδόν μισό δισεκατομμύ-
ριο και θα πλησιάσει τα 2,5 δισ. ευρώ.  
Τεράστια η διαφορά με τις άλλες δύο δι-
οργανώσεις, εφόσον το Europa League 
θα δώσει 565 εκατομμύρια και το 
Conference League 285 εκατομμύρια.
Η Ρεάλ Μαδρίτης νικώντας 2-0 τη Ντόρ-

τμουντ στον τελικό του Γουέμπλεϊ, κατέ-
κτησε το 15ο κορυφαίο ευρωπαϊκό της 
τρόπαιο, βάζοντας συνολικά 137,4 εκα-
τομμύρια ευρώ στα ταμεία της. Την προ-
ηγούμενη χρονιά η Μάντσεστερ Σίτι είχε 
μαζέψει 134,9 εκατομμύρια, ενώ το 2022 
η Ρεάλ Μαδρίτης 133,7 εκατομμύρια. 
Όποια ομάδα θριαμβεύσει στις 31 Μαΐ-

ου στο Μόναχο θα μπορούσε να κερδίσει 
έως και 150-160 εκατομμύρια! Η αύξηση 
φαίνεται ήδη από τα χρήματα εισόδου, 

μόνο από τη συμμετοχή, εξαιρουμένης 
της κατάταξης και του market pool (τη-
λεοπτικά δικαιώματα): το 2023 η συμμε-
τοχή άξιζε 15,6 εκατομμύρια αλλά τώρα 
έχει αυξηθεί στα 18,6 εκατομμύρια. 
Έπειτα, τα μπόνους για τα αποτελέσμα-

τα: μια νίκη στην πρώτη φάση της ενιαί-
ας κατάταξης δίνει 2,1 εκατομμύρια και η 
ισοπαλία 700.000 ευρώ. Η θέση κατάτα-
ξης της πρώτης φάσης ξεκινά από το 1,7 
εκατ. έως τα 12 εκατ. ευρώ. 
Να σημειωθεί, ότι με τη νέα φόρμουλα, 

οι πρώτοι οκτώ της κατάταξης πηγαίνουν 
απευθείας στη φάση των «16», ενώ εκεί-
νοι από την 9η έως την 24η θέση θα συνα-
ντηθούν για να βγουν οι υπόλοιπες οκτώ 
ομάδες. 
Σε αυτή τη δεύτερη φάση υπάρχουν επί-

σης πλούσια μπόνους: 11 εκατομμύρια 
για τη φάση των «16», 12,5 εκατομμύρια 
για τους προημιτελικούς, 15 για τους ημι-
τελικούς και 18,5 για τον φιναλίστ που 
έχασε, ενώ ο νικητής του τελικού θα πά-
ρει 25 εκατομμύρια ευρώ. 

Ο ΥΠΕΡ-ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗΣ ΤΗΣ OPTA  
ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΥΡΩΠΗΣ 

ΤΗ ΜΑΝΤΣΕΣΤΕΡ ΣΙΤΙ
Tην Τρίτη 17/9 ακούστηκε για πρώτη 

φορά φέτος ο ύμνος του νέου Champions 
League. 
Συνολικά 36 ομάδες ξεκίνησαν την πο-

ρεία τους, που θα είναι η μεγαλύτερη και 
πιο δαιδαλώδη στην ιστορία της κορυ-
φαίας διοργάνωσης συλλόγων στον κό-
σμο, για να σηκώσουν το τρόπαιο στις 31 
Μαΐου 2025 στο Μόναχο, στην  «Allianz 
Arena».

Αυτή η αναφορά γίνεται για να σας ενη-
μερώσουμε, ότι ο υπέρ-υπολογιστής της 
Opta προέβλεψε, με βάση διαφορετικές 
στατιστικές παραμέτρους, ότι η Μάντσε-
στερ Σίτι, για άλλη μια φορά, είναι το 
κορυφαίο φαβορί για την κατάκτηση του 
τροπαίου με πιθανότητα 25,3%. Έτσι, η 
Ρεάλ Μαδρίτης θα πρέπει να αποδείξει 
για ακόμα μία φορά, ότι τα στατιστικά και 
οι προβλέψεις σταματάνε, όταν αρχίσει 
να κυλάει η μπάλα. Οι Μαδριλένοι, κάτο-
χοι του τίτλου, ενισχυμένοι με τον Κιλιάν 
Μπαπέ, ξεκινάνε ξανά στη δεύτερη θέση 
με 18,2%.
Για την Opta, ακολουθούν η Ίντερ 

(10,9%), η Άρσεναλ (6,3%) και η Μπάγερ 
Λεβερκούζεν (5,4%), ενώ η Μπαρτσελόνα 
έχει 5,2% πιθανότητες να γίνει πρωτα-
θλήτρια Ευρώπης. Ακόμα πιο πίσω είναι 
η Λίβερπουλ (4,2%), η Μπάγερν Μο-
νάχου (4,1%), η Παρί Σεν Ζερμέν (4,1%) 
και η Γιουβέντους (1,1%). Η Μπορούσια 
Ντόρτμουντ, φιναλίστ του τελευταίου τε-
λικού, ξεκινά από την 11η θέση με 2,4%, 
ακριβώς όπως και η Λειψία, ενώ η Αταλά-
ντα, νικήτρια του Europa League, ξεκινά 
στη 14η  θέση με 1,7%. Ακριβώς πιο πάνω 
βρίσκεται η Ατλέτικο Μαδρίτης, η οποία 
μοιράζεται πιθανότητες 2,2% με τη Σπόρ-
τινγκ Λισαβόνας, ενώ η Τζιρόνα έχει 1% 
πιθανότητες να κερδίσει τον τίτλο.
Το πιο περίπλοκο πρόγραμμα, σύμφωνα 

με την Opta, φέρεται να έχει η Παρί Σεν 
Ζερμέν, αφού εκτός από τη Τζιρόνα, θα 
αντιμετωπίσει, Άρσεναλ, PSV Αϊντχόφεν, 
Ατλέτικο Μαδρίτης, Μπαρτσελόνα, Σάλ-
τσμπουργκ, Μάντσεστερ Σίτι και Στουτ-
γάρδη.

Αντίθετα, το πιο εύκολο έχει η Σέλτικ, 
η οποία θα αντιμετωπίσει τις Σλόβαν 
Μπρατισλάβας, Μπορούσια Ντόρτμουντ, 
Αταλάντα, Λειψία, Μπριζ, Ντιναμό Ζά-
γκρεμπ, Γιουνγκ Μπόις και Αταλάντα. 
Ωστόσο, η Opta της δίνει μόνο 21,1% πι-
θανότητες να περάσει την πρώτη φάση.

«ΧΡΥΣΗ» ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΧΟΡΗΓΙΑΣ  
ΜΕ ΤΗΝ QATAR AIRWAYS 

Η Qatar Airways έγινε ο επίσημος αε-
ροπορικός συνεργάτης του Champions 
League, σε μια συμφωνία που ισχύει έως 
το 2030, μία συμφωνία που περιλαμβά-
νει επίσης δικαιώματα χορηγίας για το 
UEFA Super Cup, το UEFA Youth League 
και το UEFA Champions League σάλας και 
σύμφωνα με την εξειδικευμένη ιστοσελί-
δα sportbusiness θα φτάσει τα 500 εκα-
τομμύρια ευρώ!
«Η Qatar Airways και η UEFA είναι ενω-

μένοι στο πάθος τους για τον αθλητισμό 
και την παγκόσμια επιχειρηματική αρι-
στεία. Αυτή η κοινή δέσμευση είναι το 
θεμέλιο της μακροχρόνιας συνεργασίας 
μας, καθώς προσπαθούμε να παρέχου-
με στους οπαδούς του ποδοσφαίρου 
σε όλο τον κόσμο εξαιρετικές εμπειρίες. 
Είμαστε ενθουσιασμένοι να επεκτείνου-
με τη συνεργασία μας σε άλλο επίπεδο, 
καθώς ξεκινάμε μια νέα εποχή του UEFA 
Champions League», δήλωσε ο πρόεδρος 
της UEFA, Αλεξάντερ Τσέφεριν. 
Η Qatar Airways συμμετέχει στην «ομά-

δα» των BET365, Crypto.com, FedEx, 
Heineken, Just Eat Takeaway.com, 
Mastercard, PepsiCo και PlayStation, ως 
χορηγοί του Champions League.

CHAMPIONS LEAGUE  
Έκανε πρεμιέρα 
μοιράζοντας 2,5 δις € 
Το... κομπιούτερ έβγαλε πρωταθλήτρια τη Μάντσεστερ Σίτι!  
• «Χρυσή» χορηγία με Qatar Airways
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ΠΑΟΚ – ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0-0
Ο ΠΑΟΚ «κόλλησε» στο 0-0 με τον Πα-

ναθηναϊκό, με την πρώτη απώλεια βαθ-
μών να είναι γεγονός. Ο Ραζβάν Λου-
τσέσκου παρέταξε την ομάδα του με τη 
γνωστή «συνταγή», έχοντας την ατυχία 
να έχει εκτός τον Ταρίκ Τισουντάλι την 
τελευταία στιγμή. Οι επιστροφές μετά 
από διακοπή «πληγώνει» διαχρονικά 
τους «ασπρόμαυρους» και αυτό έγινε 
για άλλη μία φορά. Ο ΠΑΟΚ μπορεί να 
μη νίκησε, ωστόσο έβγαλε πολλά χρή-
σιμα συμπεράσματα. Αρχικά στην υπό 
αμφισβήτηση (δικαίως) θέση του δεξιού 
μπακ, με τον Γιόνι Ότο όμως να κάνει ένα 
εκπληκτικό παιχνίδι και να «φωνάζει» 
δυνατά «παρών» ενόψει της συνέχειας. 
Στο ίδιο πλαίσιο και ο έτερος μπακ, με 
τον Ράχμαν Μπάμπα να κάνει και αυτός 
μετά από αρκετό καιρό ένα πολύ καλό 
ματς. Παράλληλα, ο Μαγκομέντ Οζντόεφ 
βάζει δύσκολα στον Ραζβάν Λουτσέσκου, 
αφού δείχνει ένα εντελώς διαφορετικό 
πρόσωπο σε σχέση με την προηγούμενη 
σεζόν, ενώ στα πλάνα μπήκε και πάλι ο 
Σαμάτα που θα αποτελέσει μία από τις 
λύσεις ενόψει της δύσκολης συνέχειας. 
Ο ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ έδειξε στο ματς 

με τον ΠΑΟΚ πως ακόμη πρέπει να βελ-
τιωθεί αισθητά. Είναι πολλά αυτά που 
του λείπουν. Όλα αρχίζουν από τη με-
σαία του γραμμή. Μόλις καταφέρει να 
κυριαρχήσει εκεί, θα έχει και καλύτερη 
ανασταλτική λειτουργία και καλύτερη 
δημιουργία μεσοεπιθετικά. Στην Τούμπα 
πελαγοδρομούσε για ένα μισάωρο, ενώ 
η ανάπτυξή του βασιζόταν κυρίως στις 
βαθιές μπαλιές προς τον Ιωαννίδη. Δεν 
είναι δείγματα αυτά ομάδας που θέλει 
να παίξει κυριαρχικό ποδόσφαιρο και να 
πάρει πρωτάθλημα. 
Για την αναμέτρηση της Τούμπας υπάρ-

χουν δικαιολογίες, με πρώτη την πίεση 
που είχαν ο Ντιέγκο Αλόνσο και οι παί-

κτες του. Όλοι γνώριζαν πως νέα ήττα θα 
ήταν καταστροφική. 
ΠΑΟΚ (Ραζβάν Λουτσέσκου): Κοτάρσκι, 

Ότο, Κεντζιόρα, Μιχαηλίδης, Μπάμπα, 
Σβαμπ (Καμαρά 76’), Οζντόεφ, Τάισον, 
Κωνσταντέλιας (Ντεσπόντοφ 76’), Ζίβκο-
βιτς (Σορετίρε 88’), Τσάλοφ (Σαμάτα 66’)
Παναθηναϊκός (Ντιέγκο Αλόνσο): Ντρα-

γκόφσκι, Βαγιαννίδης, Γεντβάι, Ίνγκασον, 
Μλαντένοβιτς, Αράο, Μαξίμοβιτς, Μπα-
κασέτας (Τζούρισιτς 78’), Τετέ (Ουναΐ 
78’), Πελίστρι (Μαντσίνι 78’), Ιωαννίδης

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ – ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 0-0
Σοβαρή η γκέλα του Ολυμπιακού αλλά 

με πέντε σουτ στο τέρμα σε 31 προσπά-
θειες τι να κάνεις; Δεν κατάφερε να κά-
νει τέσσερις στις τέσσερις νίκες ο Ολυ-
μπιακός στην αρχή του πρωταθλήματος, 
καθώς οι ερυθρόλευκοι ήρθαν ισόπαλοι 
στο Γεώργιος Καραϊσκάκης με τον Πα-
ναιτωλικό (0-0). Ενδεικτικό της υπεροχής 
του Ολυμπιακού οι τριπλάσιες πάσες που 
είχαν οι ερυθρόλευκοι με 629 επιτυχη-
μένες πάσες για τους παίκτες του Ολυ-
μπιακού έναντι 261 για τους παίκτες του 
Παναιτωλικού, καθώς και τα 31 σουτ των 
ερυθρόλευκων προς την αντίπαλη εστία, 
που όμως μόνο οι πέντε προσπάθειες 
βρήκαν στόχο. 
Κάρμο, Γιάρεμτσουκ, Γουίλιαν και Ολι-

βέιρα έγιναν τετραπλή αλλαγή από τον 
Μεντιλίμπαρ στη θέση των Πιρόλα, Στά-
μενιτς, Βέλντε και Τσικίνιο. Λίγο πριν το 
τέλος της κανονικής διάρκειας του αγώνα 
(82ο λεπτό) ο Κοστίνια πήρε τη θέση του 
κουρασμένου Ροντινέι. 
Να «σκάσει» ήταν ο Μεντιλίμπαρ, ο 

οποίος προσπαθούσε να αλλάξει τις 
ισορροπίες του αγώνα, όμως η μπάλα 
δεν... έμπαινε μέσα, με τους παίκτες του 
Ολυμπιακού να μην έχουν συγκέντρω-
ση στην τελική προσπάθεια. Έφαγε τα... 
ρούχα του και ο Ντάρκο Κοβάσεβιτς από 

την αγωνία στον πάγκο του Ολυμπιακού, 
στην πρώτη φετινή γκέλα των ερυθρό-
λευκων, σε μία σεζόν που Νο1 στόχος 
είναι το πρωτάθλημα. Ο Ολυμπιακός με 
τρεις νίκες και μία ισοπαλία έχει 10 βαθ-
μούς.
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ (Μεντιλίμπαρ): Τζολά-

κης, Ροντινέι (83’ Κοστίνια), Ντόι, Πιρό-
λα (62’ Κάρμο), Ορτέγκα, Στάμενιτς (62’ 
Ολιβέιρα), Έσε, Ζέλσον Μαρτίνς, Τσικίνιο 
(61’ Γιάρεμτσουκ), Βέλντε (62’ Γουίλιαν), 
Ελ Κααμπί 
ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ (Πετράκης): Τσάβες, 

Σιέλης, Μλάντεν, Λιάβας, Μαυρίας (77’ 
Στάιτς), Τορεχόν, Πέρεθ, Μπουζούκης 
(77’ Λαγιούντ), Μπελεβώνης (69’ Λουίς), 
Ντίαζ (62’ Ρόα), Λομόνακο (77’ Μαϊντέ-
βατς)

ΑΕΚ – ΒΟΛΟΣ 2-0
Η ΑΕΚ αγχώθηκε και δυσκολεύτηκε. 

Περισσότερο από όσο θα περίμεναν και 
οι ίδιοι στην ομάδα. Αλλά ήταν και πολ-
λές οι απουσίες. Γκατσίνοβιτς, Λαμέλα, 
Οντουμπάτζο πριν τη σέντρα. Λιβάι Γκαρ-
σία, Βίντα την ημέρα του ματς συν τον 
Μουκουντί που δεν μπορούσε να παίξει. 
Δεν είχε πάει καν στην εθνική Καμερούν 
λόγω τραυματισμού, επομένως έχανε το 
επόμενο παιχνίδι. 
Η ΑΕΚ σκόραρε νωρίς με κεφαλιά του 

Πιερό. Τις έκανε τις φάσεις του ο Βόλος 
αλλά το σουτ του Κοϊτά μέσα από την πε-
ριοχή στο δεύτερο ημίχρονο κλείδωσε το 
ματς. Η ομάδα του Αλμέιδα έτσι πέρασε 
στην πρώτη θέση της βαθμολογίας. 
Τακτικά ο Αργεντίνος προπονητής δεν 

έκανε πειράματα. Η άμυνα πήγε σχετικά 
καλά. Ο Λιούμπισιτς στο 10. Με τις αλλα-
γές ο Περέιρα στο 8 και ο Μάνταλος στο 
10.
ΑΕΚ (Αλμέιδα): Στρακόσα, Πήλιος, Κά-

λενς, Μήτογλου, Ρότα, Σιμάνσκι (83’ Γιόν-
σον), Πινέδα (75’ Περέιρα), Λιούμπιτσιτς 

(75’ Μάνταλος), Ελίασον (75’ Άμραμπατ), 
Κοϊτά (88’ Τσιλούλης), Πιερό
Βόλος (Γκόμεζ): Κόβατς, Μύγας, Μίλε-

τιτς, Κορρέα (74’ Κόντε), Καλογερόπου-
λος, Φερράρι, Ντε Καμς (10’ λ. τρ. Μπερ-
ναντού), Γκλάβτσιτς, Μεντιέτα (74’ Βιγι-
αφάνιες), Ασεχνούν (66’ Κόμπα), Άλτμαν

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
4η αγωνιστική

ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ-ΚΑΛΛΙΘΕΑ 0-0 
ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 1-2 
42’ πέν. Μπαρτόλο - 6’ Μανσούρ,  
23’ Καρλίτος 
ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 2-2 
27’ Σαλαζάρ, 44’ αυτ. Τσοκάι - 
55΄Μπάλτσι, 75’ Ρόμο 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 0-0 
ΟΦΗ-ΑΡΗΣ 3-2 
21’ πέν. Γιούνγκ, 57’ Λαμπρόπουλος, 
82’ Σλασίδο - 68’ πέν., 88’ πέν. Μορόν 
ΠΑΟΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 0-0 
ΑΕΚ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 2-0 
22΄Πιερό, 62’ Κοϊτά

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 4 αγώνες)

01] ΑΕΚ   10 (9-1) 
02] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  10 (7-1) 
03] ΠΑΟΚ  10 (7-3) 
04] ΟΦΗ  7 (7-7) 
05] ΑΡΗΣ  5 (5-5) 
06] ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 5 (5-5) 
07] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 5 (3-3)
08] ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ  5 (2-4)
09] ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ  4 (3-3)
10] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 4 (3-4)
11] ΚΑΛΛΙΘΕΑ  3 (3-4)
12] ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ  3 (2-7)
13] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 2 (2-6)
14] ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 1 (4-9)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
5η αγωνιστική

Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024
10:00 ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ-ΠΑΟΚ 
13:00 ΑΡΗΣ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ
13:30 ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.

Κυριακή 22 Σεπτεμβρίου 2024
09:30 ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΟΦΗ
11:00 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 
13:30 ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.-ΠΑΣ ΛΑΜΙΑ 
14:00 ΚΑΛΛΙΘΕΑ-ΑΕΚ

ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ | 4η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Κερδισμένη η ΑΕΚ 
Η Ένωση εκμεταλλεύτηκε τις ισοπαλίες των άλλων  
τριών διεκδικητών και “σκαρφάλωσε” στην κορυφή

Super League: Οι αριθμοί της 4ης αγωνιστικής
◙ Ο Ολυμπιακός δεν κατάφερε να ξεκι-

νήσει το πρωτάθλημα με το απόλυτο στα 
πρώτα τέσσερα παιχνίδια του. Η τελευ-
ταία φορά που πέτυχε το 4 στα 4, ήταν 
το 2018-19 και από τότε έχει σταματήσει 
το σερί του την 4η αγωνιστική. Το 2019-
20 στο Παναθηναϊκός – Ολυμπιακός 1-1, 
το 2023-24 στο ΑΕΚ –Ολυμπιακός 1-1 και 
τώρα με τον Παναιτωλικό (0-0). Η τελευ-
ταία φορά που δεν είχε σημειώσει τέρμα 
στην έδρα του ο Ολυμπιακός, με ομάδα 
εκτός του BIG-5, ήταν στις 12 Σεπτεμ-

βρίου 2021, στη λευκή ισοπαλία με τον 
Ατρόμητο στην πρεμιέρα του πρωταθλή-

ματος εκείνης της σεζόν. Με ομάδα της 
Περιφέρειας δεν είχε σκοράρει πάλι στις 
27 Νοεμβρίου 2016, στην αναμέτρηση 
Ολυμπιακός – Κέρκυρα 0-0.

◙ Τις 150 παρουσίες με τα χρώματα 
του Παναθηναϊκού συμπλήρωσε ο Φώ-
της Ιωαννίδης (φωτ.) στην αναμέτρηση 
με τον ΠΑΟΚ στην Τούμπα. Ο επιθετικός 
των Πρασίνων έχει 116 αναμετρήσεις 
με τους Πράσινους στο πρωτάθλημα, 16 
στο Κύπελλο Ελλάδος και 18 στις ευρω-

παϊκές διοργανώσεις. Τα συνολικά γκολ 
του με τον Παναθηναϊκό είναι 40 και μοι-
ράζονται σε 30 στο πρωτάθλημα, 3 στο 
Κύπελλο Ελλάδος και 7 στις ευρωπαϊκές 
διοργανώσεις.

◙ Το 0-0 με τον Παναθηναϊκό είναι η 
πρώτη λευκή ισοπαλία για τον ΠΑΟΚ 
έπειτα από 57 αναμετρήσεις που είχαν 
σημειωθεί τέρματα. Η προηγούμενη 
φορά ήταν στις 17 Σεπτεμβρίου 2023 στη 
λευκή ισοπαλία με τον Άρη στην Τούμπα.

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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21 Σεπτεμβρίου,
Σάββατο, ξεκινά 
η σχολική χρονιά 

2024-25 στα σχολεία “Πλά-
των - Όμηρος”, “Άγιος Νικό-
λαος” και Γ/Λ “Αριστοτέλης”, 
της Συμπληρωματικής Εκ-
παίδευσης της ΕΚΜΜ στο 
Μοντρεάλ, στο Λαβάλ, και 
στη Νότια Ακτή. Δώστε την 
ευκαιρία στα παιδιά σας να 
μάθουν την ελληνική γλώσ-
σα και να αποκτήσουν το 
“κλειδί” του πολιτισμού και 
της γνώσης. Οι εγγραφές 
για τη νέα σχολική χρονιά 
θα συνεχιστούν μέχρι το 
τέλος Σεπτεμβρίου. Για πε-
ρισσότερες πληροφορίες 
τηλ: 514-738-2421 εσωτ. 
115 greeksupplementary 
e d u c a t i o n @ h c g m . o r g . 

29 Σεπτεμβρίου,
Κυριακή, το
τμήμα των Ελλη-

νικών Κοινωνικών Υπηρε-
σιών του Κεμπέκ (SSHQ) 
στη Νότια Ακτή, σας προ-
σκαλεί, μετά τη Θεία Λει-
τουργία του Ι. Ναού Αγίου 
Ιωάννου του Βαπτιστή, 
στην αίθουσα εκδηλώσε-
ων, 5220 Grande Allee για 
να δείτε, σε συνεργασία με 
ειδικό εργοθεραπευτή, εάν 
πληροίτε τις προϋποθέ-
σεις για τις προσαρμοσμέ-
νες υπηρεσίες μεταφοράς 
που παρέχει η κυβέρνηση. 
Περισσότερες πληροφο-
ρίες τηλ: 514 400 4088. 

05 Ο κ τ ω β ρ ί ο υ ,
Σάββατο,  πραγ-
ματοποιείται το 

Open House - «Ανοιχτές 
πόρτες», από τις  9:00 π.μ. 
μέχρι 12:00 μ.μ σε όλα τα 
παραρτήματα του Σχολείου 
“Σωκράτης - Δημοσθένης” 
της ΕΚΜΜ. Πρόκειται για 
μια θαυμάσια ευκαιρία να 
ενημερωθείτε αναλυτικά για 
τα πλούσια προγράμματα 
διδασκαλίας και να γνω-
ρίσετε από κοντά τους εκ-
παιδευτικούς μας και τους 
σχολικούς χώρους. Για να 
κλείσετε ραντεβού σκανά-
ρετε το QR code.

Την Τρίτη, 17 Σεπτεμβρίου, πραγματοποιήθηκε η τακτική συνεδρί-
αση του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΚΜΜ, στην αίθουσα “Μι-

κρή Βουλή” των κεντρικών γραφείων της Κοινότητας. Ο Πρόεδρος 
του ΔΣ, Δημήτρης Σμυρνιός αφού καλωσόρισε τους παρευρισκόμε-
νους, πέρασε στα θέματα της ημερήσιας διάταξης. 

Στην αναφορά του, ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ, Δρ. Γεώργιος Τσούκας 
ενημέρωσε το σώμα για τις επαφές και τις συνομιλίες που είχε κατά 
τη διάρκεια του πρόσφατου ταξιδιού του στην Ελλάδα. “Πήγα σε διά-
φορα ιδρύματα, επιχειρηματικούς οργανισμούς στη Θεσσαλονίκη, 
στον Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών, σε εφοπλιστές και έχω κάνει αίτημα 
στο Ωνάσειο και στο Ίδρυμα Νιάρχου, οι οποίοι ενδιαφέρονται ιδιαί-
τερα για γηροκομεία”, είπε ο Πρόεδρος, ο οποίος επισκέφτηκε, επί-
σης, τα Πανεπιστήμια Πατρών, Θεσσαλονίκης, Ιόνιο και Ιωαννίνων. 
Στο τελευταίο λειτουργεί πλήρης πλατφόρμα online μαθημάτων, την 
οποία μπορούν να προσφέρουν στην ΕΚΜΜ για την υποστήριξη της 
Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης. Επίσης, ο Δρ. Τσούκας συναντήθη-
κε με ανώτερα στελέχη της εταιρίας του κ. Ευάγγελου Μυτιληναίου. 
Ο σπουδαίος επιχειρηματίας, είχε επισκεφτεί την ΕΚΜΜ στη διάρκεια της 
επίσκεψης των Πρωθυπουργών Μητσοτάκη και Trudeau την 25η Μαρ-
τίου. Σύντομα, ο κ. Μυτιληναίος θα επισκεφτεί και πάλι τον Καναδά και 
θα υπάρξουν συναντήσεις με σκοπό την υποστήριξη της Κοινότητάς μας. 

“Εντύπωση μου έκανε η στάση της Κυβέρνησης της Ελλάδας”, πρό-
σθεσε ο Πρόεδρος της Κοινότητας. “Πήγα στο Μέγαρο Μαξίμου, 
συναντήθηκα με τον Υπουργό Ανάπτυξης Τάκη Θεοδωρικάκο, τους 
Υφυπουργούς Εξωτερικών Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου και Γιώργο 
Κώτσηρα. Με όλους υπάρχει ανοικτή γραμμή ώστε να επωφελη-
θούμε από τα διάφορα οικονομικά προγράμματα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης. Τα αιτήματά μας για επιχορηγήσεις, ώστε να κτίσουμε το 
κοινοτικό κέντρο στο Λαβάλ, το σχολείο και το γηροκομείο, ευθυγραμ-
μίζονται με τη συμφωνία που υπέγραψε τον Ιούλιο ο Καναδάς με την 
ΕΕ για τη συμμετοχή του στο πρόγραμμα επιδοτήσεων Horizon, 
συνολικού ύψους CAD $1,4 τρισεκατομμυρίων. Θα δημιουργήσου-

με ομάδα εργασίας με μέλη του ΔΣ και στελεχών της Κοινότητας, η 
οποία θα ασχοληθεί στενά με τα θέματα αυτά. Ο Πρωθυπουργός της 
Ελλάδας Κυριάκος Μητσοτάκης θα βρίσκεται στο Τορόντο, στις 4 Νο-
εμβρίου για τη συμμετοχή του στο 3o Οικονομικό Φόρουμ. Εκεί, θα 
συναντηθούμε και θα έχει μια απάντηση” είπε ο Δρ. Τσούκας, οποί-
ος έκλεισε την αναφορά του τονίζοντας ότι πέρα από τα μακροπρό-
θεσμα σχέδια, θα συνεχιστούν οι ερανικές προσπάθειες, οι λαχνοί 
και οι διάφορες εκδηλώσεις, με στόχο την αύξηση των εσόδων στα 
$100,000 τον μήνα, ώστε να αντιμετωπίζονται χωρίς πίεση τα έξοδα 
λειτουργίας της Κοινότητας. 

Ο Ταμίας Νίκος Φούντας ανέφερε ότι η μισθοδοσία και οι κρατήσεις 
του προσωπικού (DAS) πληρώνονται κανονικά. “Από την πρώτη 
στιγμή που ανέλαβα ταμίας υποσχέθηκα διαφάνεια και νοικοκύρεμα 
στα οικονομικά του οργανισμού”, είπε ο κ. Φούντας και πρόσθεσε: 
“Ήδη, σε σχέση με πέρυσι, μειώθηκαν τα λειτουργικά έξοδα κατά 2%. 
Ο προϋπολογισμός για το οικονομικό έτος 2024-2025 είναι έτοιμος 
για παρουσίαση στην επόμενη Γενική Συνέλευση. Είναι η πρώτη 
φορά που η Κοινότητα έχει έτοιμο τον προϋπολογισμό, τόσο νωρίς 
κατά τη διάρκεια του οικονομικού έτους”. 

Στη συνέχεια ο Ταμίας έκανε αναλυτική παρουσίαση της τρέχουσας 
οικονομικής κατάστασης της ΕΚΜΜ και πρότεινε η επόμενη συνεδρί-
αση του ΔΣ να γίνει στις 2 Οκτωβρίου και η Γενική Συνέλευση στις 20 
Οκτωβρίου, για την παρουσίαση του προϋπολογισμού καθώς και για 
την παρουσίαση του προγράμματος κυβερνητικής επιχορήγησης για 
το έργο στο Λαβάλ.  

Ακολούθως, το ΔΣ έκανε δεκτές τις παραιτήσεις δύο μελών, της Δρος. 
Βίκυς Μπάφη και της Κας Παναγιώτας Τσιούτρα. Τις θέσεις τους θα κα-
λύψουν οι δύο επόμενοι επιλαχόντες των τελευταίων κοινοτικών εκλογών. 

Στη συνέχεια ακολούθησε συζήτηση για το υποπαράρτημα (Annex) 
του παραρτήματος V του σχολείου “Σωκράτης-Δημοσθένης” και την 
αύξηση των διδάκτρων για το σχολικό έτος 2025-2026, μετά από πα-
ρουσίαση της Γενικής Διευθύντριας του ιδρύματος Γεωργίας Τσάκαλη. 

Συζητήθηκε, επίσης, η πορεία του σχεδίου δράσης για την κρατική 
επιχορήγηση του νέου κοινοτικού κέντρου στο Λαβάλ, μετά από την 
παρουσίαση που έκανε ο προσωρινός Εκτελεστικός Διευθυντής της 
ΕΚΜΜ Χρήστος Αδαμόπουλος. 

Λόγω της μεγάλης διάρκειας της συνεδρίασης, η οποία ξεπέρασε τις 
3:30 ώρες, τα υπόλοιπα θέματα θα συζητηθούν την επόμενη φορά.

Από το Διοικητικό ΣυμβούλιοΑπό το Διοικητικό Συμβούλιο

Την προηγούμενη
εβδομάδα οι μα-

θητές του σχολείου 
«Σωκράτης - Δημο-
σθένης» της ΕΚΜΜ 
είχαν την ευκαιρία να 
κάνουν ένα μάθημα 
στα αρχαία ελληνικά 
με την καθοδήγηση 
των φιλολόγων της 
Ελληνικής Αγωγής, 
Σοφίας Γούλα και Βίκυς Σακκά, στο πλαίσιο συνεργασίας, για τη 
μύηση των μαθητών στις αρχαίες βάσεις της ελληνικής γλώσσας.

Τα παιδιά ξεκίνησαν το μάθημα επικοινωνώντας στα αρχαία ελλη-
νικά, χρησιμοποιώντας φράσεις όπως «Χαῖρε», «Πῶς ἔχεις;», «Τί 
πράττεις» και... «Δός μοι πέντε!», χωρίς να χρειάζονται προς το 
παρόν γραμματικούς κανόνες. Αυτή η επικοινωνιακή μέθοδος, με 
μύθους και παιχνίδια σε απλά αρχαία ελληνικά, επιτρέπει στους 
μαθητές να συνδέονται άμεσα με τη γλώσσα και τον πολιτισμό των 
προγόνων τους. Παράλληλα, διδάσκονται γιατί λένε στην πρωινή 
προσευχή τους «Δός ἡμῖν σήμερον» και όχι απλά «Δώσε μας» και 
κατανοούν τη βαθύτερη σημασία των φράσεων που χρησιμοποιούν.

Επίσης, στους μαθητές προσφέρθηκε το βιβλίο «Μανθάνω καὶ Γράφω 

τὰ Γράμματα τοῦ Ἀλφαβήτου» του Α’ επιπέδου της Ελληνικής Αγωγής. 
Η Γενική Διευθύντρια του Σχολείου “Σωκράτης - Δημοσθένης” Γεωργία 
Τσάκαλη ευχαρίστησε με επιστολή τη Διευθύντρια της Σχολής Ελλη-
νικής Αγωγής Ευγενία Μανωλίδου, για την προσφορά των βιβλίων.

Το σύνθημα του σχο-
λείου μας είναι “γνώθι 
σαυτόν”. Τα παιδιά 
μας, τα περισσότερα 
ελληνικής καταγω-
γής, που ζουν σε μια 
γαλλόφωνη επαρχία 
με αγγλόφωνους, 
ελληνόφωνους και 
γαλλόφωνους γονείς, 
μαθαίνουν τον εαυτό 
τους αφού γνωρίζουν 
τη γλώσσα και τον πολιτισμό και στις τρεις πραγματικότητες: τη γαλ-
λική, την αγγλική και την ελληνική.

Γνωρίστε το αρμονικό περιβάλλον που οδηγεί τους μαθητές μας σε 
ένα επιτυχημένο μέλλον, στην εκδήλωση “Ανοιχτές Πόρτες 2024” 
(OPEN HOUSE) που θα πραγματοποιηθεί σε όλα τα παραρτήματα 
του σχολείου μας, το Σάββατο, 5 Οκτωβρίου. 

ΣΧΟΛΕΙΟ “ΣΩΚΡΑΤΗΣ - ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ” ΕΚΜΜ
«Χαῖρε! Πῶς ἔχεις; Τί πράττεις; Δός μοι πέντε! Εὖγε, ἄριστα!»
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

CANADIAN HELLENIC CONGRESS 
ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΟ ΚΟΓΚΡΕΣΟ    

CONGRÈS HELLÉNIQUE CANADIEN 
9150 boul. de l’Acadie, Suite 109, Montréal (QC) H4N 2T2 

chc@chcongress.ca – www.chcongress.ca 

_____________________________________________________________________________________     
The Canadian Hellenic Congress is a national democratic communal institution that represents, 
advances, advocates and promotes the interests and concerns of Canadians of Hellenic descent and 
Hellenism in general.  The Congress is the national voice of Hellenes and their communities and/or 
organizations across Canada. 

Δελτίο τύπου – για άμεση δημοσίευση 

ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΤΟΥ ΕΚΚ ΠΡΟΣ ΤΗΝ NETFLIX 
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ 

ΤΗΣ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗΣ ΣΕΙΡΑΣ “FAMAGUSTA” 
Μοντρεάλ, 16 Σεπτεμβρίου 2024---- Με σημερινή επιστολή προς 
τον ελληνικής καταγωγής συνδιευθύνοντα σύμβουλο της Netflix, 
Τεντ Σαράντο, εξέφρασε το Ελληνοκαναδικό Κογκρέσο (ΕΚΚ) την 
έκπληξή του με την απόφαση του να υποκύψει στο αίτημα 
λογοκρισίας του Ανώτατου Συμβουλίου Ραδιοτηλεόρασης της 
Τουρκίας (RTÜK), με αποτέλεσμα να αρνηθεί τη μετάδοση της 
τηλεοπτικής σειράς “Famagusta”  σε παγκόσμιο κοινό, ειδικά 
ενόψει της πολιτικής της Netflix κατά της λογοκρισίας. 

*** 

Press Release – for immediate dissemination 

CHC LETTER TO NETFLIX REGARDING 
DECISION TO RESTRICT “FAMAGUSTA” 

TV SERIES BROADCASTING   
Montreal, September 16, 2024---- In a letter today to Netflix 
Co-CEO Ted Sarandos, the Canadian Hellenic Congress 
(CHC) expressed shock at its decision to succumb to the demand 
of the Turkish Radio and Television Supreme Council (RTÜK) to 
censor the “Famagusta” TV series, resulting in denying its 
broadcast to a global audience, particularly in view of Netflix’s 
anti-censorship policy. 

Για πληροφορίες : Πελαγία Αδαμίδου, Αντιπρόεδρο διοίκησης 
και Γενική Γραμματέα // For information: Pelagia Adamidis, 
Vice-President, Administration & Secretary, 514.781.4267 ή/or 
pelagiaadamidis@rogers.com 
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Με το βλέμμα στραμμένο στο ταραγμένο εσωτε-
ρικό της χώρας και με μόνο στόχο την πολιτική 

της επιβίωση, η κυβέρνηση του Όλαφ Σολτς άρχισε 
ελέγχους σε όλα τα χερσαία σύνορα της Γερμανίας, με 
στόχο τον περιορισμό της παράτυπης μετανάστευσης. 
Οι περιορισμοί που θεσπίζονται σε μια ευρεία περιοχή 
της ζώνης Σένγκεν έχει προκαλέσει τη δικαιολογημένη 
οργή των Ευρωπαίων γειτόνων της.

Προσβάλλοντας τον πυρήνα της ευρωπαϊκής ιδέας και 
φορώντας εκ νέου το σακάκι του αφεντικού της Ευρώπης, 
το Βερολίνο εφαρμόζει δύο μέτρα και δύο σταθμά, αδια-
φορώντας για τις ανυπολόγιστες συνέπειες των αποφά-
σεών της και τη διασυνοριακή ασφυξία που θα προκα-
λέσει, με τις παράλογες πρωτοβουλίες στο ζήτημα του 
Μεταναστευτικού.

«Το Βερολίνο θα έχει την εξουσία να απορρίπτει αν-
θρώπους σε όλα τα χερσαία σύνορα» τονίζεται σε ανα-
κοίνωση του υπουργείου Εσωτερικών κι αυτό προκαλεί 
σοβαρή ανησυχία στην Ευρώπη, καθώς θεωρούν πως η 
γερμανική κυβέρνηση επιδιώκει απλώς να μετακυλήσει 
το πρόβλημα δίχως να παραθέτει… μισή πρόταση για τον 
τρόπο. Οι νέοι κανόνες θα διαρκέσουν σε πρώτη φάση 
για έξι μήνες και ο καγκελάριος Σολτς ευελπιστεί ότι η 
επιχειρούμενη στροφή του στη μεταναστευτική πολιτική, 
θα συμβάλει στην επανάκαμψη του κυβερνητικού συνα-
σπισμού που βρίσκεται σε ελεύθερη πτώση.

ΑΠΟΛΥΤΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ
Ανακοινώνοντας τις αλλαγές, η υπουργός Εσωτερικών, 

Νάνσι Φέζερ, δήλωσε ότι η κίνηση αποσκοπεί στην προ-

στασία των Γερμανών πολιτών από τους κινδύνους που 
εγκυμονεί η ισλαμιστική τρομοκρατία, καθώς και το σο-
βαρό διασυνοριακό έγκλημα. 
Εκείνο που παρέλειψε, όμως, να επισημάνει είναι, ότι 

η πρωτοβουλία αυτή, δίχως πρότερη συνεννόηση με τα 
κράτη μέλη της Ε.Ε., θέτει σε απόλυτο κίνδυνο την ενότη-
τα του ευρωπαϊκού μπλοκ.

Η Γερμανία είναι μέρος της ζώνης Σένγκεν. Σύμφωνα 
λοιπόν με τους κανόνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τα κρά-
τη-μέλη έχουν τη δυνατότητα να επαναφέρουν προσω-
ρινά τους συνοριακούς ελέγχους στα εσωτερικά σύνορα, 
σε περίπτωση σοβαρής απειλής για τη δημόσια τάξη ή 
την εσωτερική ασφάλεια. Ωστόσο, αυτό πρέπει να εφαρ-
μόζεται ως έσχατη λύση.
Με δήλωσή του, ο πρωθυπουργός της Πολωνίας, Ντό-

ναλντ Τουσκ, τόνισε ότι η εισαγωγή αυστηρότερων 
ελέγχων στα χερσαία σύνορα είναι απαράδεκτη για την 
Πολωνία, προσθέτοντας ότι η Βαρσοβία θα ζητήσει επεί-
γουσες συνομιλίες με όλες τις χώρες που επηρεάζονται. 
Παράλληλα, τόσο η Ελλάδα όσο και η Αυστρία έχουν 

προειδοποιήσει σε αυστηρούς τόνους, ότι δε θα δεχτούν 
μετανάστες που απορρίπτονται από τη Γερμανία.
Σχολιάζοντας αρνητικά την απόφαση της γερμανικής 

κυβέρνησης, η εφημερίδα «Welt» επισημαίνει: «Φαίνε-
ται αδύνατον η υπουργός να μπορέσει να αποδείξει ότι 
υπάρχει έκτακτη ανάγκη. Και επίσης είναι αμφίβολο αν 
αλλάξει κάτι προς το καλύτερο μακροπρόθεσμα. Το Βερο-
λίνο, σε μια ακόμη πρόκληση, προτάσσει το μοντέλο των 
διαφορετικών ταχυτήτων εντός της Ε.Ε., προκαλώντας 
ακόμη ένα πλήγμα στην ευρωπαϊκή συνοχή».

ΠΑΝΙΚΟΣ ΣΤΟ ΜΑΞΙΜΟΥ:  
«ΔΕ ΘΑ ΓΙΝΟΥΜΕ ΣΑΚΟΣ ΤΟΥ ΜΠΟΞ»

Μήνυμα τόσο εντός όσο και εκτός της χώρας επιχείρησε 
να στείλει η ελληνική κυβέρνηση, με φόντο το μετανα-
στευτικό ζήτημα, με τον Παύλο Μαρινάκη να υποστηρίζει 
πως η Ελλάδα δε θα γίνει «σάκος του μποξ». 
Όμως, η ανησυχία που επικρατεί στο Μέγαρο Μαξίμου 

δεν κρύβεται.  «Η Ελλάδα είναι μία χώρα η οποία είναι το 
σύνορο της Ευρώπης. Έχει μειώσει 85% τις ροές. Από εκεί 
που έκρινε μία αίτηση ασύλου σε δύο τρία χρόνια, την 
κρίνει σε δύο τρεις μήνες» ανέφερε ο κυβερνητικός εκ-
πρόσωπος και συμπλήρωσε λέγοντας πως οι προτάσεις 
της Ελλάδας υιοθετήθηκαν στο σύμφωνο για τη μετανά-
στευση και το άσυλο, «και σε καμία περίπτωση δεν πρό-
κειται η Ελλάδα να είναι “ο σάκος του μποξ” ή να είναι η 
χώρα η οποία, επειδή ακολουθήθηκε, θεωρώ, μία λάθος 
πολιτική από άλλες ευρωπαϊκές χώρες, θα λύσει αυτή 
για τους άλλους το πρόβλημα».

ΑΙΧΜΕΣ ΑΔΩΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ:  
«ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΗ ΤΕΤΡΑΕΤΙΑ ΔΕΝ ΗΜΑΣΤΑΝ ΑΥΣΤΗΡΟΙ»
Αιχμές κατά της κυβέρνησης Μητσοτάκη, την οποία 

υπηρετεί, άφησε ο Άδωνις Γεωργιάδης, δηλώνοντας στο 
Action24 ότι «στη δεύτερη τετραετία δεν ήμασταν αυ-
στηροί στη μεταναστευτική πολιτική». 

Με αυτό τον τρόπο, εμμέσως πλην όμως πολύ σαφώς, 
ο υπουργός Υγείας υποστήριξε πως η κυβέρνηση του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη δεν προστάτευε τα σύνορα της πα-
τρίδας μας όσο αυστηρά θα έπρεπε, λόγω των πιέσεων 
που δέχθηκε. 
Για τα μάτια του κόσμου πάντως, αναφερόμενος στην 

απόφαση της Γερμανίας να διενεργούνται πιο αυστηροί 
έλεγχοι στα σύνορά της, επέρριψε ευθύνες στον Αλέξη 
Τσίπρα και στην Ανγκελα Μέρκελ, λέγοντας πως «ο Τσί-
πρας άνοιξε την πόρτα των συνόρων και εφάρμοσε την 
άλογη πολιτική των “ανοιχτών συνόρων” και η Μέρκελ 
υποσχόταν μια καλύτερη ζωή στους μετανάστες που θα 
έφθαναν στη Γερμανία».

 
 
 
 
 
 
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ HLBS 

 
Προθεσμία υποβολής αιτήσεων:	27	Σεπτεμβρίου	2024	

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΣ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

 
Ο Φιλανθρωπικός Οργανισμός Ελληνίδων Κυριών με χαρά σας ανακοινώνει και πάλι φέτος το 
Πρόγραμμα Υποτροφιών για φοιτητές Ελληνικής καταγωγής. 
 
Για να συμμετέχετε στο Πρόγραμμα Υποτροφιών HLBS θα πρέπει: 

1. Να είστε Καναδός Πολίτης ή Μόνιμος Κάτοικος του Κεμπέκ 
2. Να κατοικείτε στην Ευρύτερη Περιοχή του Μόντρεαλ 
3. Να είστε εγγεγραμμένοι ή να σκοπεύετε να εγγραφείτε σε σπουδές ή εκπαίδευση κατά 
το προσεχές ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 
4. Να αποδείξτε την οικονομική σας ανάγκη 

 
Οι τέσσερις κατηγορίες που θα χρηματοδοτηθούν είναι: Μεταδευτεροβάθμιες Ακαδημαϊκές 
Σπουδές, Επαγγελματικές Σπουδές, Αθλητική Κατάρτιση και Επαγγελματική Κατάρτιση Τεχνών 
(µousikh, qeatro, coroV, ktl.).                                            
                                       
Για περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με το Πρόγραμμα Υποτροφιών, τα κριτήρια 
επιλεξιμότητας και τη διαδικασία υποβολής αιτήσεων, επισκεφθείτε τον ιστότοπό μας 
http://www.hlbs.ca/, kai κάντε κλικ στο Πρόγραμμα Υποτροφιών.  

Sυμπληρώστε τη φόρμα αίτησης έως της 27 Σεπτεμβρίου 2024. 
                        
Για επιπρόσθετες πληροφορίες, μπορείτε να μας στείλετε email στη διεύθυνση: Bursary@hlbs.ca 
ή καλέσετε τη ΓΡΑΜΜΗ ΒΟΗΘΕΙΑΣ (HELP LINE) στο 514-344-1666. 
 
Επιτροπή Υποτροφιών HLBS 
Φιλανθρωπικού Οργανισμού Ελληνίδων Κυριών 

	
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ HLBS
Προθεσμία υποβολής αιτήσεων: 27 Σεπτεμβρίου 2024

 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΣ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ
Ο Φιλανθρωπικός Οργανισμός Ελληνίδων Κυριών με χαρά σας 
ανακοινώνει και πάλι φέτος το Πρόγραμμα Υποτροφιών για φοιτητές 
Ελληνικής καταγωγής.
Για να συμμετέχετε στο Πρόγραμμα Υποτροφιών HLBS θα πρέπει:
1.Να είστε Καναδός Πολίτης ή Μόνιμος Κάτοικος του Κεμπέκ
2.Να κατοικείτε στην Ευρύτερη Περιοχή του Μόντρεαλ
3.Να είστε εγγεγραμμένοι ή να σκοπεύετε να εγγραφείτε σε σπουδές ή 
εκπαίδευση κατά το προσεχές ακαδημαϊκό έτος 2024-2025
4.Να αποδείξτε την οικονομική σας ανάγκη
Οι τέσσερις κατηγορίες που θα χρηματοδοτηθούν είναι: 
Μεταδευτεροβάθμιες Ακαδημαϊκές Σπουδές, Επαγγελματικές 
Σπουδές, Αθλητική Κατάρτιση και Επαγγελματική Κατάρτιση Τεχνών 
(μουσική, θέατρο, χορός κλπ.)
Για περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με το Πρόγραμμα 
Υποτροφιών, τα κριτήρια επιλεξιμότητας και τη διαδικασία υποβολής 
αιτήσεων, επισκεφθείτε τον ιστότοπό μας http://www.http://www.
hlbs.ca/, κάντε κλικ στο Πρόγραμμα Υποτροφιών.
Συμπληρώστε τη φόρμα αίτησης έως της 27 Σεπτεμβρίου 2024.
Για επιπρόσθετες πληροφορίες, μπορείτε να μας στείλετε email 
στη διεύθυνση: Bursary@hlbs.ca ή καλέσετε τη ΓΡΑΜΜΗ ΒΟΗΘΕΙΑΣ 
(HELP LINE) στο 514-344-1666.        Επιτροπή Υποτροφιών HLBS

ΕΥΡΩΠΗ | ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ

Η Γερμανία κατάργησε 
την Ενωμένη Ευρώπη
Άρχισε εξονυχιστικούς ελέγχους στα σύνορά της, 
εξοργίζοντας τους Ευρωπαίους γείτονές της



Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  • 20 Σεπτεμβριου, 2024 / September 20, 2024 •  23

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΟΟ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ
ΠΗΓΗ:  ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΑΡΧΑΙΟΥ ΚΟΣΜΟΥ [ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΟΥΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥΣ ΤΗΣ ΑΝΑΤΟΛΗΣ ΈΩΣ ΤΗΝ ΈΠΟΧΗ ΤΟΥ ΙΟΥΣΤΙΝΙΑΝΟΥ] Α’ ΤΑΞΗ ΓΈΝΙΚΟΥ ΛΥΚΈΙΟΥ

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ ΤΉΣ ΝΟΤΙΑΣ ΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΩ ΑΝΑΤΟΛΉΣ
Η ΙΝΔΙΑ

Η ύπαρξη δύο μεγάλων ποτάμιων συστημάτων, του 
Ινδού και του Γάγγη, καθόρισαν την ιστορική πο-

ρεία – και μέχρι ένα βαθμό – τον πολιτισμό των λαών 
που κατοίκησαν την Ινδία. Στον απέραντο αυτό χώρο, 
το μεγαλύτερο σε έκταση απ’ όλες τις άλλες κοιτίδες 
των αρχαίων λαών, οργανώθηκαν και εξελίχθηκαν πο-
λιτισμικά διάφορες φυλές από τα μέσα της 4ης χιλιετίας 
π.Χ. μέχρι και τον 6ο αι. μ.Χ., οπότε η Ινδία διανύει την 
τελευταία λαμπρή περίοδο της αρχαίας της ιστορίας. 
Το έργο του σύγχρονου ιστορικού, σ’ ό,τι αφορά τη με-

λέτη της αρχαίας ιστορίας της Ινδίας, είναι δύσκολο. 
Οι κάτοικοι της περιοχής έδειξαν μια περίεργη περι-

φρόνηση προς την ιστορία, πιθανότατα επηρεασμένοι 
από την ινδική φιλοσοφία, που απέτρεπε τους διανοού-
μενους από την έρευνα και την καταγραφή των γεγονό-
των. Ακόμα και οι Ινδοί βασιλείς στις λίθινες επιγραφές, 
όπου προβάλλουν το έργο τους, δεν καταγράφουν τα 
ιστορικά γεγονότα της βασιλείας τους με ακρίβεια. Τα 
γεγονότα της ινδικής ιστορίας είναι συνυφασμένα με 
τους μύθους και τις παραδόσεις. 

Οι όποιες αλλαγές στην κοινωνία και τους θε-
σμούς πραγματοποιήθηκαν ανεπαίσθητα χωρίς βί-
αιες μεταβολές. Έτσι, η έλλειψη ιστορικής σαφή-
νειας, δε μας επιτρέπει να ορίσουμε με ακρίβεια 
την ημερομηνία κάποιου σημαντικού γεγονότος. 
Ωστόσο, κατά τη διάρκεια της αρχαιότητας, η Ινδία δύο 
φορές επέτυχε την πολιτική ενοποίηση του μεγαλύτε-
ρου μέρους του εδάφους της. Ο Βραχμανισμός (Ινδου-
ισμός) και ο Βουδισμός, ήταν οι δύο κύριες θρησκείες, 
που προσδιόρισαν τη ζωή και τον πολιτισμό της Ινδίας.

Ή ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ
Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΙΝΔΟΥ

Τα πρώτα δείγματα οργανωμένης ζωής 
ανάγονται στην εποχή του λίθου και χρο-
νολογούνται από τα τέλη της 4ης χιλιετίας 
π.Χ. Κέντρο ανάπτυξης αυτού του πολιτι-
σμού ήταν η περιοχή της Πενταποταμίας, 
δηλαδή η βορειοδυτική περιοχή της Ινδί-
ας που διαρρέεται από τους παραπότα-
μους του Ινδού. 
Στις αρχές της 3ης χιλιετίας π.Χ. στην ίδια 

περιοχή, δημιουργήθηκαν οι πρώτες με-
γάλες πόλεις. Περιβάλλονταν με τείχη και 
παρουσίαζαν στοιχεία πολεοδομικής και 
κοινωνικής οργάνωσης, που θυμίζουν τις 
πόλεις των Σουμερίων. Φαίνεται ότι επα-
φές μεταξύ των λαών της περιοχής του 
Ινδού και της Μεσοποταμίας υπήρχαν 
ήδη από τη νεολιθική εποχή και συνέ-
βαλαν στην εξάπλωση του σουμεριακού 
πολιτισμού στην ινδική χερσόνησο. Το 
πολιτιστικό επίπεδο στο οποίο έφτασαν 
οι κάτοικοι της περιοχής του Ινδού πα-
ρουσιάζεται ιδιαίτερα εξελιγμένο. 
Εκτός των άλλων επιτευγμάτων, τα αρ-

χαιολογικά ευρήματα αποδεικνύουν τη 
χρήση γραφής, η οποία όμως δεν έχει 
αποκρυπτογραφηθεί [1].

[1] Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ  
ΤΉΣ ΚΟΙΛΑΔΑΣ ΤΟΥ ΙΝΔΟΥ

Υπάρχουν ενδείξεις για ανταλλαγές αγα-
θών μεταξύ των Σουμερίων και των πόλε-
ων της Κοιλάδας του Ινδού (στο σημερι-
νό Πακιστάν) μέσω της νήσου Μπαχρέιν 
στον Περσικό κόλπο. Τα ανάγλυφα που 
βρέθηκαν πρόσφατα στο Τεπέ Γιαχία, 
στο νοτιοανατολικό Ιράν, παρουσιάζουν 
εντυπωσιακές ομοιότητες με ανάλογα 
ευρήματα από την περιοχή του Ινδού. 
Φαίνεται, λοιπόν, πως ο πολιτισμός της 

Κοιλάδας του Ινδού, που έφτασε στη 
μεγαλύτερη ακμή του γύρω στο 2300 
π.Χ. και άρχισε να παρακμάζει μετά από 

500 περίπου χρόνια (για να παραμείνει 
εντελώς άγνωστος ως τις ανασκαφές της 
δεκαετίας του 1920), αποτελούσε πιθα-
νότατα μέρος ενός ευρύτερου ρεύματος 
σχηματισμού πόλεων, που εκδηλώθηκε 
την 3η π.Χ. χιλιετία στην Ασία και για το 
οποίο έχει ήδη γίνει εν μέρει λόγος. 
Οι διαφορές του, ωστόσο, από τον πολι-

τισμό των Σουμερίων είναι εξίσου σημα-
ντικές· στην Κοιλάδα του Ινδού δεν έχου-
με ούτε ναούς, ούτε βασιλικούς τάφους, 
ούτε ανάκτορα, ούτε μνημεία ηγεμόνων. 
Η έκταση που κάλυπτε ο πολιτισμός αυ-

τός ήταν πολύ μεγάλη και τα δύο ακραία 
γνωστά σημεία του, στο Ρουπάρ και το 
Λοτάλ αντίστοιχα, απέχουν μεταξύ τους 
πάνω από 1.000 μίλια.

Η. Honour, J. Fleming, ό.π., τ. 1, σ. 34

ΟΙ ΆΡΙΟΙ ΚΆΙ Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ  
ΤΩΝ ΒΕΔΩΝ

Στις αρχές της 2ης χιλιετίας π.Χ., για λό-

γους άγνωστους, κατέρρευσε ο πολιτι-
σμός του Ινδού. 
Στα μέσα περίπου της ίδιας χιλιετίας 

έκανε την εμφάνισή του στο χώρο γύρω 
από τον Ινδό ένας νέος λαός, λευκού χρώ-
ματος, ο οποίος, σύμφωνα με την επικρα-
τέστερη ιστορική εκδοχή, ήταν οι Άριοι. 
Αυτοί, αφού υπέταξαν τους αυτόχθονες 

της περιοχής, περίπου το 1200 π.Χ., πέ-
ρασαν και στην πεδιάδα του Γάγγη. 
Από την εποχή της εμφάνισης των Αρίων 

(1500 π.Χ.) μέχρι και τον 4ο αι. π.Χ. υπάρ-
χει ένα μεγάλο ιστορικό κενό λόγω της 
έλλειψης ιστορικών τεκμηρίων. 
Οι μόνες πληροφορίες που υπάρχουν 

αντλούνται μέσα από θρησκευτικούς 
ύμνους, τις Βέδες. 
Πρόκειται για ημιμυθικού χαρακτήρα 

αφηγήσεις που έφεραν μαζί τους οι Άρι-
οι [2]. 
Η γλώσσα που μιλούσαν ήταν η σαν-

σκριτική, η οποία παρουσιάζει στοιχεία 

κοινής καταγωγής με την ελληνική, τη 
λατινική και γενικότερα τις λεγόμενες ιν-
δοευρωπαϊκές γλώσσες. Λάτρευαν τους 
προγόνους τους με την τέλεση θυσιών 
και ήταν οργανωμένοι με το κοινωνικό 
σύστημα των καστών.

[2] ΟΙ ΒΈΔΈΣ, ΤΟ ΑΡΧΑΙΟΤΈΡΟ 
ΚΈΙΜΈΝΟ ΤΉΣ ΣΑΝΣΚΡΙΤΙΚΉΣ 

ΓΛΩΣΣΑΣ
Οι παλαιότερες γραπτές μαρτυρίες που 

έχουν διατηρηθεί για την ινδοάρια γλώσ-
σα στην Ινδία ανάγονται μόλις το 300 π.Χ. 
σε μνημεία όπως οι επιγραφές Ασόκα. 
Ωστόσο, αυτές αντιπροσωπεύουν αυτό 

που οι γλωσσολόγοι ορίζουν ως μέση ιν-
δική γλώσσα, ιδιαίτερα τη γλώσσα πρά-
κριτ, και με κανένα τρόπο δεν μπορούν να 
χρησιμεύσουν ως ο ακραίος σταθμός για 
την άφιξη των Ινδών στην υπό-ήπειρο. 
Μια πλατιά γραμματεία της αρχαίας ιν-

δικής, γνωστής ως σανσκριτική, προηγή-
θηκε των επιγραφών της μέσης ινδικής 
και αποτέλεσε το μέσο για να γνωρίσου-
με την προγενέστερη ινδική γραμματεία 
και θρησκευτική γλώσσα. 
Αυτές είχαν αρχικά διατηρηθεί μόνο 

σε προφορική μορφή, αλλά υπάρχουν 
άφθονες έμμεσες μαρτυρίες που υποδει-
κνύουν ότι είχαν καταγραφεί τον 6ο αιώ-
να π.Χ. 
Τον παλιότερο εκπρόσωπο της αρχαίας 

ινδικής τον βρίσκουμε στις Βέδες, την αρ-
χαία θρησκευτική γραμματεία της Ινδίας. 
Η γλώσσα στις Βέδες είναι πολύ αρχα-

ϊκή και ο πολιτιστικός και γεωγραφικός 
κόσμος τον οποίο απεικονίζουν αυτοί οι 
ύμνοι υποδεικνύει ότι αυτές συντέθηκαν 
στη βορειοδυτική Ινδία πριν την πρώτη 
χιλιετία π.Χ. με υποθετική ημερομηνία 
γύρω στο 1500-1200 π.Χ.

J.P, Mallory, Οι Ινδοευρωπαίοι, μετ.  
Ε. Αστεριού, εκδ. Δελφίνι, σ. 46.
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Οργή και σάλο έχει προκαλέσει η προκλητική από-
φαση της παγκόσμιας πλατφόρμας Netflix να μην 

προβάλλει τη σειρά «Famagusta» μετά από πιέσεις από 
την Τουρκία, περιορίζοντας την προβολή της μόνο στην 
Ελλάδα και την Κύπρο. Η σειρά, ο πρώτος κύκλος της 
οποίας προβλήθηκε την περασμένη χρονιά και ο δεύ-
τερος αναμένεται φέτος, αφορά την τουρκική εισβολή 
στην Κύπρο το 1974. 

Την έντονη αντίδραση αλλά και απογοήτευσή της εξέ-
φρασε σε ανακοίνωσή της και η Παγκόσμια Συντονιστική 
Επιτροπή Κυπριακού Αγώνα (ΠΣΕΚΑ) τονίζοντας ότι ο πε-
ριορισμός της σειράς αποτελεί προδοσία των δημοκρατι-
κών αρχών, ενώ ζητά από την πλατφόρμα να επανεξετά-
σει την απόφασή του και να αντισταθεί στην αυταρχικό-
τητα της Τουρκίας.

 

ΟΛΟΚΛΗΡΗ Η ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΗΣ ΠΣΕΚΑ
«Η πρόσφατη ανακοίνωση ότι το Netflix δε θα μεταδί-

δει πλέον την “Αμμόχωστος” εκτός Κύπρου και Ελλάδας, 
λόγω άμεσης πίεσης από την Τουρκία, δεν είναι μόνο 
απογοήτευση, αλλά και προδοσία των δημοκρατικών 
αρχών. Το Netflix σκόπευε να κυκλοφορήσει τη σειρά 

“Famagusta” που απεικονίζει την ιστορία της παράνομης 
τραγικής εισβολής στην Κύπρο από την Τουρκία το 1974 
σε διεθνές κοινό στις 20 Σεπτεμβρίου 2024.

Η τουρκική κυβέρνηση άσκησε πίεση και το Netflix στρι-
μώχτηκε και αρνήθηκε να αντισταθεί στο αυταρχικό κα-
θεστώς. Η Τουρκία έχει χρησιμοποιήσει αυτού του είδους 
την πίεση για να καταστείλει ταινίες που απεικονίζουν τη 
Γενοκτονία των Αρμενίων, τον τρόμο κατά του κουρδικού 
πληθυσμού και άλλων μειονοτήτων. 
Πρόκειται απλώς για μια προσπάθεια απόκρυψης των 

εγκλημάτων που διαπράχθηκαν κατά τη βάναυση πα-
ράνομη εισβολή στην Κύπρο το 1974. Αυτή είναι η 50ή 
Σκοτεινή Επέτειος της παράνομης εισβολής και συνεχιζό-
μενης κατοχής του 37% της Κυπριακής Δημοκρατίας, μέ-
λους των Ηνωμένων Εθνών και της Ευρωπαϊκής Ένωσης.
Καλούμε το Netflix να επανεξετάσει την απόφασή 

του και να μην επιτρέψει στο αυταρχικό καθεστώς της 
Τουρκίας να καταστείλει τις ελευθερίες μας και να εφαρ-
μόσει λογοκρισία στα σπίτια μας. Η αδικία οπουδήποτε 
είναι απειλή για τη δικαιοσύνη παντού».

ΣΥΛΛΟΓΗ ΥΠΟΓΡΑΦΩΝ
Ήδη συλλέγονται υπογραφές 

[ ΕΔΩ:  https://www.change.org/p/urge-netflix-to-
include-the-greek-cypriot-show-famagusta?fbclid=
IwY2xjawFOx8lleHRuA2FlbQIxMAABHVdpIAt2dw-
qZ_IREP1ud-jCEw36egRe34Scu56v630Z6Ivz_7COwQJT
Yg_aem_o55RD4sUztT78IlMb0hlkQ ]

όπου στο κείμενο αναφέρονται μεταξύ άλλων για το 
«Famagusta»: 
«Δεν είναι απλώς μια τηλεοπτική εκπομπή, συμβολίζει 

τις κοινές εμπειρίες ελληνικών οικογενειών και φίλων 
που επηρεάστηκαν βαθιά από τα γεγονότα της εισβολής. 
Οι θηριωδίες που διαπράχθηκαν κατά τη διάρκεια της ει-
σβολής είχαν ως αποτέλεσμα σημαντικές απώλειες. 

Η τουρκική εισβολή εκτόπισε πάνω από 160.000 Ελλη-
νοκύπριους που αποτελούσαν τη συντριπτική πλειοψη-
φία στην περιοχή πριν από την εισβολή. Ως εκ τούτου, 
το «Famagusta» χρησιμεύει ως μια οδυνηρή υπενθύμιση 
μιας εποχής κρίσης. 
Ο αποκλεισμός από το ρεπερτόριο του Netflix μοιάζει με 

τη φίμωση ενός μέρους της ιστορίας που ομολογουμέ-
νως φέρνει πόνο, αλλά συμβάλλει επίσης σε μια ευρύτε-
ρη κατανόηση των περίπλοκων πολιτικών και κοινωνικών 
δυναμικών που εξακολουθούν να διαπερνούν τον κόσμο 
μας σήμερα…
Καλούμε το Netflix να αναγνωρίσει τη σημασία αυτής 

της εκπομπής και τη σημασία που έχει για τους Έλληνες 
παγκοσμίως. 
Επιδιώκουμε να παρακαλέσουμε το Netflix να συμπε-

ριλάβει το «Famagusta» στον προγραμματισμό του, όχι 
απλώς ως προσθήκη στον κατάλογό του, αλλά ως φάρο 
της ιστορικής αλήθειας και ως σκαλοπάτι για ολοκληρω-
μένο διάλογο γύρω από τα παράπονα του παρελθόντος. 
Υπογράψτε αυτή την αναφορά και βοηθήστε μας να κά-
νουμε τη διαφορά».

Μάλιστα, τη σελίδα συλλογής υπογραφών προωθεί και 
ο ίδιος ο Αντρέας Γεωργίου, σκηνοθέτης και πρωταγωνι-
στής της σειράς.
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Ἀνακοίνωση 
 

Σχολῆς Βυζαντινῆς 
Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς 

Ἀγαπητοὶ πάροικοι τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας, 
θαυμαστὲς τῶν ἱερῶν λειτουργικῶν τεχνῶν, φιλόμουσοι 
ἀναγνώστες, 

 
Σᾶς καλωσορίζουμε στὴ Σχολὴ τῆς Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς 
Μουσικῆς τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Καναδᾶ, ποὺ ἐπαναλειτουργεῖ 
καὶ πάλι φέτος, γιὰ ὅγδοο συνεχόμενο ἔτος. 

 
Ἡ Σχολὴ ἀπαρτίζεται ἀπὸ διπλωματούχους διδασκάλους καὶ 
ἔμπειρους ἱεροψάλτες τῆς παροικίας μας. Ταυτόχρονα, ἡ Σχολή 
μας συνεχίζει καὶ πάλι φέτος νὰ συνεργάζεται μὲ τὸν διακεκριμένο 
διδάσκαλο, πρωτοψάλτη καὶ διευθυντή τοῦ χοροῦ «Ἐργαστήρι 
Ψαλτικῆς»®, κ. Ἀθανάσιον Παϊβανᾶ. 

 
Ἀπευθυνόμαστε τόσο σὲ ἱεροψάλτες ὅσο καὶ στὸ εὐρύτερο κοινό, 
ἄνδρες καὶ γυναῖκες, καὶ σὲ παιδιά ἀπὸ ἡλικία ἄνω τῶν 12 ἐτῶν, 
γιὰ ὅλα τὰ ἐπίπεδα στὰ ἑλληνικά καὶ ἀγγλικά. 

 
Τὸ πρῶτο μάθημα θὰ ξεκινήσει Δευτέρα, 30ῇ Σεπτεμβρίου. Τὰ 
μαθήματα θὰ διεξάγονται διὰ τῆς χρήσεως μέσων καὶ ἐφαρμογῶν 
τηλεοπτικῶν τηλεσυνεδρίων (video teleconferencing). Γιὰ 
περισσότερες πληροφορίες, ἐπικοινωνήστε μαζὶ μας τηλεφωνικῶς ἤ 
διὰ ἠλεκτρονικού μηνύματος (email). 

 
Πληροφορίες – Εγγραφές: 
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Πληροφορίες – Εγγραφές: 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ ΑΓΩΝΑ ΓΙΑ 
«ΚΟΨΙΜΟ» ΤΟΥ FAMAGUSTA ΑΠΟ ΤΟ NETFLIX:  

«Προδοσία τής δημοκρατίας «Προδοσία τής δημοκρατίας 
και απόκρυψη των και απόκρυψη των 
εγκλημάτων»εγκλημάτων»
Οι αντιδράσεις για την προκλητική απόφαση 
του Netflix μετά από την πίεση της αυταρχικής 
Τουρκίας συνεχίζονται
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IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024

Στον Ιερό Ναό της του Θεού Σοφίας 
(898 Rue Saint-Roch, Montreal)  

τελείτε Τριετές Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΑΝΤΩΝΊΟΥ 
ΔΡΊΤΣΑ

(από Αλαγονία Μεσσηνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 22 Σεπτεμβρίου 2024 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Διονυσίου  
(7707 Boulevard LaSalle LaSalle)  

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΣΠΥΡΊΔΩΝ
ΠΊΣΚΟΠΟΣ

(από Καταστάρι Ζακύνθου)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΘΕΟΦΑΝΗΣ
ΓΚΟΒΑΣ

(από Παραδείσια Μεγαλοπόλεως Αρκαδίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ
ΔΗΜΑΚΗΣ

(από Καμάρα Μεγαλόπολης Αρκαδίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΓΕΩΡΓΊΟΥ 
ΚΑΖΑΝΑ

(από Αθήνα)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 15 Σεπτεμβρίου 2024

Στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  
(777 Rue Saint-Roch Montreal) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΓΕΡΑΣΊΜΟΣ 
ΣΠΕΤΣΊΕΡΗΣ

(από Κοντογουράτα Κεφαλληνίας)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού 
(4865 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΜΑΡΊΑΣ 
ΜΑΡΔΑΚΗ
(από Γαλαξίδι Φωκίδος)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΊΩΑΝΝΗΣ
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ

(από Μαυρομάτι Θήβας Βοιωτίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024 
Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ

 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal) 
τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΓΓΕΛΊΚΗΣ
ΚΩΤΣΊΟΠΡΊΦΤΗ

(από Πλατύ Καλαμάτας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 21 Σεπτεμβρίου 2024 

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΑΝΤΩΝΗΣ 
ΒΕΝΕΤΗΣ

(από Νικήσιανη Καβάλας)



26  •  Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  •  20 Σεπτεμβριου, 2024 / September 20, 2024

ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
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Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
951

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 950

Σε ό,τι σας έχει δυσκολέψει 
αυτός ο μήνας, έρχεται μετά τις 22, το 
διάστημα να ανακάμψετε. Από τις 23 
είστε και πιο ευνοημένοι σε διαπραγ-
ματεύσεις πάνω σε κοινά αποκτήματα, 
κοινά οικονομικά, ρυθμίσεις, δάνεια 
και διατροφές. Προσοχή σε ψέματα και 
ψευδαισθήσεις στις 25 του μήνα. 

21 και 25 είναι μέρες που δε 
χρειάζεται να πιστέψετε ό,τι σας λένε 
και να δεσμευτείτε σε κάτι το οποίο 
φαίνεται ιδανικό. Το διάστημα από τις 
22 του μήνα γίνεται καλύτερο σε επι-
κοινωνία και διπλωματικές σχέσεις με 
αδέρφια και οικείους. Και από τις 23 
έσοδα μπαίνουν στο σπίτι.

Προσέξτε τάσεις για αφη-
ρημάδα ή επίκριση, που όμως από 
23/9 και μετά δέχονται μεγάλη βελτί-
ωση, και μια αίσθηση ευφορίας, αλλά 
και ελπίδας επανακτώνται, με μεγάλη 
επιθυμία να σας κατακλύζει να ξανα-
θέσετε στόχους και να δημιουργήσετε 
ξανά ακούραστοι το μέλλον. 

Από τις 22 του μήνα δίνεται 
βαρύτητα στα μικρά, τα πρακτικά, τις 
λεπτομέρειες. Πρακτικοί άνθρωποι εί-
στε και πρέπει να τα βάλετε σε τάξη και 
σειρά, πρόγραμμα, οργάνωση, όλα. Τα 
πράγματα πολύ καλύτερα και από τις 23 
στις σχέσεις σας. Σύνδεση με το σύντρο-
φο και ανανέωση σε συμβόλαια.

Αλλαγές ορόσημα στη ζωή 
σας, με τη μία να διαδέχεται την άλλη. 
Προσοχή σε αποφάσεις που θα πάρετε, 
προσοχή και στις 21 και 25, σε παρα-
πλανήσεις, ψευδαισθήσεις, αυταπά-
τες, μυστικά και ψέματα. Από 22 και 
όσο εκτονώνεται η πανσέληνος, ρίχνε-
τε φως σε θέματα οικονομικά.

Μπορεί γνωριμίες μέσα σε 
ομάδες να σας χαροποιήσουν, δεν 
αποκλείεται φιλίες να αποδειχτούν 
κάτι παραπάνω, συναναστροφές από 
το πουθενά, αλλά και ξαφνικά νέα να 
εμπλουτίσουν τις επικείμενες συμπρά-
ξεις και στο χώρο της δουλειάς, όπως  
και στα προσωπικά σας. 

Υπάρχει στήριξη, ο Δίας συ-
νεχίζει με τον τρόπο του να σας δίνει 
ευκαιρίες. Οι 21 και 25 του μήνα είναι 
μέρες κατά τις οποίες πρέπει να έχετε 
ανοιχτά τα μάτια σας. Από 22 και 23 του 
μήνα ο τροχός γυρνά, δημιουργικότητα 
και επί τω έργω, δυναμικά, και για τον 
επόμενο μήνα. 

Με τη φθινοπωρινή ισημερία 
στο ζώδιό σας, στις 22/9, την ισορρόπη-
ση ενεργειών, αλλά και την είσοδο της 
κυβερνήτριας Αφροδίτης στο ζώδιο του 
Σκορπιού και στις 26/9 του Ερμή επίσης 
στο Ζυγό, ο μήνας κλείνει με πολύ επι-
κοινωνία, επιδιώκοντας νέα σχέδια και 
δημιουργικές δραστηριότητες.

Από 23/9 η δημόσια εικόνα 
σας θα αποκτήσει πολύ βελτιωμένη 
και αρμονική όψη, ενισχύοντας και τη 
διάθεσή σας, παρά τις δυσκολίες. Ευ-
νοϊκές ενέργειες συσσωρεύονται υπέρ 
σας, και με περίσσια δύναμη συνεχίζε-
τε ακάθεκτοι το μεταρρυθμιστικό σας 
έργο, και ίσως κάποια πρόοδο. 

Από 22 και από 23 πιο θετικά 
τα πράγματα συναισθηματικά και ψυ-
χολογικά. Θέματα έρωτα και σχέσεις με 
τα παιδιά δένουν καλύτερα, μια φροντί-
δα, μια τρυφερότητα εκφράζεται παρα-
πάνω. Επίσης, εστιάζετε στα αγαπημέ-
νο σας θέμα, την οικογένεια. Εξαιρετική 
η 29 Σεπτεμβρίου για να προγραμματί-
σετε τις προσεχείς δράσεις σας.

Από 23/9 μια χαραμάδα αι-
σιοδοξίας σας αγκαλιάζει, προχωράτε 
πιο δυναμικά, αν και με λίγη αυτοσυ-
γκράτηση έως 26/9. Αν διορθώσετε τον 
αυστηρό λόγο σας και αν αναλάβετε 
τυχόν παραπάνω ευθύνες γύρω από 
παιδιά ή επιχειρησιακή ενασχόληση, 
εξετάζοντας ακόμη μια φορά τις αγκυ-
λώσεις, τότε θα βγείτε κερδισμένοι. 

Τα θετικά έρχονται από μια 
ευεργεσία στο σπίτι, μπορεί και σε 
σχέση με ακίνητα και κληρονομικά. 
Επίσης ψυχολογικά δεν πτοείστε, 
υπάρχει ανάταση και ανεβασμένη 
λίμπιντο, και από 23/9 οι ενέργειες 
αλλάζουν, η ευχαρίστηση θα μετατο-
πιστεί σε χώρους μάθησης, ίσως και 
μακρινούς.
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490 π.Χ.: Έλληνες και Πέρσες συγκρούονται στο 
Μαραθώνα. Οι Πέρσες, υπό τον Δάτι και τον Αρ-
ταφέρνη, αφήνουν στο πεδίο της μάχης 6.500 νε-
κρούς, ενώ οι απώλειες από την ελληνική πλευ-
ρά είναι μόλις 192, ανάμεσά τους και ο Καλλίμα-
χος. Η ακριβής ημερομηνία αμφισβητείται από 
πολλούς ιστορικούς, οι οποίοι υπολογίζουν ότι η 
μάχη διεξήχθη στις 13 ή 14 Αυγούστου (Ιστορία 
του Ελληνικού Έθνους, Εκδοτική Αθηνών).

1828: Αποχωρούν οριστικά από την Πελο-
πόννησο οι Τουρκο-αιγύπτιοι, με επικεφαλής 
τον Ιμπραήμ.

1925: Σκοτώνεται σε συμπλοκή με άνδρες της 
Χωροφυλακής στην περιοχή Κλεφτόβρυση του 
Ολύμπου ο θρυλικός λήσταρχος Φώτης Γιαγκού-
λας.

1942: Η αντιστασιακή οργάνωση ΠΕΑΝ (Πανελ-
λήνια Ένωση Αγωνιζομένων Νέων) ανατινάζει τα 
γραφεία της προδοτικής οργάνωσης ΕΣΠΟ (Εθνι-
κή Σοσιαλιστική Πατριωτική Οργάνωση) Αθη-
νών, στη διασταύρωση της οδού Πατησίων με τη 
Γλάδστωνος. Σκοτώνονται Έλληνες δοσίλογοι και 
Γερμανοί αξιωματικοί.

1960: Εγκαινιάζεται στη Θεσσαλονίκη το Φεστι-
βάλ Ελληνικού Κινηματογράφου.

20 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΎ

Ο ΤΟΤΟΣ  
ΖΗΤΑΕΙ ΑΥΞΗΣΗ

Ο Τοτός αποφασίζει να ζητήσει από 
το αφεντικό του αύξηση και φυ-

σικά σκαρφίζεται κάτι φοβερό…
«Με συγχωρείται αφεντικό, μπορώ 

να σας απασχολήσω;».
«Φυσικά Τοτέ, έλα στο γραφείο μου».
«Όπως γνωρίζετε, είμαι στην εταιρεία 

εδώ και πολύ καιρό. Είμαι από τους 
συνεπέστερους και ικανούς υπαλλή-
λους και θέλω αύξηση, γιατί υπάρχουν 
τέσσερις άλλες εταιρείες που με κυνη-
γάνε καθημερινά».
Το σκέφτεται λίγο το αφεντικό του και 

λέει: «Λαμβάνοντας υπόψιν μου αυτά 

που μου λες, θα σου δώσω αύξηση 
15%. Πώς σου φαίνεται Τοτέ, είσαι 
ικανοποιημένος;».
«Είμαι πολύ ικανοποιημένος κύριε δι-

ευθυντά, σας ευχαριστώ πάρα πολύ».
«Πριν φύγεις, όμως, πες μου αν θες, 

ποιες είναι οι άλλες εταιρείες που σε 
κυνηγάνε;».
«Η ΔΕΗ, ο ΟΤΕ, η ΕΥΔΑΠ και η Τράπε-

ζα για το δάνειο του σπιτιού μου…».

ΣΥΝΟΔΟΣ… ΚΥΡΙΩΝ

Ένας ωραίος νεαρός επειδή δεν 
έβρισκε δουλειά και δεν είχε κα-

θόλου χρήματα, αποφάσισε να προ-
σφέρει το σώμα του σε μοναχικές 

κυρίες. Έγραψε λοιπόν στην αγγελία: 
Στο κρεβάτι 100€, Στον καναπέ 50€, 
Στο πάτωμα 25€.
Μια γριούλα διάβασε τυχαία την 

αγγελία, άνοιξε το πορτοφόλι της και 
άρχισε να… μετράει τα λεφτά της: 
20… 40… 60… 70… 80… 90… 95… 100 
Ευρώ!!!
Όλο χαρά τα βάζει σε ένα πουγκί και 

πάει στο σπίτι του νεαρού και του… 
μετράει τα χρήματα. 
Τι να κάνει ο νεαρός, την παίρνει από 

το χέρι και την πάει προς στο κρεβά-
τι. Τον σταματάει όμως η γριά και του 
λέει: «Δεν κατάλαβες… τέσσερις φο-
ρές στο πάτωμα!!!».

Ε Δ Ω  Γ Ε Λ Α Μ Ε

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A

657 boul. Curé-Labelle,Suite 290
Laval, Québec, H7V 2T8

Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras 
CPA, CA

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ
γιαγια    Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια 

ανοικτα 7 ημερεΣ   την εβδομαδα
9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

4691 Samson blvd.| 4691 Samson blvd.| 450 686-2347450 686-2347

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103, Vimont, Laval

514 476-4565
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SAINT-MARTIN

X O

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

ΜΕΝΤΙΟΥΜ

Φέρτε πίσω τη χαμένη αγάπη
Κάθαρσή αρνητικής ενέργειας

Βοήθεια σε όλα τα προβλήματα

Επίσης ειδικός σε 
Ψυχικές αναγνώσεις και 

αναγνώσεις καρτών ταρώ

Καλέστε την ΤΖΟΥΛΙΑ! σήμερα

514 458-7193
ΟΜΙΛΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ

Bring back lost love
Clear negative energy 

Help in all problems 

Also specialist in
Psychic and tarot card 

readings

Call JULIA today!

Καθώς δεκάδες γουόκι-τόκι ανατινά-
χτηκαν σε ολόκληρο τον Λίβανο την 

Τετάρτη 18/9 – μια ημέρα μετά τις εκρή-
ξεις με στόχο τους βομβητές των μελών 
της Χεζμπολάχ που σκότωσαν 14 και 
τραυμάτισαν περίπου 3.000 ανθρώπους 
– το Ισραήλ δήλωσε ότι αρχίζει μια «νέα 
εποχή» πολέμου, αναγνωρίζοντας σιω-
πηρά το ρόλο του σε μια υβριδική επιχεί-
ρηση, που κλιμακώνει ακόμη περαιτέρω 
την ήδη τεταμένη κατάσταση στη Μέση 
Ανατολή.

Σχεδόν ακριβώς 24 ώρες μετά τις εκρή-
ξεις βομβητών, ο Λίβανος συγκλονί-
στηκε από ένα δεύτερο κύμα εκρήξεων. 
Τουλάχιστον 14 άνθρωποι σκοτώθηκαν 
και πάνω από 450 τραυματίστηκαν στις 
εκρήξεις της Τετάρτης 18/9, ανακοίνωσε 
το υπουργείο Υγείας του Λιβάνου, καθώς 
οι ασύρματοι πυροδοτήθηκαν στη Βηρυτό 
και στο νότιο τμήμα της χώρας.

ΣΙΩΠΗΡΗ ΠΑΡΑΔΟΧΗ ΙΣΡΑΗΛ
Αφού αρνήθηκε να σχολιάσει τις εκρή-

ξεις της Τρίτης 17/9, ο υπουργός Άμυ-
νας του Ισραήλ Γιοάβ Γκαλάντ εμφανίστη-
κε να αναφέρεται στις επιθέσεις κατά τη 
διάρκεια επίσκεψης που πραγματοποί-
ησε την Τετάρτη 18/9 στην αεροπορική 
βάση Ramat-David στο βόρειο Ισραήλ.
«Βρισκόμαστε στην αρχή μιας νέας επο-

χής σε αυτόν τον πόλεμο και πρέπει να 
προσαρμοστούμε», δήλωσε ο Γκαλάντ. 

Εξήρε τα «εξαιρετικά επιτεύγματα» των 
Ισραηλινών Αμυντικών Δυνάμεων (IDF), 
μαζί με την υπηρεσία ασφαλείας της χώ-
ρας, τη Shin Bet, και την υπηρεσία πληρο-
φοριών της, τη Μοσάντ.
Το CNN έχει ήδη μεταδώσει ότι η επιχεί-

ρηση της Τρίτης ήταν μια κοινή προσπά-
θεια μεταξύ των IDF και της Μοσάντ, αλλά 
το σχόλιο του Γκαλάντ είναι η πρώτη φορά 
που ένας Ισραηλινός αξιωματούχος ανα-
γνωρίζει προφανώς το ρόλο του Ισραήλ 
στις δίδυμες επιθέσεις.

Οι εκρήξεις των βομβητών σημειώθηκαν 
λίγες ώρες αφότου το Ισραήλ ψήφισε τη 
Δευτέρα 16/9 να προσθέσει έναν ακόμη 
πολεμικό στόχο στη σύγκρουσή του με 
τη Χαμάς και τη Χεζμπολάχ: τη διασφάλι-
ση της ασφαλούς επιστροφής των κατοί-
κων από τις κοινότητες κατά μήκος των 
συνόρων του με το Λίβανο στα σπίτια 
τους. 

Έπειτα από σχεδόν ένα χρόνο αψιμαχι-
ών μεταξύ της Χεζμπολάχ και του Ισραήλ, 
δεκάδες χιλιάδες άνθρωποι έχουν εκτοπι-
στεί από τα σπίτια τους στο νότιο Λίβανο 
και το βόρειο Ισραήλ. 

Ενώ η επιστροφή των κατοίκων του βό-
ρειου Ισραήλ έχει γίνει εδώ και καιρό 
κατανοητό, ότι αποτελεί πολιτική ανα-
γκαιότητα για την κυβέρνηση του Ισραήλ, 
είναι η πρώτη φορά που γίνεται επίσημος 
πολεμικός στόχος. Την Τετάρτη, ο πρωθυ-
πουργός Μπενιαμίν Νετανιάχου επανέ-

λαβε τη δέσμευσή του να «επαναφέρει 
τους κατοίκους του βορρά με ασφάλεια 
στα σπίτια τους».

Μια πηγή που γνωρίζει το θέμα δήλωσε 
στο CNN ότι οι IDF μετακινούν την επίλε-
κτη 98η Μεραρχία από τη Γάζα στο βόρειο 
Ισραήλ. «Το κέντρο βάρους μετακινείται 
προς τα βόρεια», δήλωσε ο Γκαλάντ.

ΝΕΟ ΚΥΜΑ ΧΤΥΠΗΜΑΤΩΝ
Δεκάδες πληρώματα ασθενοφόρων από 

τον Ερυθρό Σταυρό του Λιβάνου εργάζο-
νταν για τη διάσωση και την απομάκρυν-
ση των τραυματιών, μετά την έκρηξη των 
γουόκι-τόκι σε όλη τη χώρα την Τετάρτη.

Ένας μάρτυρας που βρισκόταν σε κη-
δεία της Χεζμπολάχ στα νότια προάστια 
της Βηρυτού την Τετάρτη περιέγραψε στο 
CNN το χάος που επικρατούσε, καθώς τα 
γουόκι-τόκι φάνηκε να εκρήγνυνται γύρω 
στις 5 μ.μ. τοπική ώρα (10 π.μ. ώρα Ελλά-
δας) την Τετάρτη.
Ο μάρτυρας, ο οποίος δεν μπορεί να κα-

τονομαστεί για λόγους ασφαλείας, δήλω-
σε στο CNN ότι ακούστηκε ένας δυνατός 
κρότος και ακολούθησαν κραυγές. Είπε 
ότι ο άνδρας του οποίου η ασύρματη συ-
σκευή εξερράγη ήταν καλυμμένος με αίμα 
και τα χέρια του είχαν ανατιναχτεί. Φωτο-
γραφίες εν τω μεταξύ έδειχναν συσκευές 
ασύρματης επικοινωνίας που είχαν διαλυ-
θεί κατά τη διάρκεια των εκρήξεων.

Η Πολιτική Άμυνα του Λιβάνου δήλωσε 

ότι εργαζόταν επίσης για την κατάσβεση 
πυρκαγιών σε 60 σπίτια και καταστήματα 
που εκδηλώθηκαν μετά την έκρηξη των 
ασύρματων συσκευών, συμπεριλαμβανο-
μένης μιας σε ένα κατάστημα με μπατα-
ρίες λιθίου.
Η Χεζμπολάχ υποσχέθηκε την Τρίτη να 

απαντήσει στην ισραηλινή επίθεση που 
σκότωσε πολλούς ανθρώπους και τραυ-
μάτισε χιλιάδες σε ολόκληρο τον Λίβανο. 
Ένα παιδί ήταν μεταξύ των τουλάχιστον 
14 νεκρών από τις εκρήξεις αυτές, οι οποί-
ες τραυμάτισαν περίπου 2.800 ανθρώ-
πους, δήλωσε ο υπουργός Υγείας του Λι-
βάνου Φιράς Αμπιάντ.
Οι εικασίες αυξήθηκαν σχετικά με το πώς 

θα μπορούσαν να έχουν χρησιμοποιηθεί 
ασύρματες συσκευές επικοινωνίας χαμη-
λής τεχνολογίας. 
Οι New York Times ανέφεραν την Τρίτη 

ότι το Ισραήλ έκρυψε εκρηκτικά μέσα σε 
μια παρτίδα βομβητών που παραγγέλθη-
καν από τον ταϊβανέζικο κατασκευαστή 
Gold Apollo και προορίζονταν για τη Χεζ-
μπολάχ. Ένας διακόπτης ήταν ενσωματω-
μένος για να τους πυροδοτήσει εξ απο-
στάσεως, πρόσθεσε.

Η άνευ προηγουμένου επίθεση – καθώς 
και οι νέες εκρήξεις την Τετάρτη – κινδυ-
νεύουν να κλιμακώσουν περαιτέρω τις 
εντάσεις στη Μέση Ανατολή που είναι 
ήδη αυξημένες λόγω του πολέμου του Ισ-
ραήλ κατά της Χαμάς στη Γάζα.

Λίβανος: Ένα βήμα πριν την ανάφλεξη, μετά τη διπλή 
επίθεση σε βομβητές και ασυρμάτους – Σιωπηρή 

ανάληψη ευθύνης από Ισραήλ
Μετακινεί επίλεκτες μονάδες στα σύνορα με το Λίβανο το Ισραήλ – Σκληρά μηνύματα από το Τελ Αβίβ
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CHECK IT OUT

MAJOR PHONE 
minor price

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4257 Boul. St-Laurent
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 376-6667

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-0519

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 964-8403

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers

on approved credit and 0% interest with  
Fido Payment Program,1 on select plans


