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Το κόμμα Québec solidaire (QS) έθεσε 
στο επίκεντρο της δημόσιας συζήτη-

σης μια νέα διαμάχη, που αφορά την οι-
κονομική στρατηγική της κυβέρνησης του 
François Legault. 
Σύμφωνα με πρόσφατες αποκαλύψεις, η 

κυβέρνηση του Κεμπέκ επιδιώκει να εκμε-
ταλλευτεί το παγκόσμιο ενδιαφέρον για 
τα προϊόντα της αμυντικής βιομηχανίας, 
τόσο στον Καναδά όσο και στην Ευρώπη, 
με στόχο να προσελκύσει επενδύσεις και 
να δημιουργήσει νέες θέσεις εργασίας. 

Ωστόσο, η πρόθεση αυτή προκαλεί βα-
θιά ανησυχία στο Québec solidaire, το 
οποίο βλέπει σε αυτήν την πολιτική μια 
σοβαρή απόκλιση από τις αρχές διαφά-
νειας, δημοκρατικού ελέγχου και κοινω-
νικής ευθύνης, που οφείλει να διέπει τη 
χρήση του δημόσιου χρήματος.
Σε ανακοίνωσή του την Κυριακή 5 

Οκτωβρίου, το QS κατήγγειλε την πρόθε-
ση της κυβέρνησης να προσφέρει «μαζι-
κές επιδοτήσεις» στον τομέα της πολε-
μικής βιομηχανίας, μέσω του δημόσιου 
οργανισμού Investissement Québec, ενός 
φορέα που παραδοσιακά χρηματοδοτεί 
επιχειρήσεις και επενδυτικά σχέδια στην 
επαρχία. 

Η οικονομική εκπρόσωπος του κόμματος, 
Alejandra Zaga-Mendez, υπογράμμισε ότι 
«η χρήση των χρημάτων των πολιτών 
του Κεμπέκ για την παραγωγή φονικών 
όπλων είναι μια κόκκινη γραμμή που δεν 
πρέπει να διασχιστεί». Η ίδια τόνισε ότι 
έχει ήδη αποστείλει επιστολή προς την 
Επιτροπή Οικονομίας και Εργασίας της 
Εθνοσυνέλευσης, ζητώντας να συγκληθεί 
ειδική συνεδρίαση για να αποσαφηνι-
στούν οι όροι και τα κριτήρια των νέων 
αυτών επενδύσεων. Για το QS, η κοινω-
νία του Κεμπέκ έχει δικαίωμα να γνωρίζει, 
πώς και για ποιο σκοπό δαπανώνται οι 
δημόσιοι πόροι, ειδικά όταν πρόκειται 
για μια τόσο ευαίσθητη και ηθικά αμφιλε-
γόμενη δραστηριότητα.
Η Investissement Québec ιδρύθηκε το 

1998 και αποτελεί το βασικό αναπτυξια-
κό βραχίονα της κυβέρνησης του Κεμπέκ. 
Μέχρι πρόσφατα, οι δραστηριότητές της 
επικεντρώνονταν σε βιομηχανίες όπως 
η τεχνολογία, η ενέργεια, η πράσινη οι-
κονομία και οι βιοεπιστήμες. Όμως η κυ-
βέρνηση Legault έχει δείξει ενδιαφέρον 
να επεκτείνει τη δράση του οργανισμού 
και στον τομέα της αμυντικής παραγωγής, 
θεωρώντας ότι αυτή η αγορά μπορεί να 
φέρει νέα κεφάλαια, θέσεις εργασίας και 
διεθνή κύρος. Η τάση αυτή ευθυγραμμί-
ζεται με τις πρωτοβουλίες της ομοσπον-
διακής κυβέρνησης του Καναδά, η οποία 
έχει ανακοινώσει αυξημένες στρατιωτικές 
δαπάνες στο πλαίσιο του ΝΑΤΟ, αλλά και 
με τη γενικότερη ευρωπαϊκή στροφή προς 
την ενίσχυση της άμυνας μετά την εισβο-
λή της Ρωσίας στην Ουκρανία. Η διεθνής 
συγκυρία δημιουργεί ένα περιβάλλον στο 

οποίο η ζήτηση για εξοπλισμό και οπλικά 
συστήματα βρίσκεται σε άνοδο, κάτι που 
η κυβέρνηση Legault θεωρεί ευκαιρία οι-
κονομικής ανάπτυξης.

Ωστόσο, το Québec solidaire προειδο-
ποιεί, ότι αυτή η «οικονομική ευκαιρία» 
ενδέχεται να μετατραπεί σε ηθικό και πο-
λιτικό αδιέξοδο. 

Η παραγωγή όπλων με χρήματα των 
φορολογουμένων, χωρίς σαφή δημο-
κρατικό έλεγχο, συνιστά, σύμφωνα με το 
κόμμα, μια επικίνδυνη ολίσθηση. 
Η Zaga-Mendez επισήμανε, ότι είναι 

απαραίτητο να καθοριστούν αυστηρές 
γραμμές: ποια είδη όπλων μπορούν να 
χρηματοδοτηθούν, ποια εταιρεία είναι 
επιλέξιμη και πώς θα διασφαλιστεί ότι τα 
προϊόντα αυτά δε θα χρησιμοποιηθούν 
σε συγκρούσεις που παραβιάζουν τα αν-
θρώπινα δικαιώματα. Η ίδια υπογράμμισε 
ότι η κυβέρνηση οφείλει να δώσει λογα-
ριασμό για τα πρότυπα που θα ακολουθη-
θούν, τις ασφαλιστικές δικλείδες που θα 
θεσπιστούν και τους μηχανισμούς ελέγ-
χου που θα εγγυώνται τη διαφάνεια.
Η κριτική του QS δεν περιορίζεται στην 

ηθική διάσταση, αλλά εκτείνεται και στη 
δημοσιονομική. Το κόμμα υπενθυμίζει, 
ότι το Κεμπέκ αντιμετωπίζει σοβαρές 
προκλήσεις στους τομείς της υγείας, της 
εκπαίδευσης και της στέγασης, όπου οι 
ανάγκες παραμένουν πιεστικές. Σε αυτό 
το πλαίσιο, η διοχέτευση μεγάλων κον-
δυλίων στη βιομηχανία των όπλων μοιά-
ζει, όπως υποστηρίζουν οι βουλευτές του 
QS, όχι απλώς λανθασμένη προτεραιότη-
τα, αλλά και προσβολή προς τους πολί-
τες που ζητούν επενδύσεις σε κοινωνικές 
υποδομές και όχι σε στρατιωτικές εφαρ-
μογές. Παράλληλα, το κόμμα επισημαίνει 
ότι η κυβέρνηση του Κεμπέκ δεν έχει τον 
έλεγχο των εξαγωγών όπλων, καθώς αυτό 
αποτελεί αρμοδιότητα της ομοσπονδια-
κής κυβέρνησης της Οτάβας. Επομένως, 
είναι πιθανό όπλα που παράγονται στο 
Κεμπέκ με δημόσια στήριξη, να καταλή-
ξουν σε χώρες με αυταρχικά καθεστώτα ή 
εμπόλεμες ζώνες, κάτι που το QS θεωρεί 
απολύτως απαράδεκτο.

Από την πλευρά της, η κυβέρνηση 
Legault επιμένει ότι η στρατηγική της 
στοχεύει αποκλειστικά στην ενίσχυση 
της εγχώριας τεχνογνωσίας και στη δια-
φοροποίηση της οικονομίας του Κεμπέκ. 

Η Υπουργός Οικονομίας, Καινοτομίας 
και Ενέργειας, Christine Fréchette, έχει 
δηλώσει ότι η Investissement Québec 
πρέπει να προσαρμοστεί στις νέες πα-
γκόσμιες πραγματικότητες και να μπορεί 
να επενδύει σε τομείς που υπόσχονται 
ανάπτυξη και εξαγωγές. Σύμφωνα με κυ-
βερνητικές πηγές, η αμυντική βιομηχανία 
μπορεί να φέρει υψηλής αξίας τεχνολο-
γικές συνεργασίες, καινοτομία και εξειδι-
κευμένες θέσεις εργασίας. 
Το ερώτημα όμως παραμένει: μπορεί 

μια τέτοια πορεία να ακολουθηθεί, χω-
ρίς να θυσιαστούν οι αρχές της διαφά-
νειας και της ειρηνικής ταυτότητας που 
χαρακτηρίζει το Κεμπέκ;
Η συζήτηση αυτή δεν είναι νέα, αλλά 

αποκτά νέο βάρος, σε μια εποχή όπου η 
παγκόσμια ασφάλεια επαναπροσδιορί-
ζεται και οι κυβερνήσεις αναζητούν τρό-
πους να ενισχύσουν την οικονομία μέσω 
της αμυντικής παραγωγής. Για το Québec 
solidaire, η θέση είναι σαφής: η επένδυση 
στη βιομηχανία των όπλων δε συνάδει με 
το όραμα ενός προοδευτικού, δημοκρα-
τικού και οικολογικού Κεμπέκ. Η κοινω-
νία, λέει το κόμμα, πρέπει να συμμετέχει 
ενεργά σε αυτή τη συζήτηση και να απο-
φασίσει αν θέλει να δει το δημόσιο χρήμα 
της να χρησιμοποιείται για τη δημιουργία 
εργαλείων πολέμου ή για την οικοδόμηση 
μιας πιο δίκαιης και ειρηνικής κοινωνίας.

Η αντιπαράθεση ανάμεσα στην κυβέρ-

νηση Legault και το Québec solidaire 
αναδεικνύει μια βαθύτερη ιδεολογική δι-
αφορά ως προς το ρόλο του κράτους στην 
οικονομία και την ηθική ευθύνη της πολι-
τικής εξουσίας. Από τη μία, η κυβέρνηση 
προβάλλει την ανάγκη για οικονομική 
ανάπτυξη και διεθνή ανταγωνιστικότητα· 
από την άλλη, η αντιπολίτευση υπερασπί-
ζεται την αρχή ότι η οικονομική πρόοδος 
δεν μπορεί να επιτευχθεί εις βάρος των 
αξιών της ειρήνης και της δημοκρατίας. 

Καθώς η συζήτηση για το μέλλον της 
Investissement Québec αναμένεται να 
συνεχιστεί στην Εθνοσυνέλευση, η κοι-
νή γνώμη του Κεμπέκ παρακολουθεί με 
ενδιαφέρον και σκεπτικισμό. Το διακύ-
βευμα ξεπερνά τα όρια μιας οικονομικής 
απόφασης· αφορά την ίδια την ταυτότητα 
του Κεμπέκ ως κοινωνίας, που πρέπει να 
επιλέξει ανάμεσα στην οικονομική σκοπι-
μότητα και την ηθική συνέπεια.

ΚΕΜΠΕΚ | ΟΠΛΑ  
ΚΑΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ 

Το Québec 
solidaire αντιδρά 
στις επιδοτήσεις 

για όπλα

Το κατάστημα 
πέρασε σε  
νέα χέρια!

Τώρα με νέο ωράριο Ανοιχτά καθημερινά
από τις 8:00 π.μ. έως τις 6:00 μ.μ.!

Αναμνηστικά - Παιχνίδια - Βιβλία - Κοσμήματα
Προσφέρουμε επίσης παραδοσιακά ελληνικά  

εκκλησιαστικά είδη για το σπίτι

Καντηλάκια - Εικόνες - Λιβάνια

4621 Ch. du Souvenir, Laval, Qc, H7W 1C5
Tel: 579-640-4610                                 alaellinika.com

Με ελληνική καρδιά για κάθε σπίτι

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

του Γεωργίου Στυλ. Γκιούσμα

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣ

Ηλικιωμένοι στο στόχαστρο
Οι σύγχρονες μέθοδοι απάτης

Οι ηλικιωμένοι στον Καναδά βρίσκονται τον τελευταίο καιρό 
στο στόχαστρο εκλεπτυσμένων απατεώνων, που χρησιμο-

ποιούν ολοένα και πιο παραπλανητικές μεθόδους για να τους 
εξαπατήσουν. Σύμφωνα με στοιχεία της αστυνομίας, οι εγκλημα-
τίες εκμεταλλεύονται την εμπιστοσύνη, τη μοναξιά και την έλλει-
ψη εξοικείωσης με την τεχνολογία, των πολιτών της τρίτης ηλικίας, 
δημιουργώντας συχνά μια ψευδή αίσθηση επείγοντος.

Μία από τις πιο ανησυχητικές εξελίξεις είναι η χρήση τεχνητής 
νοημοσύνης για την κλωνοποίηση φωνών. Στις λεγόμενες «απά-
τες παππούδων», οι εγκληματίες τηλεφωνούν σε ηλικιωμένους 
προσποιούμενοι ότι είναι εγγόνια τους σε κίνδυνο. Χρησιμοποι-
ώντας AI, μπορούν να αναπαράγουν με ακρίβεια τη φωνή ενός 
αγαπημένου προσώπου, κάνοντας την απάτη εξαιρετικά πειστική, 
λέγοντας για παράδειγμα «είμαι στη φυλακή», «είχα ατύχημα», 
«έχω αποκλειστεί σε ξένη χώρα». 

Αυτές είναι οι συνήθεις δικαιολογίες που χρησιμοποιούν οι απα-
τεώνες για να ζητήσουν επείγουσα οικονομική βοήθεια. Εξίσου 
διαδεδομένες είναι οι απάτες όπου εγκληματίες παρουσιάζονται 
ως αξιωματούχοι από υπηρεσίες, όπως η Εσωτερική Υπηρεσία 
Εσόδων ή η Διοίκηση Κοινωνικής Ασφάλισης. Απειλούν τα θύμα-
τα με σύλληψη, δίωξη ή απώλεια παροχών, εάν δεν πραγματοποι-
ηθεί άμεση πληρωμή.

Στον τομέα της τεχνολογίας, οι απάτες τεχνικής υποστήριξης 
παραμένουν δημοφιλείς. Αναδυόμενα μηνύματα ή τηλεφωνικές 
κλήσεις ισχυρίζονται ότι ο υπολογιστής έχει ιό, με τους απατε-
ώνες να ζητούν απομακρυσμένη πρόσβαση και πληρωμή για τη 
«διόρθωση» ανύπαρκτων προβλημάτων. Οι ερωτικές απάτες 
αποτελούν ένα ιδιαίτερα επώδυνο είδος εξαπάτησης. Χρησιμο-
ποιώντας ψεύτικα προφίλ σε ιστότοπους γνωριμιών, οι απατεώ-
νες χτίζουν στοργικές διαδικτυακές σχέσεις με μοναχικούς ηλικι-
ωμένους. 

Αφού κερδίσουν την εμπιστοσύνη τους, δημιουργούν κατασκευ-
ασμένες «έκτακτες ανάγκες» για να ζητήσουν χρήματα. Παράλλη-
λα, οι απάτες φιλανθρωπίας εκμεταλλεύονται την καλή θέληση 
των ηλικιωμένων, επικαλούμενοι δήθεν εράνους ή τον Ερυθρό 
Σταυρό, με τους εγκληματίες να παρουσιάζονται ως εκπρόσωποι 
νόμιμων φιλανθρωπικών ιδρυμάτων. Στον τομέα των οικονομι-
κών, οι απάτες λαχειοφόρων αγορών παραμένουν διαδεδομένες. 
Οι ηλικιωμένοι ενημερώνονται ότι έχουν κερδίσει μεγάλα ποσά, 

αλλά για να τα «διεκδικήσουν» πρέπει να πληρώσουν τέλη μέσω 
δωροκαρτών ή τραπεζικών εμβασμάτων. Οι επενδυτικές απάτες, 
συμπεριλαμβανομένων αυτών που αφορούν κρυπτονομίσματα, 
προσφέρουν ψεύτικες ευκαιρίες με υπόσχεση υψηλών αποδόσε-
ων, ενώ η κλασική  απάτη «εύρεση αντικειμένων» εξακολουθεί να 
παγιδεύει θύματα με την υπόσχεση   «μοιράσματος» χρημάτων. 
Στον ψηφιακό χώρο, το phishing μέσω email ή SMS κατευθύνει 

τους ηλικιωμένους σε ψεύτικους ιστότοπους για να «επαληθεύ-
σουν» προσωπικά στοιχεία, ενώ κακόβουλοι ιστότοποι ηλεκτρονι-
κών αγορών χρησιμοποιούν εικόνες που δημιουργούνται από AI 
για να φαίνονται αυθεντικοί. Στο φυσικό κόσμο, οι απάτες δήθεν 
επισκευών σπιτιών και οι πωλήσεις από πόρτα σε πόρτα, εξακο-
λουθούν να αποτελούν σημαντική απειλή. Απατεώνες εμφανίζο-
νται στις πόρτες των ηλικιωμένων ισχυριζόμενοι ότι χρειάζονται 
άμεσες επισκευές, χρεώνοντας εκ των προτέρων για εργασίες που 
δεν ολοκληρώνουν ποτέ. 
Οι αρχές συνιστούν στους ηλικιωμένους και τις οικογένειές τους 

να παραμένουν σε επαγρύπνηση και να μη βιάζονται να λάβουν 
αποφάσεις υπό πίεση. Η ενημέρωση και η εκπαίδευση αποτελούν 
τα καλύτερα όπλα κατά αυτών των απατών, που στοχεύουν τους 
πιο ευάλωτους πολίτες της κοινωνίας...
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Πρωτοφανής Κοινοτική  
διαφάνεια – μόνο για τα μέλη

Απ’ ότι φαίνεται, η κοινοτική διοίκηση Αγγελόπου-
λου έχει σκοπό, ο οργανισμός που εκδίδει τα βρα-

βεία Νόμπελ να δημιουργήσει κι ένα βραβείο Νόμπελ 
για τη ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ… Αυτό το λέω, διότι δε γνωρίζω αν 
κάποιος άλλος μη κερδοσκοπικός οργανισμός δίνει 
πρόσβαση στα εγγεγραμμένα και ταμειακώς εντάξει 
μέλη του, σε όλα τα συμβόλαια που έχει με τους προ-
μηθευτές του οργανισμού! Όσοι λοιπόν είστε μέλη στην 
Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μόντρεαλ, μπορείτε να 
δείτε τα διάφορα ενεργά συμβόλαια της ΕΚΜΜ, στην 
ιστοσελίδα https://sites.google.com/hcgm.org/2025-
2028-bod-meetings/home. Στην ίδια ιστοσελίδα θα 
βλέπετε και τα βίντεο των συνεδριάσεων.

Σημειωτέων, ότι μόνο τα μέλη μπορούν να δουν τα 
συμβόλαια. Αυτό είναι κι ένα κίνητρο για να γίνεται 
μέλη. 

Ο ΣΤΌΧΟΣ ΤΗΣ ΔΙΟΊΚΗΣΗΣ ΕΊΝΑΙ 20.000 ΜΈΛΗ
Θα μου πείτε ότι είναι πάρα πολλά. Ήδη η κοινότητα 

έχει κάπου στα 4.200 μέλη. Που σημαίνει, ότι πρέπει 
να γραφτούν περίπου άλλα 16.000. Η θητεία του νυν 
διοικητικού συμβουλίου λήγει τον Ιούνιο του 2028. 
Έως τότε υπολείπονται περίπου 128 εβδομάδες. Για 
να συμπληρωθεί ο αριθμός των 20.000 μελών θα πρέ-
πει κάθε εβδομάδα να γράφονται 156 μέλη. Ο μόνος 
τρόπος είναι να υπάρχουν 200 άτομα με βιβλιάριο εγ-
γραφής μέλους, και όπου βρίσκονται να γράφουν μέλη. 
Καλό θα είναι (δείτε το ως πρόταση) τα μέλη να γρά-
φονται τουλάχιστον για τρία χρόνια. Επίσης, να δημι-
ουργηθεί ένας ηλεκτρονικός τρόπος όπου μέσω κινητού 
τηλεφώνου να μπορείς να γίνεις μέλος. Γι’ αυτό το σκέ-
λος εμπιστεύομαι τις ικανότητες του Γιώργου Λαζαρίδη.

 
ΚΑΤΑΠΑΤΗΣΗ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ ΚΑΝΟΝΙΣΜΩΝ;
Στη συνεδρίαση του κοινοτικού διοικητικού συμβού-

λιο της Τρίτης 7 Οκτωβρίου, ανακοινώθηκε ότι από 
εδώ και στο εξής και οι δύο γονείς πρέπει να γραφτούν 

μέλη στην Κοινότητα, όταν γράφουν το παιδί τους στα 
Σχολεία ΣΩΚΡΑΤΗΣ-ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ. Ξέροντας ότι πολλά 
ζευγάρια είναι μικτοί γάμοι, σύμφωνα με το άρθρο 5 
των εσωτερικών κανονισμών της κοινότητας «Δικαίωμα 
ιδιότητας μέλους», μόνο τα πρόσωπα που έχουν βα-
πτιστεί ορθόδοξα και υπάγονται στο Οικουμενικό Πα-
τριαρχείο Κωνσταντινούπολης, έχουν το δικαίωμα να 
γράφονται μέλη. 

ΑΛΛΑΞΤΕ ΚΟΥΜΠΑΡΟ…
Στη συνεδρίαση ανακοινώθηκε, ότι το ζευγάρι που γί-

νονται κουμπάροι σε γάμο ή βάπτιση, θα πρέπει επίσης 
να γράφονται μέλη στην Κοινότητα. Σε ερώτηση, τι γί-
νεται αν ένας από τους δύο δεν είναι ορθόδοξοι βαπτι-
σμένοι του Οικουμενικού Πατριαρχείου Κωνσταντινού-
πολης, ο πρόεδρος Αγγελόπουλος (μεταξύ σοβαρού και 
αστείου) είπε «αλλάξτε κουμπάρο».

Αλλά είπε επίσης, ότι σε περίπτωση που δημιουργείτε 
πρόβλημα, θα αρθεί η νέα διαδικασία μυστηρίων.

ΑΔΙΚΩΣ ΕΛΛΕΙΨΗ ΧΡΟΝΟΥ
Στην κάθε συνεδρίαση, υπάρχει η περίοδος ερωτήσε-

ων των μελών της Κοινότητας, καθώς και των ενημερω-
τικών μέσων. Κι όμως, επειδή δε γίνονται ερωτήσεις 
αλλά τοποθετήσεις και αναφορές, δεν υπάρχει περι-
θώριο για κάνουν ερωτήσεις όλοι οι εκπρόσωποι των 
ενημερωτικών μέσων. 

Την Τρίτη δε δόθηκε ο λόγος στο συνάδελφο Χρήστο 
Μανίκη. Θα πρέπει το προεδρείο της συνεδρίασης να 
επιβάλει, να τηρείτε η περίοδος ερωτήσεων για ΕΡΩΤΗ-
ΣΕΙΣ και όχι για ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΕΙΣ και ΑΝΑΦΟΡΕΣ. 

Θα ήταν παράλειψη να μην αναφέρω, ότι από τις 14 
Οκτωβρίου αναλαμβάνει καθήκοντα γενικού διευθυ-
ντού ο Γιώργος Τσαντρίζος, που επί 11 χρόνια ήταν 
πολιτικός ακόλουθος του επαρχιακού βουλευτή Γερά-
σιμου Σκλαβούνου.

ΤΑΞΙΔΙ ΜΕ ΕΡΩΤΗΜΑΤΙΚΑ
Άγνωστο είναι, πόσο θετικό ήταν για τον Καναδά το 

ταξίδι του καναδού πρωθυπουργού Μαρκ Κάρνεϊ, 
που συναντήθηκε με τον πρόεδρο των ΗΠΑ, Ντόναλντ 
Τραμπ, την Τρίτη 7 Οκτωβρίου στο Λευκό οίκο.

Οι δύο πολιτικοί ηγέτες  ήταν γεμάτοι φιλοφρονήσεις 
και χαριεντισμούς μπροστά στις κάμερες. Χωρίς να 
αποκαλύψει λεπτομέρειες των διαπραγματεύσεων, ο 
Αμερικανός πρόεδρος τόνισε ότι οι δύο χώρες βιώνουν 
συγκρούσεις ή «ανταγωνισμό», οι οποίες πρέπει να 
επιλυθούν πριν από την επίτευξη συμφωνίας. Επίσης, 
υπάρχει πιθανότητα ο Καναδάς να επενδύσει 1 τρις δολ. 
τα επόμενα πέντε χρόνια στις Ηνωμένες Πολιτείες. 

Στο Κοινοβούλιο, ο ηγέτης του Συντηρητικού Κόμμα-
τος, Pierre Polievre, κατηγόρησε τον πρωθυπουργό ότι 
«πούλησε» καναδικές θέσεις εργασίας νότια των συνό-
ρων. Το ένα τρις δολάρια σε επενδύσεις θα σημάνει ότι 
ορυχεία θα κλείσουν στο Κεμπέκ για να ανοίξουν στην 
Πενσυλβάνια, εργοστάσια θα κλείσουν στη Βρετανική 
Κολομβία για να ανοίξουν στην πολιτεία της Ουάσι-
γκτον και εργοστάσια στο Οντάριο θα κλείσουν για να 
ανοίξουν στο Μίσιγκαν.

ΝΕΑ ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ
Η μορφή που θα λάβει η νέα συμφωνία παραμένει 

ασαφής, καθώς ο Καναδάς, οι Ηνωμένες Πολιτείες και 

το Μεξικό πρόκειται να ανανεώσουν την εμπορική τους 
συμφωνία το 2026. Όμως ο Τραμπ απαιτεί να περιλη-
φθούν τα γαλακτοκομικά προϊόντα της Αμερικής. Τον 
Ιούνιο, το καναδικό κοινοβούλιο υιοθέτησε νομοσχέδιο 
του Bloc Quebecois για να διατηρηθεί η διαχείριση της 
προσφοράς, περιορίζοντας σημαντικά τα γαλακτοκομι-
κά προϊόντα της Αμερικής.

Σύμφωνα με ανώνυμες πηγές, που διοχετεύτηκαν 
στις εφημερίδες, η καναδική κυβέρνηση πρόκειται να 
επιτρέψει την εισαγωγή περισσότερων αμερικανικών 
γαλακτοκομικών προϊόντων στα ράφια των καναδικών 
παντοπωλείων.

ΟΤΙ ΘΕΛΕΙ Ο ΤΡΑΜΠ
Ως τώρα αποδείχτηκε, ότι η καναδική κυβέρνηση 

«ακούει» τις απαιτήσεις του Τραμπ. Παράδειγμα, μετά 
από την κατακραυγή του Τραμπ, η ακύρωση των δα-
σμών 2 δις που έπρεπε να καταθέσουν οι ηλεκτρονικές 
πλατφόρμες. Ποσό που ισοδυναμούσε με το 3% των 
διαφημιστικών εσόδων από τον Καναδά. Πιστεύω ότι 
οποιαδήποτε συμφωνία επιτευχθεί με τον Καναδά, θα 
είναι σύμφωνα με τις «προδιαγραφές» του Αμερικανού 
προέδρου – αυτοκράτορα Τραμπ… ο οποίος πάει για 
Νόμπελ ειρήνης μια και κατάφερε -προς το παρόν- την 
εν λόγω ειρήνη στη Γάζα. 

https://sites.google.com/hcgm.org/2025-2028-bod-meetings/home
https://sites.google.com/hcgm.org/2025-2028-bod-meetings/home
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ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΤΡΑΜΠ-ΚΑΡΝΕΪ

Σε θετική τροχιά οι διαπραγματεύσεις 
και οι αμερικανοκαναδικές σχέσεις
Με ιδιαίτερη θέρμη υποδέχθηκε ο 

πρόεδρος των Ηνωμένων Πολιτει-
ών, Ντόναλντ Τραμπ, τον πρωθυπουργό 
του Καναδά Μαρκ Κάρνεϊ στο Λευκό Οίκο 
την Τρίτη 7 Οκτωβρίου, εκφράζοντας την 
πεποίθηση ότι η καναδική αντιπροσω-
πεία βρίσκεται σε καλύτερη θέση να επι-
στρέψει με μια συμφωνία.
«Θα πετύχουμε συμφωνίες και θα κά-

νουμε πράγματα που θα είναι πλεονε-
κτικά και για τις δύο χώρες και τις αγορές 
μας», τόνισε ο Τραμπ στις αρχικές του 
δηλώσεις ενώπιον των δημοσιογράφων, 
όπως μετέδωσαν τα ΜΜΕ από το Λευκό 
Οίκο. Αυτή ήταν η δεύτερη επίσκεψη του 
Κάρνεϊ στο Λευκό Οίκο, ο οποίος είχε επι-
σκεφθεί την Ουάσιγκτον στις αρχές Μαΐ-
ου, λίγο μετά τη νίκη του στις ομοσπονδι-
ακές εκλογές της 28ης Απριλίου.

Όπως και στην πρώτη τους συνάντηση, 
οι δύο ηγέτες αντάλλαξαν φιλοφρονή-
σεις και επανέλαβαν γνωστές τους θέ-
σεις. Κατά τη συνομιλία τους στο Οβάλ 
Γραφείο, ο Τραμπ δήλωσε ότι έχει κάνει 
τον Καναδό πρωθυπουργό ιδιαίτερα δη-
μοφιλή, αποκαλώντας τον «παγκόσμιου 
βεληνεκούς ηγέτη και σκληρό διαπραγ-
ματευτή» – βασική δέσμευση του Κάρνεϊ 
στην προεκλογική του εκστρατεία ήταν 
να διαπραγματευθεί για την άρση των 
δασμών που είχε επιβάλει ο Τραμπ στις 
καναδικές εισαγωγές. Όπως επεσήμανε ο 
ίδιος (ο Κάρνεϊ), είχε δίκιο που αποκάλε-
σε τον Τραμπ «μεταρρυθμιστή πρόεδρο» 
στην προηγούμενη συνάντησή τους, δια-
πιστώνοντας ότι από τότε σημειώθηκαν 
σημαντικά γεγονότα υπό την επιρροή 
του Αμερικανού προέδρου, όπως αλλα-
γές  στην αμερικανική οικονομία, η δέ-
σμευση των μελών του ΝΑΤΟ για αύξηση 
των αμυντικών δαπανών στο 5% του ΑΕΠ, 
η επίλυση των κρίσεων μεταξύ Ινδίας 

και Πακιστάν και Αρμενίας και Αζερμπα-
ϊτζάν, καθώς και την εξουδετέρωση του 
Ιράν ως δυνητικά πυρηνικής τρομοκρα-
τικής δύναμης. Αναφέρθηκε επίσης στις 
προσπάθειες του Τραμπ να φέρει ειρήνη 
ανάμεσα σε Ισραήλ και Χαμάς μέσω του 
σχεδίου των είκοσι σημείων που παρου-
σίασε την περασμένη εβδομάδα.

Όταν ο Κάρνεϊ ετοιμαζόταν να αναφερ-
θεί στο πιο σημαντικό θέμα για τον Κανα-
δά, ο Τραμπ παρενέβη χαριτολογώντας, 
αναφέροντας «την ένωση του Καναδά με 
τις Ηνωμένες Πολιτείες», ιδέα που είχε 
αναφέρει και στην πρώτη τους συνάντη-
ση, όταν είχε μιλήσει για ένα «θαυμάσιο 
γάμο». Τότε ο Κάρνεϊ είχε διαφωνήσει ευ-
γενικά, φέρνοντας ως παράδειγμα σημαί-
νοντα κτήρια: «Αν μου επιτρέπετε, όπως 
γνωρίζετε από τα ακίνητα, υπάρχουν ορι-
σμένα μέρη που ποτέ δεν πωλούνται», 
όπως ο Λευκός Οίκος και τα Ανάκτορα 
του Μπάκιγχαμ, είχε παρατηρήσει, με το 
οποίο ο Αμερικανός πρόεδρος είχε συμ-
φωνήσει.

Σε ό,τι αφορά στις εμπορικές σχέσεις, ο 
Ντ. Τραμπ εμφανίστηκε πιο ευέλικτος και 
ανοικτός στην πιθανότητα συμφωνίας με 
τον Καναδά από ό,τι στην προηγούμενη 
συνάντησή τους, όταν είχε δηλώσει πως 
τίποτα δε θα τον έπειθε να καταργήσει 
τους δασμούς.
«Νομίζω ότι θα είναι πολύ ευχαριστημέ-

νοι», δήλωσε στους δημοσιογράφους ο 
Τραμπ στις 7 Οκτωβρίου, ερωτηθείς εάν 
η καναδική αντιπροσωπεία θα φύγει με 
άδεια χέρια. «Υπάρχουν πολλά στα οποία 
εργαζόμαστε, τα οποία δε λέγονται δη-
μοσίως. Πιστεύω ότι ο λαός του Καναδά 
θα μας αγαπήσει ξανά. Οι περισσότεροι 
ακόμα μας αγαπούν».

ΦΥΣΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ
Κατά τη διάρκεια της συνάντησης, ο 

Τραμπ αναγνώρισε πως η ένταση στις 
εμπορικές σχέσεις φέρνει μακρές δι-
απραγματεύσεις, αφού οι δύο χώρες 
ανταγωνίζονται σε παρόμοιους τομείς. 

«Ανταγωνιζόμαστε για τις ίδιες δουλειές. 
Εκείνοι θέλουν να φτιάχνουν αυτοκίνη-
τα, εμείς θέλουμε να φτιάχνουμε αυτο-
κίνητα, είμαστε σε ανταγωνισμό», ανέ-
φερε στους δημοσιογράφους,  κάνοντας 
ωστόσο ιδιαίτερη μνεία στις εισαγωγές 
αυτοκινήτων και χάλυβα από το βόρειο 
γείτονα.
Ο Τραμπ διευκρίνισε ότι οι δύο χώρες 

έχουν αντικρουόμενα συμφέροντα λόγω 
της γεωγραφικής τους εγγύτητας, σε αντί-
θεση με την Ευρώπη. «Είναι μια δύσκολη 
κατάσταση επειδή θέλουμε να φτιάχνου-
με τα αυτοκίνητά μας εδώ. Ταυτόχρονα, 
θέλουμε και ο Καναδάς να τα πηγαίνει 
καλά στην αυτοκινητοβιομηχανία», ση-
μείωσε, αποφεύγοντας να προσδιορίσει 
ποιους συμβιβασμούς ενδέχεται να προ-
σφέρει στην Οτάβα.

Ο Τραμπ στάθηκε και στις δυσκολί-
ες που αντιμετωπίζουν οι Αμερικανοί 
αγρότες από τους καναδικούς δασμούς, 
κάνοντας λόγο για «αμοιβαία μάχη». Η 
αμερικανική κυβέρνηση έχει επιβάλει 
35% δασμούς στις καναδικές εισαγωγές 
για τα περισσότερα προϊόντα που δεν 
καλύπτονται από τη συμφωνία USMCA. 
Ωστόσο, σημαντικό ποσοστό των κανα-
δικών εξαγωγών πληροί τους όρους της 
συμφωνίας.

Ο καναδικός χάλυβας και το αλουμίνιο 
υπόκεινται από τον Ιούνιο σε δασμούς 
50% και από τις 14 Οκτωβρίου, στην κα-
ναδική ξυλεία θα επιβληθεί επιπλέον 
τέλος 10%, φθάνοντας συνολικά το 45%. 
Αυτή τη στιγμή, τα καναδικά αυτοκίνη-
τα και ανταλλακτικά επιβαρύνονται με 
δασμούς 25%, ενώ πρόσφατα ο Τραμπ 
ανακοίνωσε ότι από την 1η Νοεμβρίου θα 
επιβάλει 25% δασμούς σε όλα τα μεσαία 
και βαρέα φορτηγά που εισάγονται στις 
ΗΠΑ.
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Οικονομία σε Μετάβαση: 
Ανάμεσα σε Επιβράδυνση  

και Ανασυγκρότηση

Ο Καναδάς εισέρχεται στο φθινόπω-
ρο με ένα περίπλοκο μείγμα προ-

κλήσεων και ελπιδοφόρων προοπτικών. 
Ενώ οι δείκτες δραστηριότητας δείχνουν 
ότι η οικονομία χάνει ταχύτητα, η χώρα 
ταυτόχρονα επενδύει στρατηγικά σε το-
μείς που υπόσχονται μακροπρόθεσμη 
ανθεκτικότητα – από την πράσινη ενέρ-
γεια έως τα κρίσιμα ορυκτά και την ενί-
σχυση του ανταγωνισμού.

Σύμφωνα με το Reuters, ο δείκτης υπη-
ρεσιών S&P Global Canada Services PMI 
υποχώρησε το Σεπτέμβριο στις 46,3 μο-
νάδες, κάτω από το ουδέτερο όριο των 
50 που διαχωρίζει την ανάπτυξη από τη 
συρρίκνωση. Είναι το χαμηλότερο επίπε-
δο των τελευταίων τριών μηνών και αντι-
κατοπτρίζει την επιβράδυνση σε έναν 
από τους σημαντικότερους κλάδους της 
καναδικής οικονομίας. 
Οι επιχειρήσεις φαίνεται να μειώνουν 

προσωπικό, να περιορίζουν νέες παραγ-
γελίες και να υιοθετούν στάση αναμονής, 
καθώς το υψηλό κόστος δανεισμού και η 
διεθνής αβεβαιότητα επιβαρύνουν το 
επιχειρηματικό κλίμα. 

Η εικόνα αυτή, ωστόσο, δεν είναι μο-
νοσήμαντα αρνητική. Στην άλλη πλευρά 
της οικονομικής εξίσωσης, σημαντικές 
επενδύσεις και έργα υποδομής δείχνουν, 
ότι η χώρα προετοιμάζει το έδαφος για 
μια πιο αυτάρκη και βιώσιμη ανάπτυξη.

ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΓΩΓΕΣ: ΤΟ LNG 
CANADA ΑΛΛΑΖΕΙ ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Στο Kitimat της Βρετανικής Κολομβίας, 

η LNG Canada, υπό την ηγεσία της Shell, 
έθεσε σε λειτουργία τη δεύτερη μονάδα 
υγροποίησης φυσικού αερίου («Train 
2»). 

Παρά τις τεχνικές δυσκολίες της πρώ-
της μονάδας, η έναρξη λειτουργίας της 
δεύτερης θεωρείται σταθμός: πρόκειται 
για τον πρώτο μεγάλο τερματικό σταθ-
μό εξαγωγής LNG στη δυτική ακτή του 
Καναδά, που δίνει στη χώρα άμεση πρό-
σβαση στις ασιατικές αγορές.

Σύμφωνα με το Reuters, η εξέλιξη αυτή 
ενισχύει τη θέση του Καναδά ως ανερχό-
μενου ενεργειακού προμηθευτή, σε μια 
εποχή που η παγκόσμια αγορά αναζητά 
αξιόπιστες εναλλακτικές πηγές ενέργει-
ας. Ταυτόχρονα, δημιουργεί νέες θέσεις 
εργασίας και ενισχύει τις τοπικές οικονο-
μίες, αντισταθμίζοντας εν μέρει τη στα-
σιμότητα που παρατηρείται σε άλλους 
τομείς.

ΠΡΑΣΙΝΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΚΑΙ ΚΡΙΣΙΜΑ ΟΡΥΚΤΑ
Παράλληλα με την ενεργειακή στρο-

φή, η ομοσπονδιακή κυβέρνηση επεν-
δύει δυναμικά στην πράσινη οικονομία 

και στις αλυσίδες εφοδιασμού κρίσι-
μων πρώτων υλών. Όπως αναφέρει το 
Canada.ca, εγκρίθηκε χρηματοδότηση 
ύψους περίπου 735.000 δολαρίων Κανα-
δά προς την Arianne Phosphate Inc. – στο 
πλαίσιο ενός συνολικού πακέτου 80,3 
εκατομμυρίων δολαρίων. 

Στόχος είναι η ενίσχυση της παραγωγής 
φωσφορικών ορυκτών στο Κεμπέκ, απα-
ραίτητων για τη βιομηχανία μπαταριών 
και λιπασμάτων.

Η επένδυση αυτή δεν είναι μόνο βιομη-
χανικής σημασίας αλλά και στρατηγικής: 
συμβάλλει στη μείωση της εξάρτησης 
από ξένες αγορές και εντάσσεται σε μια 
ευρύτερη πολιτική, που επιδιώκει να 
καταστήσει τον Καναδά βασικό παίκτη 
στην παγκόσμια ενεργειακή μετάβαση.

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ: 
ΟΙ ΑΓΟΡΕΣ ΠΡΟΕΞΟΦΛΟΥΝ ΚΙΝΗΣΗ
Την ίδια στιγμή, οι χρηματαγορές φαί-

νεται να προεξοφλούν μείωση επιτοκίων 
από την Τράπεζα του Καναδά στο τέλος 
Οκτωβρίου. Σύμφωνα με το Reuters, 
υπάρχει 55% πιθανότητα να μειωθεί το 
βασικό επιτόκιο κατά 25 μονάδες βάσης 
στη συνεδρίαση της 29ης Οκτωβρίου. 

Οι αγορές ερμηνεύουν την πτώση του 
PMI και τη γενικότερη κάμψη της οικονο-
μικής δραστηριότητας, ως ένδειξη ότι οι 
πληθωριστικές πιέσεις εξασθενούν. Μια 
τέτοια κίνηση θα μπορούσε να στηρίξει 
τη ζήτηση, ιδίως στους τομείς υπηρεσιών 
και κατανάλωσης, αλλά και να ενισχύσει 
την εμπιστοσύνη των επιχειρήσεων.

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
ΣΤΗ ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ
Μέσα σε αυτό το πλαίσιο ανασχημα-

τισμού, ο Επίτροπος Ανταγωνισμού του 
Καναδά τόνισε την ανάγκη για πιο ισχυ-
ρό και ανοιχτό ανταγωνισμό, ως κεντρικό 
παράγοντα ανθεκτικότητας της καναδι-
κής οικονομίας. 

Σε ομιλία του που δημοσιεύτηκε στο 
Canada.ca, υπογράμμισε ότι η πραγμα-
τική δύναμη της χώρας δε θα προέλθει 
μόνο από τις επενδύσεις και τις εξαγω-
γές, αλλά και από μια οικονομία όπου οι 
επιχειρήσεις καινοτομούν, συνεργάζο-
νται και ανταγωνίζονται επί ίσοις όροις.

Παρά τις προκλήσεις – από τη συρρί-
κνωση των υπηρεσιών έως την αβεβαιό-
τητα των επιτοκίων – ο Καναδάς δείχνει 
ότι δεν παρακολουθεί παθητικά τις εξε-
λίξεις. 
Επενδύοντας στην ενέργεια, στα κρίσι-

μα ορυκτά και στο θεμιτό ανταγωνισμό, 
διαμορφώνει σταδιακά μια οικονομία 
πιο πράσινη, πιο διαφοροποιημένη και 
περισσότερο προσαρμοσμένη στις διε-
θνείς πραγματικότητες του 21ου αιώνα.

Του Δημήτρη ΗλίαΤου Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEALocal Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.cadimitri@newsfirst.ca
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ΑΓΑΠΗ ΣΑΣ 
ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΜΕ 

10 ΧΡΟΝΙΑ 
ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ 
ΜΑΖΙ ΣΑΣ!

Εκφράστε ελεύθερα τη γνώμη σας 
για όλα τα θέματα που σας ενδιαφέρουν

Κάθε Σάββατο και Κυριακή από τις 
3 μέχρι τις 5 το απόγευμα Τηλ: 514 617-0077

Δεν είναι εύκολο πράγμα για έναν 
πολιτικό να βρίσκεται στην πολιτική 

ηγεσία του υπουργείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης αυτή την περίοδο. Το διαπίστωσαν 
ιδίοις όμμασι, τόσο ο υπουργός κ. Τσιά-
ρας πρόσφατα στη Λιβαδειά, όσο και ο 
αρμόδιος υφυπουργός κ. Ανδριανός στις 
Σέρρες πριν από λίγο καιρό. 

Η οργή των αγροτών είναι τέτοια για 
τους κυβερνητικούς χειρισμούς σε σειρά 
θεμάτων που τους απασχολούν, που πε-
ριστατικά σαν αυτά στη Λιβαδειά, όταν 
κατάφεραν  να σπάσουν τον αστυνομι-
κό κλοιό  για να φτάσουν στον υπουργό, 
μοιάζουν να είναι η νέα κανονικότητα. 
Όλα αυτά συμβαίνουν κι ενώ η εξεταστι-

κή για το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ στοι-
χειώνει την κυβέρνηση. Από την άλλη, οι 
αγρότες είναι έξαλλοι με τις καθυστερή-
σεις στις επιδοτήσεις, αλλά και στις απο-
ζημιώσεις. Την ίδια ώρα διαπιστώνουν, 
ότι οι διάφορες υποσχέσεις που έλαβαν 
από πλευράς κυβέρνησης παραμένουν… 
υποσχέσεις – όπως αναφέρει η ιστοσελί-
δα in.gr.

ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ 
Ο ΟΠΕΚΕΠΕ
Θα περίμενε κανείς ότι μετά το ξέσπα-

σμα του σκανδάλου του ΟΠΕΚΕΠΕ η κυ-
βέρνηση θα έβαζε σε προτεραιότητα τον 
αγροτικό τομέα. 

Η γκρίνια και οι διαμαρτυρίες ήταν καθη-
μερινό φαινόμενο, γνωστό στους βουλευ-
τές της επαρχίας, οι οποίοι τη μετέφεραν 
στο Μαξίμου, αλλά όπως φαίνεται αυτό 
έγινε χωρίς αντίκρισμα. Αν σκεφτεί κανείς 
ότι η δικογραφία της Ευρωπαϊκής Εισαγ-
γελίας πήγε στη Βουλή στις αρχές Ιουνίου 

και πλέον βρισκόμαστε στις αρχές Οκτώ-
βρη, αποδεικνύεται από τα γεγονότα, ότι 
όλους αυτούς τους μήνες η κυβέρνηση 
δεν έτρεξε με την πρέπουσα γρηγοράδα 
και κυρίως σοβαρότητα τα θέματα των 
αγροτών. Κατά συνέπεια, στην παρουσία 
φάση θερίζει, όσα (δεν) έσπειρε.

Πολλοί λένε, ότι αν ο πρωθυπουργός 
έκανε ανασχηματισμό αύριο το πρωί, ο 
πρώτος που θα έβλεπε την πόρτα της εξό-
δου θα ήταν ο κ. Τσιάρας. Μόνο τυχαίο 
δεν είναι το γεγονός, ότι το θέμα των απο-
ζημιώσεων και των επιδοτήσεων φαίνεται 
να έχει αναλάβει να το τρέξει ο αντιπρό-
εδρος της κυβέρνησης, Κωστής Χατζηδά-
κης, ο οποίος εμμέσως πλην σαφώς στις 
τοποθετήσεις του περιγράφει ένα γενικό-
τερο κλίμα καθυστέρησης, το οποίο όσο κι 
αν προσπαθεί να το δικαιολογήσει, είναι 
μάλλον αδικαιολόγητο.

«ΕΠΙΠΟΛΑΙΟΤΗΤΕΣ…»
Για παράδειγμα προ ημερών, κατά τη 

διάρκεια συνέντευξής του στο Action24, 
ο κ. Χατζηδάκης είπε μεταξύ άλλων 
πως  «πάμε όσο πιο γρήγορα γίνεται σε 
συνεννόηση με την ΑΑΔΕ και την Ευρωπα-
ϊκή Επιτροπή. Καταλαβαίνω το πρόβλημα 
των αγροτών, αλλά και εκείνοι καταλαβαί-
νουν ότι πρέπει να προσέξουμε πώς θα κι-
νηθούμε, να μην κάνουμε επιπολαιότητες, 
για να μην έρθει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
και αναστείλει τις επιδοτήσεις».
Θέλει πραγματικά περίσσιο θράσος να 

λες, ότι η κυβέρνηση πρέπει να προσέ-
ξει να μην κάνει «επιπολαιότητες» όταν 
έχουν δει το φως της δημοσιότητας οι επι-
συνδέσεις που εμπλέκουν κυβερνητικά 
και λοιπά γαλάζια στελέχη στο σκάνδαλο, 

όταν αποδείχθηκε ότι διάφοροι «φρα-
πέδες» και «χασάπηδες» έκαναν το δικό 
τους παιχνίδι στον ΟΠΕΚΕΠΕ και όταν την 
ίδια μέρα, στενός συνεργάτης του πρωθυ-
πουργού  έδωσε στεγνά στην εξεταστική 
τον πρώην υπουργό Μάκη Βορίδη,  ανα-
φέροντας ότι πέραν των πολιτικών ευθυ-
νών, υπάρχουν και οι ποινικές. 

Όταν δηλαδή είναι η ίδια κυβέρνηση που 
άφησε αυτή τη δυσωδία με τις επιδοτή-
σεις να θεριέψει για τους μικροκομματι-
κούς σκοπούς της και για τα εκλογικά της 
οφέλη.

ΣΤΟ ΠΕΡΙΜΕΝΕ…
Θέλει επίσης θράσος από πλευράς κυ-

βέρνησης ν’ αφήνει στο «περίμενε» χιλιά-
δες αγρότες που περιμένουν σαν μάννα 
εξ ουρανού επιδοτήσεις των τριών, τεσ-
σάρων, πέντε χιλιάδων ευρώ – προφανώς 
εδώ δεν μιλάμε για μεγαλοτσιφλικάδες 
αλλά για μικροκαλλιεργητές του μόχθου 
– και που γι’ αυτούς είναι εξόχως σημα-
ντικές, καθώς τις χρησιμοποιούν για να 
κλείνουν τρύπες, κι όλα αυτά επειδή η κυ-
βέρνηση θυμήθηκε τη…. νομιμότητα και 
αποφάσισε να την εφαρμόσει.

Εν προκειμένω ούτε αυτό έγινε. Η επι-
στολή που στάλθηκε από τα αρμόδια ευ-
ρωπαϊκά όργανα στο υπουργείο στις αρ-
χές Αυγούστου αποτέλεσε την πιο τρανή 
απόδειξη ότι το μπάχαλο που επικρατεί 
εκεί είναι άνευ προηγουμένου. Τι έλεγε 
η επίμαχη επιστολή την οποία ο κ. Τσιά-
ρας επιχείρησε να υποβαθμίσει… ενάμιση 
μήνα μετά, όταν το θέμα πήρε δημοσιό-
τητα;  
«Μετά από ανάλυση του σχεδίου δράσης 

και των συμπληρωματικών πληροφορι-

ών που παρασχέθηκαν από τις ελληνικές 
αρχές στην επιστολή σας της 2ας Ιουνίου 
2025, η ΓΔ AGRI είναι της άποψης ότι το 
σχέδιο, όπως προτείνεται επί του παρό-
ντος, δεν επαρκεί για την αποκατάσταση 
των ελλείψεων και, ως εκ τούτου, δε συμ-
μορφώνεται με τις διατάξεις του άρθρου 
29 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΕ) 
2022/129».

ΠΑΓΩΜΑ ΕΠΙΔΟΤΗΣΕΩΝ
Πρακτικά αυτό σημαίνει, ότι εάν η χώρα 

δεν επικαιροποιήσει το σχέδιο… χθες, 
τότε ελλοχεύει ο κίνδυνος να παγώσουν 
οι επιδοτήσεις. 

Και τότε είναι ζήτημα αν θα μπορεί να 
εμφανιστεί όχι μόνο ο κ. Τσιάρας, αλλά 
ο οποιοσδήποτε βουλευτής του κυβερ-
νώντος κόμματος σε αγροτική, εκλογική 
περιφέρεια. 
Κι εδώ δεν είναι μόνο το θέμα του ΟΠΕ-

ΚΕΠΕ που απασχολεί τον αγροτικό κόσμο. 
Δεν έχουν δοθεί ακόμα αποζημιώσεις για 
τον Daniel στη Θεσσαλία, πριν δύο χρό-
νια, ενώ τα κοπάδια με τα αιγοπρόβατα 
των κτηνοτρόφων, όπως πέρυσι και φέτος, 
σφάζονται το ένα μετά το άλλο λόγω της 
ευλογιάς και της ανυπαρξίας ουσιαστικού 
ελέγχου από πλευράς πολιτείας, ώστε να 
καταφέρει να περιορίσει τα κρούσματα. 
Την ίδια ώρα οι τιμές σε λιπάσματα και 

ζωοτροφές έχουν ξεφύγει εντελώς, με 
τις αυξήσεις τα τελευταία χρόνια να ξε-
περνούν το 30%. Ε, μετά απ’ όλα αυτά 
αντιλαμβάνεται κανείς, ότι δε βρίσκονται 
τυχαία στα κάγκελα οι αγροκτηνοτρόφοι 
και το πρόβλημα είναι ότι η κυβέρνηση 
δείχνει πως δεν έχει κανένα σχέδιο για να 
αναχαιτίσει την οργή τους.

ΟΠΕΚΕΠΕ, ΕΠΙΔΟΤΗΣΕΙΣ, ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕΙΣ

Η οργή των αγροτών 
«πνίγει» την κυβέρνηση
Από τη μία το σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ, από την 
άλλη απίστευτες καθυστερήσεις και ολιγωρία 
σε χειρισμούς που αφορούν επιδοτήσεις και 
αποζημιώσεις, έχουν οδηγήσει τον αγροτικό 
κόσμο στα κάγκελα, με την κυβέρνηση να δείχνει 
ανήμπορη να χειριστεί και αυτή την κρίση

https://www.in.gr/2025/10/07/greece/livadeia-entasi-agrotes-espasan-ton-astynomiko-kloio-perikyklosan-ton-kosta-tsiara/
https://www.in.gr/2025/10/07/greece/livadeia-entasi-agrotes-espasan-ton-astynomiko-kloio-perikyklosan-ton-kosta-tsiara/
https://www.in.gr/2025/10/07/politics/politiki-grammateia/o-varras-karfonei-voridi-gia-ton-opekepe-paranomi-energeia-symfono-ithele-na-einai-en-ekseliksei-oi-anomies/
https://www.in.gr/2025/10/07/politics/politiki-grammateia/o-varras-karfonei-voridi-gia-ton-opekepe-paranomi-energeia-symfono-ithele-na-einai-en-ekseliksei-oi-anomies/
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Το Ισραήλ και η Χαμάς συμφώνησαν 
στην πρώτη φάση του σχεδίου του 

Αμερικανού προέδρου Ντόναλντ Τραμπ 
για ειρήνευση στη Λωρίδα της Γάζας, με 
μια εκεχειρία και την απελευθέρωση των 
ομήρων, με αντάλλαγμα Παλαιστίνιους 
κρατούμενους να αποτελούν ενδεχομέ-
νως το πρώτο βήμα, για τον τερματισμό 
του πολέμου που μαίνεται εδώ και περισ-
σότερα από δύο χρόνια στον παλαιστινι-
ακό θύλακα.

ΤΙ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ;
Η συμφωνία για την εφαρμογή της πρώ-

της φάσης του ειρηνευτικού σχεδίου 20 
σημείων του Τραμπ προέκυψε έπειτα από 
έμμεσες διαπραγματεύσεις στην Αίγυπτο 
και ανακοινώθηκε μία ημέρα μετά τη δεύ-
τερη επέτειο από την πρωτοφανή επίθεση 
της Χαμάς εναντίον του ισραηλινού εδά-
φους, που αποτέλεσε το έναυσμα για τον 
πόλεμο. Ο Αμερικανός πρόεδρος ανακοί-
νωσε ότι τόσο το Ισραήλ όσο και η Χαμάς 
συμφώνησαν στην πρώτη φάση του σχε-
δίου, στο πλαίσιο της οποίας θα απελευ-
θερωθούν «πολύ σύντομα» όλοι οι όμη-
ροι που κρατά η παλαιστινιακή οργάνωση, 
ζωντανοί και νεκροί, και θα αποσυρθούν 
τα ισραηλινά στρατεύματα στη λεγόμενη 
κίτρινη γραμμή στη Γάζα. Με βάση ανώτε-
ρο Ισραηλινό αξιωματούχο των υπηρεσι-
ών ασφαλείας, αυτό είναι το σύνορο για 
την αρχική υποχώρηση των ισραηλινών 
στρατευμάτων. Η Χαμάς επιβεβαίωσε ότι 
κατέληξε σε συμφωνία για τον τερματι-
σμό του πολέμου, η οποία προβλέπει την 
απόσυρση των ισραηλινών δυνάμεων από 
τη Γάζα και την ανταλλαγή των ομήρων με 
Παλαιστίνιους κρατούμενους. Όμως η 
οργάνωση ζήτησε από τον Τραμπ και τις 
εγγυήτριες χώρες να διασφαλίσουν ότι το 
Ισραήλ θα εφαρμόσει πλήρως την εκεχει-
ρία.

ΤΙ ΔΕ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ;
Παρά τις ελπίδες που έχουν δημιουρ-

γηθεί για τερματισμό του πολέμου, δεν 
έχουν διευκρινιστεί κρίσιμης σημασίας 
λεπτομέρειες του σχεδίου Τραμπ. Με-
ταξύ αυτών, είναι το χρονοδιάγραμμα 
εφαρμογής του, η μεταπολεμική κυβέρ-
νηση της Γάζας και το μέλλον της Χαμάς. 
Πρωτίστως δεν είναι ξεκάθαρο, ποιος 
θα κυβερνήσει τη Γάζα όταν τελειώσει ο 
πόλεμος. Ο Ισραηλινός πρωθυπουργός, 
Μπενιαμίν Νετανιάχου, ο Τραμπ, δυτικές 
και αραβικές χώρες, έχουν αποκλείσει το 
ενδεχόμενο η Χαμάς να διαδραματίζει κά-
ποιο ρόλο στη μεταπολεμική διακυβέρνη-
ση του παλαιστινιακού θύλακα. Το αρχικό 
σχέδιο του Τραμπ προβλέπει ένα ρόλο για 
την Παλαιστινιακή Αρχή αλλά μόνο αφού 
αυτή προχωρήσει σε σημαντικές μεταρ-
ρυθμίσεις.
 

ΤΙ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ;
Ο Νετανιάχου ανακοίνωσε την Πέμπτη 

9/10 ότι θα συνεδριάσει η ισραηλινή κυ-
βέρνηση προκειμένου να εγκρίνει τη συμ-
φωνία. Πηγή που έχει γνώση της υπόθε-

σης δήλωσε, ότι η συνεδρίαση αυτή είναι 
ένα κυρίως διαδικαστικό ζήτημα, με δε-
δομένο ότι το Ισραήλ έχει ήδη αποδεχθεί 
τη συμφωνία. Ωστόσο μένουν να διευθε-
τηθούν κάποια ζητήματα, κατά συνέπεια 
κάποια χρονοδιαγράμματα ενδέχεται να 
τροποποιηθούν, σχολίασαν πηγές που 
πρόσκεινται στις συζητήσεις.
Η Χαμάς πρόκειται να αφήσει ελεύθε-

ρους και τους 20 εν ζωή ομήρους που 
εξακολουθεί να κρατά 72 ώρες αφού ξε-
κινήσει η εκεχειρία, επεσήμαναν οι πηγές. 
Ισραηλινός αξιωματούχος δήλωσε ότι οι 
όμηροι ίσως αφεθούν ελεύθεροι την Κυ-
ριακή 12/10 ή τη Δευτέρα 13/10. Παλαι-
στινιακές πηγές σημείωσαν ότι οι σοροί 
των νεκρών ομήρων θα παραδίδονται 
σταδιακά, καθώς θα αποσύρεται από τη 
Γάζα ο ισραηλινός στρατός. Ο Γκαλ Χιρς, 
αρμόδιος του Ισραήλ για τους ομήρους, 
επεσήμανε ότι θα συσταθεί διεθνής δύ-
ναμη προκειμένου να εντοπιστούν τυχόν 
νεκροί όμηροι τους οποίους η Χαμάς δεν 
μπορεί να εντοπίσει.
Από την πλευρά του το Ισραήλ αναμέ-

νεται να απελευθερώσει περίπου 2.000 
Παλαιστίνιους κρατούμενους, ανάμεσα 
στους οποίους περισσότεροι από 200 που 
έχουν καταδικαστεί σε ισόβια, σύμφωνα 
με παλαιστινιακές πηγές. Η Χαμάς ανα-
κοίνωσε την Τετάρτη 8/10 ότι παρέδωσε 
τους καταλόγους με τους ομήρους που 
κρατά και τους Παλαιστίνιους κρατούμε-
νους που θέλει να απελευθερωθούν.

Ισραηλινός αξιωματούχος σημείωσε ότι, 
μόλις το Ισραήλ εγκρίνει τη συμφωνία, θα 
πρέπει να αποσυρθεί στη γραμμή που 
προβλέπεται στο εσωτερικό της Γάζας 
μέσα σε 24 ώρες, οπότε και θα ξεκινή-
σουν να μετρούν οι 72 ώρες για την απε-
λευθέρωση των ομήρων. Ο Λευκός Οίκος 
ανακοίνωσε ότι αναμένει πως οι όμηροι 
θα αρχίσουν να αφήνονται ελεύθεροι τη 
Δευτέρα 13/10.

Σύμφωνα με το σχέδιο Τραμπ, η ανθρω-
πιστική βοήθεια που εισέρχεται στη Γάζα 
πρόκειται να αυξηθεί. Ισραηλινός αξιωμα-
τούχος δήλωσε ότι σύντομα θα αρχίσουν 
να εισέρχονται 600 φορτηγά την ημέρα 
στη Γάζα. Δύο παλαιστινιακές πηγές εί-
παν ότι ο αριθμός θα είναι τουλάχιστον 
400 φορτηγά την ημέρα και θα αυξάνεται 
σταδιακά. Παράλληλα ο Αμερικανός πρό-
εδρος αναμένεται να μεταβεί στην Αίγυ-
πτο τις επόμενες ημέρες. Ο Λευκός Οίκος 
επεσήμανε ότι εξετάζει να επισκεφθεί την 
περιοχή την Παρασκευή 10/10. Ο Νετα-
νιάχου έχει καλέσει τον Τραμπ να μιλήσει 
στο ισραηλινό κοινοβούλιο και, σύμφωνα 
με τον ειδησεογραφικό ιστότοπο Axios, ο 
Ρεπουμπλικάνος είναι διατεθειμένος να 
το κάνει.

Η επόμενη φάση του σχεδίου Τραμπ 
προβλέπει μια διεθνής επιτροπή – «το 
Συμβούλιο Ειρήνης» –  να διαδραματίσει 
ρόλο στη μεταπολεμική κυβέρνηση της 
Γάζας. Με βάση το σχέδιο, πρόεδρός του 
θα είναι ο ίδιος ο Τραμπ, ενώ σε αυτό θα 
συμμετέχει ο πρώην πρωθυπουργός της 
Βρετανίας Τόνι Μπλερ.

ΠΟΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ 
ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ;
Η επιτυχής εφαρμογή της συμφωνίας θα 

είναι το μεγαλύτερο επίτευγμα του Τραμπ 
στην εξωτερική πολιτική μέχρι στιγμής. 

Η Χαμάς μέχρι τώρα αρνείται να συζητή-
σει την απαίτηση του Ισραήλ να παραδώ-
σει τα όπλα της. 

Παλαιστινιακή πηγή δήλωσε ότι η Χαμάς 
θα απορρίπτει το αίτημα αυτό για όσο 
διάστημα ισραηλινά στρατεύματα έχουν 
υπό την κατοχή τους παλαιστινιακή γη.

Δύο πηγές που έχουν γνώση των συζη-
τήσεων επιβεβαίωσαν, ότι μεταξύ των 
ζητημάτων που δεν έχουν διευθετηθεί εί-
ναι ο μηχανισμός για την απόσυρση των 
ισραηλινών στρατευμάτων από τη Γάζα, 
με τη Χαμάς να ζητεί να οριστεί σαφές 
χρονοδιάγραμμα το οποίο θα συνδέεται 
με την απελευθέρωση των ομήρων και 
εγγυήσεις για την πλήρη απόσυρση τους.

Στο εσωτερικό της Γάζας το Ισραήλ έχει 
περιορίσει την ένταση της στρατιωτικής 
του εκστρατείας, έπειτα από αίτημα του 
Τραμπ, αλλά δεν έχει σταματήσει εντελώς 
τους βομβαρδισμούς. 

Αραβικές χώρες τονίζουν, ότι το σχέδιο 
αυτό θα πρέπει να οδηγήσει στη δημι-
ουργία κάποια στιγμή ενός ανεξάρτητου 

παλαιστινιακού κράτους, αν και ο Νετα-
νιάχου τονίζει ότι αυτό δε θα γίνει ποτέ.

Η Χαμάς σημειώνει ότι θα παραδώσει 
τη διακυβέρνηση της Γάζας μόνο σε μια 
παλαιστινιακή – τεχνοκρατική κυβέρνη-
ση, την εποπτεία της οποίας θα έχει η 
Παλαιστινιακή Αρχή με την υποστήριξη 
αραβικών και μουσουλμανικών κρατών. 
Απορρίπτει οποιονδήποτε ρόλο για τον 
Μπλερ ή τη διακυβέρνηση της Γάζας από 
το εξωτερικό.
Την ίδια ώρα, ο κατάλογος των Παλαιστι-

νίων, την απελευθέρωση των οποίων ζη-
τεί η Χαμάς, αναμένεται να περιλαμβάνει 
μερικούς από τους πλέον γνωστούς κρα-
τούμενους στο Ισραήλ, η απελευθέρωση 
των οποίων ήταν εκτός συζήτησης κατά 
τις προηγούμενες εκεχειρίες.

Σύμφωνα με παλαιστινιακή πηγή που 
πρόσκεινται στις συζητήσεις, στον κατά-
λογο περιλαμβάνεται ο Μαρουάν Μπαρ-
γούτι, στέλεχος του κινήματος Φάταχ, και 
ο Άχμεντ Σάαντατ, επικεφαλής του Λαϊκού 
Μετώπου για την Απελευθέρωση της Πα-
λαιστίνης. 
Και οι δύο έχουν καταδικαστεί σε πολ-

λές φορές ισόβια για την εμπλοκή τους σε 
επιθέσεις στις οποίες σκοτώθηκαν Ισραη-
λινοί.

Get all your 
STATIONERY ITEMS 

printed with us

GRAPHIC DESIGN 
available on demand!

Call us for more information 450-978-0070450-978-0070

Missing Missing ENVELOPESENVELOPES??

#10 envelopes – with or without window

Quantity 500 1000
1 colour $$108108 $$188188
2 colours $$128128 $$208208
3 colours $$148148 $$258258
4 colours $$148148 $$258258

Pick up prices. Delivery    $$3030
Design charge extra – Prices subject to change at any time

We also 

print other products;

letterheadsletterheads

business cardsbusiness cards

foldersfolders
etc.

Γάζα: Υπεγράφη 
η συμφωνία για 

κατάπαυση πυρός 
μεταξύ Χαμάς  

και Ισραήλ
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Υγεία και Διατροφή

Η υγιεινή διατροφή μπορεί να κάνει 
πολλά περισσότερα, από το να δια-

τηρεί το βάρος μας υπό έλεγχο. 
Ορισμένες τροφές μπορεί να επιβραδύ-

νουν τη συσσώρευση χρόνιων ασθενειών 
σε ηλικιωμένους ενήλικες, ενώ οι φλεγ-
μονώδεις διατροφές φαίνεται να την επι-
ταχύνουν, σύμφωνα με νέα μελέτη του 
Karolinska Institutet που δημοσιεύθηκε 
στο Nature Aging.
Η γήρανση αποτελεί σημαντικό παρά-

γοντα κινδύνου για την εμφάνιση χρόνι-
ων ασθενειών, ιδίως καρδιαγγειακών και 
νευροεκφυλιστικών παθήσεων. 
Οι ερευνητές μελέτησαν, πώς τέσσερα 

διαφορετικά διατροφικά πρότυπα επηρε-
άζουν τη συσσώρευση χρόνιων παθήσε-
ων σε ηλικιωμένους ενήλικες. 
Τρεις από τις δίαιτες που μελετήθηκαν 

ήταν υγιεινές και εστίαζαν στην κατανά-
λωση λαχανικών, φρούτων, δημητριακών 
ολικής αλέσεως, ξηρών καρπών, όσπριων, 
ακόρεστων λιπαρών και στη μείωση της 

κατανάλωσης γλυκών, κόκκινου κρέατος 
και επεξεργασμένου κρέατος.
Η τέταρτη δίαιτα, ωστόσο (φλεγμονώ-

δης διατροφή), εστίαζε στο κόκκινο και 
επεξεργασμένο κρέας, τα υπέρ-επεξεργα-
σμένα τρόφιμα και ροφήματα, με χαμη-
λότερη κατανάλωση λαχανικών, τσαγιού 
και καφέ.

ΤΡΟΦΕΣ VS ΠΟΛΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ
Πάνω από 2.400 ηλικιωμένοι στη Σουη-

δία παρακολουθήθηκαν για 15 χρόνια. 
Οι ερευνητές ανακάλυψαν, ότι όσοι 

ακολουθούσαν μια πιο υγιεινή διατροφή 
παρουσίαζαν βραδύτερη εξέλιξη χρόνιων 
παθήσεων. 
Αυτό ίσχυε για τις καρδιαγγειακές παθή-

σεις και την άνοια, αλλά όχι για τις παθή-
σεις που σχετίζονται με τους μυς και τα 
οστά. 
Αντίθετα, όσοι ακολουθούσαν τη φλεγ-

μονώδη διατροφή, παρουσίαζαν αυξημέ-
νο κίνδυνο χρόνιων παθήσεων.

Η διατροφική πρόσληψη προσδιορίστη-
κε μέσω ερωτηματολογίων συχνότητας 
κατανάλωσης τροφίμων και υπολογίστη-
κε η τήρηση τεσσάρων διατροφικών προ-
τύπων:
► MIND (Mediterranean – DASH 

Intervention for Neurodegenerative 
Delay / Μεσογειακή – DASH Παρέμβαση 
για την Καθυστέρηση της Νευροεκφυλι-
στικής Νόσου): Μια διατροφή σχεδια-
σμένη για να προάγει την εύρυθμη λει-
τουργία του εγκεφάλου και τη μείωση 
του κινδύνου άνοιας.
► AHEI (Alternative Healthy Eating 

Index / Εναλλακτικός Δείκτης Υγιεινή Δι-
ατροφής): Αξιολογεί την τήρηση των δι-
ατροφικών οδηγιών που μειώνουν τον 
κίνδυνο χρόνιων παθήσεων γενικά.
► AMED (Alternative Mediterranean 

Diet / Εναλλακτική Μεσογειακή Διατρο-
φή): Μια τροποποιημένη εκδοχή της με-
σογειακής διατροφής προσαρμοσμένη 
στις δυτικές διατροφικές συνήθειες.

► EDII (Empirical Dietary Inflammatory 
Index / Εμπειρικός Δείκτης Φλεγμονής 
της Διατροφής): Εκτιμά τους φλεγμονώ-
δεις κινδύνους μιας διατροφής.
«Τα ευρήματά μας δείχνουν, πόσο σημα-

ντική μπορεί είναι η επίδραση της διατρο-
φής στην εμφάνιση πολυνοσηρότητας σε 
γηράσκοντες πληθυσμούς», λέει ο συνε-
πικεφαλής συγγραφέας, Adrián Carballo-
Casla, μεταδιδακτορικός ερευνητής στο 
Aging Research Centre, Department of 
Neurobiology, Care Sciences and Society 
του Karolinska Institutet.
Το επόμενο βήμα στην έρευνά τους, είναι 

να προσδιορίσουν τις διατροφικές συστά-
σεις που μπορεί να έχουν τη μεγαλύτερη 
επίδραση στη μακροζωία και τις ομάδες 
ηλικιωμένων που μπορεί να επωφελη-
θούν περισσότερο από αυτές, με βάση 
την ηλικία, το φύλο, το ψυχοκοινωνικό 
υπόβαθρο και τις χρόνιες παθήσεις τους.

ΠΗΓΗ: VITA.GR

Έρευνα: Αυτές είναι οι τροφές  
«ασπίδα» του οργανισμού μας

Οι τροφές που καταναλώνουμε σήμερα μπορεί να επηρεάζουν  
τον αριθμό των χρόνιων ασθενειών στο μέλλον

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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Ste-Dorothée: Located in the heart of Ste-Dorothée, this bright updated 4 1/2 apartment 
is available for occupancy on October 1st. The unit features an open concept living room,  

2 bedrooms, 1 bathroom, and a large kitchen. This property offers exceptional convenience. 
It is within walking distance of major shopping centers and public transit, with easy access 
to Highways 13, 15, and 440. The rental includes 2 dedicated exterior parking spots and  

1 exterior storage space. For more information or to schedule a viewing, please contact me.

FF OO RR   RR EE NN TT

Chomedey: 
Beautiful ground 

floor condo, 
open concept 
with private 
entrance and 

garage. Offering 
1 huge master, 

1 bath with 
shower and tub. 

Rented semi-
furnished with 
fridge, stove, 
dishwasher, 

washer, dryer. 
Close to 

highways and 
schools.
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OPEN HOUSE    Sunday, October 12

2131 Av Albert-Murphy   @ 2-4

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS
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Μόντρεαλ σε σταυροδρόμι: Ανάμεσα στη στέγη και 
το πράσινο – η μεγάλη μάχη για το μέλλον της πόλης

Παρά το γεγονός ότι όλοι συμφωνούν, 
πως το Μόντρεαλ χρειάζεται περισ-

σότερες κατοικίες, οι διαφωνίες για το 
πού και το πώς θα γίνουν αυτές οι νέες 
κατασκευές ολοένα εντείνονται. Καθώς 
πλησιάζουν οι εκλογές σε δήμους και 
προάστια της περιοχής, τα προτεινόμε-
να σχέδια ανάπτυξης προκαλούν έντονες 
αντιδράσεις – από προστατευόμενα δάση 
έως ακτές που θεωρούνταν ανέγγιχτες.

Η έλλειψη στέγης στην ευρύτερη περι-
οχή του Μόντρεαλ είναι πια κοινά ανα-
γνωρισμένη. Η ζήτηση για κατοικίες έχει 
εκτοξευθεί, ενώ οι πόλεις και τα προάστια 
αγωνίζονται να ανταποκριθούν. Ωστόσο, 
σχεδόν σε κάθε περιοχή όπου προτείνο-
νται νέα έργα – είτε σε κενά οικόπεδα είτε 
σε περιοχές πράσινου – οι κάτοικοι οργα-
νώνονται εναντίον τους.

Στην Pointe-Claire, για παράδειγμα, το 
ζήτημα αφορά ένα δασικό τμήμα 16 
εκταρίων δυτικά του εμπορικού κέντρου 
Fairview, κοντά σε μελλοντικό σταθμό 
ελαφράς σιδηροδρομικής γραμμής (light 
rail). Η τοπική ομάδα Save Fairview Forest, 
με εκπρόσωπο τη Sandra Maki, ζητά να 
μην αποψιλωθεί το δάσος αλλά να εξε-
ταστούν εναλλακτικές λύσεις στα ήδη 
ασφάλτινα τμήματα του εμπορικού κέ-
ντρου ή του πάρκινγκ. Σε άλλα μέρη, όπως 
στη Δυτική Νήσο (West Island), στη Νήσο 
των Καλογριών (Nun’s Island) ή στην πε-
ριοχή Westmount, έχουν κατατεθεί προ-
τάσεις που προκαλούν αντιπαραθέσεις 
γύρω από πυκνώσεις αυτού του τύπου: 
20όροφα κτίρια κοντά στο κέντρο, μικρές 
μονάδες κατοικιών, αλλαγές σχεδίων ζω-
νών. Στο Westmount, για παράδειγμα, το 
δημοτικό συμβούλιο ενέκρινε σχέδιο για 
τέσσερις 20όροφες πολυκατοικίες κοντά 

στα δυτικά όρια του κέντρου, προκαλώ-
ντας έντονη αντίδραση από κατοίκους, 
που επισημαίνουν την ασυμβατότητα με 
το χαρακτήρα της γειτονιάς και την ακα-
ταλληλότητα των προτεινόμενων μικρών 
μονάδων για οικογένειες. Ο υποψήφιος 
δημοτικός σύμβουλος Conrad Peart, αρ-
χιτέκτονας, εξέφρασε επιφυλάξεις αλλά 
υπερψήφισε τη συμφωνία, υποστηρίζο-
ντας ότι το έργο μπορεί να τροποποιηθεί 
αργότερα – επισημαίνοντας το συνδυα-
σμό της ανάγκης για κατοικία, με την εγ-
γύτητα στα μέσα μαζικής μεταφοράς.
Στην πλευρά του South Shore, ομάδα στο 

Châteauguay αντιστέκεται στην ανάπτυξη 
ενός δασικού τμήματος κατά μήκος της 
λεωφόρου 30. Η Chantale Payant, μέλος 
της Boisés et écologie Châteauguay, υπο-
στηρίζει ότι το σχέδιο θα επιταχύνει την 
επέκταση της πόλης (urban sprawl) και 
θα αφαιρέσει μια από τις λίγες δασικές 
περιοχές που απομένουν. Παράλληλα, 
υπογραμμίζει ότι η ανάγκη για φθηνές κα-
τοικίες κοντά σε μέσα μαζικής μεταφοράς 
είναι εξίσου πιεστική.
Οι συγκρούσεις αυτές αποκαλύπτουν τη 

σύγκρουση, ανάμεσα στην ανάγκη για τα-
χεία αντιστάθμιση της στεγαστικής κρίσης 

και στους συμβατικούς μηχανισμούς δη-
μοκρατίας. Ο Kevin Manaugh, επίκουρος 
καθηγητής Γεωγραφίας και Περιβάλλο-
ντος στο McGill, τονίζει ότι η δημοκρατία – 
με τη δυνατότητα κατοίκων να εκφράζουν 
αντιρρήσεις – είναι θεμελιώδης, αλλά συ-
χνά δημιουργεί καθυστερήσεις και συμ-
βιβασμούς που δυσχεραίνουν τις ταχείες 
λύσεις.
Σε πολλές περιπτώσεις, κάτοικοι έχουν 

μπλοκάρει έργα που απαιτούν αλλαγές 
ζωνών μέσω τοπικών δημοψηφισμά-
των. Η κυβέρνηση του Κεμπέκ, αν και 
έχει παραχωρήσει σε δήμους εξουσία να 
υπερβαίνουν αυτά τα δημοψηφίσματα 
υπό ορισμένες συνθήκες, καλείται να εξι-
σορροπήσει το δικαίωμα των πολιτών να 
αντιδρούν με την επείγουσα ανάγκη πε-
ρισσότερων κατοικιών. Κατά το καλοκαίρι, 
η κυβέρνηση πραγματοποίησε δημόσιες 
συμβουλευτικές διαδικασίες για το θέμα 
αυτό – με νέο γύρο προβλεπόμενο το φθι-
νόπωρο.

Οι ειδικοί θεωρούν ότι η πόλη και τα 
προάστια χρειάζονται περισσότερη πυ-
κνότητα, ειδικά πολυκατοικίες κοντά σε 
σταθμούς ΜΜΜ και σε κόμβους συγκοι-
νωνίας – ώστε να διευκολυνθούν οι κά-

τοικοι με πιο βιώσιμο τρόπο. Το κόστος 
κατασκευής και οι περιορισμοί στις ζώ-
νες ζήτησης αποτελούν τροχοπέδη, αλλά 
η δυνατότητα να αυξηθεί η πυκνότητα 
γύρω από σταθμούς REM και άλλες γραμ-
μές θεωρείται κρίσιμη: μπορεί να προσελ-
κύσει ανθρώπους που προτιμούν τις δη-
μόσιες συγκοινωνίες για να μετακινούνται 
προς το κέντρο ή άλλες περιοχές.
Ο καθηγητής Manaugh συμμετέ-

χει επίσης στο έργο Canadian Housing 
Observatory (CHO), που στοχεύει να βελ-
τιώσει την προσβασιμότητα σε δεδομέ-
να στέγασης – με διαδραστικούς χάρτες 
και οπτικοποιήσεις – ώστε οι αποφάσεις 
πολιτικής να βασίζονται σε πραγματικά 
στοιχεία και όχι σε συναισθηματικές αντι-
δράσεις.

Η αντιπαράθεση στο Μόντρεαλ δεν είναι 
αν η πόλη χρειάζεται περισσότερες κατοι-
κίες – αυτό θεωρείται δεδομένο – αλλά 
πού και πώς θα επιτραπεί η ανάπτυξη. Οι 
δημοτικές εκλογές θα επιλέξουν ηγεσίες 
που θα κληθούν να διαχειριστούν αυτήν 
την ισορροπία, ανάμεσα στην επείγουσα 
ανάγκη για στέγη και στην προστασία του 
περιβάλλοντος και της ποιότητας ζωής 
στη γειτονιά. 

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Πώς είδε ο διεθνής Τύπος  
την παραίτηση του Λεκορνί
«Γαλλική φάρσα» και «θέατρο του παραλόγου»
Ανησυχία εκφράζουν τα διεθνή μέσα 

ενημέρωσης για την αυξανόμενη 
πολιτική αστάθεια στη Γαλλία και τις 
πιθανές επιπτώσεις της στην οικονομία, 
ενώ όλο και συχνότερα αναφέρονται στο 
ενδεχόμενο παραίτησης του Εμανουέλ 
Μακρόν. Πρόκειται για ένα ασυνήθιστο 
πολιτικό θέαμα. 
Ο διορισμός του Σεμπαστιάν Λεκορ-

νί, η επακόλουθη πολιτική κατακραυγή 
και τελικά η ρητή παραίτηση του πρω-
θυπουργού, πριν ακόμη ο Εμανουέλ 
Μακρόν του αναθέσει την αποστολή 
των «συνομιλιών τελευταίας ευκαιρί-
ας», αποτυπώνονται εκτενώς στα διεθνή 
μέσα ενημέρωσης.
Στις Ηνωμένες Πολιτείες, ελάχιστα 

μέσα ενημέρωσης προχώρησαν σε μια 
απλή περιγραφή των γεγονότων, τα 
οποία ήταν ήδη αρκετά περίπλοκα. Οι 
New York Times αναφέρουν μόνο ότι 
πρόκειται για «μια συγκλονιστική από-
φαση» που καθιστά την κυβέρνηση Λε-
κορνί «τη συντομότερη στη σύγχρονη 
γαλλική ιστορία». 
«Είναι το πιο ξεκάθαρο σημάδι μέχρι 

στιγμής ότι ο Μακρόν έχει φτάσει σε αδι-

έξοδο», γράφει το CNN. Το κανάλι ανα-
λύει ότι «η χώρα φαίνεται εξαντλημένη 
και όλο και περισσότερο μπουχτισμένη 
μαζί του. Ο ίδιος ο Μακρόν δείχνει ακό-
μη ανίκανος να αποδεχθεί τα αποτελέ-
σματα των περσινών βουλευτικών εκλο-
γών, που έστειλαν ένα σαφές μήνυμα: 
Η Γαλλία έχει γυρίσει την πλάτη στο μα-
κρονισμό».

«ΤΟ ΟΔΥΝΗΡΟ ΛΥΚΟΦΩΣ  
ΤΗΣ ΠΡΟΕΔΡΙΑΣ ΜΑΚΡΟΝ»

Από την πλευρά του Ηνωμένου Βασι-
λείου, ο Τύπος σχολιάζει με τη γνώριμη 
δόση ειρωνείας τα γεγονότα στη Γαλ-
λία. «Καλώς ήρθατε στον αργό θάνατο 
του Εμανουέλ Μακρόν», γράφει η Daily 
Telegraph, η οποία αναφέρει ότι «με την 
κατάρρευση της τελευταίας βραχύβιας 
κυβέρνησής του, ο Γάλλος πρόεδρος ξέ-
μεινε από ζάρια για να ρίξει». 
«Αναμφισβήτητα, ο Λεκορνί αντιμετώ-

πισε ακόμη πιο ενοχλητικές συνθήκες 
από τους δύο άτυχους προκατόχους 
του», γράφει το BBC: «Τουλάχιστον ο Μι-
σέλ Μπαρνιέ και ο Φρανσουά Μπαϊρού 
προέδρευσαν και οι δύο για μικρό χρο-

νικό διάστημα στις κυβερνήσεις τους και 
παρουσίασαν κάποιες ιδέες». Κάτι που ο 
Λεκορνί δεν μπόρεσε να κάνει σε είκοσι 
επτά ημέρες.
«Ο Μακρόν είναι πλέον τόσο αντιδημο-

φιλής που όσοι συνεργάζονται μαζί του 
κινδυνεύουν να υποστούν σοβαρή ήττα 
στην επόμενη εκλογική αναμέτρηση», 
σημειώνει το βρετανικό μέσο ενημέρω-
σης, αποδίδοντας σε αυτό το κλίμα τη 
σημερινή πολιτική αστάθεια και κάνο-
ντας λόγο για το «λυκόφως μιας εποχής». 
Η οικονομική εφημερίδα Financial Times 
δε μασάει τα λόγια της, κάνοντας με τη 
σειρά της λόγο για «την καταστροφή του 
Λεκορνί», «την πολιτική αποσύνθεση της 
Γαλλίας» και «το οδυνηρό λυκόφως της 
προεδρίας Μακρόν».
Ωστόσο, στο διαγωνισμό ειρωνείας, την 

πρωτιά κερδίζει αναμφίβολα το Politico 
Europe, με έδρα τις Βρυξέλλες. «Αν η Λιζ 
Τρας συγκρίθηκε με ένα μαρούλι – επει-
δή η 44ήμερη θητεία της ως πρωθυ-
πουργού του Ηνωμένου Βασιλείου ξεπε-
ράστηκε σε διάρκεια από ένα λαχανικό 
– τότε ο Λεκορνί πρέπει να είναι το «σπα-
νάκι» των πολιτικών, αφού μαράθηκε 
ακόμη πιο γρήγορα», γράφει το Politico. 
Το ίδιο μέσο απαριθμεί και άλλους δι-
εθνείς ηγέτες με ακόμη πιο σύντομες 
θητείες, από τον Δούκα του Μορτεμάρ 
έως τον Μεξικανό Πέδρο Λασκουραΐν. Σε 
άλλο άρθρο, το Politico αποκαλεί την κα-
τάσταση «γαλλική φάρσα» που εξελίσ-
σεται σε «θέατρο του παραλόγου».

«ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ ΠΟΥ ΔΙΟΡΙΖΟΝΤΑΙ ΤΟ 
ΒΡΑΔΥ ΚΑΙ ΑΠΟΛΥΟΝΤΑΙ ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ 

ΠΡΩΙ ΕΙΝΑΙ ΓΑΛΛΙΚΟ ΡΕΚΟΡ»
Στην Ιταλία, ο σαρκασμός αφθονεί. 

«Ένας φίλος που ζει στο Παρίσι μου 
έγραψε χθες: Εμείς οι Ιταλοί δεν έχουμε 
φτάσει ακόμη στο στάδιο της νυχτερινής 
κυβέρνησης», έγραψε ένας δημοσιογρά-
φος της εφημερίδας La Stampa, ο οποίος 
πρόσθεσε: «Οι υπουργοί που διορίζο-
νται το βράδυ και απολύονται το επόμε-
νο πρωί, πριν ακόμη πραγματοποιηθεί 

το πρώτο υπουργικό συμβούλιο, αυτό 
είναι γαλλικό ρεκόρ».

Η La Repubblica υπογραμμίζει το πα-
ράδοξο του Εμανουέλ Μακρόν, «ηγέτη 
στον κόσμο αλλά αδύναμου στο Παρί-
σι» ή «αδύναμου κρίκου στην Ευρωπα-
ϊκή Ένωση», του οποίου η «γεωπολιτική 
επιρροή» είναι απαραίτητη για την προ-
στασία της ηπείρου από τους «αυταρχι-
κούς εχθρούς» της.
Οι γερμανικές εφημερίδες, από την 

άλλη πλευρά, δε διασκεδάζουν με την 
κατάσταση. «Ο Μακρόν θυσιάζει τους 
πρωθυπουργούς στο πείσμα του», σχο-
λιάζει δημοσιογράφος της Süddeutsche 
Zeitung, ενώ η Frankfurter Allgemeine 
Zeitung αναρωτιέται αν «η Γαλλία έχει 
γίνει ακυβέρνητη» και δημοσιεύει μια 
σειρά από κύρια άρθρα για τον κίνδυνο 
επιδείνωσης των δημοσιονομικών προ-
βλημάτων της Γαλλίας ή για την έλλειψη 
ηγεσίας που χρεώνεται στους δύο ηγέ-
τες, Γάλλους και Γερμανούς.

Αλλού στην Ευρώπη, τα λόγια είναι συ-
χνά λιγότερο καυστικά, αλλά όχι λιγό-
τερο δυναμικά. Στην Ισπανία, η El Pais 
περιγράφει «μια αιώνια πολιτική κρίση» 
στη Γαλλία και έναν Εμανουέλ Μακρόν 
«παγιδευμένο στο λαβύρινθό του», συν-
δέοντας το σημερινό πολιτικό χάος με 
τις τελευταίες βουλευτικές εκλογές που 
επέβαλε ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας. 
«Ο Μακρόν καίει άλλη μια κυβέρνηση», 
γράφει η La Vanguardia, σημειώνοντας 
ότι «ακόμη και η πιο ασταθής Ιταλία (...) 
δεν προσέφερε ποτέ το θέαμα που προ-
σέφερε η Γαλλία».

Στο Βέλγιο, η εφημερίδα La Libre έκανε 
λόγο για «ένα πολιτικό ναυάγιο (...) που 
δεν έχει ξανασυμβεί στην Πέμπτη Δημο-
κρατία», για «μια τρελή μέρα που η κυ-
βέρνηση και οι μάσκες έπεσαν», και αρ-
γότερα για την «επιχείρηση τελευταίας 
ευκαιρίας» που ανατέθηκε στον Σεμπα-
στιάν Λεκορνί. Τα συμπεράσματα αυτής 
της επιχείρησης αναμένεται να προσφέ-
ρουν άφθονο υλικό στους ξένους δημο-
σιογράφους τις επόμενες ώρες.

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis HatzichristidisΟ σταθμός της ζωής σας!
55 χρόνια έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση

• Τελευταίες ειδήσεις και έκτακτη επικαιρότητα…
• Ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις με εκλεκτούς 

φιλοξενούμενους…
• Ποιοτική μουσική…

Κάθε Σάββατο 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ. 
Με μία έμπειρη ομάδα συνεργατών, υπό τη διεύθυνση 

και τον συντονισμό του Μιχάλη Τελλίδη

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ
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Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103 Vimont, Laval

514 476-4565

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

Ελπίδες για πολιτική συμφωνία
Ο πρωθυπουργός της Γαλλίας, Σε-

μπαστιάν Λεκορνί, άφησε ανοιχτό 
το ενδεχόμενο να υπάρξει μία πολιτική 
συμφωνία που θα μπορούσε να απο-
τρέψει την προσφυγή σε νέες βουλευ-
τικές εκλογές. Μιλώντας νωρίτερα αυτή 
την εβδομάδα από το πρωθυπουργικό 
μέγαρο, και λίγο πριν αρχίσει τις διαδο-
χικές συναντήσεις του με τους εκπρο-
σώπους τριών κομμάτων της αριστεράς, 
τους Σοσιαλιστές, τους Οικολόγους και 
τους Κομμουνιστές, ο τελών υπό πα-
ραίτηση Γάλλος πρωθυπουργός δια-
πίστωσε ότι «υπάρχει βούληση» των 
πολιτικών δυνάμεων να συμφωνήσουν 
επί του κρατικού προϋπολογισμού για 
το 2026.

ΑΚΑΡΠΗ Η ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
ΜΕ ΤΟΥΣ ΣΟΣΙΑΛΙΣΤΕΣ
Ωστόσο, η συνάντηση που πραγματο-

ποιήθηκε αρχικά με τους Σοσιαλιστές 
απέβη άκαρπη. Ο Γραμματέας του κόμ-
ματος, Ολιβιέ Φορ, δήλωσε προς τους 
δημοσιογράφους μετά τη συνάντηση, 
ότι δεν υπάρχει «καμία εγγύηση» για 
την άρση ορισμένων αποφάσεων που 
αφορούν την αναμόρφωση του συντα-
ξιοδοτικού συστήματος, που για τους 
σοσιαλιστές είναι μείζονος σημασίας 
ζήτημα. Επανέλαβε ότι το Σοσιαλιστικό 
κόμμα επιθυμεί το σχηματισμό μίας κυ-
βέρνησης της Αριστεράς που θα έχει και 
την ευθύνη για την κατάρτιση του κρατι-

κού προϋπολογισμού για το 2026.
Σε εντελώς άλλο μήκος κύματος, ο επι-

κεφαλής του Ρεπουμπλικανικού κόμ-
ματος και υπουργός Εσωτερικών υπό 
παραίτηση, Μπρουνό Ρεταγιό, δήλωσε 
πως για το κόμμα του δεν είναι νοητή 
οποιαδήποτε αλλαγή της αναμόρφω-
σης του συνταξιοδοτικού συστήματος. 

Η στήριξη τόσο των ρεπουμπλικάνων 
όσο και των σοσιαλιστών είναι απα-
ραίτητη προϋπόθεση για το σχηματι-
σμό βιώσιμης κυβέρνησης στη Γαλλία.

Σε ό,τι αφορά τα κόμματα που δε μετέ-
χουν στις διαβουλεύσεις με τον Λεκορνί, 
τόσο η Μαρίν Λεπέν όσο και ο Ζαν-Λυκ 
Μελανσόν ξεκαθάρισαν, ότι θα καταθέ-
σουν προτάσεις μομφής κατά οποιασ-
δήποτε κυβέρνησης συγκροτηθεί. 

Η Ανυπότακτη Γαλλία του Ζαν-Λυκ Με-
λανσόν κατέθεσε πρόταση έκπτωσης 
του Μακρόν από το προεδρικό αξίωμα, 
η οποία ωστόσο δεν κρίθηκε αποδεκτή 
από το προεδρείο της γαλλικής Εθνοσυ-
νέλευσης. 

ΠΤΏΣΗ ΤΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΌΤΗΤΑΣ 
ΜΑΚΡΌΝ
Η δημοτικότητα του Γάλλου προέδρου 

Εμανουέλ Μακρόν βρίσκεται σε ελεύ-
θερη πτώση, καθώς η χώρα βιώνει μία 
από τις πιο έντονες πολιτικές κρίσεις της 
τελευταίας δεκαετίας. Σύμφωνα με τις 
τελευταίες δημοσκοπήσεις της εταιρεί-
ας Elabe για την εφημερίδα Les Échos, 

μόλις το 14% των Γάλλων δηλώνει ότι 
εμπιστεύεται τον Μακρόν για την απο-
τελεσματική διαχείριση των προβλημά-
των της χώρας. Πρόκειται για μια εντυ-
πωσιακή πτώση, καθώς ο πρόεδρος έχει 
χάσει 13 μονάδες από το Μάρτιο του 
2025, ισοφαρίζοντας το αρνητικό ρεκόρ 
του Φρανσουά Ολάντ από το 2016. 

Η πτώση αυτή δεν είναι απλώς αριθ-
μητική. Αντικατοπτρίζει μια βαθιά κρί-
ση εμπιστοσύνης στο πρόσωπο του 
Μακρόν και στο πολιτικό του στρατόπε-
δο. Το κεντρώο μπλοκ που τον στηρίζει 
καταρρέει, ενώ η Ακροδεξιά με επικε-
φαλής τον Ζορντάν Μπαρντελά και τη 
Μαρίν Λεπέν, εμφανίζεται ως το φαβο-
ρί για τις προεδρικές εκλογές του 2027, 
συγκεντρώνοντας ποσοστά μεταξύ 34% 
και 35% στις προθέσεις ψήφου. 

Η πολιτική κρίση εντάθηκε με την πα-
ραίτηση του πρωθυπουργού Σεμπα-
στιάν Λεκορνί, μόλις 27 ημέρες μετά την 
ανάληψη των καθηκόντων του. Η αδυ-
ναμία σχηματισμού βιώσιμης κυβέρνη-
σης και η αποτυχία επίτευξης συναίνε-
σης για τον κρατικό προϋπολογισμό του 
2026 έχουν οδηγήσει τη χώρα σε παρα-
τεταμένη πολιτική αστάθεια. Ο Μακρόν 
καλείται να ορίσει νέο πρωθυπουργό, 
τον έκτο μέσα σε λιγότερο από δύο χρό-
νια, σε μια προσπάθεια να διατηρήσει 
την κυβερνητική συνοχή και να αποφύ-
γει πρόωρες εκλογές. 
Η κοινή γνώμη φαίνεται να απομακρύ-

νεται από τον πρόεδρο, όχι μόνο λόγω 
της φθοράς της εξουσίας, αλλά και εξαι-
τίας της αδυναμίας του να διαχειριστεί 
τις πολιτικές ισορροπίες. Πρώην σύμ-
μαχοί του, όπως οι πρώην πρωθυπουρ-
γοί Εντουάρ Φιλίπ και Γκαμπριέλ Ατάλ, 
έχουν πάρει αποστάσεις, με τον Φιλίπ 
να ζητά πρόωρες εκλογές και τον Ατάλ 
να δηλώνει ότι δεν κατανοεί πλέον τις 
αποφάσεις του προέδρου. 

Η κατάσταση αυτή έχει προκαλέσει 
ανησυχία και στις αγορές, με τις γαλ-
λικές μετοχές να παρουσιάζουν πτώση 
και τους αναλυτές να προετοιμάζονται 
για νέα πολιτικά αδιέξοδα. Η αδυναμία 
του Μακρόν να περάσει τον προϋπολο-
γισμό και να εξασφαλίσει σταθερότητα, 
ενισχύει τις πιθανότητες ανόδου της 
Ακροδεξιάς στην εξουσία, κάτι που θα 
μπορούσε να έχει ευρύτερες επιπτώ-
σεις για την Ευρώπη. 

Σε αυτό το πλαίσιο, η πτώση της δημο-
τικότητας του Μακρόν δεν είναι απλώς 
ένα προσωπικό ή κομματικό πρόβλημα. 
Αντανακλά μια γενικευμένη κρίση του 
γαλλικού πολιτικού Κέντρου, το οποίο 
φαίνεται να χάνει την ικανότητα να λει-
τουργήσει ως ρυθμιστής ανάμεσα στα 
άκρα. Η Γαλλία εισέρχεται σε μια νέα, 
απρόβλεπτη φάση, όπου η πολιτική 
πόλωση και η κοινωνική δυσαρέσκεια 
απειλούν να ανατρέψουν τις ισορροπί-
ες που διαμορφώθηκαν μετά τις εκλο-
γές του 2017. 

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ
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Η ηθοποιός που δημιουργήθηκε από την 
τεχνητή νοημοσύνη προκαλεί διαμάχη
Η ηθοποιός Tilly Norwood έχει «τραβήξει την προσοχή» τις τελευταίες ημέρες. Τόσο πολύ, που τα 
πρακτορεία διανομής ήθελαν να καλέσουν τις υπηρεσίες της. Ωστόσο, η Tilly Norwood είναι μια δημιουργία 
της τεχνητής νοημοσύνης (AI)!!!

Σε άρθρο του στο Deadline, ο ιδρυτής 
του Particle6, των στούντιο παραγω-

γής πίσω από αυτή τη δημιουργία, ανα-
φέρει ότι σύντομα θα γίνει ανακοίνωση 
για το πρακτορείο που θα εκπροσωπεί 
την Tilly Norwood (φωτ. δεξιά). 
Η δήλωση αυτή προκάλεσε έντονες 

αντιδράσεις στο Χόλυγουντ. Σε συνέντευ-
ξή της στο Variety, η ηθοποιός Emily Blunt 
(The Smashing Machine, Oppenheimer, 
Young Victoria) εξέφρασε τους φόβους 
της όταν είδε την εικόνα της δημιουργίας. 
«Είναι πραγματικά, πραγματικά τρομα-
κτικό», είπε. Όταν το Variety της είπε ότι 
ήθελαν να κάνουν την Tilly Norwood την 
επόμενη Scarlett Johansson, η υποψήφια 
για Όσκαρ ηθοποιός απάντησε ότι το Χό-
λυγουντ έχει ήδη τη Scarlett Johansson.
Η ηθοποιός Melissa Barrera (Scream 

5, Abigail) επέκρινε δριμύτατα το πρα-
κτορείο, επειδή πρόσθεσε τη Norwood 
στη λίστα πελατών της. «Ελπίζω ότι όλοι 
οι καλλιτέχνες που εκπροσωπούνται από 
αυτόν τον ατζέντη θα τον απορρίψουν», 

έγραψε σε μια βραχύβια ανάρτηση στο 
Instagram.
Κάτω από αυτή την ανάρτηση, η πρω-

ταγωνίστρια της ταινίας Matilda, Mara 
Wilson, αναρωτήθηκε τι συμβαίνει με τις 
εκατοντάδες νεαρές εν ζωή γυναίκες, των 
οποίων τα πρόσωπα συγκεντρώθηκαν 
για να δημιουργήσουν την Tilly Norwood. 
«Δε θα μπορούσες να προσλάβεις μόνο 
έναν;» έγραψε.
Άλλοι έχουν υιοθετήσει διαφορετι-

κό τόνο. «Το να δουλεύεις μαζί της εί-
ναι κόλαση», αστειεύτηκε ο ηθοποιός 
Lukas Gage (The White Lotus). «Δεν είναι 
πραγματική ηθοποιός, ωραίο δοκίμιο», 
σχολίασε ο Νίκολας Αλεξάντερ Τσάβες 
(Monsters: The Lyle and Erik Menendez 
Story).
Η χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στην 

τηλεοπτική και κινηματογραφική βιομη-
χανία ήταν ένα από τα σημεία «ανάφλε-
ξης» στις διαπραγματεύσεις μεταξύ των 
μεγάλων στούντιο και των ηθοποιών, 
κατά τη διάρκεια της απεργίας του 2023.

Η βρετανική εφημερίδα «The 
Independent» υπενθυμίζει ότι η τεχνητή 
νοημοσύνη χρησιμοποιείται στην τηλεό-
ραση και τον κινηματογράφο, ιδίως για 
την αναζωογόνηση ηθοποιών, για την 
ανάλυση των συνηθειών των θεατών 
και των θεατών του κινηματογράφου σε 
πλατφόρμες ροής, για την αναβίωση των 
φωνών των σταρ που μας «άφησαν», και 
για τη δημιουργία ενός τρέιλερ ταινίας 
από την αρχή μέχρι το τέλος.

«ΕΝΑ ΕΡΓΟ ΤΕΧΝΗΣ»
Αντιμέτωπη με τη δυσαρέσκεια που 

προκάλεσε η δημιουργία της, η ιδρύτρια 
του Particle6, Eline Van der Velden, αντέ-
δρασε στο λογαριασμό της στο Instagram, 
διευκρινίζοντας ότι η Tilly Norwood είναι 
έργο τέχνης. «Όπως πολλές μορφές τέ-
χνης πριν από αυτήν, πυροδοτεί συζητή-
σεις [...]. Βλέπω την τεχνητή νοημοσύνη 
όχι ως έναν τρόπο αντικατάστασης των 
ανθρώπων, αλλά ως ένα νέο εργαλείο – 
μια νέα “βούρτσα”. 

Ακριβώς όπως τα κινούμενα σχέδια, 
το κουκλοθέατρο ή οι εικόνες που δημι-
ουργούνται από υπολογιστή (CGI) έχουν 
ανοίξει νέες δυνατότητες, χωρίς να αφαι-
ρούν τίποτα από τη ζωντανή υποκριτική, 
η τεχνητή νοημοσύνη προσφέρει έναν 
άλλο τρόπο να φανταστούμε ιστορίες», 
είπε. Η ανάρτηση, που κοινοποιήθηκε 
στο λογαριασμό της Tilly Norwood στο 
Instagram, έχει δημιουργήσει 611 σχόλια 
μέχρι στιγμής. Κάποιοι από αυτούς επι-
κρίνουν το γεγονός ότι η Tilly είναι στη 
λίστα πρακτορείου, ενώ είναι απλώς ένα 
έργο τέχνης.

Ένας τεράστιος κομήτης, που σε ελεύ-
θερη απόδοση έχει το «μέγεθος 

του Μανχάταν», καθώς έχει μήκος του-
λάχιστον 20 χλμ. μπορεί στην πραγματι-
κότητα να μην είναι ένα φυσικό αστρικό 
αντικείμενο, αλλά τεχνολογία από εξω-
γήινους, υποστήριξε αστροφυσικός του 
Χάρβαρντ. Ο κομήτης 3I/ATLAS διασχίζει 
το εσωτερικό ηλιακό σύστημα της Γης και 
καλύπτεται από σύννεφο διοξειδίου του 

άνθρακα, με αποτέλεσμα να φαίνεται 
κόκκινος και πως αποπνέει μια φαινομε-
νικά απειλητική ατμόσφαιρα.
Ανακαλύφθηκε για πρώτη φορά από τη 

NASA την 1η Ιουλίου φέτος και έκτοτε πα-
ρατηρείται διεξοδικά από το Διαστημικό 
Τηλεσκόπιο James Webb και το παρατη-
ρητήριο SPHEREx.
Σύμφωνα με τη New York Post, ο 

αστροφυσικός του Χάρβαρντ, Avie Loeb, 

χαρακτήρισε «σπάνιο» τον 3I/ATLAS, 
αναφέροντας ότι λόγω της σπανιότητάς 
του εξετάζεται αν πρόκειται για εξωγήινη 
τεχνολογία. «Η υπόθεση που εξετάζουμε 
είναι ότι ο 3I/ATLAS είναι ένα τεχνολογι-
κό τεχνούργημα και, επιπλέον, διαθέτει 
ενεργή νοημοσύνη. Αν αυτό ισχύει, τότε 
προκύπτουν δύο πιθανότητες. Πρώτον, 
ότι οι προθέσεις του είναι απολύτως κα-
λοπροαίρετες και, δεύτερον, ότι είναι κα-

κόβουλες», έγραψε ο αστροφυσικός.
Επίσης, ο αστροφυσικός Adam Hibberd 

πρόσθεσε επίσης, ότι η κλίση και η τρο-
χιά του κομήτη θα επέτρεπαν σε ευφυή 
ζωή στο αντικείμενο να συλλέξει «αστρο-
μετρικές μετρήσεις, να προσδιορίσει τις 
τροχιές και τις μάζες των πλανητών του 
Ηλιακού Συστήματος, επιτρέποντας να 
προετοιμάσει μια βέλτιστη στρατηγική 
προσέγγισης σε αυτό».

Αστροφυσικός Χάρβαντ: «Δεν 
μπορούμε να αποκλείσουμε το 

ενδεχόμενο ο 3I/ATLAS να είναι 
προϊόν άλλου πολιτισμού»

Τι λέει για το μήκους 20 χλμ. διαστρικό σώμα  
που μπήκε στο ηλιακό μας σύστημα
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10 ΧΡΟΝΙΑ ΔΙΠΛΑ ΣΑΣ!
Ελάτε να τα γιορτάσουμε μαζί!

Σας περιμένουμε όλους!

Το Σάββατο 1 Νοεμβρίου, 2025 
στις 7 το βράδυ

στο Palace Reception Halls 
1717 Boul. le Corbusier, Laval

Χορός και διασκέδαση με 

Τιμή εισιτηρίου: $100 (μετά φαγητού)
Για εισιτήρια: 514 617-0077

ΑΔΙΑΝΟΗΤΗ ΑΠΟΦΑΣΗ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Δωρεάν μαθήματα 
τουρκικών!

Μήπως είστε δημότες και κάτοικοι του Δήμου Θεσ-
σαλονίκης  και δεν ομιλείτε  τουρκικά; Μη σκάτε, 

υπάρχει λύση: προσφέρονται  δωρεάν μαθήματα εκμά-
θησης  της  τουρκικής γλώσσας… Αυτό ανακοίνωσαν ο 
Δήμος και η  Αντιδημαρχία Παιδείας & Διά Βίου Μάθη-
σης, αξιοποιώντας, όπως αναφέρουν, τη δωρεά του Νι-
κόλαου Λιάζου, Αναπληρωτή Καθηγητή του Τμήματος 
Βαλκανικών, Σλαβικών και Ανατολικών Σπουδών του Πα-
νεπιστημίου Μακεδονίας.

Είναι δυνατόν να γίνονται και να προωθούνται τέτοιες 
πρωτοβουλίες, την ώρα που η χώρα μας βρίσκεται υπό 
δημογραφική εξαφάνιση  και η  ελληνική γλώσσα  δέχε-
ται περισσότερα πλήγματα από ποτέ; Γιατί όχι εκμάθη-
ση κάποιας άλλης γλώσσας; Ή ενισχυτική διδασκαλία της 
ελληνικής;

Η ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Τουρκικά; Σοβαρά τώρα; Και δωρεάν μάλιστα, με τη δη-

μιουργία ξεχωριστής πλατφόρμας για την υποβολή αιτή-
σεων από τους ενδιαφερόμενους! Ιδού και ο σύνδεσμος 
για όποιον… ενδιαφέρεται: opengov.thessaloniki.gr/
opengov/kdvm/turkish/
Για την ιστορία, το πρόγραμμα εκμάθησης τουρκικής 

γλώσσας θα ξεκινήσει την Τετάρτη 5 Νοεμβρίου 2025 και 
τα μαθήματα θα διεξάγονται στο Κέντρο Δια Βίου Μάθη-
σης του Δήμου Θεσσαλονίκης, Εγνατίας 132. Η εφαρμο-
γή θα είναι διαθέσιμη από Δευτέρα 13 Οκτωβρίου 2025 
και ώρα 09:00.

Ελλάδα: Αυξήθηκαν οι πολίτες που αντιμετωπίζουν πείνα 
Το 7% του πληθυσμού αντιμετωπίζει μέτρια ή σοβαρή ανεπάρκεια τροφής, ενώ το 1,6% σοβαρή ανεπάρκεια

Τη σκληρή πραγματικότητα που βιώ-
νουν αρκετά νοικοκυριά στην Ελλάδα, 

εν μέσω της ακρίβειας, αποτυπώνουν τα 
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ, που δείχνουν πόσοι 
άνθρωποι στην ελληνική επικράτεια αντι-
μετωπίζουν πρόβλημα στο να εξασφαλί-
σουν επαρκές και ποιοτικό φαγητό.

Σύμφωνα με την  έρευνα  της ΕΛΣΤΑΤ, 
το 7% του πληθυσμού στην Ελλάδα (6,5% 
στην περσινή έκθεση) δήλωσε ότι αντι-
μετώπισε  μέτρια ή σοβαρή ανεπάρκεια 
τροφής, ενώ το  1,6%  (1,4% στην περσι-
νή έκθεση) βίωσε  σοβαρή ανεπάρκεια, 
δηλαδή περιόδους όπου έμεινε εντελώς 
χωρίς τροφή, λόγω έλλειψης χρημάτων ή 
άλλων πόρων.

Από το 2019 έως το 2024, η διακύμανση 
της μέτριας ή σοβαρής ανεπάρκειας τρο-
φής στην Ελλάδα κυμάνθηκε μεταξύ 6 και 
8%, ενώ η σοβαρή ανεπάρκεια παρέμεινε 
γύρω στο 1,5%. Ένα  νοικοκυριό  θεωρεί-
ται ότι έχει μέτρια ή σοβαρή ανεπάρκεια 

τροφής, όταν τουλάχιστον ένα μέλος του 
νοικοκυριού δήλωσε ότι, κατά τη διάρ-
κεια των 12 προηγούμενων μηνών πριν 
τη διενέργεια της έρευνας, αναγκάστηκε 
να  παραλείψει ένα γεύμα, έφαγε λιγό-
τερο από όσο θεωρούσε ότι είχε ανά-
γκη, έμεινε χωρίς τροφή, πεινούσε αλλά 
δεν έφαγε, πέρασε μια ολόκληρη ημέρα 
χωρίς τροφή, λόγω έλλειψης χρημάτων ή 
άλλων πόρων.

Ένα νοικοκυριό θεωρείται ότι έχει σοβα-
ρή ανεπάρκεια τροφής, όταν τουλάχιστον 
ένα μέλος του νοικοκυριού δήλωσε ότι, 
κατά τη διάρκεια των 12 προηγούμενων 
μηνών πριν τη διενέργεια της έρευνας, 
πέρασε  μια ολόκληρη ημέρα χωρίς τρο-
φή  λόγω έλλειψης χρημάτων ή άλλων 
πόρων.
Σε σύγκριση με άλλες ευρωπαϊκές χώ-

ρες, η Ελλάδα καταγράφει ελαφρώς χα-
μηλότερα ποσοστά από τον ευρωπαϊκό 
μέσο όρο.

Σύμφωνα με τα στοιχεία του FAO (2025), 
ο μέσος όρος μέτριας ή σοβαρής ανεπάρ-
κειας τροφής στην Ευρώπη ανέρχεται σε 
7,4% ενώ ο αντίστοιχος για τη σοβαρή 
ανεπάρκεια στο 1,8%. Η Ελλάδα (6,6% και 
1,5% αντίστοιχα) παραμένει κοντά στον 

ευρωπαϊκό μέσο όρο και απέχει σημαντι-
κά από χώρες όπως η Ρουμανία (18,6%), 
η Πορτογαλία (11,9%) και η Βουλγαρία 
(11,6%). Πολύ χαμηλά ποσοστά εμφανί-
ζουν η Ιταλία (1,7%), η Ελβετία (2%) και 
το Λουξεμβούργο (2,6%).

https://www.newsbreak.gr/tag/dimos-thessalonikis/
https://www.newsbreak.gr/tag/dimos-thessalonikis/
https://www.newsbreak.gr/tag/toyrkika/
https://www.newsbreak.gr/tag/toyrkiki-glossa/
https://www.uom.gr/nliazos
https://www.uom.gr/nliazos
https://opengov.thessaloniki.gr/opengov/kdvm/turkish/
https://opengov.thessaloniki.gr/opengov/kdvm/turkish/
https://www.ethnos.gr/tag/765/akribeia
https://www.ethnos.gr/tag/1041/elstat
https://www.ethnos.gr/tag/185/ereyna
https://www.ethnos.gr/tag/1625/trofima
https://www.ethnos.gr/tag/4031/greece
https://www.ethnos.gr/tag/720/noikokyria
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Πλήρη ασφαλιστικά στοιχεία

200 για     $84
400 για     $134
1000 για $204

Τυπώνουμε 
 όλα τα είδη 
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

ΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑ
Τυπώστε τις επιταγές σας σ ’εμάς με σιγουριά

450-978-0070 | info@mediatrek.ca

Communications - Promotions - Marketing

mediatrek.ca

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Εταιρείες Προσωρινής Απασχόλησης 
ή αλλιώς ΕΠΑ. Αυτά τα σχήματα ανα-

μένεται να διαδραματίσουν σημαντικό 
ρόλο, έτσι ώστε στο πλαίσιο του ελέγχου 
της νόμιμης μετανάστευσης να λυθεί και 
το πρόβλημα της έλλειψης εργατικών χε-
ριών, σύμφωνα με ρεπορτάζ ΜΜΕ από 
την Ελλάδα. Η συζήτηση για τη μείωση 
του αριθμού των εργατών επανέρχεται 
όποτε καθίσταται η ανάγκη στη γεωργία, 
ακολουθώντας πιστά την πορεία των επο-
χών, όσο κι αν η κλιματική κρίση είναι εδώ 
για να αλλάξει όσα ξέραμε για τον καιρό. 

ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΝΟΜΟΥ
Στο πλαίσιο αυτό, η ηγεσία του  υπουρ-

γείου Μετανάστευσης και Ασύλου  επι-
χειρεί να δώσει απάντηση σε ένα δυσε-
πίλυτο γρίφο που ταλανίζει την ελληνική 
περιφέρεια εδώ και πολλά χρόνια: να 
βρεθούν δηλαδή εργάτες για τις δουλειές 
που απαιτούνται για την καλλιέργεια γης, 
δίχως να προκαλούνται προβλήματα στις 
τοπικές κοινωνίες από το αχαρτογράφητο 
τοπίο με την ύπαρξη αμφιβόλου προε-
λεύσεως και ταυτότητας μεταναστών. Στη 
θεωρία, το νέο νομοσχέδιο για τη νόμιμη 
μετανάστευση που παρουσιάστηκε στο 
τελευταίο Υπουργικό Συμβούλιο έρχεται 
να δώσει τη λύση.

Η ιδέα είναι απλή. Η Ελλάδα έχει ήδη 
διακρατικές συμφωνίες για μετάκληση 
εργατών με  Αίγυπτο  και  Μπαγκλαντές, 
όμως στην πράξη αυτές δε λειτουργούν 
και σε μεγάλο βαθμό αυτό οφείλεται 
στη  γραφειοκρατία, αφού για το φιλ-
τράρισμα του εκάστοτε εργάτη ο φόρ-
τος επιβαρύνει τα προξενεία. Η ηγεσία 
του κτιρίου Κεράνης έχει βάλει στόχο 
να απαλείψει αυτά τα γραφειοκρατικά 
εμπόδια αξιοποιώντας τις ήδη υπάρχου-
σες συμφωνίες, αλλά ταυτόχρονα εφαρ-
μόζοντας την αυστηρή μεταναστευτική 
πολιτική για την οποία έχει δεσμευτεί. 
Με βάση το δόγμα «επιδόματα τέλος, 
όποιος δικαιούται άσυλο πρέπει να εργά-
ζεται», το υπουργείο Μετανάστευσης θέ-
λει να ωθήσει αυτούς τους πληθυσμούς 
στο να εργαστούν, προκειμένου να καλυ-
φθούν οι ομολογουμένως μεγάλες ανά-
γκες που έχουν προκύψει τα τελευταία 
χρόνια για εργατικά χέρια.
Το νέο νομοσχέδιο προβλέπει σειρά πα-

ρεμβάσεων σε όλο το φάσμα της νόμιμης 
μετανάστευσης: από την επιμήκυνση των 
αδειών διαμονής και την απλοποίηση 
διαδικασιών, μέχρι τις νέες κατηγορίες 

θεωρήσεων για εργαζόμενους υψηλής 
εξειδίκευσης και φοιτητές. Ωστόσο, η πιο 
κρίσιμη αλλαγή αφορά το πώς θα αξιο-
ποιηθούν οι περίπου 20.000 πρόσφυγες 
που κάθε χρόνο αποκτούν καθεστώς διε-
θνούς προστασίας στην Ελλάδα.

ΟΙ ΕΠΑ
Η καινούρια αρχιτεκτονική στηρίζεται 

στις Εταιρείες Προσωρινής Απασχόλη-
σης (ΕΠΑ), που αναλαμβάνουν κεντρι-
κό ρόλο, ως ενδιάμεσος κρίκος στην 
αλυσίδα μεταξύ εργοδοτών και εργα-
ζομένων. Αυτές θα είναι υπεύθυνες να 
παραλαμβάνουν τα αιτήματα μετάκλη-
σης, να εντοπίζουν το διαθέσιμο εργα-
τικό δυναμικό και να διεκπεραιώνουν 
τη διαδικασία, χωρίς να μεσολαβούν 
χρονοβόρες διαδικασίες στα προξενεία. 
Η εμπειρία των τελευταίων ετών με τις δι-
ακρατικές συμφωνίες, όπως αυτές με την 
Αίγυπτο και το Μπαγκλαντές, έδειξε ότι η 
εφαρμογή τους συναντούσε γραφειοκρα-
τικά προσκόμματα, κυρίως λόγω των συνε-
ντεύξεων στις προξενικές αρχές. Με το νέο 
μοντέλο ο εργοδότης αιτείται προσωπικό, 
η χώρα προέλευσης εγγυάται για το προ-
φίλ του εργαζομένου και η ΕΠΑ ολοκλη-
ρώνει τη διαδικασία. Η συνέντευξη καταρ-
γείται, από τη στιγμή που το κράτος προ-
έλευσης πιστοποιεί τον εργαζόμενο, ώστε 
να μη δημιουργούνται επιπλέον εμπόδια. 
Αν και το πλαίσιο θα ξεκινήσει με τις υφι-
στάμενες ρυθμίσεις για τις ΕΠΑ, στη συ-
νέχεια θα αυστηροποιηθεί. Το υπουργείο 
σχεδιάζει να θέσει όρους που θα αφορούν 
τον ετήσιο τζίρο, τις εγγυητικές επιστολές 
και το προσωπικό που απασχολούν, ώστε 
να διασφαλιστεί ότι οι εταιρείες που ανα-
λαμβάνουν το ρόλο θα έχουν επάρκεια 
και σοβαρότητα. «Θέλουμε να εντάξου-
με μεγάλους “παίκτες” του χώρου για 
να εγγυηθούμε και την αποτελεσματικό-
τητα», αναφέρει πηγή του υπουργείου. 
Οι ΕΠΑ αποτελούν θεσμοθετημένα σχή-
ματα που λειτουργούν στην Ελλάδα εδώ 
και δύο δεκαετίες, με ρυθμιστικό πλαί-
σιο που εποπτεύεται από το  Σώμα Επι-
θεώρησης Εργασίας  και το υπουργείο 
Εργασίας. Σήμερα στη χώρα δραστηριο-
ποιούνται περίπου 20 εταιρείες με αυτό 
το καθεστώς, αν και ο αριθμός των ενερ-
γών στην αγορά είναι μικρότερος, καθώς 
απαιτούνται συγκεκριμένα κριτήρια για 
τη λειτουργία τους (ελάχιστο κεφάλαιο, 
εγγυητική επιστολή, προσωπικό μόνιμης 
στελέχωσης). 

Στην Ελλάδα υπάρχουν ήδη μεγάλες 
εταιρείες που είναι θυγατρικές ελβετικών, 
αυστριακών ή και αμερικανικών πολυε-
θνικών, με χιλιάδες εργαζόμενους που 
δραστηριοποιούνται στον τουρισμό, στις 
τηλεπικοινωνίες, στα logistics κ.α.

Οι ΕΠΑ έχουν ως βασικό αντικείμενο να 
προσλαμβάνουν εργαζομένους και στη 
συνέχεια να τους διαθέτουν σε επιχει-
ρήσεις που έχουν πρόσκαιρες ή εποχι-
κές ανάγκες. Στην ουσία, ο εργαζόμενος 
είναι υπάλληλος της ΕΠΑ, αλλά παρέχει 
την εργασία του στον τελικό εργοδότη. 
Το μοντέλο αυτό έχει χρησιμοποιηθεί κυ-
ρίως σε μεγάλες βιομηχανίες, στον τρα-
πεζικό κλάδο και σε υπηρεσίες logistics, 
ενώ πλέον το υπουργείο Μετανάστευσης 
θέλει να το επεκτείνει και στη διαχείριση 
εργατικού δυναμικού από τρίτες χώρες. 
Στην πράξη, οι ΕΠΑ συνεργάζονται ήδη με 
την Πολιτεία σε προγράμματα απασχόλη-
σης ανέργων  ή κατάρτισης, αλλά η νέα 
εμπλοκή τους στο  Μεταναστευτικό  είναι 
κάτι διαφορετικό: θα γίνουν ο θεσμοθε-
τημένος ενδιάμεσος για την αξιοποίηση 
εργατικών χεριών από τρίτες χώρες. Αυτό 
σημαίνει ότι, εκτός από τις κλασικές υπη-
ρεσίες εύρεσης προσωπικού, θα κληθούν 
να αναλάβουν και την πλήρη διαχείριση 
της διαδικασίας εισόδου, νομιμοποίησης 
και διάθεσης εργαζομένων, που προέρχο-
νται από χώρες με τις οποίες θα υπάρξουν 
συμφωνίες.

ΟΙ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΙ
Για τους πρόσφυγες που έχουν λάβει 

άσυλο η αλλαγή είναι καθοριστική. Μέ-
χρι σήμερα, ενώ θεωρητικά είχαν δι-
καίωμα στην εργασία, στην πράξη λίγοι 
εντάσσονταν σε οργανωμένες θέσεις, 
καθώς έλειπε το σύστημα διασύνδεσης 
με τους εργοδότες. Αυτό το κενό έρχε-
ται να καλύψει το νέο πλαίσιο, θέτο-
ντας τους δικαιούχους ασύλου στο κέ-
ντρο των διαδικασιών εύρεσης εργασίας. 
Παράλληλα, θα αναπτυχθούν προγράμ-
ματα εκμάθησης της ελληνικής γλώσσας 
και επαγγελματικής κατάρτισης, σε τομείς 
με έλλειψη εργατικού δυναμικού. Η γεωρ-
γία, ο τουρισμός και οι κατασκευές, είναι 
οι βασικοί κλάδοι που ήδη αντιμετωπί-
ζουν προβλήματα εύρεσης προσωπικού 
και αναμένεται να στηριχθούν από την 
αξιοποίηση αυτών των ανθρώπων, αλλά 
και όσων έρχονται μέσω των διακρατικών 
συμφωνιών με την Αίγυπτο και το Μπα-
γκλαντές για διάστημα έως εννέα μήνες. 

Ο αρμόδιος υπουργός,  Θάνος Πλεύ-
ρης,  έχει ξεκαθαρίσει τη βούληση του 
υπουργείου, την οποία εξέφρασε και στο 
πρόσφατο Υπουργικό, λέγοντας ότι «οι δι-
καιούχοι ασύλου θα πρέπει να ενταχθούν 
στην αγορά εργασίας, ενώ παράλληλα θα 
περικοπούν τα επιδόματα που λαμβά-
νουν». 

Όπως είπε δε σε πρόσφατη συνέντευξή 
του, «αντί να δίνουμε επιδόματα, θα πάμε 
σε μια γρήγορη κατεύθυνση να αναπτύ-
ξουν τις δεξιότητες που μπορούν με βάση 
τις ανάγκες και μόλις ολοκληρώσουν αυτό 
το πρόγραμμα (θα είναι 5-6 μήνες), αν θέ-
λουν να μείνουν στην Ελλάδα, θα πρέπει 
να εργαστούν. Δεν υπάρχει πια επίδομα, 

“σου πληρώνω ενοίκιο και κάθεσαι και δεν 
κάνεις τίποτα”».

Για τους περίπου 20.000 πρόσφυγες που 
λαμβάνουν άσυλο κάθε χρόνο, η υποχρε-
ωτική ένταξη στην εργασία αποτελεί ένα 
νέο δεδομένο. Αν η διαδικασία λειτουργή-
σει με διαφάνεια και συνέπεια, μπορεί να 
καλύψει τα κενά σε κρίσιμους τομείς της 
οικονομίας και να περιορίσει την αδήλωτη 
εργασία.

Η δημόσια διαβούλευση για το νομο-
σχέδιο αναμένεται να ξεκινήσει μέσα στο 
μήνα. Η ψήφισή του θα είναι το πρώτο 
βήμα· το μεγάλο ζητούμενο είναι η εφαρ-
μογή του στην πράξη, ώστε η αγορά εργα-
σίας να αποτελέσει το βασικό εργαλείο δι-
αχείρισης του μεταναστευτικού ζητήματος. 

MΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΕΣ ΡΟΕΣ
Η νέα στρατηγική έρχεται σε μια στιγ-

μή όπου τα δεδομένα δείχνουν καθαρή 
αλλαγή τάσης. Σύμφωνα με τα στοιχεία 
των αρμόδιων υπηρεσιών, το φετινό Ιού-
νιο καταγράφηκαν 4.240 αφίξεις, έναντι 
2.652 τον Ιούνιο του 2024. Τον Ιούλιο, λίγο 
προτού τεθούν σε εφαρμογή τα αυστηρό-
τερα μέτρα, οι ροές άγγιξαν τις 6.109 ένα-
ντι 4.056 πέρυσι. 

Ωστόσο, από τον Αύγουστο, όταν ξεκίνη-
σε η εφαρμογή της αυστηροποίησης, οι 
αφίξεις μειώθηκαν στις 2.874 από 5.928 
τον Αύγουστο του 2024. Η εικόνα συνε-
χίστηκε το Σεπτέμβριο με 4.209 αφίξεις, 
έναντι 6.938 την αντίστοιχη περίοδο πέ-
ρυσι. 
Η απότομη αυτή κάμψη αξιολογείται 

από το υπουργείο ως επιβεβαίωση, ότι το 
κλείσιμο των «παραθύρων» παράνομης 
εισόδου μπορεί να συνδυαστεί με τη δη-
μιουργία σταθερών και θεσμοθετημένων 
διαύλων νόμιμης μετανάστευσης.

ΕΛΛΑΔΑ | ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟ

Όποιος παίρνει άσυλο  
θα πρέπει να εργάζεται
Πώς θα λειτουργήσουν οι Εταιρείες Προσωρινής Απασχόλησης
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

Δημοσιεύτηκε και φέτος το ετήσιο 
δελτίο της ΕΛΣΤΑΤ για τη λεγόμενη 

φυσική κίνηση του ελληνικού πληθυσμού 
για το 2024, δηλαδή για το ισοζύγιο γεν-
νήσεων και θανάτων της περασμένης χρο-
νιάς. Η εικόνα είναι σαφής, ζοφερή και 
αναμενόμενη. 

Οι γεννήσεις συνεχίζουν την κατηφόρα, 
και για πρώτη φορά στην ιστορία των ελ-
ληνικών στατιστικών, έπεσαν κάτω από το 
επίπεδο των 70 χιλιάδων. Αντίστοιχα, οι 
θάνατοι ήταν διπλάσιοι των γεννήσεων.

Σύμφωνα με ανάλυση από τον Αναστά-
σιο Λαυρέντζο* η οποία δημοσιεύετε στο 
slpress.gr, το 2024 στην Ελλάδα γεννήθη-
καν 68.467 παιδιά και πέθαναν 126.916 
άτομα. Με βάση τα στοιχεία της  ΕΛΣΤΑΤ, 
τα 61.337 παιδιά γεννήθηκαν από Ελληνί-
δες μητέρες και τα 7.130 από αλλοδαπές. 
Άρα, αν θεωρήσουμε ότι η συντριπτική 
πλειονότητα των θανόντων ήταν Έλληνες, 
έχουμε χονδρικά ένα ισοζύγιο γεννήσεων 
για το γηγενή ημεδαπό πληθυσμό (ό,τι και 
αν σημαίνει αυτό σήμερα) το οποίο φθά-
νει τις 65 χιλιάδες άτομα σε ένα έτος ή 
178 άτομα την ημέρα.

Αυτό που εντυπωσιάζει στα παραπάνω 
στοιχεία, δεν είναι όμως αυτά καθ’ αυτά 
τα αριθμητικά δεδομένα. Αυτό που εκ-
πλήσσει είναι, ότι τέτοια αποτελέσματα 
δεν ανακοινώνονται για πρώτη φορά. 
Αντιθέτως, είμαστε στην 15η συνεχόμενη 
χρονιά μείωσης του ελληνικού πληθυ-
σμού. 

Ωστόσο, ακόμη είμαστε στις αναλύσεις, 
στις διαπιστώσεις, στις εκφράσεις γενικής 
και απροσδιόριστης ανησυχίας. Και κάθε 
τόσο πέφτουμε από τα σύννεφα. Που και 
που, μάλιστα, γίνεται και καμία αναφορά 
στο δημογραφικό, είτε από πλευράς κυ-
βέρνησης, για να δείξει ότι το διαχειρίζε-
ται, είτε από πλευράς κομμάτων της αντι-
πολίτευσης, για να δείξουν ότι νοιάζονται 
και ασκούν κριτική στην κυβέρνηση για 
την ολιγωρία της. 

Προσχηματικά πράγματα δηλαδή, όπως 
προσχηματικά είναι και τα περισσότερα 
στην ελληνική δημοκρατία. Διότι το δη-
μογραφικό έχει καταντήσει κάτι σαν το 
κυπριακό. Όλοι κατά καιρούς αισθάνο-
νται την ανάγκη να πουν κάτι, αλλά κατά 
βάθος ελάχιστοι νοιάζονται πραγματικά. 
Όπως λοιπόν με το κυπριακό, οι περισσό-

τεροι ξεμπερδεύουν με ένα «δεν ξεχνώ», 

έτσι και με το δημογραφικό η αντίστοιχη 
έκφραση είναι το «ανησυχώ». Και έτσι 
αφήνουμε την πραγματικότητα να εξελίσ-
σεται, έστω και αν ξέρουμε ότι δουλεύει 
εις βάρος μας.

Και ποια είναι η πραγματικότητα που 
διαμορφώνει η δημογραφική κατάρρευ-
ση της χώρας; Είναι μια χώρα με όλο και 
μικρότερο, με γηρασμένο πληθυσμό, μια 
χώρα που θα είναι έρημη στην ύπαιθρό 
της, μια χώρα που ουσιαστικά περιμένει 
να κατοικηθεί από άλλους. 

Εν τω μεταξύ, η χώρα αυτή έχει καταστεί 
μια χώρα υποθηκευμένη, που όλο και πιο 
πολύ ανήκει σε άλλους, αφού ο ελληνικός 
λαός δεν μπορεί πια να κάνει ούτε διακο-
πές στο εσωτερικό της.
Η χώρα αυτή δεν προσδοκά βεβαίως οι-

κονομική ανάπτυξη και ήδη ξέρει ότι έχει 
ένα τρομακτικό πρόβλημα κοινωνικής 
ασφάλισης, που όλο και θα επιδεινώνεται. 
Και πώς το ξέρουμε αυτό; Ακόμη και ένα 
παιδί το καταλαβαίνει, αν του πούμε τρεις 
αριθμούς. Το 2024, η Ελλάδα είχε έναν 
πληθυσμό χονδρικά 10 εκατομμυρίων. 
Σύμφωνα με τα στοιχεία της Υπηρεσίας 
Δημογραφικών Μελετών του ΟΗΕ (DESA), 
σε αυτόν τον πληθυσμό οι νέοι 0-19 ετών 
ήταν 1,9 εκατομμύρια, αντίστοιχα οι ευ-
ρισκόμενοι σε παραγωγική ηλικία 20-64 
ετών ήταν 5,8 εκατομμύρια και οι άνω των 
65 ετών ήταν 2,4 εκατομμύρια.
Αυτή είναι η εικόνα σήμερα. Σύμφωνα 

με το λεγόμενο μεσαίο σενάριο του ΟΗΕ 
(DESA), η εικόνα γι’ αυτόν που σήμερα 
αποκαλείται ελληνικός πληθυσμός, το 
2050 θα είναι η εξής: οι νέοι 0-19 ετών θα 
είναι 1,4 εκατομμύρια, οι όντες σε παρα-
γωγική ηλικία θα είναι 4,3 εκατομμύρια 
και οι άνω των 65 ετών θα είναι 3,1 εκα-
τομμύρια, σε ένα σύνολο πληθυσμού 8,8 
εκατομμύρια. 
Το σενάριο αυτό πρακτικά θα υλοποιηθεί, 

αφού από το 2050 μας χωρίζουν πια μόλις 
25 χρόνια και έως τότε δεν προλαβαίνουν 
να αλλάξουν πολλά.

ΤΙ ΚΑΝΕΙ ΤΟ ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΓΙΑ ΤΟ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟ;
Το πολιτικό σύστημα τα γνωρίζει όλα 

αυτά; Και βέβαια τα γνωρίζει, γιατί αν δε 
γνωρίζει ότι η χώρα χάνεται βιολογικά, 
τι άλλο θα μπορούσε να ξέρει; Άλλωστε 
στα πρακτικά και στα αρχεία της Βουλής, 

υπάρχει το πρώτο πόρισμα για το δημο-
γραφικό με χρονολογία 1993. 
Και έκτοτε το πολιτικό σύστημα –με κά-

ποιες λίγες εξαιρέσεις– όχι μόνο δεν προ-
σπάθησε να λύσει το πρόβλημα, αλλά 
κατάφερε να το επιδεινώσει, με τη χρεο-
κοπία της χώρας και την υποθήκευσή της. 
Εξελίξεις που καθήλωσαν τη χώρα στη 
φτώχεια και έστειλαν μερικές εκατοντά-
δες χιλιάδες νέους Έλληνες στο εξωτερικό.

Όμως αυτό το πολιτικό σύστημα δεν 
είναι δομημένο για να λειτουργεί με το 
αίσθημα αποστολής και την προβλεπτι-
κότητα, που χαρακτηρίζει μια πραγματική 
ηγεσία. Είναι ένα πολιτικό σύστημα περι-
ορισμένης ευθύνης και σκοπού, με βρα-
χυχρόνιο ορίζοντα θέασης, που δεν υπερ-
βαίνει τις επόμενες εκλογές. Έτσι βρίσκει 
το κουράγιο ή το θράσος να μην ασχολεί-
ται με το μείζον ζήτημα της χώρας, αλλά 
να προσποιείται ότι νοιάζεται για τα κοινά 
και να διεκδικεί την ψήφο, που του δίνει η 
μειοψηφία πλέον των πολιτών.
Και η κοινωνία δεν έχει ευθύνες; Και βέ-

βαια έχει. Άλλωστε το δημογραφικό είναι 
πρωτίστως ένα κοινωνικό πρόβλημα. 
Το δημογραφικό, όμως, είναι και πολλά 

άλλα πράγματα μαζί. Είναι έλλειμμα αξι-
ών, προτύπων και παιδείας. Είναι όμως 
και έλλειμμα ποιότητας ζωής, χώρων οι-
κήσεως, δημόσιων υποδομών, κράτους 
πρόνοιας, οικονομικής ασφάλειας, ανα-
πτυξιακού προγράμματος για την περι-
φέρεια. Το δημογραφικό λοιπόν είναι όλα 
μαζί. Και για να λυθεί ή έστω να αμβλυν-
θεί, απαιτείται μια ολιστική παρέμβαση. 

Γι’ αυτό υποτιμά κανείς τη νοημοσύνη 
του και τη νοημοσύνη των πολιτών, όταν 
νομίζει ή ισχυρίζεται ότι η λύση για το 
δημογραφικό είναι ένα πακέτο λίγων επι-
δομάτων και μερικών έξυπνων μέτρων ή 
καμία ελάφρυνση στο ΦΠΑ. 
Τα μέτρα αυτά καλά είναι βεβαίως, στο 

βαθμό που ανακουφίζουν ορισμένες κοι-
νωνικές ομάδες, αλλά είναι απλώς ένα μι-
κρό μέρος της λύσης.

ΣΤΟ ΕΣΧΑΤΟ ΣΤΑΔΙΟ
Διότι για να λυθεί το δημογραφικό, 

πρέπει η χώρα και η κοινωνία να κινη-
τοποιηθεί. Οι πολιτικές ηγεσίες πρέπει 
να συνεργαστούν για την εκπόνηση και 
την εφαρμογή ενός μακρόπνοου εθνικού 
σχεδιασμού, που θα αποβλέπει στη συ-

νολική αναζωογόνηση της χώρας. Πρέπει 
να δημιουργηθούν νέα θεσμικά όργανα, 
που θα διαχειριστούν και θα εφαρμόσουν 
αυτό το πρόγραμμα. Πάνω από όλα όμως, 
η χώρα πρέπει να ευημερήσει. 

Πρέπει να βρει όραμα, ελπίδα και προ-
οπτική. Και δυστυχώς αυτά είναι πράγμα-
τα που δεν τα θέλει το πολιτικό σύστημα 
της χώρας, γιατί μια τέτοια εξέλιξη θα 
απειλούσε τα προνόμια του και θα υπονό-
μευε τη δυνατότητά του να ελέγχει έναν 
γηρασμένο πληθυσμό με επιδόματα.

Έτσι, όσον αφορά το δημογραφικό, η 
κυβέρνηση προσποιείται ότι το λύνει με 
μερικά επιδόματα. Εσχάτως δε, μετά από 
τόσων ετών αδράνεια, το πολιτικό προ-
σωπικό χρησιμοποιεί το δημογραφικό ως 
πρόφαση και για την πολιτική ανοικτών 
συνόρων, που εφαρμόζει στο  μετανα-
στευτικό.  Μια πολιτική, που στην πράξη 
οδηγεί στην αντικατάσταση του ελληνικού 
πληθυσμού και τη μετάλλαξη της ελλη-
νικής κοινωνίας, μετά από 40 αιώνες συ-
μπαγούς ιστορίας και αγώνων για τη δια-
τήρηση της ελληνικής ιδιοπροσωπίας.

Και αυτό είναι, ίσως, η έσχατη αντίφαση: 
αφού δεν ασχολήθηκαν με το δημογρα-
φικό, τελικά μας προαναγγέλλουν ότι θα 
το «λύσουν» με τους αλλόχθονες πληθυ-
σμούς που μας διοχετεύει εδώ η Τουρκία, 
είτε από τα μικρασιατικά παράλια, είτε 
από τη Λιβύη. 

Διότι το έσχατο  στάδιο της παρακ-
μής,  είναι τελικά να αναθέσεις στον 
εχθρό σου να σου επιλέξει πληθυσμό.

* Ο Αναστάσιος Λαυρέντζος κατέχει πτυ-
χίο Φυσικής και διπλώματα μεταπτυχι-
ακής ειδίκευσης (MSc) στα Οικονομικά 
Μαθηματικά και στη Θεωρητική Φυσική. 
Έχει εργαστεί ως διευθυντικό στέλεχος 
στον τομέα Διαχείρισης Κινδύνων σε 
μεγάλους ελληνικούς χρηματοπιστωτι-
κούς οργανισμούς. Στο πλαίσιο αυτό έχει 
επισκεφτεί πολλές βαλκανικές χώρες 
(Τουρκία, Βουλγαρία, Ρουμανία, Σερβία). 
Συνεργάζεται με διεθνείς ελεγκτικούς 
οίκους ως σύμβουλος επιχειρήσεων και 
διδάσκει Διαχείριση Κινδύνων στο Οικο-
νομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Έχει γρά-
ψει τα βιβλία: «Η Θράκη στο μεταίχμιο» 
και «Σιωπηρή Άλωση – Το Δημογραφικό 
και το Μεταναστευτικό πρόβλημα της 
Ελλάδας».

ΕΛΛΑΔΑ | ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟ

Με αφόρητη ελαφρότητα  
στο γκρεμό…

https://www.statistics.gr/
https://slpress.gr/politiki/pos-i-ellada-ginetai-ifigeneia-tis-evropis-sto-metanasteftiko/
https://slpress.gr/politiki/pos-i-ellada-ginetai-ifigeneia-tis-evropis-sto-metanasteftiko/
https://www.youtube.com/watch?v=uKHZqbRCfsY
https://www.youtube.com/watch?v=uKHZqbRCfsY
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DRAIN REPAIR
CracksCracks

Pot holesPot holes
Edges of garage entrances and foundationsEdges of garage entrances and foundations

Replacement of drainsReplacement of drains

Call Natale for a 
FREE ESTIMATE
(514)777-3774

ΕΞΕΡΕΥΝΏ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΏ  

Τ Η Ν  Ε Λ Λ Α Δ Α
© exploringgreece.tv

Η Ελλάδα είναι γεμάτη εκπλήξεις – και 
καμία δεν είναι πιο εντυπωσιακή 

από τις παραλίες της. Όχι μόνο τις πολυ-
σύχναστες τουριστικές διαδρομές αλλά 
τις άλλες· τις λιγότερο προβεβλημένες. 
Εκείνες που σε όποια κατηγορία κι αν 

ανήκουν, σε ανταμείβουν με την αγνότη-
τά τους, την ηρεμία τους και την ακατέρ-
γαστη φυσική ομορφιά τους. 
Από τα καταπράσινα τοπία της Εύβοιας 

και τα απόκοσμα νερά των Κυθήρων, μέ-
χρι τους βραχώδεις θησαυρούς της Χαλ-
κιδικής και την κινηματογραφική θέα της 
Κεφαλονιάς, συγκεντρώσαμε τέσσερις 
παραλίες που, αν και απέχουν χιλιόμετρα 
μεταξύ τους, μοιράζονται κάτι κοινό: εί-
ναι εμπειρίες ζωής.

ΤΗΓΆΝΙΆ: Ο ΕΞΩΤΙΚΟΣ ΜΥΣΤΙΚΟΣ  
ΠΆΡΆΔΕΙΣΟΣ ΤΗΣ ΧΆΛΚΙΔΙΚΗΣ

Για πολλούς, τα Τηγάνια [φωτ. πάνω]
είναι η ομορφότερη παραλία της Χαλκι-
δικής. Ένας φυσικός θησαυρός που για 
χρόνια παρέμενε καλά κρυμμένος. 
Η φήμη τους, ωστόσο, απογειώθηκε, 

όταν αποτέλεσαν το σκηνικό για την ται-
νία «Μια μέλισσα τον Αύγουστο» του 
Θοδωρή Αθερίδη, δίνοντας την ευκαιρία 

στο ευρύ κοινό να ανακαλύψει τη μαγεία 
τους. Παρά το ασυνήθιστο όνομά τους, 
τα Τηγάνια αποπνέουν εξωτική χάρη. 
Ο εντυπωσιακός συνδυασμός χρυσής 

αμμουδιάς και επιβλητικών βραχωδών 
σχηματισμών δημιουργεί ένα σκηνικό, 
που μοιάζει περισσότερο με νησί του Ιν-
δικού παρά με γωνιά της Χαλκιδικής. 
Η παραλία βρίσκεται ανάμεσα στην Κλη-

ματαριά και το Κριαρίτσι και ξεχωρίζει για 
τα σχεδόν διάφανα, τιρκουάζ νερά της, 
καθώς και για τους βράχους που «βυθί-
ζονται» αρμονικά στη θάλασσα, δημι-
ουργώντας φυσικές αγκαλιές για όσους 
αναζητούν λίγη απομόνωση. Ουσιαστικά, 
τα Τηγάνια αποτελούνται από τρεις μι-
κρότερες παραλίες, χωρισμένες μεταξύ 
τους από βράχια. Οι δύο πρώτες είναι 
οργανωμένες, διαθέτουν πάρκινγκ και 
beach bar, ενώ η τρίτη είναι πιο ήσυχη και 

απομονωμένη, ιδανική για όσους αναζη-
τούν την απόλυτη χαλάρωση, μακριά από 
τα πλήθη. Η πρόσβαση στην παραλία γί-
νεται είτε από τον κεντρικό δρόμο της Σι-
θωνίας, ακολουθώντας τη διαδρομή από 
τη Συκιά προς το Καλαμίτσι, είτε μέσω 
της παραλιακής οδού που ξεκινά από την 
ακτή της Συκιάς.

ΜΥΡΤΟΣ: ΆΠΟ ΤΙΣ ΠΙΟ  
ΕΜΒΛΗΜΆΤΙΚΕΣ ΠΆΡΆΛΙΕΣ  

ΤΗΣ ΕΛΛΆΔΆΣ

Ο Μύρτος [φωτ. κεντρική και πάνω] δεν 
είναι απλώς μια παραλία. Είναι ένα από 
τα πιο εμβληματικά τοπία της Ελλάδας. 
Αγκαλιασμένος από επιβλητικούς γκρε-
μούς και πλούσια βλάστηση, με τιρκουάζ 
νερά και λευκά βότσαλα που λαμπυρί-
ζουν στον ήλιο, ο Μύρτος μαγνητίζει τους 
επισκέπτες και γεμίζει καθημερινά τις 
οθόνες του Instagram. Δεν είναι τυχαίο 
πως συγκαταλέγεται ανάμεσα στις πιο 
πολυφωτογραφημένες παραλίες της χώ-
ρας και η καλύτερη της Κεφαλονιάς. 
Η εμπειρία της βουτιάς στο Μύρτο είναι 

μοναδική. Τα κρυστάλλινα, βαθιά γαλά-
ζια νερά, σε συνδυασμό με το εντυπωσι-
ακό φυσικό σκηνικό, προσφέρουν στιγ-
μές απόλυτης χαλάρωσης και δέους. 
Το ηλιοβασίλεμα εδώ είναι κάτι που 

δύσκολα ξεχνά κανείς – κάθε χρώμα του 
ουρανού καθρεφτίζεται στη θάλασσα δη-
μιουργώντας εικόνες που μοιάζουν βγαλ-
μένες από όνειρο. Ακόμη και μόνο η θέα 
της παραλίας από ψηλά, με τους κάθε-
τους γκρεμούς ύψους 800 μέτρων να την 

περικυκλώνουν, κόβει την ανάσα. 
Η παραλία βρίσκεται στη βόρεια πλευ-

ρά της Κεφαλονιάς, περίπου 30 χιλιόμε-

τρα από το Αργοστόλι. Είναι οργανωμέ-
νη, διαθέτοντας ομπρέλες, ξαπλώστρες, 
καντίνα και ναυαγοσώστη, παρέχοντας 
έτσι όλες τις απαραίτητες ανέσεις στους 
επισκέπτες της. 
Ωστόσο, καλό είναι να έχετε υπόψη πως 

τα νερά βαθαίνουν απότομα, μια σημα-
ντική λεπτομέρεια για οικογένειες με μι-
κρά παιδιά.

Η ΔΥΝΆΜΗ ΤΟΥ ΤΟΠΙΟΥ
Μπορεί τα Γιάλτρα, το Καλαδί, τα Τηγά-

νια και ο Μύρτος να μη βρίσκονται στον 
ίδιο νομό – ούτε καν στο ίδιο ταξίδι – 
όμως όλα έχουν τη δύναμη να σε κάνουν 
να σταματήσεις το χρόνο. Να αποσυρθείς 
για λίγο από τη βουή και να αφεθείς στη 
σιωπή της φύσης, στο γαλάζιο της θάλασ-
σας και στη δύναμη του τοπίου. Είναι αυ-
τές οι παραλίες που σου θυμίζουν γιατί 
η Ελλάδα παραμένει ένας αστείρευτος 
προορισμός θαυμάτων. Κι αν ακόμα δεν 
τις έχεις επισκεφτεί, ίσως ήρθε η ώρα να 
τις βάλεις στο χάρτη σου.

Τέσσερις παραλίες  
που έχουν ένα κοινό: 

ΑΠΟΤΕΛΟΎΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΖΩΉΣ
Να γατί αξίζει να κάνεις μια βουτιά σε  
Γιάλτρα, Καλαδί, Τηγάνια και Μύρτο

[στο προηγούμενο είδαμε τη Γιάλτρα και το Καλαδί,  
σε αυτό το φύλλο τα Τηγάνια και ο Μύρτος]
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή12 Οκτωβρίου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 13 Οκτωβρίου:  		 9:30 το πρωί
Τρίτη 14 Οκτωβρίου:   		  8:30 το πρωί
Τετάρτη 15 Οκτωβρίου:    	 5:30 το πρωί
Πέμπτη 16 Οκτωβρίου:   		 7:30 το πρωί
Παρασκευή 17 Οκτωβρίουυ:  	 8:30 το πρωί
Σάββατο 18 Οκτωβρίου:   	 4:30  το απόγευμα
Κυριακή 19 Οκτωβρίου:   	 3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV 	 FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

Στιγμιότυπα από την καθιερωμένη  
πορεία WALK-A-THON του οργανισμού 

Τρίτης Ηλικίας Η ΦΙΛΙΑ

Κι αν αρθεί το casus 
belli τι θα γίνει;

Του Νικηφόρου Βαρονέτου
Πηγή: www.ellinikiantistasi.gr 

Το τελευταίο διάστημα σε ομιλίες και δηλώσεις του, ο Κ. Μητσοτάκης θέτει, 
προτείνει, ζητάει την άρση της απειλής πολέμου (casus belli) από την πλευρά 

της Τουρκίας. Για να γίνει τι; Στην ομιλία του από το βήμα της Γενικής Συνέλευσης 
του ΟΗΕ είπε μεταξύ άλλων: «Η Τουρκία πρέπει να άρει την απειλή πολέμου ενα-
ντίον της Ελλάδας που εξακολουθεί να πλανάται ως “γκρίζο σύννεφο” πάνω από 
τις σχέσεις μας. Έχουν περάσει 30 χρόνια, το casus belli πρέπει να αποσυρθεί. Δεν 
έχει θέση στις σχέσεις μεταξύ γειτόνων που διατηρούν φιλικές σχέσεις».
Τώρα, αυτές τις «φιλικές σχέσεις» πού τις βλέπει ο κ. Μητσοτάκης; Μήπως στα 

τουρκικά θαλάσσια πάρκα και τις naftex στο Αιγαίο; Μήπως στο καλώδιο ηλε-
κτρικής διασύνδεσης στην Κάσο; Μήπως νότια της Κρήτης με το τουρκολιβυκό 
Μνημόνιο; Μήπως στην Κύπρο με τα δύο κυρίαρχα κράτη;
Το 1995 η ελληνική Βουλή επικύρωσε τη Διεθνή Σύμβαση για το Δίκαιο της Θά-

λασσας (UNCLOS) των Ηνωμένων Εθνών. Η Σύμβαση αυτή επιτρέπει σε κάθε κρά-
τος να επεκτείνει μονομερώς τα χωρικά του ύδατα μέχρι τα 12 ν.μ. σ’ όλες τις 
ακτές του, ηπειρωτικές ή νησιωτικές.

Αμέσως μετά, την ίδια χρονιά, η τουρκική Εθνοσυνέλευση με ψήφισμά της ανήγ-
γειλε, ότι οποιαδήποτε επέκταση, ακόμη και ένα μίλι, των ελληνικών χωρικών 
υδάτων στο Αιγαίο, θα είναι αιτία πολέμου (casus belli) για την Τουρκία και εξου-
σιοδότησε προς τούτο την Κυβέρνηση της Άγκυρας.

Ο τουρκικός εκβιασμός σε συνδυασμό με το φοβικό σύνδρομο των Αθηνών, πέ-
τυχε το στόχο του. Επί 30 χρόνια η Ελλάδα δεν αξιοποίησε το δικαίωμα που της 
έδινε το Διεθνές Δίκαιο της Θάλασσας και δεν επέκτεινε τα χωρικά της ύδατα πέ-
ραν των 6 ν.μ. που είχαν καθοριστεί από το 1936. Πρόσφατα επεκτάθηκαν τα 
χωρικά ύδατα στα 12 ν.μ. μόνο στο Ιόνιο, μέχρι το ακρωτήριο Ταίναρο. Βλέπετε η 
Ιταλία δεν μας απειλούσε με casus belli!
Ο κ. Μητσοτάκης συνέδεσε το casus belli με τον Κανονισμό SAFE της ΕΕ για τη 

χρηματοδότηση (150 δις ευρώ) αμυντικών εξοπλισμών, στον οποίον θέλει να 
συμμετάσχει και η Άγκυρα.  Δεν μπορεί μια χώρα να ενταχθεί σ’ ένα ευρωπαϊ-
κό εξοπλιστικό πρόγραμμα και ταυτόχρονα να απειλεί με πόλεμο ένα μέλος της 
Ένωσης, δήλωσε ο Πρωθυπουργός. Μήπως μπορεί να κατέχει εδάφη ενός άλλου 
κράτους – μέλους της ΕΕ; Αλλά ξεχάσαμε, η Κύπρος είναι άλλο κράτος και «κείται 
μακράν». Γιατί όμως τώρα τέτοια πρεμούρα με το casus belli; Μήπως αναζητεί-
ται, από ελληνικής πλευράς, μια φόρμουλα για να μην τεθεί βέτο στη συμμετοχή 
της Τουρκίας στο SAFE; Είναι, βλέπετε, κι αυτοί οι Ευρωπαίοι του «κόμματος του 
πολέμου» που μας πιέζουν. Αλλά ας υποθέσουμε, πράγμα εξαιρετικά δύσκολο, 
ότι ο Ερντογάν συμφωνήσει σε κάποια μορφή άρσης του casus belli. Αυτή μπορεί 
να είναι μια δήλωση του ίδιου (μάλλον απίθανο), κάποιου υπουργού του ή και 
κάποιο ψήφισμα της τουρκικής Εθνοσυνέλευσης. Τι ανταλλάγματα θα απαιτήσει 
προκαταβολικά η Άγκυρα, για να προχωρήσει σε μια τέτοια ενέργεια;
Ασφαλώς θα απαιτήσει τη διαβεβαίωση της Αθήνας ότι, παρά την άρση του 

casus belli, αυτή δε θα προχωρήσει στην επέκταση των χωρικών υδάτων της. Αυτή 
η διαβεβαίωση μπορεί να έχει τη μορφή ενός μνημονίου, μιας συμφωνίας ή ενός 
μυστικού πρωτοκόλλου.

Μια τέτοια διευθέτηση θα επιτρέψει στην ελληνική κυβέρνηση να πανηγυρί-
ζει για τη μεγάλη της επιτυχία – την άρση του casus belli – και την Τουρκία να 
χρηματοδοτηθεί από τον SAFE για εξοπλισμούς που θα στραφούν μελλοντικά 
κατά της Ελλάδας και της Κύπρου.
Υπάρχει κανείς αισιόδοξος που πιστεύει, ότι μετά από μια υποθετική άρση του 

casus belli η Ελλάδα θα επεκτείνει τα χωρικά της ύδατα στα 12 ν.μ. σ’ όλο το 
Αιγαίο; Μπορεί να συμφωνηθεί μια μερική επέκταση στις ανατολικές ακτές της 
Πελοποννήσου, της Εύβοιας, της Θεσσαλίας και ίσως στις ακτές της Μακεδονίας, 
αλλά όχι στα νησιά του Α. Αιγαίου. Αυτό, για να μη θιγεί το τουρκικό δόγμα της 
«Γαλάζιας Πατρίδας» που φτάνει μέχρι τον 25ο Μεσημβρινό, στο μέσον του Αιγαί-
ου. Με την επέκταση των χωρικών υδάτων στα 12 ν.μ. σ’ όλες τις ηπειρωτικές και 
νησιωτικές ακτές της, στην Ελλάδα θα ανήκει το 71,5% της θάλασσας του Αιγαίου, 
λόγω των χιλιάδων νησιών και νησίδων, στην Τουρκία το 8,8% και ως διεθνή ύδα-
τα θα παραμείνει το 19,7%. Αν μάλιστα η Ελλάδα ανακηρύξει την ΑΟΖ της, αυτό 
το 19,7% θα καταστεί ελληνική ΑΟΖ γιατί θα περιβάλλεται από ελληνικές ακτές – 
χωρικά ύδατα και άρα δεν απαιτείται οριοθέτηση με την Τουρκία.
Αυτά προβλέπονται από το Διεθνές Δίκαιο της Θάλασσας, στο οποίο συνεχώς 

ομνύει η κυβέρνηση Μητσοτάκη. Όσο, όμως, προσπαθεί να διατηρήσει το πνεύ-
μα της «Διακήρυξης των Αθηνών» και τα δήθεν «ήρεμα νερά», τόσο εγκλωβίζε-
ται στην ανάγκη συνεχών υποχωρήσεων και συμβιβασμών σε βάρος των εθνικών 
συμφερόντων.
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Σε μια σχετικά ήσυχη γειτονιά 
του Παλαιού Ψυχικού, όλοι όσοι 

περνούν καθημερινά μπροστά από 
μια εντυπωσιακή φουτουριστική 
πολυκατοικία και δεν είναι κάτοικοι 
της περιοχής, δε γνωρίζουν ότι το 
σπίτι αυτό ανήκει στην οικογένεια 
του Γιάννη Αντετοκούνμπο.
Αυτό που επίσης δε γνωρίζουν, εί-

ναι ότι ο άσος των Μιλγουόκι Μπακς 
εγκατέστησε μόνιμα πλέον την οικο-
γένειά του στην Ελλάδα. Έτσι, από 
φέτος, η Μαράια και τα τέσσερα 
παιδιά τους, ο 5χρονος Λίαμ-Τσαρ-
λς, ο 4χρονος Μάβερικ-Ντιάπερ, 
η δίχρονη Εύα-Μπρουκ και η μό-
λις τεσσάρων μηνών Άρια-Κάπρι, θα 
ζουν τα επόμενα χρόνια στην Αθή-
να.
Ήταν μια απόφαση που πάρθηκε 

φέτος και όπως αποκάλυψε ο Greek 
Freak σε μια εκτενέστατη συνέντευ-
ξη, όταν ρώτησε τη Μαράια πού 
προτιμάει να είναι η κύρια κατοικία 
τους – Μιλγουόκι ή Αθήνα – η απά-
ντηση ήταν άμεση. 
Η ελληνική πρωτεύουσα κέρδι-

σε χαλαρά την πόλη που ο Γιάννης 
Αντετοκούνμπο έχτισε το μπασκε-
τικό του μύθο, ενώ η συζήτηση για 
μόνιμη εγκατάσταση είχε γίνει τόσο 

με τα αδέρφια και τη μητέρα του, 
όσο και με πολύ στενούς φίλους του 
ζευγαριού τους προηγούμενους μή-
νες.

ΛΙΑΜ ΚΑΙ ΜΑΒΕΡΙΚ 
ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ
Αν έχει αλλάξει κάτι στην καθη-

μερινότητα της οικογένειας Αντε-
τοκούνμπο, είναι ότι από τις αρχές 
Σεπτεμβρίου οι δύο γιοι τού Γιάννη 
και της Μαράια πηγαίνουν πλέον 
στο νηπιαγωγείο. 
Ο 5χρονος Λίαμ και ο 4χρονος Μά-

βερικ ξυπνούν καθημερινά και πη-
γαίνουν στο Κολλέγιο Αθηνών. 
Η επιλογή του Κολλεγίου Αθηνών 

μόνον τυχαία δεν ήταν, αφού ο 
30χρονος μπασκετμπολίστας ήθε-
λε μόνο το καλύτερο για τους δύο 
γιους του, από τα πρώτα σχολικά 
τους χρόνια. 
Επέλεξε την Ελλάδα για να πάνε 

σχολείο, δείγμα και αυτό της αγά-
πης που έχει για τη χώρα που με-
γάλωσε, κάτι που φάνηκε με τα δά-
κρυα χαράς για το χάλκινο μετάλλιο 
της εθνικής ομάδας μπάσκετ στο 
ευρωπαϊκό κύπελλο, το πιο πολύτι-
μο τρόπαιο της καριέρας του, όπως 
είπε.

SWEET HOME ΚΑΙ ΑΜΕΡΙΚΗ
Η κατοικία στο Ψυχικό αγοράστη-

κε το 2023 από τον Γιάννη, ο οποί-
ος ήθελε να έχει ένα δικό του σπίτι 
στην Αθήνα, όπου θα μπορούσαν να 
μένουν αυτός, τα αδέρφια του και η 
μητέρα τους. 
Ο Γιάννης και η Μαράια επέλεξαν 

το ρετιρέ της μοντέρνας πολυκατοι-
κίας και εκεί περνάνε πολλές ώρες 
της ημέρας μαζί με τα παιδιά τους. 
Στην πολυκατοικία υπάρχουν δια-

μερίσματα για όλα τα αδέρφια του 
και τη μητέρα τους, η οποία όμως, 
σύμφωνα με πληροφορίες, θα τον 
ακολουθήσει στο Μιλγουόκι.
Μάλιστα, άνθρωποι που γνωρί-

ζουν καλά τον Γιάννη Αντετοκούν-
μπο, τονίζουν ότι μόνο εύκολο δε θα 
του είναι να αποχωριστεί τη σύζυγο 
και τα παιδιά του για να επιστρέψει 
στις υποχρεώσεις του. 
Είναι η πρώτη φορά που κάνει κάτι 

τέτοιο, αφού το ζευγάρι αποφάσισε 
ότι η Ελλάδα τούς ταιριάζει περισ-
σότερο από το κρύο και υγρό κλίμα 
του Μιλγουόκι, όπου ακόμη και τον 
Ιούλιο – είναι ο πιο ζεστός μήνας – η 
θερμοκρασία δεν ξεπερνάει τους 26 
βαθμούς Κελσίου.

Με μία εντυπωσιακή εμφάνιση εθεάθη στο Παρίσι 
η Λόρεν Σάντσεζ, όπου δείπνησε μαζί με το σύ-

ζυγό της, Τζεφ Μπέζος και την κόρη του δισεκατομμυ-
ριούχου από τον πρώτο του γάμο με τη ΜακΚένζι Σκοτ. 
Η 55χρονη πρώην δημοσιογράφος επέλεξε μια κόκκινη 
μεταξωτή δημιουργία του Valentino, που αναδείκνυε 
τη σιλουέτα της.
Η Λόρεν Σάντσεζ συνδύασε το φόρεμά της με μια κόκ-

κινη τσάντα και γόβες στην ίδια απόχρωση, ενώ ολο-
κλήρωσε την εμφάνισή της με ένα αστραφτερό βρα-
χιόλι. Ο Τζεφ Μπέζος, από την πλευρά του, κράτησε 
χαμηλούς τόνους, επιλέγοντας ένα μαύρο παντελόνι 
σύνολο και γυαλιά ηλίου. Το ζευγάρι έκανε αυτή τη δη-
μόσια εμφάνιση σχεδόν τρεις μήνες μετά το γάμο του 
στη Βενετία, ο οποίος χαρακτηρίστηκε διεθνώς ως «ο 
γάμος του αιώνα». Ο ιδρυτής της Amazon και η Λόρεν 
Σάντσεζ αντάλλαξαν όρκους αιώνιας αγάπης σε μια ιδι-
ωτική τελετή στο νησί Σαν Τζόρτζιο Ματζόρε, παρουσία 
περίπου 200 προσκεκλημένων, ανάμεσά τους η Όπρα 
Γουίνφρεϊ, η Ιβάνκα Τραμπ, οι αδελφές Καρντάσιαν, ο 
Usher και ο Ορλάντο Μπλουμ.
Η τελετή, που φέρεται να κόστισε 20 εκατομμύρια δο-

λάρια, περιλάμβανε αυστηρή πολιτική απορρήτου και 
μηδενική χρήση κινητών, ενώ το 1/3 των καλεσμένων 
ήταν στενοί συγγενείς του ζευγαριού. 
Σε συνέντευξή της στη Vogue, η Λόρεν Σάντσεζ είχε 

αποκαλύψει πως, αν και αγαπά τις παραδόσεις, ο γά-
μος της δεν ακολούθησε αυστηρούς κανόνες: «Για μια 
γυναίκα 55 ετών είναι διαφορετικά. Δεν κρατήσαμε 
πολλά από τα συνηθισμένα».

Το επιτυχημένο Maestro, η σειρά 
του Χριστόφορου Παπακαλιάτη που 

αγαπήθηκε στην Ελλάδα και ταξίδεψε 
παγκοσμίως μέσω Netflix, ετοιμάζεται να 
επιστρέψει με έναν ακόμη κύκλο επεισο-
δίων – την πολυαναμενόμενη 4η σεζόν. 

Τα γυρίσματα ξεκίνησαν στις 22 Σεπτεμ-
βρίου από την Αθήνα, και την Κυριακή 5 
Οκτωβρίου το καστ και οι συντελεστές 
μεταφέρθηκαν στους Παξούς, το αγα-
πημένο νησί του δημιουργού, όπου θα 
γυριστεί το μεγαλύτερο μέρος της νέας 

σεζόν. Ο ίδιος ο Παπακαλιάτης μοιράστη-
κε τις πρώτες φωτογραφίες από το νησί 
στον προσωπικό του λογαριασμό στο 
Instagram, γράφοντας: «Θυμάστε πέρσι 
που μου λέγατε πότε θα ξαναπάμε στο 
νησί;;; Ορίστε… Ήρθαμε ξανά. Και τρώμε 

πάλι… Since 2021, almost every October 
we are here. Let’s make the best of it!!!».
Ο ενθουσιασμός είναι διάχυτος, τόσο 

από τους ηθοποιούς όσο και από το κοι-
νό, που ανυπομονεί να δει πώς θα εξελι-
χθεί η ιστορία στη νέα σεζόν.

Λόρεν Σάντσεζ: Εντυπωσιακή 
εμφάνιση στο Παρίσι με τον Μπέζος 

Μόνιμα στην Αθήνα  
η οικογένεια του 
Γιάννη Αντετοκούνμπο
Τα παιδιά του ξεκίνησαν νηπιαγωγείο 
στο Κολλέγιο Αθηνών

ΠΗΓΗ: ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

Maestro: Επιστροφή στους  
Παξούς για την 4η σεζόν
Ο Χριστόφορος Παπακαλιάτης ξανά  
στο νησί με τους πρωταγωνιστές του

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com
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Τομ Κρουζ: Θέλει να 
γυρίσει την επόμενη 

ταινία του στο... 
διάστημα

Ο διάσημος ηθοποιός του Χόλυγουντ Τομ 
Κρουζ έχει «φάει» κόλλημα με την εξω-

γήινη ζωή και θέλει να γυρίσει μία ταινία στο 
διάστημα. Πηγές αναφέρουν ότι ο 62χρονος 
σταρ έχει ξεκινήσει ήδη τον προγραμματισμό 
του επόμενου project του. Πιο συγκεκριμένα, 
ο πρωταγωνιστής του «Top Gun» ανυπομονεί 
να κάνει πραγματικότητα το όνειρό του και να 
γυρίσει ταινία στο διάστημα. «Έχει πάθει εμ-
μονή με την εξωγήινη ζωή και είναι ενθουσια-
σμένος με την ιδέα να αιωρείται ανάμεσα στα 
αστέρια», αποκάλυψε μια πηγή με γνώση του 
θέματος.

ANELLA 
MILLER:  

Η «καυτή»  
ψυχολόγος  

από τη Ρωσία
Αντί να λύνει τα ψυχολογικά 

προβλήματα των ανδρών τους 
δημιουργεί περισσότερα…

Η 33χρονη Anella Miller έχει σπουδάσει 
ψυχολογία, όμως μάλλον… δημιουρ-

γεί περισσότερα ψυχολογικά προβλήματα 
στους άνδρες, παρά τους λύνει αυτά που 
έχουν. 
Παράλληλα, ασχολείται και με το μόντε-

λινγκ, εφόσον διαθέτει πολλά και… ισχυρά 
«όπλα», όπως τα σαρκώδη χείλη της, το 
πλούσιο μπούστο της και τα καλοσχηματι-
σμένα οπίσθιά της. 
Σε συνδυασμό μάλιστα με τις σέξι πόζες 

της, η Anella είναι απλά, ακαταμάχητη. Στο 
Instagram την ακολουθούν τουλάχιστον 
2,2 εκ. θαυμαστές της.

Gwyneth Paltrow: Eπιστρέφει στη 
μεγάλη οθόνη μετά από 5 χρόνια
Η συνεργασία που κανείς δεν περίμενε

Η Gwyneth Paltrow επιστρέφει στο 
σινεμά και δε θα μπορούσε να είναι 

πιο συναρπαστική η νέα της συνεργασία!
Μετά από το «Avengers: Endgame» το 

2019, η βραβευμένη με Όσκαρ ηθοποιός 
θα βρεθεί στο πλευρό του hot Timothée 
Chalamet στην ταινία «Marty Supreme», 
που έχει ήδη κεντρίσει το ενδιαφέρον 
του κοινού.
Ο Chalamet θα υποδυθεί τον θρυλι-

κό πρωταθλητή του πινγκ πονγκ, Marty 
Reisman, ενώ η Gwyneth θα κάνει την 
επιστροφή της στη μεγάλη οθόνη. Το σε-
νάριο και την παραγωγή υπογράφουν οι 
Josh Safdie και Ronald Bronstein, ενώ το 
στούντιο A24 επιβεβαίωσε το πρότζεκτ 
με μια μυστηριώδη ανάρτηση στα social 
media, αφήνοντας τους fans να περιμέ-
νουν με αγωνία. 
Η ημερομηνία κυκλοφορίας δεν έχει 

ανακοινωθεί ακόμα, αλλά σίγουρα η επι-
στροφή της Paltrow και η συνεργασία με 
τον Chalamet έχουν γίνει το απόλυτο talk 
of the town!

Μουρμούρα για την πρεμιέρα 
του «Ράδιο Αρβύλα»

Άρχισαν σιγά – σιγά οι πρώτες συζητήσεις ανάμεσα στον ΑΝΤ1 και τον Αντώνη 
Κανάκη για το πότε θα κάνουν πρεμιέρα την επόμενη σεζόν οι «Ράδιο Αρβύ-

λα». Ο παρουσιαστής – παραγωγός είχε ως αρχική πρόταση  την 11η Νοεμβρίου 
αλλά το κανάλι πιέζει για τις 4 του ίδιου μήνα. Μάλλον θα περάσει η άποψη του 
σταθμού, όπως ακούγεται στη μιντιακή αγορά.
Σύμφωνα με πληροφορίες, κάποια στελέχη του ΑΝΤ1 δυσανασχετούν με την καθυ-

στερημένη έναρξη της σατιρικής εκπομπής, καθώς η επικαιρότητα τρέχει, ενώ όλο το 
άλλο πρόγραμμα του ΑΝΤ1 έχει αρχίσει –και, δη, οι ψυχαγωγικές εκπομπές– από τα 
μέσα Σεπτέμβρη. Ακόμη και η μυθοπλασία άρχισε από τον Οκτώβριο.
Και αυτό γίνεται ακόμη πιο προκλητικό, όταν οι «Ράδιο Αρβύλα» λένε «καλό καλο-

καίρι» από τέλος Μαΐου, ενώ έχουν κάνει διακοπές Χριστούγεννα και Πάσχα, λένε 
κάποιοι στους διαδρόμους του ομίλου. Μπορεί και να έχουν δίκιο, αλλά το συμβό-
λαιο του Αντώνη Κανάκη με τον ΑΝΤ1 έχει σαφείς όρους, ακόμη και για την έναρξη 
και τη λήξη της εκπομπής τους.

ΟΣΚΑΡ 2025: Η ΛΙΣΤΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΝΙΚΗΤΕΣ ΚΑΙ  
ΤΑ HIGHLIGHTS ΤΗΣ ΛΑΜΠΕΡΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ

Η 97η τελετή απονομής των βραβεί-
ων Όσκαρ πραγματοποιήθηκε το 

βράδυ της Κυριακής 2 Μαρτίου 2025, 
στο Dolby Theatre του Λος Άντζελες.
Παρουσιαστής της βραδιάς ήταν ο Κό-

ναν Ο’Μπράιεν, ο οποίος, με το γνωστό 
του χιούμορ, προσπάθησε να δώσει ζω-
ντάνια στην τελετή, αν και δεν κατάφερε 
να ενθουσιάσει το κοινό. Η έναρξη έγινε 
μ’ ένα βίντεο, φόρο τιμής στο Λος Άντζε-
λες, την πόλη που φιλοξενεί τα βραβεία 
και που επλήγη από καταστροφικές πυρ-
καγιές.
Το μιούζικαλ «Wicked» έδωσε το μου-

σικό στίγμα της βραδιάς, με την Ariana 
Grande και τη Cynthia Erivo ν’ ανοίγουν 
το σόου ερμηνεύοντας το «Somewhere 
Over The Rainbow» και το «Home».
Η μεγάλη έκπληξη των Όσκαρ 2025 ήταν 

η ταινία «Anora» του Σον Μπέικερ, που 
απέσπασε πέντε χρυσά αγαλματίδια, με-
ταξύ των οποίων και το βραβείο καλύτε-
ρης ταινίας. 
Η 25χρονη Μάικι Μάντισον, η πρωτα-

γωνίστρια της ταινίας, αναδείχθηκε σε 
πρόσωπο της βραδιάς, κερδίζοντας το 
Όσκαρ Α’ Γυναικείου Ρόλου. 
Ο Αντριεν Μπρόντι επικράτησε στην κα-

τηγορία Α’ Ανδρικού Ρόλου για την ερμη-
νεία που είχε στο «The Brutalist», ενώ το 
ίδιο φιλμ απέσπασε συνολικά τρία βρα-
βεία.
Στον Κίραν Κάλκιν απονεμήθηκε το 

Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου για το «A Real 
Pain», ενώ η Ζόι Σαλντάνα βραβεύτηκε 
με το Όσκαρ Β’ Γυναικείου Ρόλου για την 
ερμηνεία της στο «Emilia Perez». Με δά-
κρυα στα μάτια, μίλησε για τη σημασία 

της εκπροσώπησης και αφιέρωσε τη νίκη 
της στους μετανάστες γονείς της.

ΟΙ ΧΑΜΕΝΟΙ ΤΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ
Με 13 υποψηφιότητες, το «Emilia 

Perez» φάνταζε φαβορί, αλλά τελικά 
έφυγε μόνο με δύο βραβεία, απογοητεύ-
οντας πολλούς. Ανάμεσα στις εκπλήξεις 
ήταν και η ήττα της Ντέμι Μουρ, που 
πολλοί θεωρούσαν φαβορί για το Όσκαρ 
Α’ Γυναικείου Ρόλου.
Ένα από τα highlights της βραδιάς ήταν 

το αφιέρωμα στο θρυλικό μουσικό Κουίν-
σι Τζόουνς, ο οποίος έφυγε από τη ζωή το 
2024, αλλά και η μουσική αναδρομή στα 
τραγούδια του Τζέιμς Μποντ, με τη Lisa, 
τη Doja Cat και τη Raye να ερμηνεύουν 
εμβληματικά κομμάτια. 
Συγκινητική ήταν και η στιγμή που το 

Πυροσβεστικό Σώμα του Λος Άντζελες 
έλαβε θερμό χειροκρότημα, ως ένδειξη 
αναγνώρισης της ηρωικής του δράσης 
στις πρόσφατες πυρκαγιές.

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΤΩΝ ΟΣΚΑΡ
Η Ισπανίδα ηθοποιός, Karla Sofia 

Gascon, η οποία έγινε το πρώτο τρανς 
άτομο που προτάθηκε ποτέ για Όσκαρ 
ερμηνείας, έκανε την επανεμφάνισή της 
μετά από μια περίοδο αποχής, λόγω αμ-
φιλεγόμενων παλιών αναρτήσεών της 
στα social media. 
Παράλληλα, η Κάιλι Τζένερ εμφανίστη-

κε στο πλευρό του συντρόφου της, Τιμο-
τέ Σαλαμέ. Το ζευγάρι είναι μαζί από τα 
μέσα του 2023.
Ο Γκάι Πιρς, γνωστός για τις δυνατές ερ-

μηνείες του και τη μακρόχρονη καριέρα 

που έχει στον κινηματογράφο, βρέθηκε 
στο επίκεντρο της προσοχής, όχι μόνο για 
την υποψηφιότητά που έχει στα Όσκαρ, 
αλλά και για τη στάση του απέναντι στην 
έκρυθμη κατάσταση που επικρατεί στη 
Γάζα. O ηθοποιός έκανε μια ισχυρή δήλω-
ση, φορώντας στο πέτο του μία κονκάρδα 
με το μήνυμα «Λευτεριά στην Παλαιστί-
νη» (Free Palestine).

ΤΟ ΧΟΛΙΓΟΥΝΤ ΠΑΛΕΥΕΙ ΝΑ ΚΡΑΤΗΣΕΙ 
ΤΟΝ ΤΙΤΛΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ  

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ
Αξίζει να σημειωθεί, ότι κανένα από τα 

φετινά υποψήφια φιλμ για το Όσκαρ κα-
λύτερης ταινίας δεν γυρίστηκε στο Λος 

Άντζελες, την πόλη που εδώ και πάνω 
από έναν αιώνα φιλοξενεί τα μεγαλύτερα 
στούντιο του κόσμου. Η παραγωγή ται-
νιών και σειρών εγκαταλείπει σταδιακά 
το Χόλιγουντ, επιλέγοντας περιοχές που 
προσφέρουν φορολογικά κίνητρα και χα-
μηλότερα κόστη γυρισμάτων.
Η 97η απονομή των Όσκαρ μπορεί να 

μην ήταν η πιο εντυπωσιακή στην ιστο-
ρία, αλλά είχε τις στιγμές της, τις εκπλή-
ξεις της και φυσικά, τους μεγάλους της 
νικητές. 
Ένα ακόμα κεφάλαιο στην ιστορία του 

κινηματογράφου γράφτηκε και πλέ-
ον όλοι στρέφουν το βλέμμα τους στα 
Όσκαρ 2026!

Άντριου Γκάρφιλντ: Είναι ζευγάρι με τη Μόνικα Μπαρμπάρο
Οι δύο ηθοποιοί εθεάθησαν πρόσφατα μαζί σε θεατρική παράσταση στο Λονδίνο

Ο Άντριου Γκάρφιλντ και η Μόνικα 
Μπαρμπάρο είναι ζευγάρι. «Είναι 

πολύ σιωπηλοί και περνούν χρόνο μαζί 

ήρεμα», ανέφερε πηγή στο PEOPLE. 
Οι δύο ηθοποιοί είχαν ποζάρει μαζί στην 

ετήσια εκδήλωση «Best Performances 

party» του περιοδικού W Magazine στο 
Λος Άντζελες στις 4 Ιανουαρίου, μαζί με 
τον Έντι Ρεντμέιν.
Πιο πρόσφατα, η Μπαρμπάρο και ο 

Γκάρφιλντ εθεάθησαν να κάθονται δί-
πλα-δίπλα κατά την παράσταση «Ριχάρ-
δος ο Β’» στο Bridge Theatre του Λονδί-
νου. 
Σε βίντεο που αναρτήθηκε στα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης οι δυο τους φαίνονται 
να συζητούν πριν αρχίσει η παράσταση.
Ο Γκάρφιλντ είχε σχέση στο παρελθόν με 

την Έμα Στόουν. Στα τέλη του 2021, άρχι-
σε να βγαίνει με το μοντέλο Αλίσα Μίλ-
λερ, αλλά χώρισαν τον Απρίλιο του 2022, 
όπως ανέφερε τότε πηγή στην PEOPLE. 
Σε συνέντευξή του στο Esquire τον 

Οκτώβριο του 2024, ο υποψήφιος για 

Όσκαρ ηθοποιός δήλωσε, πως δεν έχει 
καμία διάθεση να μοιραστεί δημόσια λε-
πτομέρειες για την προσωπική του ζωή 
και τις ρομαντικές του σχέσεις. 
«Δεν έχω ποτέ μιλήσει, ούτε πρόκειται 

να μιλήσω ή να επιβεβαιώσω ή να δια-
ψεύσω κάτι σχετικά με την προσωπική 
μου ζωή σε κανέναν, ποτέ», είχε δηλώσει 
ο Γκάρφιλντ.
Η Μπαρμπάρο, γνωστή και για το ρόλο 

της στην ταινία «Top Gun: Maverick», παί-
ζει αυτή την περίοδο στη βιογραφική ται-
νία για τον Μπόμπ Ντίλαν «A Complete 
Unknown», μαζί με τον Τίμοθι Σάλαμε, 
ως το θρυλικό μουσικό. Η ερμηνεία της 
μάλιστα τής χάρισε φέτος την πρώτη της 
υποψηφιότητα για Όσκαρ Β’ Γυναικείου 
Ρόλου.
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ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Α-Καλημέρα Μάγδα μου.
Μ-Καλημέρα Αλεκάκι.
Α-Ξεκουράστηκες λιγάκι από το γύρο 

του κόσμου σε 90 μέρες που κάναμε;
Μ-Να σου πω την αλήθεια χρειάζο-

μαι μια εβδομάδα διακοπές για να 
ξεκουραστώ από τις… διακοπές που 
μας διοργάνωσαν οι άνδρες μας με 
πλήρη μυστικότητα.
Α- Κι εγώ το ίδιο. Ακόμα δεν μπο-

ρώ να πιστέψω τι ζήσαμε! 90 μέρες 
πάνω σε πλοίο… ούτε ο Οδυσσέας 
δεν έκανε τόσο!
Μ-Α, εγώ νόμιζα θα κάναμε μια μι-

κρή κρουαζιέρα, το πολύ 10 ημέρες. 
Που να το φανταστώ που θα τρώγα-
με σούσι στο Τόκιο και να κυνηγάμε 
πιγκουίνους στην Ανταρκτική!
Α-Θυμάσαι στην Ινδία που πήγα για 

γιόγκα και κόλλησα στο «περιστρε-
φόμενο περιστέρι»; Με ξεκόλλησαν 
με λάσο και τρεις ναυαγοσώστες!
Μ-Εγώ στην Ιταλία έφαγα τόσο τι-

ραμισού, που με πέρασαν για τοπικό 
γλυκό. Με φωτογράφιζαν οι τουρί-
στες και με ρώταγαν αν πωλείται!
Α-Και οι άντρες μας; Ήρεμοι, λες και 

δε μας πέταξαν σε παγκόσμια περιπέ-
τεια χωρίς GPS και με βαλίτσα γεμάτη 
σανδάλια!

Μ-Ο δικός μου είχε Excel με πρό-
γραμμα. Ούτε η NASA τέτοια ακρί-
βεια! Ξύπνα στις 7, πρωινό στις 7:15, 
φωτογραφία μπροστά στο άγαλμα 
στις 7:45!
Α-Εγώ έμαθα σάμπα. Ο δάσκαλος με 

φώναζε «φωτιά»! ή «φασαρία», δεν 
είμαι σίγουρη, είχε και προφορά…
Μ-Θυμάσαι που σε μάθημα μαγει-

ρικής έφτιαξα sushi στην Ιαπωνία; Το 
πρώτο μου έμοιαζε με ντολμαδάκι 
από τη Σαντορίνη και το δεύτερο με 
μπακλαβά!
Α-Πάντως τα χρειάστηκα όταν πήγα-

με για snorkeling και εγώ νόμιζα πως 
είδα καρχαρία, ενώ ήταν τουρίστας 
με βατραχοπέδιλα!
Μ-Και στην Αργεντινή, που πήγα-

με για ταγκό; Ο χορευτής με σήκωσε 
στον αέρα και εγώ φώναζα «βάλε με 
κάτω, έχω οσφυαλγία!».
Α-Πάντως ότι και να μου πεις, τα πιο 

όμορφα μέρη που είδαμε ήταν τα νη-
σιά της Ελλάδας μας.
Α-Γυρίσαμε με 5 κιλά παραπάνω, 3 

γλώσσες, 1.000 φωτογραφίες και βί-
ντεο και 2 βαλίτσες γεμάτες μαγνητά-
κια ψυγείου!
Μ-Εσύ έμαθες πόσο κόστισε η περι-

οδεία μας;
Α-Φοβάμαι να ρωτήσω…
Μ-Ας είναι καλά οι λεβέντες μας. Θα 

μας μείνει αξέχαστο αυτό το ταξίδι!
Α-Σκέπτομαι να γράψω κανένα… βι-

βλίο και να το πουλάω στο διαδίκτυο.
Μ-Πολύ καλή ιδέα. Κράτησες σημει-

ώσεις;

Α-Και όχι μόνο. Δε σου είχα πει ότι 
από τότε που παντρεύτηκα κρατάω 
ημερολόγιο;
Μ-Και για ποιο λόγο κρατάς ακόμα 

ημερολόγιο;
Α-Είναι το χόμπι μου. Που και που 

το ξεφυλλίζω και διαβάζω ορισμένες 
σελίδες. Να που τώρα θα μου φανεί 
χρήσιμο για το βιβλίο.
Μ-Πάντως ότι και να μου πεις, μου 

έλειψε το Μόντρεαλ, η παροικία μας, 
τα κοινοτικά μας.
Α-Κι εμένα. 
Μ-Τώρα που είπες για κοινοτικά, ξέ-

ρεις ποιον διόρισαν για Γενικό Διευ-
θυντή στην κοινότητα;
Α-Όχι.
Μ-Το γιο του κυρ Κώστα.
Α-Ποιον κυρ Κώστα;
Μ-Αυτός που τακτικά έψελνε στην 

Παναγίτσα.
Α-Δεν τον ξέρω.
Μ-Ο γιος του ο Γιώργος ήταν επί 11 

χρόνια το δεξί χέρι του Σκλαβούνου, 
του βουλευτή.
Α-Νομίζω κάτι μου θυμίζει. Αν θυμά-

μαι καλά, προσπάθησε να εκλεγεί και 
βουλευτής, αλλά δεν τα κατάφερε.
Μ-Ήταν πολύ δύσκολο εκείνη την 

περίοδο, που το Φιλελεύθερο κόμμα 
δεν ήταν στα πάνω του.
Α-Πάντως εύγε στη διοίκηση που 

τον διόρισε.
Μ-Απ’ ότι έμαθα τον διάλεξαν μέσα 

από σχεδόν 100 υποψηφιότητες. 
Μην ξεχνάς, εκτός από τα προσόντα 
που διαθέτει, γλώσσες, γνωριμίες σε 
υπουργεία κ.λπ., έχει αποδείξει ότι 
αγαπά την παροικία και πάντα ήταν 
στο πλευρό της κοινότητας και στα 
σχολεία μας.
Α-Έχεις δίκιο. Ποιος άλλος θα μπο-

ρούσε να έχει όλα αυτά που λες;
Μ-Κανένας.
Α-Δε μου λες τώρα, πως είδες το τα-

ξίδι του πρωθυπουργού στο Λευκό 
Οίκο;

Μ-Να σου πω ειλικρινά, έχω απο-
γοητευτεί. Περίμενα πιο ουσιαστικά 
πράγματα.
Α-Λες να έχουμε χάσει το παιγνίδι με 

τους δασμούς του Τραμπ;
Μ-Δυστυχώς, έτσι δείχνουν τα πράγ-

ματα. Πήγα προχθές για να γεμίσω το 
ψυγείο και ξόδεψα τουλάχιστον 20% 
περισσότερο από τον Ιούνιο. Και ξέ-
ρεις τι παρατήρησα;
Α-Τι;
Μ-Ότι υπήρχαν λιγότεροι πελάτες 

στα μαγαζιά.
Α-Κι εγώ το ίδιο. Άλλο η θεωρία κι 

άλλο η πραγματικότητα στην πιάτσα.
Μ-Ας ευχόμαστε να έρθουν καλύτε-

ρες μέρες.
Α-Όλοι ελπίζουμε γι’ αυτό. Πρέπει 

να σ’ αφήσω τώρα για να πάω για 
ψώνια. Τα ξαναλέμε σύντομα…

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
www.hermesoverseas.com

INTERNATIONAL FREIGHT FORWARDERS SHIP AGENTS

TRANSITAIRES INTERNATIONAUX AGENCE MARITIME
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6692 Avenue du Parc, Montréal, Qc H2V 4H9 (μέσα στην PARK PLAZA)

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
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στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1449 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1V8 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

514 743-8799514 743-8799

SS..DD
220 Jean-Talon Ouest, Montréal, Qc.  H2R 2X5
Call 514 274-1100 or 514 274-1459

Problems with pests, 
insects or rodents???

• Free Estimate
• Written Guarantee

All kinds of insects 
and rodents

• Residential
• Commercial
• Industrial

EExxtteerrmmiinnaattiinngg  
SSeerrvviiccee  IInncc..

Serving 
the 

community 
for over 
55 

years
C550279
Membre of  
Canadian Association

www.sdextermination.com

Why suffer  
with infestation!infestation!
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ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 2
Συνεχίζουν… άχαστοι 
Καλαμάτα και Νίκη Β. 

Να πείσουν ακόμα και τον άπιστο… 
Θωμά, ότι είναι φαβορί για την 

άνοδο, έχουν βαλθεί Καλαμάτα και Νίκη 
Βόλου στη Σούπερ Λιγκ 2. 
Μετά τους πρώτους 4 αγώνες οι 

δύο… οδηγοί των ομίλων έχουν 
το απόλυτο (4Χ4 και 12 βαθμούς). 
Στο πλαίσιο της 4ης αγωνιστικής, η μεν 
Καλαμάτα πέρασε θριαμβευτικά με 1-4 
από το Ρέντη κόντρα στη Β ομάδα του 
Ολυμπιακού – που έπαιζε από το 47’ 
με 10 παίκτες (60’ Βαλμπουενά – 7’, 76’ 
Παμλίδης, 25’, 56’ Μάντζης), ενώ η Νίκη 
Βόλου επικράτησε περισσότερο δύσκο-
λα από ότι αναμένονταν του ουραγού 
ΠΑΣ Γιάννινα με 1-0 (25’ Λουκίνας).
Από κοντά πάντως ακολουθούν, τη μεν 

Καλαμάτα η Καλλιθέα (9β.) που πέρα-
σε άνετα με 1-3 από τα Χανιά και τη δε 
Νίκη Βόλου ο Ηρακλής (10β.), που νίκη-
σε με το ίδιο σκορ (3-1) το Νέστο Χρυ-
σούπολης. 

Τα αποτελέσματα τής 4ης  
αγωνιστικής, οι βαθμολογίες  

και η επόμενη αγωνιστική
Α’ ΟΜΙΛΟΣ

Αναγέννηση Καρδ.-Καμπανιακός 2-0 
Νίκη Βόλου-ΠΑΣ Γιάννινα 1-0 
ΠΑΟΚ Β-Αστέρας Τρίπολης Β 0-1 
Ηρακλής-Νέστος Χρυσούπολης 3-1 
Καβάλα-Μακεδονικός 1-1

Βαθμολογία  
(σε 4 αγώνες)

ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ   12 (9-0) 
ΗΡΑΚΛΗΣ   10 (8-4) 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔ.  9 (6-3) 
ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ Β  8 (6-4) 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ   5 (3-5) 
ΚΑΒΑΛΑ    4 (3-4) 
ΠΑΟΚ Β    3 (4-5) 
ΝΕΣΤΟΣ ΧΡΥΣΟΥΠΟΛΗΣ  3 (3-6) 
ΚΑΜΠΑΝΙΑΚΟΣ   3 (1-7) 
ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ   0 (2-7)

5η αγωνιστική
Αστέρας Τρίπολης Β-Νίκη Βόλου 
Μακεδονικός-Ηρακλής 
Καμπανιακός-Νέστος Χρυσούπολης 
Καβάλα-ΠΑΟΚ Β 
ΠΑΣ Γιάννινα-Αναγέννηση Καρδίτσας

Β’ ΟΜΙΛΟΣ
Ηλιούπολη-Αιγάλεω 1-2 
Ελλάς Σύρου-Παναργειακός 5-0 
Μαρκό-Πανιώνιος 1-1 
Ολυμπιακός Β-Καλαμάτα 1-4
Χανιά-Καλλιθέα 1-3

Βαθμολογία 
(σε 4 αγώνες)

ΚΑΛΑΜΑΤΑ  12 (13-2) 
ΚΑΛΛΙΘΕΑ  9 (6-3) 
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ  8 (6-3) 
ΜΑΡΚΟ   7 (3-3)
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β  7 (4-5)
ΕΛΛΑΣ ΣΥΡΟΥ  4 (6-3)
ΑΙΓΑΛΕΩ  4 (4-5)
ΠΑΝΑΡΓΕΙΑΚΟΣ  2 (3-10)
ΧΑΝΙΑ   1 (3-7)
ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ  1 (2-9)

5η αγωνιστική
Καλαμάτα-Αιγαλέω 
Μαρκό-Ελλάς Σύρου 
Καλλιθέα-Ολυμπιακός Β 
Παναργειακός-Χανιά 
Πανιώνιος-Ηλιούπολη

GBL: Νίκη «αιώνιων» στην πρεμιέρα
Με το… δεξί μπήκαν στο νέο πρω-

τάθλημα της ελληνικής λίγκας του 
μπάσκετ οι «αιώνιοι». 
Στο πλαίσιο της 1ης αγωνιστικής, ο περ-

σινός πρωταθλητής Ολυμπιακός δεν είχε 
κανένα πρόβλημα να «φιλοδωρήσει» με 
κατοστάρα το γηπεδούχο Μαρούσι (81-
100), ενώ και ο Παναθηναϊκός στο ΟΑΚΑ 
νίκησε σε ρυθμό… ρελαντί τον ΠΑΟΚ με 
93-83.
Μεγάλες νίκες πέτυχαν η Καρδίτσα επί 

του ΑΡΗ και το Περιστέρι στην έδρα του 
Πανιώνιου, ενώ ο νεοφώτιστος Ηρακλής 
στην έδρα του, νίκησε τον πάντα δυνατό 
και υπολογίσιμο Προμηθέα, δηλώνοντας 
βροντερό παρών στην επιστροφή του 
στη μεγάλη κατηγορία. 
Τέλος, στη Ρόδο η ΑΕΚ πέρασε «διά 

πυρός και σιδήρου» με αντίπαλο τον Κο-
λοσσό (85-87).
Να σημειωθεί ότι στο φετινό πρωτά-

θλημα αγωνίζονται 13 ομάδες και κάθε 
αγωνιστική μία ομάδα θα έχει ρεπό. Θα 
υποβιβαστεί μόνο μία ομάδα του χρό-
νου και θα ανέβουν δύο ομάδες από την 
Elite League (A2) για να είναι του χρόνου 
14 ομάδες στη GBL.  

Τα αποτελέσματα της 1ης αγωνιστικής, 
η βαθμολογία και η επόμενη (2η) 

αγωνιστική έχουν ως εξής:
1η αγωνιστική 
ΣΑΒΒΑΤΟ 4/10
ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ-ΑΕΚ 85-87 
(Γκούντελοκ 17, Ζάου 13, Γκούντγουιν 
11, Τέιλορ 11 – Μπάρτλεϊ 18, 
Κουζμίνσκας 16, Φλιώνης 13, Γκρέϊ 11) 
ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ-ΑΡΗΣ 91-77
(Έλις 21, Τζέφερσον 21, Χόχλερ 14 – 
Φορμπς 17, Χάρελ 11) 

ΗΡΑΚΛΗΣ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ 90-79 
(Ράιτ-Φόρμαν 22, Μωραΐτης 14, Φόστερ 
10, Σμιθ 10 – Χάμοντς 20, Μακιούρα 15, 
Γκρέϊ 14)  
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 61-87 
(Λούντζης 12, Γουάτσον 11 – Νίκολς 
19, Καρντένας 14, Άμπερκομπι 11, Βαν 
Τούμπεργκεν 11)
ΚΥΡΙΑΚΗ 5/10
ΜΑΡΟΥΣΙ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 81-100 
(Μέικον 20, Ρέϊνολτς 15, Γουίλιαμς 15 
– Βεζένκοφ 15, Γουόρντ 14, Ντόρσεϊ 12, 
Ντιλικίνα 12, Πίτερς 11) 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΑΟΚ 93-83 
(Μήτογλου 22, Ναν 12, Σαμοντούροφ 
11, Σόρτς 10 – Τζάκσον 22, Ντίμσα 14, 
Τζόουνς 13, Μουρ 11)

ΡΕΠΟ: ΜΥΚΟΝΟΣ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 1 αγώνα)
2 βαθμούς: ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ, ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ, 
ΚΑΡΔΙΤΣΑ, ΗΡΑΚΛΗΣ, ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ, 
ΑΕΚ. 
1 βαθμό: ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ, ΠΑΟΚ, 
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ, ΑΡΗΣ, ΜΑΡΟΥΣΙ, 
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ
0 βαθμούς: ΜΥΚΟΝΟΣ 

Επόμενη αγωνιστική (2η) 
ΣΑΒΒΑΤΟ 11/10
ΑΡΗΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 
ΠΑΟΚ-ΗΡΑΚΛΗΣ 
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ-ΜΑΡΟΥΣΙ
ΚΥΡΙΑΚΗ 12/10
ΑΕΚ-ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΜΥΚΟΝΟΣ 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ
ΡΕΠΟ: ΚΑΡΔΙΤΣΑ

MLS: Αγωνία για τα 
τελευταία εισιτήρια
«Μάχη» για 6 θέσεις

Ακόμα δύο 
αγωνισ τ ικές 

μένουν για να ολο-
κληρωθεί η κα-
νονική περίοδος 
στο ποδοσφαιρικό 
πρωτάθλημα βο-
ρείου Αμερικής 

MLS και 10 ομάδες (5+5 από κάθε περι-
φέρεια) έχουν εξασφαλίσει το εισιτήριο 
για τα πλέι-οφ. 
Αναζητούν κάτοχο 3 εισιτήρια σε κάθε 

μία από τις δύο περιφέρειες (2+1). Τα 
δύο απευθείας και ακόμα ένα από αγώ-
να κατάταξης (μπαράζ).
Στην περιφέρεια της Δύσης, στην αγω-

νιστική που προηγήθηκε, νίκησαν και 
οι 5 πρώτες ομάδες στη βαθμολογία 
(Σαν Ντιέγκο 60β., Βανκούβερ 60β., Λος 
Άντζελες 59β., Μινεσότα 58β., Σιάτλ 
49β.) που έχουν έτσι κι αλλιώς κερδίσει 
τη συμμετοχή τους στα πλέι-οφ, ενώ 
δύο ομάδες που ακολουθούν (Όστιν και 
Πόρτλαντ) ηττήθηκαν. 
Δεν απειλούνται όμως επί του παρό-

ντος και εκτός απροόπτου θα κερδίσουν 
και αυτές το εισιτήριο. 
Ντάλας (41β.) και Σολτ Λέικ (40β.) μαζί 

με το Κολοράντο (επίσης 40β.), είναι τα 
φαβορί για τις θέσεις που οδηγούν στον 
αγώνα κατάταξης. 
Στην περιφέρεια της Ανατολής, τα ει-

σιτήρια στην… τσέπη έχουν οι Φιλα-
δέλφεια (66β.), Σινσινάτι (62β.), Μαϊά-
μι (59β.), Σάρλοτ (56β.) και Νέα Υόρκη 
(56β.). 
Οι 4 πρώτες από τις 5 αυτές ομάδες 

νίκησαν την τελευταία αγωνιστική και 
μόνο η Νέα Υόρκη ηττήθηκε. 
Οι επόμενες 4 ομάδες (Νάσβιλ 54, Ορ-

λάντο 53, Σικάγο 52 και Κολούμπους 
51β.) ήρθαν ισόπαλες και η αγωνία τους 
πήρε… παράταση.
Το Μόντρεαλ τέλος, που είναι αδιάφο-

ρο, έμεινε στο 1-1 στην έδρα του κόντρα 
στο Νάσβιλ (9’ Σίλι – 81’ Σούριτζ). 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 
CF Montreal-Nashville SC 1-1 
DC United-Charlotte 0-1 
FC Dallas-LA Galaxy 2-1 
Inter Miami-New England 4-1 
NY Red Bulls-FC Cincinnati 0-1 
Orlando City-Columbus Crew 1-1 
Philadelphia Union-New York City 1-0 
Austin FC-St. Louis City 1-3 
Chicago Fire-Toronto FC 2-2 
Houston Dynamo-San Diego FC 2-4 
Minnesota Utd-Kansas City 3-0 
Real Salt Lake-Colorado Rapids 1-0 
Seattle Sounders-Portland Timbers 1-0 
ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 
Vancouver-San Jose 4-1 
LAFC-Atlanta Utd 1-0 
ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 
LAFC-Toronto FC 2-0 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 
Inter Miami-Atlanta Utd 
Orlando City-Vancouver Whitecaps 
Seattle Sounders-Real Salt Lake 
LA Galaxy-FC Dallas 
ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 
Austin FC-Los Angeles FC 
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Σκωτσέζικο… ντους!
Μπλακ άουτ για την Εθνική, πάει για «τελικό» στη Δανία!  
◘ Η Εθνική ήταν ανώτερη για 60 λεπτά, προηγήθηκε με το παρ-
θενικό τέρμα του Τσιμίκα στα γαλανόλευκα αλλά στη συνέχεια 
κατέρρευσε…

Δεν τα κατάφερε το αντιπροσωπευ-
τικό μας συγκρότημα στο Hampden 

Park καθώς γνώρισε την ήττα με 3-1 από 
τη Σκωτία στον αγώνα για την 3η αγω-
νιστική της προκριματικής φάσης του 
Μουντιάλ. Η Ελλάδα είχε την κατοχή 
(62% έναντι 38% της Σκωτίας), είχε 15 τε-
λικές με τρεις από αυτές να καταλήγουν 
στην εστία, έναντι μόλις 7 προσπαθειών 
των αντιπάλων τους, αλλά τελικά όχι 
μόνο έχασε, αλλά το χειρότερο είναι ότι 
απομακρύνθηκε από τη δεύτερη θέση 
του γ’ ομίλου. «Τελικός» πλέον ο αγώνας 
με τη Δανία την Κυριακή 12/10 (ώρα Κα-
ναδά 14:45).
Μετά από ένα πρώτο 45λεπτο που ολο-

κληρώθηκε με τις ομάδες να είναι στο 
0-0, αλλά την εθνική μας να είναι ανώτε-
ρη έχοντας και δύο καλές στιγμές με τον 
Παυλίδη (8’ και 33’), στην επανάληψη το 
παιχνίδι πήρε... φωτιά.
Πρώτα ο Παυλίδης (47’) και στη συνέ-

χεια ο Μασούρας (54’) έχασαν ευκαιρίες  
για το 0-1, το οποίο τελικά ήρθε στο 62’, 
με τον Τσιμίκα να σκοράρει το πρώτο του 
τέρμα στην εθνική! Όμως, η απάντηση 
των Σκωτσέζων ήταν άμεση, καθώς δύο 
λεπτά μετά τον Τσιμίκα, ο Κρίστι εκμε-
ταλλεύτηκε την αδράνεια της ελληνικής 
άμυνας για να ισοφαρίσει 1-1. 

Ο Ιβάν Γιοβάνοβιτς προσπάθησε να 
φρεσκάρει την ομάδα ρίχνοντας στο 72΄ 
τους Ιωαννίδη, Κωνσταντέλια, Καρέτσα, 
οι οποίοι έδωσαν επιθετικό τόνο παίρνο-
ντας και πάλι τον έλεγχο του κέντρου. 
Οι διεθνείς μας πίεσαν για το νικητήριο 

γκολ αλλά αντίθετα, σε μια από τις σπά-
νιες εμφανίσεις στα καρέ του Τζολάκη, η 
Σκωτία πήρε προβάδισμα με 2-1 στο 80’ 
από το γκολ του Φέργκιουσον.
Η Ελλάδα είχε ακόμα δύο ευκαιρίες με 

τους Κωνσταντέλια και Καρέτσα για την 
ισοφάριση, όμως τελικά ένα ολέθριο 
λάθος του Τζολάκη στις καθυστερήσεις, 
έδωσε διαστάσεις θριάμβου στη νίκη 
των Σκωτσέζων...

Σκωτία (Στιβ Κλαρκ): Γκαν, Χίκι (57’ 
Ράλιστον), Σούταρ, Χάνλεϊ, Ρόμπερτσον 
(90’ Μακ Γκίνα), Μακ Τόμινεϊ, Φέργκιου-
σον, ΜακΓκίν, Ντόακ (59’ Γκίλμουρ), 
Κρίστι (83’ Τέρνι), Άνταμς (83’ Ντάικς) 

Eλλάδα (Ιβάν Γιοβάνοβιτς): Τζολάκης, 
Βαγιαννίδης, Μαυροπάνος, Κουλιερά-
κης, Τσιμίκας, Κουρμπέλης (82’ Μάντα-
λος), Ζαφείρης (82’ Μουζακίτης), Μα-
σούρας (72’ Ιωαννίδης), Μπακασέτας 
(72’ Κωνσταντέλιας), Τζόλης, Παυλίδης 
(72’ Καρέτσας)
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
6η αγωνιστική

ΟΦΗ-ΑΡΗΣ 3-0
18’ Σαλσίδο, 61’ Νέιρα,  
80’ Αποστολάκης
ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ. 2-1
21’ Ντε Μάρκο, 88’ Μάρας -  
57’ Γκονζάλες
Α.Ε. ΛΑΡΙΣΑ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 2-5
22’ πέν. Ατανάσοφ, 51’ Γκαράτε -  
3’ Κόμπα, 25’, 75’ Χουάνπι,  
55’ Λάμπρου, 87’ Τζόκα
ΚΗΦΙΣΙΑ-ΑΕΚ 2-3
14’ Τεττέη, 29’ Παντελίδης -  
45’ Καλοσκάμης, 60’ Γιόβιτς,  
90+2’ πέν. Μάριν 
ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 6-0
14’ πέν., 39’ Πεντρόζο, 32’ Συμελίδης, 
45+5’ πέν. Παλάσιος, 61’ Λαγιούς, 
90+7’ πέν. Γιούριτς
ΠΑΟΚ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 2-1
63’ Τάισον, 75’ πέν. Ζίβκοβιτς -  
22’ Τσικίνιο 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 1-0
48’ Τσέριν

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 6 αγώνες)

01] ΑΕΚ   16 (9-3) 
02] ΠΑΟΚ  14 (9-5) 
03] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 13 (14-5) 
04] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 10 (16-7) 
05] ΑΡΗΣ  10 (6-7) 
06] ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ  9 (9-9) 
07] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 8 (7-6)
08] ΚΗΦΙΣΙΑ  7 (11-11)
09] ΟΦΗ  6 (6-9)
10] ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 5 (5-6)
11] ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 5 (4-11)
12] ΛΑΡΙΣΑ  4 (7-11)
13] ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 4 (4-12)
14] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 2 (7-12)
*1-4 PLAYOFF 
*5-8 CONFERENCE LEAGUE 
*9-14 PLAYOUTS

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (7η)
Σάββατο 18 Οκτωβρίου 2025

10:00 ΛΑΡΙΣΑ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
12:30 ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ
13:00 ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΟΦΗ 

Κυριακή 19 Οκτωβρίου 2025
09:00 ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ-ΚΗΦΙΣΙΑ 
10:30 ΒΟΛΟΣ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 
12:30 ΑΡΗΣ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ
14:00 ΑΕΚ-ΠΑΟΚ

Ο ΠΑΟΚ δεν είχε καταφέρει 
ποτέ στις αναμετρήσεις εντός 
και εκτός έδρας με τον Ολυμπι-

ακό να «επιστρέψει» από παιχνίδι που 
ήταν πίσω στο σκορ στο ημίχρονο και 
να πάρει τελικά τη νίκη. Ο Δικέφαλος 
σε καμία από τις 48 νίκες του εντός και 
εκτός έδρας για το πρωτάθλημα επί των 
Ερυθρολεύκων δεν ήταν πίσω στο σκορ 
στο ημίχρονο και είτε υπήρχε ισοπαλία, 
είτε ήταν μπροστά στο σκορ πριν την 
ανάπαυλα.

SUPERLEAGUE: Οι αριθμοί της 6ης αγωνιστικής
Την ευρύτερη νίκη της ιστορίας 

του στην Α’ Εθνική/Super League 
σημείωσε ο Λεβαδειακός με το 6-0 απέ-
ναντι στον Παναιτωλικό. Το προηγού-
μενο ρεκόρ του ήταν από το 1993, όταν 
είχε επικρατήσει στις 5 Δεκεμβρίου 1993 
εντός έδρας της Παναχαϊκής με 5-0 (13’, 
26’ Παπανικολάου, 40’, 64’ Γιακόβλεβιτς, 
83’ Κόιτς). Παράλληλα αποτελούν ρεκόρ 
για τον Λεβαδειακό τα τέσσερα γκολ σε 
ένα ημίχρονο σε επίπεδο πρώτης κατηγο-
ρίας, όπως σχετικά αναφέρει η ιστοσελί-
δα της λίγκας. Αυτή ήταν και η ευρύτερη 
ήττα για την ομάδα του Παναιτωλικού, ο 
οποίος είχε ήττα με 6-1 από τον Άρη τη 
σεζόν 1976-77 και από τον Ολυμπιακό το 
2022-23.

Ο Τάισον σκόραρε στην αναμέ-
τρηση του ΠΑΟΚ με τον Ολυμπιακό 

και αυτό το γκολ της ισοφάρισης για το 
Δικέφαλο τον έκανε το γηραιότερο σκό-
ρερ στα ντέρμπι των δύο ομάδων για την 
ομάδα της Θεσσαλονίκης. Πήρε την επί-

δοση από τον Γιώργο Κούδα, ο οποίος 
είχε σκοράρει στις 25 Σεπτεμβρίου 1983 
στην αναμέτρηση ΠΑΟΚ – Ολυμπιακός 
4-0, ενώ ήταν 36 ετών και 306 ημερών. 
Ο Τάισον την Κυριακή 5 Οκτωβρίου 2025 
ήταν 37 ετών και 265 ημερών.

Η ΑΕΚ ήταν πίσω στο σκορ στην 
αναμέτρηση με την Κηφισιά με 2-0 

και κατάφερε να επιστρέψει και να πά-
ρει τη νίκη με 3-2. Αυτό, σε εκτός έδρας 
αναμέτρηση, είχε να συμβεί από τις 
9 Νοεμβρίου 2003, όταν ο Ακράτητος 
προηγήθηκε με τα γκολ των Σκούφαλη 
(3’) και Ηλιόπουλου (14’) και οι Κιτρινό-
μαυροι επικράτησαν τελικά με 7-2 χάρη 
σε χατ τρικ του Νίκου Λυμπερόπουλου, 
αυτογκόλ του Μπλέτσα και ακόμη τρία 
γκολ από τους Λάκη, Κωνσταντινίδη και 
Ναλιτζή. Σε εντός έδρας αναμέτρηση, η 
τελευταία επιστροφή από 2-0 ήταν στις 
24 Σεπτεμβρίου 2017 με τον Ολυμπιακό 
(64’, 80’ Χριστοδουλόπουλος, 89’ Μάντα-
λος – 22’ Μάριν, 46’ Οτζίτζα-Οφόε).

Τέλος σε ένα σερί που ήθελε την 
ΑΕΚ να δέχεται γκολ σε όλες τις εκτε-

λέσεις πέναλτι από το Φεβρουάριο του 
2021 και έπειτα, έβαλε ο Θωμάς Στρακό-
σια, ο οποίος νίκησε από τα έντεκα βήμα-
τα τον Αντρέα Τεττέη στην αναμέτρηση 
της Κυριακής με την Κηφισιά. Από τις 15 
Φεβρουαρίου 2021 που ο Γιώργος Αθα-
νασιάδης νίκησε τον Μπέντζαμιν Μουκά-
ντζιο μέχρι και την Κυριακή 5/10, η ΑΕΚ 
είχε βρεθεί 28 φορές σε αυτή τη θέση και 
δεν υπήρξε αντίδραση από τους τερμα-
τοφύλακες που κλήθηκαν να σώσουν την 
εστία, ούτε κάποιος από τους εκτελεστές 
έστειλε τη μπάλα άουτ. 
Η επέμβαση του Γιώργου Αθανασιάδη 

ήταν στην αναμέτρηση ΑΕΛ – ΑΕΚ 2-4 
και τη στιγμή της εκτέλεσης κυλούσαν 
οι καθυστερήσεις του αγώνα με το σκορ 
να είναι 3-2 υπέρ των Κιτρινόμαυρων και 
μετά την επέμβαση η ΑΕΚ σημείωσε το 
τέταρτο της τέρμα και διαμορφώθηκε το 
τελικό σκορ.

ΣΟΥΠΕΡΛΙΓΚ | 6η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Απόδραση από το Περιστέρι για την ΑΕΚ
Ο ΠΑΟΚ «ανέτρεψε» τον Ολυμπιακό ◘ Δύσκολη νίκη... ηρεμίας για τον 
Παναθηναϊκό ◘ Τέταρτος με νέο... σόου ο Λεβαδειακός ◘ Καταιγιστικός ο ΟΦΗ

Η ΑΕΚ ήταν η κερδισμένη της 6ης αγω-
νιστικής της ελληνικής Σούπερλιγκ. 

Η ΕΝΩΣΗ εκμεταλλεύτηκε την ήττα του 
Ολυμπιακού από τον ΠΑΟΚ στην Τούμπα, 
και σε συνδυασμό με τη δική της… από-
δραση κόντρα στην Κηφισιά στο Περιστέ-
ρι, πέρασε μόνη πρώτη στη βαθμολογία, 
έχοντας +2 από τον ΠΑΟΚ (τον υποδέ-
χεται στη Ν. Φιλαδέλφεια την επόμενη 
αγωνιστική) και +3 από τον Ολυμπιακό.
Ειδικότερα, η ΑΕΚ βρέθηκε να χάνει με 

2-0 από την Κηφισιά στο Περιστέρι, έμει-
νε με δέκα παίκτες στο ξεκίνημα του β’ 
ημιχρόνου αλλά κατόρθωσε να κάνει μια 
επική ανατροπή και να φύγει νικήτρια 
με 3-2 από τα δυτικά προάστια, ανεβαί-

νοντας στην κορυφή του πίνακα της Σού-
περλιγκ.
ΣΤΗΝ ΤΟΥΜΠΑ, ο ΠΑΟΚ έβγαλε αντί-

δραση, και μετά τα τελευταία ανεπιτυχή 
αποτελέσματα κατάφερε να επικρατήσει 
με 2-1 του Ολυμπιακού – και μάλιστα με 
ανατροπή στο σκορ. 
Καλύτεροι οι παίκτες του Χοσέ Λουίς 

Μεντιλίμπαρ στο πρώτο μέρος, άνοιξαν 
το σκορ με τον Τσικίνιο (23’), όμως στο 
δεύτερο υπέστησαν... καθίζηση, πληρώ-
νοντας τα πολλά αμυντικά λάθη και την 
εντυπωσιακή απόδοση του Γιάννη Κων-
σταντέλια. Οι Θεσσαλονικείς ισοφάρισαν 
με τον Τάισον (63’) και πήραν τη νίκη με 
πέναλτι – κερδισμένο από τον «Ντέλια» – 

του Αντρίγια Ζίβκοβιτς (75’), σε ένα ντέρ-
μπι με σπουδαίο φινάλε.  
ΕΝΑ ΓΚΟΛ του Άνταμ Τσέριν στο 48ο λε-

πτό ήταν αρκετό για τον Παναθηναϊκό, 
για να φτάσει σε μία δύσκολη νίκη επί 
του Ατρόμητου. 
Οι «πράσινοι» βρήκαν πολλά «ζόρια» 

απέναντι στη διπλή ζώνη άμυνας των 
«κυανόλευκων», είχαν τις στιγμές τους 
κι εντέλει κατάφεραν να πάρουν το τρί-
ποντο, το οποίο αφιέρωσε όλη η ομάδα 
στη μνήμη του Τζορτζ Μπάλντοκ, 4 μέρες 
πριν από τη συμπλήρωση ενός έτους απ’ 
τον τραγικό χαμό του.
ΑΠΟΛΑΥΣΤΙΚΟΣ γι’ άλλο ένα παιχνίδι 

φέτος, ο Λεβαδειακός συνέτριψε 6-0 τον 
Παναιτωλικό στο «Λάμπρος Κατσώνης» 
και ανέβηκε στην τέταρτη θέση, ισόβαθ-
μος του Άρη με 10 πόντους.
Ο ΟΦΗ ΤΕΛΟΣ –των αρκετών προβλη-

μάτων– πραγματοποιώντας την καλύτε-
ρη φετινή του εμφάνιση, επικράτησε με 
3-0 του Άρη στο ουδέτερο «Θεόδωρος 
Κολοκοτρώνης» της Τρίπολης. 
Οι τυπικά γηπεδούχοι πήραν το δεύτε-

ρο φετινό «τρίποντο», πρώτο μετά από 
τρεις σερί ήττες, χάρη στα γκολ των Έντι 
Σαλσίδο (18’), Χουάν Νέιρα (61’) και Γιάν-
νη Αποστολάκη (80’), ανακουφίζοντας 
τον Μίλαν Ράσταβατς. Για τον Μανόλο 
Χιμένεθ, από την άλλη, ήταν η πρώτη του 
ήττα στον πάγκο του Άρη έπειτα από έξι 
επίσημα ματς σε πρωτάθλημα και κύπελ-
λο.

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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ΞΕΚΙΝΗΣΑΝ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ
στο σχολείο “Σωκράτης-Δημοσθένης”

Η τακτική συνεδρίαση του Διοικητικού Συμβουλίου 
της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ 

πραγματοποιήθηκε την περασμένη Τρίτη, παρουσία 
του νέου Γενικού Προξένου της Ελλάδας στο Μόντρε-
αλ, κ. Νικολάου Καραλέκα, ο οποίος παρευρέθηκε ως 
επίσημος καλεσμένος.

Κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης, ο Πρόεδρος της 
ΕΚΜΜ, κ. Βασίλης Αγγελόπουλος, παρουσίασε την 
αναφορά του με κύριο θέμα τα επιτεύγματα των πρώ-
των 100 ημερών της νέας διοίκησης. Η αναφορά 
κατέγραψε ουσιαστικά βήματα στρατηγικής δράσης, 
οικονομικής σταθεροποίησης και εκσυγχρονισμού της 
Κοινότητας, σηματοδοτώντας ένα δυναμικό ξεκίνημα.

Η νέα Διοίκηση της ΕΚΜΜ ορκίστηκε στις 15 Ιουνί-
ου 2025. Στις 23 Σεπτεμβρίου συμπληρώθηκαν 100 
ημέρες με σημαντικές ενέργειες που ενίσχυσαν τη δι-
αφάνεια, τη χρηστή διακυβέρνηση και τη λειτουργική 
αποδοτικότητα.

Ανάμεσα στα βασικά επιτεύγματα:

• Ολοκληρώθηκε προκαταρκτικός οικονομικός 
έλεγχος μέσα σε 15 ημέρες, αποκαθιστώντας την 
αξιοπιστία της ΕΚΜΜ απέναντι στην Τράπεζά της 
και επιβεβαιώνοντας πρόοδο στη χρηματοοικο-
νομική σταθεροποίηση.

• Εξασφαλίστηκε επιστροφή $77.076,84 από φό-
ρους που είχαν καταβληθεί εκ παραδρομής για 
εκκλησιαστικές ασφαλίσεις.

• Βελτιστοποιήθηκαν τα δρομολόγια των σχολικών 
λεωφορείων, εξοικονομώντας $32.000 ετησίως.

• Τα Ελληνικά Φεστιβάλ Νότιας Ακτής και Λαβάλ 
απέφεραν κέρδος άνω των $64.000 έκαστο, ενώ 
το φεστιβάλ του Μόντρεαλ σημείωσε θετικό απο-
τέλεσμα περίπου $40.000.

• Αυξήθηκε προσωρινά η πιστωτική γραμμή από 
την BMO κατά $750.000, παρέχοντας κρίσιμη 
στήριξη ρευστότητας.

• Εφαρμόστηκε άμεσο πάγωμα δαπανών και νέων 
αιτήσεων αγοράς μόνο με έγκριση της Επιτροπής 
Οικονομικών ή του Προέδρου.

• Ξεκίνησαν νομικές ενέργειες κατά του εργολάβου 
και της εταιρείας μηχανικών για τις ανεπαρκείς 
εργασίες στη στέγη της Grande Salle, ενισχύο-
ντας τη λογοδοσία.

• Ορίστηκε στόχος αύξησης των ενεργών μελών σε 
20.000 μέσα στην επόμενη τριετία.

• Η διαδικασία πρόσληψης νέου Εκτελεστικού Δι-
ευθυντή βρίσκεται στο τελικό στάδιο, με στόχο 
την ενίσχυση της διοικητικής και οικονομικής ηγε-
σίας.

• Προχωρά στρατηγική οργανωτική αναδιάρθρωση 
για μεγαλύτερη αποδοτικότητα και βιωσιμότητα.

• Δημιουργήθηκε νέα Πύλη Διαφάνειας στον ιστό-
τοπο της ΕΚΜΜ με δημόσια πρόσβαση σε ημε-
ρήσιες διατάξεις, πρακτικά και έγγραφα του Δ.Σ.

• Ο Πρόεδρος είχε ανοιχτή και εποικοδομητική 
συνάντηση με τον Αρχιεπίσκοπο κ.κ. Σωτήριο, 
συμφωνώντας σε τακτική συνεργασία για κοινά 
ζητήματα.

• Η Γραμματεία Εκπαίδευσης σχεδιάζει πρόγραμ-
μα αναβάθμισης του σχολείου «Σωκράτης–Δημο-
σθένης» σε κορυφαίο ιδιωτικό ίδρυμα.

• Επιτεύχθηκε συνεργασία με τη Συμφωνική Ορ-
χήστρα Μόντρεαλ (OSM) για δύο συναυλίες 
αφιέρωμα στα 100 χρόνια του Μίκη Θεοδωρά-
κη, εξασφαλίζοντας 350 εισιτήρια και συμμετοχή 
μαθητών.

• Το Τμήμα Επιχειρησιακής Νοημοσύνης (SBI) εκ-
πονεί πενταετές ICT Masterplan για τον εκσυγ-
χρονισμό των τεχνολογικών υποδομών και την 
ενίσχυση της ασφάλειας.

• Η καλοκαιρινή εκστρατεία ανανέωσης μελών 
απέφερε πάνω από 150 εγγραφές.

• Υποβλήθηκαν δύο αιτήσεις επιδότησης: για το 
έργο πρασίνου «Île en Vert» του Παραρτήματος 
Σωκράτης V στον Δήμο Λαβάλ (κάλυψη 78% του 
κόστους) και για την επισκευή της Grande Salle 
ύψους $300.000.

• Η Γραμματεία Μάρκετινγκ εξασφάλισε εταιρικό 
συνεργάτη που προσέφερε δωρεά σε είδος αξίας 
$3.000, καλύπτοντας το κόστος εκτύπωσης όλων 
των εντύπων για την Ημέρα “Ανοιχτές πόρτες”.

Η Διοίκηση Αγγελόπουλου αποδεικνύει στην πράξη 
ότι με υπευθυνότητα, διαφάνεια και στρατηγική δρά-
ση μπορούν να επιτευχθούν απτά αποτελέσματα σε 
μικρό χρονικό διάστημα. Οι πρώτες 100 ημέρες ση-
ματοδοτούν την αρχή μιας πορείας προς μεγαλύτερη 
βιωσιμότητα και πρόοδο, με όραμα ένα σύγχρονο και 
ενωμένο μέλλον για όλα τα μέλη της Ελληνικής Κοινό-
τητας Μείζονος Μόντρεαλ.

Με αφορμή την εθνική επέτειο της 28ης Οκτω-
βρίου 1940 και την επέτειο της Απελευθέ-

ρωσης της Θεσσαλονίκης, 26ης Οκτωβρίου 
1912, η Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μόντρεαλ 
σας προσκαλεί να τιμήσετε μαζί μας αυτές τις 
ιστορικές στιγμές.

Την Κυριακή, 26 Οκτωβρίου 2025, στις 10:30 
π.μ., θα τελεστεί δοξολογία στον Ιερό Ναό του 
Τιμίου Σταυρού(4865 Chem. du Souvenir, Laval, 
QC H7W 1E1).

Στη συνέχεια, στις 12:30 μ.μ., θα ακολουθήσει 
τιμητικό γεύμα στο Embassy Plaza (1003 Bd du 
Curé-Labelle, Laval, QC H7V 2V6), το οποίο δι-
οργανώνει η ΕΚΜΜ με την υποστήριξη του Γενι-
κού Προξενείου της Ελλάδας στο Μόντρεαλ.

Τιμή εισιτηρίου με φαγη-
τό: $60.00
Κλείστε τα εισιτήριά σας 
μέχρι τις 17 Οκτωβρίου, 
στο τηλέφωνο 514-738-
2421, εσωτ. 231, κ. Δη-
μήτρη Γεωργαντά ή σκα-
νάροντας το QR code.

Μετά την επιτυχημένη εκδήλωση «Ανοιχτές 
Πόρτες», άνοιξε επίσημα η περίοδος εγ-

γραφών για το σχολικό έτος 2026–2027 στο 
τρίγλωσσο σχολείο «Σω-
κράτης–Δημοσθένης» 
της Ελληνικής Κοινότητας 
Μείζονος Μόντρεαλ.

Με πέντε παραρτήματα 
σε Μόντρεαλ, Λαβάλ, Ρό-
ξμπορο και Νότια Ακτή, 
το «Σωκράτης–Δημοσθέ-
νης» αποτελεί το μεγαλύτερο ιδιωτικό δημοτικό 
σχολείο του Κεμπέκ, με ιστορία 117 χρόνων και 
παράδοση αριστείας στην εκπαίδευση. Το σχο-
λείο προσφέρει πρόγραμμα σε τρεις γλώσσες – 
γαλλικά, ελληνικά και αγγλικά – δίνοντας στους 
μαθητές τη δυνατότητα να αναπτυχθούν ακα-
δημαϊκά, πολιτισμικά και κοινωνικά μέσα σε ένα 
ζωντανό, πολυπολιτισμικό περιβάλλον.

Οι εγγραφές για το επόμενο σχολικό έτος είναι 
ανοιχτές έως και 15 Δεκεμβρίου 2025. Για περισ-
σότερες πληροφορίες ή για να προγραμματίσε-
τε επίσκεψη, καλέστε στο 514-738-2421 ή επι-
σκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα του σχολείου 
www.socdem.org.

Έργα και 100 ημέρεςΈργα και 100 ημέρες
της νέας Διοίκησηςτης νέας Διοίκησης
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.  
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250  

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

Με την από  8.7.2024 και  με αριθμ καταθ δικογρ 89694/3169/2024  και   
αίτηση της Ευφροσύνης ΚΟΡΡΕ του Νικολάου και Σοφίας,  συνταξιούχος. 
Κάτοικος Αθηνών, οδός Πάρου αρ 25-27,  ζητιέται η θέση  σε αφάνεια της 
Ευαγγελίας ΖΕΝΕΜΠΙΣΗ το γένος Νικολάου και Σοφίας ΚΟΡΡΕ,  και 
να  καλούνται να δώσουν αυτοί που γνωρίζουν  πληροφορίες σχετικά με 
την ζωή ή τον θάνατο της Ευαγγελίας ΖΕΝΕΜΠΙΣΗ το γένος Νικολάου 
και Σοφίας ΚΟΡΡΕ γεννηθείσα  στην Αθήνα το1928 και διέμενε στην 
αλλοδαπή (Μόντρεαλ του ΚΑΝΑΔΑ (2α Av Roxboro 14). 

Η παραπάνω περίληψη έχει διαταχθεί να γίνει δυνάμει της με αριθμ 
4018/2024 οριστικής απόφασης του ΜονΠρωΑθ (Εκουσία Δικαοδοσία).
 
Αθήνα 7.4. 2025
Ο Πληρεξούσιος Δικηγόρος
ΣΠΥΡΟΣ ΚΤΙΣΤΑΚΗΣ 
ΔΙΚΗΓΟΡΟΣ
ΚΥΚΛΩΠΩΝ 18 11852 ΑΘΗΝΑ
210342724, 6944181875 

 
 

 
 

 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 
ΚΑΦΕ - ΓΛΥΚΟ 

 
Την Κυριακή, 19 Οκτωβρίου αμέσως μετά την Θ. Λειτουργία, η Φιλόπτωχος Αδελφότης 
θα προσφέρει καφέ και γλυκό προς ενίσχυση του ταμείου τους για την οικονομική βοήθεια 
των απόρων της παροικίας κατά της ημέρας των εορτών των Χριστουγέννων.  
 
Τιμή $15.00  
 
Για κρατήσεις θέσεων παρακαλούμε τηλεφωνείτε στο 438-879-5554. 
 
Ευχαριστούμε θερμά για την αγάπη και υποστήριξή σας. 
 

Εκ του Ιερού Ναού Τιμίου Σταυρού 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
ΚΑΦΕ - ΓΛΥΚΟ

Την Κυριακή, 19 Οκτωβρίου αμέσως μετά την Θ. Λειτουργία, η Φιλόπτωχος 
Αδελφότης θα προσφέρει καφέ και γλυκό προς ενίσχυση του ταμείου τους 
για την οικονομική βοήθεια των απόρων της παροικίας κατά της ημέρας 
των εορτών των Χριστουγέννων. Τιμή $15.00 
Για κρατήσεις θέσεων παρακαλούμε τηλεφωνείτε στο 438-879-5554.
Ευχαριστούμε θερμά για την αγάπη και υποστήριξή σας.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ HLBS
Προθεσμία υποβολής αιτήσεων: 15 Νοεμβρίου 2025

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΠΡΟΣ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

Ο Φιλανθρωπικός Οργανισμός Ελληνίδων Κυριών με χαρά σας 
ανακοινώνει και πάλι φέτος το Πρόγραμμα Υποτροφιών για φοιτητές 
Ελληνικής καταγωγής.

Για να συμμετέχετε στο Πρόγραμμα Υποτροφιών HLBS θα πρέπει:

1. Να είστε Καναδός Πολίτης ή Μόνιμος Κάτοικος του Κεμπέκ

2. Να κατοικείτε στην Ευρύτερη Περιοχή του Μόντρεαλ

3. Να είστε εγγεγραμμένοι ή να σκοπεύετε να εγγραφείτε σε 
σπουδές ή εκπαίδευση κατά το προσεχές ακαδημαϊκό έτος 
2025-2026

4. Να αποδείξτε την οικονομική σας ανάγκη

Οι τέσσερις κατηγορίες που θα χρηματοδοτηθούν είναι: 
Μεταδευτεροβάθμιες Ακαδημαϊκές Σπουδές, Επαγγελματικές 
Σπουδές, Αθλητική Κατάρτιση και Επαγγελματική Κατάρτιση Τεχνών.                                           

                                      

Για περισσότερες λεπτομέρειες σχετικά με το Πρόγραμμα 
Υποτροφιών, τα κριτήρια επιλεξιμότητας και τη διαδικασία υποβολής 
αιτήσεων, επισκεφθείτε τον ιστότοπό μας http://www.hlbs.ca/ και 
κάντε κλικ στο Πρόγραμμα Υποτροφιών (Bursary). Εάν ενδιαφέρεστε 
να υποβάλετε αίτηση για μία υποτροφία HLBS, συμπληρώστε τη φόρ-
μα αίτησης έως της 15 Νοεμβρίου 2025.   

                       

Για επιπρόσθετες πληροφορίες, μπορείτε να μας στείλετε email 
στη διεύθυνση: hellenicladies@hlbs.ca ή καλέσετε τη ΓΡΑΜΜΗ 
ΒΟΗΘΕΙΑΣ (HELP LINE) στο 514-344-1666.

Επιτροπή Υποτροφιών HLBS

Φιλανθρωπικού Οργανισμού Ελληνίδων Κυριών

HLBS 
Bursary 
for students of Greek descent 

HELLENIC LADIES BENEVOLENT SOCIETY (HLBS) 2025-2026 

Are you a student, trainee, or apprentice in 

Post-Secondary Academic Studies - Vocational Studies - Sports Training - Creative/Performing Arts? 

If you are of Greek descent and live in the Greater Montreal Area, you 
may qualify for a $2,000 HLBS Bursary to help with tuition fees, 

school supplies, and/or equipment. 

FOR MORE INFORMATION, VISIT OUR WEBSITE 

https://hlbs.ca/hlbs-programs/#bursary 

APPLY for an HLBS Bursary today! 

Email us at hellenicladies@hlbs.ca 
or call our HELP LINE at 514-344-1666 

mailto:hellenicladies@hlbs.ca
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Σε νέα φάση εισέρχεται η αγορά βραχυχρόνιων μι-
σθώσεων στην Ελλάδα, καθώς από την  Τετάρτη 1η 

Οκτωβρίου τέθηκε σε ισχύ ο νόμος 5170/2025, ο οποί-
ος  καθορίζει αυστηρότερους όρους και προϋποθέσεις 
για τα  ακίνητα  που διατίθενται μέσω πλατφορμών 

τύπου  Airbnb. Η υπουργός Τουρισμού,  Όλγα Κεφαλο-
γιάννη (φωτ.), τόνισε ότι το νέο πλαίσιο  «εισάγει ξε-
κάθαρους κανόνες, ενισχύοντας τη διαφάνεια και τη 
δικαιοσύνη στον ανταγωνισμό», ενώ στόχος είναι η βελ-
τίωση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών και 

η προστασία της ισορροπίας ανάμεσα σε φιλοξενία και 
στέγαση.

ΠΡΟΣ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ  
ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ

Η υπουργός υπογράμμισε ότι οι ρυθμίσεις του νόμου 
εντάσσονται στη στρατηγική για ποιοτική και βιώσιμη 
ανάπτυξη του ελληνικού τουρισμού, ο οποίος συνεχίζει 
να κινείται ανοδικά. Σύμφωνα με τα στοιχεία του πρώ-
του επτάμηνου του 2025, οι ταξιδιωτικές εισπράξεις 
αυξήθηκαν κατά 12,5% σε σχέση με το 2024, ενώ η ει-
σερχόμενη κίνηση κατέγραψε επίσης άνοδο. Η επέκτα-
ση της τουριστικής δραστηριότητας και πέρα από τους 
μήνες αιχμής, θεωρείται καθοριστικής σημασίας για τη 
συνολική ανάπτυξη του τομέα.

ΕΛΕΓΧΟΙ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ  
ΚΑΙ ΑΥΣΤΗΡΕΣ ΚΥΡΩΣΕΙΣ
Το νέο πλαίσιο προβλέπει ελέγχους από το υπουργείο 

Τουρισμού και την ΑΑΔΕ, καθώς και πρόστιμα ανάλογα 
με εκείνα που ισχύουν για τα τουριστικά καταλύματα. 
Από την 1η Οκτωβρίου, όλα τα ακίνητα που δεν αποτε-
λούν χώρους κύριας χρήσης βάσει πολεοδομικού κανο-
νισμού διαγράφονται αυτόματα από το Μητρώο Ακι-
νήτων Βραχυχρόνιας Διαμονής και χάνουν τον Αριθμό 
Μητρώου Ακινήτου (ΑΜΑ).
Η ΑΑΔΕ ενημερώνει σχετικά τις συνεργαζόμενες πλατ-

φόρμες, όπως η Airbnb, με αποτέλεσμα εκτιμώμενη έξο-
δο 5%-10% των καταλυμάτων από την αγορά. Παράλλη-
λα, μέχρι το τέλος του έτους θα ανακοινωθούν οι περι-
οχές όπου θα απαγορευτεί η διάθεση νέων ακινήτων σε 
βραχυχρόνια μίσθωση, καθώς και κίνητρα για επιστρο-
φή ακινήτων στη μακροχρόνια ενοικίαση.

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
ΓΙΑ ΤΑ ΑΚΙΝΗΤΑ
Τα ακίνητα που διατίθενται για βραχυχρόνια μίσθω-

ση  υποχρεούνται πλέον να πληρούν συγκεκριμένα 
κριτήρια ασφάλειας και λειτουργικότητας,  μεταξύ των 
οποίων:
◙ Χώρος κύριας χρήσης, με φυσικό φωτισμό, αερισμό 

και κλιματισμό
◙ Ασφαλιστήριο συμβόλαιο αστικής ευθύνης
◙ Υπεύθυνη δήλωση ηλεκτρολόγου και πιστοποιητικό 

μυοκτονίας / απεντόμωσης
◙ Πυροσβεστήρες, ανιχνευτές καπνού, ρελέ προστασί-

ας, καθώς και σήμανση διαφυγής
◙ Φαρμακείο πρώτων βοηθειών και οδηγός με τηλέ-

φωνα έκτακτης ανάγκης

ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΡΕΚΟΡ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ 
ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΙΩΝ ΜΙΣΘΩΣΕΩΝ
Σύμφωνα με στοιχεία του ΙΝΣΕΤΕ,  τον Αύγουστο του 

2025 καταγράφηκαν 247.000 καταλύματα, αριθμός-
ρεκόρ για την τελευταία εξαετία.  Οι διαθέσιμες κλίνες 
έφτασαν τις 1.081.481, επίσης ιστορικό υψηλό. Τα ποσο-
στά πληρότητας παραμένουν σε ιδιαίτερα ικανοποιητι-
κά επίπεδα – 40% τον Ιούνιο, 51% τον Ιούλιο και 58% τον 
Αύγουστο, επιβεβαιώνοντας τη σταθερή ζήτηση κατά τη 
θερινή περίοδο. Η μέση διάρκεια παραμονής αυξήθηκε 
ελαφρώς τον Αύγουστο στις 4,2 διανυκτερεύσεις, ενώ 
πάνω από 9 στους 10 επισκέπτες είναι αλλοδαποί, γεγο-
νός που αποδεικνύει το διεθνή χαρακτήρα της ζήτησης.

Βραχυχρόνιες 
μισθώσεις: Ριζικές 
αλλαγές φέρνει  
η νέα νομοθεσία
Περιορισμοί, φόροι  
και νέοι κανόνες

 

At St-Nicholas Greek Orthodox Church
  

Dorothy 
Ria Maria 

Ages 5-17 

 Every  Sunday from October 12  at 9:30 am  
 

For information and registration, please contact: stnicksundayschool.laval@gmail.com 
 

JOIN US AT SUNDAY SCHOOL   

CONNECT WITH US ON FACEBOOK CONNECT WITH US ON INSTAGRAM
stnicksundayschoolstnicksundayschool

COLE DE DIMANCHE ÉÉ GLISE GRECQUE ORTHODOXE ST-NICHOLAS
  

ST. NICHOLAS GREEK ORTHODOX CHURCH SUNDAY SCHOOL

3780 chemin du Souvenir, Chomedey QC H7V 1Y3 
Tél : 450-973-3480  Fax : 450-973-1326  www.hcgm.org

https://www.newsbreak.gr/tag/akinita/
https://www.newsbreak.gr/tag/airbnb/
https://www.newsbreak.gr/tag/olga-kefalogianni/
https://www.newsbreak.gr/tag/olga-kefalogianni/
https://www.newsbreak.gr/tag/ypoyrgeio-toyrismoy/
https://www.newsbreak.gr/tag/ypoyrgeio-toyrismoy/
https://www.newsbreak.gr/tag/aade/
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΟΟ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΝΕΟΤΕΡΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (565 ΕΩΣ 1815) 
Υπουργείο Παιδείας & Θρησκευμάτων / Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής / Β’ Γενικού Λυκείου Γενικής Παιδείας

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6
ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΩΣΗ ΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΝΑΚΑΛΥΨΕΙΣ  
ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΧΩΡΩΝ ΩΣ ΤΗ ΣΥΝΘΗΚΗ ΤΗΣ ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ (1453-1648)

4. ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ (1517-1555)...συνέχεια από  
το προηγούμενο

Α. Η ΡΩΜΑΙΟΚΑΘΟΛΙΚΗ  
ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΣΕ ΚΡΙΣΗ 

Ήδη από τα τέλη του Μεσαίωνα, το ηθι-
κό κύρος της Ρωμαιοκαθολικής Εκκλη-
σίας ανάμεσα στους πιστούς, άρχισε να 
υποχωρεί. Όλο και περισσότερες διαμαρ-
τυρίες διατυπώνονταν για τη διοικητική 
ανεπάρκεια, την υπερβολική πολυτέλεια 
της αυλής και την ηθική ακόμη διαφθορά 
πολλών από τους εκκλησιαστικούς αξιω-
ματούχους. 

Σε μια εποχή, κατά την οποία νέοι κοι-
νωνικοί, οικονομικοί και πνευματικοί ορί-
ζοντες ανοίγονταν στους Ευρωπαίους, η 
πλειονότητα του κλήρου, ιδίως του κα-
τώτερου, ζούσε μέσα στην αμάθεια και η 
Εκκλησία εξακολουθούσε να ελέγχει τους 
πιστούς με τη διαρκή απειλή του κακού 
και να εφευρίσκει τρόπους άφεσης των 
αμαρτιών, μεταξύ των οποίων και τα έγ-
γραφα άφεσης αμαρτιών, τα λεγόμενα 
συγχωροχάρτια. 
Η αντίδραση στις αδυναμίες αυτές της 

Ρωμαιοκαθολικής Εκκλησίας δεν άργησε 
να εκδηλωθεί, από τους φορείς του αν-
θρωπιστικού κινήματος. 
Αυτοί έθεσαν ως στόχο την αναζήτηση 

του αυθεντικού πνεύματος του Χριστια-
νισμού στη μελέτη της Αγίας Γραφής, χω-
ρίς τις παρερμηνείες των σχολιαστών του 
Μεσαίωνα. 
Προϋπόθεση της αναζήτησης αυτής 

ήταν η άμεση επαφή με ιερά κείμενα, την 
οποία κατέστησαν δυνατή η πρόοδος της 

τυπογραφίας και οι μεταφράσεις της Αγί-
ας Γραφής σε λαϊκή γλώσσα, ήδη από το 
πρώτο μισό του 16ου αιώνα. 
Η κρίση στη Ρωμαιοκαθολική Εκκλησία 

ήταν φαινόμενο σύνθετο και συνδεόταν 
με το πνεύμα της Αναγέννησης. Για το 
λόγο αυτό, εκτός από τη βασική θρησκευ-
τική διάστασή του, έλαβε επίσης κοινω-
νικό και πολιτικό χαρακτήρα, όπως θα 
διαπιστώσουμε στη συνέχεια.

Β. Η ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΛΟΥΘΗΡΟΥ 
Η αντίδραση στις αδυναμίες της Ρωμαι-

οκαθολικής Εκκλησίας εκδηλωνόταν πε-
ρισσότερο στις γερμανικές χώρες. 
Στον πληθυσμό προκαλούσε μεγάλη δυ-

σαρέσκεια η οικονομική επιβάρυνση που 
υφίστατο από την Εκκλησία, με σκοπό 
την ανέγερση μεγαλοπρεπών οικοδομη-
μάτων στη Ρώμη. 
Στη λαϊκή αυτή δυσαρέσκεια, πρέπει να 

προσθέσουμε και την προσπάθεια των 
Γερμανών ηγεμόνων να απαλλαγούν από 
την παπική επιρροή και την επικυριαρχία 
του αυτοκράτορα. 
Η αφορμή δόθηκε το 1515, όταν ο πά-

πας Λέων Ι΄ έδωσε την άδεια για μαζική 
έκδοση και πώληση εγγράφων άφεσης 
αμαρτιών (συγχωροχαρτιών). 
Ο εμπορευματοποιημένος τρόπος δι-

άθεσής τους από το μοναχό Τέτζελ στη 
Γερμανία και η διακήρυξή του ότι «μό-
λις ακουστεί ο ήχος από τα χρήματα που 
πληρώνονται για το συγχωροχάρτι, οι 
ψυχές μεταπηδούν από το Καθαρτήριο 

στον Παράδεισο», προκάλεσαν την έντο-
νη αντίδραση του Γερμανού μοναχού και 
θεολόγου, Μαρτίνου Λουθήρου. 
Ο Λούθηρος διαμαρτυρόμενος θυρο-

κόλλησε, τον Οκτώβριο του 1517, σε εκ-
κλησία της Βιτεμβέργης, έναν κατάλογο 
από 95 θέσεις, δηλαδή επιχειρήματα που 
καταδίκαζαν τα συγχωροχάρτια και αμ-
φισβητούσαν τις παπικές απόψεις και σε 
άλλα δογματικά ζητήματα. 
Ο πάπας αντέδρασε, αφορίζοντας τον 

Λούθηρο ως αιρετικό. Ο Λούθηρος όμως 
έκαψε δημόσια το έγγραφο (βούλλα)* 
του αφορισμού του (1520). Η θρησκευ-
τική αυτή διαμάχη θορύβησε τον αυτο-
κράτορα της Αγίας Ρωμαϊκής Αυτοκρα-
τορίας (Γερμανίας) Κάρολο Ε΄, ο οποίος, 
φοβούμενος διάσπαση της ενότητας των 
γερμανικών χωρών, κάλεσε τον Λούθη-
ρο να απολογηθεί ενώπιον της Δίαιτας* 
στην πόλη Βορμς (Worms). Όταν ο Λού-
θηρος αρνήθηκε να αναιρέσει τις από-
ψεις του, η Δίαιτα τον καταδίκασε ως αι-
ρετικό και τον έθεσε εκτός νόμου. 
Ο Λούθηρος σώθηκε τότε χάρη στην 

επέμβαση του εκλέκτορα της Σαξονίας*, 
ο οποίος τον έκρυψε στον πύργο του, στο 
Βάρτμπουργκ. Το κήρυγμα του Λουθή-
ρου, ως τοπικό θρησκευτικό κίνημα, αλλά 
και ως πυρήνας μιας ευρύτερης μεταρ-
ρυθμιστικής έκρηξης, είχε αποφασιστική 
επίδραση στην κοινωνική, πολιτική και 
οικονομική πραγματικότητα, όχι μόνο της 
Γερμανίας αλλά και ολόκληρης της Ευρώ-
πης. 
Όταν το 1529 η Δίαιτα αποκήρυξε το 

Λουθηρανισμό, οι Γερμανοί ηγεμόνες, 
που ήταν οπαδοί του Λουθήρου, αντιτά-
χθηκαν και διαμαρτυρήθηκαν για τη δίω-
ξη των θρησκευτικών τους πεποιθήσεων. 
Η διαμαρτυρία αυτή, από την οποία ονο-

μάστηκαν και προτεστάντες ή διαμαρτυ-
ρόμενοι (από το λατινικό ρήμα protestor: 
διαμαρτύρομαι), δεν είχε κανένα αποτέ-
λεσμα. Τον επόμενο χρόνο υπέβαλαν στη 
Δίαιτα που συγκλήθηκε στη γερμανική 
πόλη Αυγούστα υπόμνημα, με τις βασι-
κές αρχές του λουθηρανισμού, γνωστό 
ως Ομολογία της Αυγούστας (1530). 
Η αναμενόμενη σύγκρουση των μεταρ-

ρυθμιστών με τις αυτοκρατορικές δυ-

νάμεις, εκδηλώθηκε τελικά και έλαβε τη 
μορφή γενικευμένου εμφυλίου πολέμου. 
Στο τέλος ο αυτοκράτορας αναγκάστηκε 

να συμβιβαστεί με την Ειρήνη της Αυγού-
στας (1555), η οποία αναγνώριζε τη νο-
μιμότητα του Λουθηρανισμού και το δι-
καίωμα κάθε ηγεμόνα να επιβάλλει στην 
περιοχή της δικαιοδοσίας του το δόγμα 
που επιθυμούσε. 
Με τη συνθήκη αυτή, η Γερμανία διαι-

ρέθηκε σε κράτη καθολικά και διαμαρτυ-
ρόμενα.

*Βούλλα: Με τον όρο αυτό δηλώνεται 
το έγγραφο που έφερε τη σφραγίδα τού 
πάπα της Ρώμης
*Δίαιτα: Ο όρος αυτός χρησιμοποιείται, 

για να δηλώσει το ανώτατο συμβούλιο 
των αντιπροσώπων των ευγενών, του 
κλήρου και των αστών, στην αυτοκρατο-
ρική Γερμανία και σε χώρες της ανατολι-
κής Ευρώπης
*Εκλέκτορες: Οι επτά Γερμανοί ηγεμό-

νες που συμμετείχαν στην εκλογή του 
Γερμανού αυτοκράτορα

Ο Λούθηρος συνοδευόμενος από πλήθος 
μαθητών του καίει τη βούλλα του πάπα 
στις 10 Δεκεμβρίου του 1520 στην πλατεία 
της Βιτεμβέργης. Γκραβούρα του 16ου αι. 
Παρίσι, Εθνική Βιβλιοθήκη.

ΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ  
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΤΟΥ ΛΟΥΘΗΡΟΥ 

Μόνο η πίστη οδηγεί στη σωτηρία 
της ψυχής και, επομένως, οι εξωτερι-
κοί λατρευτικοί τύποι (όπως νηστεία, 
προσευχή) δεν έχουν καμία ουσιαστι-
κή αξία.
◙ Η σωτηρία είναι αποκλειστικό 

δώρο του Θεού, της θείας χάρης.
◙ Η προσευχή είναι το μόνο μέσο  

για την επικοινωνία με το Θεό.
◙ Η Αγία Γραφή αποτελεί τη μόνη 

αυθεντία.

ΟΙ ΑΔΥΝΑΜΙΕΣ  
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ 

Οι πάπες που δείχνουν τόση ενεργη-
τικότητα στο να συγκεντρώνουν χρή-
ματα, αναθέτουν ευχαρίστως κάθε 
αποστολική εργασία στους επισκό-
πους, οι επίσκοποι στους ιερείς, οι 
ιερείς στους διάκους, οι διάκοι στους 
περιπλανώμενους μοναχούς και αυ-
τοί εγκαταλείπουν τα πρόβατα του 
Χριστού σε ανθρώπους που η μόνη 
τους ικανότητα είναι να τα γδέρνουν.

Έρασμος, Μωρίας Εγκώμιο (1515)
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Soula Tellides
Courtier immobilier agréé

Cell.: 514-927-3721

George Tellides
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-1829

Carol Deros
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-8845

Toujours là pour vous rendre service ! 
Always at your service!

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.99 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

LE CARREFOUR
B. 450 231-4222 F. 450 231-4223
3090, boul. Le Carrefour bur. 304, 
Laval, Qc H7T 2J7

AGENCE IMMOBILIÈRE
Francisée indépendante et autonome

*

We market your property aggressively 
through:
• Advertisement in newspapers
• Social media
• Our website: www.tellides.com
• Centris.ca
• Our weekly radio show on
  CFMB 1280 Am
• Open houses

On fait la promotion continuelle
de votre propriété
• Publicités dans les journaux 
• Médias sociaux 
• Notre site internet : www.tellides.com 
• Centris.ca 
• Notre émission hebdomadaires
  sur les ondes de CFMB 1280AM 

*Service d’assistance juridique par téléphone offert aux clients de courtiers Royal LePage participants en vigueur à compter de la réalisation des conditions sur une offre d’achat et pendant 365 jours après la date de signature de l’acte notarié. 

La Protection Royale est offerte aux clients de courtiers Royal LePage participants du Québec seulement. La police d’assurance n’est pas offerte à tous les acheteurs et vendeurs et certains types de propriétés ne sont pas éligibles. Les termes sont définis dans la police d’assurance. Le programme Protection Royale est souscrit par La Souveraine, Compagnie d’assurance générale, et Octave Assurances Inc. agit à titre de gestionnaire et courtier du programme. La Protection Royale 
est commercialisée en vertu d’une entente entre Octave Assurances Inc. et Services immobiliers Royal LePage, une division de Brookfield Real Estate Services Inc. Le nom et la marque Royal LePage sont utilisés par Octave Assurances Inc. avec l’autorisation de Brookfield Real Estate Services Inc. Le programme Protection Royale n’est pas fourni, émis ou souscrit par Brookfield Real Estate Services Inc. ou une de ses filiales, ses affiliés, ses franchisés, ses sociétés mères directes ou 
indirectes, ou un de ses employés ou courtiers, et ce qui précède ne constitue en aucun cas une représentation ou une garantie concernant la Protection Royale. Pour plus d’information, visitez protectionroyale.ca ou communiquez avec Octave Assurances Inc. au 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 2016. Tous droits réservés. Toute copie, reproduction, distribution ou autre utilisation de ces documents est interdite.

Votre protection 
contre les :

protectionroyale.ca

Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans 
frais additionnels par votre courtier 
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les 
dépenses inattendues liées à un vice 
caché, à des délais ou désistements 
au cours d’une transaction, ou 
à des cotisations spéciales pour 
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique* 
mettant à votre disposition une équipe 
d’avocats spécialisés en droit immobilier. 

• Un sentiment de sécurité et de paix 
d’esprit lors de l’achat ou la vente de 
votre propriété. 

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales  
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage 
participant aujourd’hui pour plus d’information.
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* Legal assistance service by phone available to clients of participating Royal LePage brokers effective upon the fulfilment of the conditions on an offer to purchase and during 365 days after the notarial deed has been signed. Protection Royale is offered to clients of participating Royal LePage brokers in Quebec only. Coverage is not offered to every buyer and seller and certain property types may not be eligible. Terms and conditions are defined within the 
policy. Protection Royale is underwritten by Sovereign, General Insurance Company, and Octave Assurances Inc. is the program broker of record. Protection Royale is being marketed under an agreement between Octave Assurances Inc. and Royal LePage Real Estate Services, a division of Brookfield Real Estate Services Inc. The Royal LePage name and mark are used by Octave Assurances Inc. under a license from Brookfield Real Estate Services Inc. 
Protection Royale is not provided, issued or underwritten by Brookfield Real Estate Services Inc., or any of its subsidiaries, affiliates, franchisees, direct or indirect parent companies, or any of their employees or agents, and the foregoing make no representations or warranties regarding Protection Royale. For more information, visit protectionroyale.ca or contact Octave Assurances Inc. at 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 
2016. All rights reserved. Any copying, reproduction, distribution or other use of these materials is prohibited.
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PROTECTION

• An insurance program offered at no 
additional cost by your participating 
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected 
expenses related to latent defects, 
delays or withdrawals during a 
transaction or special assessments 
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that 
connects you with a team of lawyers 
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of 
mind upon the purchase or sale 
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker 
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects

Delays and withdrawals

Special assessments 
for co-ownerships
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chromapanarmonia.com/private-lessons chromapanarmonia.com/private-lessons 
 Directors: Maria Diamantis BMus,   Directors: Maria Diamantis BMus,  

Dimitris Ilias BFA, DAMPSDimitris Ilias BFA, DAMPS

514.616.6919   
dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 

PRO RECORDINGS PRO RECORDINGS andand    
VIDEOCLIPS VIDEOCLIPS forfor SOCIAL MEDIA  SOCIAL MEDIA 

ONLINE CONCERTS  ONLINE CONCERTS  
andand PRESENTATIONS PRESENTATIONS

in collboration with:in collboration with:
Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, 

online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.

Η ανώτατη εκπαίδευση αποτελεί κα-
θοριστικό παράγοντα για το μέλλον 

των νέων, όμως τα ποσοστά φοίτησης δι-
αφέρουν σημαντικά από χώρα σε χώρα 
στην ΕΕ. 

Μια πρόσφατη έκθεση του ΟΟΣΑ ρίχνει 
φως στις μεγάλες ανισότητες που κατα-

γράφονται σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή 
Ένωση. Τα στοιχεία αναδεικνύουν έντο-
νες αντιθέσεις, οι οποίες σχετίζονται τόσο 
με τις κοινωνικές και οικονομικές συνθή-
κες κάθε χώρας, όσο και με τις πολιτικές 
που εφαρμόζονται στον τομέα της εκπαί-
δευσης.

Συγκεκριμένα, στην Ιρλανδία, δύο στους 
τρεις νέους ηλικίας 25 έως 34 ετών είχαν 
ολοκληρώσει πανεπιστημιακές σπουδές 
το 2024, σύμφωνα με το euronews. Το πο-
σοστό αυτό περιλαμβάνει πτυχία bachelor, 
μεταπτυχιακά και διδακτορικά. Στη δεύτε-
ρη θέση βρίσκεται το Λουξεμβούργο με 
65%, ενώ ακολουθεί η Λιθουανία με 58%. 
Πρόκειται για χώρες που έχουν επενδύσει 
συστηματικά στην ανώτατη εκπαίδευση 
και δίνουν έμφαση στην προώθηση της 
γνώσης και της καινοτομίας. 
Αντίθετα, οι χαμηλότερες επιδόσεις κα-

ταγράφονται στην Τσεχία με 33%, στην 
Ουγγαρία με 32% και στην Ιταλία, επίσης 
με 32% [φωτ].
Στην Ελλάδα, το ποσοστό των νέων ηλικί-

ας 25 έως 34 ετών που διαθέτουν πτυχίο 
τριτοβάθμιας εκπαίδευσης ανέρχεται στο 
45%, σύμφωνα με την πρόσφατη έκθεση 
του ΟΟΣΑ «Εκπαίδευση με μια ματιά». 
Το ποσοστό αυτό τοποθετεί τη χώρα μας 
λίγο πάνω από το μέσο όρο της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, αν και απέχει σημαντικά 
τόσο από τις πρωτοπόρες χώρες, όπως η 
Ιρλανδία, όσο και από τα κράτη με τις χα-
μηλότερες επιδόσεις, όπως η Ιταλία και η 
Ουγγαρία.

Η επίδοση της Ελλάδας είναι αξιοσημεί-
ωτη, αν ληφθεί υπόψη ότι σε σύγκριση με 
άλλες χώρες της Νότιας Ευρώπης, η φοί-
τηση στα πανεπιστήμια έχει παραδοσια-
κά υψηλή κοινωνική αξία και θεωρείται 
βασικό μέσο κοινωνικής ανόδου. Πολλοί 
νέοι επιλέγουν να συνεχίσουν τις σπου-
δές τους στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, 
ακόμη και αν  οι επαγγελματικές προο-
πτικές δεν είναι πάντοτε ανάλογες με τον 
κόπο και τη διάρκεια των σπουδών.

ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ, ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Οι αριθμοί αυτοί φανερώνουν τις δυσκο-

λίες που αντιμετωπίζουν οι νέοι στις χώ-
ρες αυτές να ολοκληρώσουν πανεπιστη-
μιακές σπουδές, είτε λόγω περιορισμένων 
ευκαιριών είτε εξαιτίας κοινωνικο-οικονο-
μικών παραγόντων. Η έκθεση «Εκπαίδευ-
ση με μια ματιά» του ΟΟΣΑ τονίζει και μια 
ακόμη σημαντική διάσταση: το μορφω-
τικό επίπεδο των νέων παραμένει στενά 
συνδεδεμένο με εκείνο των γονιών τους.

Σε όλες τις χώρες, τα παιδιά που προ-
έρχονται από μειονεκτικά περιβάλλοντα 
έχουν σαφώς λιγότερες πιθανότητες να 
σπουδάσουν σε πανεπιστήμιο, σε σχέση 
με τα παιδιά που προέρχονται από οικο-
γένειες με υψηλότερο μορφωτικό υπό-
βαθρο. Ενδεικτικά, στη Δανία το χάσμα 
είναι σχετικά μικρό: το 70% των νέων των 
οποίων οι γονείς έχουν πανεπιστημιακό 
πτυχίο συνεχίζουν τις σπουδές τους, ένα-
ντι 49% για τα παιδιά γονιών χωρίς πτυχίο. 
Ωστόσο, στην Πολωνία το χάσμα αυτό δι-
ευρύνεται θεαματικά: φτάνει το 79% ένα-
ντι μόλις 11%.
Τα ευρήματα αυτά δείχνουν, ότι η πρό-

σβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση δεν 
καθορίζεται μόνο από την προσωπική 
προσπάθεια ή τις ικανότητες, αλλά και 
από τις κοινωνικές ανισότητες, που συχνά 
αναπαράγονται από γενιά σε γενιά.

Παράλληλα, η μελέτη υπογραμμίζει πως 
η απόκτηση πανεπιστημιακού πτυχίου 
σχετίζεται άμεσα με καλύτερες προοπτι-
κές απασχόλησης, υψηλότερα εισοδή-
ματα και βελτιωμένη υγεία, ενισχύοντας 
ακόμη περισσότερο τη σημασία της εκ-
παίδευσης για το μέλλον των νέων Ευρω-
παίων.

Ευρώπη των ανισοτήτων: Σε ποια χώρα της ΕΕ  
έχουν περισσότεροι νέοι πτυχίο πανεπιστημίου;

Πού οι περισσότεροι νέοι Ευρωπαίοι έχουν πτυχίο τριτοβάθμιας εκπαίδευσης;  
◙ Μια νέα έκθεση του ΟΟΣΑ αποκαλύπτει έντονες αντιθέσεις σε ολόκληρη την ΕΕ

https://www.euronews.com/my-europe/2025/09/12/where-in-the-eu-do-most-young-adults-have-a-university-degree
https://www.in.gr/2025/02/09/economy/diethnis-oikonomia/deyteri-xeiroteri-stin-anergia-ton-neon-ellada/
https://www.in.gr/2025/02/09/economy/diethnis-oikonomia/deyteri-xeiroteri-stin-anergia-ton-neon-ellada/
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Aeterna est fière d’annoncer l’ouverture 
d’un espace spécialement réservé à la 
communauté grecque ici même, à Laval.
 
Nous avons le privilège, mon frère Théo  
et moi, de vous accompagner dans  
notre langue et selon nos coutumes.  
 
Stefanos et Theo Svourenos

514 228-1888Complexe funéraire : 55, rue Gince, Montréal (St-Laurent), Québec, H4N 1J7
Cimetière de Laval :  2500, av. des Perron, Laval, Québec, H7J 1G5

STEFANOS SVOURENOS 
THEO SVOURENOS

Pour nous, chaque rencontre 
avec la communauté grecque 

du Grand Montréal est un 
plaisir. Découvrons ensemble  

ce lieu de mémoire qui  
nous ressemble.

LES FRÈRES SVOURENOS

NOUVEAU
ESPACE CIMETIÈRE GREC À LAVAL

Είμαστε περήφανοι για την 
ανακοίνωση δημιουργίας ενός 

χώρου ειδικά αφιερωμένου στην 
ελληνική παροικία, στο Laval.

Έχουμε το προνόμιο, ο αδελφός 
μου Θεόδωρος κι εγώ, να σας 

συνοδεύουμε στη γλώσσα μας 
και σύμφωνα με τα έθιμά μας.

Stefanos & Theo SvourenosStefanos & Theo Svourenos
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ΝΕΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΟΥ ΣΤΟ LAVAL

Για εμάς, είναι χαρά 
μας η κάθε συνάντηση με 

την ελληνική παροικία του 
Μόντρεαλ.

Ας ανακαλύψουμε μαζί αυτόν τον 
χώρο μνήμης που μας εκφράζει 

και μας ενώνει.

Οι αδελφοί Σβουρένος
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avec la communauté grecque 
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514-358-1741
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 12 Οκτωβρίου 2025 
Στον Ιερό Ναό του Ευαγγελισμού της Θεοτόκου  

(777 Rue Saint-Roch Montreal) 
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΣΩΤΉΡΙΟΣ 
ΜΥΛΩΝΆΣ
(από Πουρνάρι Αχαΐας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 11 Οκτωβρίου

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΣΠΥΡΟΣ 
ΡΟΥΣΣΙΆΝΟΣ

(από Καταστάρι Ζακύνθου)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 11 Οκτωβρίου 2025

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΣΤΆΥΡΟΥΛΆΣ 
ΚΆΠΡΆΛΙΟΣ

(από Μαθία, Πεταλίδι Μεσσηνίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 11 Οκτωβρίου 2025 

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΔΉΜΉΤΡΆ 
ΚΆΤΣΙΛΙΈΡΉΣ

(από Μοναστηράκι Φωκίδας)
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ
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Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
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Στις 13 η Αφροδίτη επιστρέφει 
στο Ζυγό, αναζωπυρώνοντας το πάθος 
και τη γοητεία στις σχέσεις σας. Εν τω 
μεταξύ, το τελευταίο τέταρτο της Σελή-
νης στον Καρκίνο την ίδια μέρα, προκα-
λεί οικογενειακό δράμα, συναισθηματι-
κά ερεθίσματα ή ακόμα και ένταση στο 
χώρο διαβίωσής σας. 

Οι άνθρωποι μπορεί να υπερ-
βάλλουν ή να προσπαθούν να συγκα-
λύψουν τα κίνητρά τους. Ευτυχώς το 
μεγάλο τρίγωνο Αφροδίτης, Ουρανού 
και Ποσειδώνα στις 14 εξαλείφει τις 
ψευδαισθήσεις. Ο Ήλιος συγκρούεται 
με τον Δία στις 17 και η αισιοδοξία 
έρχεται σε άμεση σύγκρουση με την 
πραγματικότητα. 

Στις 13 οι φιλίες, τα δίκτυα 
αλλά και οι συνεργασίες γίνονται πιο 
ανάλαφρες και πιο υποστηρικτικές με 
την είσοδο της Αφροδίτης στο Ζυγό. 
Ωστόσο, επειδή έρχεται αμέσως σε 
αντίθεση με τον Ποσειδώνα, σας επι-
σημαίνει ότι δεν είναι όλοι όσοι συνα-
ντάτε τόσο διαφανείς όσο φαίνονται. 

Στις 14 ένα μεγάλο τρίγωνο με 
την Αφροδίτη, τον Ουρανό και 

τον Ποσειδώνα, φέρνει γλυκές ανακα-
λύψεις. Ή αντίληψή σας για τον έρωτα, 
την τέχνη ή ακόμα και τα οικονομικά 
σας, φτάνει σε νέα ύψη. Διατηρήστε 
ανοιχτό μυαλό! Ένα τρίγωνο μεταξύ του 
Άρη και του Βόρειου Δεσμού σας προ-
σφέρει ενέργεια.

Στις 13 νιώθετε ανακούφιση 
με την είσοδο της Αφροδίτης στο Ζυγό, 
που φέρνει αρμονία στα οικονομικά, τις 
αξίες και τους πόρους σας. Προσέχετε 
τις οικονομικές σας αποφάσεις, επειδή 
σχεδόν αμέσως η Αφροδίτη αντιτίθεται 
στον Ποσειδώνα, θολώνοντας το τοπίο. 
Όμως μπορεί να προκύψουν ευκαιρίες 
ή ισχυρή υποστήριξη.

Ή Αφροδίτη επιστρέφει στο 
Ζυγό στις 13, ευλογώντας την καριέρα 
και τη δημόσια εικόνα σας. Πιθανόν να 
λάβετε μια επιβράβευση ή μια νέα ευ-
καιρία. Ωστόσο, η Αφροδίτη αντιτίθε-
ται αμέσως με τον Ποσειδώνα, θολώ-
νοντας το τοπίο. Να είστε προσεκτικοί, 
γιατί δεν έχει κάθε προσφορά ή κο-
μπλιμέντο τις ρίζες του στην αλήθεια. 

Ο κόσμος σας γεμίζει ξαφνικά 
με ρομαντισμό και δημιουργικότητα, 
καθώς η Αφροδίτη επιστρέφει στο Ζυγό 
στις 13. Υπάρχει μια αίσθηση χαράς κι 
εορτασμού σ’ αυτή την ενέργεια. Όμως 
σχεδόν αμέσως, η Αφροδίτη έρχεται σε 
αντίθεση με τον Ποσειδώνα, που μπο-
ρεί ενδεχομένως να θολώσει το τοπίο. 

Στις 13 η Αφροδίτη επιστρέ-
φει στο ζώδιό σας κι ο μαγνητισμός σας 
εκτοξεύεται. Ωστόσο, η αντίθεσή της 
με τον Ποσειδώνα δημιουργεί ψευδαι-
σθήσεις. Ευτυχώς το μεγάλο τρίγωνο 
μεταξύ Αφροδίτης, Ουρανού και Πλού-
τωνα, δημιουργεί μια αστρολογική «κο-
σμική ευλογία» με θετικό αντίκτυπο.

Στις 13 η Αφροδίτη μπαίνει 
στο Ζυγό, μειώνοντας ή ανακουφίζο-
ντας βάρη και πιέσεις. Στη συνέχεια 
κάνει αντίθεση με τον Ποσειδώνα, 
αλλά κι ένα σπάνιο Μεγάλο Τρίγωνο 
με τον Ουρανό και τον Πλούτωνα, δη-
μιουργώντας μια ηλεκτρική ενέργεια. 
Αυτή η όψη θα φέρει επίγνωση.

Στις 13 η Αφροδίτη μπαίνει στο 
Ζυγό, φέρνοντας αρμονία στο σπίτι και 
την οικογένειά σας! Ωστόσο, επειδή 
αντιτίθεται άμεσα με τον Ποσειδώνα, 
θολώνουν λιγάκι τα όρια. Μην εξιδα-
νικεύετε τους άλλους και μην αρνείστε 
αυτό που πρέπει να αντιμετωπιστεί. 
Ένα οικογενειακό ζήτημα μπορεί να επι-
λυθεί ξαφνικά.

Ή Αφροδίτη γλιστράει στο 
Ζυγό στις 13 και μπορεί να λαχταρά-
τε τη μοναξιά μ’ ένα σύντροφο ή ένα 
μυστικό ειδύλλιο. Ωστόσο, επειδή η 
Αφροδίτη κάνει αντίθεση με τον Ποσει-
δώνα, μην μπερδεύετε τη φαντασία με 
την πραγματικότητα. Ή Αφροδίτη φέρ-
νει ευκαιρίες για αγάπη ή συνεργασία 
και ξεκαθαρίζει καταστάσεις σύγχυσης.

Στις 13 η Αφροδίτη μπαίνει 
στο Ζυγό, τονίζοντας την οικειότητα, 
τα περιουσιακά στοιχεία και τις προ-
σωπικές σας επιθυμίες. Επικρατεί μα-
γνητική έλξη, παθιασμένες σχέσεις ή 
βαθιές ουσιαστικές συνδέσεις. Όμως 
επειδή η Αφροδίτη αντιτίθεται επίσης 
στον Ποσειδώνα, θολώνει λιγάκι τα 
όρια, γι’ αυτό να προσέχετε. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21
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680: Ή Μάχη της Καρμπάλα: 30.000 στρατιώτες 
του χαλίφη Γιαζίντ περικυκλώνουν τον σιίτη ιμά-
μη Χουσαίν Μπιν Αλί, τον οποίο υπερασπίζονται 
72 φίλοι και τα δύο παιδιά του. Ο ιμάμης αποκε-
φαλίζεται με διαταγή του χαλίφη, ο οποίος δεν 
του συγχωρεί τη γοητεία που ασκεί στα πλήθη. 
Ή μουσουλμανική αίρεση των σιιτών γιορτάζει 
κάθε χρόνο την «Ασουράχ», τιμώντας τον αδι-
κοσκοτωμένο ιμάμη της, ενώ η Καρμπάλα, που 
βρίσκεται στο Ιράκ, είναι ιερή πόλη για τους σι-
ίτες.

1862: Καταλύεται η μοναρχία του Όθωνα. Την 
εξουσία αναλαμβάνει η επαναστατική «Τριαν-
δρία», αποτελούμενη από τους Δημήτριο Βούλ-
γαρη, Κωνσταντίνο Κανάρη και Μπενιζέλο Ρού-
φο (Μεσοβασιλεία).

1908: Αρχίζει να λειτουργεί το Παρθεναγωγείο 
Βόλου. Σε αυτό φοιτούσαν μόνο κορίτσια, κάτι 
το οποίο θεωρήθηκε πρωτοποριακό για την 
εποχή, διότι μόνο αγόρια, ως επί το πλείστων, 
μπορούσαν να πάνε σχολείο. Διευθυντής του 
Παρθεναγωγείου είναι ο δημοτικιστής και σοσι-
αλιστής, Αλέξανδρος Δελμούζος.

10 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΟΚΤΩΒΡΙΟΎ

Είναι ένα αγοράκι που έσπρωχνε 
στην ανηφόρα ένα μεγάλο και βαρύ 

καρότσι. Ένας περαστικός το είδε, το 
λυπήθηκε και το βοήθησε να ανεβάσει 
το καρότσι στο τέρμα της ανηφόρας. 
Αφού σταμάτησε, λέει στο αγοράκι: 
«Δε λες στους γονείς σου ότι είναι 
ντροπή να σε βάζουν να κάνεις τέτοιες 
βαριές  δουλειές;». -Τους το είπα κύριε, 
λέει το αγοράκι. -Και τι σου απάντησαν; 
-Σπρώξε εσύ και όλο και κάποιο κοροΐδο 
θα βρεθεί να σε βοηθήσει!

Ένας άντρας περπατούσε μέσα στο 
δάσος και ξαφνικά πέφτει πάνω σε 

μια αγέλη λύκων. 
-Αμάν! Την έβαψα! μονολογεί. Τότε 
ακούγεται μια φωνή από τον ουρανό 

που του λέει: «Όχι παιδί μου, δεν την 
έβαψες! Πάρε μια μεγάλη πέτρα και 
πέτα την στο κεφάλι του μεγαλύτερου 
λύκου». Ο άντρας παίρνει την πέτρα και 
κάνει όπως του είπε η φωνή. Τότε ακού-
γεται ξανά η φωνή που του λέει: «Τώρα 
παιδί μου, την έβαψες!».

Ένας τραυλός επιβάτης ρωτάει τον 
εισπράκτορα του λεωφορείου: 

-Παπαπαρακακαλώ ποποποποπολύ που 
είννναι η τρίτη σστασταστάση; Δεν του 
απαντάει ο εισπράκτορας. Με κόπο 
επαναλαμβάνει ο τραυλός την ερώτηση. 
Πάλι δεν του μιλάει ο εισπράκτορας. 
Κάποιος επιβάτης δίνει στον τύπο την 
πληροφορία που θέλει και όταν κατε-
βαίνει γυρίζει και λέει νευριασμένος 

στον εισπράκτορα: -Γιατί δεν απάνταγες 
στον άνθρωπο; Και ο εισπράκτορας του 
λέει: –Γγιαγιατττί θαθαθα νόνονομιζζζε 
όοοοτι ττοτον κοκοκορροιδεύω…

Είναι ένας άντρας ο οποίος έπαιζε τά-
βλι στο καφενείο. Ξαφνικά έρχεται 

τρέχοντας ένας φίλος του και του λέει: 
-Νίκο τρέξε γρήγορα στο σπίτι σου γιατί 
γεννάει η γυναίκα σου!

Σηκώνεται λοιπόν ο Νίκος να φύγει, 
οπότε ο άντρας με τον οποίο έπαιζε 
τάβλι του λέει: -Κάτσε βρε Νίκο να τε-
λειώσουμε το τάβλι και μετά φεύγεις. 

Ο Νίκος του λέει: -Όχι, δυστυχώς πρέ-
πει να φύγω. Αφού δεν ήμουν εκεί όταν 
γκαστρώθηκε, τουλάχιστον ας είμαι εκεί 
όταν γεννήσει…

ΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕ

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΗΣΤΕΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A
657 boul. Curé-Labelle,Suite 290

Laval, Québec, H7V 2T8
Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras CPA

Βαψίματα για σπίτια και επιχειρήσεις:
• Εσωτερικά
• Εξωτερικά 
• Σκαλοπάτια κινδύνου
• Μπαλκόνια, decks και patios

Επιδιορθώσεις τοίχων (dry-wall plastering) 
προπαντός μετά από διαρροή νερού.

ΛΟΓΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΙΣΗ

ΕΚΠΤΩΣΗ 15% ως τις 30 Σεπτεμβρίου, 2025

A.M.C. PAINTING

Πάρτε σήμερα στο 438 404-0820

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ
γιαγια    Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια Σακχαρο, χοληΣτερινη, ΠιεΣη και για τυχον εμβολια 

ανοικτα 7 ημερεΣ   την εβδομαδα
9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

4691 Samson blvd.| 4691 Samson blvd.| 450 686-2347450 686-2347

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103 Vimont, Laval

514 476-4565

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

CU
RÉ

-L
AB

EL
LE

SAINT-MARTIN

X O

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

Ένα  κρίσιμο ωκεάνιο ρεύμα στον Βό-
ρειο Ατλαντικό  εξασθενεί μέχρι του 

σημείου της πλήρους κατάρρευσης λόγω 
της κλιματικής αλλαγής, προειδοποιεί νέα 
μελέτη.
Οι επιστήμονες αναφέρουν ότι ο βορειο-

ατλαντικός υποπολικός κυκλώνας, ένα τε-
ράστιο σύστημα περιστρεφόμενων ωκε-
άνιων ρευμάτων νότια της  Γροιλανδίας, 
έχει χάσει σταθερότητα εδώ και περίπου 
70 χρόνια. Στην ωκεανογραφία, ένας κυ-
κλώνας (gyre) είναι ένα μεγάλο σύστημα 
επιφανειακών ωκεάνιων ρευμάτων που 
κινούνται κυκλικά, καθοδηγούμενα από 
τους ανέμους.

Ο Βορειοατλαντικός Υποπολικός Κυκλώ-
νας είναι ένας από τους πέντε κύριους 
υποτροπικούς κυκλώνες παγκοσμίως 
και αποτελεί μέρος της  Ατλαντικής Με-
σημβρινής Κυκλοφορίας Αναστροφής 
(AMOC) – του εκτενούς συστήματος ωκε-
άνιων ρευμάτων που διανέμει θερμότη-
τα παγκοσμίως, ενώ μεταφέρει θρεπτικά 
συστατικά και διοξείδιο του άνθρακα στα 
βαθύτερα στρώματα των ωκεανών.
Η AMOC, που περιγράφεται ως «η μετα-

φορική ταινία του ωκεανού», μεταφέρει 
θερμό νερό από τους τροπικούς προς το 
βόρειο ημισφαίριο, διατηρώντας την Ευ-
ρώπη και την ανατολική ακτή των ΗΠΑ σε 
ήπιες θερμοκρασίες – ούτε πολύ ζεστές 
ούτε πολύ κρύες.

Λόγω όμως της κλιματικής αλλαγής, και 
τα δύο αυτά συστήματα κινδυνεύουν να 
περάσουν ένα σημείο καμπής ή ακόμα και 
να καταρρεύσουν, κάτι που θα σήμαινε 
ότι μεγάλο μέρος του βόρειου ημισφαιρί-
ου, συμπεριλαμβανομένης της Ευρώπης 
και της Βόρειας Αμερικής, θα μπορούσε 
να βιώσει σκληρούς, παγωμένους χειμώ-
νες.

Στη μελέτη, οι ερευνητές ανέλυσαν δε-
δομένα από μύδια που βρέθηκαν σε διά-
φορες περιοχές του Βόρειου Ατλαντικού, 
τα οποία κρύβουν μυστικά στα κελύφη 
τους. Εστίασαν στα κελύφη του  ocean 
quahog και του dog cockle, δύο ειδών μύ-
διων που ζουν θαμμένα στον βυθό.

Κάθε χρόνο, το μύδι δημιουργεί μια νέα 
ζώνη ανάπτυξης κελύφους, και το πλάτος 
αυτής της ζώνης αντανακλά τις περιβαλ-
λοντικές συνθήκες για εκατοντάδες χρό-
νια – όπως οι ετήσιοι δακτύλιοι ενός δέ-
ντρου. Με άλλα λόγια, η χημική σύνθεση 
των κελυφών αποτυπώνει την κατάσταση 
του θαλασσινού νερού στο οποίο ανα-
πτύσσονταν.
Τα ισότοπα οξυγόνου και άνθρακα παρέ-

χουν κρίσιμες πληροφορίες για διαδικα-
σίες στο θαλάσσιο περιβάλλον, όπως οι 
περιφερειακές αλλαγές στην κυκλοφορία: 
«Δεν διαθέτουμε ωκεανογραφικά δεδο-
μένα του μακρινού παρελθόντος, αλλά οι 
δακτύλιοι στα μύδια μας δίνουν ένα αδιά-

κοπο ετήσιο αρχείο εκατοντάδων ετών», 
εξήγησε η Δρ. Νάβα.
Τα δεδομένα αποκάλυψαν δύο «επεισό-

δια αποσταθεροποίησης» τα τελευταία 
150 χρόνια, υποδηλώνοντας ότι το σύστη-
μα πλησιάζει σε κρίσιμο σημείο. Το πρώτο 
συνέβη στις αρχές του 20ού αιώνα, πριν 
τη δεκαετία του 1920, ενώ το δεύτερο, 
ισχυρότερο, ξεκίνησε γύρω στο 1950 και 
συνεχίζεται μέχρι σήμερα.

Αυτό σημαίνει ότι ο Βορειοατλαντικός 
Υποπολικός Κυκλώνας κινείται προς ένα 
σημείο καμπής που θα μπορούσε να 
προκαλέσει «καταστροφικές και μη ανα-
στρέψιμες αλλαγές» στο κλίμα, όπως πιο 
ακραία καιρικά φαινόμενα στην Ευρώπη 
και αλλαγές στα παγκόσμια μοτίβα βρο-
χόπτωσης.
Αν και λιγότερο καταστροφικό από την 

κατάρρευση της AMOC, το φαινόμενο θα 
έχει σημαντικές επιπτώσεις, όπως συχνό-
τερα ακραία καιρικά φαινόμενα στον Βό-
ρειο Ατλαντικό και έντονες παγωνιές στην 
Ευρώπη. Η Βρετανία και η βόρεια Ευρώ-
πη θα μπορούσαν να βιώσουν σκληρούς 
χειμώνες τύπου Καναδά, ενώ η ανατολική 
ακτή των ΗΠΑ ενδέχεται να αντιμετωπίσει 
έντονες αυξήσεις στη στάθμη της θάλασ-
σας. Η Δρ. Νάβα εξήγησε ότι ο κυκλώνας 
πιθανόν να «αποδυναμωθεί απότομα», 
αλλά δεν θα καταρρεύσει πλήρως, καθώς 
επηρεάζεται και από τους ανέμους. 

«Μια τέτοια αποδυνάμωση θα μειώ-
σει τη ροή θερμότητας προς βορρά που 
μεταφέρεται από τα ωκεάνια ρεύματα, 
πιθανώς πυροδοτώντας αλυσιδωτές αλ-
λαγές στο κλίμα, όπως συχνότερα ακραία 
καιρικά φαινόμενα, ισχυρότερες εποχικές 
διακυμάνσεις στην Ευρώπη και μεταβολές 
στην παγκόσμια βροχόπτωση», ανέφερε 
στη Daily Mail.

Ωστόσο, η εξασθένιση του Βορειοατλα-
ντικού Υποπολικού Κυκλώνα είναι η ίδια 
διαδικασία που συνέβη στις αρχές της Μι-
κρής Εποχής Παγωνιάς – υποδηλώνοντας 
ότι αντίστοιχες κλιματικές επιπτώσεις θα 
μπορούσαν να εμφανιστούν ξανά, ακόμη 
και αν η AMOC δεν καταρρεύσει πλήρως.

Η μελέτη, που δημοσιεύτηκε στο Science 
Advances, παρέχει ανεξάρτητες ενδείξεις 
ότι ο Βόρειος Ατλαντικός έχει «χάσει στα-
θερότητα τις τελευταίες δεκαετίες και εί-
ναι ευάλωτος στο να περάσει ένα σημείο 
καμπής». 
«Η τήξη των πολικών πάγων λόγω της 

κλιματικής αλλαγής συμβάλλει στην απο-
δυνάμωση των ωκεάνιων ρευμάτων και 
τα σπρώχνει πιο κοντά σε κρίσιμο σημείο, 
επομένως η ταχεία μείωση των εκπομπών 
αερίων του θερμοκηπίου είναι ο καλύτε-
ρος τρόπος για να προληφθούν κρίσιμα 
σημεία στον Ατλαντικό», πρόσθεσε η ει-
δικός. 

Οι επιστήμονες προειδοποιούν: Έρχεται μία 
«Μικρή Εποχή Παγωνιάς» στην Ευρώπη

https://www.skai.gr/tags/klimatiki-allagi
https://www.skai.gr/tags/kyklonas
https://www.skai.gr/tags/voreios-polos
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