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EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Thinking of sellingselling or downsizingdownsizing?  I can help!
FREE 
EVALUATION 
WITH NO 
OBLIGATION

Insurance Work Accepted • All Work 
Guaranteed • Expert Color Matching 
• Factory Genuine Parts • Import Car 
Specialists • Major & Minor Repairs

Centre de Collision

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

514 476-4565
1385, Boul. des Laurentides

Local 103 Vimont, Laval

16 TO 20 VARIETIES

MIXED BASKET
FRUITS & VEGGIES

FRUITS ET LÉGUMES

A 
value of 

$70+

Only 

$40

$$11,,770000
Our weekly 

customers save

up to

(514) 244-9885
panierdufermier@gmail.com

panierdufermier.ca

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΕΡΕΥΝΑ ΤΗΣ ABACUS 
Οικονομική ανεξαρτησία από τις ΗΠΑ  

θέλει το 70% των Καναδών! 
Οικονομικά «σύννεφα» αναμένει η πλειοψηφία αλλά διατηρεί 

την αισιοδοξία της για θετική αντιμετώπιση των «αναταράξεων»

ΣΕΛΙΔΑ 3

ΣΕΛΙΔΑ 19ΣΕΛΙΔΕΣ 12,17

ΣΕΛΙΔΑ 8

ΚΑΝΑΔΑΣ  
Με οριακή 
πλειοψηφία και… 
αντιδράσεις πέρασε 
το Budget 2025 
Ανησυχία εκφράζουν οι 
συνταξιούχοι, ευκαιρίες 
«βλέπουν» τα αεροδρόμια 
◙ CFIB: «Χαμένη ευκαιρία  ◙ CFIB: «Χαμένη ευκαιρία  
για τις μικρο-επιχειρήσεις»για τις μικρο-επιχειρήσεις»

Αγορά Εργασίας: Μειώθηκε 
η ανεργία σε Καναδά-Κεμπέκ

ΚΕΜΠΕΚ 

Όπισθεν… 
ολοταχώς για την 
«κλιματική κρίση» 
Η επαρχιακή κυβέρνηση 
μεταφέρει το 1,8 δις$ 
για το κλίμα σε άλλους… 
κυβερνητικούς λογαριασμούς! 
◙ Ξαφνικά… μείωση της ◙ Ξαφνικά… μείωση της 
χρηματοδότησης για το κλίμα χρηματοδότησης για το κλίμα 
αναμένεται στη διάσκεψη αναμένεται στη διάσκεψη 
COP30 COP30 

ΕΛΛΑΔΑ 

Νέα στρατηγική 
της Κυβέρνησης με 
«πακέτο μέτρων» 
και παρεμβάσεις 
για Στεγαστικό–

Αγρότες

ΣΕΛΙΔΑ 9
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MONTREAL

2100, Marcel-Laurin Blvd.
Ville St-Laurent | 514-856-1884

9012, l’Acadie Blvd.
514-387-9999

Place Alexis-Nihon
1500, Atwater St | 514-939-5552

Complexe Desjardins
175 René-Lévesque Blvd. West
514-669-1880

7600 Boul Viau, Unit 331 
(514) 376-6667 

NORTH SHORE
Centre Laval
1600, boul. Le Corbusier | 450-978-1081

Galeries Terrebonne
1185, boul. Moody | 450-964-8403

SOUTH SHORE

Chateauguay Regional Centre
200, d’Anjou Blvd. | 450-692-5136
 
Centre Valleyfield
50, Dufferin | 450-373-0519

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette | 450-760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph blvd | 819-205-1390

Visit planetemobile.ca to see all current offers

Each with Auto-Pay4 and when you bring your own phone.  
$80 Service Setup Fee per line applies.

Add a 3rd line3 for as low as $30/mo. 

Get 5G+ plans 

$35/mo.1

from

when paired with a home service.2 
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Αν και η Ομοσπονδιακή Κυβέρνηση 
του Μαρκ Κάρνεϊ δημοσίευσε ήδη 

τον πρώτο της προϋπολογισμό - ο οποί-
ος μάλιστα υπερψηφίστηκε τη Δευτέρα 
17 Νοεμβρίου 2025 - εντούτοις οι Κανα-
δοί εξακολουθούν να πιστεύουν, ότι η 
καναδική οικονομία είναι πιθανότερο να 
χειροτερέψει στο άμεσο μέλλον, παρά να 
βελτιωθεί. 
Ωστόσο, παρά αυτήν τη μακροοικονομι-

κή απαισιοδοξία, πολλοί διατηρούν στα-
θερές προσδοκίες για τα δικά τους οικο-
νομικά, αποκαλύπτοντας μια επιφυλακτι-
κή αλλά ανθεκτική δημόσια διάθεση.

Σύμφωνα λοιπόν με έρευνα της Abacus 
Data Inc (η έρευνα διεξήχθη με 2.922 Κα-
ναδούς από τις 24 έως τις 29 Οκτωβρίου 
2025) σχεδόν οι μισοί (46%) των Καναδών 
αναμένουν ότι η εθνική οικονομία θα επι-
δεινωθεί τους επόμενους 12 μήνες, σε σύ-
γκριση με μόνο το 19% που πιστεύει ότι θα 
βελτιωθεί. Αυτή η απαισιοδοξία διαπερ-
νά κάθε περιοχή και δημογραφικό, αλλά 
η ένταση ποικίλλει. Οι νεότεροι Καναδοί 
(18-29) είναι οι λιγότερο μελαγχολικοί, με 
το ένα τρίτο (30%) να αναμένει βελτίωση, 
ενώ η απαισιοδοξία κορυφώνεται μεταξύ 
των ατόμων 60+, όπου το 52% αναμένει 
ότι τα πράγματα θα επιδεινωθούν.

Σε περιφερειακό επίπεδο, η Αλμπέρτα 
(50%) και οι Σασκάτσουαν / Μανιτόμπα 
(53%) ηγούνται της αρνητικότητας, ενώ 
το Κεμπέκ και ο Ατλαντικός Καναδάς εί-
ναι οριακά λιγότερο αισιόδοξοι. Οι πο-
λιτικές πεποιθήσεις επηρεάζουν επίσης 
την αντίληψη: το 61% των Συντηρητικών 
ψηφοφόρων πιστεύει ότι η οικονομία θα 
επιδεινωθεί, σε σύγκριση με μόνο το 29% 
των Φιλελεύθερων.

Όταν πρόκειται για τα προσωπικά τους 
οικονομικά, οι Καναδοί είναι λιγότερο 
μοιρολάτρες. Το 21% αναμένει ότι η κατά-
στασή τους θα βελτιωθεί και το 41% πι-
στεύει ότι θα παραμείνει περίπου η ίδια, 
ενώ το 34% αναμένει πτώση. 
Οι νεότεροι ερωτηθέντες είναι και πάλι 

πιο αισιόδοξοι, το 38% των ατόμων ηλι-
κίας 18-29 ετών προβλέπει κέρδη, ενώ 
η απαισιοδοξία συγκεντρώνεται μεταξύ 
των ηλικιωμένων και των Συντηρητικών 
ψηφοφόρων (το 43% των Συντηρητικών 
αναμένει ότι η κατάστασή τους θα επιδει-
νωθεί).

Εν ολίγοις: οι περισσότεροι Καναδοί 
αναμένουν εθνικές αναταράξεις, αλλά 
πολλοί εξακολουθούν να πιστεύουν ότι 
μπορούν να τις αντιμετωπίσουν προσω-
πικά.

Η ΑΤΖΕΝΤΑ ΤΟΥ CARNEY «GETTING 
THINGS BUILT»: ΕΛΠΙΔΟΦΟΡΑ ΑΛΛΑ  

ΟΧΙ ΑΚΟΜΗ ΠΕΠΕΙΣΜΕΝΗ
Ερωτηθέντες πόσο πιθανό είναι η κυβέρ-

νηση του πρωθυπουργού Μαρκ Κάρνεϊ να 
καταφέρει να κατασκευάσει μεγάλα έργα, 
η μισή χώρα (49%) λέει ότι είναι  πιθανό, 
ωστόσο μόνο το 12% είναι  πολύ πιθα-
νό να το πιστεύει. 

Αυτό το μικρό περιθώριο εμπιστοσύνης 
υποδηλώνει μια λεπτή ιστορία: οι Κανα-
δοί είναι ανοιχτοί στην αισιοδοξία αλλά 
δεν έχουν πειστεί από την κυβερνητική 
παράδοση. 

Οι υποστηρικτές των Φιλελευθέρων εί-
ναι προβλέψιμα σίγουροι (71% πιθανό), 
ενώ μόλις το 31% των Συντηρητικών συμ-
μερίζεται αυτήν την άποψη. Ωστόσο, ο 
κομματικός διαχωρισμός δεν είναι απόλυ-
τος: σχεδόν οι μισοί ψηφοφόροι του NDP 
(45%) και του Μπλοκ (48%) εμπίπτουν 
επίσης στο «κάπως πιθανό» στρατόπεδο, 
σηματοδοτώντας ήπια αισιοδοξία χωρίς 
σταθερή πεποίθηση.

Σε περιφερειακό επίπεδο, η πίστη στην 
ικανότητα του Carney να παραδίδει έργα 
είναι υψηλότερη στον Ατλαντικό Καναδά 
(57%), το Οντάριο (50%) και το Κεμπέκ 
(48%) και χαμηλότερη στην Αλμπέρτα 
(43%) και στο Σασκάτσουαν / Μανιτόμπα 
(43%). Το μοτίβο ενισχύει ένα γνωστό χά-
σμα – την επιφυλακτική εμπιστοσύνη του 
κεντρικού Καναδά έναντι του διαρκούς 
σκεπτικισμού του Δυτικού Καναδά για την 
Οτάβα.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΕΙ: Η ΣΤΕΓΑΣΗ 
ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΚΟΡΥΦΗ ΤΗΣ ΛΙΣΤΑΣ  
ΑΛΛΑ Η ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ 

ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΑΠΟ ΚΟΝΤΑ
Όταν ρωτήθηκαν ποια μεγάλα έργα χρει-

άζεται επειγόντως ο Καναδάς, τα τρία 
πρώτα αντικατοπτρίζουν τόσο τις τρέχου-
σες ανησυχίες όσο και τις μακροπρόθε-
σμες προτεραιότητες: Στέγαση και αστι-
κές υποδομές (58%), έργα ανανεώσιμων 
πηγών ενέργειας (43%) και νέοι αγωγοί 
πετρελαίου και φυσικού αερίου (42%).
Όλες οι άλλες κατηγορίες, συμπεριλαμ-

βανομένων των αυτοκινητοδρόμων, των 
λιμανιών, των τερματικών σταθμών LNG 
και των πυρηνικών αντιδραστήρων, ακο-
λουθούν το εύρος 20-30%, υποδηλώνο-
ντας ευρεία αλλά ρηχή υποστήριξη για 
μια ποικιλία πρωτοβουλιών.
Οι περιφερειακές διαιρέσεις είναι έντο-

νες: τα δύο τρίτα των κατοίκων της Αλ-
μπέρτα (63%) θέλουν νέους αγωγούς, σε 
σύγκριση με μόνο 28% στο Κεμπέκ. 
Το αντίστροφο ισχύει για τις ανανεώσι-

μες πηγές ενέργειας, όπου οι μισοί κάτοι-
κοι του Κεμπέκ δίνουν προτεραιότητα, σε 
σύγκριση με μόλις 30% στην Αλμπέρτα.

Εν τω μεταξύ, οι κάτοικοι του Οντάριο 
(28%) είναι πιο πιθανό να πουν ότι οι νέοι 
πυρηνικοί αντιδραστήρες πρέπει να απο-
τελούν προτεραιότητα, μια αντανάκλα-
ση του ενεργειακού μείγματος αυτής της 
επαρχίας και της ρεαλιστικής συζήτησης 
για την κλιματική πολιτική.

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑ: Η ΩΘΗΣΗ  
ΤΟΥ CARNEY ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΕΤΑΙΡΟΥΣ  

ΒΡΙΣΚΕΙ ΕΥΡΕΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ
Όσον αφορά το εμπόριο, η συναίνεση 

είναι ασυνήθιστα ισχυρή. Το 63% των 
Καναδών θέλει ο Carney να δώσει προ-
τεραιότητα στην εύρεση νέων εμπορικών 
σχέσεων, ενώ μόλις το 27% προτιμά να 
επικεντρωθεί στη διατήρηση των δεσμών 
με τις ΗΠΑ.
Η υποστήριξη είναι ιδιαίτερα υψηλή με-

ταξύ των ηλικιωμένων Καναδών (76% αυ-
τών των 60+), μια υπενθύμιση του πόσο 
οι Baby Boomers ηγούνται της εκλογικής 
περιφέρειας.
Υπάρχουν κομματικά χάσματα αλλά δεν 

είναι ακραία: το 73% των Φιλελευθέρων 
και το 55% των Συντηρητικών υποστηρί-
ζουν τη διαφοροποίηση.
Αυτό υποδηλώνει μια κοινή όρεξη για 

οικονομική ανθεκτικότητα εν μέσω πολι-
τικής αβεβαιότητας των ΗΠΑ, ακόμη και 
αν η έννοια της «ανεξαρτησίας» ποικίλ-
λει σε όλο το φάσμα. Η εμπιστοσύνη στην 
ικανότητα του Carney να αποδώσει σε 
αυτό το μέτωπο είναι ανάμεικτη: το 64% 
πιστεύει ότι οι προσπάθειές του να βρει 
νέους εμπορικούς εταίρους  μπορούν να 
πετύχουν, αν και μόνο το 20% είναι αρ-
κετά σίγουρο για να πει σίγουρα. Αυτή η 
αισιοδοξία ανεβαίνει στο 87% μεταξύ των 
Φιλελευθέρων, αλλά πέφτει στο 45% με-
ταξύ των Συντηρητικών.

ΠΡΟΘΥΜΙΑ ΓΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΤΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΕΞΑΡΤΗΣΙΑ

Τέλος, ένα εντυπωσιακό 70% των Κανα-
δών συμφωνεί ότι είναι πρόθυμοι να δε-
χτούν βραδύτερη οικονομική ανάπτυξη, 
εάν αυτό σημαίνει μεγαλύτερη οικονομι-
κή ανεξαρτησία από τις ΗΠΑ. Η συμφω-
νία διαπερνά την ηλικία, την περιοχή και 

το κόμμα: ακόμη και το 55% των Συντηρη-
τικών ψηφοφόρων λένε ότι είναι έτοιμοι 
να κάνουν αυτό το συμβιβασμό. Αυτή η 
σπάνια συναίνεση αποκαλύπτει κάτι βα-
θύτερο για την εθνική διάθεση. Υπάρχει 
η επιθυμία για έλεγχο και αυτοδιάθεση, 
ακόμη και σε βάρος της βραχυπρόθεσμης 
ευημερίας.

ΤΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ
Η διάθεση του Καναδά στα τέλη του 2025 

για τον ομοσπονδιακό προϋπολογισμό 
καθορίζεται από συγκρατημένο ρεαλισμό. 
Οι Καναδοί αναμένουν οικονομικές ανα-

ταράξεις και είναι δύσπιστοι ότι η κυβέρ-
νηση μπορεί να τηρήσει τις υποσχέσεις 
της, ωστόσο εξακολουθούν να επιθυμούν 
απτή πρόοδο και εθνική ανθεκτικότητα. 
Θέλουν ανάπτυξη την οποία να νιώθουν 
ότι είναι κερδισμένη και ασφαλής, όχι εύ-
θραυστη ή εξαρτημένη. 

Εάν ο Carney μπορεί να συνδυάσει την 
αξιοπιστία με την παράδοση, μπορεί να 
βρει Καναδούς πρόθυμους να του δώ-
σουν χρόνο. Αλλά η υπομονή ενός προσε-
κτικού κοινού έχει όρια.

Sign up today!
CENTRE ACTIVITIES
WINTER 2025

Laval English-speaking Senior Wellness Centre 

3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
3131 blvd. de la Concorde, Suite 203, Duvernay, Laval  H7E 4W4
450.934.1122  •  agapeassociationinc.com

Annual membership fee: $20 per year

ΕΡΕΥΝΑ ABACUS

Οι Καναδοί βλέπουν…  
οικονομικά σύννεφα 
Παρόλα αυτά παραμένουν αισιόδοξοι αλλά  
θέλουν οικονομική ανεξαρτησία από τις ΗΠΑ



4  •  Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  • 21 Νοεμβριου 2025 / November 21, 2025

Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

του Γεωργίου Στυλ. Γκιούσμα

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ
Μεταξύ εκσυγχρονισμού  

και θεωριών συνωμοσίας…

Έντονη συζήτηση έχει ξεσπάσει τους τελευταίους μήνες στην 
ελληνική κοινωνία σχετικά με τον Προσωπικό Αριθμό (ΠΑ), 

τον 12ψήφιο κωδικό που καλείται να αντικαταστήσει τους υφι-
στάμενους αριθμούς ταυτοποίησης των πολιτών, όπως το ΑΦΜ, 
το ΑΜΚΑ και τον αριθμό της αστυνομικής ταυτότητας. Η καθιέ-
ρωσή του έχει προκαλέσει αντιδράσεις, ανησυχίες, αλλά και πα-
ρερμηνείες, με το θέμα να βρίσκεται στο επίκεντρο του δημόσιου 
διαλόγου. Σύμφωνα με το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής 
Ασφάλισης, ο πρωταρχικός σκοπός του Προσωπικού Αριθμού εί-
ναι να διευκολύνει τις συναλλαγές των πολιτών με τις δημόσιες 
υπηρεσίες, μειώνοντας δραστικά τη γραφειοκρατία και απλο-
ποιώντας τις διοικητικές διαδικασίες. Με έναν ενιαίο κωδικό, οι 
πολίτες δε θα χρειάζεται να θυμούνται και να χρησιμοποιούν 
πολλαπλούς αριθμούς για τις διαφορετικές υπηρεσίες. Αξιοση-
μείωτο είναι το γεγονός, ότι η επίσημη Εκκλησία της Ελλάδος έχει 
λάβει θετική στάση σχετικά με την καθιέρωση του Προσωπικού 
Αριθμού, ενώ η αντιπολίτευση δεν έχει εκφράσει επίσημες ή ου-
σιαστικές αντιρρήσεις για το μέτρο. Ωστόσο, παρά την επίσημη 
στάση, υπάρχουν και έντονες αντίθετες απόψεις που έχουν βρει 
πρόσφορο έδαφος, κυρίως στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
Ο Ιερός Σύνδεσμος Κληρικών Ελλάδος, για παράδειγμα, έχει εκ-

φράσει σοβαρούς προβληματισμούς και ανησυχίες για το θέμα, 
προβάλλοντας ζητήματα προστασίας της προσωπικότητας και της 
ατομικής ελευθερίας. Πιο ακραίες είναι οι θέσεις ορισμένων Ιε-
ραποστολικών Αδελφοτήτων και θρησκευτικών Σωματείων, που 
ισχυρίζονται ότι ο Προσωπικός Αριθμός αποτελεί «αριθμό του Σα-
τανά» και φέρει το περιβόητο «666» της Αποκάλυψης του Ιωάννη. 

Κάποιες θεωρίες αναφέρονται σε υποτιθέμενο «φακέλωμα» 
των πολιτών, ενώ άλλες υποστηρίζουν ότι πρόκειται για μία παγί-
δα που κρύβεται πίσω από το μανδύα της εξυπηρέτησης και της 
τεχνολογικής προόδου. Σύμφωνα με αυτές τις απόψεις, ο Προσω-
πικός Αριθμός αποτελεί ένα επικίνδυνο εργαλείο ελέγχου, μέσω 
του οποίου η κυβέρνηση θα μπορεί να παρακολουθεί κάθε κίνηση 
των πολιτών ή ακόμη και να δεσμεύει τα χρήματά τους κατά βού-
ληση. Τέτοιες θεωρίες συνομωσίας, αν και στερούνται επιστημο-
νικής ή θεολογικής τεκμηρίωσης, έχουν δημιουργήσει κλίμα ανα-
σφάλειας σε τμήμα του πληθυσμού.

Η πραγματικότητα ωστόσο, είναι περισσότερο πεζή και συνδέε-
ται άμεσα με τις ευρωπαϊκές υποχρεώσεις της χώρας. Η Ελλάδα, 
ως πλήρες μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης, υποχρεούται να ακο-
λουθεί και να συμμορφώνεται με τους νόμους και κανονισμούς 
που ψηφίζονται σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Αξίζει να θυμηθούμε, ότι 
παρόμοιες υποχρεώσεις συμμόρφωσης με ευρωπαϊκές οδηγίες 
αφορούν πολλούς τομείς της ελληνικής νομοθεσίας: από τον πο-
λιτικό γάμο ομοφυλοφίλων και την υιοθεσία, μέχρι το εργασιακό 
δίκαιο, τις δημόσιες συμβάσεις και τη φορολογία. Ανεξάρτητα 
από το αν αυτές οι ρυθμίσεις θεωρούνται δημοφιλείς ή αντιλα-
ϊκές, η Ελλάδα είναι δεσμευμένη από το ευρωπαϊκό κεκτημένο. 

Ένα γεγονός παραμένει αδιαμφισβήτητο: χωρίς τον Προσωπικό 
Αριθμό, οι συναλλαγές με το δημόσιο θα καταστούν σταδιακά 
εξαιρετικά δύσκολες, αν όχι αδύνατες. Η υιοθέτησή του, ανεξάρ-
τητα από τις ιδεολογικές ή θρησκευτικές επιφυλάξεις κάποιων, 
φαίνεται να αποτελεί μονόδρομο για την ομαλή λειτουργία της 
σχέσης πολίτη-κράτους στην ψηφιακή εποχή...
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Κυνηγοί Ανθρώπων: Το Σαφάρι της Φρίκης
Όχι, δεν είναι σενάριο ταινίας τρόμου. Είναι η 

πραγματικότητα που ξεπερνά κάθε φαντα-
σία: εκατομμυριούχοι Δυτικοί πλήρωναν περιου-
σίες για να σκοτώνουν ανθρώπους, σα να βρίσκο-
νταν σε… σαφάρι. 

Μαρτυρίες και έρευνες αποκαλύπτουν, ότι ομά-
δες που αυτοαποκαλούνταν «τουριστικοί ελεύ-
θεροι σκοπευτές» κατέβαλαν έως και 160.000 
δολάρια για να πυροβολούν αμάχους κατά την 
πολιορκία του Σεράγεβο στη δεκαετία του ’90. 
Η υπόθεση συγκλονίζει την Ευρώπη. Οι ιταλικές 
αρχές άνοιξαν φάκελο για να εντοπίσουν τους 
εμπλεκόμενους.

ΤΟ ΜΙΛΑΝΟ ΨΑΧΝΕΙ ΤΟΥΣ ΔΟΛΟΦΟΝΟΥΣ
Ο εισαγγελέας Αλεσάντρο Γκόμπις διερευνά αν-

θρωποκτονίες με σκληρότητα και επαίσχυντα κί-
νητρα, μετά από καταγγελία του δημοσιογράφου 
Έτζιο Γκαβατσένι, που συγκεντρώνει στοιχεία από 
το 2022. Στην υπόθεση εμπλέκονται δύο δικηγό-
ροι και ο πρώην δικαστής Γκουίντο Σαλβίνι, με 
στόχο να αποκαλυφθούν οι Ιταλοί που συμμετεί-
χαν σε αυτή τη φρίκη.
Οι «τουρίστες του πολέμου» φέρεται να συγκε-

ντρώνονταν στην Τεργέστη και να μεταφέρονταν 
στη Βοσνία, όπου πλήρωναν στρατιώτες των πο-
λιτοφυλακών του Ράντοβαν Κάρατζιτς για να πυ-
ροβολούν αμάχους από τους λόφους γύρω από το 
Σεράγεβο. 
Υπολογίζεται ότι 100 έως 200 άτομα – Ιταλοί, 

Γάλλοι, Γερμανοί, Βρετανοί και Αμερικανοί – συμ-
μετείχαν σε αυτό το «σαφάρι θανάτου». Το κόστος 
για ένα Σαββατοκύριακο κυμαινόταν από 130.000 
έως 160.000 δολάρια (80.000 έως 100.000 ευρώ), 
ανάλογα με το… στόχο!

Ο ΔΡΟΜΟΣ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ
Η κεντρική λεωφόρος προς το Σεράγεβο, η Λεω-

φόρος Μέσα Σελίμοβιτς, έγινε γνωστή ως «Στενή 
των Ελεύθερων Σκοπευτών». Από τα βουνά, οι 
«τουρίστες» πυροβολούσαν τυχαία περαστικούς, 
ακόμα και παιδιά. Η πρώην δήμαρχος Μπενιαμί-
να Κάριτς υπέβαλε επίσημη καταγγελία στις αρ-
χές της Βοσνίας και αργότερα στην Ιταλία, ζητώ-
ντας να αποδοθούν ευθύνες.

ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΠΟΥ ΠΑΓΩΝΟΥΝ ΤΟ ΑΙΜΑ
Επιζώντες της πολιορκίας ζητούν την εσχάτη των 

ποινών για όσους συμμετείχαν. Ο Edin Subašić, 
πρώην αξιωματικός πληροφοριών, αποκάλυψε 
ότι υπήρχε «τιμοκατάλογος» για κάθε κατηγορία 
θύματος: ενήλικες, γυναίκες, παιδιά, ακόμα και 
έγκυες!
Ο John Jordan, πρώην Αμερικανός πεζοναύτης, 

κατέθεσε ότι είδε «τουρίστες σκοπευτές» να κα-
θοδηγούνται από Σέρβους και να πυροβολούν 
αμάχους για διασκέδαση. «Φαίνονταν αρχάριοι 
που ήρθαν να παίξουν με τον πόλεμο», είπε χα-
ρακτηριστικά.
Το ντοκιμαντέρ «Sarajevo Safari» (2022) επιβε-

βαιώνει τις μαρτυρίες πρώην Σέρβων στρατιωτών 
και ξένων, που παραδέχονται ότι πλούσιοι Ευρω-
παίοι και Αμερικανοί πλήρωναν για να σκοτώνουν 
αμάχους από τους λόφους γύρω από την πόλη.

ΘΑ ΑΠΟΔΟΘΕΙ ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ;
Πολλοί αμφιβάλλουν. Έχουν περάσει δεκαετίες, 

πολλά στοιχεία καταστράφηκαν και η δικαιοσύνη 
βασίζεται πλέον σε μαρτυρίες. Όλα εξαρτώνται 
από την έρευνα που διεξάγεται στην Ιταλία. Ας το 
ελπίσουμε…

Η Ελλάδα «ξέχασε» το Ναζισμό
Γνωστό είναι οι κακουργίες, οι εκτελέσεις και 

η κτηνωδία των Ναζιστών στην κατοχή. Σε λί-
γες μέρες τα Καλάβρυτα θα θυμηθούν τη Σφαγή 
– Ολοκαύτωμα των Καλαβρύτων, όπου στις 13 
Δεκεμβρίου 1943 οι ναζιστές εκτέλεσαν όλους 
τους άνδρες άνω των 14 ετών και έκαψαν την κω-
μόπολη. Κι όμως, σε ψηφοφορία  που έγινε στον 
ΟΗΕ κατά της καταδίκης του ναζισμού, η Ελλάδα 
ψήφισε αποχή. Η Ελλάδα ακολούθησε την κοινή 
ευρωπαϊκή γραμμή, όπου πολλές χώρες επέλεξαν 
αποχή για λόγους ισορροπίας.

Αντιθέτως, η Τουρκία που τάχθηκε υπέρ των 
Συμμάχων, σχεδόν την ίδια μέρα που τέλειωσε 
ο Δεύτερος Παγκόσμιος Πόλεμος, ψήφισε υπέρ 

της καταδίκης του ναζισμού… Παραδοσιακά, η 
Άγκυρα στηρίζει τέτοιου είδους ψηφίσματα που 
καταδικάζουν το ναζισμό και το φασισμό, καθώς 
θεωρεί ότι συμφωνούν με τις αρχές του ΟΗΕ και 
την ιστορική της θέση κατά του φασισμού.

Η ψηφοφορία για το ψήφισμα του ΟΗΕ σχετικά 
με την καταπολέμηση της εξύμνησης του ναζι-
σμού πραγματοποιήθηκε στις 7 Νοεμβρίου 2025. 
Το ψήφισμα κατατέθηκε από τη Ρωσία, υπερψη-
φίστηκε από 121 χώρες, ενώ 55 χώρες (μεταξύ 
αυτών η Ελλάδα και η Κύπρος) απείχαν, και μόλις 
δύο χώρες, οι ΗΠΑ και η Ουκρανία το καταψήφι-
σαν. Το ψήφισμα θα τεθεί προς τελική ψηφοφο-
ρία στη Γενική Συνέλευση του ΟΗΕ το Δεκέμβριο.

Πέρασε ο προϋπολογισμός της Κοινότητας
Με μεγάλη ευκολία πέρασε την Κυριακή 16 

Νοεμβρίου, ο προϋπολογισμός 1 Ιουλίου 
2025 ως 30 Ιουνίου 2026 της Ελληνικής Κοινότη-
τας Μείζονος Μόντρεαλ, από τα 196 εγγεγραμ-
μένα μέλη που παραβρέθηκαν στην αίθουσα του 
CHATEAU ROYAL. 
Είμαι σίγουρος ότι αν γινόταν η γενική συνέλευ-

ση στο Μόντρεαλ δε θα είχε απαρτία, διότι από τα 
196 μέλη τα 90 ήταν από το Λαβάλ και μόνο τα 74 
από το Μόντρεαλ. 

Επίσης προς ενημέρωση, τα 196 μέλη δεν ήταν 
παρά το 4,52% των 4.339 μελών της Κοινότητας. 
Αυτό δείχνει, ότι τα περισσότερα μέλη δεν ενδι-
αφέρονται να παρακολουθήσουν τις συνελεύσεις. 

Συγνώμη που θα το πω, αλλά αν ήξεραν ότι θα 
υπάρχουν μεζεδάκια και κάνα… καλαμάκι σου-
βλάκι, η αίθουσα δε θα τους χωρούσε!
Τον προϋπολογισμό που παρουσίασε η ταμίας 

του οργανισμού, Ελένη Χειλάκου, και που έχει 
$1.318.112 έλλειμμα, καταψήφισαν μόνο 19 μέλη, 
ενώ 7 ψήφισαν αποχή.

Σε σχόλιο που έκανε στο μικρόφωνο, ο πρώην 
ταμίας Νίκος Φούντας, αναρωτήθηκε πως ο προ-

ϋπολογισμός που είχε παρουσιάσει πέρσι στη γε-
νική συνέλευση ως ταμίας δεν πέρασε, και φέτος 
ήρθε σχεδόν παρόμοιος για έγκριση και πέρασε…
Ο πρόεδρος της κοινότητας, Βασίλη Αγγελόπου-

λος, δήλωσε στην έκθεση του, ότι το 2027 ο προϋ-
πολογισμός θα ισοσκελιστεί. 

ΤΑ ΦΥΤΙΛΙΑ ΤΗΣ ΕΞΕΛΕΓΚΤΙΚΗΣ
Για άλλη μια φορά η εξελεγκτική επιτροπή 

εκνεύρισε τα μέλη, προπαντός με τις αιχμές κατά 
της πρώην διοίκησης του Δρ. Τσούκα. Πιστεύω ότι 
ο ρόλος τής εξελεγκτικής σε μια γενική συνέλευση, 
είναι να προτείνει λύσεις για καλύτερη διαχείριση 
της Κοινότητας και όχι να «εκτελεί» ψυχρά προη-
γούμενες διοικήσεις. 

Ήταν λοιπόν αναπόφευκτο να πάρει το λόγο ο 
πρώην πρόεδρος της Κοινότητας Δρ. Τσούκας και 
να κατηγορήσει τον τρόπο που παρουσίασε την 
έκθεση της η εξελεγκτική επιτροπή. 

Επίσης, στο μέλλον πρέπει να περιοριστεί ο χρό-
νος παρουσίασης του πορίσματος της εκάστοτε 
εφορευτικής επιτροπής, που φέτος κράτησε σχε-
δόν μια ώρα.
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Για πρώτη φορά μετά από σχεδόν τρεις 
δεκαετίες, ο Καναδάς δε θεωρείται 

πλέον χώρα όπου η ιλαρά έχει εξαλειφθεί. 
Ο Παναμερικανικός Οργανισμός Υγεί-

ας (PAHO) επιβεβαίωσε ότι, έπειτα από 
πάνω από 12 συνεχόμενους μήνες με-
τάδοσης του ίδιου στελέχους του ιού, ο 
Καναδάς χάνει το καθεστώς «εξάλειψης» 
που είχε κατακτήσει το 1998. 
Η τρέχουσα επιδημία ξεκίνησε το φθι-

νόπωρο του 2024 στο Νιου Μπράνσγουικ 
και στη συνέχεια επεκτάθηκε σε όλη τη 
χώρα. Μέχρι τις αρχές Νοεμβρίου 2025 
έχουν καταγραφεί πάνω από 5.000 επιβε-
βαιωμένα κρούσματα σε πολλές επαρχί-
ες και τουλάχιστον δύο θάνατοι βρεφών, 
που εκτέθηκαν στον ιό πριν ακόμη γεννη-
θούν. Σημαντικός αριθμός περιστατικών 
έχει εντοπιστεί στο Οντάριο, όπου νωρί-
τερα μέσα στο έτος καταγράφηκαν πάνω 
από 2.000 κρούσματα, κυρίως σε παιδιά 
που δεν είχαν εμβολιαστεί. 
Η απόφαση του PAHO δεν αφορά μόνο 

τον Καναδά. Επειδή οι επιδημίες στη χώρα 
αυτή, αλλά και στις ΗΠΑ και το Μεξικό, 
συνεχίζονται, ολόκληρη η περιφέρεια της 
Αμερικής χάνει πλέον τον τίτλο της «ζώνης 
χωρίς ιλαρά», τον οποίο είχε αποκτήσει 
πανηγυρικά το 2016 μετά από μία εικοσα-
ετή καμπάνια μαζικού εμβολιασμού. 
Το σημείο καμπής είναι τα εμβόλια. Για 

τον ιό της ιλαράς, έναν από τους πιο με-
ταδοτικούς παθογόνους οργανισμούς 
παγκοσμίως, οι ειδικοί εκτιμούν ότι απαι-

τείται κάλυψη τουλάχιστον 95% με το εμ-
βόλιο MMR για να αποτραπεί η διασπορά 
στην κοινότητα. 

Ωστόσο, καναδικές μελέτες δείχνουν, 
ότι η εμβολιαστική κάλυψη έχει μειωθεί 
σημαντικά την τελευταία πενταετία. Σε 
παιδιά δύο ετών, η κάλυψη με την πρώ-
τη δόση MMR έπεσε από 89,5% το 2019 
στο 82,5% το 2023, ενώ στα επτά χρόνια 
η ολοκληρωμένη κάλυψη με δύο δόσεις 
μειώθηκε από 86,3% σε 75,6%.
Η πτώση αυτή δεν είναι τυχαία. Η παν-

δημία της COVID-19 διέκοψε τα τακτικά 
προγράμματα παιδικού εμβολιασμού, 
έκλεισε προσωρινά κλινικές και υγειονο-
μικά κέντρα, και μετέφερε πόρους και αν-
θρώπινο δυναμικό σχεδόν αποκλειστικά 
στη διαχείριση του νέου κορωνοϊού. 

Παράλληλα, η κρίση εμπιστοσύνης προς 
την επιστήμη και τις δημόσιες αρχές, που 
εντάθηκε τα χρόνια της πανδημίας, άφησε 
βαθύ αποτύπωμα: η διστακτικότητα απέ-
ναντι στα εμβόλια δεν περιορίζεται πλέον 
σε περιθωριακές ομάδες, αλλά επηρεάζει 
ευρύτερα τμήματα του πληθυσμού. 

Στον Καναδά, η επιδημία της ιλαράς 
δεν εξελίσσεται ομοιόμορφα. Ορισμένες 
επαρχίες και κοινότητες παρουσιάζουν 
ιδιαίτερα χαμηλά επίπεδα εμβολιασμού, 
είτε για θρησκευτικούς και ιδεολογικούς 
λόγους, είτε λόγω γεωγραφικής απομό-
νωσης και περιορισμένης πρόσβασης σε 
υπηρεσίες υγείας. Οι υγειονομικές αρχές 
αναφέρουν, ότι η πλειονότητα των κρου-

σμάτων αφορά άτομα που δεν είχαν εμ-
βολιαστεί ή των οποίων το ιστορικό εμβο-
λιασμού ήταν άγνωστο. 
Το Ομοσπονδιακό Υπουργείο Υγείας και 

η Δημόσια Υπηρεσία Υγείας του Καναδά 
(PHAC) αναγνωρίζουν ότι η απώλεια του 
καθεστώτος εξάλειψης είναι ένα σοβαρό 
πλήγμα για το σύστημα δημόσιας υγείας 
της χώρας. 

Σε πρόσφατη ανακοίνωσή της, η PHAC 
υπογραμμίζει ότι η απόφαση του PAHO 
βασίστηκε σε πάνω από ένα χρόνο συ-
νεχούς μετάδοσης και δεσμεύεται να συ-
νεργαστεί στενά με τις επαρχίες για την 
ενίσχυση της επιτήρησης, την ανταλλαγή 
δεδομένων και την αύξηση της εμβολια-
στικής κάλυψης. 
Την ίδια στιγμή, ο Καναδικός Ιατρικός 

Σύλλογος χαρακτηρίζει την εξέλιξη «βαθιά 
ανησυχητική» και καλεί σε συντονισμένη 
εθνική προσπάθεια: από εκστρατείες ενη-
μέρωσης και κινητές κλινικές έως στοχευ-
μένες παρεμβάσεις σε υπό-εμβολιασμέ-
νες περιοχές. 

Οι ειδικοί προειδοποιούν, ότι η ιλαρά εί-
ναι κάτι πολύ περισσότερο από ένα «παι-
δικό εξάνθημα»: μπορεί να προκαλέσει 
πνευμονία, εγκεφαλίτιδα, μόνιμες νευρο-
λογικές βλάβες και θάνατο, ιδίως σε βρέ-
φη και ανοσοκατεσταλμένους ασθενείς. 

Σε περιφερειακό επίπεδο, ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας και ο PAHO καταγρά-
φουν ραγδαία άνοδο των κρουσμάτων 
ιλαράς σε ολόκληρη την ήπειρο. Μέχρι τα 

μέσα Απριλίου 2025 είχαν ήδη επιβεβαι-
ωθεί πάνω από 2.300 κρούσματα σε έξι 
χώρες της Αμερικής, έντεκα φορές περισ-
σότερα σε σύγκριση με την ίδια περίοδο 
του 2024, ενώ μέχρι τις αρχές Νοεμβρίου 
ο αριθμός αυτός είχε φθάσει σχεδόν τις 
12.600 περιπτώσεις σε δέκα χώρες, με το 
95% των κρουσμάτων να συγκεντρώνεται 
σε Καναδά, ΗΠΑ και Μεξικό. 

Παρά τη δυσάρεστη αυτή εικόνα, οι ει-
δικοί τονίζουν ότι η κατάσταση μπορεί 
να αναστραφεί. Επιστημονικές μελέτες 
δείχνουν ότι όταν η εμβολιαστική κάλυψη 
για την ιλαρά υπερβαίνει το 95%, σχεδόν 
όλες οι εισαγωγές του ιού δεν οδηγούν σε 
επιδημίες. Ο Καναδάς, με ισχυρό σύστη-
μα δημόσιας υγείας και παράδοση στις 
εκστρατείες εμβολιασμού, διαθέτει τα ερ-
γαλεία για να ξανακερδίσει το χαμένο κα-
θεστώς εξάλειψης – υπό την προϋπόθεση 
ότι θα αποκατασταθεί η εμπιστοσύνη και 
η συμμετοχή των πολιτών.

Σε τελική ανάλυση, η απώλεια του τίτλου 
«χωρίς ιλαρά» λειτουργεί ως καμπανάκι 
κινδύνου. Υπενθυμίζει ότι ακόμη και χώ-
ρες με υψηλό βιοτικό επίπεδο και προηγ-
μένα συστήματα υγείας δεν είναι άτρωτες 
όταν η συλλογική ανοσία ρηγματώνεται. 

Η ιλαρά ήταν η πρώτη προειδοποίηση. 
Οι υγειονομικές αρχές και η κοινωνία κα-
λούνται τώρα να αποφασίσουν αν θα τη 
λάβουν σοβαρά υπόψη, πριν ακολουθή-
σουν και άλλες, εξίσου προλήψιμες, επι-
δημίες.

Πίσω στο Μεσαίωνα:Πίσω στο Μεσαίωνα: 
Η Κατάρρευση των 
Εμβολιασμών Φέρνει την 
Ιλαρά Ξανά στον Καναδά

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Εγκαίνια με… διαμαρτυρίες:Εγκαίνια με… διαμαρτυρίες:  
Εργαζόμενοι του REM 

καταγγέλλουν προβλήματα 
ασφαλείας στη νέα γραμμή 

Deux-Montagnes

Μετά από χρόνια αναμονής και 
καθυστερήσεων, η πολυαναμε-

νόμενη επέκταση του Réseau express 
métropolitain (REM) προς τη Deux-
Montagnes εγκαινιάστηκε πανηγυρικά 
την Παρασκευή 14 Νοεμβρίου, με την 
παρουσία του πρωθυπουργού του Κα-
ναδά Mark Carney και του πρωθυπουρ-
γού του Κεμπέκ François Legault. Όμως, 
μόλις 24 ώρες αργότερα, η εορταστική 
ατμόσφαιρα διαταράχθηκε: ομάδα ερ-
γαζομένων της REM πραγματοποίησε 
διαμαρτυρία μπροστά στο νέο σταθμό, 
καταγγέλλοντας σοβαρά ζητήματα στις 
εργασιακές και ασφαλιστικές συνθήκες.

Η κινητοποίηση οργανώθηκε από το 
Syndicat de la fonction publique et 
parapublique du Québec (SFPQ), που 
εκπροσωπεί περίπου 40 υπαλλήλους 
υπεύθυνους για τη συντήρηση των κτιρι-
ακών εγκαταστάσεων της REM. Οι εργα-
ζόμενοι, οι οποίοι συνδικαλίστηκαν πριν 
από έξι μήνες και ετοιμάζονται για την 
πρώτη τους συλλογική σύμβαση, προει-
δοποιούν ότι η διαδικασία των διαπραγ-
ματεύσεων ξεκινά σε ιδιαίτερα τεταμένο 
κλίμα.
Ο περιφερειακός πρόεδρος της SFPQ, 

Nicolas Leduc-Lafantaisie, δήλωσε ότι οι 
σχέσεις με τη διοίκηση «έχουν γίνει με-
ροληπτικές, αδιαφανείς και συγκρουσι-
ακές», ενώ κατήγγειλε πως εργαζόμενοι 
που συμμετείχαν στην ίδρυση του συνδι-
κάτου «υποβάλλονται σε αλλεπάλληλες 
κλήσεις σε συναντήσεις» και ότι ορισμέ-
νοι «έχουν απολυθεί». Σύμφωνα με τον 
ίδιο, έχουν επίσης εντοπιστεί σοβαρά 
ζητήματα ασφάλειας, όπως ανεπαρκώς 
συνδεδεμένοι συναγερμοί πυρκαγιάς 
και καθυστερήσεις στη διόρθωση κινδύ-
νων που καταγράφονται από τους τεχνι-
κούς.

Η εταιρεία-χειριστής Pulsar, που ανέ-
λαβε την επιχειρησιακή λειτουργία του 
δικτύου, απορρίπτει τις καταγγελίες και 
υποστηρίζει ότι η «υγεία και ασφάλεια 
των εργαζομένων παραμένει απόλυ-
τη προτεραιότητα». Σε γραπτή δήλωση 
προς τα καναδικά μέσα ενημέρωσης, η 
εκπρόσωπος Catherine Maurice ανέφερε 
ότι η εταιρεία «συμμορφώνεται πλήρως 
με τις υποχρεώσεις της» και «διαπραγ-
ματεύεται καλόπιστα με όλα τα συνδικά-
τα».

Η διαμαρτυρία πραγματοποιήθηκε το 
Σάββατο 15 Νοεμβρίου, από τις 11:00 
έως τις 13:00, σε ημέρα κατά την οποία 
η REM είχε προσφέρει δωρεάν πρόσβα-
ση στο κοινό για όλο το Σαββατοκύρια-

κο, ώστε οι πολίτες να γνωρίσουν τη νέα 
γραμμή. Το αποτέλεσμα: εκατοντάδες 
επιβάτες που προσέρχονταν στο νέο 
σταθμό Deux-Montagnes παρέλαβαν 
ενημερωτικά φυλλάδια των εργαζομέ-
νων, οι οποίοι τόνιζαν ότι «πίσω από τις 
λαμπερές εγκαταστάσεις υπάρχουν ερ-
γαζόμενοι που αντιμετωπίζουν σημαντι-
κά προβλήματα».

Η νέα επέκταση προσθέτει 14 σταθμούς 
και σχεδόν 50 χιλιόμετρα νέας γραμμής, 
δημιουργώντας ένα διάδρομο που συν-
δέει τις βόρειες παρυφές του Μόντρεαλ 
με το κέντρο της πόλης. Με την πλήρη 
λειτουργία του δικτύου, οι συνολικοί 
σταθμοί φθάνουν τους 19, ενώ εκτιμάται 
ότι το REM θα εξυπηρετεί έως 150.000 
μετακινήσεις ημερησίως.
Ωστόσο, το έργο δεν έχει αποφύγει τη 

δημόσια κριτική. Το τελικό κόστος υπο-
λογίζεται πλέον στα 9,4 δισεκατομμύρια 
δολάρια, περίπου 2,4 δισ. περισσότε-
ρα από τον αρχικό προϋπολογισμό του 
2018. Το γεγονός αυτό, σε συνδυασμό με 
τις σημερινές συνδικαλιστικές εντάσεις, 
ενισχύει ένα κλίμα ανησυχίας για τη δι-
οικητική διαχείριση της νέας υποδομής.

Ορισμένοι αναλυτές επισημαίνουν, ότι 
οι εργασιακές σχέσεις σε ένα δίκτυο αυ-
τής της κλίμακας επηρεάζουν άμεσα τη 
λειτουργική αξιοπιστία, ειδικά σε μια 
περίοδο που το Μόντρεαλ αναζητά πιο 
βιώσιμες και αποτελεσματικές λύσεις 
μετακίνησης. Η έγκαιρη και ασφαλής συ-
ντήρηση είναι κρίσιμος παράγοντας για 
την καθημερινή συνέπεια των δρομολο-
γίων, ενώ τα προβλήματα στις σχέσεις 
εργοδοσίας – εργαζομένων μπορούν να 
προκαλέσουν διακοπές, καθυστερήσεις 
ή ελλείψεις προσωπικού.

Για τους επιβάτες, πάντως, η πρώτη 
εντύπωση της νέας γραμμής ήταν θε-
τική: υψηλή συχνότητα δρομολογίων, 
σύγχρονοι σταθμοί και ομαλή σύνδεση 
με το κέντρο της πόλης. Όμως το ερώ-
τημα που πλανάται, μετά το Σαββατοκύ-
ριακο εγκαινίων, είναι σαφές: μπορεί η 
REM να υποστηρίξει τη φιλόδοξη εικόνα 
της, εάν δεν εξασφαλιστεί σταθερό ερ-
γασιακό περιβάλλον για τους τεχνικούς 
που τη λειτουργούν;
Οι επόμενες εβδομάδες θα είναι κα-

θοριστικές. Με τις διαπραγματεύσεις 
για την πρώτη συλλογική σύμβαση να 
ξεκινούν σύντομα, εργαζόμενοι και δι-
οίκηση θα κληθούν να αποδείξουν ότι ο 
νέος αυτός τεχνολογικός άθλος μπορεί 
να λειτουργήσει όχι μόνο ως σύγχρονο 
μέσο μεταφοράς, αλλά και ως παράδειγ-
μα υγιούς εργασιακής κουλτούρας, κάτι 
που ίσως αποδειχθεί εξίσου σημαντικό 
με την ίδια τη σιδηροδρομική γραμμή.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Ο προϋπολογισμός του Καναδά για 
το 2025 πέρασε από τη Βουλή 

των Κοινοτήτων με οριακή πλειοψηφία 
(Δευτέρα 17 Νοεμβρίου) συγκεντρώνο-
ντας 170 ψήφους υπέρ έναντι 168 κατά. 

Η ψηφοφορία θεωρήθηκε ψήφος 
εμπιστοσύνης και η έγκριση έσωσε την 
κυβέρνηση μειοψηφίας του πρωθυ-
πουργού Μαρκ Κάρνεϊ από τον κίνδυνο 
πρόωρων εκλογών. 
Καθοριστική ήταν η στήριξη της αρ-

χηγού των Πρασίνων, Ελίζαμπεθ Μέι, 
μετά από δέσμευση για τήρηση των 
στόχων της Συμφωνίας του Παρισιού, 
καθώς και η απουσία τεσσάρων βου-
λευτών της αντιπολίτευσης. 
Η έγκριση θεωρείται κομβική για την 

προσπάθεια αναζωογόνησης της οικο-
νομίας, που δοκιμάζεται από εμπορι-
κές πιέσεις και δασμούς των ΗΠΑ. 
Από εργατικά συνδικάτα και ενώ-

σεις συνταξιούχων, μέχρι εμπορικούς 
φορείς και ομάδες πίεσης, η γενική 
αντίδραση στον ομοσπονδιακό προϋ-
πολογισμό που παρουσίασε στις 4 Νο-
εμβρίου στην Οτάβα, ο Υπουργός Οι-
κονομικών, Φρανσουά-Φιλίπ Σαμπάν, 
ήταν θετική, με ορισμένες σημαντικές 
εξαιρέσεις.

Σύμφωνα με το σχέδιο που παρου-
σίασε ο Πρωθυπουργός Μαρκ Κάρνεϊ, 
στόχος είναι η μετάβαση της καναδι-
κής οικονομίας από εξάρτηση σε έναν 
εμπορικό εταίρο (ΗΠΑ) σε ένα πιο αυ-
τάρκες και ανθεκτικό μοντέλο απέναντι 
σε διεθνείς οικονομικές αναταράξεις.

Ο προϋπολογισμός προβλέπει επεν-
δύσεις ύψους 1 τρισεκατομμυρίου 
δολαρίων μέσα σε πέντε χρόνια, με κε-
ντρικό άξονα την πολιτική «Αγοράζου-
με Καναδικά». 
Για την εφαρμογή της στρατηγικής αυ-

τής, η κυβέρνηση διαθέτει αρχικά 186 
εκατομμύρια δολάρια.
«Ο Προϋπολογισμός 2025 είναι το 

σχέδιό μας για έναν ισχυρό Καναδά 
– με μεγάλα έργα υποδομής, εκατομ-
μύρια νέες κατοικίες, νέες αμυντικές 
βιομηχανίες και χιλιάδες ποιοτικές θέ-
σεις εργασίας», δήλωσε ο Κάρνεϊ. «Θα 
χτίζουμε Καναδικά και θα αγοράζουμε 
Καναδικά».

ΑΝΗΣΥΧΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΩΣΗ 
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΩΝ (AQDR)
Η AQDR υπογράμμισε ότι οι ηλικιωμέ-

νοι παραμένουν στο περιθώριο: 
«Οι πιο ευάλωτοι συνταξιούχοι πλήτ-

τονται από τον πληθωρισμό και μένουν 
πίσω», ανέφερε η ανακοίνωση. 
Δεν υπάρχει πρόβλεψη για κατοικίες, 

ειδικά για ηλικιωμένους, ενώ τα βασικά 
ομοσπονδιακά επιδόματα είναι κάτω 
από τον κατώτατο μισθό, τόνισε ο πρό-
εδρος Πιερ Λινς. 

Η AQDR χαιρέτισε πάντως την πρό-
θεση για Εθνική Στρατηγική κατά της 
Απάτης, ελπίζοντας να προστατευτούν 
οι ηλικιωμένοι από εξελιγμένες απάτες.

ΘΕΤΙΚΗ ΑΛΛΑ ΚΡΙΤΙΚΗ 
ΣΤΑΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ UNIFOR
Η Unifor, που εκπροσωπεί 310.000 

εργαζόμενους, καλωσόρισε τις επεν-
δύσεις σε υποδομές και στέγαση, ζη-
τώντας όμως να μεταφραστούν σε κα-
ναδικές θέσεις εργασίας και παραγωγή. 

Η πρόεδρος Λάνα Πέιν προειδοποίησε 
για τον κίνδυνο των δασμών Τραμπ και 
ζήτησε ισχυρές βιομηχανικές στρατηγι-
κές.
Θετικά ήταν τα σχόλια για το πρό-

γραμμα Build Canada Homes ύψους 13 
δισ. – αλλά και κριτική για την απουσία 
σχεδίου ενίσχυσης των ενεργειακών σι-
δηροδρομικών συνδέσεων. 

Η Unifor εξέφρασε επίσης ανησυχία 
για τάσεις ιδιωτικοποίησης σε δημόσι-
ες υπηρεσίες και αεροδρόμια.

ΤΑ ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΑ ΒΛΕΠΟΥΝ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ
Το Συμβούλιο Καναδικών Αεροδρομί-

ων (CAC) χαιρέτισε τον προϋπολογισμό 
για τη στήριξη υποδομών και εμπορίου. 
Η αύξηση κατά 55 εκατ. δολάρια στο 

πρόγραμμα ACAP για μικρά και περιφε-
ρειακά αεροδρόμια θεωρείται «κρίσι-
μη» για ασφάλεια και βιωσιμότητα. 
«Με συνεργασία και επενδύσεις, τα 

αεροδρόμια μας μπορούν να γίνουν πύ-
λες ανάπτυξης και παγκόσμιου εμπορί-
ου», δήλωσε η πρόεδρος Μονέτ Πάσερ.

CFIB: Χαμένη ευκαιρία για ουσιαστική 
φορολογική ελάφρυνση για τις επιχειρήσεις 

ΣΤΟΝ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΌ 2025

Σύμφωνα με την Canadian 
Federation of Independent 

Business (CFIB), την Καναδική Ομο-
σπονδία Ανεξάρτητων Επιχειρήσεων, 
οι μικροί επιχειρηματίες σε όλο τον 
Καναδά περίμεναν από τον προϋπο-
λογισμό του 2025 μέτρα για μείωση 
κόστους και βελτίωση της φορολογικής 
ανταγωνιστικότητας, ώστε να δοθεί 
ώθηση στην οικονομία.

Αντί γι’ αυτό, η CFIB υποστηρίζει, ότι 
οι περισσότερες οικονομικές προβλέ-
ψεις του προϋπολογισμού είναι επα-
ναλήψεις από την προηγούμενη χρονιά.

ΧΑΜΕΝΗ ΕΥΚΑΙΡΙΑ
«Xάθηκε μια ευκαιρία να δοθεί ουσι-

αστική φορολογική ελάφρυνση στους 
εργοδότες του Καναδά», δήλωσε ο 
πρόεδρος της CFIB, Dan Kelly. 
«Η κυβέρνηση θα μπορούσε να 

μειώσει τον εταιρικό φόρο για τις 
μικρές επιχειρήσεις, απελευθερώ-
νοντας εκατομμύρια δολάρια για 
επενδύσεις σε προσωπικό, τεχνο-
λογία και λειτουργίες», πρόσθεσε. 
«Τα δημόσια οικονομικά είναι σε ατα-
ξία, ενώ ο προϋπολογισμός απλώς επι-
βραδύνει την αύξηση των δαπανών, με 
ελλείμματα άνω των 50 δισ. δολαρίων 
ετησίως για όσο μπορούμε να δούμε», 
τόνισε ο Kelly, για να προσθέσει: «Οι μι-
κρές επιχειρήσεις έμαθαν με το δύσκο-
λο τρόπο, ότι τα σημερινά ελλείμματα 
είναι οι αυριανοί φόροι».

ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟ
Πέρα από την απουσία φορολογικής 

ελάφρυνσης και τα τεράστια ελλείμ-
ματα, πολλά μέτρα που υποτίθεται 
ότι θα ενίσχυαν την οικονομία ή θα 
προστάτευαν τους Καναδούς από δα-
σμούς, φαίνεται να αποκλείουν τις 
μικρές επιχειρήσεις, σημείωσε η CFIB. 
Κύριες παρατηρήσεις:
➧ Το Building Communities Fund 

ύψους 51 δισ. δολαρίων επικεντρώνε-
ται σε έργα με συνδικαλισμένο εργατι-
κό δυναμικό, αποκλείοντας ουσιαστικά 
το 90% των μικρών επιχειρήσεων.
➧ Η Regional Tariff Response Initiative 

ύψους 1 δισ. δολαρίων, που υλοποιεί-
ται από τις Περιφερειακές Αναπτυξια-
κές Υπηρεσίες, αφήνει εκτός πάνω από 
τις μισές μικρές επιχειρήσεις λόγω με-
γέθους ή κλάδου.
➧ Το Canadian Entrepreneurs’ Incentive, 

που είχε ανακοινωθεί στον προϋπο-
λογισμό του 2024 και επιβεβαιώθηκε 
μέχρι τον Ιανουάριο 2025, ακυρώθηκε 
επίσημα.

ΘΕΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΠΟΥ ΞΕΧΩΡΙΖΟΥΝ
☛ Επαναφορά του Accelerated Capital 

Cost Allowance για τα περισσότερα 
πάγια στοιχεία και επέκταση της άμε-
σης απόσβεσης σε κτίρια παραγωγής 
και μεταποίησης – μέτρο που μπορεί 
να βελτιώσει την παραγωγικότητα των 
ΜΜΕ.
☛ Επιβεβαίωση νομοθεσίας για αύξη-

ση του Lifetime Capital Gains Exemption 
στα 1,25 εκατ. δολάρια – σημαντικό για 
σχέδια διαδοχής μικρών επιχειρήσεων.
☛ Νομοθεσία για κατάργηση φόρου 

εισοδήματος από το Canada Carbon 
Rebate (CCR) για μικρές επιχειρήσεις 
και παράταση της προθεσμίας. Η CFIB 
επιβεβαίωσε ότι τα 623 εκατ. δολάρια 
σε πληρωμές CCR για το 2024/25 θα δι-
ανεμηθούν πριν το τέλος του έτους.
«Η εμπιστοσύνη των μικρών επιχειρή-

σεων στην οικονομία παραμένει εξαι-
ρετικά χαμηλή, λόγω της αβεβαιότητας 
για δασμούς από ΗΠΑ, Κίνα και τώρα 
Ινδία», δήλωσε η Corinne Pohlmann, 
εκτελεστική αντιπρόεδρος υπεράσπι-
σης της CFIB. «Παρότι υπήρξε πρόοδος 
σε ορισμένα σημεία, ελάχιστα νέα μέ-
τρα προσφέρουν άμεση βοήθεια στους 
ιδιοκτήτες που προσπαθούν να κρατή-
σουν τις επιχειρήσεις τους ανοιχτές».

Καναδάς: Μάχη ψήφο με ψήφο για την  
έγκριση του προϋπολογισμού 2025
Πολλαπλές αντιδράσεις: Ικανοποιημένα τα Συνδικάτα  
αλλά οι συνταξιούχοι εκφράζουν ανησυχία

Του Martin C. Barry
marty@newsfirst.ca
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Μείωση της ανεργίας τον Οκτώβριο  
(6,9%) και αύξηση της απασχόλησης 

Μετά από δύο μήνες (Αύγουστος 
και Σεπτέμβριος) που το ποσοστό 

ανεργίας είχε «σκαρφαλώσει» στο 7,1% 
στον Καναδά, τον Οκτώβριο «επέστρε-
ψε» στο ποσοστό του Ιουλίου, δηλαδή 
στο 6,9% – μείωση δηλαδή κατά 0,2 πο-
σοστιαίες μονάδες. Να σημειωθεί ότι το 
7,1% ήταν το υψηλότερο ποσοστό από το 
Μάιο του 2016 (εξαιρουμένων των ετών 
2020 και 2021 κατά τη διάρκεια της παν-
δημίας COVID-19).

Εξάλλου, σχεδόν ένας στους πέντε 
(19,8%) ανέργους το Σεπτέμβριο, είχε 
βρει δουλειά τον Οκτώβριο. Το ποσοστό 
αυτό (που αναφέρεται ως ποσοστό εύ-
ρεσης εργασίας) αυξήθηκε σε σχέση με 
12 μήνες νωρίτερα (16,5%), αλλά ήταν 
χαμηλότερο από το μέσο όρο των ίδιων 
μηνών από το 2017 έως το 2019 (24,6%). 
Το ποσοστό απολύσεων τον Οκτώβριο 
(0,6%) παρέμεινε ουσιαστικά αμετάβλη-
το σε σύγκριση με 12 μήνες νωρίτερα 
(0,7%). Αυτό αντιπροσωπεύει το ποσο-
στό των ατόμων που εργάζονταν το Σε-
πτέμβριο αλλά είχαν μείνει άνεργοι τον 
Οκτώβριο ως αποτέλεσμα απόλυσης. Το 
ποσοστό των μακροχρόνια ανέργων που 
αναζητούσαν συνεχώς εργασία για 27 
εβδομάδες ή περισσότερες από 27εβδο-
μάδες, ανήλθε σε 21,3% τον Οκτώβριο, 
σημειώνοντας μικρή μεταβολή από 
21,2% τον Οκτώβριο του 2024.

Η ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΑΥΞΑΝΕΤΑΙ ΤΟΝ  
ΟΚΤΩΒΡΙΟ, ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ  

ΤΟΥ ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
Η απασχόληση αυξήθηκε κατά 67.000 

(+0,3%) τον Οκτώβριο, η δεύτερη συνε-
χόμενη μηνιαία αύξηση. Τα σωρευτικά 
κέρδη το Σεπτέμβριο και τον Οκτώβριο 
(+127.000 / +0,6%) αντιστάθμισαν τις 
σωρευτικές μειώσεις που παρατηρή-
θηκαν τον Ιούλιο και τον Αύγουστο 
(-106.000 / -0,5%).
Το ποσοστό απασχόλησης του πληθυ-

σμού ηλικίας 15 ετών και άνω που απα-
σχολείται μειώθηκε κατά 0,2 ποσοστιαίες 
μονάδες σε 60,8% τον Οκτώβριο, επίσης 
η δεύτερη συνεχόμενη μηνιαία αύξηση. 
Το ποσοστό απασχόλησης τον Οκτώβριο 
παρέμεινε αμετάβλητο σε ετήσια βάση, 
αλλά παρέμεινε κάτω από το πρόσφατο 
υψηλό του 61,1% που καταγράφηκε τον 
Ιανουάριο και το Φεβρουάριο του 2025.
Η αύξηση της απασχόλησης τον Οκτώ-

βριο οφείλεται στη μερική απασχόληση 
(+85.000 / +2,3%). Αυτό ακολουθεί την 
αύξηση της πλήρους απασχόλησης το 
Σεπτέμβριο (+106.000 / +0,6%). Σε ετή-
σια βάση, η απασχόληση αυξήθηκε τόσο 
στην πλήρη απασχόληση (+199.000 / 
+1,2%) όσο και στη μερική απασχόληση 
(+101.000 / +2,7%).
Η απασχόληση στον ιδιωτικό τομέα αυ-

ξήθηκε κατά 73.000 (+0,5%) τον Οκτώ-
βριο, η πρώτη αύξηση από τον Ιούνιο. 
Υπήρξε μικρή αλλαγή στον αριθμό των 
υπαλλήλων του δημόσιου τομέα και 
στον αριθμό των αυτοαπασχολούμενων 
τον Οκτώβριο.

Η ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΑΥΞΑΝΕΤΑΙ ΜΕΤΑΞΥ 
ΤΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΝΕΩΝ

Η απασχόληση αυξήθηκε μεταξύ των 
ανδρών (25 έως 54 ετών) τον Οκτώβριο 
(+33.000 / +0,5%), σημειώνοντας δεύ-
τερη συνεχόμενη μηνιαία αύξηση. Με-
ταξύ των γυναικών βασικής ηλικίας, η 
απασχόληση άλλαξε ελάχιστα, μετά από 
άνοδο το Σεπτέμβριο (+76.000 / +1,2%).
Το ποσοστό απασχόλησης των ανδρών 

βασικής ηλικίας αυξήθηκε κατά 0,3 πο-
σοστιαίες μονάδες στο 86,4% τον Οκτώ-
βριο, ενώ αυτό των γυναικών βασικής 
ηλικίας παρέμεινε σταθερό στο 80,4%. 
Και για τις δύο ομάδες, το ποσοστό απα-

σχόλησης τον Οκτώβριο παρέμεινε σχε-
δόν αμετάβλητο σε σύγκριση με 12 μή-
νες νωρίτερα.

Μεταξύ των νέων (ηλικίας 15 έως 24 
ετών), η απασχόληση αυξήθηκε κατά 
21.000 (+0,8%) τον Οκτώβριο, η πρώτη 
αύξηση από τον Ιανουάριο. Αυτό ώθη-
σε το ποσοστό απασχόλησης των νέων 
κατά 0,4 ποσοστιαίες μονάδες στο 54,2%. 
Παρά την αύξηση αυτή, το ποσοστό απα-
σχόλησης των νέων παρέμεινε σημαντι-
κά χαμηλότερο από το πρόσφατο υψηλό 
του 59,6% που καταγράφηκε το Μάρτιο 
του 2023, καθώς οι νέοι εξακολουθούν 
να αντιμετωπίζουν δύσκολες συνθήκες 
στην αγορά εργασίας.

ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΑΝΕΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΝΕΩΝ  
ΜΕΙΩΝΕΤΑΙ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ  

ΑΠΟ ΤΟΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ
Το ποσοστό ανεργίας για τους νέους 

ηλικίας 15 έως 24 ετών μειώθηκε κατά 
0,6 ποσοστιαίες μονάδες στο 14,1% τον 
Οκτώβριο, συμπίπτοντας με την αύξηση 
της απασχόλησης γι’ αυτή την ομάδα. 
Αυτή ήταν η πρώτη μείωση του ποσο-
στού ανεργίας των νέων από το Φεβρου-
άριο. Το ποσοστό ανεργίας των νέων 
παρουσίαζε ανοδική τάση από τις αρχές 
του 2023, φθάνοντας σε υψηλό 15ετίας 
το Σεπτέμβριο του 2025 (εξαιρουμένων 
των ετών 2020 και 2021).
Το ποσοστό ανεργίας για τους άνδρες 

μέσης ηλικίας μειώθηκε κατά 0,2 ποσο-
στιαίες μονάδες στο 6% τον Οκτώβριο, 
ενώ μεταβλήθηκε ελάχιστα στο 5,7% για 
τις γυναίκες μέσης ηλικίας. Και για τις 
δύο ομάδες, το ποσοστό ανεργίας άλλα-
ξε ελάχιστα σε ετήσια βάση.
Το ποσοστό ανεργίας μειώθηκε επίσης 

για τα άτομα ηλικίας 55 ετών και άνω τον 
Οκτώβριο (-0,2 ποσοστιαίες μονάδες στο 
5,3%), αντισταθμίζοντας μια παρόμοια 
αύξηση το Σεπτέμβριο. Το ποσοστό ανερ-
γίας γι’ αυτή την ηλικιακή ομάδα άλλαξε 
ελάχιστα σε ετήσια βάση.

ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΑΠΟ ΤΟ ΟΝΤΑΡΙΟ

Η συνολική αύξηση της απασχόλησης 
τον Οκτώβριο επικεντρώθηκε στο Οντά-
ριο (+55.000 / +0,7%). Η αύξηση ήταν η 
πρώτη για την επαρχία από τον Ιούνιο. 
Το ποσοστό ανεργίας στο Οντάριο μει-
ώθηκε κατά 0,3 ποσοστιαίες μονάδες 
στο 7,6% τον Οκτώβριο. Η αύξηση της 
απασχόλησης τον Οκτώβριο στο Οντάριο 
αντιστάθμισε τις μειώσεις που καταγρά-
φηκαν νωρίτερα μέσα στο έτος. Αυτές 
οι μειώσεις συνέπεσαν με την αβεβαι-
ότητα που σχετίζεται με το εμπόριο και 
τους δασμούς, που  επηρέασαν δυσα-
νάλογα τις περιοχές στο Νότιο Οντάριο. 
Συγκεκριμένα, το ποσοστό ανεργίας 
στη μητροπολιτική περιοχή απογραφής 
(CMA)  του Windsor έφτασε στο υψηλό 
του 11,2% τον Ιούνιο, πριν μειωθεί στο 
9,6% τον Οκτώβριο.
Η απασχόληση αυξήθηκε επίσης στη 

Νέα Γη και το Λαμπραντόρ (+4.400 / 
+1,8%) τον Οκτώβριο, αντισταθμίζοντας 
δύο διαδοχικές μηνιαίες μειώσεις τον 
Αύγουστο και το Σεπτέμβριο. Το ποσοστό 
ανεργίας στην επαρχία άλλαξε ελάχιστα 
στο 10,1% τον Οκτώβριο.

Από την άλλη, λιγότεροι άνθρωποι ερ-
γάζονταν στη Νέα Σκωτία (-4.400 / -0,8%) 
και στη Μανιτόμπα (-4.000 / -0,5%) τον 
Οκτώβριο. Στη Νέα Σκωτία, το ποσοστό 
ανεργίας αυξήθηκε κατά 0,5 ποσοστιαίες 
μονάδες στο 6,7%, ενώ στη Μανιτόμπα 
μειώθηκε κατά 0,4 ποσοστιαίες μονάδες 
στο 5,8%, καθώς λιγότεροι κάτοικοι της 
Μανιτόμπα αναζήτησαν εργασία.
Στο Κεμπέκ, η απασχόληση άλλαξε ελά-

χιστα για τέταρτο συνεχόμενο μήνα τον 

Οκτώβριο. Με λιγότερους ανθρώπους να 
αναζητούν εργασία, το ποσοστό ανεργί-
ας στο Κεμπέκ μειώθηκε κατά 0,4 ποσο-
στιαίες μονάδες στο 5,3%.

ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΕΝΑΣ ΣΤΟΥΣ ΤΕΣΣΕΡΙΣ  
ΚΑΝΑΔΟΥΣ ΖΕΙ ΣΕ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΟ  

ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΙ  
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

Τον Οκτώβριο του 2025, το 27,7% των 
Καναδών ηλικίας 15 ετών και άνω ζού-
σαν σε ένα νοικοκυριό που δυσκολευ-
όταν να καλύψει τις οικονομικές του 
ανάγκες, όσον αφορά τη μεταφορά, τη 
στέγαση, τη διατροφή, την ένδυση και 
άλλα απαραίτητα έξοδα. Το ποσοστό 
αυτό βρίσκεται σε πτωτική τάση, από το 
υψηλό που καταγράφηκε τον Οκτώβριο 
του 2022 (35,5%).
Τον Οκτώβριο του 2025, τα άτομα που 

ζούσαν σε ενοικιαζόμενες κατοικίες εξα-
κολουθούσαν να είναι πιο πιθανό να 
αντιμετωπίσουν οικονομικές δυσκολίες 
του νοικοκυριού (37%) από ό,τι τα άτο-
μα που ζούσαν σε κατοικία που ανήκει 
σε μέλος του νοικοκυριού (23,6%). Το 
ποσοστό που αντιμετωπίζει δυσκολίες 
μειώθηκε, τόσο μεταξύ των ενοικιαστών 
(-2,2 ποσοστιαίες μονάδες) όσο και μετα-
ξύ των ιδιοκτητών (-0,7 ποσοστιαίες μο-
νάδες) σε σχέση με το προηγούμενο έτος. 
Οι νέοι ηλικίας 15 έως 24 ετών (31%) εί-
χαν περίπου τις ίδιες πιθανότητες με τα 
άτομα της βασικής ηλικίας (25 έως 54 
ετών / 30,7%) να ανήκουν σε ένα νοικο-
κυριό που δυσκολευόταν ή δυσκολευό-
ταν πολύ να καλύψει τις οικονομικές του 
ανάγκες. Από την άλλη, το ποσοστό ήταν 

χαμηλότερο μεταξύ των ατόμων ηλικίας 
55 ετών και άνω (22,5%).
Το ποσοστό των Καναδών που ζουν σε 

ένα νοικοκυριό που αντιμετωπίζει δυ-
σκολίες στην κάλυψη των οικονομικών 
του αναγκών διέφερε σημαντικά, ανάλο-
γα με τη σύνθεση του νοικοκυριού. Για 
παράδειγμα, το ποσοστό μεταξύ των ζευ-
γαριών με παιδιά (32,4%) τον Οκτώβριο 
ήταν υψηλότερο από ό,τι μεταξύ των 
ζευγαριών χωρίς παιδιά (25,3%). Μεταξύ 
των μονογονεϊκών οικογενειών βασικής 
ηλικίας, το ποσοστό αυξήθηκε στο 46,8%.

Η ανεργία μπορεί να συνδεθεί με με-
γαλύτερο κίνδυνο οικονομικής δυσπρα-
γίας. Τον Οκτώβριο του 2025, τα άτομα 
ηλικίας 15 ετών και άνω που ζουν σε 
νοικοκυριά με τουλάχιστον έναν άνεργο 
(46,1%) ήταν πιθανότερο να αναφέρουν 
δυσκολίες στην κάλυψη των οικονομικών 
τους αναγκών, σε σύγκριση με τα άτομα 
που ζουν σε νοικοκυριά χωρίς ανέργους 
(25,8%).
Μεταξύ των 20 μεγαλύτερων  CMA, το 

μερίδιο των ατόμων που ζουν σε νοικο-
κυριά που αντιμετωπίζουν οικονομικές 
δυσκολίες ήταν υψηλότερο σε περιοχές 
του Νότιου Οντάριο, όπου το ποσοστό 
ανεργίας ήταν πάνω από τον εθνικό μέσο 
όρο. Αυτές οι περιοχές περιλάμβαναν 
την Oshawa (37,2%), το Barrie (33,7%), το 
Kitchener–Cambridge–Waterloo (33,5%) 
και το Τορόντο (32,3%). Από την άλλη, το 
ποσοστό ήταν χαμηλότερο στο Κεμπέκ 
(20%), το Μόντρεαλ (23,6%), το Χάλιφαξ 
(23,6%) και τη Βικτώρια (23,8%), όπου το 
ποσοστό ανεργίας ήταν χαμηλότερο από 
τον εθνικό μέσο όρο.

https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/75-006-x/2025003/article/00004-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/75-006-x/2025003/article/00004-eng.htm
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Υγεία και Διατροφή

Με ολοένα περισσότερες περιπτώ-
σεις καρκίνου να αναδύονται σε 

όλο και μικρότερες ηλικίες, οι έρευνες 
της επιστημονικής κοινότητας, σχετικά με 
τρόπους προφύλαξης και αντιμετώπισης, 
είναι αέναες. Σε αυτές περιλαμβάνεται 
και μια νεότερη ερευνητική πειραματική 
προσπάθεια από ερευνητές του Ινστι-
τούτου Francis Crick, του Εθνικού Ινστι-
τούτου Καρκίνου (NCI) των Εθνικών Ιν-
στιτούτων Υγείας (NIH) των ΗΠΑ και του 
Πανεπιστημίου Aalborg της Δανίας.
Στην πρόσφατη έρευνα τους, που δημο-

σιεύθηκε στο Science, διαπίστωσαν ότι 
η βιταμίνη D ενθαρρύνει την ανάπτυξη 
ενός τύπου βακτηρίων του εντέρου σε 
ποντίκια, βελτιώνοντας την ανοσία στον 
καρκίνο. Ειδικότερα, παρατήρησαν ότι 
όσα εργαστηριακά ποντίκια ακολουθού-
σαν μια διατροφή πλούσια σε βιταμίνη D 
είχαν καλύτερη ανοσολογική αντίσταση 
σε πειραματικά μεταμοσχευμένους καρ-

κίνους και βελτιωμένη ανταπόκριση στην 
ανοσοθεραπεία. Το αποτέλεσμα αυτό 
επαληθεύθηκε όταν χρησιμοποιήθηκε 
γονιδιακή επεξεργασία για την αφαίρεση 
μιας πρωτεΐνης, που δεσμεύει τη βιταμί-
νη D στο αίμα και την κρατά μακριά από 
τους ιστούς. Η βιταμίνη D, γνωστή και ως 
βιταμίνη του ήλιου, εφόσον το ηλιακό 
φως ενισχύει την παραγωγή της, περιέχε-
ται σε τροφές όπως λιπαρά ψάρια, αυγά 
και ενισχυμένα τρόφιμα.

O ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ
Παραδόξως, η ερευνητική ομάδα διαπί-

στωσε ότι η βιταμίνη D δρα στα επιθηλι-
ακά κύτταρα του εντέρου, τα οποία με τη 
σειρά τους αυξάνουν την ποσότητα ενός 
βακτηρίου που ονομάζεται Bacteroides 
fragilis. Το συγκεκριμένο μικρόβιο προσέ-
φερε στα πειραματόζωα καλύτερη ανο-
σία στον καρκίνο, καθώς οι μεταμοσχευ-
μένοι όγκοι δεν αναπτύχθηκαν ιδιαίτερα, 

αλλά οι ερευνητές δεν είναι ακόμη σίγου-
ροι για το πώς. Διευρύνοντας τη μελέτη 
τους και έχοντας ως στόχο να ελέγξουν αν 
τα βακτήρια μεμονωμένα θα μπορούσαν 
να δώσουν καλύτερη ανοσία στον καρκί-
νο, χορήγησαν σε ποντίκια με κανονική 
διατροφή Bacteroides fragilis. Αυτά τα 
ποντίκια ήταν επίσης σε θέση να αντιστα-
θούν καλύτερα στην ανάπτυξη όγκων, όχι 
όμως όταν τα ποντίκια ακολούθησαν μια 
διατροφή με έλλειψη της βιταμίνης D.
Στο παρελθόν, προηγούμενες μελέτες 

έχουν προκρίνει κάποια συσχέτιση με-
ταξύ της έλλειψης βιταμίνης D και του 
κινδύνου καρκίνου στον άνθρωπο, αν 
και τα στοιχεία δεν ήταν πειστικά. Επι-
πλέον, παρότι το βακτήριο Bacteroides 
fragilis βρίσκεται επίσης στο μικροβίωμα 
των ανθρώπων, θα χρειαστεί περισσότε-
ρη μελέτη, προκειμένου να κατανοηθεί 
πλήρως η δράση της βιταμίνης D στην 
ανοσολογική αντίσταση στον καρκίνο 

μέσω του ίδιου μηχανισμού. «Ο εντοπι-
σμός των παραγόντων που διακρίνουν 
ένα “καλό” από ένα “κακό” μικροβίωμα 
αποτελεί μεγάλη πρόκληση. Διαπιστώ-
σαμε όμως ότι η βιταμίνη D βοηθά τα 
βακτήρια του εντέρου να ενισχύσουν την 
ανοσία απέναντι στον καρκίνο, βελτιώνο-
ντας την απόκριση στην ανοσοθεραπεία 
σε ποντίκια» εξήγησε ο Δρ Ευάγγελος 
Γιαμπαζολιάς, πρώην μεταδιδακτορικός 
ερευνητής στο Ινστιτούτο Crick, και τώρα 
επικεφαλής της Ομάδας Ανοσοεπιτήρη-
σης του Cancer Research UK Manchester 
Institute. «Αν καταφέρουμε να απαντή-
σουμε σήμερα στο πώς ακριβώς η βιτα-
μίνη D υποστηρίζει ένα “καλό” μικροβί-
ωμα, θα βρισκόμαστε κοντά σε νέους 
τρόπους με τους οποίους το μικροβίωμα 
επηρεάζει το ανοσοποιητικό σύστημα, 
προσφέροντας ενδεχομένως συναρπα-
στικές δυνατότητες για την πρόληψη ή τη 
θεραπεία του καρκίνου» καταλήγει.

Τα δύο φρούτα που καθαρίζουν φλέβες και αρτηρίες

Το κυκλοφορικό σύστημα είναι ένα πο-
λύπλοκο δίκτυο αιμοφόρων αγγείων 

και αρτηριών, που είναι υπεύθυνο για τη 
μεταφορά του αίματος σε όλο το σώμα. 
Όταν όμως τα επίπεδα χοληστερίνης 

είναι υψηλά, μπορεί να προκληθεί από-

φραξη και να εμφανιστούν σοβαρά καρ-
διαγγειακά προβλήματα. 
Είναι συνεπώς σημαντικό να βελτιώσετε 

τον τρόπο ζωής σας και να καταναλώνετε 
τροφές, που μπορούν να σάς βοηθήσουν 
να καθαρίσετε τις αρτηρίες σας με φυσικό 
τρόπο.

ΦΡΑΟΥΛΕΣ
Ένας από τους λόγους για τους οποίους 

οι φράουλες βελτιώνουν την καρδιαγγεια-
κή υγεία, είναι ότι είναι πλούσιες σε βιτα-
μίνη C, η οποία διατηρεί τις φλέβες και τις 
αρτηρίες υγιείς, με μεγαλύτερη ελαστικό-
τητα, ώστε να μπορούν να συστέλλονται 
και να διαστέλλονται, επιτρέποντας στο 
αίμα να ρέει σωστά. 
Οι φράουλες αποτρέπουν τη χρόνια 

φλεγμονή και την οξειδωτική βλάβη. Πε-
ριέχουν επίσης φαινολικές ενώσεις που 
βοηθούν στη μείωση των επιπέδων χολη-
στερόλης στο αίμα.

ΒΑΤΟΜΟΥΡΑ
Αποτελούν και αυτά εξαιρετική πηγή 

αντιοξειδωτικών, ιδίως ανθοκυανινών, οι 
οποίες μειώνουν τη φλεγμονή στις αρτη-
ρίες και βελτιώνουν τη λειτουργία τους. 
Τα άτομα που πάσχουν από υπέρταση 

μπορούν να προσθέσουν τα βατόμουρα 
στη διατροφή τους, για να μειώσουν την 
αρτηριακή τους πίεση και να βελτιώσουν 
τη γενική καρδιαγγειακή τους υγεία. 
Τα βατόμουρα μπορούν επίσης να μειώ-

σουν τα επίπεδα τριγλυκεριδίων και χολη-
στερόλης, γεγονός που αποτρέπει τη συσ-
σώρευση λιπαρών εναποθέσεων.

ΤΙ ΑΛΛΟ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙ 
ΤΙΣ ΦΡΑΓΜΕΝΕΣ ΑΡΤΗΡΙΕΣ
Λαμβάνοντας υπόψη τον υψηλό κίνδυνο 

που ενέχουν οι φραγμένες αρτηρίες, δείτε 
τι μπορείτε να κάνετε για να τον μειώσετε:
✓ Προσθέστε περισσότερα καλά λιπαρά 
στη διατροφή σας, για παράδειγμα ελιές, 

ξηρούς καρπούς, αβοκάντο και ψάρια
✓ Μειώστε τις πηγές κορεσμένων λιπα-
ρών, όπως τα λιπαρά κρέατα και τα γαλα-
κτοκομικά προϊόντα
✓ Εξαλείψτε τις τεχνητές πηγές τρανς 
λιπαρών, τα οποία μπορούν να βρεθούν 
σε επεξεργασμένα τρόφιμα, όπως τα μπι-
σκότα και τα κέικ
✓ Αυξήστε την πρόσληψη φυτικών ινών, 
τρώγοντας λαχανικά, φρούτα, όσπρια, 
βρόμη
✓ Τρώτε λιγότερη ζάχαρη
✓ Επιδιώξτε 30 λεπτά μέτριας έως έντο-
νης άσκησης, τουλάχιστον πέντε ημέρες 
την εβδομάδα
✓ Διατηρήστε ένα υγιές βάρος
✓ Μην καπνίζετε
✓ Περιορίστε την κατανάλωση αλκοόλ σε 
όχι περισσότερο από ένα ποτό την ημέρα

ΠΗΓΗ: OGLOBO

Καρκίνος: Η βιταμίνη C  
αλλάζει το μικροβίωμα και 
προστατεύει από τη νόσο

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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Chomedey: Beautiful ground floor condo, open concept with private entrance and garage. 
Offering 1 huge master, 1 bath with shower and tub. Rented semi-furnished with fridge, stove, 

dishwasher, washer, dryer. Close to highways and schools.

Ste-Dorothée: Located in the heart of Ste-Dorothée, this bright freshly painted 4 1/2  
apartment is available for occupancy. The unit features an open concept living room, 2 bedrooms, 
1 bathroom, and a large kitchen. This property offers exceptional convenience. It is within walking 
distance of major shopping centers and public transit, with easy access to Highways 13, 15, and 

440. The rental includes 1 dedicated exterior parking spot and 1 exterior storage space.  
For more information or to schedule a viewing, please contact me.

FF OO RR   RR EE NN TTFF OO RR   SS AA LL EE

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Ήταν ένα δροσερό πρωινό του Νοεμ-
βρίου, όταν μία από τις μακροβιό-

τερες φωνές της δημοτικής πολιτικής του 
Μόντρεαλ γύρισε αθόρυβα σελίδα. Στην 
περιοχή Parc-Extension του διαμερίσμα-
τος Villeray–Saint-Michel–Parc-Extension, 
η δημοτική σύμβουλος Mary Deros, η 
οποία εκπροσωπούσε αυτή τη «ζωντανή» 
και πολυπολιτισμική κοινότητα από το 
1998, αποχώρησε επίσημα μετά τις δημο-
τικές εκλογές της 2ας Νοεμβρίου 2025.

ΕΝΑ ΤΕΤΑΡΤΟ ΑΙΩΝΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ
Η Deros εξελέγη για πρώτη φορά στο 

δημοτικό συμβούλιο του Μόντρεαλ το 
1998 για την περιοχή Parc-Extension. Στα 
χρόνια που ακολούθησαν, δημιούργησε 
φήμη για σταθερή παρουσία σε τοπικό 
επίπεδο, από την ανακαίνιση πάρκων έως 
την προώθηση πολυγλωσσικής και συμπε-
ριληπτικής επικοινωνίας, σε μια περιοχή 
όπου ομιλούνται δεκάδες μητρικές γλώσ-
σες. Σύμφωνα με το προφίλ της ως υπο-
ψήφια, έδινε έμφαση στην «ηγεσία κοντά 
στον πολίτη» και ανέφερε το έργο της σε 
πάρκα και χώρους πρασίνου, καθώς και 
την αντιμετώπιση κενών κτιρίων και τη 
βελτίωση της καθαριότητας.
Η πορεία της ήταν άρρηκτα συνδεδεμέ-

νη με την τοπική κοινωνία: σύμβουλος 
της περιοχής, γνώριμη παρουσία σε κοι-
νοτικές εκδηλώσεις και συχνά δήλωνε ότι 
το Parc-Extension ήταν το αγαπημένο της 

μέρος στο Μόντρεαλ. Παράλληλα, υπηρέ-
τησε σε θέσεις ευθύνης στην εκτελεστική 
επιτροπή του δήμου, με αρμοδιότητες για 
τις πολιτιστικές κοινότητες, τη νεολαία και 
την κοινωνική ανάπτυξη.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2025: ΟΡΙΑΚΗ ΗΤΤΑ 
ΚΑΙ ΕΠΑΝΑΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ
Στις δημοτικές εκλογές της 2ας Νοεμβρίου 

2025, η προσπάθεια της Deros για όγδοη 
θητεία δεν στέφθηκε με επιτυχία. Αρχικά 
υπολειπόταν μόλις έξι ψήφους και ζήτησε 
νομική επανακαταμέτρηση. Μετά την επα-
νακαταμέτρηση, η αντίπαλός της, Elvira 
Carhuallanqui του Projet Montréal, διατή-
ρησε προβάδισμα 44 ψήφων, τερματίζο-
ντας επίσημα τη μακρά θητεία της Deros. 
Για μια κοινότητα τόσο πολιτικά ενεργή 
όσο το Parc-Extension, όπου τα τοπικά ζη-
τήματα κυμαίνονται από τη στέγαση και 
τις πολυγλωσσικές υπηρεσίες, έως τη συ-
ντήρηση πάρκων και την πρόσβαση στις 
συγκοινωνίες, μια αλλαγή τέτοιου μεγέ-
θους είναι αξιοσημείωτη.

ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ Η ΑΛΛΑΓΗ 
ΓΙΑ ΤΟ PARC-EXTENSION
Το Parc-Extension παραμένει μία από τις 

πιο εθνοτικά και γλωσσικά ποικιλόμορ-
φες γειτονιές του Μόντρεαλ, με μεγάλο 
ποσοστό κατοίκων που γεννήθηκαν εκτός 
Καναδά και μιλούν στο σπίτι τους γλώσσα 
διαφορετική από τα γαλλικά ή τα αγγλικά. 

Σε πολλές πτυχές, η θητεία της Mary Deros 
αντανακλούσε αυτήν την ποικιλομορφία: 
μιλάει ελληνικά, αρμενικά, γαλλικά και 
αγγλικά, και η ίδια έφτασε στο Μόντρε-
αλ ως παιδί μετανάστης από την Αθήνα. 
Με την αποχώρησή της, οι κάτοικοι αντι-
μετωπίζουν τόσο το τέλος μιας εποχής, 
όσο και την προοπτική νέων κατευθύνσε-
ων. Από τη μία πλευρά, η βαθιά θεσμική 
γνώση και οι μακροχρόνιες σχέσεις της, 
αποτελούσαν πλεονέκτημα για τη συνέ-
χεια. Από την άλλη, η αλλαγή ανοίγει το 
δρόμο για νέες φωνές και προσεγγίσεις, 
ιδιαίτερα σε μια στιγμή που ζητήματα 
όπως η προσιτή στέγαση, τα κενά κτίρια, η 
καθαριότητα και η ανανέωση των πάρκων, 
βρίσκονται στο επίκεντρο.

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ
Αρκετά θέματα αναδεικνύονται όταν αξι-

ολογείται η επίδραση της Deros:
✓ Παρουσία στην κοινότητα: Η μακρό-

χρονη εποπτεία της περιοχής σήμαινε ότι 
ήταν ενσωματωμένη σε πολλές τοπικές 
εξελίξεις.
✓ Εστίαση στις πολιτιστικές κοινότη-

τες: Στις εκτελεστικές της αρμοδιότητες 
έδωσε έμφαση στη διαφορετικότητα και 
την ένταξη, κάτι ουσιώδες για το Parc-
Extension.
✓ Προσαρμογή στις αλλαγές: Με την 

πάροδο του χρόνου, η περιοχή εξελίχθη-
κε δημογραφικά, κοινωνικά και γλωσσικά, 

και η ικανότητα της Deros να παραμένει 
επίκαιρη επί δεκαετίες είναι αξιοσημείω-
τη.
✓ Στιγμή μετάβασης: Η οριακή ήττα της 

υπογραμμίζει πόσο έχει μεταβληθεί το 
τοπικό πολιτικό τοπίο και αναδεικνύει τη 
ζωντάνια των εκστρατειών βάσης και της 
ενεργής συμμετοχής των πολιτών.

ΤΙ ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ
Καθώς η Elvira Carhuallanqui αναλαμβά-

νει το ρόλο τής δημοτικής συμβούλου, οι 
παλαιοί και οι νεοεισερχόμενοι κάτοικοι 
θα παρακολουθούν πώς θα προσεγγίσει 
ζητήματα που έχουν σημασία για το Parc-
Extension: ενοικιαζόμενη στέγαση, κενά 
κτίρια, αναβάθμιση πάρκων, καθαριό-
τητα, βελτίωση συγκοινωνιών και πολυ-
γλωσσικές δημοτικές υπηρεσίες.
Παράλληλα, η αποχώρηση της Mary 

Deros προσκαλεί σε αναστοχασμό: για 27 
χρόνια υπήρξε σταθερή παρουσία στην 
τοπική πολιτική, εκπροσωπώντας μια ποι-
κιλόμορφη, δυναμική και εξελισσόμενη 
γειτονιά. Για πολλούς, ενσάρκωνε τη στα-
θερότητα και την εγγύτητα. 

Για άλλους, η αλλαγή υπόσχεται ανανέ-
ωση και νέα ενέργεια. Σε κάθε περίπτωση, 
το Parc-Extension εισέρχεται σε ένα νέο 
κεφάλαιο. Κι ενώ το όνομα στην πόρτα 
του δημοτικού συμβούλου αλλάζει, η ζω-
ντάνια της κοινότητας παραμένει εξίσου 
ισχυρή.

Mary Deros: Κλείνει ένα  
Κεφάλαιο στο Parc-Extension 
μετά την Επανακαταμέτρησημετά την Επανακαταμέτρηση

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Κεμπέκ: Πού πάνε τα 
1,8 δισ. του Πράσινου 
Ταμείου;
Είναι τελικά σοβαρό το Κεμπέκ για την 
κλιματική κρίση; Το νέο νομοσχέδιο 
προκαλεί ερωτήματα…

Η κυβέρνηση του Κεμπέκ βρίσκεται εκ 
νέου στο επίκεντρο της δημόσιας συ-

ζήτησης για την περιβαλλοντική της πολι-
τική, μετά την κατάθεση του Νομοσχεδίου 
7, το οποίο προβλέπει σημαντικές αλλα-
γές στη διαχείριση του Ταμείου Πράσινης 
Οικονομίας του Fonds d’électrification et 
de changements climatiques (FECC). 
Το ταμείο, που δημιουργήθηκε πριν από 

σχεδόν είκοσι χρόνια με αποκλειστικό 
σκοπό τη χρηματοδότηση δράσεων για 
την αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής, 
διαθέτει σήμερα πλεόνασμα περίπου 1,8 
δισεκατομμυρίων δολαρίων.
Το νομοσχέδιο, που παρουσιάστηκε από 

την πρόεδρο του Conseil du trésor Φρανς-
Ελέν Ντυρανσό, επιτρέπει για πρώτη 
φορά τη μεταφορά του πλεονάσματος 
σε άλλους κυβερνητικούς λογαριασμούς, 
που δε συνδέονται απαραίτητα με το πε-
ριβάλλον. 
Μεταξύ των πιθανών χρήσεων περιλαμ-

βάνονται η αποπληρωμή του επαρχιακού 
χρέους, η χρηματοδότηση του οδικού δι-
κτύου ή ακόμη και η μείωση του φόρου 
στη βενζίνη.

Το FECC χρηματοδοτείται σχεδόν εξ ολο-
κλήρου από την αγορά άνθρακα του Κε-
μπέκ – ένα σύστημα εμπορίας εκπομπών 
(cap-and-trade) που εφαρμόζεται από το 
2013 και λειτουργεί από κοινού με την Κα-
λιφόρνια. 
Στο πλαίσιο αυτού του συστήματος, οι 

διανομείς καυσίμων υποχρεούνται να 
αγοράζουν δικαιώματα εκπομπών, ανά-
λογα με την ποσότητα διοξειδίου του άν-
θρακα που εκπέμπουν τα προϊόντα τους. 
Το κόστος αυτό μετακυλίεται τελικά στους 
καταναλωτές. 

Σύμφωνα με στοιχεία της Καναδικής 
Ομοσπονδίας Ανεξάρτητων Επιχειρήσεων, 
η επιβάρυνση το 2025 κυμαίνεται μεταξύ 
7 και 25 σεντς ανά λίτρο, με πιθανότητα 
να φτάσει τα 35 σεντς μέχρι το 2030, εάν η 
τιμή του άνθρακα συνεχίσει να αυξάνεται.

Η κυβέρνηση υποστηρίζει ότι η δυνα-
τότητα μεταφοράς του πλεονάσματος σε 
άλλους λογαριασμούς θα επιτρέψει μεγα-
λύτερη ευελιξία στη διαχείριση των δημό-
σιων οικονομικών. 
Το γραφείο του υπουργού Οικονομικών 

ανακοίνωσε ότι ολόκληρο το υφιστάμε-
νο πλεόνασμα των 1,8 δισ. δολαρίων θα 
διοχετευθεί τελικά στο Ταμείο των Γενε-
ών (Generations Fund), το οποίο είναι 

αφιερωμένο αποκλειστικά στη μείωση 
του χρέους της επαρχίας.

Η ίδια ανακοίνωση διευκρινίζει, ότι μελ-
λοντικά πλεονάσματα θα μπορούν να 
μεταφέρονται είτε στο Ταμείο των Γενε-
ών είτε στο Ταμείο Επίγειων Μεταφορών 
(FORT), όμως προς το παρόν το υπουργείο 
«δεν αναμένει» νέα πλεονάσματα τα επό-
μενα χρόνια.
Η περιβαλλοντική κοινότητα του Κεμπέκ 

εκφράζει σοβαρές ανησυχίες. Ο οργανι-
σμός Conseil régional de l’environnement 
de Montréal επισημαίνει ότι η ύπαρξη 
τόσο μεγάλου πλεονάσματος, σε συνδυα-
σμό με το γεγονός ότι η επαρχία δε βρί-
σκεται σε τροχιά επίτευξης των στόχων 
μείωσης εκπομπών, αποτελεί ήδη λόγο 
προβληματισμού. 
Το ενδεχόμενο να χρησιμοποιηθούν τα 

χρήματα για σκοπούς άσχετους με το 
περιβάλλον θεωρείται «μη αποδεκτό», 
καθώς το ταμείο δημιουργήθηκε με απο-
κλειστική εντολή να επιταχύνει τη μετά-
βαση προς μια οικονομία χαμηλών εκπο-
μπών.
Από την πλευρά των οικονομολόγων, δι-

ατυπώνονται παρόμοιοι προβληματισμοί. 
Ο καθηγητής Οικονομικών του Πανεπι-

στημίου Λαβάλ, Στίβεν Γκόρντον, σημειώ-
νει ότι η χρήση του ταμείου για τη μείωση 
του κόστους των ορυκτών καυσίμων θα 
αναιρούσε την ίδια τη λογική του συστή-
ματος τιμολόγησης του άνθρακα. 
Σκοπός της αγοράς άνθρακα είναι να κα-

ταστήσει ακριβότερα τα καύσιμα, ώστε 
να δοθεί κίνητρο για μείωση της κατα-
νάλωσης και επενδύσεις σε καθαρότερες 
τεχνολογίες. Αν τα έσοδα χρησίμευαν για 
να μειωθεί η τιμή της βενζίνης, το μέτρο 
θα λειτουργούσε σαν έμμεση επιδότηση 
προς τους καταναλωτές ορυκτών καυσί-
μων.
Παράλληλα, ο υπουργός Περιβάλλοντος, 

Μπερνάρ Ντραινβίλ, άφησε ανοιχτό το 
ενδεχόμενο μέρος των εσόδων από την 
αγορά άνθρακα να χρησιμοποιηθεί για 
την «υποστήριξη των πολιτών», χωρίς 
όμως να διευκρινίσει προς το παρόν συ-
γκεκριμένα μέτρα. 
Στο πολιτικό πεδίο, το κόμμα Québec 

solidaire χαρακτήρισε την προοπτική με-
ταφοράς των πόρων «ανεύθυνη», υπο-
γραμμίζοντας ότι τα κεφάλαια του τα-
μείου πρέπει να χρησιμοποιούνται απο-
κλειστικά για δράσεις που μειώνουν τις 
εκπομπές.
Το θέμα λαμβάνει ιδιαίτερη βαρύτητα, 

καθώς ο ίδιος ο πρωθυπουργός Φραν-
σουά Λεγκό είχε δηλώσει τον περασμένο 
Σεπτέμβριο, ότι ενδέχεται να «παγώσει» 
ορισμένες περιβαλλοντικές δεσμεύσεις 
της επαρχίας, προβάλλοντας ως επιχείρη-
μα ότι το Κεμπέκ δεν μπορεί να είναι «η 
μόνη δικαιοδοσία στη Βόρεια Αμερική» 
που υλοποιεί τόσο φιλόδοξες κλιματικές 
πολιτικές εν μέσω οικονομικής αβεβαιό-
τητας.

Η συζήτηση λαμβάνει χώρα, την ώρα 
που η ανεξάρτητη συμβουλευτική επιτρο-
πή για την κλιματική αλλαγή του Κεμπέκ 
δημοσίευσε πρόσφατα έκθεση με συστά-
σεις για την αναθεώρηση των στόχων της 
επαρχίας. 

Η έκθεση προτείνει τη διατήρηση – ή 
ακόμη και την ενίσχυση – του στόχου μεί-
ωσης των εκπομπών κατά 37,5% σε σχέ-
ση με τα επίπεδα του 1990 έως το 2030, 
παρά τις αλλαγές πολιτικής στις Ηνωμένες 
Πολιτείες. 
Επιπλέον, σκιαγραφεί πορεία προς πλή-

ρη απαλλαγή από τον άνθρακα έως το 
2045, μέσα από τεχνολογίες δέσμευσης 
άνθρακα, προϋπολογισμούς εκπομπών 
ανά τομέα και λεπτομερείς οδικούς χάρ-
τες για κάθε οικονομικό κλάδο.

Καθώς το Υπουργείο Περιβάλλοντος 
ετοιμάζεται να παρουσιάσει τους νέους 
κλιματικούς στόχους της επαρχίας, η συ-
ζήτηση για το Νομοσχέδιο 7 αποτελεί 
κρίσιμη δοκιμασία για την αξιοπιστία της 
κλιματικής στρατηγικής του Κεμπέκ. 
Το επόμενο διάστημα θα δείξει αν το 

πλεόνασμα του FECC θα εξακολουθήσει 
να χρησιμοποιείται για το σκοπό για τον 
οποίο δημιουργήθηκε ή αν θα μετατραπεί 
σε εργαλείο δημοσιονομικής διαχείρισης, 
σε μια περίοδο όπου οι επιστημονικές 
εκθέσεις επισημαίνουν ότι ο χρόνος για 
αποτελεσματική δράση κατά της κλιματι-
κής αλλαγής μειώνεται δραματικά.

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis HatzichristidisΟ σταθμός της ζωής σας!
55 χρόνια έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση

• Τελευταίες ειδήσεις και έκτακτη επικαιρότητα…
• Ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις με εκλεκτούς 

φιλοξενούμενους…
• Ποιοτική μουσική…

Κάθε Σάββατο 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ. 
Με μία έμπειρη ομάδα συνεργατών, υπό τη διεύθυνση 

και τον συντονισμό του Μιχάλη Τελλίδη

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Το Montreal Economic Institute (MEI) 
κρούει τον κώδωνα του κινδύνου, γι’ 

αυτό που θεωρεί σχέδιο της κυβέρνησης 
Coalition Avenir Québec (CAQ) του πρω-
θυπουργού François Legault [φωτ.] να 
αξιοποιήσει τα περισσότερα από 473 δισ. 
δολάρια του δημόσιου συνταξιοδοτικού 
ταμείου QPP για να ενισχύσει την οικονο-
μία της επαρχίας, η οποία αντιμετωπίζει 
αυξανόμενες παγκόσμιες πιέσεις.
«Το σχέδιο του Legault για την οικονομία 

του Κεμπέκ είναι να παίξει τζόγο με τη 
σύνταξή σας», δήλωσε ο Gabriel Giguère, 
ανώτερος αναλυτής πολιτικής του MEI. «Η 
σκόνη από το αποτυχημένο στοίχημα στα 
ηλεκτρικά οχήματα δεν έχει καταλαγιάσει 
και ήδη διπλασιάζει το ρίσκο με τις απο-
ταμιεύσεις των Κεμπεκιωτών», πρόσθεσε.

Η ΠΡΟΘΕΣΗ ΤΗΣ CAQ
Το MEI αντέδρασε σε νέο κείμενο θέσε-

ων της κυβέρνησης, με τίτλο Le Pouvoir 
Québécois: réponse au nouveau contexte 
mondial, όπου παρουσιάζεται μια μακρο-
πρόθεσμη οικονομική στρατηγική που πε-

ριλαμβάνει ενεργό ρόλο για το δημόσιο 
συνταξιοδοτικό ταμείο Caisse de dépôt et 
placement du Québec (CDPQ).
Σύμφωνα με το κείμενο, η κυβέρνηση 

σκοπεύει να «κινητοποιήσει» οικονομι-
κούς φορείς, δημόσιους και ιδιωτικούς, 
με την CDPQ να καλείται να παίξει κεντρι-
κό ρόλο, καθώς η εντολή της είναι «να 
δημιουργεί αποδόσεις για τους καταθέτες 
και να συμβάλλει στην οικονομική ανά-
πτυξη του Κεμπέκ».

Η ΟΥΔΕΤΕΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ CDPQ ΣΕ ΚΙΝΔΥΝΟ
Το MEI προειδοποιεί, ότι αυτή η κίνηση 

«θα μπορούσε να διαταράξει την ισορ-
ροπία μεταξύ των διαφορετικών εντολών 
του ταμείου». 

Όταν ιδρύθηκε το 1965, η CDPQ είχε δι-
πλή αποστολή: να διαχειρίζεται με σύνε-
ση τα δημόσια συνταξιοδοτικά και ασφα-
λιστικά κεφάλαια και να συμβάλλει στην 
ανάπτυξη της οικονομίας του Κεμπέκ, χω-
ρίς πολιτικές παρεμβάσεις.
Το Ινστιτούτο υπενθυμίζει, ότι η CDPQ 

δημιουργήθηκε για να λειτουργεί ανε-

ξάρτητα, με γνώμονα το συμφέρον των 
καταθετών και όχι τις πολιτικές προτεραι-
ότητες.

ΕΘΝΙΚΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
Στον πρόλογο του κειμένου πολιτικής, ο 

Legault γράφει ότι «ο εθνικισμός δεν πρέ-
πει να θεωρείται εμπόδιο για την οικονο-
μία. Αντίθετα, είναι κινητήριος δύναμη». 
Το κείμενο κάνει επανειλημμένες αναφο-
ρές στο Κεμπέκ ως «έθνος», συνδέοντας 
την οικονομική στρατηγική με πολιτικό 
εθνικισμό.
Ο Giguère υποστηρίζει ότι «η εργαλειο-

ποίηση της CDPQ ως μοχλού για πολιτικά 
σχέδια ουσιαστικά ακυρώνει την ουδετε-
ρότητά της. Και το χειρότερο: η κυβέρνη-
ση θέλει να το κάνει για μια οικονομική 
στρατηγική που έχει αποτύχει ξανά και 
ξανά».

ΑΠΟΤΥΧΗΜΕΝΕΣ ΕΠΕΝΔΥΣΕΙΣ 
ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ CAQ

Παρά τις επιδοτήσεις ύψους 25,3 δισ. 
δολαρίων σε επιχειρήσεις από το 2018, το 

MEI σημειώνει ότι η κυβέρνηση έχει κατα-
γράψει σημαντικές αποτυχίες:
➥ Northvolt: ζημιά 270 εκατ. δολαρίων. 

Πτώχευση στις ΗΠΑ (Νοέμβριος 2024) και 
στη Σουηδία (Μάρτιος 2025) – η μεγαλύ-
τερη βιομηχανική χρεοκοπία στη σύγχρο-
νη ιστορία της Σουηδίας.
➥ Lion Electric: ζημιά 143 εκατ. δολαρί-

ων. Αναδιάρθρωση και πώληση σε επεν-
δυτές το καλοκαίρι του 2025.
➥ Taiga Motors: ζημιά 20 εκατ. δολαρίων. 

Κατασκευαστής ηλεκτρικών snowmobiles 
και watercraft στο Μόντρεαλ, που γλίτωσε 
οριακά την πτώχευση πριν από ένα χρόνο.

«ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟ ΣΤΟΙΧΗΜΑ 
ΜΕ ΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ»
Το MEI θεωρεί ότι το ιστορικό αποτυχη-

μένων επενδύσεων της κυβέρνησης είναι 
σαφής ένδειξη ότι δεν πρέπει να ρισκάρει 
τις συνταξιοδοτικές αποταμιεύσεις των 
πολιτών. 
«Είναι απερίσκεπτο να παίζεις τζόγο με 

τις συντάξεις των Κεμπεκιωτών», δήλωσε 
ο Giguère.

Το Ινστιτούτο Οικονομικών  
του Μόντρεαλ προειδοποιεί:  
«Ο Legault παίζει με τις  «Ο Legault παίζει με τις  
συντάξεις των Κεμπεκιωτών»συντάξεις των Κεμπεκιωτών»
Η χρήση των κεφαλαίων του ταμείου συντάξεων (QPP) για πολιτικούς σκοπούς, 
υπονομεύει την ουδετερότητα της CDPQ, λέει αναλυτής του MEI

Του Martin C. Barry
marty@newsfirst.ca
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Αυτή είναι η μεγαλύτερη  
έπαυλη στον κόσμο 
Έχει 1.788 δωμάτια και 257 μπάνια  
◘ Πού βρίσκεται και ποιες παροχές προσφέρει

Το Istana Nurul Iman στο Μπρουνέι 
είναι η μεγαλύτερη έπαυλη του κό-

σμου με 1.788 δωμάτια, 257 μπάνια και 
πέντε πισίνες. Κρατά τα σκήπτρα ως η 
μεγαλύτερη κατοικία στον κόσμο, σύμ-
φωνα με τα Παγκόσμια Ρεκόρ Γκίνες. Το 
όνομά του σημαίνει «Παλάτι του Φωτός 
της Πίστης» και αντικατοπτρίζει την περ-
σική και αραβική επιρροή στην αρχιτε-
κτονική του. Χτισμένο το 1984 από την 
Ayala Corporation, την ίδια χρονιά που 
το Μπρουνέι απέκτησε την ανεξαρτη-
σία του, το παλάτι εκτείνεται σε 200.000 
τετραγωνικά μέτρα και κόστισε περίπου 
1,4 δισεκατομμύρια δολάρια. Βρίσκεται 
κοντά στον ποταμό Μπρουνέι, λίγα χι-
λιόμετρα νότια της πρωτεύουσας Μπα-
ντάρ Σερί Μπεγκαβάν.
Το Istana Nurul Iman είναι η επίσημη 

κατοικία του 29ου Σουλτάνου, Χασάναλ 
Μπολκία, και ταυτόχρονα η έδρα της 
κυβέρνησης. Σύμφωνα με το Forbes, το 
2008 η περιουσία του Σουλτάνου εκτιμή-
θηκε στα 20 δισεκατομμύρια δολάρια.
Τα εντυπωσιακά χαρακτηριστικά του 

παλατιού
► 1.788 δωμάτια και 257 μπάνια
► Αίθουσα δεξιώσεων για 5.000 άτομα
► Τζαμί και πέντε πισίνες
► Γκαράζ για 110 οχήματα
► Κλιματιζόμενος στάβλος για 200 

πόνυ
Στην αίθουσα δεξιώσεων – τα κρυστάλ-

λινα δάκρυα, οι ελικωτές ξύλινες οροφές 
και η γυάλινη οροφή της Μεγάλης Αί-
θουσας Δεξιώσεων είναι έργα του Khuan 
Chew, του αρχιτέκτονα πίσω από το διά-
σημο Burj Al Arab του Ντουμπάι.

Σε μια παγωμένη γωνιά της Γροιλαν-
δίας, ένα πλωτό Airbnb γίνεται το 

απόλυτο καταφύγιο για όσους θέλουν 
να αποσυνδεθούν πραγματικά. 
Μια μικρή, εξάγωνη καλύβα, αγκυρο-

βολημένη σε έναν παγωμένο κόλπο της 
Ανατολικής Γροιλανδίας, μακριά από 
κάθε ίχνος πολιτισμού. Εκεί όπου το πιο 
κοντινό άτομο είναι μια κλήση δορυφο-
ρικού τηλεφώνου μακριά. Για κάποιους, 
αυτό είναι το απόλυτο όνειρο. Για άλ-
λους, εφιάλτης. 
Για το Nicco Segreto όμως, έναν 

έμπειρο ξεναγό παγετώνων και ιδρυτή 
της Floating Glacier Hut, είναι απλώς «το 
ασφαλέστερο μέρος στον κόσμο αν εμ-
φανιστεί πολική αρκούδα».
Η καλύβα, ένα φινλανδικό θαύμα μίνι-

μαλ σχεδιασμού με γυάλινη οροφή για 
παρατήρηση του έναστρου ουρανού και 
του βόρειου σέλαος, μοιάζει περισσότε-
ρο με κάψουλα διαστημοπλοίου παρά 

με καταφύγιο. Χωρά δύο άτομα, διαθέ-
τει άψογη μόνωση, διπλό κρεβάτι, φαγη-
τό και μάσκα ύπνου αντί για κουρτίνες. 
Δεν υπάρχει ντους, ούτε Wi-Fi, μόνο η 
θάλασσα, ο πάγος και η απόλυτη σιωπή.

Η ΣΙΩΠΗ ΠΟΥ ΚΑΝΕΙ ΘΟΡΥΒΟ
Όταν μένεις εντελώς μόνος, αρχίζεις 

να ακούς τον κόσμο ξανά. Το νερό που 
σκληραίνει και μετατρέπεται σε πάγο, 
τον άνεμο που χορεύει πάνω στα βουνά, 
τα σύννεφα που κινούνται αφήνοντας 
πίσω τους αντανακλάσεις στο παγωμένο 
νερό. Το φως σπανίζει, η νύχτα διαρκεί 
ώρες, και μέσα στο σκοτάδι μπορείς να 
νιώσεις το μεγαλείο της φύσης και το 
πόσο μικρός είσαι απέναντί της.
Η απομόνωση δεν είναι τυχαία. Η περι-

οχή γύρω από το Tasiilaq και το Kulusuk, 
στην Ανατολική Γροιλανδία, θεωρείται 
μία από τις πιο απομακρυσμένες στον 
πλανήτη. 

Πέρα από το Sermiligaaq, έναν οικισμό 
209 κατοίκων, δεν υπάρχει τίποτα για 
800 χιλιόμετρα προς το Βορρά. Μόνο 
πάγοι, φάλαινες, φάλαινες – μονόκεροι 
και πολικές αρκούδες.

Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟ ΟΝΕΙΡΟ
Ο Segreto δεν είναι απλώς ένας επιχει-

ρηματίας. Είναι οραματιστής που θέλει 
να δώσει δουλειά στους ντόπιους και να 
επανασυνδέσει τους ταξιδιώτες με τη 
φύση. 
Πριν από 10 χρόνια, ανακάλυψε τυχαία 

ένα παγωμένο σπήλαιο, κρυμμένο κάτω 
από ένα γιγάντιο παγετώνα. Έκτοτε έχει 
οδηγήσει εκατοντάδες επισκέπτες στα 
παγωμένα έγκατα του, όπου το νερό 
στάζει από οροφές ηλικίας εκατομμυρί-
ων ετών και ο αέρας είναι γεμάτος φυ-
σαλίδες αρχαίου χιονιού.
«Όταν το βρήκα, ανατρίχιασα», λέει. 

«Ήταν σαν να κοιτάς μέσα στο χρόνο». 

Τώρα ετοιμάζει ένα νέο πρότζεκτ, το 
Vision Lodge, ένα πολυτελές καταφύγιο 
άγριας φύσης, που θα περιλαμβάνει 
εξερεύνηση του σπηλαίου, τοπικές εκ-
δρομές και μαθήματα παγετωνολογίας.

Η ΗΣΥΧΙΑ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΝΕΟ 
ΠΡΟΣΩΠΟ ΤΗΣ ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑΣ
Σε έναν κόσμο που τρέχει, το να στα-

ματάς είναι επανάσταση. Η παραμονή 
σε αυτό το πλωτό κατάλυμα δεν είναι 
απλώς διακοπές, είναι αποσύνδεση. 
Η νέα τάση των «quietcations», των δι-

ακοπών ησυχίας και αποτοξίνωσης από 
την τεχνολογία, έχει κάνει το γύρο του 
κόσμου. Και στη Γροιλανδία, μέσα σε μια 
καλύβα που επιπλέει ανάμεσα σε παγό-
βουνα, καταλαβαίνεις το γιατί: η σιωπή 
δεν έχει να κάνει με την απουσία ήχου, 
αλλά με την παρουσία του ίδιου μας του 
εαυτού.

© GAZZETTA

Αυτό είναι το πιο 
απομονωμένο Airbnb  
του πλανήτη
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Toronto • Montreal • Vancouver

ΣΥΝΤΑΓΉ Υλικά

Toronto • Montreal • Vancouver

Για να αγαπήσουν και τα 
παιδιά μας αυτά που τόσο 
αγαπήσαμε και εμείς!

Ρολό με γέμιση 
σοκολάτας και 
φουντούκι  

ΣΥΝΤΑΓΉ

Εκτέλεση
1. Προθερμαίνουμε το φούρνο στους 350°F.

2. Για τη γέμιση, λιώνουμε την κουβερτούρα και το βούτυρο  
χωριστά και στην συνέχεια, τα ανακατεύουμε μαζί με τα  
φουντούκια και το αλάτι. 

3. Απλώνουμε τα φύλλα κρούστας σε πάγκο εργασίας (τα σκεπάζουμε 
με μια καθαρή πετσέτα να μην ξεραθούνε). Βουτυρώνουμε τα φύλλα ένα 
ένα και βάζουμε το ένα πάνω στο άλλο.

4. Απλώνουμε τη γέμισή κατά μήκος στο ¼ του φύλλου αφήνοντας  
1” κενό από τα άκρα. 

5. Αρχίζοντας από την άκρη με τη γέμιση, τυλίγουμε το φύλλο σε ρολό.

6. Το βάζουμε σε ένα ρηχό ταψί με την ένωση των φύλλων προς τα 
κάτω, το αλείφουμε με το αυγό και το ψήνουμε για περίπου 30 λεπτά 
μέχρι να απόκτησει χρυσόξανθο χρώμα.

7. Το βγάζουμε από το φούρνο και το αφήνουμε να κρυώσει. Αφού 
κρυώσει, το πασπαλίζουμε με άχνη ζάχαρη, την λιωμένη κουβερτούρα 
και τα φουντουκιά. Το κόβουμε σε φέτες και σερβίρουμε.

Υλικά
Για τη γέμιση
• 200 γρ κουβερτούρα
 (semi-sweet chocolate)
• 200 γρ φουντούκια, ψιλοκομμένα
• 1½ κουτ. σούπας βούτυρο
• ½ κουτ. γλυκού αλάτι

Για το ρολό
• 6 φύλλα κρούστας Krinos
• 1 αυγό + 1 κουτ. σούπας  
 νερό, για άλειμμα
• 3 κουτ. σούπας βούτυρο, 
 λιωμένο 
• 2 κουτ. σούπας άχνη ζάχαρη 
• 2 κουτ. σούπας κουβερτούρα, 
 λιωμένη
• 4 κουτ. σούπας φουντούκια, 
 ψιλοκομμένα



16  •  Tα Ελληνοκαναδικa Nεα  •  Les Nouvelles Grecques Canadiennes  •  The Greek Canadian News  •  www.tanea.ca  • 21 Νοεμβριου 2025 / November 21, 2025

Πλήρη ασφαλιστικά στοιχεία

200 για     $84
400 για     $134
1000 για $204

Τυπώνουμε 
 όλα τα είδη 
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

ΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑ
Τυπώστε τις επιταγές σας σ ’εμάς με σιγουριά

450-978-0070 | info@mediatrek.ca

Communications - Promotions - Marketing

mediatrek.ca

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Η Γερμανία βλέπει σύγκρουση ΝΑΤΟ-Ρωσίας!
100 Rafale για τον Ζελένσκι  ◙ Β. Όρμπαν: «Η οικονομική στήριξη  
προς την Ουκρανία είναι τρέλα, σκοτώνει την Ε.Ε.»
Ο Γερμανός υπουργός Άμυνας ανέ-

φερε, ότι το καλοκαίρι που πέρασε 
«ίσως ήταν το τελευταίο ειρηνικό» για 
την Ευρώπη, εκτιμώντας πως μια πιθανή 
σύγκρουση ΝΑΤΟ και Ρωσίας μπορεί να 
συμβεί πριν από το 2029. Οι δηλώσεις 
προκάλεσαν την άμεση αντίδραση της 
Μόσχας.
Ο  Μπόρις Πιστόριους ανέφερε ότι μέ-

χρι πρόσφατα το ΝΑΤΟ και η Γερμανία θε-
ωρούσαν πιθανό ένα ενδεχόμενο ρωσι-
κής επίθεσης στη Συμμαχία από το 2029 
και μετά, ωστόσο νεότερες αξιολογήσεις 
κάνουν λόγο για πιθανή κλιμάκωση ήδη 
από το 2028. «Ορισμένοι στρατιωτικοί 
ιστορικοί πιστεύουν ότι ήδη ζήσαμε το 
τελευταίο ειρηνικό καλοκαίρι», είπε! Ο 
Γερμανός υπουργός υπογράμμισε, ότι οι 
χώρες του ΝΑΤΟ χρειάζονται επειγόντως 
εκσυγχρονισμό και επανεξοπλισμό, ση-
μειώνοντας ότι η Γερμανία βρίσκεται ήδη 
σε φάση προετοιμασίας. Από το 2027, οι 
πολίτες θα υποβάλλονται σε ιατρικούς 
ελέγχους, ώστε να εντοπίζονται πιθανοί 
μελλοντικοί έφεδροι σε περίπτωση έκτα-
κτης ανάγκης, ενώ η κυβέρνηση σχεδιά-
ζει τη δημιουργία μεγάλης εφεδρικής δύ-
ναμης για την ενίσχυση της άμυνας της 
χώρας.
Ο Καγκελάριος Φρίντριχ Μερτς έχει 

δηλώσει, ότι στόχος του είναι να κατα-
στήσει τη Μπούντεσβερ την ισχυρότερη 
στρατιωτική δύναμη στην Ευρώπη. Ο Πι-
στόριους έχει επίσης επισημάνει ότι, εάν 
η Γερμανία δεχθεί επίθεση, είναι έτοιμη 
«να σκοτώσει Ρώσους στρατιώτες». Κατά 
τον ίδιο, η ειρήνη διασφαλίζεται μόνο με 
ισχύ και ετοιμότητα για άμυνα, μια θέση 
που αποτυπώνει τη σκλήρυνση της γερ-
μανικής στάσης απέναντι στη Μόσχα.
Η εκπρόσωπος του ρωσικού Υπουργείου 

Εξωτερικών, Μαρία Ζαχάροβα, αντέδρα-
σε στις δηλώσεις Πιστόριους, υποστηρί-
ζοντας σε δήλωσή της στο πρακτορείο 
TASS ότι «μετά από αυτά τα λόγια δεν 
υπάρχει αμφιβολία για το ποιος ενεργεί 
ως επιτιθέμενος». 

Η Μόσχα εμφανίστηκε ιδιαίτερα επι-
κριτική ως προς τις αναφορές περί επι-
κείμενης σύγκρουσης, κατηγορώντας τη 
Γερμανία για επιθετική ρητορική.
Οι δηλώσεις Πιστόριους εντάσσονται 

σε συνέντευξη που παραχώρησε στις 15 
Νοεμβρίου στη Frankfurter Allgemeine 
Zeitung, όπου ο Γερμανός υπουργός υπο-
στήριξε ότι ο κίνδυνος πολέμου δεν είναι 
θεωρητικός, αλλά απαιτεί προετοιμασία 
και αποφασιστικότητα από τα κράτη της 
Συμμαχίας. Όπως σημείωσε, το ΝΑΤΟ δι-
αθέτει σημαντικές αποτρεπτικές δυνατό-
τητες, μεταξύ των οποίων και πυρηνικά 
όπλα, γεγονός που –κατά τον ίδιο– συμ-
βάλλει στη διατήρηση της σταθερότητας, 
παρά την αύξηση των εντάσεων.

100 RAFALE ΓΙΑ ΤΟΝ ΖΕΛΕΝΣΚΙ 
Την ίδια στιγμή, σε νέα εποχή περνά η 

συνεργασία Γαλλίας και Ουκρανίας. Εμα-
νουέλ Μακρόν και Βολοντίμιρ Ζελένσκι 
υπέγραψαν   στο Παρίσι μια στρατιωτι-
κή συμφωνία που χαρακτηρίζεται ήδη 
«ιστορική» από το Ελιζέ. Η Ουκρανία 
προχωρά σε μια από τις μεγαλύτερες 
αμυντικές παραγγελίες της σύγχρονης 
ιστορίας της, υπογράφοντας επιστολή 
πρόθεσης για την αγορά έως και 100 
γαλλικών μαχητικών Rafale, καθώς και 
συστημάτων αντιπυραυλικής άμυνας και 
drones. Σύμφωνα με το Ελιζέ, η συμφω-
νία εκτείνεται σε έναν χρονικό ορίζοντα 
δεκαετίας.

Κατά τη διάρκεια επίσκεψής του στη 
Γαλλία και συνάντησης με το Γάλλο πρό-
εδρο Μακρόν – μία μέρα μετά την επί-
σκεψη-αστραπή στην Αθήνα την Κυριακή 
16.11.2025 – ο πρόεδρος της Ουκρανίας 
ανακοίνωσε, πως η χώρα του σχεδιάζει 
την παραγγελία 100 μαχητικών Rafale 
από τη Γαλλία, σύμφωνα με γαλλικά 
μέσα, ανοίγοντας το δρόμο για την πρώ-
τη προμήθεια του συγκεκριμένου γαλλι-
κού αεροσκάφους στην ουκρανική πολε-
μική αεροπορία.
Ο Εμανουέλ Μακρόν υποδέχθηκε τον 

πρόεδρο της Ουκρανίας Βολοντίμιρ Ζε-
λένσκι στην αεροπορική βάση του Βι-
λακουμπλέ, κοντά στο Παρίσι, πριν από 
την υπογραφή εξοπλιστικής συμφωνίας 
που χαρακτηρίζεται «ιστορική» από τον 
ουκρανό πρόεδρο για την ενίσχυση της 
πολεμικής αεροπορίας και της αντιαερο-
πορικής άμυνας της Ουκρανίας.

O Μακρόν δήλωσε: «Η Ουκρανία ανήκει 
στην ευρωπαϊκή οικογένεια, όχι μόνο γε-
ωγραφικά αλλά και μέσω των αξιών της, 
της ιστορίας της και του θάρρους της. Η 
πορεία προς την Ευρωπαϊκή Ένωση θα 
είναι απαιτητική και θα απαιτήσει βαθιές 
μεταρρυθμίσεις σε θέματα διαφάνειας, 
διακυβέρνησης, καταπολέμησης της δι-
αφθοράς και κράτους δικαίου. Έχω πλή-
ρη εμπιστοσύνη στον Πρόεδρο Ζελένσκι 
και στον ουκρανικό λαό, ότι θα ανταπο-
κριθούν σε αυτές τις προϋποθέσεις», 
ανέφερε. Η αμυντική βιομηχανία θα πα-
ρουσιάσει στον ηγέτη της εμπόλεμης με 
τη Ρωσία από το 2022 χώρας, το γαλλι-
κό μαχητικό αεροσκάφος Rafale και τον 
εξοπλισμό του, το νέας γενιάς σύστημα 
αντιαεροπορικής άμυνας SAMP-T, καθώς 
και πολλά συστήματα drones. Μετά την 
υπογραφή της επιστολής πρόθεσης για 
την αγορά έως 100 μαχητικών Rafale από 
την Ουκρανία, ο Εμανουέλ Μακρόν έγρα-
ψε στο X: «Μια μεγάλη μέρα» στα γαλλι-
κά και στα ουκρανικά, κάτω από τη λεζά-
ντα μιας φωτογραφίας των δύο αρχηγών 
κρατών, με τα περίφημα έγγραφα στα 
χέρια τους. Σε αναρτήσεις του στα social 

media, ο Ζελένσκι μίλησε για «ιστορική 
συμφωνία» που προβλέπει «σημαντική 
ενίσχυση» της πολεμικής αεροπορίας, 
της αντιαεροπορικής άμυνας και άλλων 
αμυντικών όπλων για το Κίεβο. Σύμφω-
να με τη γαλλική προεδρία, η αριστεία 
της γαλλικής αμυντικής βιομηχανίας θα 
τεθεί στην υπηρεσία της άμυνας της Ου-
κρανίας και θα της επιτρέψει την απόκτη-
ση συστημάτων που της είναι αναγκαία 
για την αντιμετωπίσει τη ρωσική επίθεση.
Η γαλλική προεδρία αναφέρθηκε κυρί-

ως στην άμυνα των ουκρανικών ουρα-
νών, την ώρα που ο Βολοντίμιρ Ζελένσκι 
ανανέωσε το Σάββατο 15/11 την έκκληση 
για περισσότερα συστήματα αντιαερο-
πορικής άμυνας, μία ημέρα μετά από 
νέο κύμα μαζικών ρωσικών πυραυλικών 
επιδρομών, που σκότωσαν τουλάχιστον 
τρεις ανθρώπους στη περιοχή του Χάρκιβ 
(Χάρκοβο) στην ανατολική Ουκρανία.

ΟΠΛΑ ΣΤΗΝ ΟΥΚΡΑΝΙΑ 
Ο  Βολοντίμιρ Ζελένσκι  υπέγραψε τον 

περασμένο μήνα επιστολή προθέσεων 
για την απόκτηση 100-150 σουηδικών 
καταδιωκτικών αεροσκαφών Gripen, σε 
μία στροφή σε σχέση με τη μέχρι σήμερα 
παραχώρηση οπλικών συστημάτων από 
τις δυτικές χώρες προς το Κίεβο και στο 
πλαίσιο του σχεδιασμού μακροπρόθε-
σμης ενίσχυσης της ουκρανικής άμυνας 
για μετά το τέλος του πολέμου. Η Γαλλία 
έχει ήδη παραδώσει στο Κίεβο καταδιω-
κτικά Mirage, αλλά μέχρι στιγμής δεν είχε 
καν τεθεί η προοπτική των Rafale, που 
αποτελούν το κόσμημα της γαλλικής πο-
λεμικής αεροπορίας.
Το  σύστημα αντιαεροπορικής άμυνας 

SAMP-T νέας γενιάς,  που θα παρουσια-
σθεί επίσης στον ουκρανό πρόεδρο, θα 
παραδοθεί στη Γαλλία από το 2027 και 
διαθέτει ευρείες ικανότητες αναχαίτι-
σης κατά των πυραύλων σε σχέση με 
το SAMP-T, μία μονάδα του οποίου έχει 
αναπτυχθεί στην Ουκρανία. Μετά την 
επίσκεψη στη βάση του Βιλακουμπλέ οι 
δύο ηγέτες συμμετείχαν σε γαλλο-ουκρα-
νικό forum για τα drones στο Μέγαρο των 
Ηλυσίων. Το Κίεβο έχει την πρόθεση αυτή 
τη χρονιά να χρησιμοποιήσει περισσό-
τερα των 4,5 εκατομμυρίων drones που 
ευθύνονται για το 70% των υλικών κατα-
στροφών του εχθρού στο μέτωπο. Η Ου-
κρανία έχει αναπτύξει για το σκοπό αυτό 
ένα αποτελεσματικό δίκτυο παραγωγής. 
Η Ουκρανία χρησιμοποιεί επίσης drones 
για την κατάρριψη των ρωσικών drones 
Shahed που εξαπολύονται κάθε νύκτα 
εναντίον της.
Ο Μακρόν και ο Ζελένσκι θα επισκε-

φθούν επίσης στο Μον Βαλεριέν το 
στρατηγείο της «πολυεθνούς δύναμης 
Ουκρανία» που προετοιμάζουν το Παρίσι 

και το Λονδίνο, για ανάπτυξη στο πλαίσιο 
τυχόν συμφωνίας κατάπαυσης του πυρός 
και παροχής εγγυήσεων ασφαλείας προς 
το Κίεβο. Αυτό το στρατηγείο συστάθηκε 
από τη «συμμαχία των προθύμων», στην 
οποία συμμετέχουν 35 χώρες μαζί με την 
Ουκρανία. Λειτουργεί και ήδη έχει την 
ικανότητα να αναπτύξει δυνάμεις, σύμ-
φωνα με τη γαλλική πλευρά. Πρόκειται 
για την 9η επίσκεψη του Ουκρανού προ-
έδρου στη Γαλλία από την έναρξη του 
πολέμου με τη Ρωσία το Φεβρουάριο του 
2022.

Β. ΟΡΜΠΑΝ: «Η ΟΥΚΡΑΝΙΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ 
ΚΑΜΙΑ ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΑ ΝΑ ΚΕΡΔΙΣΕΙ ΤΟΝ 

ΠΟΛΕΜΟ ΕΝΑΝΤΙΟΝ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ»
Στο μεταξύ, ο πρωθυπουργός της Ουγ-

γαρίας, Βίκτορ Όρμπαν, κατά τη διάρκεια 
συνέντευξής του τόνισε, ότι η οικονομι-
κή στήριξη προς την Ουκρανία  «σκοτώ-
νει»  την Ευρωπαϊκή Ένωση  «οικονομικά 
και χρηματο-οικονομικά» και είναι «απλά 
τρέλα».
«Έχουμε ήδη ξοδέψει 185 δισεκατομ-

μύρια ευρώ και… η πρόθεσή μας είναι 
να ξοδέψουμε ακόμη περισσότερα. Έτσι, 
χρηματοδοτούμε μια χώρα που δεν έχει 
καμία πιθανότητα να κερδίσει τον πό-
λεμο», δήλωσε ο πρωθυπουργός της 
Ουγγαρίας. Δήλωσε ότι οι Ευρωπαίοι 
ηγέτες παρατείνουν σκόπιμα τον πόλεμο, 
ελπίζοντας να ενισχύσουν τη θέση τους 
πριν από πιθανές ειρηνευτικές συνομιλί-
ες, αλλά κατά τη γνώμη του, μια τέτοια 
στρατηγική είναι λανθασμένη. «Η κατά-
σταση και ο χρόνος είναι πιο ευνοϊκοί για 
τους Ρώσους παρά για εμάς. Δεν αξίζει 
να συνεχίσουμε. Σταματήστε το συντο-
μότερο δυνατό», προέτρεψε ο Όρμπαν.
Όσον αφορά μια πιθανή ειρηνευτική 

συμφωνία, είπε ότι αναμένει  «μια συμ-
φωνία μεταξύ Ρώσων και Αμερικανών για 
τον πόλεμο, το εμπόριο, την ενέργεια και 
άλλα θέματα». Επιπλέον, ο Όρμπαν κάλε-
σε την Ευρώπη να «ανοίξει ένα ανεξάρτη-
το κανάλι επικοινωνίας με τη Ρωσία» και 
να διεξάγει παράλληλες διαπραγματεύ-
σεις για να  «ενοποιήσει τελικά τη θέση 
των Αμερικανών και των Ευρωπαίων». Ο 
Ούγγρος πρωθυπουργός τόνισε τη σημα-
σία των εγγυήσεων ασφαλείας για τα νέα 
σύνορα της Ουκρανίας, «ανεξάρτητα από 
το αν αναγνωρίζονται από τη διεθνή κοι-
νότητα ή όχι».

Δήλωσε ότι η Ρωσία δε θα χάσει τα κατε-
χόμενα ουκρανικά εδάφη, συμπεριλαμ-
βανομένου του Ντόνετσκ, προσθέτοντας 
ότι  «αυτή είναι η πραγματικότητα, είτε 
σας αρέσει είτε όχι». Ο Ούγγρος πρωθυ-
πουργός απέρριψε επίσης κατηγορημα-
τικά τις υποψίες ότι η Ρωσία μπορεί να 
επιτεθεί σε οποιοδήποτε μέλος του ΝΑΤΟ.

Πηγές: SLPRESS.GR, PRONEWS.GR

https://slpress.gr/tag/volontimir-zelenski/
https://en.wikipedia.org/wiki/SAMP/T
https://en.wikipedia.org/wiki/SAMP/T
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

Η διάσκεψη COP30, που διεξάγεται 
αυτή την εβδομάδα κοντά στο δάσος 

του Αμαζονίου στη Βραζιλία, είναι μια ιδι-
αίτερα ζεστή, ασφυκτικά γεμάτη και κατά 
στιγμές χαοτική διοργάνωση, η οποία, πα-
ρότι συγκεντρώνει μεγάλο αριθμό συμμε-
τεχόντων, πραγματοποιείται σε μια περί-
οδο κατά την οποία η αμφισβήτηση της 
θεωρίας της κλιματικής έκτακτης ανάγκης 
έχει αρχίσει να διευρύνεται.

Η σύνοδος αποτελεί την 30ή ετήσια Δι-
άσκεψη των Μερών (Conference of the 
Parties – COP) που είχαν υπογράψει το 
κλιματικό σύμφωνο των Ηνωμένων Εθνών 
του 1992, το οποίο δέσμευε – μεταξύ άλ-
λων – τις πλούσιες χώρες να αναλάβουν 
την ευθύνη για τις εκπομπές που θερμαί-
νουν τον πλανήτη και τη στήριξη των φτω-
χότερων, στην προσπάθειά τους να αντι-
μετωπίσουν τις συνέπειες της κλιματικής 
αλλαγής.

Οι ηγέτες της Κίνας, της Ινδίας και των 
Ηνωμένων Πολιτειών – των τριών χωρών 
με τις μεγαλύτερες εκπομπές αερίων, 
σύμφωνα με το Worldometer – απου-
σιάζουν από τη διοργάνωση, ωστόσο η 
προσέλευση είναι εντυπωσιακή: περισσό-
τεροι από 50.000 εγγεγραμμένοι και αντι-
πρόσωποι από 195 κυβερνήσεις την καθι-
στούν μία από τις μεγαλύτερες συνόδους 
COP μέχρι σήμερα.
Στην ομιλία του, ο πρώην αντιπρόεδρος 

των ΗΠΑ, Αλ Γκορ, απαρίθμησε μια σειρά 
από ακραία καιρικά φαινόμενα και διε-
ρωτήθηκε για πόσο ακόμη θα «παρακο-
λουθούμε αδρανείς τη θερμοκρασία να 
αυξάνεται και τέτοιου είδους φαινόμενα 
να επιδεινώνονται διαρκώς».

Από την άλλη, υπάρχουν και φωνές που 
έχουν αρχίσει να διαφοροποιούνται: 
➥ Ο ΜΠΙΛ ΓΚΕΙΤΣ, ο οποίος στο παρελ-

θόν είχε προβλέψει περισσότερους θανά-
τους από την κλιματική αλλαγή σε σχέση 

με την COVID-19, δήλωσε σε μήνυμά του 
προς τους αντιπροσώπους του COP30 τον 
Οκτώβριο, ότι η «αποκαλυπτική θεώρη-
ση» της κλιματικής αλλαγής είναι λανθα-
σμένη και ότι οι άνθρωποι «θα μπορούν 
να ζουν και να ευημερούν στα περισσότε-
ρα μέρη της Γης στο άμεσο μέλλον», παρά 
την άνοδο της θερμοκρασίας.
➥ ΟΜΟΙΩΣ, Ο ΑΚΤΙΒΙΣΤΗΣ ΤΕΝΤ ΝΟΡ-

ΝΤΧΑΟΥΣ (TED NORDHAUS), ο οποίος 
το 2007 υποστήριζε ότι «η θέρμανση του 
πλανήτη θα προκαλούσε άνοδο της στάθ-
μης της θάλασσας και κατάρρευση του 
Αμαζονίου»,  ανέφερε  στο ιστολόγιο του 
τον Αύγουστο, ότι δεν πιστεύει πλέον «σε 
τέτοιου είδους υπερβολές».

Η ροή της χρηματοδότησης για την υπο-
στήριξη της κλιματικής ατζέντας επίσης, 
δείχνει καθοδικές τάσεις. Παρότι τα ποσά 
τα οποία, σύμφωνα με το ορισμένο πλαί-
σιο, οι πλούσιες χώρες θα πρέπει να κατα-
βάλουν στις φτωχότερες για αποζημίωση 
εξαιτίας της κλιματικής αλλαγής αναμέ-
νεται να φθάσουν τα 310-365 δισ. δολά-
ρια ετησίως έως το 2035, τα πραγματικά 
κονδύλια που διοχετεύθηκαν από πλού-
σιες σε φτωχές χώρες μειώθηκαν από 28 
δισ. το 2022 σε 26 δισ. το 2023, σύμφωνα 
με  έκθεση  του ΟΗΕ που δημοσιεύθηκε 
φέτος.

Η Ίνγκερ Άντερσεν (Inger Andersen), 
εκτελεστική διευθύντρια του Προγράμ-
ματος Περιβάλλοντος του ΟΗΕ, ανέφερε 
στον πρόλογο τής έκθεσης ότι, παρότι τα 
στοιχεία για το 2024 και το 2025 δεν είναι 
ακόμη διαθέσιμα, «το μόνο βέβαιο είναι 
ότι εάν δεν αντιστραφεί η τάση στη χρη-
ματοδότηση της προσαρμογής – κάτι που 
προς το παρόν φαίνεται απίθανο – δε θα 
επιτευχθεί ο στόχος του Συμφώνου της 
Γλασκόβης, ούτε ο Νέος Συλλογικός Ποσο-
τικοποιημένος Στόχος, και πολλοί άνθρω-
ποι θα υποφέρουν χωρίς λόγο».

Η ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΛΙΜΑ ΥΠΟΧΩΡΕΙ
Οι Ηνωμένες Πολιτείες ηγούνται σήμε-

ρα της αποχώρησης από διεθνείς κλιμα-
τικές συμφωνίες, όμως και άλλες χώρες 
δείχνουν να κλονίζονται. Έκθεση  που δη-
μοσιεύθηκε τον Ιούλιο από το αμερικα-
νικό υπουργείο Ενέργειας, συντεταγμένη 
από ομάδα πέντε ανεξάρτητων ειδικών 
στη φυσική, την οικονομία, την κλιματι-
κή επιστήμη και την ακαδημαϊκή έρευνα, 
ανέφερε ότι η υπερθέρμανση που προκα-
λείται από ανθρώπινες δραστηριότητες 
«φαίνεται να είναι οικονομικά λιγότερο 
επιζήμια απ’ όσο πιστεύεται».
Τον Ιανουάριο, ο πρόεδρος Ντόναλντ 

Τραμπ  διέταξε  την αποχώρηση των ΗΠΑ 
από τη Συμφωνία των Παρισίων και όλες 
τις άλλες κλιματικές συμφωνίες του ΟΗΕ, 
ενώ ακύρωσε και προηγούμενες αμερι-
κανικές δεσμεύσεις. Έκτοτε, πιέζει για την 
αύξηση της εγχώριας παραγωγής πετρε-
λαίου, φυσικού αερίου και άνθρακα, κα-
θώς και της πυρηνικής ενέργειας.
Τον Ιούλιο, η Ευρωπαϊκή Ένωση κατέλη-

ξε σε συμφωνία με την κυβέρνηση Τραμπ 
για αγορά υγροποιημένου φυσικού αερί-
ου, πετρελαίου, πυρηνικών καυσίμων και 
τεχνολογίας από τις ΗΠΑ για την επόμενη 
τριετία, συνολικής αξίας ~750 δισ. δολα-
ρίων.
Αυτό το μήνα, ο Βρετανός πρωθυπουρ-

γός Κιρ Στάρμερ  δήλωσε  ότι, παρότι το 
Ηνωμένο Βασίλειο εξακολουθεί να είναι 
«απόλυτα προσηλωμένο» στη μείωση 
των εκπομπών CO₂, «το κλίμα συναίνεσης 
έχει χαθεί». Ο Στάρμερ  ανακοίνωσε  στη 
σύνοδο ηγετών πριν από την έναρξη του 
COP30, ότι το Ηνωμένο Βασίλειο δε θα 
συμβάλει στο Ταμείο «Tropical Forests 
Forever Facility», το οποίο επρόκειτο να 
αποτελέσει βασική πρωτοβουλία της φε-
τινής COP με στόχο τη συγκέντρωση 125 
δισ. δολαρίων για την προστασία των 

τροπικών δασών στον Αμαζόνιο και τη 
λεκάνη του ποταμού Κονγκό. Τον Οκτώ-
βριο, η Βραζιλία, η οποία φιλοξενεί την 
COP30,  ενέκρινε  ερευνητικές γεωτρήσεις 
από την κρατική πετρελαϊκή Petrobras 
ακριβώς βόρεια της περιοχής διεξαγωγής 
της συνόδου, κοντά στο δέλτα του Αμαζο-
νίου. 

Εκτός αυτού, για τη διευκόλυνση της 
κυκλοφορίας στο Μπελέμ, την παράκτια 
πόλη που φιλοξενεί τη διοργάνωση, κατα-
σκευάστηκε  ένας αυτοκινητόδρομος τεσ-
σάρων λωρίδων, μήκους 13 χλμ., μέσα στο 
δάσος του Αμαζονίου. Για το έργο αποψι-
λώθηκαν χιλιάδες στρέμματα προστατευ-
όμενων δέντρων και εκτοπίστηκαν πολλά 
άγρια ζώα. Οι συμμετέχοντες αναφέρουν, 
ότι ο όγκος του κόσμου είναι υπερβολικός 
για την απομακρυσμένη αυτή περιοχή.
Ο Κρεγκ Ράκερ (Craig Rucker), πρόε-

δρος της οργάνωσης «Committee for 
a Constructive Tomorrow (CFACT)» και 
σκεπτικιστής απέναντι στην επιδίωξη 
του ΟΗΕ για μηδενικές εκπομπές, ανέφε-
ρε στην εφημερίδα  The Epoch Times  ότι 
ο χώρος είναι «υπερβολικά μικρός για 
να φιλοξενήσει τόσους ανθρώπους», με 
αποτέλεσμα «να σχηματίζονται τεράστιες 
ουρές». Ο Ράκερ έχει συμμετάσχει στις 27 
από τις 30 συνόδους COP και υποστήριξε 
ότι η COP30 ήταν «η πιο ανοργάνωτη».

Πρόσθεσε ότι οι διοργανωτές «έφεραν 
τους συμμετέχοντες εδώ για να δουν το 
δάσος του Αμαζονίου, αλλά χρειάστηκε 
να ανοίξουν ένα δρόμο 14 χιλιομέτρων 
μέσα στην καρδιά του δάσους για να με-
ταφέρουν τους αντιπροσώπους με τις λι-
μουζίνες ή ό,τι άλλο χρησιμοποιούν». 
Τόνισε επίσης την αντίφαση, να προ-

σπαθούν να αναδείξουν την ανάγκη 
προστασίας του δάσους, «την ίδια στιγ-
μή που, για μια περιβαλλοντική σύνοδο, 
το καταστρέφουν».

COP30: Αυξανόμενος 
σκεπτικισμός και μείωση  
της χρηματοδότησης
Η φετινή διοργάνωση στο Μπελέμ συνοδεύεται 
από συνωστισμό, διαμαρτυρίες και μειωμένη 
χρηματοδότηση, με την παγκόσμια συναίνεση  
να υποχωρεί

ΤΟΥ KEVIN STOCKLIN
© EPOCH TIMES

https://www.gatesnotes.com/home/home-page-topic/reader/three-tough-truths-about-climate
https://www.theepochtimes.com/science/prediction-of-climate-catastrophe-loses-some-of-its-strongest-advocates-5936238
https://thebreakthrough.org/issues/energy/why-i-stopped-being-a-climate-catastrophist
https://www.unep.org/resources/adaptation-gap-report-2025
https://www.energy.gov/articles/department-energy-issues-report-evaluating-impact-greenhouse-gasses-us-climate-invites
https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/01/putting-america-first-in-international-environmental-agreements/
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/qanda_25_1935
https://www.bbc.co.uk/news/live/cwy1wjj0rxdt
https://www.theguardian.com/environment/2025/nov/05/uk-opts-out-of-flagship-fund-to-protect-amazon-and-other-threatened-tropical-forests
https://apnews.com/article/brazil-amazon-oil-drilling-exploratory-3b20b91febd448dd1b44bd27e58c8e14
https://www.bbc.co.uk/news/articles/c9vy191rgn1o
https://www.bbc.co.uk/news/articles/c9vy191rgn1o
https://www.theepochtimes.com/author/kevin-stocklin
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ΕΞΕΡΕΥΝΏ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΏ  

Τ Η Ν  Ε Λ Λ Α Δ Α
5 γραφικές πλατείες για καφέ  
σε ελληνικούς προορισμούς
Πλατείες πλακόστρωτες μέσα σε απίστευτα φυσικά τοπία και γραφικά  
χωριά, μοιράζονται τις δικές τους ιστορίες με ένα φλιτζάνι καφέ

ΑΠΟ ΤΗ ΒΟΥΛΑ ΑΚΡΙΒΑΚΗ
© TRAVEL.GR

Με ή χωρίς πλατάνια, με θέα σε ψη-
λές βουνοκορφές, με ταβερνάκια 

και καφέ, οι πλατείες αποτελούν το κέ-
ντρο κάθε χωριού. Είναι εκεί που χτυπά 
η καρδιά του, εκεί που συμβαίνουν όλα 
και όπου, πάνω από έναν ελληνικό καφέ, 
αποφασίζονται τα επόμενα βήματα της 
κοινωνικής, επιχειρηματικής και πολι-
τικής ζωής κάθε τόπου. Είναι το μέρος 
όπου στήνονται τα πανηγύρια, όπου ντό-
πιοι και μουσαφιραίοι γίνονται μια πα-
ρέα, χορεύουν, πίνουν και γλεντούν. Αν, 
λοιπόν, θέλετε να γνωρίσετε πραγματικά 
έναν τόπο, ξεκινήστε από την πλατεία του 
κι αν πιάσετε κουβέντα με τους ντόπιους, 
ακόμη καλύτερα. Και από πλατείες, στην 
Ελλάδα πάμε καλά. Έχουμε πολλές: άλλες 
πιο όμορφες, άλλες πιο απλές, όλες όμως 
με τη δική τους ψυχή. Παρακάτω σάς 
προτείνουμε μερικές που αξίζει πραγ-
ματικά να μπείτε στο αυτοκίνητο και να 
επισκεφθείτε.

ΠΛΑΤΕΙΑ ΑΓΟΡΙΑΝΗΣ: Η Αγόριανη έχει 
μία από τις πιο γραφικές και εντυπωσια-
κές πλατείες, ιδανική για να απολαύσετε 
τον καφέ ή το γεύμα σας σε μια φθινο-
πωρινή εκδρομή. Η πλατεία είναι σχεδόν 
ολόκληρη σκεπασμένη από πανύψηλα, 
αιωνόβια πλατάνια, που προσφέρουν 
υπέροχη σκιά. Πλακόστρωτη και ζωντα-
νή, βλέπει στον κεντρικό δρόμο του χω-
ριού και στα πέτρινα κτήρια ολόγυρα, 
ενώ είναι γεμάτη ταβερνάκια και καφέ. 
Από τις πέτρινες καμινάδες αναδύεται 
καπνός που μοσχοβολά καλούδια, όπως 
πίτες, προβατίνα στα κάρβουνα, αρνίσια 
παϊδάκια, μοσχαράκι κοκκινιστό και τόσα 
ακόμη. Δύσκολα αντιστέκεται κανείς στις 
ταβέρνες της Αγόριανης. Στο πίσω μέρος 
της, ένα μικρό ξύλινο γεφυράκι ενώνει 
τις δύο πλευρές του ρέματος του χωριού, 
ενώ δίπλα του ξεκινά ένα πλακόστρωτο 
μονοπάτι που οδηγεί σε ένα μικρό καταρ-
ράκτη. Μια σύντομη βόλτα που αξίζει να 
κάνετε πριν καθίσετε στο τραπέζι.

ΠΛΑΤΕΙΑ ΣΤΕΝΗΣ: Η Στενή είναι ένα από 
τα πιο γραφικά χωριά της Εύβοιας, γνω-
στή για τη διατήρηση της παραδοσιακής 
της αρχιτεκτονικής και για το πλούσιο 
πράσινο που την περιβάλλει. Απλώνεται 
στις πλαγιές της Δίρφυς, σε υψόμετρο 
περίπου 450 μέτρων, και διαρρέεται από 
μικρά ρέματα που χαρίζουν δροσιά και 
ομορφιά στο τοπίο. Το αυτοκίνητο μπο-
ρείτε να το αφήσετε κοντά στην είσο-
δο του χωριού και να περπατήσετε στα 
όμορφα δρομάκια του, ώσπου να φτάσε-
τε στην πλατεία του, μικρή αλλά γεμάτη 
ζωή, με τις πέτρινες βρύσες, τα πλατάνια 
και τις μουριές. Γύρω της απλώνονται τα-
βέρνες και καφέ με τραπέζια κάτω από τη 
σκιά των δέντρων, ιδανικό σημείο για μια 
στάση πριν συνεχίσετε τη βόλτα σας. Αν 
σταθείτε λίγο παραπάνω και μιλήσετε με 
τους κατοίκους, θα σας διηγηθούν ιστο-
ρίες από τότε που ο καφές στα καφενεία 
σερβιριζόταν μαζί με νερό από τη βρύση 
της πλατείας. Η Στενή, παρά τις αλλαγές 
του χρόνου, κρατά τον αυθεντικό της χα-
ρακτήρα. Στην είσοδο του χωριού, στη 
γνωστή «Βρύση του Γιατρού», θα βρείτε 
ακόμη σήμερα πάγκους με τοπικά προϊ-
όντα: μέλι, γλυκά του κουταλιού, βότανα 
και μαρμελάδες.

ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΟΣΜΑ: Αγαπημένο χωριό 
της Αρκαδίας, ο Κοσμάς απλώνεται στις 
νοτιοανατολικές πλαγιές του Πάρνωνα, 
σε υψόμετρο περίπου 1.150 μέτρων, και 

έχει χαρακτηριστεί παραδοσιακός οικι-
σμός. Περιβάλλεται από ένα πανέμορφο 
ελατόδασος, που τον αγκαλιάζει όλες τις 
εποχές του χρόνου. Στο κέντρο του χω-
ριού βρίσκεται η φαρδιά, πετρόστρωτη 
πλατεία του, με θέα προς τα γύρω σπίτια 
και τις καταπράσινες κορυφές του Πάρ-
νωνα. Εκεί δεσπόζουν επτά αιωνόβιοι 
πλάτανοι, που σύμφωνα με την τοπική 
παράδοση φύτεψε το 1883 ο Κωνσταντί-
νος Κουτσοθεοδωρής, γνωστός στους κα-
τοίκους ως Μαγγουριάς. Στην πίσω πλευ-
ρά της πλατείας υπάρχουν παραδοσιακές 
ταβέρνες και καφενεία, που φημίζονται 
για τα εξαιρετικά τους κρέατα και κυρίως 
για τα ψητά παϊδάκια, ενώ η μπροστινή 
πλευρά ανοίγεται σαν φυσικό μπαλκό-
νι με υπέροχη θέα προς το βουνό. Εδώ 
βρίσκεται και η κεντρική εκκλησία του 
χωριού, οι Άγιοι Ανάργυροι, ένας επιβλη-
τικός ναός χτισμένος εξολοκλήρου από 
πέτρα, με δύο καμπαναριά που στέκουν 
συμμετρικά δεξιά κι αριστερά. Πίσω από 
το ναό βρίσκονται τα περίφημα «Λιοντά-
ρια», τρεις πέτρινες βρύσες με λεοντοκε-
φαλές, από τις οποίες αναβλύζει δροσε-
ρό, κρυστάλλινο νερό.

ΠΛΑΤΕΙΑ ΓΚΟΥΡΑΣ: Η Γκούρα είναι ένα 
όμορφο κεφαλοχώρι της Κορινθίας, φω-
λιασμένο στις πλαγιές της Ζήρειας, σε 
υψόμετρο περίπου 950 μέτρων, με θέα 
προς την καταπράσινη κοιλάδα του Φε-
νεού. Στο κέντρο του χωριού απλώνεται 
η ευρύχωρη πλατεία της, μια από τις πιο 
χαρακτηριστικές ορεινές πλατείες της Πε-
λοποννήσου. Τον τόνο δίνει η εντυπωσια-
κή πέτρινη εκκλησία των Ταξιαρχών, χτι-
σμένη το 1888, που δεσπόζει στο κέντρο, 
ενώ ολόγυρα στέκουν παραδοσιακά 
αρχοντικά του 19ου αιώνα, δείγματα της 
ευημερίας που γνώρισε κάποτε ο τόπος. 
Η πλατεία στολίζεται με ακακίες, μουριές 
και ένα ψηλό κωνοφόρο δέντρο, που 
προσφέρουν πλούσια σκιά. Κάτω από τα 

κλαδιά τους απλώνονται τραπεζάκια για 
καφέ ή φαγητό, δημιουργώντας μια ήρε-
μη ατμόσφαιρα, ιδανική για ξεκούραση. 
Αφού απολαύσετε έναν ελληνικό καφέ ή 
ένα τσιπουράκι, μπορείτε να ξεκινήσετε 
τη βόλτα σας στα όμορφα καλντερίμια 
της Γκούρας και να συνεχίσετε προς την 
τεχνητή λίμνη Δόξα, έναν από τους πιο 
μαγευτικούς προορισμούς της περιοχής. 
Εκεί, αξίζει να επισκεφθείτε την Ιερά 
Μονή Αγίου Γεωργίου Φενεού, του 17ου 
αιώνα, που ατενίζει τη λίμνη από ψηλά, 
πριν επιστρέψετε στην πλατεία του χω-
ριού, για να δοκιμάσετε ντόπιες λιχου-
διές και σπιτικές γεύσεις.

ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ: Στο κέντρο των 
Καλαβρύτων απλώνεται η όμορφη πλα-
τεία της πόλης, με τα ψηλά κωνοφόρα και 
τα πλατάνια που, μαζί με το Πάρκο Μνή-
μης ακριβώς δίπλα, δημιουργούν μια 
πραγματική όαση πρασίνου. Στην πλα-
τεία δεσπόζει ο Μητροπολιτικός Ναός 
των Καλαβρύτων, αφιερωμένος στην 
Κοίμηση της Θεοτόκου. Ο ναός χτίστηκε 
στα μέσα του 19ου αιώνα, υπέστη μεγά-
λες ζημιές κατά την Κατοχή και αναστη-
λώθηκε μετά το Ολοκαύτωμα του 1943, 
γεγονός που σημάδεψε βαθιά την ιστο-
ρία της πόλης. Αν παρατηρήσετε προσε-
κτικά, θα δείτε ότι το ρολόι στο αριστερό 
καμπαναριό έχει σταματήσει στην ώρα 
που οι ναζιστικές δυνάμεις εκτέλεσαν τον 
ανδρικό πληθυσμό των Καλαβρύτων, το 
Δεκέμβριο του 1943. Απέναντι βρίσκεται 
ένα μικρό εκκλησάκι βυζαντινού ρυθμού, 
αφιερωμένο στην Αγία Κυριακή, που συ-
μπληρώνει την ήσυχη ατμόσφαιρα του 
χώρου. Η πλατεία, με την ανοιχτωσιά, το 
πράσινο και τα καφέ της, είναι από τα πιο 
αγαπημένα σημεία των κατοίκων και των 
επισκεπτών. Εδώ μπορείτε να περάσετε 
ώρα χαλαρώνοντας, απολαμβάνοντας 
έναν καφέ ή μια μπίρα, σχεδιάζοντας τις 
επόμενες βόλτες σας στα γραφικά στενά 
και στα ιστορικά μνημεία της περιοχής.
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 23 Νοεμβρίου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 24 Νοεμβρίου:  		 9:30 το πρωί
Τρίτη 25 Νοεμβρίου:   		  8:30 το πρωί
Τετάρτη 26 Νοεμβρίου    		 5:30 το πρωί
Πέμπτη 27 Νοεμβρίου:   		  7:30 το πρωί
Παρασκευή 28 Νοεμβρίου:  	 8:30 το πρωί
Σάββατο 29 Νοεμβρίου:   	 4:30  το απόγευμα
Κυριακή 30 Νοεμβρίου:   	 3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV 	 FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

Στιγμιότυπα από την εκδήλωση  
συγκέντρωσης χρημάτων κατά του  

καρκίνου του οργανισμού Pink in the City

ΕΛΛΑΔΑ | ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Η στρατηγική της κυβέρνησης μέχρι 
τις επόμενες κάλπες: Το ενεργειακό 
«χαρτί» και τα νέα μέτρα στήριξης
Ένα πακέτο μέτρων σε δόσεις βάζει σε εφαρμογή η 
κυβέρνηση, ενώ έρχονται και νέες παρεμβάσεις για 
το στεγαστικό και για τους αγρότες

Για  ουσιαστική αναβάθμιση  της χώ-
ρας «γεωπολιτικά και ενεργειακά» 

μιλούν από το Μαξίμου και εστιάζουν σε 
μια σειρά κινήσεων που έχουν δρομολο-
γηθεί. 
Μετά από μια περίοδο με πολλαπλά 

ανοιχτά μέτωπα, οι «γαλάζιοι» έχουν τη 
δυνατότητα να εστιάσουν σε μια θετική 
ατζέντα και να απαντήσουν στην κριτική 
που έχει ασκηθεί για χειρισμούς που έγι-
ναν.

Να σημειωθεί εδώ πως για θέματα εξω-
τερικής  πολιτικής,  η κυβέρνηση έχει δε-
χθεί κριτική από την αντιπολίτευση αλλά 
και από τον πρώην πρωθυπουργό, Αντώ-
νη Σαμαρά. Με δεδομένο πως πρόκειται 
για θέματα που ενδιαφέρουν ιδιαιτέρως 
ένα παραδοσιακό κοινό οι «γαλάζιοι» δε 
θέλουν να αφήσουν περιθώρια για διαρ-
ροές ψηφοφόρων προς τα δεξιά.
«Θα έλεγα και απέναντι σε κάποιους 

οι οποίοι με πολύ μεγάλη ευκολία κατέ-
ληγαν σε συμπεράσματα ότι αυτή η κυ-
βέρνηση, η δική μας κυβέρνηση, δεν έχει 
σημεία επικοινωνίας με τη νέα κυβέρνη-
ση του  Προέδρου Τραμπ, νομίζω ότι οι 
εξελίξεις, αν μη τι άλλο, τους διέψευσαν 
πανηγυρικά» σημείωσε την Τρίτη 18/11 
ο Κυριάκος Μητσοτάκης. Απαντώντας σε 
ερώτηση για τον πρόεδρο των ΗΠΑ επε-
σήμανε πως «είμαι σίγουρος ότι κάποια 
στιγμή σύντομα θα συναντηθώ και πάλι 
μαζί του», υπογραμμίζοντας πως η Ελλά-
δα έχει ένα σημαντικό ρόλο να παίξει σε 
αυτό το νέο γεωενεργειακό και γεωπολι-
τικό περιβάλλον.

Από την κυβέρνηση θέλουν να αξιοποι-
ήσουν το χρόνο μέχρι τις επόμενες εκλο-
γές – που όπως έχει πει ο πρωθυπουρ-
γός θα είναι την άνοιξη του 2027 – για να 
« τρέξουν» μια σειρά συμφωνιών. Μάλι-
στα όπως επισημαίνεται «εντός των επό-
μενων 18 μηνών θα έχουμε ερευνητικό 
γεωτρύπανο στο Ιόνιο».
Ουσιαστικά δηλαδή – εφόσον τηρηθεί 

ο σχετικός σχεδιασμός – οι «γαλάζιοι» 
έχουν τη δυνατότητα να φτάσουν στις 
κάλπες με ένα ιδιαιτέρως θετικό αφήγη-
μα σε θέματα ενεργειακά και γεωπολιτι-
κά. «Υπάρχει μία πολύ σημαντική και θε-
τική προοπτική η χώρα μας να μπορεί να 
αξιοποιήσει τα δικά της κοιτάσματα φυ-
σικού αερίου. Και μάλιστα, θέλω να τονί-
σω, ότι αυτές οι εξορύξεις θα γίνουν και 
σχετικά σύντομα» είπε ο πρωθυπουργός.

Όσον αφορά στο καλώδιο της  ηλεκτρι-
κής διασύνδεσης Ελλάδος-Κύπρου  θα 
υπάρξει μία επικαιροποίηση των οικονο-
μοτεχνικών δεδομένων. Όπως σημείωσε 
ο κ. Μητσοτάκης «υπάρχει πράγματι ένα 

πολύ μεγαλύτερο ενδιαφέρον από διε-
θνείς επενδυτές, και από τις Ηνωμένες 
Πολιτείες, για έργα διασυνδεσιμότητας 
στην Ανατολική Μεσόγειο. Και για να 
μπορέσει το ενδιαφέρον αυτό, θα έλεγα, 
να ποσοτικοποιηθεί και να διευρυνθεί 
περαιτέρω, χρειάζεται μία επικαιροποί-
ηση των οικονομοτεχνικών δεδομένων».

ΕΡΧΟΝΤΑΙ ΝΕΑ ΜΕΤΡΑ
Ένα πακέτο μέτρων σε δόσεις βάζει σε 

εφαρμογή η κυβέρνηση, ενώ έρχονται 
και νέες παρεμβάσεις για το  στεγα-
στικό  και για τους  αγρότες. Στο  Μαξί-
μου αναγνωρίζουν, πως η ακρίβεια απο-
τελεί το βασικό «πονοκέφαλο» των νοι-
κοκυριών και εκεί θα δοθεί και η κρισι-
μότερη μάχη μέχρι τις επόμενες κάλπες.
Όπως υπογράμμισε – σε συνέντευξή 

του στο ΕΡΤ NEWS – ο Κυριάκος Μητσο-
τάκης  «θα δώσουμε παραπάνω από 2 
δισεκατομμύρια ευρώ τους επόμενους 
μήνες για τη στήριξη του διαθέσιμου ει-
σοδήματος». 

Μάλιστα, απαντώντας σε ερώτηση για 
το αν θα υπάρξει κάποια έκπληξη στην 
ομιλία στον προϋπολογισμό, σημείωσε 
«αφήστε να δούμε πως θα εξελιχθούν τα 
πράγματα μέχρι τον προϋπολογισμό».
Ουσιαστικά στην  κυβέρνηση  ζυγίζουν 

τα δημοσιονομικά περιθώρια και ο «χώ-
ρος» που θα προκύψει θα αξιοποιηθεί 
για ένα νέο πλέγμα μέτρων. Οι ανακοι-
νώσεις θα γίνονται σταδιακά και σύμ-
φωνα με πληροφορίες το σχέδιο θα έχει 
ξεδιπλωθεί μέχρι το Πάσχα.
Να σημειωθεί πως ήδη υπήρξε μια 

πρόγευση για τα νέα μέτρα που θα «τρέ-
ξουν» μέχρι το τέλος του έτους και ειδι-
κότερα:
1] ΑΓΡΟΤΕΣ: Θα υπάρξει  στήριξη εισο-

δήματος στους κτηνοτρόφους, οι οποίοι 
έχασαν ζώα ως αποτέλεσμα της ευλο-
γιάς. Πρόκειται για μία συμπληρωματική 
ενίσχυση, η οποία θα είναι ανάλογη με 
τον αριθμό των ζώων που θανατώθηκαν 
(με χρήματα από τον κρατικό προϋπολο-
γισμό). Επίσης, μέχρι το τέλος του μήνα, 
θα πραγματοποιηθούν οι πληρωμές της 
βασικής ενίσχυσης προς τους αγρότες.
2] ΣΤΕΓΑΣΤΙΚΟ: Θα ακολουθήσουν και 

άλλες πρωτοβουλίες για την ανακαίνιση 
κλειστών, κατά προτεραιότητα, διαμερι-
σμάτων, με ευνοϊκούς όρους επισκευής. 
Από την κυβέρνηση θέλουν να δώσουν 
έμφαση στο στεγαστικό, που αποτελεί 
και ένα θέμα που ενδιαφέρει ιδιαιτέρως 
την Generation Z.

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΟΚΚΑΛΙΑΡΗ 
© ΕΘΝΟΣ

https://www.ethnos.gr/tag/8820/maximoy
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Τομ Κρουζ: Θέλει να 
γυρίσει την επόμενη 

ταινία του στο... 
διάστημα

Ο διάσημος ηθοποιός του Χόλυγουντ Τομ 
Κρουζ έχει «φάει» κόλλημα με την εξω-

γήινη ζωή και θέλει να γυρίσει μία ταινία στο 
διάστημα. Πηγές αναφέρουν ότι ο 62χρονος 
σταρ έχει ξεκινήσει ήδη τον προγραμματισμό 
του επόμενου project του. Πιο συγκεκριμένα, 
ο πρωταγωνιστής του «Top Gun» ανυπομονεί 
να κάνει πραγματικότητα το όνειρό του και να 
γυρίσει ταινία στο διάστημα. «Έχει πάθει εμ-
μονή με την εξωγήινη ζωή και είναι ενθουσια-
σμένος με την ιδέα να αιωρείται ανάμεσα στα 
αστέρια», αποκάλυψε μια πηγή με γνώση του 
θέματος.

ANELLA 
MILLER:  

Η «καυτή»  
ψυχολόγος  

από τη Ρωσία
Αντί να λύνει τα ψυχολογικά 

προβλήματα των ανδρών τους 
δημιουργεί περισσότερα…

Η 33χρονη Anella Miller έχει σπουδάσει 
ψυχολογία, όμως μάλλον… δημιουρ-

γεί περισσότερα ψυχολογικά προβλήματα 
στους άνδρες, παρά τους λύνει αυτά που 
έχουν. 
Παράλληλα, ασχολείται και με το μόντε-

λινγκ, εφόσον διαθέτει πολλά και… ισχυρά 
«όπλα», όπως τα σαρκώδη χείλη της, το 
πλούσιο μπούστο της και τα καλοσχηματι-
σμένα οπίσθιά της. 
Σε συνδυασμό μάλιστα με τις σέξι πόζες 

της, η Anella είναι απλά, ακαταμάχητη. Στο 
Instagram την ακολουθούν τουλάχιστον 
2,2 εκ. θαυμαστές της.

Gwyneth Paltrow: Eπιστρέφει στη 
μεγάλη οθόνη μετά από 5 χρόνια
Η συνεργασία που κανείς δεν περίμενε

Η Gwyneth Paltrow επιστρέφει στο 
σινεμά και δε θα μπορούσε να είναι 

πιο συναρπαστική η νέα της συνεργασία!
Μετά από το «Avengers: Endgame» το 

2019, η βραβευμένη με Όσκαρ ηθοποιός 
θα βρεθεί στο πλευρό του hot Timothée 
Chalamet στην ταινία «Marty Supreme», 
που έχει ήδη κεντρίσει το ενδιαφέρον 
του κοινού.
Ο Chalamet θα υποδυθεί τον θρυλι-

κό πρωταθλητή του πινγκ πονγκ, Marty 
Reisman, ενώ η Gwyneth θα κάνει την 
επιστροφή της στη μεγάλη οθόνη. Το σε-
νάριο και την παραγωγή υπογράφουν οι 
Josh Safdie και Ronald Bronstein, ενώ το 
στούντιο A24 επιβεβαίωσε το πρότζεκτ 
με μια μυστηριώδη ανάρτηση στα social 
media, αφήνοντας τους fans να περιμέ-
νουν με αγωνία. 
Η ημερομηνία κυκλοφορίας δεν έχει 

ανακοινωθεί ακόμα, αλλά σίγουρα η επι-
στροφή της Paltrow και η συνεργασία με 
τον Chalamet έχουν γίνει το απόλυτο talk 
of the town!

Μουρμούρα για την πρεμιέρα 
του «Ράδιο Αρβύλα»

Άρχισαν σιγά – σιγά οι πρώτες συζητήσεις ανάμεσα στον ΑΝΤ1 και τον Αντώνη 
Κανάκη για το πότε θα κάνουν πρεμιέρα την επόμενη σεζόν οι «Ράδιο Αρβύ-

λα». Ο παρουσιαστής – παραγωγός είχε ως αρχική πρόταση  την 11η Νοεμβρίου 
αλλά το κανάλι πιέζει για τις 4 του ίδιου μήνα. Μάλλον θα περάσει η άποψη του 
σταθμού, όπως ακούγεται στη μιντιακή αγορά.
Σύμφωνα με πληροφορίες, κάποια στελέχη του ΑΝΤ1 δυσανασχετούν με την καθυ-

στερημένη έναρξη της σατιρικής εκπομπής, καθώς η επικαιρότητα τρέχει, ενώ όλο το 
άλλο πρόγραμμα του ΑΝΤ1 έχει αρχίσει –και, δη, οι ψυχαγωγικές εκπομπές– από τα 
μέσα Σεπτέμβρη. Ακόμη και η μυθοπλασία άρχισε από τον Οκτώβριο.
Και αυτό γίνεται ακόμη πιο προκλητικό, όταν οι «Ράδιο Αρβύλα» λένε «καλό καλο-

καίρι» από τέλος Μαΐου, ενώ έχουν κάνει διακοπές Χριστούγεννα και Πάσχα, λένε 
κάποιοι στους διαδρόμους του ομίλου. Μπορεί και να έχουν δίκιο, αλλά το συμβό-
λαιο του Αντώνη Κανάκη με τον ΑΝΤ1 έχει σαφείς όρους, ακόμη και για την έναρξη 
και τη λήξη της εκπομπής τους.

ΟΣΚΑΡ 2025: Η ΛΙΣΤΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΝΙΚΗΤΕΣ ΚΑΙ  
ΤΑ HIGHLIGHTS ΤΗΣ ΛΑΜΠΕΡΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ

Η 97η τελετή απονομής των βραβεί-
ων Όσκαρ πραγματοποιήθηκε το 

βράδυ της Κυριακής 2 Μαρτίου 2025, 
στο Dolby Theatre του Λος Άντζελες.
Παρουσιαστής της βραδιάς ήταν ο Κό-

ναν Ο’Μπράιεν, ο οποίος, με το γνωστό 
του χιούμορ, προσπάθησε να δώσει ζω-
ντάνια στην τελετή, αν και δεν κατάφερε 
να ενθουσιάσει το κοινό. Η έναρξη έγινε 
μ’ ένα βίντεο, φόρο τιμής στο Λος Άντζε-
λες, την πόλη που φιλοξενεί τα βραβεία 
και που επλήγη από καταστροφικές πυρ-
καγιές.
Το μιούζικαλ «Wicked» έδωσε το μου-

σικό στίγμα της βραδιάς, με την Ariana 
Grande και τη Cynthia Erivo ν’ ανοίγουν 
το σόου ερμηνεύοντας το «Somewhere 
Over The Rainbow» και το «Home».
Η μεγάλη έκπληξη των Όσκαρ 2025 ήταν 

η ταινία «Anora» του Σον Μπέικερ, που 
απέσπασε πέντε χρυσά αγαλματίδια, με-
ταξύ των οποίων και το βραβείο καλύτε-
ρης ταινίας. 
Η 25χρονη Μάικι Μάντισον, η πρωτα-

γωνίστρια της ταινίας, αναδείχθηκε σε 
πρόσωπο της βραδιάς, κερδίζοντας το 
Όσκαρ Α’ Γυναικείου Ρόλου. 
Ο Αντριεν Μπρόντι επικράτησε στην κα-

τηγορία Α’ Ανδρικού Ρόλου για την ερμη-
νεία που είχε στο «The Brutalist», ενώ το 
ίδιο φιλμ απέσπασε συνολικά τρία βρα-
βεία.
Στον Κίραν Κάλκιν απονεμήθηκε το 

Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου για το «A Real 
Pain», ενώ η Ζόι Σαλντάνα βραβεύτηκε 
με το Όσκαρ Β’ Γυναικείου Ρόλου για την 
ερμηνεία της στο «Emilia Perez». Με δά-
κρυα στα μάτια, μίλησε για τη σημασία 

της εκπροσώπησης και αφιέρωσε τη νίκη 
της στους μετανάστες γονείς της.

ΟΙ ΧΑΜΕΝΟΙ ΤΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ
Με 13 υποψηφιότητες, το «Emilia 

Perez» φάνταζε φαβορί, αλλά τελικά 
έφυγε μόνο με δύο βραβεία, απογοητεύ-
οντας πολλούς. Ανάμεσα στις εκπλήξεις 
ήταν και η ήττα της Ντέμι Μουρ, που 
πολλοί θεωρούσαν φαβορί για το Όσκαρ 
Α’ Γυναικείου Ρόλου.
Ένα από τα highlights της βραδιάς ήταν 

το αφιέρωμα στο θρυλικό μουσικό Κουίν-
σι Τζόουνς, ο οποίος έφυγε από τη ζωή το 
2024, αλλά και η μουσική αναδρομή στα 
τραγούδια του Τζέιμς Μποντ, με τη Lisa, 
τη Doja Cat και τη Raye να ερμηνεύουν 
εμβληματικά κομμάτια. 
Συγκινητική ήταν και η στιγμή που το 

Πυροσβεστικό Σώμα του Λος Άντζελες 
έλαβε θερμό χειροκρότημα, ως ένδειξη 
αναγνώρισης της ηρωικής του δράσης 
στις πρόσφατες πυρκαγιές.

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΤΩΝ ΟΣΚΑΡ
Η Ισπανίδα ηθοποιός, Karla Sofia 

Gascon, η οποία έγινε το πρώτο τρανς 
άτομο που προτάθηκε ποτέ για Όσκαρ 
ερμηνείας, έκανε την επανεμφάνισή της 
μετά από μια περίοδο αποχής, λόγω αμ-
φιλεγόμενων παλιών αναρτήσεών της 
στα social media. 
Παράλληλα, η Κάιλι Τζένερ εμφανίστη-

κε στο πλευρό του συντρόφου της, Τιμο-
τέ Σαλαμέ. Το ζευγάρι είναι μαζί από τα 
μέσα του 2023.
Ο Γκάι Πιρς, γνωστός για τις δυνατές ερ-

μηνείες του και τη μακρόχρονη καριέρα 

που έχει στον κινηματογράφο, βρέθηκε 
στο επίκεντρο της προσοχής, όχι μόνο για 
την υποψηφιότητά που έχει στα Όσκαρ, 
αλλά και για τη στάση του απέναντι στην 
έκρυθμη κατάσταση που επικρατεί στη 
Γάζα. O ηθοποιός έκανε μια ισχυρή δήλω-
ση, φορώντας στο πέτο του μία κονκάρδα 
με το μήνυμα «Λευτεριά στην Παλαιστί-
νη» (Free Palestine).

ΤΟ ΧΟΛΙΓΟΥΝΤ ΠΑΛΕΥΕΙ ΝΑ ΚΡΑΤΗΣΕΙ 
ΤΟΝ ΤΙΤΛΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ  

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ
Αξίζει να σημειωθεί, ότι κανένα από τα 

φετινά υποψήφια φιλμ για το Όσκαρ κα-
λύτερης ταινίας δεν γυρίστηκε στο Λος 

Άντζελες, την πόλη που εδώ και πάνω 
από έναν αιώνα φιλοξενεί τα μεγαλύτερα 
στούντιο του κόσμου. Η παραγωγή ται-
νιών και σειρών εγκαταλείπει σταδιακά 
το Χόλιγουντ, επιλέγοντας περιοχές που 
προσφέρουν φορολογικά κίνητρα και χα-
μηλότερα κόστη γυρισμάτων.
Η 97η απονομή των Όσκαρ μπορεί να 

μην ήταν η πιο εντυπωσιακή στην ιστο-
ρία, αλλά είχε τις στιγμές της, τις εκπλή-
ξεις της και φυσικά, τους μεγάλους της 
νικητές. 
Ένα ακόμα κεφάλαιο στην ιστορία του 

κινηματογράφου γράφτηκε και πλέ-
ον όλοι στρέφουν το βλέμμα τους στα 
Όσκαρ 2026!

Άντριου Γκάρφιλντ: Είναι ζευγάρι με τη Μόνικα Μπαρμπάρο
Οι δύο ηθοποιοί εθεάθησαν πρόσφατα μαζί σε θεατρική παράσταση στο Λονδίνο

Ο Άντριου Γκάρφιλντ και η Μόνικα 
Μπαρμπάρο είναι ζευγάρι. «Είναι 

πολύ σιωπηλοί και περνούν χρόνο μαζί 

ήρεμα», ανέφερε πηγή στο PEOPLE. 
Οι δύο ηθοποιοί είχαν ποζάρει μαζί στην 

ετήσια εκδήλωση «Best Performances 

party» του περιοδικού W Magazine στο 
Λος Άντζελες στις 4 Ιανουαρίου, μαζί με 
τον Έντι Ρεντμέιν.
Πιο πρόσφατα, η Μπαρμπάρο και ο 

Γκάρφιλντ εθεάθησαν να κάθονται δί-
πλα-δίπλα κατά την παράσταση «Ριχάρ-
δος ο Β’» στο Bridge Theatre του Λονδί-
νου. 
Σε βίντεο που αναρτήθηκε στα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης οι δυο τους φαίνονται 
να συζητούν πριν αρχίσει η παράσταση.
Ο Γκάρφιλντ είχε σχέση στο παρελθόν με 

την Έμα Στόουν. Στα τέλη του 2021, άρχι-
σε να βγαίνει με το μοντέλο Αλίσα Μίλ-
λερ, αλλά χώρισαν τον Απρίλιο του 2022, 
όπως ανέφερε τότε πηγή στην PEOPLE. 
Σε συνέντευξή του στο Esquire τον 

Οκτώβριο του 2024, ο υποψήφιος για 

Όσκαρ ηθοποιός δήλωσε, πως δεν έχει 
καμία διάθεση να μοιραστεί δημόσια λε-
πτομέρειες για την προσωπική του ζωή 
και τις ρομαντικές του σχέσεις. 
«Δεν έχω ποτέ μιλήσει, ούτε πρόκειται 

να μιλήσω ή να επιβεβαιώσω ή να δια-
ψεύσω κάτι σχετικά με την προσωπική 
μου ζωή σε κανέναν, ποτέ», είχε δηλώσει 
ο Γκάρφιλντ.
Η Μπαρμπάρο, γνωστή και για το ρόλο 

της στην ταινία «Top Gun: Maverick», παί-
ζει αυτή την περίοδο στη βιογραφική ται-
νία για τον Μπόμπ Ντίλαν «A Complete 
Unknown», μαζί με τον Τίμοθι Σάλαμε, 
ως το θρυλικό μουσικό. Η ερμηνεία της 
μάλιστα τής χάρισε φέτος την πρώτη της 
υποψηφιότητα για Όσκαρ Β’ Γυναικείου 
Ρόλου.

Αγωγή κατά της Αντζελίνα Τζολί κα-
τέθεσε ο Μπραντ Πιτ, ζητώντας 35 

εκατομμύρια δολάρια ως αποζημίωση, 
στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης δικαστι-
κής διαμάχης του πρώην ζευγαριού για 
το Château Miraval, σύμφωνα με νέα έγ-
γραφα που κατατέθηκαν στο δικαστήριο 
και εξασφάλισε το PEOPLE.
Στις 29 Οκτωβρίου, η νομική ομάδα του 

Πιτ παρουσίασε επικοινωνίες προς και 
από την ομάδα της Τζολί σχετικά με την 
πώληση, το 2021, του μεριδίου της στο 
οινοποιείο τους. 
Μεταξύ των εγγράφων, περιλαμβάνεται 

ένα email από το Νοέμβριο του 2023, στο 
οποίο οι δικηγόροι της 50χρονης σταρ 
απαντούσαν σε προηγούμενη αγωγή 
του Πιτ, που φέρεται να αφορά αποζημι-
ώσεις εκατομμυρίων δολαρίων.
«Το βάρος οποιασδήποτε παραγωγής 

(εγγράφων) είναι ζήτημα που ο ίδιος ο κ. 
Πιτ δημιούργησε – μηνύει την κ. Τζολί για 

αποζημιώσεις 35 εκατομμυρίων δολαρί-
ων», έγραψαν τότε οι δικηγόροι της ηθο-
ποιού. «Ως εκ τούτου, οφείλει να επωμι-
στεί το κόστος παραγωγής των εγγράφων 
που θα δείξουν (ή δε θα δείξουν) αυτές 
τις ζημίες».
Σε email που έστειλε τον Οκτώβριο του 

2023 η ομάδα της Τζολί αναφέρεται επί-
σης, ότι ο Μπραντ Πιτ «επιδιώκει διαρ-
κείς αποζημιώσεις για την υποτιθέμε-
νη βλάβη σχετικά με τη λειτουργία του 
Miraval». Από την άλλη, η νομική ομάδα 
του 61χρονου ηθοποιού υποστηρίζει ότι, 
λίγους μήνες μετά την πώληση του με-
ριδίου της Τζολί, η ομάδα της πρότεινε 
μια ευρύτερη ρήτρα μη δυσφήμισης στο 
πλαίσιο της διαδικασίας του διαζυγίου 
τους.
Ο Πιτ είχε καταθέσει αγωγή το 2022, 

ισχυριζόμενος ότι η πρώην σύζυγός του 
πώλησε το μερίδιό της στο Miraval στην 
εταιρεία Tenute del Mondo, παρά μια 

προηγούμενη συμφωνία ότι κανείς τους 
δε θα το έκανε χωρίς τη συναίνεση του 
άλλου. 
Η Τζολί αρνήθηκε την ύπαρξη τέτοιας 

συμφωνίας και απάντησε καταθέτοντας 
ανταγωγή, υποστηρίζοντας ότι ο Μπραντ 
Πιτ «διενεργεί έναν εκδικητικό πόλεμο 
εναντίον της». Η Τζολί υποστηρίζει επί-
σης, ότι ο Πιτ αρνήθηκε να εξαγοράσει το 
μερίδιό της επειδή εκείνη δε δεχόταν να 
υπογράψει NDA (συμφωνία μη αποκάλυ-
ψης) «σχεδιασμένο να την εξαναγκάσει 
σε σιωπή σχετικά με την κακοποίηση και 
τη συγκάλυψη», αναφερόμενη σε περι-
στατικό ιδιωτικής πτήσης το 2016, όπου 
ο Πιτ φέρεται να είχε προχωρήσει σε λε-
κτική και σωματική κακοποίηση προς την 
οικογένειά του. Ο Πιτ δεν κατηγορήθηκε 
τελικά από τις αρχές, καθώς η Τζολί αρνή-
θηκε να προχωρήσει σε μήνυση.
Πρόσφατα, η Αντζελίνα Τζολί επικαλέ-

στηκε το απόρρητο επικοινωνίας δικη-

γόρου–πελάτη για να μην προσκομίσει 
αμφισβητούμενα έγγραφα, κάτι που η 
πλευρά του πρώην συζύγου της θεωρεί 
ως αθέμιτη απόκρυψη πληροφοριών. 
Στις 27 Οκτωβρίου οι δικηγόροι του Πιτ 

επανήλθαν, αιτούμενοι την προσκόμιση 
2 εγγράφων της. 
Η επόμενη ακρόαση της υπόθεσης έχει 

οριστεί για τις 17 Δεκεμβρίου.
Σε δήλωσή του προς το PEOPLE, ο δι-

κηγόρος της Τζολί, Πολ Μέρφι, ανέφε-
ρε: «Το υπόμνημα του κ. Πιτ δεν απαντά 
στα επιχειρήματά μας και συνεχίζει να 
βασίζεται σε εικασίες και υποθέσεις – με 
μοναδικό σκοπό να εισβάλει στις προνο-
μιακές επικοινωνίες της με τους δικηγό-
ρους της. Αυτό επιβεβαιώνει για ακόμη 
μία φορά, ότι αυτή η αγωγή είναι η εκ-
δήλωση της πολυετούς προσπάθειας του 
κ. Πιτ να παρενοχλεί και να ελέγχει την 
Αντζελίνα Τζολί. Αναμένουμε την επικεί-
μενη ακρόαση». /   © ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

Μαίνεται η δικαστική διαμάχη για 
το Chateau Miraval: Ο Μπραντ Πιτ 
κατέθεσε αγωγή ύψους 35 εκατ. 
δολαρίων κατά της Αντζελίνα Τζολί
Ο 61χρονος σταρ ζητά αποζημίωση, στο πλαίσιο της 
συνεχιζόμενης δικαστικής διαμάχης με την πρώην 
σύζυγό του για το γαλλικό οινοποιείο

Κιμ Καρντάσιαν: Aποκαλυπτική 
εμφάνιση με διάφανο φόρεμα 

Με ένα διάφανο φόρεμα φωτογρα-
φήθηκε μπροστά στη θάλασσα 

η Κιμ Καρντάσιαν. Η επιχειρηματίας και 
διάσημη τηλεπερσόνα μοιράστηκε φω-
τογραφίες με τους θαυμαστές της στα 
social media από την απόδρασή της σε 
εξωτικό προορισμό για τα γενέθλια της 
Κένταλ Τζένερ.
Η ίδια γιόρτασε τα γενέθλια της αδερ-

φής της και φυσικά, φρόντισε να εκ-
μεταλλευτεί το ειδυλλιακό μέρος, για 
να βγάλει ορισμένα στιγμιότυπα για 
τον προσωπικό της λογαριασμό στο 
Ιnstagram.
Στις φωτογραφίες που δημοσίευσε η 

Κιμ Καρντάσιαν, εμφανίζεται με ένα δι-
άφανο δαντελένιο φόρεμα, που αφήνει 
εκτεθειμένο το γυμνό της σώμα. 
Μέσα από αυτό, έχει φροντίσει να φο-

ρέσει εσώρουχο στο χρώμα του δέρμα-
τος, για να γλιτώσει τις... αποκαλύψεις.

© ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

Μέγκαν Μαρκλ, η… επιστροφή!
Η σύζυγος του πρίγκιπα Χάρι ετοιμάζεται  
να επιστρέψει στην υποκριτική

Η Μέγκαν Μαρκλ πρόκει-
ται να επιστρέψει στην 

υποκριτική με ένα μικρό 
ρόλο σε μια ταινία που γυρί-
ζεται αυτή τη στιγμή στο Λος 
Άντζελες της Καλιφόρνιας, 
ανέφεραν πρόσφατα αμερι-
κανικά ΜΜΕ. 
H δούκισσα του Σάσεξ και 

σύζυγος του πρίγκιπα Χάρι, 
γύρισε σκηνές για την ταινία 
«Close Personal Friends» μαζί 
με την πρωταγωνίστρια της 
σειράς «Η ‘Εμιλι στο Παρί-
σι», Λίλι Κόλινς, και τους Τζακ 
Κουέιντ και Μπρι Λάρσον, 
σύμφωνα με τις ίδιες πηγές. Σύμφωνα με το περιοδικό Variety, η ταινία «αφηγείται 
την ιστορία ενός “συνηθισμένου” ζευγαριού που γνωρίζει ένα διάσημο ζευγάρι κατά 
τη διάρκεια ενός ταξιδιού στη Σάντα Μπάρμπαρα της Καλιφόρνιας». /   © ΑΠΕ-ΜΠΕ

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB
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ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Μ-Έλα Αλέκα μου, πως είσαι;
Α-Μια χαρά. Ανυπομονώ για τις γιορ-

τές.
Μ-Γιατί; Τι θα γίνει;
Α-Ο αντρούλης μου πρότεινε να πάμε 

χειμερινές διακοπές, πριν αρχίσουμε 
την περίοδο «νταντάς», όταν γεννηθεί 
το εγγόνι μας.

Μ-Πολύ καλή ιδέα. Ξεκούραση πριν 
την… κούραση.

Α-Αυτό είναι μέρος των υποχρεώσεων 
ως γιαγιάδες και παππούδες τη σημερι-
νή εποχή.

Μ-Να ξέρεις, τα ίδια τράβηξα κι εγώ. 
Στο τέλος τα μικρά νόμιζαν ότι εγώ 
ήμουν η… μαμά τους.
Α-Δεν μπορώ να καταλάβω πως εμείς 

μεγαλώσαμε μόνες μας τα μωρά μας.
Μ-Πες το ψέματα. Και ήταν και δύσκο-

λες εποχές.
Α-Μόνο δύσκολες; Ακόμα δεν έχω κα-

ταλάβει πως τα καταφέραμε…
Μ-Αυτό δεν είναι τίποτα. Τα παλιά τα 

χρόνια, πήγαιναν οι μανάδες μας στα 
χωράφια κουβαλώντας τα μωρά τους.
Α-Σήμερα οι μανταμίτσες θέλουν την 

ξεκούραση τους αλλιώς θα πάθουν 
υστερία.

Μ-Γι’ αυτό κι εμείς αναγκαζόμαστε να 
τραβάμε κουπί για να είναι ήρεμες και 
να μην γκρινιάζουν τους κανακάρηδες 
μας.
Α-Μην ξεχνάς, θέλουν να έχουν και 

καιρό για να μπορούν να ενημερώσουν 
τα… φέϊσμπούκια τους και να ενημερω-
θούν για τα… κουτσομπολιά!

Μ-Μάλλον έχεις δίκιο. Δε μου λες, πή-
γες στη συνέλευση για το μπάτζετ της 
Κοινότητας;
Α-Φυσικά.
Μ-Πως ήταν; Φαντάζομαι είχε κόσμο.
Α-Μπα… Καμία σύγκριση με τον κόσμο 

που πήγαινε στις προεκλογικές συνα-
ντήσεις.

Μ-Γιατί, τι άλλαξε;
Α-Δεν είχε μεζεδάκια…
Μ-Αυτό μου θυμίζει ένα παλιό ανέκ-

δοτο.
Α-Για πες το ή είναι σόκιν;
Μ-Καθαρό σαν το χιόνι.
Α-Λοιπόν, ακούω. 
M-Κάποιος πολιτικός πέθανε και φυσι-

κά τον υποδέχτηκε ο Άγιος Πέτρος και 
τον ρώτησε: «Πού θα ήθελες να περά-
σεις την αιωνιότητά σου; Στην Κόλαση ή 
στον Παράδεισο;».

Ο πολιτικός δίσταζε, κι έτσι ο Άγιος Πέ-
τρος του πρότεινε να περάσει 24 ώρες 
στην Κόλαση και 24 ώρες στον Παρά-
δεισο πριν αποφασίσει. Πάει λοιπόν 
πρώτα στην Κόλαση. Εκεί βλέπει όλους 
τους παλιούς πολιτικούς φίλους του να 
παίζουν γκολφ, να πίνουν σαμπάνια, να 
διασκεδάζουν με ωραίες γυναίκες και 
άνδρες. Ο Διάβολος είναι ευγενικός, 
λέει ανέκδοτα, όλα φαίνονται υπέρο-
χα. Μετά πάει στον Παράδεισο. Ήσυχη 
ατμόσφαιρα, άγγελοι με άρπες, γαλήνη 
και φιλοσοφικές συζητήσεις. Όμορφα, 
αλλά όχι τόσο «ζωντανά».

Όταν έρχεται η ώρα να αποφασίσει, 
λέει: «Ο Παράδεισος είναι ωραίος, αλλά 
στην Κόλαση ήταν όλοι οι φίλοι μου και 
περνούσαν τέλεια. Επιλέγω Κόλαση!».
Τον στέλνουν λοιπόν εκεί. Μόλις φτά-

νει, βλέπει ένα διαλυμένο μέρος, απο-
πνικτική ατμόσφαιρα, φίλοι του να δου-
λεύουν στα κάτεργα και να κουβαλούν 
πέτρες. Ο Διάβολος πάνω από τα κεφά-
λια τους φωνάζει και τα διαβολάκια να 
τους μαστιγώνουν. Καθόλου φαγητά ή 
ακόμα και νερό.

Ο πολιτικός τα έχασε και ρώτησε: 
«Μα τι έγινε; Προχθές όλα ήταν τόσο 
ωραία!».

Κι ο Διάβολος απαντά: «Τότε είχαμε 
προεκλογική εκστρατεία… σήμερα μας 
ψήφισες!».

Α-Καλό, πολύ καλό! 
Μ-Άραγε θα περιμένουμε πάλι σε τρία 

χρόνια τα μεζεδάκια στις προεκλογικές 
εκστρατείες του 2028;

Α-Μάλλον…
Μ-Και δε μου λες, πέρασε ο προϋπο-

λογισμός;
Α-Εκτός από καμιά εικοσαριά μέλη 

που ψήφισαν κατά και αποχή, τα υπό-
λοιπα μέλη ψήφισαν υπέρ.
Μ-Πάλι καλά. Εσύ τι ψήφισες;
Α-Αποχή.
Μ-Γιατί;
Α-Διότι ο προϋπολογισμός ήταν σχε-

δόν αντίγραφο της διοίκησης Τσούκας, 
και είχα κάποιες αμφιβολίες, γι’ αυτό 
ψήφισα αποχή.

Μ-Πάω πάσο. Δική σου ήταν η ψήφος 
και δική σου η απόφαση.
Α-Ακριβώς.
Μ-Δε μου λες, πως βλέπεις τις εξελί-

ξεις στον πόλεμο της Ουκρανίας μετά 
τις κινήσεις του Τραμπ να επέλθει η ει-
ρήνη;
Α-Κουροφέξαλα.
Μ-Γιατί το λες αυτό; Τόσες προσπάθει-

ες κάνει ο άνθρωπος…
Α-Μπορεί. Αλλά από την άλλη πλευρά 

έδωσε το «πράσινο φως» στους Ουκρα-
νούς να χρησιμοποιήσουν αμερικανι-
κούς πυραύλους μέσα στη Ρωσία. Αυτό 
εσύ πως το βλέπεις; Δεν είναι παράδο-
ξο;

Μ-Έτσι που το λες, ναι.
Α-Δεν μπορείς από τη μια πλευρά να 

προσπαθείς για ειρήνη και από την 
άλλη να δίνεις πυραύλους στους Ου-
κρανούς…

Μ-Συμφωνώ.
Α-Το ωραίο είναι που μεσολαβητής ει-

ρήνης έχει γίνει ο… Τούρκος. Να μου το 
θυμηθείς, πάει για υποψήφιος για Νό-
μπελ ειρήνης!
Μ-Με τι κίνητρα; Αυτός πουλάει ντρό-

ουνς στους Ουκρανούς που κτυπούν 
τους Ρώσους και από την άλλη ρέει το 
ρωσικό πετρέλαιο στην Τουρκία.
Α-Αυτό θα πει να είσαι μαλαγάνας δι-

πλωμάτης. 
Μ-Μακάρι να ήταν και ο δικός μας έτσι 

στην Ελλάδα.
Α-Μόνο στα όνειρά μας… Μόνο εκεί... 

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.
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	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1449 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1V8 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

514 743-8799514 743-8799

SS..DD
220 Jean-Talon Ouest, Montréal, Qc.  H2R 2X5
Call 514 274-1100 or 514 274-1459

Problems with pests, 
insects or rodents???

• Free Estimate
• Written Guarantee

All kinds of insects 
and rodents

• Residential
• Commercial
• Industrial

EExxtteerrmmiinnaattiinngg  
SSeerrvviiccee  IInncc..

Serving 
the 

community 
for over 
55 

years
C550279
Membre of  
Canadian Association

www.sdextermination.com

Why suffer  
with infestation!infestation!
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ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 2 | 10η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

Νίκες για την  
τριάδα του βορρά 
Σταθερά πρώτη η Καλαμάτα 

στο νότο

Με νίκες, και μάλιστα εκτός έδρας, 
συνέχισαν οι τρεις ομάδες που 

προηγούνται στο βόρειο όμιλο της ΣΛ2. 
Ο πρωτοπόρος Ηρακλής πήρε μεγάλη 

νίκη μέσα στην Τρίπολη επί του δυνα-
τού φέτος Αστέρα Β’, ενώ η ομάδα του 
Βόλου σημείωσε νέα... εξάρα - μετά το 
6-0 της προηγούμενης αγωνιστικής με 
αντίπαλο τον Μακεδονικό! 
Στο νότιο όμιλο, η Καλαμάτα σημείωσε 

την 3η διαδοχική της νίκη, με 2-3 επί του 
δυνατού Μαρκό εκτός έδρας, και συνε-
χίζει να κρατάει την πρώτη θέση, έχο-
ντας +5 από τον Πανιώνιο που δεν αγω-
νίστηκε (λόγω συμμετοχής των παικτών 
του Ολυμπιακού στις εθνικές ομάδες). 

Α’ ΟΜΙΛΟΣ
10Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Μακεδονικός-Αναγέννηση Καρδ. 0-1 
ΠΑΟΚ Β’-Νίκη Βόλου 1-6 
ΠΑΣ Γιάννινα-Νέστος Χρυσ. 0-1 
Αστέρας Τρίπολης Β’-Ηρακλής 0-1 
Καβάλα-Καμπανιακός 1-0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ  
(σε 10 αγώνες)

01] ΗΡΑΚΛΗΣ   24 (20-7) 
02] ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ   23 (28-4) 
03] ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔ. 23 (14-6) 
04] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ. Β’ 20 (13-9) 
05] ΠΑΟΚ Β’  11 (12-14) 
06] ΝΕΣΤΟΣ ΧΡΥΣΟΥΠ.  11 (6-10) 
07] ΚΑΒΑΛΑ  9 (7-15) 
08] ΚΑΜΠΑΝΙΑΚΟΣ 8 (3-13) 
09] ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 5 (4-21) 
10] ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ  5 (6-14)
• 1-4 Γκρουπ προβιβασμού 
• 5-10 Γκρουπ υποβιβασμού

11Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ [22&23/11]
Ηρακλής-Καβάλα 
Αναγέννηση Καρδίτσας-ΠΑΟΚ Β’ 
Καμπανιακός-Νίκη Βόλου 
Νέστος Χρυσούπολης-Αστέρας Τρίπ. Β’ 
ΠΑΣ Γιάννινα-Μακεδονικός

Β’ ΟΜΙΛΟΣ
10Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Μαρκό-Καλαμάτα 2-3 
Ελλάς Σύρου-Χανιά 4-1 
Καλλιθέα-Αιγάλεω 1-1 
Παναργειακός-Ηλιούπολη 0-2 
Πανιώνιος-Ολυμπιακός Β’ [αναβολή]

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 10 αγώνες)

01] ΚΑΛΑΜΑΤΑ   26 (27-8) 
02] ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ   21 (14-5) 
03] ΚΑΛΛΙΘΕΑ  17 (16-10) 
04] ΜΑΡΚΟ  16 (11-9)
05] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’ 13 (11-13)
06] ΕΛΛΑΣ ΣΥΡΟΥ  12 (14-10)
07] ΑΙΓΑΛΕΩ   10 (7-8)
08] ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ   7 (8-18)
09] ΧΑΝΙΑ  6 (7-15)
10] ΠΑΝΑΡΓΕΙΑΚΟΣ  3 (5-24)
◙ Πανιώνιος, Αιγάλεω 9 αγώνες 
◙  Ολυμπιακός Β’ 8 αγώνες 

• 1-4 Γκρουπ προβιβασμού 
• 5-10 Γκρουπ υποβιβασμού

11Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ [22&23/11]
Ολυμπιακός Β’-Ελλάς Σύρου 
Καλαμάτα-Χανιά 
Καλλιθέα-Πανιώνιος 
Αιγάλεω-Παναργειακός 
Ηλιούπολη-Μαρκό

BASKET LEAGUE 

Η... μπίλια  
στο «πράσινο»
Μια... ανάσα από τη γκέλα βρέθη-

κε ο Παναθηναϊκός, στο πλαίσιο 
της 7ης αγωνιστικής της Basket League, 
κόντρα στον ΑΡΗ στο ΟΑΚΑ, όμως τη... 
γλίτωσε στο τέλος και πήρε πολλή δύ-
σκολη νίκη με 82-77. Οι φιλοξενούμενοι 
είχαν σε μεγάλη μέρα τον Ελάιζα Μή-
τρου-Λονγκ (18 πόντοι με 6/9 τρίποντα 
και 5 ασίστ), έφτασαν να προηγηθούν 
με +12 (41-53 στην αρχή της 3ης περιό-
δου), ενώ 1:50’’ πριν το τέλος το παιχνί-
δι ήταν 77-77. Ένα κάρφωμα όμως του 
Φαρίντ (από ασίστ του Σλούκα) και 3 
πόντοι του Ναν, έδωσαν την... αγχωτική 
νίκη στον Παναθηναϊκό!

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ  
7ΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ, Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ  

ΚΑΙ Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ:
ΣΑΒΒΑΤΟ 15/11

ΜΥΚΟΝΟΣ-ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 86-77
Ρέι 27(3), Κάναντι 18(3), Μουρ 10,  
Χέσον 10 ◙ Γουάτσον 17, Σταρκς 14(2), 
Κρούζερ 13, Ντε Σίλντς 11(1), Τσαλ-
μπούρης 10(2) 
ΜΑΡΟΥΣΙ-ΑΕΚ 82-103
Σάλας 21(3), Μέικον 11, Κινγκ 10(2), 
Ρέινολντς 10(3), Γουίλιαμς 10  
◙ Μπάρτλεϊ 28(4), Σίλβα 25, Γκρέϊ 
25(1), Λεκαβίτσιους 10(1) 
ΚΑΡΔΙΤΣΑ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 88-74
Χόχλερ 18(1), Κασελάκης 14(1), Έλις 12, 
Μάντσεν 12, Τζέφερσον Μ. 11(3),  
Τζέφερσον Ντ. 10(2) ◙ Νίκολς 17(3), 
Πέιν 16, Βαν Τούμπεργκεν 14(2), 
Καρντένας 13

ΚΥΡΙΑΚΗ 16/11
ΗΡΑΚΛΗΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 86-71
Φάντερμπεργκ 17, Ράιτ-Φόρμαν 17(2), 
Σμιθ 16, Τσιακμάς 15(4) ◙ Γκούντγουιν 
13, Γκούντελοκ 12(1), Τέιλορ 10
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π.-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 64-88
Κόλμαν 11  ◙ Βεζένκοφ 18, Λι 15,  
Πίτερς 14(1), Ντόρσεϊ 12(4), Χολ 10 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΑΡΗΣ 82-77
Ναν 19(4), Φαρίντ 13, Γκραντ 11(3), 
Σλούκας 11(1) ◙ Μήτρου-Λονγκ  
(Ελάιτζα) 18(6), Ενοκ 12

ΡΕΠΟ: ΠΑΟΚ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 7 αγώνες)

01] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 14 
02] ΑΕΚ   12
03] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 11 (6 αγ.)
04] ΠΑΟΚ  11 (6 αγ.)
05] ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π. 10 
06] ΚΑΡΔΙΤΣΑ  9 (6 αγ.)
07] ΑΡΗΣ  9 
08] ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 9 
09] ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ  9 (6 αγ.)
10] ΜΥΚΟΝΟΣ  9 (6 αγ.)
11] ΗΡΑΚΛΗΣ  8 (6 αγ.)
12] ΜΑΡΟΥΣΙ  8 (6 αγ.)
13] ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ  7
1-6: Πλέι-Οφ-Προημιτελικά 
7-10: Πλέι-Οφ-Προβιβασμός 
11-12: Πλέι-Άουτ 
13: Απευθείας υποβιβασμός

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (8Η)
ΣΑΒΒΑΤΟ 22/11

09:00 ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 
11:15 ΜΥΚΟΝΟΣ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 
11:15 ΑΡΗΣ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 23/11
06:00 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ-ΚΑΡΔΙΤΣΑ
09:00 ΜΑΡΟΥΣΙ-ΗΡΑΚΛΗΣ 
11:15 ΠΑΟΚ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ

ΡΕΠΟ:  ΑΕΚ

ΕΙΝΑΙ 19 ΕΤΩΝ ΜΕ ΥΨΟΣ 2.36 Μ.!!! 
Olivier Rioux: Ο Κεμπεκιώτης από το 
Terrebonne γράφει ιστορία στο NCAA

Ο Olivier Rioux από το Terrebonne 
του Κεμπέκ, έγραψε ιστορία την 

Πέμπτη 6 Οκτωβρίου φέτος, καθώς έγινε 
ο ψηλότερος παίκτης που έπαιξε ποτέ σε 
αγώνα μπάσκετ NCAA. Ο πρωτοετής φοι-
τητής των 2.36μ.(!) έκανε το ντεμπούτο 
του, παίζοντας για δύο (2) λεπτά με την 
ομάδα του Florida Gators εναντίον της 
North Florida, χωρίς να προσθέσει πό-
ντους ή ριμπάουντ στη στατιστική του, 
σε μία κυρίαρχη νίκη της ομάδας του με 
104-64. 
«Ένιωσα υπέροχα. Η υποστήριξη από 

όλους ήταν καταπληκτική. Ακόμα και 
στον πάγκο ακόμα και με τους φιλά-
θλους. Όλοι με στήριξαν. Είμαι πολύ 
ευγνώμων», είπε ο Rioux στο USA Today 
μετά το παιχνίδι.
Έλαβε ένα τεράστιο χειροκρότημα από 

το κοινό της γηπεδούχου ομάδας στο 
Gainesville όταν πάτησε στο παρκέ.
Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ήταν γε-

μάτα για το ντεμπούτο του… γίγαντα Κε-
μπεκιώτη, με κάποιους να επισημαίνουν 
ότι ακόμη και ο Trey Cady με 6,8 πόδια 
(2.07μ.) φαινόταν… κοντός σε σύγκριση 
με τον Rioux.

Άλλα στατιστικά στοιχεία για το μέγε-
θος του Rioux: ο 19χρονος ζυγίζει 305 
κιλά, έχει άνοιγμα χεριών οκτώ πόδια και 
μέγεθος παπουτσιού 20. Ήταν 6,1 πόδια 
σε ηλικία οκτώ ετών, 6,11 μέχρι την έκτη 
δημοτικού και πέρασε το όριο των 7 πο-
διών το καλοκαίρι πριν μπει στην 7η τάξη. 
Για σύγκριση, είναι τρεις ίντσες ψηλότε-
ρος από τον Hall of Famer του NBA, Yao 
Ming.
Φέτος, έγινε πρωτοσέλιδο στεκόμενος 

δίπλα σε πολλούς παίκτες των Montreal 
Canadiens και κάνοντάς τους να φαίνο-
νται μικροσκοπικοί – ακόμη και με πα-
τίνια – και είχε μια συνάντηση με τον 
πρόεδρο των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ στο 
Λευκό Οίκο (φωτ. κάτω). Ο Rioux εντά-
χθηκε στο Πανεπιστήμιο της Φλόριντα 
την περασμένη σεζόν.

© montrealgazette.com/sports

Ντάλας Καουμπόις: Ο πιο ακριβός 
σύλλογος στον κόσμο αξίας 12,8 δις

H επαγγελματική ομάδα αμερικάνι-
κου ποδοσφαίρου, Ντάλας Καου-

μπόις, με αξία 12,8 δισεκατομμύρια δο-
λάρια, είναι ο πιο ακριβός σύλλογος στον 
κόσμο. 
Αυτό αναφέρει η εξειδικευμένη ιστοσε-

λίδα Sportico που παρουσιάζει τους 100 
πιο πολύτιμους συλλόγους στον κόσμο. 
Στη δεύτερη θέση βρίσκονται οι 

Γκόλντεν Στέιτ Ουόριορς από το ΝΒΑ, 
με αξία  11,33 δισεκατομμύρια δολά-
ρια, ενώ το βάθρο ολοκληρώνουν οι Λος 

Άντζελες Ραμς (επίσης ομάδα αμερικάνι-
κου ποδοσφαίρου) με αξία 10,43 δισεκα-
τομμύρια δολάρια. 
Μια λίστα στην οποία κυριαρχούν οι 

αμερικανικές αθλητικές ομάδες (NFL/
αμερικάνικο ποδόσφαιρο, NBA/μπάσκετ, 
MLB/μπέιζμπολ και NHL/χόκεϊ). 
Το NFL κυριαρχεί σαφώς. Και οι 32 ομά-

δες βρίσκονται στο Top 100 και έχουν την 
υψηλότερη μέση κατάταξη. Υπάρχουν 
σύλλογοι από έξι διαφορετικά αθλή-
ματα: ποδόσφαιρο, αμερικανικό ποδό-
σφαιρο, μπέιζμπολ, μπάσκετ, μηχανοκί-
νητο αθλητισμό και χόκεϊ επί πάγου. 
Από το ποδόσφαιρο υπάρχουν μόνο 

σύλλογοι από την Ευρώπη, από τέσσερα 
από τα πέντε μεγάλα πρωταθλήματα, με 
απουσία μόνο της ιταλικής Serie Α. 
Ο πιο ακριβός ποδοσφαιρικός σύλλογος 

είναι η Ρεάλ Μαδρίτης με αξία 6,53 δισε-
κατομμύρια δολάρια.

Α. ΒΑΖΟΓΙΑΝΝΗΣ
© ΑΠΕ-ΜΠΕ
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Στις 29 Ιουνίου 2014 η Εθνική Ελλάδας 
αγωνίστηκε στη φάση των «16» του 

Μουντιάλ της Βραζιλίας εναντίον της Κό-
στα Ρίκα. Με προπονητή τον Φερνάντο 
Σάντος, οι παίκτες μας πραγματοποίησαν 
σπουδαία εμφάνιση, όμως η τύχη τούς 
γύρισε την πλάτη και αποκλείστηκαν με 
5-3 στα πέναλτι. Έφτασαν μία «ανάσα» 
από τους προημιτελικούς του Παγκοσμί-
ου Κυπέλλου, εκπροσωπώντας μια εθνι-
κή ομάδα η οποία είχε συμμετάσχει στις 
5 από τις τελευταίες 6 μεγάλες διοργα-
νώσεις. 
Από το έπος του EURO 2004 έως τη Βρα-

ζιλία το 2014, η Ελλάδα ήταν επίσης πα-
ρούσα στο EURO 2008, το EURO 2012 και 
το Μουντιάλ της Νότιας Αφρικής το 2010. 
Είχε απουσιάσει μόνο από το Παγκόσμιο 
Κύπελλο της Γερμανίας το 2006.
Σήμερα, η Ελλάδα έχει... ξεχάσει πώς 

είναι η εμπειρία μιας μεγάλης διοργάνω-
σης. Από το 5/6 το διάστημα 2004-2014, 
προσγειωθήκαμε απότομα στο 0/6 το 
διάστημα 2016-2026 μετά και τον τελευ-
ταίο αποκλεισμό από το Παγκόσμιο Κύ-
πελλο της Αμερικής (ΗΠΑ, Μεξικό, Κανα-
δάς). Η επόμενη προσπάθειά της θα γίνει 
για τη συμμετοχή στο EURO 2028, όταν 

πλέον θα έχουν συμπληρωθεί 14 χρόνια 
από την προηγούμενη παρουσία σε με-
γάλη διοργάνωση. Αξίζει να σημειωθεί, 
ότι από την παρθενική της συμμετοχή 
(EURO 1980) ποτέ δεν έχει μεσολαβήσει 
μεγαλύτερο διάστημα των 14 ετών, αφού 
ακολούθησε το Μουντιάλ του 1994 και 
μετά το EURO 2004. 
Το ΑΠΕ/ΜΠΕ σας παρουσιάζει τον κύκλο 

των αποτυχιών της εθνικής Ελλάδας, που 
θα περιμένει πλέον το EURO 2028 για να 
προσπαθήσει να επανεμφανιστεί στην 
τελική φάση ενός διεθνούς τουρνουά:
EURO 2016: Η Ελλάδα είναι πλέον μια 

υπολογίσιμη δύναμη στο Παγκόσμιο 
ποδόσφαιρο. Τα διαδοχικά θετικά απο-
τελέσματα την τοποθετούν στο γκρουπ 
των ισχυρών της κλήρωσης. Όμως όταν 
διεξάγονται οι προκριματικοί, η προσγεί-
ωση είναι απότομη και η κατηφόρα μεγά-
λη. Η εθνική μας τερματίζει τελευταία (!) 
σε όμιλο με Βόρεια Ιρλανδία, Ρουμανία, 
Ουγγαρία, Φινλανδία, Νησιά Φερόε, εκ 
των οποίων προκρίθηκαν απευθείας οι 
δύο πρώτες, αλλά και η Ουγγαρία μέσω 
μπαράζ. 
ΜΟΥΝΤΙΑΛ 2018: Η Ελλάδα τα πηγαίνει 

αρκετά καλά σε όμιλο με Βέλγιο, Βοσνία 

και Κύπρο, Εσθονία, Γιβραλτάρ. Κατατάσ-
σεται δεύτερη πίσω από τους Βέλγους 
και περνάει στα μπαράζ. Όμως εκεί πέ-
φτει πάνω στην Κροατία και αποκλείεται 
με μία ήττα και μία ισοπαλία (4-1, 0-0). Οι 
Κροάτες θα φτάσουν έως τον τελικό της 
διοργάνωσης που διεξήχθη στη Ρωσία.
EURO 2020: Παρά την πτώση στην κα-

τάταξη της FIFA, η κλήρωση είναι ευνοϊ-
κή, αλλά η εθνική αδυνατεί να ανακόψει 
την φθίνουσα πορεία της. Κατατάσσεται 
τρίτη πίσω από Ιταλία και Φινλανδία που 
προκρίθηκαν, ενώ δεν είχε δικαίωμα να 
διεκδικήσει πρόκριση ούτε μέσω του νε-
οσύστατου Nations League όπου επίσης 
είχε μέτρια παρουσία. 
ΜΟΥΝΤΙΑΛ 2022: Οι κληρώσεις των 

προκριματικών δεν είναι πλέον ευνοϊκές, 
αφού η εθνική έχει κατρακυλήσει στην 
Παγκόσμια κατάταξη. Σε όμιλο με αντιπά-
λους την Ισπανία και τη Σουηδία, η Ελλά-
δα κατατάχθηκε τρίτη και αποκλείστηκε. 
Άφησε πίσω της μόνο τη Γεωργία και το 
Κόσοβο.
EURO 2024: Με αντιπάλους Ολλανδία 

και Γαλλία, ήταν αδύνατο για την Ελλά-
δα να ελπίζει σε μία από τις πρώτες δύο 
θέσεις που οδηγούσαν στα γήπεδα της 

Γερμανίας. Κατετάγη τρίτη, όμως τα πήγε 
καλά στο Nations League κι έτσι κέρδισε 
τη δυνατότητα να διεκδικήσει πρόκριση 
μέσα από αυτό το «μονοπάτι». Στα play 
off διαλύει 5-0 το Καζακστάν στην «OPAP 
Arena» και όλα δείχνουν ότι έφτασε η 
ώρα της επιστροφής. Στον τελικό με τη 
Γεωργία στην Τιφλίδα η Ελλάδα θα πα-
ρουσιαστεί κατώτερη των περιστάσεων 
και οι Γεωργιανοί του Κβαρακτσέλια θα 
πάρουν την πρόκριση στα πέναλτι.
ΜΟΥΝΤΙΑΛ 2026: Μετά από καιρό η 

κλήρωση «χαμογελάει» στην εθνική, με 
αντιπάλους στον όμιλο τη Δανία, τη Σκω-
τία και τη Λευκορωσία. Νέοι σε ηλικία 
παίκτες, επιθετικό ποδόσφαιρο, προπο-
νητής ευρείας αποδοχής ο Ιβάν Γιοβά-
νοβιτς, εξαιρετική πορεία στο Nations 
League. 
Το «Αμερικάνικο όνειρο» το καλοκαίρι 

του 2026 μοιάζει εφικτό. Όμως τα απο-
τελέσματα θα είναι και πάλι απογοητευ-
τικά. Η Ελλάδα γνωρίζει διαδοχικές ήττες 
από τη Δανία και τη Σκωτία, μένει στην 
τρίτη θέση και αποκλείεται μαθηματικά 
μόλις στην 4η από τις 6 αγωνιστικές. 

ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΝΤΑΙΟΣ
ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑΣ

Ο κύκλος  
των αποτυχιών
Η εθνική 14 χρόνια εκτός  
μεγάλης διοργάνωσης

ΜΟΥΝΤΙΑΛ 2026 

Αγγαρεία… τέλος για την Εθνική Ελλάδας 
Φινάλε με νίκη (3-2) επί της Σκωτίας και «λευκή» ισοπαλία (0-0) με τη Λευκορωσία
Oι υποχρεώσεις της Εθνικής στα προ-

κριματικά του Μουντιάλ ολοκληρώ-
θηκαν, με τα δύο τελευταία παιχνίδια, 
κόντρα σε Σκωτία και Λευκορωσία. 
Και αν στο παιχνίδι με τη Σκωτία στο «Γ. 

Καραϊσκάκης» η εμφάνιση της εθνικής 
ήταν θετική έως και… σαγηνευτική (μέχρι 
το 3-0) – γιατί μετά είχαμε τη μείωση του 
σκορ στο τελικό 3-2 και κάποιες ευκαι-
ρίες των φιλοξενούμενων ακόμα και για 
ισοφάριση, που απέτρεψε ο εξαιρετικός 
Βλαχοδήμος – στο άλλο παιχνίδι με τη 
Λευκορωσία οι διεθνείς το αντιμετώπι-
σαν μάλλον σαν… αγγαρεία, γι’ αυτό και 
προέκυψε το «άχαρο» 0-0. Παρά τα δύο 
δοκάρια με Μασούρα και Τζόλη, η εμφά-

νιση των παικτών του Γιοβάνοβιτς ήταν 
μέτρια, με καλά δείγματα ανασταλτικά 
αλλά με προβλήματα στη δημιουργία. 

ΚΑΙ ΤΩΡΑ… NATIONS LEAGUE
Ο στόχος λοιπόν του Παγκοσμίου Κυ-

πέλλου 2026 χάθηκε για την Ελλάδα, η 
οποία επικεντρώνεται στη νέα της με-
γάλη πρόκληση. Συγκεκριμένα, η Εθνική 
αναμένει την έναρξη του Nations League, 
όπου και θα συμμετάσχει στη League A. 
Η κλήρωση θα πραγματοποιηθεί στις αρ-
χές του νέου έτους, ενώ η League Phase 
της διοργάνωσης θα εκκινήσει στις 23 Σε-
πτεμβρίου 2026 και οι όμιλοι θα ολοκλη-
ρωθούν στις 11 Νοεμβρίου 2026.

ΣΤΟ ΜΟΥΝΤΙΑΛ Η ΣΚΩΤΙΑ!
Η Σκωτία «έκλεψε» την πρωτιά από τη 

Δανία (και την απευθείας πρόκριση για 
τα τελικά του Μουντιάλ) με τη νίκη της 
στο μεταξύ τους παιχνίδι της τελευταίας 
αγωνιστικής με 4-2, με δύο τέρματα στις 
καθυστερήσεις (93’, 99’)!! 
Οι Σκωτσέζοι προηγήθηκαν δύο φορές 

με τους Μακ Τόμινεϊ (3’) και Σάνκλαντ 
(78’), με τους Δανούς να ισοφαρίζουν 
επίσης δύο φορές (Χόϊλουντ 57’ πέναλτι 
και Ντόργκου 82’), ενώ στο 61’ είχε απο-
βληθεί με 2η κίτρινη κάρτα ο Κρίστενσεν 
της Δανίας. 
Τελικά οι Σκωτσέζοι «κτύπησαν» δις στις 

καθυστερήσεις με τους Τίρνεϊ (93’) και 

Μακλίν (98’) παίρνοντας τη νίκη-πρωτιά 
του ομίλου!
Την απευθείας πρόκριση από την ΕΥΡΩ-

ΠΑΪΚΗ ΖΩΝΗ πήραν οι πρώτες ομάδες 
των ομίλων, δηλαδή κατά σειρά από 1 
έως 12 των ομίλων, οι: 
Γερμανία, Ελβετία, Σκωτία, Γαλλία, 

Ισπανία, Πορτογαλία, Ολλανδία, Αυ-
στρία, Νορβηγία, Βέλγιο, Αγγλία και 
Κροατία. 
Αντίστοιχα στα πλέι-οφ θα παίξουν οι 

δεύτερες των ομίλων (1-12), δηλαδή οι: 
Σλοβακία, Κόσοβο, Δανία, Ουκρανία, 

Τουρκία, Ιρλανδία, Πολωνία, Βοσνία/
Ερζεγοβίνη, Ιταλία, Ουαλία, Αλβανία 
και Τσεχία.

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
στο Le Château Royal

Facebook.com/TheHCGM     YouTube.com/user/TheHCGM     Instagram: @thehcgm     hcgm.org     info@hcgm.org

ΕΚΜΜ – Εορτασμοί 28ης Οκτωβρίου 2025
Μνήμη, υπερηφάνεια και ενότητα στη Λαβάλ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 5777 av. Wilderton, Montréal (Québec) H3S 2V7, Tél: 514-738-2421 Fax: 514-738-5466 web: hcgm.org
Έκδοση της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Μάρκετινγκ της ΕΚΜΜ. Διευθυντής: Πάρις Πέτρου. Email: ppetrou@hcgm.org

Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.

Η Επιτροπή Εράνου της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ ανακοι-
νώνει την έναρξη της καμπάνιας Match & Double, μιας ξεχωριστής πρωτοβου-

λίας του Ραδιομαραθωνίου 2025, με κύριο στόχο τη στήριξη των αναγκών των 
σχολείων μας. Μια ομάδα μελών της ΕΚΜΜ και υποστηρικτών του Ραδιομαραθω-
νίου δημιούργησε ένα ειδικό κεφάλαιο ύψους 60.000 $, μέχρι σήμερα, το οποίο θα 
χρησιμοποιηθεί αποκλειστικά για να ταιριάξει (match) και να διπλασιάσει προ-
σωπικές δωρεές.

Η πρωτοβουλία Match & Double καλύπτει όλες τις ατομικές δωρεές από 100 $ 
έως 1.000 $ που θα πραγματοποιηθούν από τη Δευτέρα 17 Νοεμβρίου έως και 
το Σάββατο 29 Νοεμβρίου 2025, ημερομηνία διεξαγωγής του Ραδιομαραθωνίου – 
ή έως την προηγούμενη εξάντληση του διαθέσιμου ποσού. Αυτό σημαίνει ότι, για 
όσο υπάρχει υπόλοιπο στο ταμείο, κάθε δολάριο που προσφέρει ένας δωρητής σε 
αυτό το εύρος πολλαπλασιάζεται επί δύο.

Τα παρακάτω μέλη και φίλοι της ΕΚΜΜ, μέχρι σήμερα, έχουν δεσμευτεί να ταιριά-
ξουν, δολάριο προς δολάριο, μέχρι το συνολικό ποσό των 60.000 $, τις προ-
σωπικές σας δωρεές από 100 $ έως 1.000 $ προς τον Ραδιομαραθώνιο, που θα 
πραγματοποιηθούν μεταξύ 17 και 29 Νοεμβρίου 2025:

• Παναγιώτα και Γιώργος Τσίτουρας
• Βασίλης Αγγελόπουλος, Πρόεδρος της ΕΚΜΜ
• Χρήστος και Αλέξανδρος Καραμπάτσος
• Αθανάσιος Μακρυσόπουλος, CPA
• Κωστία Πανταζή, ασφαλιστικός μεσίτης
• Άννα και Νίκος Καραμπινέρης
• Ελένη Τύρος
• Δημήτρης Αντωνόπουλος, Gray Collection
• Νικόλαος Τσίτουρας, CPA
• Αναστασία και Δημήτρης Παπαδημητρίου
• Λύκειο Ελληνίδων Μοντρεάλ
• Άννα και Ανδρέας Χριστόπουλος
• Κωνσταντίνος Κωσταράκης
• Ελένη και Ιωάννης Θεοδοσόπουλος 

Με απλά λόγια:

• Αν κάποιος προσφέρει 100 $, η Επιτροπή Εράνου εισπράττει 200 $ για τα 
σχολεία μας.

• Αν προσφέρει 500 $, η συνολική ενίσχυση γίνεται 1.000 $.
• Για δωρεά 1.000 $, η επίδραση φθάνει τα 2.000 $, εφόσον υπάρχει ακόμη 

διαθέσιμο ποσό προς ταίριασμα. 

Τα χρήματα που συγκεντρώνονται μέσω του Ραδιομαραθωνίου και της καμπάνιας 
Match & Double κατευθύνονται κατά κύριο λόγο στη στήριξη των οικονομικών ανα-
γκών των σχολείων μας – στη λειτουργία και βιωσιμότητα του εκπαιδευτικού μας 
έργου, ώστε τα παιδιά μας να συνεχίσουν να μεγαλώνουν μέσα σε ένα ζωντανό 
ελληνικό σχολικό περιβάλλον.

Μηνύματα από τον Επίτιμο Πρόεδρο του Ραδιομαραθωνίου και τον Πρόεδρο της ΕΚΜΜ

Ο Επίτιμος Πρόεδρος του Ραδιομαραθωνίου 
κ. Γιώργος Τσίτουρας σημειώνει:
«Η δύναμη του Ραδιομαραθωνίου ήταν πάντα η αλληλεγγύη. 
Με την πρωτοβουλία Match & Double, κάθε προσφορά – μι-
κρή ή μεγαλύτερη – αποκτά διπλάσιο αντίκρισμα. Είναι μια 
ευκαιρία να δείξουμε, για ακόμη μια φορά, ότι στεκόμαστε 
έμπρακτα δίπλα στα σχολεία μας και στα παιδιά μας.»

Ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ κ. Βασίλης Αγγελόπουλος δηλώνει:
«Ευχαριστούμε θερμά την ομάδα των μελών και φίλων που 
έθεσαν στη διάθεσή μας αυτό το κεφάλαιο των 60.000 $. 
Καλώ όλα τα μέλη και τους φίλους της Κοινότητάς μας να 
αξιοποιήσουν αυτό το μοναδικό παράθυρο ευκαιρίας. Κάθε 
δωρεά από 100 $ έως 1.000 $, μέχρι τις 29 Νοεμβρίου, γί-
νεται μια πράξη εμπιστοσύνης στην Επιτροπή Εράνου και 
στο έργο που επιτελεί για τη στήριξη των σχολείων μας – και 
χάρη στο matching, η επίδρασή της διπλασιάζεται προς όφε-
λος των μαθητών μας.»

Η περίοδος μέχρι τον Ραδιομαραθώνιο του Σαββάτου 29 Νοεμβρίου 2025 αποκτά 
έτσι ιδιαίτερη σημασία: κάθε προσωπική δωρεά μεταξύ 100 $ και 1.000 $ όχι μόνο 
μετράει, αλλά μετράει διπλά. Όσοι και όσες σχεδίαζαν να υποστηρίξουν οικονομι-
κά την προσπάθεια της Επιτροπής Εράνου της ΕΚΜΜ για τα σχολεία μας, έχουν 
τώρα έναν επιπλέον λόγο να το κάνουν άμεσα, αξιοποιώντας αυτό το μοναδικό 
«παράθυρο» διπλασιασμού της συνεισφοράς τους.

Καλούμε όλα τα μέλη, τους φίλους και υποστηρικτές της Ελλη-
νικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ να συμμετάσχουν στην 
καμπάνια Match & Double μέσα στις καθορισμένες ημερομη-
νίες και όσο η «δεξαμενή» των 60.000 $ παραμένει ενεργή. 
Μαζί μπορούμε να μετατρέψουμε κάθε δωρεά σε μια ακόμη 
μεγαλύτερη πράξη αλληλεγγύης και στήριξης για τα ελληνικά 
μας σχολεία.

Καμπάνια «Match & Double»:Καμπάνια «Match & Double»:  
Κάθε δωρεά διπλασιάζεται μέχρι τις 29 ΝοεμβρίουΚάθε δωρεά διπλασιάζεται μέχρι τις 29 Νοεμβρίου

Την Κυριακή, 16 Νοεμβρίου, πραγματοποιήθηκε στο Le 
Château Royal η ετήσια γενική συνέλευση των μελών της 

Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ.

Για πρώτη φορά στην ιστορία του θεσμού, η επιβεβαίωση 
των στοιχείων των μελών έγινε με ηλεκτρονικό τρόπο, γε-
γονός που εξαφάνισε τις ουρές και μείωσε σημαντικά τον 
χρόνο αναμονής μέχρι την είσοδο στην αίθουσα. Επιπλέον, 
οι παρευρισκόμενοι είχαν τη δυνατότητα να παρακολουθούν 

σε πραγματικό χρόνο πόσα μέλη βρίσκονταν στην αίθουσα.

Στη συνέλευση παρευρέθηκαν συνολικά 196 μέλη: 74 από το Μοντρεάλ, 90 από το Λα-
βάλ, 22 από τη Νότια Ακτή και 10 από το West Island.

Πρώτα παρουσιάστηκε ο οικονομικός απολογισμός του προηγούμενου οικονομικού έτους 
από τους εκπροσώπους της εταιρείας ορκωτών λογιστών Richter. Τα μέλη ενέκριναν την 
ανάθεση και του επόμενου οικονομικού απολογισμού στην ίδια εταιρεία.

Στη συνέχεια παρουσιάστηκε ο συγκεντρωτικός προϋπολογισμός της Κοινότητας για το 
οικονομικό έτος 2025–2026 από την Ταμία της ΕΚΜΜ, Ελένη Χειλάκος. Μετά τις απα-

ραίτητες διευκρινίσεις στις ερωτήσεις των 
μελών, ο προϋπολογισμός υπερψηφίστηκε 
με ελάχιστα «όχι» και αποχές.

Στην αναφορά του, ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ 
Βασίλης Αγγελόπουλος έκανε λόγο για 
«νέο αέρα που πνέει στην Κοινότητά μας, ο 
οποίος έχει ισχυροποιήσει την εμπιστοσύνη 
των μελών στον οργανισμό». Αναφέρθηκε 
σε οικογένειες που όρισαν την Κοινότητα 
ως κληρονόμο στη διαθήκη τους, καθώς 
και στην αύξηση των μελών από το καλοκαίρι, οπότε και ανέλαβε η σημερινή διοίκηση.

Ο Πρόεδρος στάθηκε, επίσης, στη νέα πρωτοβουλία του Ραδιομαραθωνίου – με στόχο τη 
στήριξη των οικονομικών αναγκών των σχολείων της Κοινότητας – καθώς και στην επικεί-
μενη επέτειο των 120 χρόνων από τη δημιουργία της ΕΚΜΜ, το 2026. Ανακοίνωσε μέρος 
των επετειακών εκδηλώσεων, αποκάλυψε το λογότυπο της επετείου που σχεδίασε η Κία 
Νικολάου και ενημέρωσε ότι Πρόεδρος της Επετειακής Επιτροπής είναι η δημοσιογράφος 
και συγγραφέας Ιουστίνη Φραγκούλη-Αργύρη.
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.   
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250   

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Tel: (514) 948 3021 • fax: (514) 948 6063

filia@bellnet.ca

Χριστουγεννιάτικο Πάρτυ
Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025 

Ο Οργανισμός η ‘Φιλία’ θα έχει το Χριστουγεννιάτικο Πάρτυ
 την Κυριακή 7 Δεκεμβρίου 2025  στις 4 το απόγευμα 

στο Palace Reception Hall με πολύ ωραίο φαγητό 
και ζωντανή μουσική.

Η φιλοδοξία μας είναι να προσφέρουμε στα μέλη και τους φίλους
μια ωραία βραδυά που σε λίγο θα είναι μια ωραία ανάμνηση.

Γι’ αυτό χρειαζόμαστε και τη δική σας συμμετοχή,
για να μπορέσετε να αισθανθείτε χαρά

και εσείς και εμείς που σας προσκαλούμε.
Σίγουρα θα περάσουμε υπέροχα και σας ευχαριστούμε

εκ των προτέρων για την υποστήριξη.

Η χαρά δεν έχει ηλικία.    

 

CANADIAN HELLENIC CONGRESS 
 ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΟ ΚΟΓΚΡΕΣΟ 
 CONGRÈS HELLÉNIQUE CANADIEN 

www.chcongress.ca  

43ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
  

ΕΤΗΣΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΚΛΟΓΕΣ  
● μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας ΖΟΟΜ ● 

  

Κυριακή 30 Νοεμβρίου 2025 ● 10:00 πμ – 12:00 μμ – EST 
Για εγγεγραμμένους συνέδρους 

 

Διαδικτυακή διάλεξη με θέμα : 
 

« ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΕΘΝΟΥΣ ; » 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
με κύριο ομιλητή τον Καθηγητή Μελέτη Η. Μελετόπουλο, 

Διδάκτορα Οικονομικών και Κοινωνικών Επιστημών 
Πανεπιστημίου Γενεύης  

 
Κυριακή 30 Νοεμβρίου 2025 ● 1:00 μμ – 3:00 μμ – EST 

 
 

 
Η διάλεξη προσφέρεται δωρεάν και είναι ανοιχτή στο κοινό. 

Για πληροφορίες και σύνδεσμο πλατφόρμας ZOOM : 
chc@chcongress.ca  

ή μέσω Facebook live στο : https://www.facebook.com/canadianhelleniccongress  

ΠΑΝΗΓΥΡΙΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ 2025 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5η ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΟΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΒΡΑΔΥ 6:00-7:30 μ. μ

ΣΑΒΒΑΤΟ 6η ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
      ΟΡΘΡΟΣ - ΠΑΝΗΓΥΡΙΚΗ ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΜΥΡΩΝ ΤΗΣ ΛΥΚΙΑΣ
ΤΟΥ ΘΑΥΜΑΤΟΥΡΓΟΥ

8:30 – 11:30 π. μ.
Το Σάββατο 6 Δεκεμβριου, μετά το πέρας της Θ. Λειτουργίας, 

στην αίθουσα του Ι. Ναού θα πραγματοποιηθεί το ετήσιον γεύμα δια την πανήγυριν του  
Ι. Ναού από τις κυρίες της Φιλοπτώχου και την Eκκλησιαστική επιτροπή.

Tόσο στο Εσπερινό, όσο και ανήμερα της εορτής θα τεθούν τα Ιερά Λείψανα του 
Αγίου προς προσκύνηση των χριστιανών μας.
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Ο Καναδάς εγκρίνει αθόρυβα  
το κλωνοποιημένο κρέας  
προς πώληση
Οι Καναδοί θα μπορούσαν σύντομα να τρώνε προϊό-

ντα που προέρχονται από κλωνοποιημένα ζώα, χω-
ρίς ποτέ να το γνωρίζουν.
Η Health Canada προχώρησε αθόρυβα στην άρση των 

μακροχρόνιων περιορισμών στα τρόφιμα που προέρχο-
νται από κλωνοποιημένα βοοειδή και χοίρους, αφαιρώ-
ντας τα από τη λίστα «νέων τροφίμων» της χώρας – μια 
κατηγορία που απαιτεί ελέγχους ασφάλειας πριν από 
τη διάθεση στην αγορά και δημόσια αποκάλυψη. Μόλις 
εφαρμοστεί, η αλλαγή σημαίνει ότι τα κλωνοποιημένα 
ζωικά προϊόντα θα μπορούσαν να εισέλθουν στην προ-
μήθεια τροφίμων χωρίς ετικέτες, ανακοινώσεις ή δημό-
σια ειδοποίηση.

Η αλλαγή προέρχεται από μια αναθεώρηση πολιτικής 
που ξεκίνησε το 2023. Η Health Canada, σε συνεργασία 
με την Καναδική Υπηρεσία Επιθεώρησης Τροφίμων και 
τη Γεωργία και την Αγροδιατροφή του Καναδά, κατέληξε 
στο συμπέρασμα ότι το κρέας, το γάλα και άλλα τρόφιμα 
από κλωνοποιημένα βοοειδή και χοίρους, δε διακρίνο-

νται από εκείνα των συμβατικών ζώων. Με άλλα λόγια, 
δε διαφέρουν σε τίποτα, είναι ακριβώς τα ίδια!
«Τα επιστημονικά στοιχεία δείχνουν ότι τα τρόφιμα 

που προέρχονται από κλώνους βοοειδών και χοίρων 
και τους απογόνους τους δεν παρουσιάζουν μεγαλύτε-
ρους κινδύνους για την ανθρώπινη υγεία, την υγεία των 
ζώων ή το περιβάλλον», δήλωσε η Health Canada στο 
υλικό διαβούλευσης.
Το τμήμα εισήγαγε για πρώτη φορά την πολιτική κλωνο-

ποίησης το 2003, ταξινομώντας τα κλωνοποιημένα ζωικά 
προϊόντα στο πλαίσιο των «νέων τροφίμων» λόγω περι-
ορισμένων επιστημονικών δεδομένων εκείνη την εποχή. 
Οι προγραμματιστές έπρεπε να υποβάλουν λεπτομερείς 
αξιολογήσεις ασφάλειας προτού εγκριθούν προς πώλη-
ση προϊόντα κλωνοποιημένης προέλευσης.

Αυτή η προληπτική πολιτική κάλυπτε κλώνους βοοειδών 
και χοίρων που δημιουργήθηκαν μέσω μιας διαδικασίας 
γνωστής ως πυρηνική μεταφορά σωματικών κυττάρων 
(SCNT), την ίδια μέθοδο που χρησιμοποιήθηκε για τη 

δημιουργία της Ντόλι του προβάτου, του πρώτου κλω-
νοποιημένου θηλαστικού στον κόσμο. Σύμφωνα με το 
παλιό σύστημα, τα κλωνοποιημένα ζώα και οι απόγονοί 
τους υπόκειντο σε υποχρεωτική επανεξέταση πριν εισέλ-
θουν στην αγορά.

Δύο δεκαετίες αργότερα, η Health Canada λέει ότι η 
επιστήμη έχει προχωρήσει. Μετά από εκτεταμένη μελέ-
τη, οι επιστήμονες του τμήματος κατέληξαν στο συμπέ-
ρασμα ότι δεν υπάρχει ουσιαστική διαφορά μεταξύ των 
προϊόντων από κλωνοποιημένα ζώα και εκείνων από την 
παραδοσιακή αναπαραγωγή. Με βάση αυτά τα ευρήμα-
τα, οι αξιωματούχοι πρότειναν να αφαιρεθούν εντελώς 
τα κλωνοποιημένα βοοειδή και οι χοίροι από τη λίστα 
των νέων τροφίμων.

Η πρόταση άνοιξε για δημόσιο σχολιασμό στα μέσα του 
2024, με τις υποβολές να γίνονται δεκτές μέσω email μέ-
χρι το φθινόπωρο. Η διαβούλευση συγκέντρωσε σχόλια 
από επιστήμονες, οργανισμούς πολιτικής τροφίμων και 
ενδιαφερόμενους φορείς της γεωργίας. Λιγότερα από 
1.200 άτομα και οργανισμοί ειδοποιήθηκαν άμεσα και 
τα αποτελέσματα δε δημοσιοποιήθηκαν ευρέως. Μέχρι 
τα τέλη του 2024, η πολιτική φαινόταν έτοιμη για τελι-
κή έγκριση. Από το Νοέμβριο του 2025, τα κυβερνητικά 
αρχεία επιβεβαιώνουν ότι η αλλαγή τέθηκε αθόρυβα σε 
ισχύ.Οι επικριτές αμφισβήτησαν την έλλειψη διαφάνει-
ας. Οι ερευνητές της πολιτικής τροφίμων λένε ότι η κίνη-
ση μπορεί να είναι επιστημονικά δικαιολογημένη, αλλά 
κινδυνεύει να υπονομεύσει την εμπιστοσύνη του κοινού. 
Χωρίς επισήμανση ή ειδοποίηση, οι καταναλωτές δεν 
έχουν τρόπο να γνωρίζουν εάν τα κλωνοποιημένα ζωικά 
προϊόντα αποτελούν μέρος των παντοπωλείων τους.
«Οι περισσότεροι άνθρωποι θα περίμεναν να τους πουν 

πότε κάτι τόσο θεμελιώδες αλλάζει στο σύστημα τροφί-
μων», δήλωσε ένας αναλυτής πολιτικής τροφίμων, που 
γνωρίζει τη διαδικασία διαβούλευσης. «Αυτή η απόφαση 
μπορεί να βασίζεται σε στέρεη επιστήμη, αλλά έχει ανα-
πτυχθεί με ελάχιστη δημόσια συμμετοχή».
Σε αντίθεση με το κλωνοποιημένο βοδινό και χοιρι-

νό κρέας, τα τρόφιμα από κλωνοποιημένες κατσίκες ή 
πρόβατα θα εξακολουθούν να αντιμετωπίζονται ως νέα 
και πρέπει να υποβάλλονται σε πλήρεις ελέγχους πριν 
από τη διάθεση στην αγορά.

Η Health Canada υποστηρίζει ότι η απόφασή της βασί-
ζεται στην επιστήμη και όχι σε ανατροπή των προτύπων 
ασφαλείας. Το τμήμα λέει ότι όλα τα τρόφιμα που πω-
λούνται στον Καναδά, κλωνοποιημένα ή άλλα, πρέπει να 
πληρούν τις ίδιες απαιτήσεις υγείας και ασφάλειας βάσει 
του νόμου περί τροφίμων και φαρμάκων.

Ωστόσο, η ήσυχη φύση της αλλαγής πολιτικής – που θα 
μπορούσε να αναδιαμορφώσει τον τρόπο με τον οποίο 
τα κλωνοποιημένα ζωικά προϊόντα φτάνουν στους Κα-
ναδούς καταναλωτές – έχει προκαλέσει ανησυχία σε 
ολόκληρη τη χώρα. Η ενημέρωση σημαίνει ότι το κρέας 
ή τα γαλακτοκομικά προϊόντα από τους απογόνους κλω-
νοποιημένων βοοειδών και χοίρων, μπορούν πλέον να 
πωλούνται στον Καναδά όπως κάθε άλλο τρόφιμο. Καμία 
ετικέτα δε θα τους αναγνωρίσει, καμία δημόσια ειδοποί-
ηση δε θα επισημάνει την άφιξή τους και δε θα απαιτεί-
ται πρόσθετος έλεγχος ασφαλείας.

Είναι μια σημαντική αλλαγή για το σύστημα τροφίμων 
– που δεν έγινε με πολιτική ανακοίνωση ή συνέντευξη 
Τύπου, αλλά μέσω μιας αθόρυβης αναθεώρησης της πο-
λιτικής που είναι θαμμένη βαθιά στα κυβερνητικά έγγρα-
φα. Ένας γραφειοκρατικός ψίθυρος που θα μπορούσε να 
αλλάξει αυτό που καταλήγει στα πιάτα των Καναδών.

Συντάκτης κειμένου: Heather Klein
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΑΝΑΔΡΟΜΉ: ΑΠΟ ΤΑ ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΈΩΣ ΤΟΝ 21ΟΟ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΝΕΟΤΕΡΟΥ ΚΟΣΜΟΥ (565 ΕΩΣ 1815) 
Υπουργείο Παιδείας & Θρησκευμάτων / Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής / Β’ Γενικού Λυκείου Γενικής Παιδείας

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6
ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΩΣΗ ΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΝΑΚΑΛΥΨΕΙΣ  
ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΧΩΡΩΝ ΩΣ ΤΗ ΣΥΝΘΗΚΗ ΤΗΣ ΒΕΣΤΦΑΛΙΑΣ (1453-1648)

6. Η μέση και ύστερη Λατινοκρατία στον Ελλαδικό  
χώρο (1460-1650) και στην Κύπρο (15ος – 16ος αι.)...συνέχεια από  

το προηγούμενο

Η ΚΡΗΤΗ 
Η Κρήτη αποκτά ολοένα μεγαλύτερη 

σημασία για τη Βενετία μετά την απώ-
λεια της Εύβοιας (1470), της Κορώνης 
(1500), του Ναυπλίου (1540), των Βό-
ρειων Σποράδων (1540) και της Κύπρου 
(1571). Οι Βενετοί, οι οποίοι απέδιδαν 
ανέκαθεν μεγάλη σημασία στην Κρήτη 
για τη στρατηγική της θέση και για τα 
αγροτικά της προϊόντα, με τα οποία εφο-
διαζόταν η αγορά της Βενετίας, άρχισαν 
μετά τις νέες τουρκικές κατακτήσεις να 
δείχνουν ιδιαίτερη φροντίδα για το νησί. 
Ωστόσο, αυτή η μεταβολή της πολιτικής 

τους ελάχιστα μπορούσε να αποδώσει, 
αφού στο μεταξύ η Βενετία είχε μπει σε 
τροχιά παρακμής. 

Το σοβαρότερο πρόβλημα που είχαν να 
αντιμετωπίσουν οι Βενετοί στο εσωτερι-
κό του νησιού ήταν η ενεργός αντίστα-
ση του κρητικού λαού, που είχε εθνικό 
και κοινωνικό χαρακτήρα. Στα κινήματα 
συμμετείχαν εκτός από τους χωρικούς, 
που αποτελούσαν την πλέον αδικημένη 
κοινωνική ομάδα, οι λαϊκές τάξεις και 
οι αστοί των πόλεων, μαζί με τον ορθό-
δοξο κλήρο. Το χρόνο που η Κωνσταντι-
νούπολη έπεφτε στα χέρια των Τούρκων 
(1453), εκδηλώθηκε η πρώτη επαναστα-
τική κίνηση των Κρητικών στο Ρέθυμνο. 
Λίγα χρόνια αργότερα (1460 – 1462) 

οργανώθηκε και νέα συνωμοτική κίνηση, 
που έγινε αφορμή να λάβουν οι Βενετοί 
σκληρά μέτρα στο νησί. 
Η τελευταία μεγάλη επαναστατική κί-

νηση σημειώθηκε στα Σφακιά το 1527 
και είχε κυρίως κοινωνικά αίτια. Οι βε-
νετικές πολιτικές αρχές, παρά τη λήψη 
μέτρων υπέρ των Καθολικών σε βάρος 
της Ορθόδοξης Εκκλησίας, τήρησαν κατά 
κανόνα ουδετερότητα στις ενδοκρητικές 
αντιδικίες μεταξύ Ορθοδόξων και Καθο-
λικών. 
Η πολιτική αυτή βοήθησε στην προσέγ-

γιση των Λατίνων με τους Ορθοδόξους. 
Κατά τον τελευταίο αιώνα της Βενετο-
κρατίας, το 17ο, οι συγκυρίες διαμόρφω-
σαν ευνοϊκές κοινωνικές και οικονομικές 
συνθήκες που δημιούργησαν τις προϋ-
ποθέσεις για εντυπωσιακή άνθηση της 
κρητικής λογοτεχνίας, με αντιπροσω-
πευτικά έργα τη Θυσία του Αβραάμ, την 
Ερωφίλη, τον Ερωτόκριτο κ.ά.

ΤΑ ΕΠΤΑΝΗΣΑ 
Η προσάρτηση της Επτανήσου στον 

αποικιακό κορμό της Βενετίας έγινε στα-
διακά (1386, Κέρκυρα – 1684, Λευκάδα) 
και με διαφορετικό τρόπο, γεγονός που 
καθόρισε και τον ιδιαίτερο χαρακτήρα 
της βενετικής κυριαρχίας σε κάθε νησί. 
Στα Επτάνησα το φεουδαρχικό σύστη-

μα εφαρμόστηκε με ποικίλες παραλλα-
γές, καθώς αναμείχθηκε με παλαιές το-

πικές συνήθειες και με δυτικά στοιχεία 
που προϋπήρχαν. Τα Επτάνησα, γέφυρα 
μεταξύ της οθωμανικής επικράτειας και 
της Ιταλικής Χερσονήσου, αναδείχθηκαν 
ως κέντρο του διαμετακομιστικού εμπο-
ρίου. Η παρεμβατική όμως και μονοπω-
λιακή πολιτική εμπόδιζε την ανάπτυξη 
της εγχώριας εμπορικής ναυτιλίας. 
Οι κοινωνικές συγκρούσεις στα Επτάνη-

σα έλαβαν τη μορφή είτε της κοινωνικής 
αντιδικίας μεταξύ αστών και ευγενών, 
είτε λαϊκών εξεγέρσεων, όπως το ρεμπε-
λιό των ποπολάρων στη Ζάκυνθο (1628), 
οι στάσεις στην Κέρκυρα (1640), στα Κύ-
θηρα (1780) και αλλού. 
Τα Επτάνησα υπήρξαν το καταφύγιο για 

τους Έλληνες που δεν ήθελαν να ζήσουν 
κάτω από τον οθωμανικό ζυγό και χώρος 
ομαδικών εγκαταστάσεων προσφύγων. 
Μάλιστα, μετά την κατάληψη του 

Χάνδακα από τους Τούρκους (1669), τα 
Επτάνησα δέχθηκαν ένα μεγάλο κύμα 
προσφύγων από την Κρήτη, που έφεραν 
μαζί τους πολλά στοιχεία της τέχνης και 
της λογοτεχνίας τους. 
Τα Επτάνησα, γέφυρα ανάμεσα στην 

Ανατολή και τη Δύση, κατά τη μακρόχρο-
νη βενετική κυριαρχία, ήλθαν σε επαφή 
με το ευρωπαϊκό πνεύμα και οικειοποιή-
θηκαν τις αξίες του δυτικού πολιτισμού, 

διατηρώντας όμως την ελληνική παρά-
δοση, τη γλώσσα και τη θρησκεία. 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ 
Η πολιτική της Βενετίας επέτρεπε την 

ελεύθερη διακίνηση των κατοίκων των 
βενετοκρατούμενων περιοχών προς την 
Ιταλία για εκπαιδευτικούς σκοπούς. 
Έτσι, τόσο η Βενετία όσο και τα άλλα 

ιταλικά πνευματικά κέντρα (Πάδοβα, 
Φλωρεντία, Πίζα κ.ά.) υπήρξαν χώροι 
συνάντησης Κρητικών, Επτανησίων, Κυ-
πρίων και άλλων Ελλήνων από βενετο-
κρατούμενες περιοχές. 
Η Βενετία είχε φροντίσει να σπουδά-

ζουν οι υπήκοοί της στο πανεπιστήμιο 
της Πάδοβας, που ήταν κατεξοχήν φιλε-
λεύθερο ίδρυμα, γεγονός που μας επι-
τρέπει να έχουμε σαφέστερη αντίληψη 
για τη μορφή της παιδείας που μεταλα-
μπάδευαν οι Έλληνες φοιτητές στις πα-
τρίδες τους. 
Την ίδια περίοδο (15ος αι.) στις τουρ-

κοκρατούμενες περιοχές η Πατριαρχική 
Ακαδημία της Κωνσταντινούπολης απο-
τελούσε τη μοναδική πνευματική εστία 
του Ελληνισμού. Μόλις στις αρχές του 
16ου αιώνα άρχισαν να καταβάλλονται 
συστηματικές προσπάθειες για αναγέν-
νηση της παιδείας.

Η πόλη της Κέρκυρας, το σημαντικότερο εμπορικό και πνευματικό κέντρο  
των Επτανήσων. Αθήνα, Γεννάδειος Βιβλιοθήκη.
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Σφακιανός πολεμιστής
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contre les :
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Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans
frais additionnels par votre courtier
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les
dépenses inattendues liées à un vice
caché, à des délais ou désistements
au cours d’une transaction, ou
à des cotisations spéciales pour
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique*

mettant à votre disposition une équipe
d’avocats spécialisés en droit immobilier.

• Un sentiment de sécurité et de paix
d’esprit lors de l’achat ou la vente de
votre propriété.

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales 
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage
participant aujourd’hui pour plus d’information.
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• An insurance program offered at no
additional cost by your participating
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected
expenses related to latent defects,
delays or withdrawals during a
transaction or special assessments
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that
connects you with a team of lawyers
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of
mind upon the purchase or sale
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects

Delays and withdrawals

Special assessments 
for co-ownerships
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ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΌΣΥΝΌΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΌΣΥΝΌ
Την Κυριακή 23 Νοεμβρίου 2025

στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου (2455 Côte-Ste-Catherine West, Montreal,  
H3T-1A8) τελούμε Τριετές Μνημόσυνο υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του  

λατρευτού μας συζύγου, αφοσιωμένου πατέρα και παππού

ΠΑΝΑΓΙΏΤΗ 
ΑΛΕΒΙΖΟΥ

(από Βελιγοστή-Σαμαρά, Μεγαλόπολης, Αρκαδίας) 

Η σύζυγος: 
Ειρήνη (Ρένα) το γένος Σπυροπούλου

 

Τα παιδιά: 
Σταυρούλα (Βίλλυ) και Νίκος

Χρήστος και Αντωνία

Τα εγγόνια 
Οι λοιποί συγγενείς και φίλοι.

Μετά το πέρας του Μνημόσυνου θα προσφερθούν  
κόλλυβα και καφές στην αίθουσα της εκκλησίας. 

Παρακαλούνται οι συγγενείς και φίλοι όπως παρευρεθούν.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟ
Ευχαριστούμε θερμά, από τα βάθη της καρδιάς μας, όλους  

τους συγγενείς, φίλους, γνωστούς και νεολαία, που με  
διάφορους τρόπους μας συμπαραστάθηκαν στο βαρύ μας  

πένθος, για το θάνατο του λατρευτού μας συζύγου,  
πατέρα και παππού, Παναγιώτη Αλεβίζου.

Εις Μνήμη του αγαπημένου μου  
συζύγου  Παναγιώτη, ακούραστου πατέρα μας  

και λατρεμένου μας παππού

Τρία χρόνια προσπαθούμε
 χωρίς εσένα τώρα να ζούμε
 και κάθε μέρα που περνά
 κανένας μας δε σε ξεχνά

 Με σένα ζούσαμε στο φως 
βλέπαμε τη ζωή αλλιώς

 ήσουνα πάντα μοναδικός
 για μας, πατέρας μας  

ο θησαυρός 

Ποτέ δεν θα ξεχάσουμε 
την τρυφερή ματιά σου 

που πάντα υποδεχόσουνα 
με αγάπη τα παιδιά σου 

Το σπίτι μας το γέμιζες 
με τόση ευτυχία 

και πάντα η οικογένεια 
είχε για σένα αξία 

Ζούσαμε ήρεμη ζωή 
και πάντα ευτυχισμένοι

 γι’ αυτό και είναι δύσκολο 
να ζούμε χωρισμένοι

 Κι’ αυτό που μας παρηγορεί
είναι να βρίσκεσαι Εσύ 

στου Παραδείσου την αυλή 
ανάλαφρος, ξεκούραστος, 

μεσ’ την αληθινή ζωή

Δεν σε ξεχνάμε ούτε λεπτό!
Η γυναίκα σου, τα παιδιά σου  

και τα εγγόνια σου
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IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

Aeterna est fière d’annoncer l’ouverture 
d’un espace spécialement réservé à la 
communauté grecque ici même, à Laval.
 
Nous avons le privilège, mon frère Théo  
et moi, de vous accompagner dans  
notre langue et selon nos coutumes.  
 
Stefanos et Theo Svourenos

514 228-1888Complexe funéraire : 55, rue Gince, Montréal (St-Laurent), Québec, H4N 1J7
Cimetière de Laval :  2500, av. des Perron, Laval, Québec, H7J 1G5

STEFANOS SVOURENOS 
THEO SVOURENOS

Pour nous, chaque rencontre 
avec la communauté grecque 

du Grand Montréal est un 
plaisir. Découvrons ensemble  

ce lieu de mémoire qui  
nous ressemble.

LES FRÈRES SVOURENOS

NOUVEAU
ESPACE CIMETIÈRE GREC À LAVAL

Είμαστε περήφανοι για την 
ανακοίνωση δημιουργίας ενός 

χώρου ειδικά αφιερωμένου στην 
ελληνική παροικία, στο Laval.

Έχουμε το προνόμιο, ο αδελφός 
μου Θεόδωρος κι εγώ, να σας 

συνοδεύουμε στη γλώσσα μας 
και σύμφωνα με τα έθιμά μας.

Stefanos & Theo SvourenosStefanos & Theo Svourenos

Aeterna est fière d’annoncer l’ouverture 
d’un espace spécialement réservé à la 
communauté grecque ici même, à Laval.
 
Nous avons le privilège, mon frère Théo  
et moi, de vous accompagner dans  
notre langue et selon nos coutumes.  
 
Stefanos et Theo Svourenos

514 228-1888Complexe funéraire : 55, rue Gince, Montréal (St-Laurent), Québec, H4N 1J7
Cimetière de Laval :  2500, av. des Perron, Laval, Québec, H7J 1G5
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Pour nous, chaque rencontre 
avec la communauté grecque 

du Grand Montréal est un 
plaisir. Découvrons ensemble  

ce lieu de mémoire qui  
nous ressemble.

LES FRÈRES SVOURENOS

NOUVEAU
ESPACE CIMETIÈRE GREC À LAVAL

ΝΕΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΟΥ ΣΤΟ LAVAL

Για εμάς, είναι χαρά 
μας η κάθε συνάντηση με 

την ελληνική παροικία του 
Μόντρεαλ.

Ας ανακαλύψουμε μαζί αυτόν τον 
χώρο μνήμης που μας εκφράζει 

και μας ενώνει.

Οι αδελφοί Σβουρένος

Aeterna est fière d’annoncer l’ouverture 
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communauté grecque ici même, à Laval.
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et moi, de vous accompagner dans  
notre langue et selon nos coutumes.  
 
Stefanos et Theo Svourenos
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STEFANOS SVOURENOS 
THEO SVOURENOS

Pour nous, chaque rencontre 
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du Grand Montréal est un 
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514-358-1741
514-836-6197

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Νοεμβρίου 2025

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
ΑΡΡΏΝΗΣ
(από Ασωπός Λακωνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2025
Στον Ιερό Ναό του Αγίου Μάρκου του Ευγενικού  

(810 Ogilvy Avenue Montreal) 
τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΑΝΔΡΙΑΝΗ
ΜΠΟΚΟΣ

(από Ζάκυνθος)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2025

(Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΛΑΜΠΡΟΣ 
ΛΙΝΑΡΔΑΚΗΣ

(από Καστόριον Λακωνίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2025

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΜΑΡΙΑ
ΠΑΡΑΔΕΙΣΗ

(από Μυρμήγκι Χίου)
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Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
1006

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 1005

Στις 24 θα νιώσετε ότι οι φιλο-
δοξίες σας έρχονται σε αντίθεση με τον 
ανώτερο σκοπό σας. Στις 27 ο Κρόνος 
στρέφεται σε ορθή πορεία, φέρνοντας 
δομή και ώθηση στα μακροπρόθεσμα 
σχέδιά σας. Ο μήνας τελειώνει με τον 
Ερμή που στρέφεται σε ορθή πορεία 
στις 29, ανοίγοντας το δρόμο για ομαλή 
επικοινωνία και πρόοδο.

Ο Κρόνος στις 27 ξεκινάει την 
ορθή πορεία του σταθεροποιώντας μα-
θήματα γύρω από σχέσεις, δεσμεύσεις 
και κοινές ευθύνες. Δυο μέρες αργότε-
ρα στρέφεται και ο Ερμής σε ορθή πο-
ρεία, διαλύοντας την ψυχική ομίχλη και 
εξομαλύνοντας τις συζητήσεις. Στις 30 
ο έρωτας και η δημιουργικότητα απο-
κτούν έναν πιο ελεύθερο τόνο. 

Στις 26 η Αφροδίτη σχηματί-
ζει τρίγωνο με τον Δία και τον Κρόνο, 
προσφέροντας ευκαιρίες για αγάπη, 
χρήματα ή δημιουργική ανάπτυξη. Θα 
είστε σε θέση να εδραιώσετε μαθή-
ματα που σχετίζονται με το σπίτι, την 
οικογένεια και τα εσωτερικά σας θεμέ-
λια στις 27, όταν ο Κρόνος στραφεί σε 
ορθή πορεία. 

Στις 26 η Αφροδίτη σχηματίζει 
τρίγωνο με τον Δία και τον Κρό-

νο, δημιουργώντας μια σπάνια αρμονία 
μεταξύ ευχαρίστησης, επέκτασης και 
πειθαρχίας. Ο Κρόνος στρέφεται τελικά 
σε ορθή τροχιά την επόμενη μέρα, φέρ-
νοντας την απαραίτητη καθοδήγηση και 
κατεύθυνση στα σχέδιά σας για το μέλ-
λον. 

Ο Κρόνος στρέφεται σε ορθή 
πορεία στις 27, εδραιώνοντας μαθή-
ματα γύρω από τη συνεργασία, τις 
δεσμεύσεις και τις κοινές ευθύνες. Η 
στροφή του Ερμή σε ορθή πορεία στις 
29 εξαλείφει τη νοητική σύγχυση και 
μετριάζει τα προβλήματα. Η είσοδος 
της Αφροδίτης στον Τοξότη στις 30, 
φέρνει ζεστασιά και ενθουσιασμό. 

Αφού ο Κρόνος γυρίσει άμε-
σος στις 27, μπορείτε να ανακουφι-
στείτε. Στις 29, γυρίζει και ο Ερμής σε 
ορθή πορεία, ξεκαθαρίζοντας τις παρε-
ξηγήσεις και την ψυχική συμφόρηση. 
Ο μήνας τελειώνει με την είσοδο της 
Αφροδίτης στον Τοξότη στις 30. Αυτή η 
τοποθέτηση συνδυάζει την αγάπη και 
τη δημιουργικότητα.

Τα μακροπρόθεσμα επαγγελ-
ματικά σας σχέδια θα αποκτήσουν την 
απαραίτητη δομή και προώθηση, όταν 
ο Κρόνος στραφεί σε ορθή πορεία στις 
27. Ο Ερμής γυρίζει σε ορθή πορεία στις 
29, ανοίγοντας τον δρόμο για ομαλή 
επικοινωνία και πρόοδο. Στις 30 ευνο-
ούνται οι στενές σχέσεις.

Στις 27 ο Κρόνος γυρίζει σε 
ορθή πορεία, χαλαρώνοντας τα μπλο-
καρίσματα σε συνεργασίες και συμβό-
λαια. Ο Ερμής γυρίζει επίσης σε ορθή 
πορεία στις 29, ξεκαθαρίζοντας τη σύγ-
χυση στην επικοινωνία, την τεχνολογία 
και τα ταξίδια. Στις 30 ευνοούνται συ-
ζητήσεις και φλερτ.

Στις 26 το τρίγωνο της Αφρο-
δίτης με τον Κρόνο και τον Δία προ-
σφέρει ισχυρές συνδέσεις και παρα-
γωγικές συνεργασίες. Στις 27 η ορθή 
πορεία του Κρόνου, διασαφηνίζει τα 
όρια και την αυτοπειθαρχία. Στις 29, η 
ορθή πορεία του Ερμή ξεκαθαρίζει τυ-
χόν παρεξηγήσεις.

Ο Ερμής γυρίζει άμεσος στις 
29, εξομαλύνοντας τυχόν παρεξηγήσεις 
και μετριάζοντας την ψυχική ένταση. 
Ο μήνας τελειώνει με την είσοδο της 
Αφροδίτης στον Τοξότη στις 30, ενισχύ-
οντας την υγεία και την παραγωγικότη-
τά σας. Αυτή η διέλευση μαλακώνει την 
ατμόσφαιρα και φέρνει μια πιο παιχνι-
διάρικη ενέργεια στο παιχνίδι. 

Ο Αρης σχηματίζει τετράγωνο 
με τους Δεσμούς στις 24, αναγκάζοντάς 
σας να αντιμετωπίσετε καρμικά μαθή-
ματα σχετικά με τα χρήματα, την εξου-
σία και την προσωπική κατεύθυνση. Ο 
Κρόνος στις 27 γυρίζει σε ορθή πορεία, 
βοηθώντας σας να κρυσταλλώσετε μα-
θήματα σχετικά με τη δημιουργικότη-
τα, τα παιδιά ή την ερωτική ευθύνη. 

Ο Κρόνος αρχίζει να κινείται 
ξανά προς τα εμπρός στο ζώδιό σας 
στις 27 και νιώθετε πιο σταθεροί και 
πιο συνειδητοποιημένοι. Στις 29 γυ-
ρίζει και ο Ερμής σε ορθή πορεία στο 
ζώδιό σας, εξαλείφοντας την επαγ-
γελματική σύγχυση και βοηθώντας να 
προχωρήσετε με πιο ξεκάθαρα σχέδια. 
Επανεξετάζετε τις αξίες σας.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21

ΥΔΡΟΧΟΟΣ • Ιαν 21-Φεβ 19ΖΥΓΟΣ • Σέπτ 23 - Οκτ 23ΔΙΔΥΜΟΙ • Μάι 22 - Ιούν 21

ΙΧΘΥΕΣ • Φεβ 20-Μάρ 20ΣΚΟΡΠΙΟΣ • Οκτ 24 - Νοέμ 22ΚΑΡΚΙΝΟΣ • Ιούν 22 - Ιούλ 22

1877: Ο Αμερικάνος εφευρέτης Τόμας Έντι-
σον ανακοινώνει τη δημιουργία του φωνόγρα-
φου, τον οποίο ονομάζει «Ομιλούσα Μηχανή».
1915: Ισχυρή αγγλογαλλική ναυτική μοίρα κα-

ταλαμβάνει τη Μήλο, θέλοντας να πιέσει τον 
βασιλιά Κωνσταντίνο να εξέλθει στον πόλεμο με 
την πλευρά της Αντάντ.
1942: Ο σκιτσογράφος Μπομπ Κλάμπετ δημι-

ουργεί το χαρακτήρα κινουμένων σχεδίων Τουίτι 
Μπερντ, τον αιώνιο στόχο του γάτου Σιλβέστερ.
1954: Η αντιπολίτευση αναδεικνύεται νικήτρια 

των δημοτικών εκλογών στην Ελλάδα, με πρωτα-
γωνίστρια της ΕΔΑ. Δήμαρχος Αθηναίων εκλέγε-
ται ο υποψήφιος της αντιπολίτευσης Παυσανίας 
Κατσώτας. Στον Πειραιά εκλέγεται ο κοινός υπο-
ψήφιος ΕΠΕΚ, ΕΔΑ και Δημοκρατικού Κόμματος 
Δ. Σαπουνάκης και στη Θεσσαλονίκη ο Μηνάς 
Πατρίκιος.
1955: Κάνει πρεμιέρα στους κινηματογράφους 

η ταινία του Μιχάλη Κακογιάννη «Στέλλα», με 
πρωταγωνίστρια τη Μελίνα Μερκούρη.
1974: Ο IRA τοποθετεί βόμβα σε παμπ του 

Μπέρμιγχαμ, με αποτέλεσμα να σκοτωθούν 21 
θαμώνες. Θα συλληφθούν 6 άτομα, θα καταδι-
κασθούν ισόβια, αλλά χρόνια μετά θα αθωω-
θούν («Οι 6 του Μπέρμιγχαμ»).

21 ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ
ΝΟΕΜΒΡΙΟΎ

ΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕ
Είναι ένας Ινδός και περνάει με το 

φορτηγό του τελωνείο. 
«Έχετε τίποτα να δηλώσετε κύριε»; 
του λέει ο τελωνειακός. 
«Όχι δεν έχω», αποκρίνεται ο Ινδός.
«Ανοίξτε λίγο την καρότσα σας να 

δούμε». 
Ανοίγει την καρότσα του φορτηγού ο 
Ινδός και ο τελωνειακός βλέπει μέσα 
έναν ελέφαντα με μια φέτα ψωμί 
πάνω σε κάθε αυτί. 
«Από ότι βλέπω εδώ κύριε, εσείς έχε-
τε ολόκληρο ελέφαντα!». 
«Ε, και; Σιγά μη σου δήλωνα και τι θα 
βάλω μέσα στο σάντουιτς!» λέει ο 
Ινδός.

Ο Τοτός έχει μια πολύ ωραία δα-
σκάλα. Μια μέρα της λέει κάτι με 

αγένεια και εκείνη του απαντάει: «Να 
πεις στον πατέρα σου ότι θέλω να τον 
δω!». 
Το βράδυ ο Τοτός λέει στον πατέρα 

του: «Πατέρα, δώσε μου τα είκοσι 
ευρώ που μου υποσχέθηκες! Κατάφε-
ρα να σου κλείσω ραντεβού με τη δα-
σκάλα που σου άρεσε!!».

-Γιατί με γράφετε κύριε αστυνο-
μικέ;

-Επειδή το αυτοκίνητο σας είναι ανα-
σφάλιστο κύριε.
-Και τι φοβάστε; Μήπως και δεν πά-

ρει… σύνταξη;

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΗΣΤΕΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A
657 boul. Curé-Labelle,Suite 290

Laval, Québec, H7V 2T8
Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras CPA

Βαψίματα για σπίτια και επιχειρήσεις:
• Εσωτερικά
• Εξωτερικά 
• Σκαλοπάτια κινδύνου
• Μπαλκόνια, decks και patios

Επιδιορθώσεις τοίχων (dry-wall plastering) 
προπαντός μετά από διαρροή νερού.

ΛΟΓΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΙΣΗ

ΕΚΠΤΩΣΗ 15% ως τις 30 Σεπτεμβρίου, 2025

A.M.C. PAINTING

Πάρτε σήμερα στο 438 404-0820

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103 Vimont, Laval

514 476-4565

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING
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WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

ΜΕΝΤΙΟΥΜ

Φέρτε πίσω τη χαμένη αγάπη
Κάθαρσή αρνητικής ενέργειας

Βοήθεια σε όλα τα προβλήματα

Επίσης ειδικός σε 
Ψυχικές αναγνώσεις και 

αναγνώσεις καρτών ταρώ

Καλέστε την ΤΖΟΥΛΙΑ! σήμερα

514 458-7193
ΟΜΙΛΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ

Bring back lost love
Clear negative energy 

Help in all problems 

Also specialist in
Psychic and tarot card 

readings

Call JULIA today!

Ένα νέο εθνικό online σύστημα επιτρέ-
πει πλέον στους Καναδούς να ανα-

φέρουν πιο εύκολα περιστατικά απάτης 
και κυβερνοεγκλήματος. Η πρωτοβουλία 
έρχεται ως απάντηση στις αυξανόμενες 
οικονομικές απώλειες και στη χαμηλή 
αναφορά τέτοιων αδικημάτων.
Το portal δημιουργήθηκε από τη Royal 

Canadian Mounted Police (RCMP) και 
λειτουργεί μέσω του National Cybercrime 
Coordination Centre (NC3) και του 
Canadian AntiFraud Centre (CAFC), προ-
σφέροντας έναν κεντρικό κόμβο για πολί-
τες, επιχειρήσεις και οργανισμούς, ώστε 
να καταγγέλλουν απάτες, scams, hacking 
ή άλλες κυβερνοαπειλές.
«Οποιοσδήποτε μπορεί να πέσει θύμα 

απάτης ή κυβερνοεγκλήματος, είτε ως άτο-
μο είτε ως επιχείρηση», δήλωσε ο Επίτρο-
πος της RCMP Mike Duheme [φωτ.], τονί-
ζοντας ότι πλέον υπάρχει ένα σημείο ανα-
φοράς για όλους τους Καναδούς. Οι χρή-
στες μπορούν να υποβάλουν αναφορές 
ανώνυμα και να επισυνάψουν screenshots, 
αρχεία συναλλαγών, μηνύματα ή emails 
που σχετίζονται με το περιστατικό. 

«Μας επιτρέπει να λαμβάνουμε αυτές 
τις αναφορές και να προσπαθούμε να 
δράσουμε σε εθνικό επίπεδο», εξήγη-
σε ο Γενικός Διευθυντής του NC3, Chris 
Lynam. Μετά την υποβολή, το σύστημα 
συνεργάζεται με τις τοπικές αστυνομικές 
αρχές, ενώ η ομάδα του NC3 συγκεντρώ-
νει δεδομένα για να εντοπίσει μοτίβα, να 
συνδέσει υποθέσεις και να ειδοποιήσει 
πλατφόρμες ή διεθνείς εταίρους, ώστε να 
διακόψουν δίκτυα απάτης.

ΓΙΑΤΙ ΤΩΡΑ;
Σύμφωνα με το CAFC, οι Καναδοί έχασαν 

πάνω από 638 εκατ. δολάρια λόγω απά-
της, μόνο το 2024. Παράλληλα, η ομο-
σπονδιακή αξιολόγηση κυβερνοαπειλών 
έδειξε, ότι οι απάτες παραμένουν η πιο 
συχνή μορφή κυβερνοεγκλήματος. Ωστό-
σο, μόλις 5% έως 10% των περιστατικών 
δηλώνονται, λόγω φόβου, ντροπής ή 
άγνοιας.

Η βιομηχανία και η κυβέρνηση χαιρετί-
ζουν το νέο portal, αλλά προειδοποιούν 
ότι η αναφορά είναι μόνο ένα κομμάτι 
του παζλ. Πρόσφατος έλεγχος του Office 

of the Auditor General of Canada εντόπισε 
σοβαρές ελλείψεις στην ικανότητα διε-
ρεύνησης κυβερνοεγκλήματος.

ΠΙΟ ΦΙΛΙΚΟ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟ
Το νέο σύστημα αντικαθιστά μια παλαι-

ότερη πλατφόρμα με περίπλοκη διαδικα-
σία ταυτοποίησης που αποθάρρυνε τους 
χρήστες. Τώρα, οι φραγμοί καταργούνται 
και η διαδικασία γίνεται πιο απλή, επιτρέ-
ποντας γρήγορη αναφορά και συλλογή 
εθνικών δεδομένων.

Παρότι οι μεγάλες κυβερνοεπιθέσεις 
τραβούν τα φώτα της δημοσιότητας, η 
πλειονότητα των περιστατικών αφορά 
άτομα και μικρές επιχειρήσεις. Στατιστικά 
στοιχεία δείχνουν, ότι 1 στις 6 καναδικές 
επιχειρήσεις υπέστη κυβερνοεπίθεση το 
2023, με απάτες και scams να είναι οι πιο 
συνηθισμένες μέθοδοι.
Το portal έχει διπλό ρόλο: πρακτικό, προ-

σφέροντας σαφή κανάλι για τα θύματα, 
και στρατηγικό, δημιουργώντας μια βάση 
δεδομένων, που βοηθά τις αρχές να εντο-
πίζουν και να διαλύουν δίκτυα απατεώ-
νων.

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
Το σύστημα υποστηρίζει και την πρόλη-

ψη, εκδίδοντας προειδοποιήσεις όταν 
εντοπίζονται νέες τάσεις. «Στόχος μας εί-
ναι να κατανοούμε τις τελευταίες μορφές 
κυβερνοεγκλήματος και απάτης που πλήτ-
τουν τους Καναδούς και να δημιουργού-
με εργαλεία πρόληψης και ενημέρωσης», 
είπε ο Lynam.

Η ενημέρωση παραμένει κρίσιμη. Το site 
θα αποτελέσει κεντρικό σημείο σε καμπά-
νια ενημέρωσης μέσω social media, αστυ-
νομικών δικτύων και ακαδημαϊκών συνερ-
γασιών. Οι χρήστες θα βρίσκουν οδηγίες 
και συμβουλές για την ολοκλήρωση της 
αναφοράς και τα επόμενα βήματα.

Για όσους πιστεύουν ότι έχουν στοχοποι-
ηθεί, ο Lynam συνιστά άμεση δράση: 
«Συλλέξτε όλα τα σχετικά στοιχεία, επι-

κοινωνήστε με την τράπεζά σας, ενημερώ-
στε την τοπική αστυνομία και υποβάλετε 
την online φόρμα. Η έγκαιρη αναφορά 
μπορεί να επιτρέψει ακόμη και την ανά-
κτηση χρημάτων ή την παρεμπόδιση της 
απάτης πριν υπάρξουν περισσότερα θύ-
ματα».

Νέο εθνικό διαδικτυακό portal 
για αναφορά περιστατικών 
κυβερνοαπάτης

Του Matthew Daldalian
matt.newsfirst@gmail.com



ONLINE & IN STORE

0
DOWN

$

UPGRADE NOW

OAC with financing1 on select plans.

Setup Service Fee ($80) applies. 

ELEVATE YOUR EVERYDAY, 
with Galaxy AI

Offer subject to change without notice. A Setup Service Fee of $80 applies to set up your device and related services. Taxes extra. 1. 0% Annual Percentage Rate (APR) on approved credit with a Fido Payment Program Agreement (FPPA) and 
an eligible Fido mobile plan. A larger down payment may be required based on our evaluation of your credit. FPPA based on full price less any down payment plus taxes (excluding promo credits, if applicable, which are applied monthly on your 
bill for as long as your FPPA and an eligible mobile plan are in place). Any down payment plus taxes is due in full upon purchase. If your FPPA is terminated or your mobile plan is cancelled, the outstanding Fido Payment Program balance becomes 
due, subject to any applicable adjustments to reduce your balance, and the promo credit (if applicable) will end. TMFido related names & logos are trademarks used under licence. ©2025 Fido

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4257 Boul. St-Laurent
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 376-6667

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-0519

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 964-8403

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers


