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Centre de Collision

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING

514 476-4565
1385, Boul. des Laurentides

Local 103 Vimont, Laval
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Thinking of sellingselling or downsizingdownsizing?  I can help!
FREE 
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WITH NO 
OBLIGATION

Με ελληνική καρδιά για κάθε σπίτιΜε ελληνική καρδιά για κάθε σπίτι

• • ΒιβλίαΒιβλία
• • ΔώραΔώρα

• • ΠαιχνίδιαΠαιχνίδια
• • ΚεριάΚεριά

• • ΔιακοσμητικάΔιακοσμητικά
• • ΧαρτικάΧαρτικά

4621 Ch. du Souvenir, Laval, Qc, H7W 1C54621 Ch. du Souvenir, Laval, Qc, H7W 1C5
Tel: 579-640-4610  •  alaellinika.comTel: 579-640-4610  •  alaellinika.com

ΣΕΛΙΔΑ 4ΣΕΛΙΔΑ 7

ΣΕΛΙΔΑ 8

ΣΕΛΙΔΑ 9

ΣΕΛΙΔΕΣ 14-15

ΣΤΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣ

Γιατί παραιτήθηκε 
ο François Legault 
και η επόμενη 
μέρα στο CAQ

Αγία Τριάδα: 40 χρόνια από  
την καταστρεπτική φωτιά
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Κυβέρνησης  Κυβέρνησης  
& Αγροτών& Αγροτών  

«Εργαλείο» τής εξωτερικής 
πολιτικής των ΗΠΑ  

η περίπτωση Μαδούρο 

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ 
Το «κόλπο» με τις θέσεις Το «κόλπο» με τις θέσεις 

επιβατών για να πλουτίζουν επιβατών για να πλουτίζουν 
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We bring the party to you!

Reserve  
today and  

enquire the various 
entertaining and 

creative parties  
we organise.

BEST CHILDREN’S PARTIES IN LAVALBEST CHILDREN’S PARTIES IN LAVAL

Με ανιχνευτές 
μετάλλων στα 
επείγοντα!
Όταν η βία φτάνει στο κατώφλι  
των νοσοκομείων του Μόντρεαλ

Η εικόνα ενός δημόσιου νοσοκομείου 
όπου οι ασθενείς και οι συνοδοί τους 

περνούν από ανιχνευτές μετάλλων πριν 
φτάσουν στα επείγοντα, δεν παραπέμπει 
σε σενάριο ταινίας. 

Είναι πλέον πραγματικότητα στο κέντρο 
του Μόντρεαλ, όπου το Notre-Dame 
Hospital εγκατέστησε συστήματα ελέγ-
χου ασφαλείας στην είσοδο του τμήματος 
επειγόντων, ως απάντηση σε αυξανόμενα 
περιστατικά βίας.
Η απόφαση εφαρμόστηκε την παραμο-

νή των Χριστουγέννων και ήρθε έπειτα 
από μια μακρά περίοδο ανησυχίας του 
προσωπικού, αλλά και μετά από σοβαρά 
επεισόδια που ανέδειξαν τα κενά ασφά-
λειας. Από τη στιγμή που τέθηκαν σε λει-
τουργία οι ανιχνευτές, βρέθηκαν πάνω σε 
ασθενείς και συνοδούς αντικείμενα όπως 
μεγάλα μαχαίρια, σφυριά, μεταλλικές 
ράβδοι, τσεκούρια, ακόμη και πυροβόλα 
όπλα ή απομιμήσεις τους.

Περίπου 700 ασθενείς περνούν κάθε 
εβδομάδα από τα επείγοντα του νοσο-
κομείου και πλέον όλοι υποβάλλονται σε 
υποχρεωτικό έλεγχο. 

Το ίδιο ισχύει και για τους συνοδούς, οι 
οποίοι πρέπει να φορούν ειδικό βραχιο-
λάκι ταυτοποίησης. Όπως εξηγούν στελέ-
χη της υγειονομικής αρχής, ο στόχος δεν 
είναι η ποινικοποίηση των ασθενών αλλά 
η πρόληψη ατυχημάτων και επιθέσεων, 
σε έναν χώρο όπου η ένταση, ο πόνος και 
το άγχος συχνά ξεπερνούν τα όρια.

Η εγκατάσταση των ανιχνευτών δεν ήταν 
αιφνιδιαστική κίνηση. Οι πρώτες διαβου-
λεύσεις είχαν ξεκινήσει ήδη από το 2024, 
μετά από συστάσεις της επιτροπής ασφά-
λειας στην εργασία του Κεμπέκ. Αφορμή 
αποτέλεσε, μεταξύ άλλων, ένα περιστατι-
κό του 2023, όταν δύο ασθενείς ενεπλά-
κησαν σε αιματηρή συμπλοκή εντός του 
νοσοκομείου. Σύμφωνα με διοικητικά 
στελέχη, το προσωπικό εξέφραζε όλο και 
πιο έντονα το φόβο ότι θα μπορούσε να 
επαναληφθεί ένα παρόμοιο επεισόδιο.
Οι ανιχνευτές μετάλλων αποτελούν μόνο 

ένα μέρος ενός ευρύτερου πλέγματος μέ-
τρων. Τον τελευταίο χρόνο ενισχύθηκε η 
παρουσία φυλάκων ασφαλείας, εγκατα-
στάθηκαν κάμερες παρακολούθησης, ενώ 
άλλαξαν ακόμη και πρακτικές καθημερι-
νής λειτουργίας. Κάδοι απορριμμάτων 
στερεώθηκαν στους τοίχους ώστε να μην 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως αυτο-
σχέδια όπλα, ενώ πιάτα και μαχαιροπί-

ρουνα αντικαταστάθηκαν με μιας χρήσης. 
Κάθε λεπτομέρεια επαναξιολογήθηκε υπό 
το πρίσμα της ασφάλειας.

Κατά τη διάρκεια των ελέγχων, επιση-
μαίνουν οι υπεύθυνοι, επιτρέπεται να 
επιστραφούν μόνο αντικείμενα που είναι 
νόμιμα και δεν κρίνονται επικίνδυνα. 

Όσα εμπίπτουν στην κατηγορία απαγο-
ρευμένων όπλων δεν επιστρέφονται. Πα-
ράλληλα, παρέχονται ντουλάπια ώστε οι 
επισκέπτες να μπορούν να αφήνουν τα 
προσωπικά τους αντικείμενα πριν περά-
σουν από τον έλεγχο.
Το νοσοκομείο εξυπηρετεί ένα ιδιαίτερα 

ποικιλόμορφο κοινό. Στα επείγοντα κατα-
φεύγουν άτομα που βιώνουν την αστεγία, 
άνθρωποι με σοβαρά προβλήματα ψυχι-
κής υγείας, αλλά και πολίτες κάθε κοινω-
νικού στρώματος. Η διοίκηση του νοσοκο-
μείου τονίζει, ότι δεν πρέπει να δημιουρ-
γείται αυτόματη σύνδεση ανάμεσα στις 
κοινωνικές αυτές πραγματικότητες και τη 
βία. Ωστόσο, παραδέχεται ότι η συνύπαρ-
ξη διαφορετικών πληθυσμιακών ομάδων 
σε έναν ήδη πιεσμένο χώρο, αυξάνει τις 
προκλήσεις. Ορισμένες οργανώσεις υπε-
ράσπισης δικαιωμάτων ατόμων με ψυχι-
κές ασθένειες εκφράζουν επιφυλάξεις. 
Υποστηρίζουν ότι η έμφαση στην ασφά-

λεια αποτελεί σύμπτωμα βαθύτερων κοι-

νωνικών προβλημάτων και ότι η πολιτεία 
θα έπρεπε να επενδύει περισσότερα σε 
κοινοτικές υπηρεσίες και πρόληψη, αντί 
να μετατρέπει τα νοσοκομεία σε χώρους 
που θυμίζουν ελεγχόμενες ζώνες. Κατά 
την άποψή τους, τα μέτρα ασφαλείας 
μπορεί να αποτρέπουν τα επεισόδια, 
αλλά δεν αντιμετωπίζουν τις αιτίες που τα 
γεννούν.
Οι υγειονομικές αρχές απαντούν ότι οι 

επενδύσεις στην κοινότητα είναι αναγκαί-
ες, αλλά δεν αναιρούν την υποχρέωση 
να προστατευτούν άμεσα οι εργαζόμενοι 
και οι ασθενείς. Στα επείγοντα εργάζονται 
περίπου 130 άτομα, τα οποία καλούνται 
καθημερινά να διαχειριστούν περιστατικά 
ζωής και θανάτου σε περιβάλλον αυξημέ-
νης έντασης.

Η εγκατάσταση ανιχνευτών μετάλλων σε 
ένα δημόσιο νοσοκομείο αποτελεί ισχυρό 
σύμβολο μιας ευρύτερης κρίσης. 

Αντανακλά την αυξανόμενη βία στον 
αστικό ιστό, την πίεση που δέχεται το σύ-
στημα υγείας και τα όρια της κοινωνικής 
συνοχής. 

Για πολλούς, το μέτρο ήταν αναπόφευ-
κτο. Για άλλους, είναι ένα ανησυχητικό 
καμπανάκι, ότι η βία έχει πλέον περάσει 
το κατώφλι χώρων που παραδοσιακά συν-
δέονται με τη φροντίδα και την ασφάλεια.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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ΠΕΝΗΝΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ ΤΟΥΣ ΟΛΥ-
ΜΠΙΑΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΤΟΥ 1976, το 

Ολυμπιακό Στάδιο του Μόντρεαλ παρα-
μένει ένα από τα πιο εμβληματικά αλλά 
και πιο δαπανηρά δημόσια έργα στην 
ιστορία του Κεμπέκ. 
Το 2026 ξεκίνησε, συμβολικά και ειρω-

νικά, όπως ξεκίνησαν και οι Αγώνες πριν 
από μισό αιώνα, με το στάδιο ξανά υπό 
κατασκευή και χωρίς λειτουργική στέγη. 
Για πολλούς Κεμπεκιώτες, το «Big O», ή 
όπως συχνά αποκαλείται σκωπτικά το 
«Big Owe», εξακολουθεί να αποτελεί μνη-
μείο φιλοδοξίας, αρχιτεκτονικού οράμα-
τος αλλά και διαχρονικής «οικονομικής 
αιμορραγίας».

Σύμφωνα με τα ΜΜΕ, η κυβέρνηση του 
Κεμπέκ ανακοίνωσε το 2024 ότι θα δαπα-
νήσει 870 εκατομμύρια δολάρια για την 
αντικατάσταση της στέγης του σταδίου, 
η οποία είχε σκιστεί σε περισσότερα από 
20.000 σημεία και απειλούσε να οδηγή-
σει στο πλήρες κλείσιμό του. Και αυτό το 
ποσό δεν περιλαμβάνει όλες τις σχετικές 
δαπάνες. Στον κατάλογο των τρεχόντων 
έργων υποδομής προστίθενται επιπλέον 
20 εκατομμύρια για την αντικατάσταση 
του ηχητικού εξοπλισμού και 28,6 εκατομ-
μύρια για την αναβάθμιση του ηλεκτρικού 
συστήματος.

Πρόκειται απλώς για τον τελευταίο γύρο 
χρηματοδότησης ενός έργου που έχει 
στοιχίσει ακριβά στους φορολογούμε-
νους. Το Ολυμπιακό Στάδιο, που σχεδιά-
στηκε από τον Γάλλο αρχιτέκτονα Roger 
Taillibert, δεν ήταν ποτέ ένα συνηθισμέ-
νο κτίριο. Όπως επισημαίνουν ειδικοί 
στις κατασκευές και τη μηχανική, επρό-
κειτο περισσότερο για ένα αρχιτεκτονικό 
«concept» παρά για έναν πρακτικό, λει-
τουργικό χώρο, προσαρμοσμένο στο κλί-
μα και τις ανάγκες του Κεμπέκ.
Καθηγητής πολιτικών μηχανικών στο 

McGill University εξηγεί, ότι το στάδιο 
σχεδιάστηκε με τρόπο που αψηφούσε 
τη βαρύτητα και τις κλιματικές συνθήκες 
της περιοχής. Η αρχική σύλληψη περι-
λάμβανε έναν τεράστιο θόλο από σκυρό-
δεμα και μια αναδιπλούμενη στέγη, που 
θα στηριζόταν σε καλώδια κρεμασμένα 
από τον ψηλότερο κεκλιμένο πύργο στον 
κόσμο, ύψους 165 μέτρων. Ένα φιλόδο-
ξο όραμα, το οποίο όμως εξελίχθηκε σε 
εφιάλτη μηχανικής, ιδιαίτερα σε ένα περι-
βάλλον με βαριούς χειμώνες και έντονες 
χιονοπτώσεις.
Η στέγη, μάλιστα, δεν ολοκληρώθηκε 

εγκαίρως για τους Αγώνες του 1976, αλλά 
παραδόθηκε τελικά το 1987. Το 1998 
αντικαταστάθηκε με μη αναδιπλούμενη 
στέγη από υαλονήματα επικαλυμμένα 
με τεφλόν, η οποία αποδείχθηκε εξίσου 

προβληματική, καθιστώντας το στάδιο μη 
λειτουργικό όταν έπεφταν περισσότερα 
από τρία εκατοστά χιονιού. Για δεκαετίες, 
κάθε χειμώνας συνοδευόταν από ανησυ-
χία, ακυρώσεις εκδηλώσεων και νέες δα-
πάνες.
Η κυβέρνηση του Κεμπέκ υποστηρίζει ότι 

η νέα στέγη θα επιτρέψει στο στάδιο να 
λειτουργεί όλο το χρόνο και θα μπορούσε 
σχεδόν να τριπλασιάσει τα ακαθάριστα 
έσοδα. Το έργο αναμένεται να ολοκληρω-
θεί το 2028 και οι υπεύθυνοι διαβεβαιώ-
νουν ότι η νέα κατασκευή θα έχει διάρκεια 
ζωής 50 ετών. Στο εσωτερικό του σταδίου, 
οι εργασίες βρίσκονται σε πλήρη εξέλιξη, 
με δεκάδες οχήματα, γερανούς και εργά-
τες να κινούνται κάτω από τη σκιά του εμ-
βληματικού πύργου.
Στελέχη του έργου δηλώνουν ότι το 

χρονοδιάγραμμα και ο προϋπολογισμός 
τηρούνται, κάτι που, αν επιβεβαιωθεί μέ-
χρι το τέλος, θα αποτελεί αξιοσημείωτη 
εξαίρεση στην ιστορία του σταδίου. Η νέα 
στέγη δε θα είναι αναδιπλούμενη, αλλά 
θα διαθέτει ημιδιαφανή περίμετρο, ώστε 
να επιτρέπει τη διέλευση του φυσικού 
φωτός. Παράλληλα, εγκαθίσταται ένας 
τεχνικός δακτύλιος γύρω από την κορυφή 
του σταδίου, που θα φιλοξενεί συστήμα-
τα εξαερισμού, φωτισμού και νέο ηχητικό 
εξοπλισμό.

Ωστόσο, ακόμα και οι πιο αισιόδοξες φω-
νές αναγνωρίζουν, ότι το στάδιο θα χρει-
αστεί και άλλες παρεμβάσεις στο μέλλον. 
Πολλά τμήματα του κτιρίου χαρακτηρίζο-
νται «φθαρμένα» και απαιτούν αντικατά-
σταση ή εκσυγχρονισμό. Οι συζητήσεις με 
την κυβέρνηση για το ποιες επενδύσεις θα 
προτεραιοποιηθούν βρίσκονται σε εξέλι-
ξη, γεγονός που αφήνει ανοιχτό το ενδε-
χόμενο νέων δαπανών.
Από οικονομική σκοπιά, οι αμφιβολίες 

παραμένουν έντονες. Οικονομολόγοι που 
μελετούν τη βιωσιμότητα μεγάλων αθλη-
τικών εγκαταστάσεων υποστηρίζουν, ότι 
τέτοια έργα σπάνια αποφέρουν τις απο-
δόσεις που υπόσχονται οι πολιτικοί. Η 
ιδέα ότι ένα στάδιο μπορεί να λειτουργή-
σει ως καταλύτης οικονομικής ανάπτυξης 
και να δημιουργήσει γύρω του άνθηση 
επιχειρηματικής δραστηριότητας, σύμ-
φωνα με τους ίδιους, σπανίως επαληθεύ-
εται στην πράξη. Το Ολυμπιακό Στάδιο του 
Μόντρεαλ, παρά το μέγεθος και την ιστο-
ρική του σημασία, δε φαίνεται να αποτε-
λεί εξαίρεση.
Με χωρητικότητα 56.000 θέσεων, παρα-

μένει ο μεγαλύτερος χώρος εκδηλώσεων 
στο Κεμπέκ. Παρ’ όλα αυτά, θεωρείται 
απίθανο να επιλεγεί για μεγάλες διεθνείς 
διοργανώσεις χωρίς περαιτέρω ανακαινί-
σεις, ιδίως αν δεν προσαρμοστεί στις σύγ-
χρονες απαιτήσεις, όπως περισσότερες 
πολυτελείς θέσεις κοντά στον αγωνιστικό 
χώρο. Κάτι τέτοιο, φυσικά, θα σήμαινε 
νέες επενδύσεις.

Υπάρχουν, βέβαια, και όσοι υπερασπί-
ζονται τη διατήρηση του σταδίου. Εκπρό-
σωποι οργανισμών πολιτιστικής κληρονο-
μιάς, όπως η Heritage Montreal, τονίζουν 
ότι το στάδιο αποτελεί αναπόσπαστο 
στοιχείο του ορίζοντα της πόλης και φο-
ρέα συλλογικών αναμνήσεων, ακόμη κι αν 
αυτές περιλαμβάνουν οικονομικά σκάν-
δαλα και κακοδιαχείριση. Υπενθυμίζουν 
επίσης ότι η κατεδάφισή του θα κόστιζε 
περίπου 2 δισεκατομμύρια δολάρια, πέρα 
από τις περιβαλλοντικές και πολιτιστικές 
απώλειες.

Για πολλούς ειδικούς, η κατεδάφιση δεν 
αποτελεί ρεαλιστική επιλογή. Αντίθε-
τα, υποστηρίζουν ότι η πρόκληση είναι 
να διορθωθούν τα λάθη και η αμέλεια 
του παρελθόντος και να αξιοποιηθεί το 
υπάρχον κτίριο με τον καλύτερο δυνατό 

τρόπο. Ακόμη και όσοι αναγνωρίζουν τις 
αδυναμίες του σταδίου εκφράζουν την 
πεποίθηση ότι, με σωστή συντήρηση, το 
κόστος θα μπορούσε να σταθεροποιηθεί 
τα επόμενα χρόνια.
Το ερώτημα, ωστόσο, παραμένει αμείλι-

κτο: πόσα ακόμη θα κληθούν να πληρώ-
σουν οι Κεμπεκιώτες για ένα όραμα του 
παρελθόντος; Πενήντα χρόνια μετά τους 
Ολυμπιακούς Αγώνες, το Ολυμπιακό Στά-
διο εξακολουθεί να συμβολίζει όχι μόνο 
τη φιλοδοξία μιας εποχής, αλλά και τη δυ-
σκολία του δημοσίου να απεμπλακεί από 
ένα έργο που ποτέ δεν έπαψε να κοστί-
ζει. Για τους φορολογούμενους, η ελπίδα 
είναι αυτή τη φορά οι υποσχέσεις ανθε-
κτικότητας και σταθερότητας να αποδει-
χθούν κάτι περισσότερο από μια ακόμη 
αισιόδοξη δήλωση.

Sign up today!
CENTRE ACTIVITIES
WINTER 2026

Laval English-speaking Senior Wellness Centre 

Annual membership fee: $20 per year

3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
3131 blvd. de la Concorde, Suite 203, Duvernay, Laval  H7E 4W4

450.934.1122  •  agapeassociationinc.com

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

Ο ακριβός ίσκιος του  
Ολυμπιακού Σταδίου

Οι κάτοικοι του Κεμπέκ πληρώνουν ακόμα 
το Ολυμπιακό Στάδιο του Μόντρεαλ
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Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

του Γεωργίου Στυλ. Γκιούσμα

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣΕΛΕΥΘΕΡΟΣΤΟΜΙΕΣ

Φεμινίστριες…  
α λα καρτ

Με αφορμή μια ανάρτηση – που μάλλον πέρασε στα ψιλά 
– ο Πρόεδρος της Αυστρίας, Αλεξάντερ Βαν ντερ Μπέλεν, 

επανάφερε στο προσκήνιο μια παλιά και κάθε άλλο παρά αθώα 
συζήτηση: τη μαντίλα, τη μπούρκα και τα όρια ανάμεσα στην 
αλληλεγγύη, το συμβολισμό και την πολιτική αμηχανία. 

Ο Αυστριακός πρόεδρος έγραψε πρόσφατα στο κοινωνικό δί-
κτυο Χ: «Με την αυξανόμενη ισλαμοφοβία, θα έρθει η μέρα 
που θα πρέπει να ζητήσουμε από όλες τις γυναίκες να φορούν 
μαντίλα, για να δείξουν αλληλεγγύη σε όσες το κάνουν για θρη-
σκευτικούς λόγους». Μια δήλωση, που θα πρέπει να πούμε δεν 
προκάλεσε ιδιαίτερο «σεισμό» εντός Αυστρίας.
Βέβαια, ο Βαν ντερ Μπέλεν δεν ανακάλυψε τώρα αυτό το αφή-

γημα. Από την εποχή της εκλογής του στην προεδρία το 2017, 
είχε διατυπώσει παρόμοιες απόψεις, υποστηρίζοντας ότι οι 
μουσουλμάνες γυναίκες που φορούν μαντίλα υφίστανται δια-
κρίσεις σε τέτοιο βαθμό, ώστε ίσως θα έπρεπε «όλες οι γυναί-
κες να τη φορούν από… συμπόνια». 
Το χρονικό πλαίσιο της δήλωσης είναι αυτό που κάνει τα πράγ-

ματα ακόμα πιο αμήχανα. Την ίδια στιγμή που γυναίκες στο 
Ιράν – και όχι μόνο – ρισκάρουν τη ζωή τους για να πετάξουν τη 
μαντίλα και να διεκδικήσουν το αυτονόητο δικαίωμα της επιλο-
γής, ένας ευρωπαίος πρόεδρος προτείνει, έστω θεωρητικά, την 
καθολική χρήση της ως πράξη… αλληλεγγύης. 

Εκεί που άλλες γυναίκες αγωνίζονται να βγάλουν το πέπλο, η 
Ευρώπη συζητά αν πρέπει να το φορέσει από… ενσυναίσθηση.
Η ιστορία βέβαια δεν είναι καινούργια. Στο Ιράν, μετά την επα-

νάσταση του Χομεϊνί, το πέπλο επιβλήθηκε ως κρατική υποχρέ-
ωση. 

Σε κάθε περίπτωση, το κοινό νήμα είναι ένα: η γυναίκα ως πε-
δίο ιδεολογικής αντιπαράθεσης, είτε στο όνομα της θρησκείας 
είτε στο όνομα της προόδου.

Και εδώ γεννιέται το εύλογο ερώτημα: τι έχουν να πουν τώρα 
οι φεμινίστριες, οι αντιρατσίστριες και όλες οι αυτοπροσδιορι-
ζόμενες «προοδευτικές» φωνές της Αυστρίας – και της Ευρώπης 
γενικότερα; Θα φορέσουν και αυτές μαντίλες και μπούρκες για 
να δείξουν τη… συμπόνια τους; Ή μήπως η αλληλεγγύη εξα-
ντλείται στα λόγια, αρκεί να μην αγγίζει άβολες αντιφάσεις;
Το εντυπωσιακό και ίσως το πιο αποκαλυπτικό στοιχείο είναι, 

η σχεδόν εκκωφαντική σιωπή που ακολούθησε τη δήλωση του 
Βαν ντερ Μπέλεν εντός της ίδιας της Αυστρίας. 
Καμία μαζική κατακραυγή, καμία έντονη δημόσια συζήτηση, 

κανένα κύμα αντίδρασης. Σαν να πρόκειται για μια ακόμα «θε-
ωρητική άσκηση» πολιτικής ορθότητας, που όλοι προτιμούν να 
αφήσουν να αιωρείται, μήπως και εξαφανιστεί από… μόνη της.
Τελικά, ίσως το πρόβλημα δεν είναι η μαντίλα αυτή καθαυτή, 

αλλά η ευκολία με την οποία κάποιοι στην Ευρώπη μιλούν για 
δικαιώματα χωρίς να ακούν όσους παλεύουν γι’ αυτά. 

Διότι η πραγματική αλληλεγγύη δεν επιβάλλεται, δε γενικεύε-
ται και σίγουρα δε φοριέται σαν αξεσουάρ πολιτικής ευαισθη-
σίας. 

Κατά τα άλλα, όλα καλά: η υποκρισία, όπως φαίνεται, παρα-
μένει διαχρονικά της μόδας, και ευτυχώς, αυτή δε χρειάζεται 
μαντίλα για να τη… φορέσεις.
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Η παραίτηση Legault  
ήταν αναπόφευκτη

Η ΑΠΟΧΏΡΗΣΗ ΤΟΥ FRANÇOIS LEGAULT από 
την πρωθυπουργία του Κεμπέκ δεν είναι 

απλώς μια προσωπική επιλογή. Είναι το αποκο-
ρύφωμα μιας βαθύτερης πολιτικής κρίσης που 
εξελισσόταν εδώ και καιρό. Η εικόνα του να ανα-
κοινώνει την παραίτησή του χωρίς ερωτήσεις, χω-
ρίς διάλογο, χωρίς ίχνος αυτοκριτικής, λέει πολ-
λά: ένας ηγέτης που συνήθισε να μιλά προς την 
κοινωνία, όχι μαζί της. Ο Legault δεν έπεσε θύμα 
των συγκυριών· έπεσε από το βάρος των δικών 
του αποφάσεων. Το αποχαιρετιστήριο μήνυμά 
του, ντυμένο με φράσεις περί «καλού του κόμ-
ματος και του Κεμπέκ», δεν μπορεί να κρύψει την 
αλήθεια: όταν η πολιτική στηρίζεται στο γόητρο 
και στις δημοσκοπήσεις, και αυτά καταρρέουν, η 
έξοδος κινδύνου γίνεται η μόνη στρατηγική. 

Η φθορά δεν ήρθε ξαφνικά. Ήταν αποτέλεσμα 
μιας πορείας γεμάτης προειδοποιητικά σημάδια: 
εκλογικές ήττες σε τοπικές αναμετρήσεις, εσωτε-
ρικές διαρροές, αποχωρήσεις κορυφαίων στελε-
χών, νομοθετικές πρωτοβουλίες που υποσχέθη-
καν τάξη αλλά έφεραν θόρυβο. Όταν υπουργοί 
υγείας και άλλοι σημαντικοί παίκτες – υπουργοί 
και βουλευτές – εγκαταλείπουν το πλοίο, δε φταί-
ει η θάλασσα· φταίει ο καπετάνιος που το έριξε 
στα βράχια. Η οικονομική στρατηγική του Legault 
παρουσιάστηκε ως «επιθετική», με επενδύσεις 
και μεγάλα πρότζεκτ υψηλής προβολής. Ας θυμη-
θούμε, μεταξύ άλλων, το φιάσκο της NORTHVOLT. 

Όμως η πολιτική δεν είναι έκθεση επενδυτικών 
φακέλων· είναι ισορροπία ανάμεσα στο θεαματι-
κό και το απτό. Όταν οι πολίτες δε βλέπουν βελτί-
ωση στην καθημερινότητά τους – στο κόστος ζωής, 
στις λίστες αναμονής στα νοσοκομεία – τότε το 
αφήγημα φθείρεται. Και δεν ήταν μόνο αυτό. 

Η κυβέρνηση του, δαπάνησε δις σε ηλεκτρονι-
κά συστήματα όπως το SAAQCLIC, που ακόμα δε 
δουλεύουν. Ο Legault, σαν μωρό παιδί πίστεψε 
στις υποσχέσεις – παραμύθια που του έλεγαν οι 
υπουργοί του. Ο ένας για μεγάλες επενδύσεις 
στον ενεργειακό τομέα και ο άλλος για τη βελτίω-
ση του συστήματος υγείας, βάζοντας στη πραγμα-
τικότητα τρικλοποδιές στους ιατρούς και στις νο-
σοκόμες. Ο Legault θέλησε να φύγει ως ο άνθρω-
πος που πρόσφερε δύο μεγάλες πλειοψηφίες και 
έβαλε την οικονομία σε ράγες. Αλλά η πολιτική 
δεν είναι αθροιστική λογιστική. Είναι εμπιστοσύ-
νη. Κι αυτή χάθηκε, πολύ πριν πατηθεί το φρένο. 
Το «αντίο» του δεν κλείνει απλώς ένα κύκλο· βά-

ζει την κοινωνία μπροστά σε ένα καθρέφτη: λιγό-
τερη σαγήνη, περισσότερη λογοδοσία. 

Λιγότερα «μεγάλα σχέδια», περισσότερα απτά 
αποτελέσματα. Και αν «τα νούμερα είναι πεισμα-
τάρικα», άλλο τόσο πεισματάρικος είναι ο πολί-
της όταν κουράζεται: γυρνάει σελίδα! Όλα αυτά 
οδηγήσαν το κυβερνητικό κόμμα στο βάθος των 
σφυγμομετρήσεων.

ΤΕΤΑΡΤΟ ΚΑΙ ΚΑΤΑ-ΙΔΡΩΜΕΝΟ…
Στην τελευταία σφυγμομέτρηση που έγινε στις 

10 Ιανουαρίου 2026 από την εταιρεία Pallas Data, 

το CAQ βρέθηκε στην τέταρτη θέση. Αναλυτικά 
πήραν: Parti Québécois (PQ) 34%, Liberal Party 
(PLQ) 24%, Conservative Party of Québec (PCQ) 
16%, Coalition Avenir Québec (CAQ) 11%, Québec 
solidaire (QS) 11% και άλλα κόμματα 4 %. 
Για ένα κόμμα που υποσχέθηκε «λιγότερα λόγια, 

περισσότερα αποτελέσματα», αυτό είναι ηχηρή 
καταδίκη. Τα νούμερα που κάποτε αποθέωναν 
τον Legault, τώρα τον καταβαραθρώνουν. Και 
όταν η εμπιστοσύνη χάνεται, δεν υπάρχει επικοι-
νωνιακό τέχνασμα που να τη φέρει πίσω.

Η επιλογή ενός ελεγχόμενου, μονόλογου απο-
χαιρετισμού, είναι από μόνη της πολιτική δήλωση. 
Στην αρχή μιας διαδρομής, το momentum και η 
αίσθηση «ανανέωσης» καλύπτουν τις ρωγμές. 

Στο τέλος, όμως, οι ρωγμές γίνονται καθρέφτης: 
και αυτός ο καθρέφτης έδειξε κούραση, αποξένω-
ση, στημένη ρητορική.

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ
Η επόμενη μέρα δεν είναι απλώς μια κούρσα 

διαδοχής. Είναι μια οδυνηρή αποτοξίνωση από 
το σύνδρομο του πανίσχυρου αρχηγού. Αν το 
CAQ δε βρει νέο στόχο ύπαρξης – όχι άλλο ένα 
powerpoint ανάπτυξης, αλλά μια βιώσιμη πρότα-
ση για υγεία, κόστος ζωής, κοινωνική συνοχή και 
ρεαλιστική γλωσσική πολιτική – θα κατρακυλήσει 
από κόμμα εξουσίας σε κόμμα ανάμνησης.

Η αποχώρηση Legault ανοίγει χώρο. Το ερώτημα 
είναι ποιος θα τον καταλάβει:
◘ Μια συντηρητική πρόταση που θα κεφαλαιο-

ποιήσει τη δυσφορία;
◘ Μια προοδευτική ώθηση, που θα μετατρέψει 

την κριτική σε πειστικό κυβερνητικό πρόγραμμα;
◘ Ή μια νέα σύνθεση που θα μιλήσει επιτέλους 

τη γλώσσα των πολιτών, χωρίς να κρύβεται πίσω 
από στατιστικές;

Σε κάθε περίπτωση, η επόμενη εκλογική αναμέ-
τρηση δε θα είναι μόνο «περί αλλαγής». 
◙ Θα είναι δημοψήφισμα ωριμότητας; Ή θα ξα-

νακυλήσουμε σε εύκολες υποσχέσεις και μεγάλα 
λόγια; Είπα δημοψήφισμα. Αυτό λιγουρεύεται το 
Parti Québécois και ο αρχηγός του. Δεν έχει γίνει 
κατανοητό, ότι οι Κεμπεκιώτες δε θέλουν δημο-
ψηφίσματα. Ήδη στην τελευταία σφυγμομέτρηση 
το Parti Québécois έχει μόνο το 34% της προτί-
μησης των ψήφων, ενώ το φιλελεύθερο κόμμα, 
χωρίς αρχηγό, βρίσκεται ακόμα στο 24%. Αυτό 
αποδεικνύει, ότι οι Κεμπεκιώτες δειλιάζουν να 
δώσουν πλήρη λευκή επιταγή σ ένα κόμμα που 
θέλει το διαχωρισμό του Κεμπέκ από τον Καναδά. 
Οι πολίτες του Κεμπέκ είναι πολλοί πιο ώριμοι απ’ 
ότι νομίζει το Parti Québécois. Ξέρουν ότι με τη 
νέα γεωπολιτική, το Κεμπέκ θα είναι πιο δυνατό σ’ 
έναν ενωμένο Καναδά. Πράγμα που θα πρέπει να 
καταλάβει και η Alberta. Υπενθυμίζω ότι οι εκλο-
γές στο Κεμπέκ θα διεξαχθούν στις 5 Οκτωβρίου 
2026 και πιστεύω ότι το Ελληνικό Κογκρέσο του 
Κεμπέκ θα παίξει το σημαντικό ρόλο που έπαιζε 
τη δεκαετία του 1990. Σημαντικό ρόλο μπορεί επί-
σης να παίξει και το Ελληνοκαναδικό Κογκρέσο. 
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Η συμφωνία Mercosur-EE είναι επιζή-
μια για τους Έλληνες αγρότες και για 

όλη την ελληνική κοινωνία και δημιουργεί-
ται η απορία, γιατί η κυβέρνηση έσπευσε 
να πει «ναι» στη δημιουργία μίας ζώνης 
ελεύθερων συναλλαγών, η οποία εκθέτει 
την Ελλάδα και την ελληνική οικονομία. 
Γιατί η Ελλάδα δεν πουλάει αεροπλάνα 
και αυτοκίνητα όπως η Γερμανία, η Ιτα-
λία και η Γαλλία, για να περιμένει κάποια 
ωφέλεια από μία τέτοια συμφωνία.

Στην πραγματικότητα, ότι και αν συζητή-
σουν κυβέρνηση και αγρότες στην παρού-
σα φάση δεν έχει καμία σημασία πλέον, 
καθώς η συμφωνία ελεύθερων (δηλαδή 
αδασμολόγητων) συναλλαγών της Ε.Ε. με 
μια αγορά 270 εκατ. κατοίκων, που στην 
πραγματικότητα είναι άνω του μισού δι-
σεκατομμυρίου, αν συνυπολογιστούν οι 
συνδεδεμένες χώρες της Λατινικής Αμε-
ρικής, θα τους εκθέσει σε έναν ανταγωνι-
σμό που κυριολεκτικά θα τους συντρίψει. 
Γιατί ότι κι αν πουλάνε και όσο χαμηλά αν 
το κοστολογούνε,  ο… Πεπίτο και ο… Ρο-
ντρίγκο από την Αργεντινή, θα το πουλάνε 
σε ακόμα χαμηλότερες τιμές.

Αξίζει να σημειωθεί, ότι η έγκρισή της 

με ειδική πλειοψηφία καταργώντας τον 
κανόνα της ομοφωνίας, την επιβάλει με 
«νταϊλίκι» και σε αυτούς που την πολέμη-
σαν. Οι αναλυτικές εξηγήσεις που έσπευ-
σε να δώσει το υπουργείο Αγροτικής Ανά-
πτυξης την τελευταία στιγμή – μόλις μια 
μέρα πριν ο μόνιμος αντιπρόσωπος της 
Ελλάδας στο Συμβούλιο της Ε.Ε. υπερψη-
φίσει με άλλες 20 χώρες τη συμφωνία – 
για το πόσο καλά έχουν προστατευτεί 21 
ελληνικά προϊόντα ΠΟΠ δεν έχουν καμία 
σχέση με την πραγματικότητα.

Στην ιστοσελίδα του υπουργείου Αγρο-
τικής Ανάπτυξης έχουν γραφτεί μόλις 
τρεις αναφορές!
15/7/2019: Ο τότε υπουργός Μάκης Βο-

ρίδης, με αφορμή τη συμμετοχή του στο 
Συμβούλιο Υπουργών Γεωργίας της Ε.Ε. 
επισημαίνει την ανάγκη εκπόνησης  «με-
λέτης για τη σωρευτική επίδραση των πα-
ραχωρήσεων»  στο πλαίσιο της συμφωνί-
ας Mercosur.
17/11/2020: Σε συμβούλιο υπουργών 

της Ε.Ε. η τότε υφυπουργός Φωτεινή Αρα-
μπατζή ανέφερε ότι  «δεν μπορούν να 
ισχύουν άλλα, αυστηρότερα standards για 
τους Ευρωπαίους αγρότες και άλλα για 

τους αγρότες των χωρών Mercosur»  και 
θύμισε τις αρνητικές συνέπειες της κατάρ-
γησης του συστήματος των τιμών εισόδου 
για τα οπωροκηπευτικά σε άλλες συμφω-
νίες με τρίτες χώρες.

9/4/2025: Ο Κώστας Τσιάρας στο Φό-
ρουμ των Δελφών προειδοποιούσε, ότι 
ενδεχόμενη είσοδος της Ουκρανίας στην 
Ε.Ε. ή «νέες εμπορικές συμφωνίες τύπου 
Mercosur μπορεί να οδηγήσουν σε συνο-
λική αναδιάταξη τον πρωτογενή τομέα».
Προφανώς με αυτή την αόριστη λέξη ο 

υπουργός ήθελε να κρύψει το κακό που 
έρχεται για τους Έλληνες αγρότες. Γιατί η 
αναδιάταξη από μόνη της δε λέει τίποτα.
Το διμερές εμπόριο Ε.Ε. – Mercosur ξε-

περνά τα 110 δισ. το χρόνο – ελάχιστα 
πλεονασματικό υπέρ των τεσσάρων χω-
ρών της Λατινικής Αμερικής – αλλά αυτό 
σε ότι αφορά την Ελλάδα είναι παρα-
πλανητικό, καθώς ο όγκος του εμπορίου 
της χώρας με τις δύο μεγαλύτερες της 
Mercosur, Βραζιλία και Αργεντινή, ήταν 
770 εκατ. δηλαδή μόλις 0,007% του συνο-
λικού εμπορίου Ε.Ε. – Mercosur.
Το εμπορικό έλλειμμα εις βάρος της Ελ-

λάδας με τις δύο χώρες αυτό καθ’ αυτό 
είναι τεράστιο, καθώς η Ελλάδα εξάγει μό-
λις 124 εκατ. και εισάγει 639 εκατ. ευρώ! 
Από αυτά, μόλις 34 εκατ. ευρώ αντιστοι-
χούν σε αγροτικά προϊόντα, ενώ Βραζιλία 
και Αργεντινή εξάγουν στην Ελλάδα σχε-
δόν 15πλάσιας αξίας αγροτικά προϊόντα. 
Τώρα που αυτές θα απελευθερωθούν, το 
έλλειμμα θα διογκωθεί.
Το ακόμα χειρότερο για τους Έλληνες 

αγρότες είναι, πως οι περιορισμοί στους 
δασμούς θα αφορούν προϊόντα που πα-
ράγει και πουλάει η Ελλάδα και μάλιστα 
σε μεγάλες ποσότητες: πουλερικά, μέλι, 
ρύζι, καλαμπόκι, ζάχαρη, λεμόνια, κρασιά, 
σταφύλια, πεπόνια, καρπούζια, αβοκάντο 
κ.ά. Στην Ελλάδα ας υποτεθεί ότι τα ελλη-
νικά προϊόντα θα διατηρήσουν τις θέσεις 
τους, στο χώρο της ΕΕ όμως τα πράγματα 
θα γίνουν τραγικά. Οι Ευρωπαίοι κατανα-
λωτές θα στραφούν στο φθηνότερο, μα-
ντέψτε ποιος θα είναι αυτός.

Και πάμε στο «καλύτερο» που είναι 
το κόστος παραγωγής και είναι αυτό το 
οποίο ο Έλληνας αγρότης δεν μπορεί να 
ανταγωνιστεί.

Η διαφορά του κόστους παραγωγής με-
ταξύ Ελλάδας και των χωρών της Mercosur. 
Εκεί παράγουν σε αχανείς εκτάσεις! Εδώ 
σε ότι είναι διαθέσιμο.

Στην πτηνοτροφία, η Ελλάδα έχει ετήσια 
παραγωγή 250.000 τόνων. Από το πρώτο 
έτος στην Ε.Ε. θα εισάγονται αδασμολό-
γητοι 180.000 τόνοι! Στο καλαμπόκι, ένα-
ντι 1,3 εκατ. τόνων εγχώριας παραγωγής, 
θα εισάγονται από τη Mercosur στην Ε.Ε. 
αδασμολόγητοι και γενετικά τροποποιη-
μένοι 1 εκατ. τόνοι! Αλήθεια, το εξήγησε 
κανείς στους πολίτες, ότι από εδώ και στο 
εξής θα τρέφονται με μεταλλαγμένα προ-
ϊόντα;
Η Ελλάδα παράγει 25.000 τόνους μέλι, 

περίπου το 10% όλης της Ε.Ε., αλλά τώρα 
θα έχει να αντιμετωπίσει τον αθέμιτο 
ανταγωνισμό 45.000 αδασμολόγητων 
τόνων από Mercosur! Στο αποφλοιω-
μένο ρύζι, που η χώρα μπορεί να εξάγει 
στην Ε.Ε. τους 100.000 από τους 160.000 
τόνους που παράγει κάθε χρόνο, στην 
πρώτη πενταετία της συμφωνίας θα έχει 
να αντιμετωπίσει τον ανταγωνισμό των 
60.000 τόνων από Mercosur. Τα ίδια λίγο 
έως πολύ θα συμβούν και στα εσπεριδο-
ειδή.

Σε ότι αφορά την εγχώρια κτηνοτροφία, 
εκεί πρόκειται περί τραγωδίας, καθώς η 
συρρίκνωση είναι δραματική λόγω ζωο-
νόσων αλλά και του σκανδάλου ΟΠΕΚΕΠΕ 
– και ποιον θα έχουν να αντιμετωπίσουν 
οι εξαθλιωμένοι Έλληνες κτηνοτρόφοι; 
Την Αργεντινή, η οποία παράγει κρέας 
πολύ υψηλής ποσότητας και σε τεράστιες 
ποσότητες. Άλλωστε, όλοι στον πλανήτη 
γνωρίζουν τις φημισμένες αργεντίνικες 
μπριζόλες. Με το εγχώριο κρέας στην Ελ-
λάδα να είναι πλέον είδος πολυτελείας, 
γίνεται κατανοητό πως τα κτηνοτροφικά 
προϊόντα της Αργεντινής θα κάνουν κυρι-
ολεκτικά «πάρτι». 

© PRONEWS.GR
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βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis HatzichristidisΟ σταθμός της ζωής σας!
55 χρόνια έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση

• Τελευταίες ειδήσεις και έκτακτη επικαιρότητα…
• Ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις με εκλεκτούς 

φιλοξενούμενους…
• Ποιοτική μουσική…

Κάθε Σάββατο 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ. 
Με μία έμπειρη ομάδα συνεργατών, υπό τη διεύθυνση 

και τον συντονισμό του Μιχάλη Τελλίδη

Γιατί η συμφωνία ΕΕ-
Mercosur απειλεί με 

εξαφάνιση την ελληνική 
γεωργία και κτηνοτροφία
Φθηνά προϊόντα που πολλές φορές είναι και υψηλής  
ποιότητας και σε πολύ χαμηλές τιμές θα εκτοπίσουν  

αντίστοιχα ελληνικά στις ευρωπαϊκές και εγχώριες αγορές
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ΤΗΝ ΕΠΊ ΤΗΣ ΑΡΧΉΣ ΣΥΜΦΩΝΊΑ «για 
συνάντηση του Κυριάκου Μητσοτά-

κη με τους αγρότες τη Δευτέρα 19/1 στις 
13:00 το μεσημέρι στο Μέγαρο Μαξίμου, 
υπό τον όρο οι δρόμοι να είναι και να πα-
ραμείνουν ανοιχτοί» ανακοίνωσε ο κυ-
βερνητικός εκπρόσωπος και υφυπουργός 
παρά τω πρωθυπουργώ, Παύλος Μαρινά-
κης, κατά την ενημέρωση των πολιτικών 
συντακτών (Πέμπτη 15/1). 

Σύμφωνα με τον κ. Μαρινάκη, όρος της 
κυβέρνησης είναι οι δρόμοι να είναι ανοι-
χτοί από την πλευρά των αγροτών. Επί-
σης, δε θα πρέπει να μετέχουν «πρόσωπα 
ελεγχόμενα ή πρόσωπα με παραβατικές 
συμπεριφορές και ένας αριθμός ατόμων 
που να μπορεί να κάνει τη συνάντηση λει-
τουργική και αποτελεσματική». 

Η κυβέρνηση θέλει να ακούσει τους 
«σκληρούς» αγρότες τι έχουν να πουν και 
τα ιδιαίτερα τοπικά θέματα που αντιμε-
τωπίζουν, ανέφερε, ξεκαθαρίζοντας ότι 
«άλλα μέτρα δεν υπάρχουν» και ό,τι ανα-
κοινώθηκε είναι βελτιώσεις στα προηγού-
μενα μέτρα. «Εφόσον υπάρξουν παρατη-
ρήσεις που μπορούν να οδηγήσουν σε τε-
χνικές λύσεις χωρίς δημοσιονομικό κόστος, 
μπορούν να γίνουν δεκτές», ανέφερε. 
Ο κ. Μαρινάκης υπεραμύνθηκε της συ-

νάντησης αντιπροσωπείας 14 μπλόκων 
με τον πρωθυπουργό, απορρίπτοντας την 
κριτική που έχει γίνει περί έλλειψης αντι-
προσωπευτικότητας. 
«Ήταν πολύ αντιπροσωπευτικός διάλο-

γος, ιστορία γράφουν οι παρόντες. Αν δεν 
ήταν, δε θα ήθελαν και οι υπόλοιποι να 
συναντηθούν με τον πρωθυπουργό». 

Ο κ. Μαρινάκης χαρακτήρισε «σπέκου-
λα» και «προπαγάνδα» τις αιτιάσεις περί 
έλλειψης αντιπροσωπευτικότητας. «Ξύδι 
σε όσους δεν τους νοιάζει το καλό των 
αγροτών και του κάθε ανθρώπου», κατέ-
ληξε. 
Ερωτηθείς για τις αιτιάσεις της αντιπολί-

τευσης και συγκεκριμένα της βουλευτού 
του ΠΑΣΟΚ, Ευαγγελίας Λιακούλη, για το 
χειρισμό της ευλογιάς των αιγοπροβάτων, 
ο κ. Μαρινάκης επισήμανε ότι «δεν υπάρ-
χει εγκεκριμένο εμβόλιο για την ευλογιά 
των προβάτων στην Ευρώπη, όπως και 

στην Ελλάδα. Και το ΑΠΘ και της Θεσσα-
λίας έχουν τοποθετηθεί για την ανάγκη να 
εφαρμοστεί η υφιστάμενη πολιτική και όχι 
ο εμβολιασμός. Ο κ. Τσιάρας έχει απαντή-
σει με σαφήνεια στις αιτιάσεις της αντιπο-
λίτευσης, υπενθυμίζοντας ότι ο αρμόδιος 
Επίτροπος χαρακτήρισε τον εμβολιασμό 
ως ύστατο μέτρο κι όχι ως βασική στρα-
τηγική». 

Η κυρία Λιακούλη «είτε δεν τις έχει 
διαβάσει, είτε δε λέει αλήθεια», είπε. 

ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ 
ΜΗΤΣΟΤΑΚΗ – ΕΡΝΤΟΓΑΝ
Ο κ. Μαρινάκης επιβεβαίωσε επίσης, ότι 

η Αθήνα βρίσκεται σε συνεργασία με την 
Άγκυρα για συνάντηση του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη με τον Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν. 
«Είναι τα δύο επιτελεία σε αναζήτηση 

κοινής ημερομηνίας για το Ανώτατο Συμ-
βούλιο Συνεργασίας, πιθανώς εντός Φε-
βρουαρίου. Δεν έχει υπάρξει ακόμη ημε-
ρομηνία», είπε. 
«Ως προς την ατζέντα, συνολικά, διαχρο-

νικά, χωρίς να υπάρχει διαφοροποίηση, 
μία είναι η διαφορά με την Τουρκία. 
Όλα τα υπόλοιπα σοβαρά θέματα μετα-

ξύ των κρατών είναι καλό να τίθενται στο 
τραπέζι του διαλόγου», διευκρίνισε. 

Ερωτηθείς για τις δημοσκοπήσεις και τις 
επιδόσεις που καταγράφουν το υπό δια-
μόρφωση κόμμα της Μαρίας Καρυστια-
νού και του Αλέξη Τσίπρα, ο κ. Μαρινάκης 
ανέφερε: «Δεν ανήκουμε στα κόμματα 
που πυροβολούν τους δημοσκόπους, τις 
διαβάζουμε όλες τις μετρήσεις. Είναι άτο-
πο να συγκρίνεις υπαρκτά κόμματα, με 
υπό διαμόρφωση ή υπό δημιουργία κόμ-
ματα. Στις εκλογές, οι πολίτες θα πρέπει 
να κοστολογήσουν το πρόγραμμά τους, τις 
θέσεις τους. Όλα τα υπόλοιπα είναι θεω-
ρίες». 
Ο κ. Μαρινάκης ρωτήθηκε και για τις ευ-

θύνες που υπάρχουν για το μπλακ άουτ 
στο FIR Αθηνών και απέρριψε τα περί 
πολιτικής ευθύνης, καθώς όπως είπε, 
οι όποιες συζητήσεις για την αναβάθμιση 
των συστημάτων της ΥΠΑ έγιναν πριν το 
μπλακ άουτ στο FIR Αθηνών.

© ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

ΕΛΛΑΔΑ | ΠΟΛΙΤΙΚΗ

Παύλος Μαρινάκης:  
«Επί της αρχής συμφωνία  

για συνάντηση 
Μητσοτάκη – Αγροτών» 

Στα «σκαριά» και συνάντηση 
Μητσοτάκη – Ερντογάν
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ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΤΑΓΉ ΤΟΥ ΝΤΌΝΑΛΝΤ 
ΤΡΑΜΠ για εισβολή στη Βενεζου-

έλα και σύλληψη του Νικολά Μαδούρο, 
πολλοί έχουν σπεύσει να προσδώσουν 
αποκλειστικά την ευθύνη στο πρόεδρο 
των ΗΠΑ. Είναι όμως έτσι; 

Όταν μιλάμε για τις ΗΠΑ, και ειδικότερα 
για την εξωτερική της πολιτική, καλό είναι 
να καταφεύγουμε και σε ιστορικές πληρο-
φορίες, όσον αφορά το παρελθόν. Χωρίς 
να έχουμε καμία απολύτως διάθεση να 
«αθωώσουμε» τον Ντόναλντ Τραμπ, πρέ-
πει παρ’ όλα αυτά να αποδώσουμε «τα 
του Καίσαρος τω Καίσαρι». 
Ψάξαμε λοιπόν και βρήκαμε, ήδη από 

την… αρχή της ιστορίας των ΗΠΑ και τον 
πρώτο πρόεδρο Τζορτζ Ουάσιγκτον, πό-
σες φορές έχει συμβεί το ίδιο. 
Το αποτέλεσμα εντυπωσιάζει και δείχνει 

ότι όχι μόνο ανάλογες περιπτώσεις υπήρ-
ξαν πολλές, αλλά ότι ουσιαστικά, αποτε-
λούν συνήθη πρακτική των ΗΠΑ και προσ-
διορίζουν σε μεγάλο βαθμό την εξωτερική 
της πολιτική.

Πάμε λοιπόν να δούμε, πόσες φορές 
ιστορικά πρόεδρος των ΗΠΑ έχει διατάξει 
την εισβολή σε άλλο κράτος και την απα-
γωγή/εκτέλεση άλλου ηγέτη. 
Μάλιστα, τα πρώτα χρόνια της δημιουρ-

γίας των ΗΠΑ, αυτό συνέβη και στο εσω-
τερικό των Πολιτειών, λόγω μεταξύ τους 
προστριβών. Έχουμε και λέμε λοιπόν:

18ΟΣ ΚΑΙ 19ΟΣ ΑΙΩΝΑΣ
➥Περίοδος Τζορτζ Ουάσιγκτον 
(1794):  Κατά τη διάρκεια της «Επανά-
στασης του Ουίσκι» (Whiskey Rebellion), 
ο Ουάσιγκτον έγινε ο μόνος εν ενεργεία 
Πρόεδρος που ηγήθηκε προσωπικά στρα-
τευμάτων για να καταστείλει μια εξέγερ-
ση και να συλλάβει τους ηγέτες της εντός 
της επικράτειας.

➥Τόμας Τζέφερσον (1807):  Διέταξε 
τη σύλληψη του πρώην Αντιπροέδρου 
του, Άαρον Μπερ, ο οποίος κατηγορήθη-
κε ότι οργάνωσε στρατιωτική εκστρατεία 
για να καταλάβει εδάφη και να ιδρύσει 
δικό του κράτος. Η σύλληψη έγινε από 
ομοσπονδιακά στρατεύματα.
➥Άντριου Τζάκσον (1832): Διέταξε στρα-
τιωτική δράση κατά του αρχηγού  Black 
Hawk  των ιθαγενών, οδηγώντας στην 
ήττα και τη σύλληψή του, με σκοπό τον 
έλεγχο των εδαφών τους.
➥Πόλεμος ΗΠΑ-Μεξικού (1846-
1848):  Υπό τον Πρόεδρο Τζέιμς Πολκ, οι 
ΗΠΑ εισέβαλαν στο Μεξικό, κατέλαβαν 
την Πόλη του Μεξικού και ανάγκασαν την 
κυβέρνηση σε παραίτηση και την παραχώ-
ρηση τεράστιων εδαφών.

ΑΡΧΕΣ 20ΟΥ ΑΙΩΝΑ  
(«ΠΟΛΕΜΟΙ ΤΗΣ ΜΠΑΝΑΝΑΣ»)

➥Λιλίουοκαλάνι (Χαβάη, 1893):  Με την 
υποστήριξη Αμερικανών πεζοναυτών, 
ανατράπηκε η Βασίλισσα της Χαβάης, 
ανοίγοντας το δρόμο για την προσάρτηση 
των νησιών από τις ΗΠΑ.
➥Νικαράγουα & Ονδούρα (1903-
1925): Οι ΗΠΑ πραγματοποίησαν δεκάδες 
επεμβάσεις για να προστατεύσουν εται-
ρικά συμφέροντα, συχνά ανατρέποντας 
ή εγκαθιστώντας ηγέτες («Banana Wars»). 

ΨΥΧΡΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ (1945-47 / 1989-91)
➥Μοχάμεντ Μοσαντέκ (Ιράν, 1953): 
Ο Πρόεδρος Αϊζενχάουερ ενέκρινε την 
επιχείρηση «Ajax» της CIA, η οποία οδή-
γησε στην ανατροπή και τη σύλληψη του 
εκλεγμένου πρωθυπουργού.
➥Χακόμπο Άρμπενζ (Γουατεμάλα, 
1954):  Ανατράπηκε με εισβολή μισθοφό-
ρων που οργάνωσε η CIA υπό τις εντολές 
της κυβέρνησης Αϊζενχάουερ.
➥Πατρίς Λουμούμπα (Κονγκό, 1961): 
Η κυβέρνηση των ΗΠΑ (υπό τους Αϊζενχά-
ουερ και Κένεντι) ενεπλάκη στην επιχεί-

ρηση που οδήγησε στην ανατροπή και τη 
δολοφονία του.
➥Νγκο Ντιν Ντιέμ (Νότιο Βιετνάμ, 
1963): Οι ΗΠΑ ενθάρρυναν πραξικόπημα 
που κατέληξε στη δολοφονία του ηγέτη 
του Νοτίου Βιετνάμ, ο οποίος είχε θεωρη-
θεί πλέον ανεπιθύμητος σύμμαχος. 
Ενώ οι σύγχρονες περιπτώσεις (Μαδούρο, 
Σαντάμ) είναι πιο γνωστές λόγω της τη-
λεοπτικής κάλυψης, η πρακτική της χρή-
σης ισχύος για την εξουδετέρωση ηγετών 
αποτελεί μέρος της αμερικανικής εξωτερι-
κής πολιτικής εδώ και δύο αιώνες.
➥Χάντσον Όστιν (Γρενάδα, 1983):  Ο Ρό-
ναλντ Ρέιγκαν διέταξε εισβολή (Operation 
Urgent Fury) που οδήγησε στην ανατροπή 
της στρατιωτικής κυβέρνησης.

ΑΛΛΕΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
➥Ιστορικές απόπειρες της CIA:  Κατά τη 
διάρκεια του Ψυχρού Πολέμου, υπήρξαν 
σχέδια ή απόπειρες κατά των Φιντέλ Κά-
στρο  (Κούβα),  Πατρίς Λουμούμπα  (Κον-
γκό) και  Ραφαέλ Τρουχίγιο  (Δομινικανή 
Δημοκρατία).

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 1989 ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ
1] Μανουέλ Νοριέγκα (Παναμάς, 1989)

➥Πρόεδρος: Τζορτζ Χ.Ο. Μπους.
☛Επιχείρηση: «Operation Just Cause». 
Οι ΗΠΑ εισέβαλαν στον Παναμά με κύριο 
στόχο τη σύλληψη του Νοριέγκα, ο οποίος 
κατηγορούνταν για διακίνηση ναρκωτι-
κών.
☛Αποτέλεσμα:  Ο Νοριέγκα παραδόθηκε, 
μεταφέρθηκε στις ΗΠΑ, δικάστηκε και φυ-
λακίστηκε. 

2] Σαντάμ Χουσεΐν (Ιράκ, 2003)
➥Πρόεδρος: Τζορτζ Ο. Μπους.
☛Επιχείρηση: Εισβολή στο Ιράκ. Πριν την 
έναρξη, δόθηκαν εντολές για «πλήγματα 
αποκεφαλισμού» (decapitation strikes) 
κατά της ηγεσίας.
☛Αποτέλεσμα: Ο Σαντάμ συνελήφθη από 
τις αμερικανικές δυνάμεις τον Δεκέμβριο 

του 2003 και αργότερα εκτελέστηκε από 
την ιρακινή κυβέρνηση. 

3] Μουαμάρ Καντάφι (Λιβύη, 2011)
➥Πρόεδρος: Μπαράκ Ομπάμα.
☛ πιχείρηση:  Οι ΗΠΑ συμμετείχαν σε 
στρατιωτική επέμβαση του ΝΑΤΟ για την 
επιβολή ζώνης απαγόρευσης πτήσεων και 
την προστασία αμάχων.
☛Αποτέλεσμα:  Αν και επίσημα ο στόχος 
δεν ήταν η δολοφονία του, οι αεροπορι-
κές επιθέσεις κατέστρεψαν τις δυνάμεις 
του, οδηγώντας στην αιχμαλωσία και τον 
θάνατό του από επαναστάτες. 
4] Οσάμα μπιν Λάντεν (Πακιστάν, 2011) 

➥Πρόεδρος: Μπαράκ Ομπάμα.
☛Επιχείρηση: Ο Μπαράκ Ομπά-
μα διέταξε ειδική επιχείρηση 
(Operation Neptune Spear) εντός 
του Πακιστάν για την εξόντωσή του. 
☛Αποτέλεσμα: Εκτέλεση του Μπιν Λά-
ντεν.

5] Κασέμ Σουλεϊμανί (Ιράν/Ιράκ, 2020)
➥Πρόεδρος: Ντόναλντ Τραμπ.
☛Επιχείρηση:  Στοχευμένη επίθεση με 
drone στο αεροδρόμιο της Βαγδάτης.
☛Αποτέλεσμα: Ο Σουλεϊμανί, κορυφαίος 
στρατιωτικός ηγέτης του Ιράν, σκοτώθηκε 
ακαριαία. 

Όπως βλέπουμε, υπάρχουν πολλές ιστο-
ρικές περιπτώσεις που χρονολογούνται 
από την ίδρυση των ΗΠΑ. 

Αν και ο όρος «εισβολή για απαγωγή/
εκτέλεση ηγέτη» με τη σύγχρονη έννοια 
(όπως η περίπτωση Μαδούρο) εμφανί-
ζεται συχνότερα μετά το Β’ Παγκόσμιο 
Πόλεμο, η στρατιωτική ισχύς χρησιμοποι-
ήθηκε για την ανατροπή ή τη σύλληψη 
ηγετών και εχθρών του κράτους από την 
εποχή του Τζορτζ Ουάσιγκτον, αποδεικνύ-
οντας περίτρανα ότι αυτού του είδους οι 
«επιχειρήσεις» δεν είναι «προνόμιο» ενός 
προέδρου αλλά αποτελούν αναπόσπαστο 
«εργαλείο» της εξωτερικής πολιτικής των 
ΗΠΑ εδώ και δύο αιώνες…

Του Αντώνη Μπότσικα
antonis@newsfirst.ca

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ 

Η περίπτωση Μαδούρο 
συνήθης πρακτική  

των ΗΠΑ 
Εδώ και δύο αιώνες οι ΗΠΑ καταφεύγουν στην ίδια  

πρακτική με τον Μαδούρο όταν θεωρήσουν 
ότι«απειλούνται» τα συμφέροντά τους  

◙ Οι 19+1 περιπτώσεις που δόθηκε  
εντολή για«εισβολή / απαγωγή»
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Αεροπορικά εισιτήρια  
χωρίς διαφάνεια 
Λιγότερος χώρος, περισσότερα κέρδη  
και οι επιβάτες στο σκοτάδι

Η οικονομική θέση στα αεροπλάνα δεν 
ήταν ποτέ συνώνυμο της άνεσης. Τα 

τελευταία χρόνια, όμως, πολλοί επιβάτες 
διαπιστώνουν, ότι ο χώρος για τα πόδια 
έχει περιοριστεί σε βαθμό που η πτήση 
μετατρέπεται σε δοκιμασία αντοχής. 
Το πιο ανησυχητικό δεν είναι μόνο η ίδια 

η μείωση του χώρου, αλλά το γεγονός ότι 
οι αεροπορικές εταιρείες δεν υποχρεού-
νται να ενημερώνουν εκ των προτέρων 
τους επιβάτες για το πόσος χώρος θα τους 
αναλογεί. Με άλλα λόγια, ο καταναλωτής 
αγοράζει ένα προϊόν χωρίς να γνωρίζει 
ένα βασικό χαρακτηριστικό του.

Η συζήτηση αναζωπυρώθηκε πρόσφατα 
στον Καναδά, όταν ένα βίντεο που έγινε 
viral έδειχνε οικογένεια από την Αλμπέρ-
τα να δυσκολεύεται εμφανώς να καθίσει 
σε νέας διαμόρφωσης καθίσματα αερο-
σκάφους της WestJet. 

Στο βίντεο, ένας από τους επιβάτες φαί-
νεται να μην μπορεί καν να τοποθετήσει 
τα πόδια του ευθεία μπροστά, λόγω της 
ελάχιστης απόστασης από το κάθισμα που 
βρίσκεται μπροστά του. Η εικόνα αυτή άγ-
γιξε χιλιάδες ταξιδιώτες που αναγνώρισαν 
τη δική τους εμπειρία.

Σύμφωνα με τα ΜΜΕ, η συγκεκριμένη 
πτήση πραγματοποιήθηκε με αεροσκά-
φος που ανήκει σε στόλο «νέας διαμόρ-
φωσης», στο πλαίσιο της προσπάθειας 
της εταιρείας να αυξήσει τον αριθμό των 
θέσεων. Ο τρόπος; Η μείωση του λεγόμε-
νου «seat pitch», δηλαδή της απόστασης 
από το πίσω μέρος ενός καθίσματος μέχρι 
το πίσω μέρος του επόμενου. 

Στον καναδικό κλάδο, το σύνηθες seat 
pitch στην οικονομική θέση είναι περίπου 
30 ίντσες. Σε ορισμένα από τα αναδιαμορ-
φωμένα αεροσκάφη, αυτή η απόσταση 
μειώθηκε στις 28 ίντσες. 
Η διαφορά των δύο ιντσών μπορεί να 

ακούγεται μικρή στα χαρτιά, αλλά στην 
πράξη μεταφράζεται σε σημαντική απώ-
λεια άνεσης, ιδιαίτερα για επιβάτες μέ-
σου ή μεγαλύτερου αναστήματος. 

Συχνός ταξιδιώτης με τη συγκεκριμένη 
εταιρεία περιέγραψε, σε γενικές γραμμές, 
ότι παλαιότερα μπορούσε να κάθεται σχε-
τικά άνετα στην οικονομική θέση, με μι-
κρό αλλά επαρκή χώρο μπροστά από τα 
γόνατα. 
Σήμερα, όπως ανέφερε, αυτό δεν ισχύει, 

με αποτέλεσμα να μην μπορεί να καθίσει 
με τα πόδια τεντωμένα, ακόμη και σε πτή-
σεις μικρής διάρκειας.

Το πιο προβληματικό στοιχείο, όπως το-
νίζουν ειδικοί και επιβάτες, είναι η έλλει-
ψη διαφάνειας κατά την κράτηση. Κατά 
τη διαδικασία αγοράς εισιτηρίου, δεν 
αναφέρεται αν το κάθισμα έχει seat pitch 
28 ή 30 ιντσών. Ο επιβάτης βλέπει μόνο 
προσφορές για «αναβάθμιση με περισσό-
τερο χώρο για τα πόδια», χωρίς να γνωρί-
ζει ποιο είναι το αρχικό σημείο αναφοράς. 
Έτσι, η άνεση μετατρέπεται σε προαιρετι-
κό πρόσθετο, αντί να αποτελεί μέρος μιας 
στοιχειώδους παροχής.

Ειδικός στην αεροπορία από το McGill 
University επισημαίνει, ότι στον Καναδά 
δεν υπάρχει κανονιστική υποχρέωση για 
τις αεροπορικές εταιρείες να δηλώνουν το 
seat pitch κατά την κράτηση. Σε αντίθεση, 
όπως σημειώνει, με ορισμένες χαμηλού 
κόστους ευρωπαϊκές εταιρείες, που ανα-
φέρουν ξεκάθαρα την απόσταση των κα-
θισμάτων, ακόμη και ως στοιχείο του μάρ-
κετινγκ τους. Κατά τον ίδιο, ο επιβάτης θα 
έπρεπε να γνωρίζει εκ των προτέρων το 
επίπεδο άνεσης που αγοράζει, ώστε να 
μπορεί να κρίνει αν το αποδέχεται ή όχι.
Οι ανησυχίες, ωστόσο, δεν περιορίζο-

νται στην άνεση. Εκπρόσωποι πιλότων 
έχουν προειδοποιήσει, ότι η υπερβολική 
μείωση του χώρου μπορεί να επηρεάσει 
τα περιθώρια ασφάλειας, ιδιαίτερα σε πε-
ριπτώσεις έκτακτης εκκένωσης. Παρότι οι 
νέες διαρρυθμίσεις έχουν εγκριθεί από τις 
αρχές, η στενότητα καθισμάτων μπορεί να 
δυσκολέψει την κίνηση επιβατών μεγαλύ-
τερου σωματότυπου σε κρίσιμες στιγμές.

Από την πλευρά του, το Transport 
Canada έχει δηλώσει, ότι οι τροποποιή-
σεις συμμορφώνονται με τους ομοσπον-
διακούς κανονισμούς ασφαλείας, οι οποί-
οι όμως δεν ορίζουν ελάχιστο seat pitch. 
Αυτό αφήνει ουσιαστικά ελεύθερο πεδίο 
στις εταιρείες να «στριμώχνουν» όλο και 
περισσότερο τους επιβάτες, αρκεί να πλη-
ρούνται οι βασικές τεχνικές προδιαγρα-
φές.

Παράλληλα, ανακύπτουν σοβαρά ζητή-
ματα υγείας. Νομικοί και ιατρικοί ανα-
λυτές επισημαίνουν, ότι η παρατεταμένη 
ακινησία σε περιορισμένο χώρο αυξάνει 
τον κίνδυνο θρομβώσεων, ειδικά σε πτή-
σεις μεγάλης διάρκειας. Σε γενικευμένες 
μαρτυρίες επιβατών που έχουν μιλήσει 
στα μέσα ενημέρωσης, περιγράφονται 
περιστατικά όπου η έλλειψη χώρου και η 
αδυναμία κίνησης συνέβαλαν σε σοβαρά 
προβλήματα υγείας κατά τη διάρκεια ή 
αμέσως μετά την πτήση.

Η ανησυχία αυτή συνδέεται άμεσα με τις 
οδηγίες του World Health Organization, οι 
οποίες συνιστούν συχνή κίνηση των πο-

διών και τακτικό περπάτημα, σε ταξίδια 
άνω των τεσσάρων ωρών. Όταν όμως ο 
χώρος είναι τόσο περιορισμένος ώστε 
ακόμη και το απλό τέντωμα των ποδιών 
να είναι δύσκολο, οι επιβάτες πρακτικά 
αδυνατούν να ακολουθήσουν αυτές τις 
οδηγίες.

Πολλοί ειδικοί καταλήγουν στο ίδιο συ-
μπέρασμα: χρειάζεται ρύθμιση. Όχι απα-
ραίτητα για να επιβληθεί πολυτέλεια στην 
οικονομική θέση, αλλά για να καθοριστεί 
ένα ελάχιστο επίπεδο υπηρεσίας που θα 
περιλαμβάνει σαφή ενημέρωση και βασι-
κά όρια άνεσης. Χωρίς τέτοιους κανόνες, 
όπως χαρακτηριστικά αναφέρουν, η αγο-

ρά λειτουργεί σαν «Άγρια Δύση», όπου το 
κέρδος προηγείται της ανθρώπινης αξιο-
πρέπειας.
Σε μια εποχή που τα αεροπορικά ταξίδια 

παρουσιάζονται ως ολοένα και πιο προ-
σβάσιμα, το ερώτημα παραμένει: προ-
σβάσιμα για ποιον και με ποιο κόστος; 
Όσο οι επιβάτες καλούνται να πληρώνουν 
περισσότερα για λιγότερο χώρο, χωρίς 
καν να γνωρίζουν τι ακριβώς αγοράζουν, 
η δυσπιστία απέναντι στις αεροπορικές 
εταιρείες θα εντείνεται. Και μαζί της, η 
απαίτηση για κανόνες που θα βάζουν τον 
άνθρωπο, και όχι μόνο το κέρδος, στο επί-
κεντρο της αερομεταφοράς.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Υγεία και Διατροφή

Οι άνθρωποι που πίνουν πολύ αλκο-
όλ σε τακτική βάση, έχουν μεγαλύ-

τερη πιθανότητα να υποστούν αιμορρα-
γικό εγκεφαλικό επεισόδιο μια δεκαετία 
νωρίτερα και πιο σοβαρό σε σχέση με 
όσους δεν πίνουν πολύ, σύμφωνα με με-
λέτη που δημοσιεύθηκε στο περιοδικό 
της Αμερικανικής Ακαδημίας Νευρολογί-
ας «Neurology».
Η μελέτη περιέλαβε 1.600 ενήλικες, με 

μέση ηλικία τα 75 έτη, οι οποίοι νοση-
λεύτηκαν λόγω ενδοεγκεφαλικής αιμορ-
ραγίας. Οι πληροφορίες σχετικά με την 
κατανάλωση αλκοόλ δόθηκαν κατά την 
εισαγωγή στο νοσοκομείο, είτε από τον 
ίδιο τον ασθενή είτε από συνοδό του. 
Οι ερευνητές όρισαν την υπερβολική 

κατανάλωση αλκοόλ ως την τακτική κα-
τανάλωση τριών ή περισσότερων αλκο-
ολούχων ποτών ημερησίως, με ένα ποτό 
να αντιστοιχεί σε 14 γραμμάρια αλκοόλ. 
Από τους συμμετέχοντες, 104 άτομα 

(7%) πληρούσαν τα κριτήρια για υπερ-
βολική κατανάλωση αλκοόλ.
Οι συμμετέχοντες υποβλήθηκαν σε 

εγκεφαλικές απεικονίσεις για την αξιο-
λόγηση της βαρύτητας του εγκεφαλικού 
και για την αναζήτηση ενδείξεων εγκε-
φαλικής νόσου των μικρών αγγείων. 
Οι ερευνητές στη συνέχεια συνέκριναν 

όσους έπιναν πολύ, με όσους κατανάλω-
ναν λιγότερα από τρία ποτά ημερησίως 
ή καθόλου.
Όπως διαπιστώθηκε, όσοι έπιναν πολύ, 

υπέστησαν εγκεφαλικό σε μέση ηλικία 
64 ετών, σε σύγκριση με τα 75 έτη για 
όσους δεν έπιναν πολύ, μια διαφορά 
έντεκα ετών. 
Επίσης, παρουσίαζαν αιμορραγίες 

κατά 70% μεγαλύτερες κατά μέσο όρο. 
Μάλιστα, είχαν διπλάσιες πιθανότητες 
να έχουν αιμορραγία σε βαθύτερες πε-
ριοχές του εγκεφάλου και σχεδόν δύο 
φορές περισσότερες πιθανότητες να πα-

ρουσιάσουν αιμορραγία που εξαπλώθη-
κε στις περιοχές του εγκεφάλου που εί-
ναι γεμάτες υγρό, μια επιπλοκή γνωστή 
ως ενδοκοιλιακή αιμορραγία.
Επιπλέον, εμφάνισαν χαμηλότερο αριθ-

μό αιμοπεταλίων και ελαφρώς υψηλότε-
ρη αρτηριακή πίεση κατά την εισαγωγή 
στο νοσοκομείο, παράγοντες που μπο-
ρεί επίσης να συμβάλλουν στη βαρύτη-
τα του εγκεφαλικού και στην ανάρρωση 
του ασθενούς.
Οι ερευνητές διαπίστωσαν και ότι όσοι 

πίνουν πολύ είναι πιο πιθανό να παρου-
σιάσουν σημάδια εγκεφαλικής νόσου 
των μικρών αγγείων, δηλαδή βλάβες στα 
μικρά αιμοφόρα αγγεία του εγκεφάλου, 
μια μορφή μακροχρόνιας εγκεφαλικής 
βλάβης.
«Αν και η υπερβολική κατανάλωση αλ-

κοόλ έχει συσχετιστεί σε προηγούμενες 
μελέτες με αυξημένο κίνδυνο εγκεφαλι-
κού επεισοδίου, τα ευρήματά μας υπο-

δηλώνουν ότι δεν αυξάνει μόνο τη σοβα-
ρότητα ενός αιμορραγικού εγκεφαλικού, 
αλλά μπορεί επίσης να επιταχύνει τη μα-
κροχρόνια βλάβη στα μικρά αγγεία του 
εγκεφάλου», σημειώνει ένας από τους 
συγγραφείς της μελέτης, ο δρ. Μ. Έντιπ 
Γκιούρολ, από το Πανεπιστήμιο του Χάρ-
βαρντ και μέλος της Αμερικανικής Ακα-
δημίας Νευρολογίας.
Οι ερευνητές σημειώνουν ότι περιορι-

σμοί της μελέτης περιλαμβάνουν το ότι 
εξέτασε ένα μόνο χρονικό σημείο αντί 
για μακροχρόνια παρακολούθηση. 
Επίσης, δεν υπήρχαν λεπτομερή δεδο-

μένα για τη συνολική κατανάλωση αλ-
κοόλ κατά τη διάρκεια της ζωής, ενώ τα 
δεδομένα της κατανάλωσης αλκοόλ βα-
σίστηκαν σε αυτοαναφορές, επομένως 
ενδέχεται κάποιοι συμμετέχοντες να μη 
θυμούνταν ή να μην ανέφεραν με ακρί-
βεια τις πληροφορίες.

Μ. ΚΟΥΖΙΝΟΠΟΥΛΟΥ
ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Η υπερβολική κατανάλωση αλκοόλ 
συνδέεται με πρόωρα και πιο 

σοβαρά εγκεφαλικά

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.
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Chomedey: Beautiful ground floor condo, open concept with private entrance and garage. 
Offering 1 huge master, 1 bath with shower and tub. Rented semi-furnished with fridge, stove, 

dishwasher, washer, dryer. Close to highways and schools.

Ste-Dorothée: Located in the heart of Ste-Dorothée, this bright freshly painted 4 1/2  
apartment is available for occupancy. The unit features an open concept living room, 2 bedrooms, 
1 bathroom, and a large kitchen. This property offers exceptional convenience. It is within walking 
distance of major shopping centers and public transit, with easy access to Highways 13, 15, and 

440. The rental includes 1 dedicated exterior parking spot and 1 exterior storage space.  
For more information or to schedule a viewing, please contact me.

FF OO RR   RR EE NN TTFF OO RR   SS AA LL EE

RENTED

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Η ΑΓΟΡΆ ΕΡΓΑΣΊΑΣ ΤΟΥ ΚΑΝΑΔΆ ολο-
κλήρωσε το έτος 2025 με μια απρό-

σμενη άνοδο του ποσοστού ανεργίας, το 
οποίο σκαρφάλωσε στο  6,8%  το Δεκέμ-
βριο, από 6,5% που ήταν το Νοέμβριο. 
Παρά την προσθήκη 8.200 νέων θέσεων 

εργασίας, ο ρυθμός δημιουργίας απασχό-
λησης δεν κατάφερε να συμβαδίσει με 
την αύξηση του εργατικού δυναμικού, κα-
θώς χιλιάδες νέοι εργαζόμενοι εισήλθαν 
στην αγορά αναζητώντας εργασία.

Η ΕΙΚΟΝΑ ΤΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ
Η οριακή αύξηση των 8.200 θέσεων ερ-

γασίας (+0,0%) το Δεκέμβριο, σηματοδο-
τεί τον τέταρτο συνεχή μήνα ανάπτυξης, 
αν και με σημαντικά βραδύτερο ρυθμό σε 
σύγκριση με τους προηγούμενους μήνες. 

Συνολικά, το 2025 έκλεισε με την προ-
σθήκη περίπου 226.300 θέσεων εργασίας 
σε ετήσια βάση, μια αύξηση 1,1% σε σχέ-
ση με το Δεκέμβριο του 2024. 

Ένα αξιοσημείωτο στοιχείο του Δε-
κεμβρίου ήταν η μετατόπιση προς την 

πλήρη απασχόληση, η οποία αυξήθηκε 
κατά  50.200  θέσεις, ενώ η μερική απα-
σχόληση κατέγραψε σημαντική πτώση 
κατά 42.000 θέσεις.

Η ΑΝΕΡΓΙΑ ΑΝΑ ΕΠΑΡΧΙΑ
Η εικόνα της ανεργίας παρουσιάζει ση-

μαντικές διαφοροποιήσεις από ακτή σε 
ακτή, με τις ανατολικές επαρχίες να κατα-
γράφουν τα υψηλότερα ποσοστά, ενώ το 
Κεμπέκ διατηρεί την πιο ανθεκτική αγο-
ρά. Τα ποσοστά ανεργίας το Δεκέμβριο 
2025 στις 10 Επαρχίες ήταν τα εξής: 
✓ Νέα Γη και Λαμπραντόρ: 10,7%  
(αύξηση από 10,4% το Νοέμβριο)
✓ Οντάριο: 7,9% (αύξηση από 7,3%  
το Νοέμβριο)
✓ Νήσος του Πρίγκιπα Εδουάρδου: 7,3% 
(πτώση από 7,7%)
✓ Αλμπέρτα: 6,8% (αύξηση από 6,5%)
✓ Νέο Μπράνσγουικ: 6,6% (σταθερό)
✓ Νέα Σκωτία: 6,5% (πτώση από 6,7%)
✓ Σασκάτσουαν: 6,5% (αύξηση από 5,6%)
✓ Βρετανική Κολομβία: 6,4% (σταθερό)

✓ Μανιτόμπα: 5,7% (πτώση από 6,1%)
✓ Κεμπέκ: 5,4% (αύξηση από 5,1%)

ΚΛΑΔΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Ο τομέας της υγείας και της κοινωνικής 

πρόνοιας  συνέχισε να ηγείται της ανά-
πτυξης με 21.000 νέες θέσεις εργασί-
ας, ακολουθούμενος από τον κλάδο των 
υπηρεσιών προσωπικής συντήρησης και 
επισκευών (+15.000). Στον αντίποδα, ση-
μαντικές απώλειες καταγράφηκαν στις 
επαγγελματικές, επιστημονικές και τεχνι-
κές υπηρεσίες (-18.000), καθώς και στον 
τομέα της εστίασης και παροχής καταλυ-
μάτων (-12.000), κλάδοι που επηρεάστη-
καν από την ευρύτερη οικονομική αβεβαι-
ότητα και τις εμπορικές πιέσεις. 

Η ανεργία στους νέους (ηλικίες 15-24) 
παραμένει πηγή ανησυχίας, καθώς αυ-
ξήθηκε στο  13,3%, με 27.000 λιγότερους 
νέους να απασχολούνται το Δεκέμβριο.

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Η άνοδος της ανεργίας αποδίδεται εν μέ-

ρει στην αύξηση των ατόμων που αναζη-
τούν ενεργά εργασία, γεγονός που ώθησε 
το ποσοστό συμμετοχής στο εργατικό δυ-
ναμικό στο 65,4%. 

Αναλυτές επισημαίνουν ότι οι δασμοί 
των ΗΠΑ και οι εμπορικές εντάσεις συνέ-
χισαν να ασκούν πιέσεις στις προσλήψεις 
στον ιδιωτικό τομέα καθ’ όλη τη διάρκεια 
του έτους. Παρά την αύξηση της ανεργίας, 
οι μισθοί συνέχισαν να αυξάνονται, με τις 
μέσες ωριαίες αποδοχές να ενισχύονται 
κατά 3,4% σε ετήσια βάση, φτάνοντας τα 
37,06 δολάρια, αν και ο ρυθμός ανάπτυ-
ξης επιβραδύνθηκε ελαφρώς σε σχέση με 
το Νοέμβριο.
Τα συγκεκριμένα στοιχεία αναμένεται να 

αποτελέσουν κεντρικό σημείο εξέτασης 
για την Τράπεζα του Καναδά στην επερχό-
μενη συνεδρίασή της στις 28 Ιανουαρίου, 
καθώς προσπαθεί να εξισορροπήσει την 
ανάγκη για οικονομική σταθερότητα με 
τα σημάδια χαλάρωσης στην αγορά εργα-
σίας.

Πηγή: Statistics Canada

ΚΑΝΑΔΑΣ | ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Στο 6,8% αυξήθηκε η ανεργία  
το Δεκέμβριο 2025
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40 Χρόνια πείρα 
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Η ΥΓΕΊΑ ΤΟΥ PAUL AMADEUS 
DIENACH [ΦΩΤ.], ενός  καθηγη-

τή  που  είχε  γεννηθεί  στην  Ελβετία  και 
μεγαλώσει στην Αυστρία, ήταν ήδη αρ-
κετά  κλονισμένη.  Όμως  ουδέποτε  ήταν 
έτοιμος για κάτι τόσο έντονο που θα κα-
θόριζε τη ζωή του.
Τελειώνοντας  τη  διδασκαλία  ενός  μα-
θήματος,  αισθάνθηκε  αδιαθεσία  και 
έντονη  ζαλάδα,  ενώ  όπως  του  είπαν  οι 
μαθητές του, η ομιλία του προς το τέλος 
ήταν  ακατάληπτη.  Όλα  αρκετά  ανησυ-
χητικά, ώστε να πειστεί αμέσως να επι-
σκεφθεί γιατρό. Η κατάσταση της υγείας 
του  δε  βελτιώθηκε  ιδιαίτερα,  παρά  τις 
ιατρικές συμβουλές, και το επόμενο μή-
νυμα που του έστειλε ο οργανισμός του, 
ήταν  μια  λιποθυμία  που  τον  οδήγησε 
στο νοσοκομείο.
Παρότι  βρισκόμαστε  στο  μακρινό 
1921  και  τα  μέσα  που  διέθεταν  ήταν 

περιορισμένα,  οι  γιατροί  διέγνωσαν 
ληθαργική  εγκεφαλίτιδα.  Η  διάγνω-
ση  καθόλου  δε  βοήθησε  τον  Dienach, 
που πολύ σύντομα έπεσε σε κώμα. 
Για  όλους  τους  ασθενείς,  μια  τέτοια 
εξέλιξη  τους  φέρνει  αντιμέτωπους  με 
ένα κενό διάστημα στη ζωή τους, αν τε-
λικά επιστρέψουν ποτέ.
Για  τον  καθηγητή  Dienach,  το  κώμα 
ήταν  η  αρχή  ενός  απίστευτου  ταξιδιού 
στο μέλλον. Για την ακρίβεια, στο πολύ 
μακρινό μέλλον, καθώς όπως ο ίδιος πε-
ριέγραψε, όταν ξύπνησε, είχε καταλάβει 
το σώμα ενός άνδρα και το ημερολόγιο 
έδειχνε το έτος 3906!!
Βρισκόταν σε ένα άγνωστο νοσοκομείο, 
αποπροσανατολισμένος  και  με  πολλή 
περιέργεια να μάθει τι συμβαίνει, αλλά 
το πρόβλημα ήταν ότι δεν μπορούσε να 
επικοινωνήσει με τους γιατρούς. Ένας εξ 
αυτών κατάλαβε τελικά ότι μιλούσε γερ-
μανικά και τον καθησύχασε. 
«Ονομάζεσαι  Andreas  Noram,  είσαι 
διάσημος  καθηγητής Φυσικής  και  είχες 
ένα σοβαρό ατύχημα στο  κεφάλι.  Είναι 
λογικό  να  μη  θυμάσαι  πολλά  πράγμα-
τα».
Το ότι ο Dienach άκουσε όλες αυτές τις 
ασυνάρτητες πληροφορίες, ήταν το λιγό-
τερο που του προκάλεσε έκπληξη. 
Κοιτάζοντας  έναν  καθρέφτη,  συνει-
δητοποίησε  πως  το  πρόσωπό  του  ήταν 
εντελώς διαφορετικό, ενώ ρίχνοντας μια 
ματιά έξω από το παράθυρο, είδε ουρα-
νοξύστες  να  ξεπερνούν  τα σύννεφα και 
ιπτάμενα  οχήματα  να  προσπερνούν  το 
ένα το άλλο, σε ένα τοπίο πολύ φουτου-
ριστικό για να είναι αληθινό...

ΤΑ ΕΓΡΑΨΕ ΣΕ ΗΜΕΡΟΛΟΓΊΟ
Δώδεκα  μήνες  μετά  την  εμπειρία  που 
του  άλλαξε  τη  ζωή,  ο  Dienach  ξύπνησε 
από το κώμα. Σε ποιον θα μπορούσε να 
διηγηθεί την εμπειρία του και να τον πι-
στέψει; 
Θα τον περνούσαν για τρελό, οπότε κά-
θισε και έγραψε ένα ημερολόγιο για όλα 
όσα έζησε στο ταξίδι του στο μέλλον, το 
οποίο δεν προοριζόταν ποτέ για δημοσί-
ευση.
Ένα  podcast  του  Cosmos  Lab  εξηγεί  τι 
συνέβη στη συνέχεια και η  ιστορία  του 
Dienach έγινε τελικά γνωστή. 
Πλησιάζοντας  προς  το  τέλος  της  ζωής 
του, εμπιστεύθηκε αυτές τις σημειώσεις 
σε έναν μαθητή του – ελληνικής καταγω-
γής. 
Ο  Γεώργιος  Παπαχατζής,  διαπρεπής 
Νομικός  και  μελλοντικός  Πρύτανης  του 
Παντείου,  αρχικά  πίστεψε  ότι  όλα  όσα 
διάβαζε ήταν απλή επιστημονική φαντα-
σία.
Σύντομα όμως αντιλήφθηκε ότι οι σελί-
δες του καθηγητή ήταν ένα λεπτομερές 
ημερολόγιο  που  περιείχε  περιγραφές 
τεχνολογιών από το μέλλον, όπως ιπτά-
μενα  οχήματα,  ολογραφικές  οθόνες, 
ακόμη και επαφή με εξωγήινα όντα, λε-
πτομέρειες για τον εποικισμό στον Άρη, 
έναν καταστροφικό πυρηνικό πόλεμο και 
την παγκόσμια κυβέρνηση που θα εγκαι-
νίαζε μια χρυσή εποχή για την ανθρωπό-
τητα...

Η ΕΚΔΟΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ  
ΕΛΛΗΝΑ ΜΑΘΗΤΗ ΤΟΥ

Το ημερολόγιο αυτό εκδόθηκε το 1972 

υπό τον τίτλο «Χρονικά από το Μέλλον» 
και στις σελίδες του περιγράφεται, πως 
τα πρώτα 300 χρόνια της δεύτερης χιλι-
ετίας ο κόσμος πλήττεται από τον υπερ-
πληθυσμό,  την  περιβαλλοντική  κρίση, 
την  έλλειψη  τροφίμων  και  από  πολέ-
μους.
Μια  απόπειρα  ίδρυσης  αποικίας  στον 
Άρη  το  2200  αρχικά  προκαλεί  ενθουσι-
ασμό αλλά έχει τραγική κατάληξη, μετά 
από  περιβαλλοντική  καταστροφή  που 
σκοτώνει  όλους  τους  αποίκους,  ενώ  το 
2309, σύμφωνα με τον Dienach, ο πυρη-
νικός πόλεμος μεταξύ της Κίνας και  της 
Δύσης έχει ως αποτέλεσμα μαζικές απώ-
λειες και μεταναστεύσεις μακριά από τις 
ζώνες ραδιενεργού νέφους.
Στο  τέλος, ωστόσο,  η  ίδρυση μιας  πα-
γκόσμιας κυβέρνησης διασφαλίζει, ότι η 
φρίκη του πολέμου δε θα επαναληφθεί 
ποτέ. 
Σύμφωνα  με  τις  σημειώσεις  του 
Dienach,  το  3382,  μια  αλλαγή  στον  αν-
θρώπινο  εγκέφαλο  θα  οδηγήσει  στην 
εμφάνιση μιας νέας αίσθησης ή ικανότη-
τας γνωστής ως υπεροπτική όραση, με-
τασχηματίζοντας  ριζικά  τις  διαδικασίες 
της ανθρώπινης σκέψης.
Μετά  από  μια  «Σκοτεινή  Εποχή»  που 
θα  διαρκέσει  πάνω  από  10  αιώνες,  ο 
Dienach προέβλεψε ότι η ανθρωπότητα 
θα εισέλθει σε μια νέα Χρυσή Εποχή που 
θα ξεκινήσει το έτος 3400.
Με βάση τους  ισχυρισμούς του, τα δι-
σεκατομμύρια  επιζώντες  θα  ζήσουν  σε 
έναν κόσμο ειρήνης και ευημερίας, μοιά-
ζοντας με «ανέμελα παιδιά, χωρίς βάρη 
από ανησυχίες ή φόβους».

Τι είδε στο ταξίδι του στο 
χρόνο ο καθηγητής που 
έπεσε σε κώμα το 1921 
και ξύπνησε το 3906
Η ίδρυση αποικίας στον Άρη, ο καταστροφι-
κός πόλεμος Κίνας – Δύσης και η αλλαγή στον 
ανθρώπινο εγκέφαλο το 3382
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 18 Ιανουαρίου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 19 Ιανουαρίου:  	 9:30 το πρωί
Τρίτη 20 Ιανουαρίου:   		  8:30 το πρωί
Τετάρτη 21 Ιανουαρίου:    	 5:30 το πρωί
Πέμπτη 22 Ιανουαρίου:   		 7:30 το πρωί
Παρασκευή 23 Ιανουαρίου:  	 8:30 το πρωί
Σάββατο 24 Ιανουαρίου:   	 4:30 το απόγευμα
Κυριακή 25 Ιανουαρίου:   	 3:30 το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV 	 FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

40 χρόνια από την πυρκαγιά τής 
ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ

Συνέντευξη με τον τότε επίτροπο 
ΤΆΣΣΟ ΞΥΠΟΛΙΤΆΚΗ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΈΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΔΡΟΜΟ-
ΛΟΓΟΎΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟ ΜΈΛΛΟΝ 

ΤΗΣ  ΓΡΟΙΛΑΝΔΊΑΣ,  μετά τη συνάντηση 
που πραγματοποιήθηκε στο Λευκό Οίκο 
και τις δημόσιες τοποθετήσεις του προέ-
δρου των ΗΠΑ, Ντόναλντ Τραμπ. 
Ο ίδιος έκανε λόγο για  «δυνατότητα 

εξεύρεσης λύσης» αναφορικά με το κα-
θεστώς του νησιού,  τονίζοντας ωστόσο 
ότι δεν προτίθεται να αποκαλύψει τις 
επόμενες κινήσεις του, υπογραμμίζο-
ντας τη σημασία της Γροιλανδίας για την 
εθνική ασφάλεια των Ηνωμένων Πολι-
τειών.
Την ίδια ώρα, η στρατιωτική παρουσία 

στην περιοχή ενισχύεται αισθητά. Πολυ-
εθνικές δυνάμεις από τη Δανία, τη Νορ-
βηγία, τη Σουηδία, τη Γερμανία και τη 
Γαλλία αναπτύσσονται στη Γροιλανδία, 
στο πλαίσιο της δανικής στρατιωτικής 
άσκησης «Operation Arctic Endurance» 
(«Άσκηση Αρκτικής Αντοχής»). 
Στόχος της αποστολής είναι η ενίσχυση 

των επιχειρησιακών δυνατοτήτων σε αρ-
κτικές συνθήκες και η στήριξη της συνο-
λικής αποτρεπτικής ισχύος του ΝΑΤΟ.
Ο αντιπρόεδρος της κυβέρνησης της 

Γροιλανδίας, Μούτε Μπ. Έγκεδε επιβε-
βαίωσε ότι βρίσκεται σε εξέλιξη διάλο-
γος με τις Ηνωμένες Πολιτείες και συμ-
μαχικές χώρες του ΝΑΤΟ, σημειώνοντας 
ωστόσο ότι παραμένουν ανοιχτά και 
ασαφή ζητήματα. 
Τόνισε την ανάγκη ενότητας της κοινω-

νίας της Γροιλανδίας, ενόψει κρίσιμων 
και υπεύθυνων αποφάσεων για το μέλ-
λον του νησιού.
Από την πλευρά της, η υπουργός Εξω-

τερικών της Γροιλανδίας, Βίβιαν Μό-
τσφελντ,  υπογράμμισε ότι τα σύνορα 
και το διεθνές δίκαιο πρέπει να γίνονται 
απολύτως σεβαστά, ξεκαθαρίζοντας πως 
η Γροιλανδία δε διατηρεί δεσμούς ή 
επενδύσεις με την Κίνα ή τη Ρωσία. 

Όπως ανέφερε, η γεωπολιτική θέση της 
χώρας συνεπάγεται αυξημένες ευθύνες, 
αλλά και ετοιμότητα για συνεργασία με 
τους συμμάχους.

Παράλληλα, αντιδράσεις καταγράφο-
νται στο εσωτερικό της Γροιλανδίας. 

Διαδηλώσεις κατά των σχεδίων Τραμπ 
για πιθανή προσάρτηση του νησιού 
έχουν προγραμματιστεί για το Σάββατο 
17 Ιανουαρίου στο Νουούκ, καθώς και 
σε άλλες πόλεις της Γροιλανδίας και της 
Δανίας. 
Οι διοργανωτές καταγγέλλουν «παρά-

νομα και απαράδεκτα σχέδια των Ηνω-
μένων Πολιτειών» και στέλνουν μήνυμα 
υπέρ της δημοκρατίας, της αυτοδιάθε-
σης και του σεβασμού των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων.
«Η χώρα μας δεν είναι προς πώληση», 

δηλώνει χαρακτηριστικά η Μπίκι Γέπ-

σεν, μία εκ των διοργανωτριών, την ώρα 
που η Γροιλανδία βρίσκεται στο επί-
κεντρο μιας γεωπολιτικής εξίσωσης με 
σύνθετες διεθνείς προεκτάσεις.

ΖΑΧΑΡΟΒΑ: Η ΜΟΣΧΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ  
ΔΗΛΩΣΕΙ ΠΟΤΕ ΟΤΙ ΕΧΕΙ ΣΧΕΔΙΑ  
ΝΑ ΚΑΤΑΛΑΒΕΙ ΤΗ ΓΡΟΙΛΑΝΔΙΑ

Η εκπρόσωπος του ρωσικού υπουρ-
γείου Εξωτερικών,  Μαρία Ζαχάρο-
βα [φωτ.],  δήλωσε την Πέμπτη 15/1, 
ότι ούτε η Ρωσία ούτε η Κίνα έχουν δη-
λώσει ποτέ ότι έχουν σχέδια να καταλά-
βουν τη Γροιλανδία. 
Η δήλωση αυτή έρχεται μετά τα σχόλια 

του Ντόναλντ Τραμπ ότι «το πρόβλημα 
είναι πως η Δανία δεν μπορεί να κάνει 
κάτι εάν η Ρωσία ή η Κίνα θελήσουν να 
καταλάβουν τη Γροιλανδία».
Ο Αμερικανός πρόεδρος ξεκαθάρισε ότι 

«οι ΗΠΑ όμως μπορούν να κάνουν ό,τι 
χρειαστεί. Το διαπιστώσατε αυτό την πε-
ρασμένη εβδομάδα, με τη Βενεζουέλα».

Η ΜΟΣΧΑ ΕΚΦΡΑΖΕΙ «ΣΟΒΑΡΗ  
ΑΝΗΣΥΧΙΑ» ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΣΤΟΛΗ  

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΝΑΤΟΪΚΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ  
ΣΤΗ ΓΡΟΙΛΑΝΔΙΑ

Τη  «σοβαρή ανησυχία» της,  σχετι-
κά με την ανακοίνωση περί αποστο-
λής επιπλέον στρατιωτικών δυνάμεων 
του ΝΑΤΟ στη Γροιλανδία, έπειτα από τη 
συνάντηση των ηγετών της Γροιλανδίας, 
της Δανίας και των ΗΠΑ στο Λευκό Οίκο, 
εξέφρασε η ρωσική διπλωματία.
«Αντί να κάνει εποικοδομητικό έργο 

στο πλαίσιο των υπαρχόντων θεσμών, 
κυρίως του Συμβουλίου της Αρκτικής, 
το ΝΑΤΟ επέλεξε το δρόμο της ταχείας 
στρατιωτικοποίησης του Βορρά και ενι-
σχύει εκεί τη στρατιωτική του παρουσία, 
υπό το φανταστικό πρόσχημα κάποιας 
αυξανόμενης απειλής της Μόσχας και 
του Πεκίνου», αναφέρεται σε ανακοίνω-
ση που εξέδωσε η ρωσική πρεσβεία στις 
Βρυξέλλες, έδρα της Ατλαντικής Συμμα-
χίας.

Γροιλανδία: Πολυεθνική 
στρατιωτική δύναμη  
φτάνει στο Νουούκ
Διαδηλώσεις το Σάββατο 17/1  

κατά των σχεδίων Τραμπ
Αποστολή στη Γροιλανδία για την ΕΡΤ & το ERTNEWS.GR: Φάνης Παπαθανασίου

https://www.ertnews.gr/tag/groilandia/
https://www.ertnews.gr/tag/ntonalnt-tramp/
https://www.ertnews.gr/tag/maria-zaxarova/
https://www.ertnews.gr/tag/maria-zaxarova/
https://www.ertnews.gr/tag/groilandia/
https://www.ertnews.gr/eidiseis/diethni/tramp-theoro-oti-tha-vrethei-lysi-gia-ti-groilandia/
https://www.ertnews.gr/eidiseis/diethni/tramp-theoro-oti-tha-vrethei-lysi-gia-ti-groilandia/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/i-mosxa-ekfrazei-sovari-anisyxia-gia-tin-apostoli-epipleon-natoikon-dynameon-sti-groilandia/
https://www.ertnews.gr/tag/nato/
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Πλήρη ασφαλιστικά στοιχεία

200 για     $84
400 για     $134
1000 για $204

Τυπώνουμε 
 όλα τα είδη 
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

ΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑΓΛΥΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑ
Τυπώστε τις επιταγές σας σ ’εμάς με σιγουριά

450-978-0070 | info@mediatrek.ca

Communications - Promotions - Marketing

mediatrek.ca

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝΑΝΑΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ

16 Ιανουαρίου 1986:16 Ιανουαρίου 1986:    
Πυρκαγιά καταστρέφει  Πυρκαγιά καταστρέφει  

την «ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ»την «ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ»

Υπάρχουν ορισμένες ημερομηνίες που δεν πρέπει 
ποτέ να ξεχνάμε. Ημερομηνίες γεγονότων που ση-

μάδευσαν την Ελληνική μας παροικία. Μια από τις πιο 
σημαντικές είναι η 16η Ιανουαρίου 1986 (ήτοι εδώ και 40 
χρόνια) όταν πυρκαγιά κατέστρεψε ολοσχερώς τον Ιερό 
Ναό της ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΑΣ, της πρώτης εκκλησίας της πα-
ροικίας μας. 
Για μένα ήταν σα να ήταν χθες. Μέρα που κατέβηκα στο 

χώρο της πυρκαγιάς για να καλύψω το γεγονός για την 
εφημερίδα μου ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΗ ΔΡΑΣΗ -η παρακατα-
θήκη του πατέρα μου Στυλιανού- καθώς και ως παραγω-
γός του τότε τηλεοπτικού μου προγράμματος ΤΗΛΕ-ΔΡΑ-
ΣΙΣ. Ας κάνουμε λοιπόν μια αναδρομή στο παρελθόν, που 
σκοπός είναι να μην ξεχάσουμε όσοι από εμάς έζησαν 
εκείνες τις στιγμές, και προς μάθηση όλων των υπολοί-
πων.

ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ  
ΝΑΟΥ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΑΣ
Η Αγία Τριάδα ήταν η πρώτη Εκκλησία που γνώρισαν οι 

Έλληνες του Μόντρεαλ όταν μετανάστευσαν στον Κανα-
δά. Ο ναός αγοράσθηκε τον Ιούνιο του 1925 και άρχισε 
να λειτουργεί στις 14 Σεπτεμβρίου 1925. 

Μεταξύ αυτών που συμμετείχαν στην αγορά της ήταν 
και ο πατέρας τού πρώην προέδρου της Ελληνικής Κοι-
νότητας και Κογκρέσου, αείμνηστου Δημήτριου Μανω-
λάκου. Όταν κάηκε η ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ οι Έλληνες -μα και οι 
Καναδοί- έχασαν ένα κομμάτι από την ιστορία του Μό-
ντρεαλ.

Η ΠΥΡΚΑΓΙΑ
Ακόμα και σήμερα, άγνωστα παραμένουν τα αίτια της 

καταστροφικής πυρκαγιάς. Την Κυριακή πρωί της 19ης Ια-
νουαρίου 1986, ο πατήρ Κωνσταντίνος Χαλκιάς (σ.σ.: ο 
πάτερ Χαλκιάς απεβίωσε το Φεβρουάριο 2019 στην Ελ-
λάδα), κατέβηκε με την ενοριακή επιτροπή, με κίνδυνο 

της ζωής τους, για να δουν τι διασώθηκε από την πυρ-
καγιά. Όμως η ζημιά ήταν τεράστια από την τρομακτική 
φωτιά. Σχεδόν τίποτα δεν είχε απομείνει.
Το μόνο που διασώθηκε ήταν η Αγία Κοινωνία της Με-

γάλης Πέμπτης και τα λείψανα του Αρχιεπισκόπου Αμερι-
κής και αργότερα Πατριάρχη Αθηναγόρα. Επίσης, διασώ-
θηκαν ως εκ θαύματος, οι εικόνες του Αγίου Διονυσίου 
και του Αγίου Γερασίμου. 
Την ίδια στιγμή, 350 πιστοί περίμεναν έξω από την Εκ-

κλησία για να ακούσουν από το στόμα του Πάτερ Κωστα-
ντίνου -ιερατικού προϊσταμένου της Αγίας Τριάδας- πόσο 
καταστροφική ήταν η πυρκαγιά.

ΤΟ MALCOLM CAMBELL
Συγκινητικό ήταν το μήνυμα που έστειλαν τότε στον πα-

τήρ Χαλκιά και κοινοποίησαν σε όλη την παροικία, οι μα-
θητές και το προσωπικό του γυμνασίου Malcolm Cambell. 
Στο γυμνάσιο αυτό, φοιτούσαν ως επί το πλείστων ελ-

ληνόπουλα. Για την ιστορία, το κτιριακό συγκρότημα του 
γυμνασίου παραχωρήθηκε αργότερα ΔΩΡΕΑΝ στην Αρ-
μενική παροικία, η οποία ως τώρα το έχει ως σχολείο της. 
Μεταξύ άλλων, το μήνυμα αναφέρει: «Είναι γεγονός ότι 

η ζημιά από την απώλεια αυτού του Ιστορικού μνημείου 
δεν μπορεί να αποτιμηθεί υλικά, δεδομένου ότι τα πιο 
σημαντικά βιώματα των Ελλήνων της Μοντρεάλης και 
του ριζώματος τους στη φιλόξενη αυτή γη του Κεμπέκ, 
συνδέθηκαν από την πρώτη στιγμή με την παρουσία του 
περιώνυμου Ναού. 
Δεν κάηκε μόνο ο εν λόγω Ναός και δεν σκόρπισε απλώς 

το εκκλησίασμα του σε ναούς άλλων ενοριών, αλλά χά-
θηκε ένας πολύτιμος κρίκος, που συνέδεε τις γενιές των 
Ελλήνων της Μοντρεάλης, η ιστορική κιβωτός που δια-
τηρούσε τις ιερές παραδόσεις της Ορθοδοξίας και του 
Ελληνισμού για να κληροδοτήσει στις νέες γενιές που 
ανδρώνονται ή που τώρα γεννιούνται. 

Με αυτό το πνεύμα της διαρκούς και πολύτιμης προ-
σφοράς του Ιερού Ναού της Αγίας Τριάδας, στρατεύο-
νται και οι μαθητές  του σχολείου μας, με αποδεδειγμένη 
ευαισθησία για την προγονική κληρονομιά, προκειμένου 
να βοηθήσουν κάθε προσπάθεια για την επανοικοδόμη-
ση του Ναού και την εξασφάλιση της ιστορικής του συ-
νέχειας στην παροικία μας». Αυτό ήταν το μήνυμα στο 
οποίο είμαι σίγουρος ότι έπαιξε σημαντικό ρόλο και μπο-
ρεί ακόμα και να έγραψε εξ ολοκλήρου ο καθηγητής μα-
θηματικών, Σωτήρης Καραΐνδρος.

ΟΙ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ…
Αν και υπήρχε μεγάλο ενδιαφέρον για το επανακτίσιμο 

της Αγίας Τριάδας, στο τέλος όμως όσοι θυμάστε, τίποτα 
δεν έγινε. 

► ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΗ ΣΕΛΙΔΑ  15

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα
gg@newsfirst.ca
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝΑΝΑΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ

16 Ιανουαρίου 1986:16 Ιανουαρίου 1986:    
Πυρκαγιά καταστρέφει  Πυρκαγιά καταστρέφει  

την «ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ»την «ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ»

Λίγες μέρες μετά την πυρκαγιά, τα μέλη μιας έκτακτης 
γενικής συνέλευσης ψήφισαν παμψηφεί το επανακτίσι-
μο του ναού και ως πρόεδρο της επιτροπής εράνου τον 
πάτερ Κωνσταντίνο Χαλκιά. Αμέσως μετά άρχισε μια 
έντονη ερανική εκστρατεία με συμμετοχή των ενημερω-
τικών μέσων της παροικίας. 

Οι εφημερίδες δημοσίευαν ολοσέλιδα της ερανικής 
επιτροπής και τα ραδιόφωνα έκαναν έκκληση για δω-
ρεές. Λίγο αργότερα, ο ραδιοφωνικός μαραθώνιος που 
έγινε από τα Ελληνικά προγράμματα του CFMB με τους 
Ρένα Παπαθανάκου και Μιχάλη Τελλίδη συγκέντρωσε 
$117.000 μέσα σε δυόμιση ώρες (φωτ. άνω).
Στις 14 Ιουνίου 1987, η τότε κοινοτική διοίκηση του Αδρι-

ανού Μαρή, κάλεσε και άλλη έκτακτη γενική συνέλευση 
των μελών. Στη συνέλευση αυτή διαδραματίστηκαν ορι-
σμένα γεγονότα με αποκορύφωμα διαξιφισμών μεταξύ 
του τότε προέδρου κ. Μαρή και του Πατήρ Χαλκιά. 

Στο τέλος, η γενική συνέλευση ψήφισε παμψηφεί -εκτός  
από 16 αποχές- την έγκριση δαπάνης $100.000 για τα αρ-
χιτεκτονικά σχέδια ενός υπερσύγχρονου συγκροτήματος.
Σύμφωνα με τα σχέδια, το συγκρότημα θα κόστιζε 20 

εκατομμύρια δολάρια και εκτός από τον Ιερό Ναό της 
Αγίας Τριάδας -μικρότερος από τον προηγούμενο- θα συ-

μπεριλάμβανε κοινοτικούς χώρους και γραφεία, αμφιθέ-
ατρο, καθώς και τα γραφεία των ελληνικών αρχών, όπως 
Ελληνικό προξενείο, εμπορικού ακολούθου, Ελληνικού 
Οργανισμού Τουρισμού και της Ολυμπιακής Εταιρείας.
Το κόστος των 20 εκατομμύριων παρουσιάστηκε και 

εγκρίθηκε σε γενική συνέλευση όπου ψήφησαν μόνο 76 
άτομα… Η τότε κοινοτική διοίκηση, πίστευε ότι σε αυτό 
το συγκρότημα έπρεπε να συμμετέχουν οικονομικά η 
ομοσπονδιακή, επαρχιακή και δημοτική αρχή. 

Στα τέλη του 1988, η κοινοτική διοίκηση είχε ανακοι-
νώσει ότι τους πρώτους μήνες του 1989, θα έμπαινε σ’ 
εφαρμογή το πρώτο στάδιο του συγκροτήματος. Είχε μά-
λιστα πάρει την έγκριση. Όπως είχε αναφέρει επανειλημ-
μένως η τότε διοίκηση, πριν αρχίσει το κτίσιμο έπρεπε 
να ικανοποιηθούν οι απαιτήσεις που πρόβλεπαν οι νο-
μοθεσίες του υπουργείου πολιτισμού του Κεμπέκ, λόγω 
της ιστορικής σημασίας που έχει ως διατηρητέο το κτίριο 
Γκοντέν. Αλλά το όνειρο του Κοινοτικού Συγκροτήματος 
ποτέ δεν υλοποιήθηκε. Έμεινε απλώς μόνο στα αρχιτε-
κτονικά σχέδια του συμπάροικου Νίκου Τσοντάκη. Έντε-

κα χρόνια μετά την πυρκαγιά, ο δήμος του Μόντρεαλ 
κατεδάφισε τα υπόλοιπα τοιχώματα του Ιερού Ναού της 
Αγίας Τριάδας, λόγω ότι υπήρχε φόβος να πέσουν κομ-
μάτια σε περαστικούς. Το δε οικόπεδο που παρέμεινε 
είχε τη δική του «Οδύσσεια». 

Σήμερα, πάνω του είναι κτισμένο ένα μοντέρνο ξενο-
δοχείο, αλλά συνεχίζει να «φέρνει» στο ταμείο της κοι-
νότητας πάνω από $140.000 ετησίως. Το 2020 έφερε 
$159.450 ενώ το 2052 που λήγει το «ενοικιοστάσιο» θα 
φέρει $250.819.
Το τελευταίο κεφάλαιο γράφτηκε στην ιστορική γενική 

συνέλευση που έγινε στις 14 Οκτωβρίου 2018 όπου η 
τότε διοίκηση Νικόλαου Παγώνη πρότεινε να δοθεί στους 
ιδιοκτήτες του ξενοδοχείου για 10 εκατομμύρια δολάρια.

Βλέποντας όμως την αρνητική θέση της πλειοψηφίας 
των μελών, η διοίκηση απέσυρε την πρόταση.

Σημειωτέων, ότι στις 7 Δεκεμβρίου 2018, ο υπεύθυνος 
Σύνταξης της εφημερίδας μας, Αντώνης Μπότσικας, είχε 
επιμεληθεί τη λεπτομερειακή ανάλυση τής αξίας του οι-
κοπέδου, η οποία (εκείνη την εποχή) ήταν στο μίνιμουμ 
στα 26,5 εκ.$.

ΠΕΝΤΕ ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ  
ΚΑΗΚΑΝ ΣΕ 33 ΧΡΟΝΙΑ
Εδώ όμως θα πρέπει να αναρωτηθούμε το εξής. 
Πως γίνεται να καούν πέντε εκκλησίες μας σε 33 χρόνια;
✓ Δεκέμβριος προ την πρωτοχρονιά 1982: Πυρκαγιά 

στον Άγιο Γεώργιο
✓ 7 Φεβρουαρίου 1983: Ολοτελής πυρκαγιά στην  

Εκκλησία Αγίων Κωσταντίνου και Ελένης
✓ 16 Ιανουαρίου 1986: Ολοτελής πυρκαγιά στην  

Αγία Τριάδα
✓ 1999: Πυρκαγιά στον Ευαγγελισμό
✓ 13 Απριλίου 2015: Ολοτελής πυρκαγιά της  

Κοίμησης της Θεοτόκου
Παρακολουθήστε αυτή την εβδομάδα το τηλεοπτικό 

πρόγραμμα ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΠΑΤΡΙΔΑ όπου ο τότε  
επίτροπος της ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΑΣ Τάσσος Ξυπολιτάκης 

αφηγείται την πυρκαγιά.

◄ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΑΠΟ ΣΕΛΙΔΑ  14
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Τομ Κρουζ: Θέλει να 
γυρίσει την επόμενη 

ταινία του στο... 
διάστημα

Ο διάσημος ηθοποιός του Χόλυγουντ Τομ 
Κρουζ έχει «φάει» κόλλημα με την εξω-

γήινη ζωή και θέλει να γυρίσει μία ταινία στο 
διάστημα. Πηγές αναφέρουν ότι ο 62χρονος 
σταρ έχει ξεκινήσει ήδη τον προγραμματισμό 
του επόμενου project του. Πιο συγκεκριμένα, 
ο πρωταγωνιστής του «Top Gun» ανυπομονεί 
να κάνει πραγματικότητα το όνειρό του και να 
γυρίσει ταινία στο διάστημα. «Έχει πάθει εμ-
μονή με την εξωγήινη ζωή και είναι ενθουσια-
σμένος με την ιδέα να αιωρείται ανάμεσα στα 
αστέρια», αποκάλυψε μια πηγή με γνώση του 
θέματος.

ANELLA 
MILLER:  

Η «καυτή»  
ψυχολόγος  

από τη Ρωσία
Αντί να λύνει τα ψυχολογικά 

προβλήματα των ανδρών τους 
δημιουργεί περισσότερα…

Η 33χρονη Anella Miller έχει σπουδάσει 
ψυχολογία, όμως μάλλον… δημιουρ-

γεί περισσότερα ψυχολογικά προβλήματα 
στους άνδρες, παρά τους λύνει αυτά που 
έχουν. 
Παράλληλα, ασχολείται και με το μόντε-

λινγκ, εφόσον διαθέτει πολλά και… ισχυρά 
«όπλα», όπως τα σαρκώδη χείλη της, το 
πλούσιο μπούστο της και τα καλοσχηματι-
σμένα οπίσθιά της. 
Σε συνδυασμό μάλιστα με τις σέξι πόζες 

της, η Anella είναι απλά, ακαταμάχητη. Στο 
Instagram την ακολουθούν τουλάχιστον 
2,2 εκ. θαυμαστές της.

Gwyneth Paltrow: Eπιστρέφει στη 
μεγάλη οθόνη μετά από 5 χρόνια
Η συνεργασία που κανείς δεν περίμενε

Η Gwyneth Paltrow επιστρέφει στο 
σινεμά και δε θα μπορούσε να είναι 

πιο συναρπαστική η νέα της συνεργασία!
Μετά από το «Avengers: Endgame» το 

2019, η βραβευμένη με Όσκαρ ηθοποιός 
θα βρεθεί στο πλευρό του hot Timothée 
Chalamet στην ταινία «Marty Supreme», 
που έχει ήδη κεντρίσει το ενδιαφέρον 
του κοινού.
Ο Chalamet θα υποδυθεί τον θρυλι-

κό πρωταθλητή του πινγκ πονγκ, Marty 
Reisman, ενώ η Gwyneth θα κάνει την 
επιστροφή της στη μεγάλη οθόνη. Το σε-
νάριο και την παραγωγή υπογράφουν οι 
Josh Safdie και Ronald Bronstein, ενώ το 
στούντιο A24 επιβεβαίωσε το πρότζεκτ 
με μια μυστηριώδη ανάρτηση στα social 
media, αφήνοντας τους fans να περιμέ-
νουν με αγωνία. 
Η ημερομηνία κυκλοφορίας δεν έχει 

ανακοινωθεί ακόμα, αλλά σίγουρα η επι-
στροφή της Paltrow και η συνεργασία με 
τον Chalamet έχουν γίνει το απόλυτο talk 
of the town!

Μουρμούρα για την πρεμιέρα 
του «Ράδιο Αρβύλα»

Άρχισαν σιγά – σιγά οι πρώτες συζητήσεις ανάμεσα στον ΑΝΤ1 και τον Αντώνη 
Κανάκη για το πότε θα κάνουν πρεμιέρα την επόμενη σεζόν οι «Ράδιο Αρβύ-

λα». Ο παρουσιαστής – παραγωγός είχε ως αρχική πρόταση  την 11η Νοεμβρίου 
αλλά το κανάλι πιέζει για τις 4 του ίδιου μήνα. Μάλλον θα περάσει η άποψη του 
σταθμού, όπως ακούγεται στη μιντιακή αγορά.
Σύμφωνα με πληροφορίες, κάποια στελέχη του ΑΝΤ1 δυσανασχετούν με την καθυ-

στερημένη έναρξη της σατιρικής εκπομπής, καθώς η επικαιρότητα τρέχει, ενώ όλο το 
άλλο πρόγραμμα του ΑΝΤ1 έχει αρχίσει –και, δη, οι ψυχαγωγικές εκπομπές– από τα 
μέσα Σεπτέμβρη. Ακόμη και η μυθοπλασία άρχισε από τον Οκτώβριο.
Και αυτό γίνεται ακόμη πιο προκλητικό, όταν οι «Ράδιο Αρβύλα» λένε «καλό καλο-

καίρι» από τέλος Μαΐου, ενώ έχουν κάνει διακοπές Χριστούγεννα και Πάσχα, λένε 
κάποιοι στους διαδρόμους του ομίλου. Μπορεί και να έχουν δίκιο, αλλά το συμβό-
λαιο του Αντώνη Κανάκη με τον ΑΝΤ1 έχει σαφείς όρους, ακόμη και για την έναρξη 
και τη λήξη της εκπομπής τους.

ΟΣΚΑΡ 2025: Η ΛΙΣΤΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΝΙΚΗΤΕΣ ΚΑΙ  
ΤΑ HIGHLIGHTS ΤΗΣ ΛΑΜΠΕΡΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ

Η 97η τελετή απονομής των βραβεί-
ων Όσκαρ πραγματοποιήθηκε το 

βράδυ της Κυριακής 2 Μαρτίου 2025, 
στο Dolby Theatre του Λος Άντζελες.
Παρουσιαστής της βραδιάς ήταν ο Κό-

ναν Ο’Μπράιεν, ο οποίος, με το γνωστό 
του χιούμορ, προσπάθησε να δώσει ζω-
ντάνια στην τελετή, αν και δεν κατάφερε 
να ενθουσιάσει το κοινό. Η έναρξη έγινε 
μ’ ένα βίντεο, φόρο τιμής στο Λος Άντζε-
λες, την πόλη που φιλοξενεί τα βραβεία 
και που επλήγη από καταστροφικές πυρ-
καγιές.
Το μιούζικαλ «Wicked» έδωσε το μου-

σικό στίγμα της βραδιάς, με την Ariana 
Grande και τη Cynthia Erivo ν’ ανοίγουν 
το σόου ερμηνεύοντας το «Somewhere 
Over The Rainbow» και το «Home».
Η μεγάλη έκπληξη των Όσκαρ 2025 ήταν 

η ταινία «Anora» του Σον Μπέικερ, που 
απέσπασε πέντε χρυσά αγαλματίδια, με-
ταξύ των οποίων και το βραβείο καλύτε-
ρης ταινίας. 
Η 25χρονη Μάικι Μάντισον, η πρωτα-

γωνίστρια της ταινίας, αναδείχθηκε σε 
πρόσωπο της βραδιάς, κερδίζοντας το 
Όσκαρ Α’ Γυναικείου Ρόλου. 
Ο Αντριεν Μπρόντι επικράτησε στην κα-

τηγορία Α’ Ανδρικού Ρόλου για την ερμη-
νεία που είχε στο «The Brutalist», ενώ το 
ίδιο φιλμ απέσπασε συνολικά τρία βρα-
βεία.
Στον Κίραν Κάλκιν απονεμήθηκε το 

Όσκαρ Β’ Ανδρικού Ρόλου για το «A Real 
Pain», ενώ η Ζόι Σαλντάνα βραβεύτηκε 
με το Όσκαρ Β’ Γυναικείου Ρόλου για την 
ερμηνεία της στο «Emilia Perez». Με δά-
κρυα στα μάτια, μίλησε για τη σημασία 

της εκπροσώπησης και αφιέρωσε τη νίκη 
της στους μετανάστες γονείς της.

ΟΙ ΧΑΜΕΝΟΙ ΤΗΣ ΒΡΑΔΙΑΣ
Με 13 υποψηφιότητες, το «Emilia 

Perez» φάνταζε φαβορί, αλλά τελικά 
έφυγε μόνο με δύο βραβεία, απογοητεύ-
οντας πολλούς. Ανάμεσα στις εκπλήξεις 
ήταν και η ήττα της Ντέμι Μουρ, που 
πολλοί θεωρούσαν φαβορί για το Όσκαρ 
Α’ Γυναικείου Ρόλου.
Ένα από τα highlights της βραδιάς ήταν 

το αφιέρωμα στο θρυλικό μουσικό Κουίν-
σι Τζόουνς, ο οποίος έφυγε από τη ζωή το 
2024, αλλά και η μουσική αναδρομή στα 
τραγούδια του Τζέιμς Μποντ, με τη Lisa, 
τη Doja Cat και τη Raye να ερμηνεύουν 
εμβληματικά κομμάτια. 
Συγκινητική ήταν και η στιγμή που το 

Πυροσβεστικό Σώμα του Λος Άντζελες 
έλαβε θερμό χειροκρότημα, ως ένδειξη 
αναγνώρισης της ηρωικής του δράσης 
στις πρόσφατες πυρκαγιές.

ΤΟ ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΤΩΝ ΟΣΚΑΡ
Η Ισπανίδα ηθοποιός, Karla Sofia 

Gascon, η οποία έγινε το πρώτο τρανς 
άτομο που προτάθηκε ποτέ για Όσκαρ 
ερμηνείας, έκανε την επανεμφάνισή της 
μετά από μια περίοδο αποχής, λόγω αμ-
φιλεγόμενων παλιών αναρτήσεών της 
στα social media. 
Παράλληλα, η Κάιλι Τζένερ εμφανίστη-

κε στο πλευρό του συντρόφου της, Τιμο-
τέ Σαλαμέ. Το ζευγάρι είναι μαζί από τα 
μέσα του 2023.
Ο Γκάι Πιρς, γνωστός για τις δυνατές ερ-

μηνείες του και τη μακρόχρονη καριέρα 

που έχει στον κινηματογράφο, βρέθηκε 
στο επίκεντρο της προσοχής, όχι μόνο για 
την υποψηφιότητά που έχει στα Όσκαρ, 
αλλά και για τη στάση του απέναντι στην 
έκρυθμη κατάσταση που επικρατεί στη 
Γάζα. O ηθοποιός έκανε μια ισχυρή δήλω-
ση, φορώντας στο πέτο του μία κονκάρδα 
με το μήνυμα «Λευτεριά στην Παλαιστί-
νη» (Free Palestine).

ΤΟ ΧΟΛΙΓΟΥΝΤ ΠΑΛΕΥΕΙ ΝΑ ΚΡΑΤΗΣΕΙ 
ΤΟΝ ΤΙΤΛΟ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ  

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΙΚΗΣ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ
Αξίζει να σημειωθεί, ότι κανένα από τα 

φετινά υποψήφια φιλμ για το Όσκαρ κα-
λύτερης ταινίας δεν γυρίστηκε στο Λος 

Άντζελες, την πόλη που εδώ και πάνω 
από έναν αιώνα φιλοξενεί τα μεγαλύτερα 
στούντιο του κόσμου. Η παραγωγή ται-
νιών και σειρών εγκαταλείπει σταδιακά 
το Χόλιγουντ, επιλέγοντας περιοχές που 
προσφέρουν φορολογικά κίνητρα και χα-
μηλότερα κόστη γυρισμάτων.
Η 97η απονομή των Όσκαρ μπορεί να 

μην ήταν η πιο εντυπωσιακή στην ιστο-
ρία, αλλά είχε τις στιγμές της, τις εκπλή-
ξεις της και φυσικά, τους μεγάλους της 
νικητές. 
Ένα ακόμα κεφάλαιο στην ιστορία του 

κινηματογράφου γράφτηκε και πλέ-
ον όλοι στρέφουν το βλέμμα τους στα 
Όσκαρ 2026!

Άντριου Γκάρφιλντ: Είναι ζευγάρι με τη Μόνικα Μπαρμπάρο
Οι δύο ηθοποιοί εθεάθησαν πρόσφατα μαζί σε θεατρική παράσταση στο Λονδίνο

Ο Άντριου Γκάρφιλντ και η Μόνικα 
Μπαρμπάρο είναι ζευγάρι. «Είναι 

πολύ σιωπηλοί και περνούν χρόνο μαζί 

ήρεμα», ανέφερε πηγή στο PEOPLE. 
Οι δύο ηθοποιοί είχαν ποζάρει μαζί στην 

ετήσια εκδήλωση «Best Performances 

party» του περιοδικού W Magazine στο 
Λος Άντζελες στις 4 Ιανουαρίου, μαζί με 
τον Έντι Ρεντμέιν.
Πιο πρόσφατα, η Μπαρμπάρο και ο 

Γκάρφιλντ εθεάθησαν να κάθονται δί-
πλα-δίπλα κατά την παράσταση «Ριχάρ-
δος ο Β’» στο Bridge Theatre του Λονδί-
νου. 
Σε βίντεο που αναρτήθηκε στα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης οι δυο τους φαίνονται 
να συζητούν πριν αρχίσει η παράσταση.
Ο Γκάρφιλντ είχε σχέση στο παρελθόν με 

την Έμα Στόουν. Στα τέλη του 2021, άρχι-
σε να βγαίνει με το μοντέλο Αλίσα Μίλ-
λερ, αλλά χώρισαν τον Απρίλιο του 2022, 
όπως ανέφερε τότε πηγή στην PEOPLE. 
Σε συνέντευξή του στο Esquire τον 

Οκτώβριο του 2024, ο υποψήφιος για 

Όσκαρ ηθοποιός δήλωσε, πως δεν έχει 
καμία διάθεση να μοιραστεί δημόσια λε-
πτομέρειες για την προσωπική του ζωή 
και τις ρομαντικές του σχέσεις. 
«Δεν έχω ποτέ μιλήσει, ούτε πρόκειται 

να μιλήσω ή να επιβεβαιώσω ή να δια-
ψεύσω κάτι σχετικά με την προσωπική 
μου ζωή σε κανέναν, ποτέ», είχε δηλώσει 
ο Γκάρφιλντ.
Η Μπαρμπάρο, γνωστή και για το ρόλο 

της στην ταινία «Top Gun: Maverick», παί-
ζει αυτή την περίοδο στη βιογραφική ται-
νία για τον Μπόμπ Ντίλαν «A Complete 
Unknown», μαζί με τον Τίμοθι Σάλαμε, 
ως το θρυλικό μουσικό. Η ερμηνεία της 
μάλιστα τής χάρισε φέτος την πρώτη της 
υποψηφιότητα για Όσκαρ Β’ Γυναικείου 
Ρόλου.

Για την ταινία «Καποδίστριας» 
και τα σχόλια γύρω από αυτή 

μίλησε ο Παύλος Κοντογιαννίδης, ο 
οποίος πρωταγωνιστεί ως Λάζαρος 
Κουντουριώτης. Ο ηθοποιός έδωσε 
συνέντευξη στην εκπομπή Super 
Κατερίνα τη Δευτέρα 12 Ιανουαρίου 
και δήλωσε πως όλοι οι ηθοποιοί 
του καστ, όπως και ο Γιάννης Σμα-
ραγδής, έδωσαν την ψυχή τους για 
το αποτέλεσμα αυτό.
Ο Παύλος Κοντογιαννίδης αναλυ-

τικά είπε: «Κουντουριώτηδες υπάρ-
χουν πολλοί και σήμερα. Είναι όλοι 
αυτοί οι οποίοι βάλλουν κατά της 
ταινίας, είτε την είδαν είτε όχι. Δες 
την ταινία. Γιατί κάνεις προπαγάν-
δα, «να μην τη δω εγώ», όχι άγνω-
στος. Ο κόσμος όμως δεν τ’ ακούει 
αυτά και πραγματικά τώρα πριν την 
κουβέντα μας, πήραν από Σέρρες 
κάτι συγγενείς, από Βέροια, sold out 

για τις επόμενες πέντε μέρες. Αυτό 
είναι πολύ καλό. Το σενάριο πέρασε 
πολλές διακυμάνσεις, ο κόσμος δεν 
το ξέρει αυτό, γιατί βγαίνουν και κά-
ποιοι άλλοι που έχουνε πια δει τις 
υπερπαραγωγές του Χόλυγουντ και 
τους φάνηκε πάρα πολύ φτωχή η 
ταινία. Τους πληροφορώ ότι εγώ δεν 
παίρνω θέση για τους άλλους ηθο-
ποιούς, καταθέσαμε ψυχή και δε 
λέω εάν πήραμε λεφτά ή και πόσα 
πήραμε γι’ αυτούς που θέλουν την 
υπερπαραγωγή. Ο Γιάννης Σμα-
ραγδής κατέθεσε ψυχή. Μου είπε 
κάποια στιγμή ότι ενθουσιάστηκαν 
στο Χόλυγουντ και ότι θέλουν να 
ταυτίσουν τον Καποδίστρια με τον 
Κένεντι, ο οποίος δολοφονήθηκε με 
τον ίδιο τρόπο. Το σενάριο, επειδή 
απευθυνόμαστε διεθνώς, είναι και 
στα ελληνικά και στα αγγλικά ως επί 
το πλείστων».

Στη συνέχεια ο ηθοποιός πρόσθε-
σε: «Είμαι στεναχωρημένος από κά-
ποιες κριτικές. Τι να πω τώρα; 
Ο κόσμος φεύγει δακρυσμένος 

από την ταινία. Γιατί βγάζεις αυτή 
τη μιζέρια από μέσα σου; Είναι δυ-
νατόν σε πρωινάδικο να ακούω πε-
πειραμένο δημοσιογράφο – δε θα 
πω όνομα αλλά θα καταλάβετε – να 
κάνει ανάλυση και να λέει ότι ο Σμα-
ραγδής ψώνισε ηθοποιούς από το 
κάτω ράφι; 
Όλοι αυτοί οι παλαιότεροι που κά-

νουν κριτική, παρακολουθούσαν σι-
νεμά παλιά που ανθούσε η ελληνική 
τσόντα. Αυτοί παρακολουθούσαν 
τσόντες. Γι’ αυτό, λοιπόν, πιο σεμνά, 
ειδικά στους χαρακτηρισμούς. Οι 
καλλιτέχνες είναι ευαίσθητα άτο-
μα».

© ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

ΟΙ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΧΡΥΣΕΣ ΣΦΑΙΡΕΣ: ΟΙ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΧΡΥΣΕΣ ΣΦΑΙΡΕΣ:   
H ημιδιάφανη Λόρενς, η αποκαλυπτική 
Ορτέγκα και η επιβλητική Ντε Άρμας

Οι εμφανίσεις στο κόκκινο χαλί του Beverly Hilton ξεχώρισαν  
για το στιλ, την κομψότητα και την τόλμη τους

Παύλος Κοντογιαννίδης για 
την ταινία «Καποδίστριας»: 
«Καταθέσαμε ψυχή, ο κόσμος 
φεύγει δακρυσμένος»
Ο ηθοποιός απάντησε για τις αρνητικές κριτικές 
γύρω από το έργο του Γιάννη Σμαραγδή

Ο Παύλος Κοντογιαννίδης (αριστερά), με τον Γιάννη  
Σμαραγδή (κέντρο) και τον Μιχάλη Ιατρόπουλο (δεξιά)

Ο προσωπικός γιατρός του Γιώργου Παπαδάκη, Σω-
τήρης Αδαμίδης, για πρώτη φορά μιλά δημόσια 

για τον αγαπημένο παρουσιαστή που έφυγε από τη 
ζωή πριν από λίγες ημέρες. Ο κύριος Αδαμίδης μίλησε 
συγκεκριμένα στη ραδιοφωνική εκπομπή του Σπύρου 
Λάμπρου και της Άννας Σταματιάδου, στον Alpha 
Radio 989.
Αρχικά είπε ο γιατρός: «Τον είχα εξετάσει πάρα πολ-

λές φορές τον Γιώργο Παπαδάκη. Είχε πολύ σοβαρά 
θέματα με το αναπνευστικό του, που δε φαινόταν 
σε εσάς προς τα έξω. Εμείς όμως το είχαμε ζήσει 
πολλά χρόνια. Είχε μία χρόνια αποφρακτική πνευμο-
νοπάθεια, υπήρχαν και προβλήματα που έκαναν την 
καθημερινότητά του πιο δύσκολη. Παρά ταύτα, η χρό-
νια νόσος από την οποία υπέφερε και για την οποία 
νοσηλεύτηκε στο νοσοκομείο αρκετές 
φορές, ήταν εκείνη που δυσκό-
λευε πολλές φορές τη συνολική 
του εικόνα».
Και τόνισε στη συνέχεια: 

«Άκουγε, αλλά όχι απόλυτα. Βοη-
θούσε η σύζυγός του, η Τίνα. 
Ήταν με την καλή έννοια, το 
καρφί. Ο Γιώργος Παπαδά-
κης είχε μία γλυκύτητα ως 
άνθρωπος, που μπορούσε 
να σε δυσκολέψει για να 
είσαι αυστηρός μαζί του. 
Πριν λίγες ημέρες μου είχε 
πει ότι θα έρθει για έναν 
έλεγχο, αλλά τελικά δεν 
προλάβαμε».

© Gossip-tv Team

Για πρώτη φορά μιλά ο γιατρός  
του Γιώργου Παπαδάκη:  
«Είχε πολύ σοβαρά θέματα  
με το αναπνευστικό του»

Στα 83α βραβεία για τις Χρυσές Σφαί-
ρες, που πραγματοποιήθηκαν την 

Κυριακή 11 Ιανουαρίου στο Beverly 
Hilton του Λος Άντζελες με οικοδέσποινα 
τη Νίκι Γκλέιζερ, οι σταρς ανέβασαν τον 
πήχη της μόδας, παρουσιάζοντας εντυ-
πωσιακές και τολμηρές εμφανίσεις.
Λίγες μέρες μετά τα κινηματογραφι-

κά βραβεία Critics’ Choice, οι εμφανί-
σεις στις Χρυσές Σφαίρες ήταν ιδιαίτερα 
μεγαλοπρεπείς. 
Η Τζένα Ορτέγκα, η Τζένιφερ Λόρενς, 

η Άνα ντε Άρμας, η Κέιτ Χάντσον και 
η Μάιλι Σάιρους, ήταν μερικές από τις 
σταρς που με τις ενδυματολογικές τους 
επιλογές εντυπωσίασαν σε αυτή τη με-
γάλη νύχτα του Χόλυγουντ.
Η υποψήφια για το βραβείο «Die My 

Love», Τζένιφερ Λόρενς (1η από αριστε-
ρά), εντυπωσίασε φορώντας ένα φλο-
ράλ, ημιδιάφανο φόρεμα Givenchy της 
Σάρα Μπέρτον, συνοδευόμενο από ένα 
κεντημένο bomber τζάκετ.
Η υποψήφια για το  «Wednesday», Τζέ-

να Ορτέγκα (2η από αριστερά), τράβηξε 

τα βλέμματα με μαύρη τουαλέτα Dilara 
Findikoglu με τολμηρά ανοίγματα, συν-
δυασμένη με σκουλαρίκια και δαχτυλί-
δια Simone Jewels.
Η Ανα ντε Άρμας (3η από αριστερά)

προκάλεσε αίσθηση με ένα κομψό φόρε-
μα Louis Vuitton από μαύρο τούλι και δα-
ντέλα, κεντημένο με παγιέτες, που είχε 
σκίσιμο στο ύψος του μηρού και ραφή 
με κυματιστό τελείωμα.
Η υποψήφια για το «Dream as One», 

Μάιλι Σάιρους (4η από αριστερά), επέ-
λεξε μαύρη τουαλέτα με παγιέτες, που 
ξεχώριζε για τα δραματικά, ανοιχτά μα-
νίκια, συνοδευόμενη από κοσμήματα 
Tiffany & Co. και το εντυπωσιακό δαχτυ-
λίδι αρραβώνα της.
Η υποψήφια για το «Song Sung Blue», 

Κέιτ Χάντσον (5η από αριστερά), έλαμ-
ψε με μία ασημί τουαλέτα με λαιμόκο-
ψη halter, διακοσμημένη με πολύτιμους 
λίθους. Τα κοσμήματα Garatti ενίσχυσαν 
την εντυπωσιακή εμφάνιση.

© ΠΡΩΤΟ ΘΕΜΑ

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3
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ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Α- Έλα Μάγδα, πού χάθηκες; 
Μ-Δε χάθηκα, απλώς τις τελευταίες 

ημέρες, όλη μέρα είμαι στο τηλέφωνο 
για βρω τις βαλίτσες μου… 
Α-Ακόμα δεν τις βρήκες;
Μ-Πως; Φαίνεται ότι ταξιδεύουν πε-

ρισσότερο από τις… διεθνείς συνα-
ντήσεις! Μία στο Τορόντο, άλλη στο 
Βανκούβερ, η τρίτη έκανε «stopover» 
στο Μεξικό, και λένε ότι τώρα ζει στο… 
TikTok με 1.5 εκατ. followers!

Α-Και με τόσο χρόνο στο τηλέφωνο, 
ακόμα να τις εντοπίσουν;

Μ-Μην ξεχνάς ότι έγινε της μόδας 
να σε «εξυπηρετούν» οι περισσότεροι 
υπάλληλοι από την… Ταγκανίκα, όπου 
δεν καταλαβαίνεις τι σου λένε και 
αναγκάζεσαι να ξαναπάρεις τηλέφω-
νο, ή από εδώ, όπου την ίδια στιγμή 
σε ψευτοεξυπηρετούν από την ξάπλα 
τους στο καναπέ, βλέποντας την ίδια 
στιγμή μια σειρά στο NETFLIX. Ζήτημα 
είναι αν ακούν τι τους λες, μια και είναι 
προσηλωμένοι στην… τηλεόραση.
Α-Υπομονή, τι να πω…
Μ-Εσείς πως είστε;
Α-Άσε, κατεβήκαμε το Σάββατο στο 

παλιό Μόντρεαλ, σαν ζευγαράκι, και 
μας βγήκε το λάδι έως ότου φτάσου-
με!
Μ-Δηλαδή;
Α-Ο Μενέλαος οδηγούσε ζιγκ ζαγκ για 

να αποφύγει τις λακκούβες, που ήταν 
σαν κρατήρες του Άρη!

Μ-Εντέλει φτάσατε;
Α-Ναι.
Μ-Και που πήγατε;
Α-Εντοπίσαμε ένα ωραίο καφενεδά-

κι τύπου κυριλέ. Πολύ γουστόζικο και 
εντυπωσιακό.

Μ-Θυμάσαι πως το λένε;
Α-Μάμμα, ναι… Μάμμα καφέ. Ρώτη-

σα και έμαθα. Ανήκει στην αλυσίδα 
της οικογένειας Αντωνόπουλου που, 
μεταξύ άλλων όπως θα ξέρεις, έχουν 
και το διπλανό ξενοδοχείο Νέλλιγκαν!

Μ-Και να φανταστείς ότι άρχισαν από 
ένα μικρό εστιατόριο…
Α-Αλλά δούλεψαν πολύ σκληρά και 

απόκτησαν τα υπόλοιπα.
Μ-Σίγουρα. Χωρίς δουλειά, τίποτα δε 

γίνεται.
Α-Το πολύ θετικό είναι ότι τώρα έχουν 

αναλάβει σε διάφορα πόστα τα παιδιά 
τους.

Μ-Τι πιο ωραίο σε κάθε επιχείρηση 
που δημιουργήθηκε με κόπο και ιδρώ-
τα, να αναλαμβάνει η νέα γενιά.

Α-Συμφωνώ απολύτως. Δε μου λες 
τώρα, πως είδες την παραίτηση του 
Λεγκώ από πρωθυπουργός της επαρ-
χίας μας;
Μ-Πλάκα μου κάνεις… Βλέπεις με την 

απασχόλησή μου με τις βαλίτσες έχω 
μείνει πίσω στα γεγονότα. Σοβαρά 
τώρα; 

Α-Λοιπόν, το πρωί της Τετάρτης 14/1, 

πλαισιωμένος από τη σύζυγο του και 
το διευθυντή του γραφείου του, ανα-
κοίνωσε την παραίτηση του.

Μ-Ο ίδιος Λεγκώ που ίδρυσε την CAQ 
το 2011, νίκησε δύο φορές στο Κεμπέκ 
– και τώρα αποφάσισε ότι… «θέλω να 
φύγω»;

Α-Ναι, είπε ότι «πολλοί Κεμπεκιώτες 
θέλουν αλλαγή» και θα μείνει μόνο 
μέχρι να βρουν νέο αρχηγό.
Μ-Αν θυμάμαι καλά, πριν από λίγους 

μήνες έκανε καρατόμηση υπουργών, 
υπόσχονταν… «shock treatment» στη 
δημόσια διοίκηση, έτσουξε τους δημο-
σίους υπαλλήλους.

Α-Ναι, αυτό έκανε. Μιλάμε για «τρε-
λή» πολιτική και λίγο… τσίρκο! Και το 
χειρότερο; Οι γιατροί έχουν ξεσηκωθεί, 
υπουργοί φεύγουν από την κυβέρνηση 
και η κοινοβουλευτική έδρα του CAQ 
κυριολεκτικά «έλιωσε»! Από 41% που 
πήρε στις προηγούμενες εκλογές σή-
μερα το πολύ το κόμμα του θα έπαιρνε 
11%. Μιλάμε για πολύ μεγάλη πτώση!

Μ-Λες με νέο αρχηγό το κόμμα του 
να ξαναπάρει πάνω του και να κερδί-
σει τις εκλογές, όπως κέρδισε τις κανα-
δικές ο Carney;
Α-Μπορεί να γίνει αυτό που λες. Θα 

εξαρτηθεί ποιος θα ηγηθεί το κόμμα 
και αν ο νέος ηγέτης των φιλελευθέ-
ρων επαναφέρει το κόμμα στη κυβέρ-
νηση. Μια που ανέφερες τον Carney, 
λες να καταφέρει κάτι με τους Κινέ-
ζους;
Μ-Απ’ ότι κατάλαβα, αν μπορούσε 

και με τους εξωγήινους, είναι έτοιμος 
να υπογράψει εμπορικές συμφωνίες.

Α-Οι Κινέζοι απαιτούν να μπορέσουν 
να εισαγάγουν τα ηλεκτρικά τους αυ-
τοκίνητα στον Καναδά, που έχουν 
τώρα 100% δασμούς.

Μ-Θα είναι λιγάκι δύσκολο, διότι θα 
κτυπήσει τη δικιά μας βιομηχανία αυ-
τοκινήτων.

Α-Πάντως δε νομίζω να επιστρέψει 
χωρίς συμφωνίες.
Μ-Θα το δούμε…
Α-Εν τω μεταξύ, ο δικός σου ο Τραμπ 

όλο και λέει ότι θέλει ο Καναδάς να γί-
νει η 51η πολιτεία.

Μ-Κάπου κώλυσε η βελόνα του.
Α- Ήδη λέει ότι δε χρειάζεται η εμπο-

ρική συμφωνία με τον Καναδά και το 
Μεξικό και δεν έχει ανάγκη η Αμερική 
από κανένα προϊόν τους.

Μ-Φαίνεται μικρός δε διάβασε του 
Αισώπου το παραμύθι με το λιοντάρι 
και το ποντίκι.
Α-Μάλλον… 
Μ-Πάντως το σκέφτεται πολύ σοβα-

ρά να επιτεθεί στο Ιράν.
Α-Και νομίζεις θα καταφέρει κάτι;
Μ-Δεν ξέρω αλλά το μακελειό των 

Ιρανών πρέπει με κάποιο τρόπο να 
σταματήσει. Α, με παίρνουν από το αε-
ροδρόμιο, σ’ αφήνω και τα ξαναλέμε...

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
www.hermesoverseas.com

INTERNATIONAL FREIGHT FORWARDERS SHIP AGENTS

TRANSITAIRES INTERNATIONAUX AGENCE MARITIME
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Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1449 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1V8 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

514 743-8799514 743-8799

chromapanarmonia.com/private-lessons chromapanarmonia.com/private-lessons 
 Directors: Maria Diamantis BMus,   Directors: Maria Diamantis BMus,  

Dimitris Ilias BFA, DAMPSDimitris Ilias BFA, DAMPS

514.616.6919   
dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 

PRO RECORDINGS PRO RECORDINGS andand    
VIDEOCLIPS VIDEOCLIPS forfor SOCIAL MEDIA  SOCIAL MEDIA 

ONLINE CONCERTS  ONLINE CONCERTS  
andand PRESENTATIONS PRESENTATIONS

in collboration with:in collboration with:
Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, 

online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.
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ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 2 | 16η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 
Κορυφή η Καρδίτσα 

προέλαση για Καλαμάτα

Άλλαξε κάτοχο η κορυφή στον Α’ όμι-
λο της Super League 2, με την Ανα-

γέννηση Καρδίτσας να πιάνει το... ρετιρέ 
μετά τη νίκη επί της Καβάλας (3-0 / 23’, 
42’ Μπεν-Καμαγιάλ, 55’ Καμπετσής), σε 
συνδυασμό με την απώλεια του Ηρακλή 
στο ντέρμπι με τη Νίκη Βόλου (1-1 / 33’ 
Τζανετόπουλος-23’ Μάναλης). 
Πολλά θα κριθούν πάντως στο ντέρμπι 

πρωτοπόρων της επόμενης αγωνιστι-
κής, με τον Ηρακλή να υποδέχεται την 
Αναγέννηση στο «Καυταντζόγλειο»!
Αντίθετα, στο Β’ όμιλο η Καλαμά-

τα ήταν η μεγάλη νικήτρια με 2-0 στο 
ντέρμπι ανόδου με τον Πανιώνιο και, 
πλέον, ξέφυγε με +5 από τους «κυανέ-
ρυθρους», δύο αγωνιστικές πριν από το 
φινάλε της κανονικής περιόδου. 
Η «Μαύρη Θύελλα» χτύπησε δις στο 

τέλος του αγώνα με τους Βαφέα (82’) 
και Τσέλιο στις καθυστερήσεις (94’).

Α’ ΟΜΙΛΟΣ
16Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Νίκη Βόλου-Ηρακλής 1-1 
Καμπανιακός-Μακεδονικός 2-1 
Νέστος Χρυσούπολης-ΠΑΟΚ Β’ 0-2 
ΠΑΣ Γιάννινα-Αστέρας Τρίπολης Β’ 1-1 
Αναγέννηση Καρδίτσας-Καβάλα 3-0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ  
(σε 16 αγώνες)

01] ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΑΡΔ.  39 (24-7) 
02] ΗΡΑΚΛΗΣ   38 (31-12) 
03] ΝΙΚΗ ΒΟΛΟΥ  33 (38-10) 
04] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ. Β’ 28 (20-15) 
05] ΚΑΒΑΛΑ  19 (13-21) 
06] ΠΑΟΚ Β’  18 (18-21) 
07] ΝΕΣΤΟΣ ΧΡΥΣΟΥΠ. 15 (11-18) 
08] ΚΑΜΠΑΝΙΑΚΟΣ 15 (10-24) 
09] ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 10 (9-20) 
10] ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ    6 (7-33)
• 1-4 Γκρουπ προβιβασμού 
• 5-10 Γκρουπ υποβιβασμού

17Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ [17/18-1-2026]
Αστέρας Τρίπολης Β’-Καμπανιακός 
Ηρακλής-Αναγέννηση Καρδίτσας 
Καβάλα-ΠΑΣ Γιάννινα 
Μακεδονικός-ΠΑΟΚ Β’ 
Νίκη Βόλου-Νέστος Χρυσούπολης

Β’ ΟΜΙΛΟΣ
16Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ

Αιγάλεω-Ελλάς Σύρου 0-2 
Καλλιθέα-Παναργειακός 1-1 
Καλαμάτα-Πανιώνιος 2-0 
Ολυμπιακός Β’-Μαρκό 1-0 
Χανιά-Ηλιούπολη 0-2

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 16 αγώνες)

01] ΚΑΛΑΜΑΤΑ   44 (40-9) 
02] ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ   39 (25-8) 
03] ΜΑΡΚΟ  28 (20-12) 
04] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Β’ 24 (21-24)
05] ΕΛΛΑΣ ΣΥΡΟΥ  23 (24-16)
06] ΚΑΛΛΙΘΕΑ  22 (19-16)
07] ΑΙΓΑΛΕΩ   14 (10-19)
08] ΧΑΝΙΑ   12 (10-22)
09] ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ  11 (12-28)
10] ΠΑΝΑΡΓΕΙΑΚΟΣ    5 (8-35) 
• 1-4 Γκρουπ προβιβασμού 
• 5-10 Γκρουπ υποβιβασμού

17Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ [17/18-1-2026]
Ηλιούπολη-Ολυμπιακός Β’ 
Μαρκό-Καλλιθέα 
Χανιά-Αιγάλεω 
Παναργειακός-Καλαμάτα 
Πανιώνιος-Ελλάς Σύρου

BASKET LEAGUE | 14η ΑΓ.
Θρυλικό φορμάρισμα 
πράσινο... ντεφορμάρισμα

Η άνετη επικράτηση του Ολυμπιακού 
στην Καρδίτσα με διαφορά 40 πό-

ντων, η μέτρια (παρά τη νίκη του) εμ-
φάνιση του Παναθηναϊκού κόντρα στο 
φιλότιμο Περιστέρι και η 2η νίκη στο 
πρωτάθλημα μετά από καιρό του Πανι-
ώνιου (χωρίς αντίκρυσμα πάντως, εφό-
σον νίκησε και το Μαρούσι), ήταν τα 
πιο χαρακτηριστικά γεγονότα της 14ης 
αγωνιστικής της Basket League στην Ελ-
λάδα. Ξεχωριστή αναφορά χρειάζεται 
στο ντέρμπι της Θεσσαλονίκης, με τον 
ΑΡΗ να επικρατεί του Ηρακλή οριακά 
με 2 πόντους διαφορά. Οι γηπεδούχοι 
προηγήθηκαν στην 4η περίοδο και με 
+11, όμως ο «γηραιός» κατάφερε να 
επιστρέψει στο +2 (74-72) και να παρα-
τείνει μέχρι το τέλος την αγωνία...

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ  
14ΗΣ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ, Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ  

ΚΑΙ Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ:
ΑΡΗΣ-ΗΡΑΚΛΗΣ 78-76
Άντουσιτς 18 (2), Τζόουνς 17,  
Νουά 14(3), Μήτρου-Λονγκ 10(3)  
◙ Ράιτ-Φόρμαν 27(2), Φάντερμπεργκ 
18(1), Σμιθ 10  
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 73-62
Γουάτσον 17, Λιούις 13(1), Κρέουζερ 
10(2) ◙ Νίκολς 18(2), Μακ 17(1) 
ΚΑΡΔΙΤΣΑ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 80-120
Τζέφερσον 25(6), Καμπερίδης 16(4)  
◙ Πίτερς 35(6), Ντόρσεϊ 22(5),  
Τζόουνς 14, Χολ 13
ΑΕΚ-ΜΥΚΟΝΟΣ 90-65
Γκρέι 21(1), Μπάρτλεϊ 15(3), Αρμς 
12(1), Κουζμίνσκας 12(3), Φλιώνης 
10(2) ◙ Μπριγκς 14, Κάναντι 11(2), 
Σκουλίδας 11(3)
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 94-86
Οσμάν 17(1), Σλούκας 13(1),  
Ρογκαβόπουλος 11, Σορτς 11(1),  
Τολιόπουλος 11, Χουάντσο 10(1)  
◙ Κάριους 14(4), Χάρις 13(2),  
Καρντένας 11(1), Νίκολς 11(1), Πέιν 10 
ΜΑΡΟΥΣΙ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ 96-78
Σάλας 30(2), Μέικον 14(2), Ντε Σόουζα 
13, Κινγκ 12(2), Περάντες 10(2)   
◙ Κόλεμαν 22(1), Γκρέι 21(1),  
Μακάλουμ 16(1), Πλώτας 10(1)

ΡΕΠΟ:  ΠΑΟΚ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 13 αγώνες)

01] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 26 
02] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 25 
03] ΑΕΚ   22 
04] ΠΑΟΚ  21 [12αγ.] 
05] ΑΡΗΣ  19 
06] ΗΡΑΚΛΗΣ  19 
07] ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π. 19 
08] ΜΥΚΟΝΟΣ  19 
09] ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ  18 
10] ΚΑΡΔΙΤΣΑ  17 
11] ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 16 
12] ΜΑΡΟΥΣΙ  16 
13] ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ  15
1-8: Πλέι-Οφ 
13: Απευθείας υποβιβασμός

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (15Η) 
ΡΕΠΟ: ΗΡΑΚΛΗΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 17/1/2026
09:00 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΜΑΡΟΥΣΙ 
09:00 ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π.-ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ
11:15 ΚΑΡΔΙΤΣΑ-ΑΕΚ 
11:15 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΑΡΗΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ 11/1/2026
06:00 ΜΥΚΟΝΟΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ
09:00 ΠΑΟΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ

Οι προημιτελικοί του Κυπέλλου την 
Τετάρτη 14/1 ανέδειξαν τα δύο ζευ-

γάρια των ημιτελικών, όπου πλέον γίνο-
νται διπλά παιχνίδια και όχι νοκ άουτ. 
Ο Παναθηναϊκός μετά τη νίκη επί του 

Άρη με χατ-τρικ του Τάσου Μπακασέτα 
θα αντιμετωπίσει τον ΠΑΟΚ, που εκθρό-
νισε τον τροπαιούχο Ολυμπιακό νικώ-
ντας με 2-0 στο «Γ. Καραϊσκάκης». 
Το άλλο ζευγάρι συνθέτουν δύο ομάδες 

από την περιφέρεια: ο ΟΦΗ που έκανε 
τη μεγάλη έκπληξη της ημέρας αποκλεί-
οντας την ΑΕΚ με 1-0 στην OPAP Arena 
και ο Λεβαδειακός, που επιβλήθηκε 2-0 
της Κηφισιάς. 
Υπενθυμίζεται πως ο τελικός θα είναι 

μονός και θα διεξαχθεί στις 25 Απριλίου.

Οι 4 προημιτελικοί πιο αναλυτικά:
◘ Το φετινό «θαύμα» του Λεβαδειακού 

έχει συνέχεια και συνέπεια... Η ομάδα 
της Βοιωτίας έγινε η πρώτη που προκρί-
θηκε στην ημιτελική φάση του Κυπέλλου 
Ελλάδας 2025-26, νικώντας με 2-0 την 
Κηφισιά στη Λειβαδιά.
Οι γηπεδούχοι προηγήθηκαν στις κα-

θυστερήσεις του πρώτου ημιχρόνου με 
τον κεντρικό τους αμυντικό (και πρώην 
του Παναθηναϊκού) Μάγκνουσον (45+2’) 
και ολοκλήρωσαν την πρόκρισή τους και 
πάλι στις… καθυστερήσεις του αγώνα 
(90+4’) με το τέρμα του Μπάλτσι.
◘ Στην «ΟΠΑΠ ΑΡΕΝΑ» ο ΟΦΗ έριξε τη 

μεγάλη... βόμβα στο Κύπελλο Ελλάδας, 
καθώς νίκησε την ΑΕΚ με 1-0, στο δεύτε-
ρο χρονικά προημιτελικό και πήρε το «ει-
σιτήριο» για την ημιτελική φάση, όπου 
θα αντιμετωπίσει σε διπλά παιχνίδια τον 
Λεβαδειακό, με «έπαθλο» μία θέση στο 
μεγάλο τελικό της 25ης Απριλίου. 
Ο Εντι Σαλσίδο σημείωσε στο 80’ το 

γκολ που έκρινε το ματς κι έστειλε τους 
Κρητικούς στους «4» της διοργάνωσης, 
αφήνοντας την ΑΕΚ εκτός Κυπέλλου. Δύο 
δοκάρια για τους «κιτρινόμαυρους» με 
τους Γιόβιτς (44’) και Μαρίν (67’), ενώ ο 
ΟΦΗ είχε δοκάρι με τον Νους στο 3’.
◘ Με εντυπωσιακή εμφάνιση, ο ΠΑΟΚ 

πέρασε σας «άνεμος» από το «Γ. Καραϊ-
σκάκης» επικρατώντας με 2-0 στο μεγά-
λο ντέρμπι του Ολυμπιακού και προκρί-
θηκε στους «4» του θεσμού. 
Τα γκολ της αναμέτρησης σημείωσαν 

στο πρώτο 15λεπτο οι Μύθου (7’) και 
Οζντόεφ (15’), ενώ στο υπόλοιπο της 
αναμέτρησης η αμυντική λειτουργία του 
«δικέφαλου» ήταν εξαιρετική, κρατώ-
ντας σχετικά εύκολα τους «ερυθρόλευ-
κους» εκτός… περιοχής, παίρνοντας έτσι 
χωρίς ιδιαίτερες δυσκολίες την πρόκριση 
για τους «4».

◘ Με τον Τάσο Μπακασέτα να βάζει 
φαρδιά... πλατιά την «υπογραφή» του 
σημειώνοντας χατ-τρικ (16’, 52’ πέν., 65’ 
πέν.) ο Παναθηναϊκός νίκησε τον Άρη με 
το εμφατικό 3-0 στο Ολυμπιακό Στάδιο, 
στον τέταρτο και τελευταίο προημιτελικό 
του Κυπέλλου Ελλάδας κι έκλεισε θέση 
για τους «4», όπου τον περιμένει πλέον 
ο ΠΑΟΚ σε διπλά ματς σε ΟΑΚΑ και Τού-
μπα για μία θέση στον τελικό της 25ης 
Απριλίου.

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Η ΕΠΟ γνωστοποίησε το πρόγραμμα 

των ημιτελικών του Κυπέλλου Ελλάδας, 
με τα δύο ζευγάρια να δίνουν διπλούς 
αγώνες στις αρχές Φεβρουαρίου. 
Μετά τα αποτελέσματα της φάσης των 

«8», οριστικοποιήθηκαν οι ημερομηνίες 
των αναμετρήσεων που θα κρίνουν τους 
φιναλίστ της διοργάνωσης.
Οι πρώτοι ημιτελικοί θα διεξαχθούν 

την Τετάρτη 4 Φεβρουαρίου 2026: Ο 
ΟΦΗ θα φιλοξενήσει τον Λεβαδειακό 
στο Ηράκλειο, ενώ ο Παναθηναϊκός θα 
υποδεχθεί τον ΠΑΟΚ στην Αθήνα. 
Οι ρεβάνς έχουν προγραμματιστεί για 

την Τετάρτη 11 Φεβρουαρίου 2026. 
Ο Λεβαδειακός θα παίξει εντός έδρας 

με τον ΟΦΗ, ενώ ο ΠΑΟΚ θα αντιμετωπί-
σει τον Παναθηναϊκό στη Θεσσαλονίκη, 
σε δύο παιχνίδια που θα καθορίσουν 
ποιοι θα προχωρήσουν στον τελικό. 

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 
11:00 ΟΦΗ-Λεβαδειακός 
13:30 Παναθηναϊκός-ΠΑΟΚ 
ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 
10:00 Λεβαδειακός-ΟΦΗ 
13:30 ΠΑΟΚ-Παναθηναϊκός 

Σε περίπτωση που οι δύο αγώνες των 
ημιτελικών ολοκληρωθούν με ίδια συνο-
λικά αποτελέσματα, δεν εφαρμόζεται ο 
κανονισμός του εκτός έδρας γκολ. 
Η πρόκριση θα κριθεί σε παράταση δι-

άρκειας 30 λεπτών και, αν δεν υπάρξει 
νικητής, στη διαδικασία των πέναλτι.

ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Θρύλος ήταν  
ο… δικέφαλος! 
Τεράστια πρόκριση του ΠΑΟΚ,  
0-2 τον Ολυμπιακό στο «Καραϊσκάκης» 
◙ «Μπαμ» του ΟΦΗ, πέταξε έξω την 
ΑΕΚ (0-1) ◙ Στους «4» Παναθηναϊκός  
και Λεβαδειακός
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
16η αγωνιστική

ΚΗΦΙΣΙΑ-ΛΑΡΙΣΑ 1-1
89’ Ποκόρνι - 55’ Σαγκάλ
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 0-2
35’ Μάρτινς, 56’ Ταρέμι
ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΠΑΟΚ 0-3 
26’, 57’ Κωνσταντέλιας,  
45+1’ Γιακουμάκης
ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 3-1
9’ Μπάλτσι, 41’ αυτ. Σόρια,  
67’ Πεντρόζο - 78’ Κόμπα 
ΟΦΗ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 4-0
27’ πέν., 43’, 67’, 74’ Νους
ΑΡΗΣ-ΑΕΚ 1-1
11’ Γένσεν - 8’ Κοϊτά 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 3-0
4’ Τζούρισιτς, 11’ πέν. Ζαρουρί,  
39’ Γεντβάϊ

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 16 αγώνες)

01] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 39 (33-8) 
02] ΠΑΟΚ  38 (34-12) 
03] ΑΕΚ   38 (27-12) 
04] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 31 (39-18) 
05] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 25 (24-17) 
06] ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ  25 (19-21) 
07] ΑΡΗΣ  21 (14-17)
08] ΚΗΦΙΣΙΑ  19 (23-24)
09] ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 15 (14-27)
10] ΟΦΗ  15 (19-27)
11] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 13 (15-23)
12] ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 13 (14-22)
13] ΛΑΡΙΣΑ  10 (14-28)
14] ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ 5 (7-40)
*1-4 PLAYOFF 
*5-8 CONFERENCE LEAGUE 
*9-14 PLAYOUTS

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (17η)
Σάββατο 17 Ιανουαρίου 2026

08:30 ΠΑΝΣΕΡΡΑΪΚΟΣ-ΚΗΦΙΣΙΑ
Κυριακή 18 Ιανουαρίου 2026

10:00 ΛΑΡΙΣΑ-ΑΡΗΣ
12:00 ΠΑΟΚ-ΟΦΗ
14:00 ΑΕΚ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ

Δευτέρα 19 Ιανουαρίου 2026
11:00 ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ
13:00 ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.
*Ο αγώνας Αστέρας Τρίπολης-Ολυμπιακός 

αναβλήθηκε λόγω των ευρωπαϊκών 
υποχρεώσεων του Ολυμπιακού

ΣΚΟΡΕΡ
ΓΚΟΛ ΑΓΩΝΕΣ    ΠΑΙΚΤΗΣ          ΟΜΑΔΑ 
12       14              ΕΛ ΚΑΑΜΠΙ     ΟΛΥΜΠ.
8         11               ΤΑΡΕΜΙ            ΟΛΥΜΠ.
8         14               ΟΖΜΠΟΛΝΤ    ΛΕΒΑΔ.
8         16              ΠΕΝΤΡΟΖΟ      ΛΕΒΑΔ.
7         13               ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ  ΚΗΦ. 
7         15              ΓΙΟΒΙΤΣ            ΑΕΚ
7         16              ΟΖΝΤΟΕΦ       ΠΑΟΚ

Μόλις μία αγωνιστική έμεινε η ΑΕΚ 
στην κορυφή της Super League 1, 

καθώς αναδείχθηκε ισόπαλη στο Κλεάν-
θης Βικελίδης και έπεσε στην 3η θέση. 
Πρώτος πλέον ο Ολυμπιακός και δεύ-

τερος ο ΠΑΟΚ που νίκησαν σε Περιστέρι 
και Αγρίνιο. 
Παραμένει 4ος ο εκπληκτικός Λεβαδει-

ακός (3-1 τον Βόλο), εύκολη νίκη για τον 
ΠΑΟ κόντρα στον Πανσερραϊκό.
Ειδικότερα, η πρώτη αγωνιστική μέσα 

στο 2026 επεφύλαξε αλλαγή… φρουράς 
στην κορυφή της Stoiximan Super League 
1 καθώς η ΑΕΚ άφησε δύο βαθμούς στο 
Κλεάνθης Βικελίδης και από πρώτη βρέ-
θηκε τρίτη, αφού την προσπέρασε ο 
Ολυμπιακός και υστερεί στην ισοβαθμία 
με τον ΠΑΟΚ. Οι ερυθρόλευκοι αντιθέ-
τως ξεκίνησαν με το… δεξί τη νέα χρονιά, 
με το διπλό στην έδρα του Ατρόμητου, 
όπως και ο ΠΑΟΚ που πέρασε με άνεση 
από το Αγρίνιο.

Το... εξπρές του Λεβαδειακού συνεχί-
ζει την εντυπωσιακή του πορεία, καθώς 
καθάρισε σχετικά εύκολα το ντέρμπι της 
περιφέρειας με τον Βόλο επικρατώντας 
με 3-1 και διατηρήθηκε στο +6 από τον 
Παναθηναϊκό που νίκησε εύκολα τον ου-
ραγό Πανσερραϊκό στο ΟΑΚΑ.
Τέλος, τεράστια νίκη πανηγύρισε και ο 

ΟΦΗ που διέλυσε 4-0 τον Αστέρα Τρίπο-
λης με τέσσερα γκολ του απίθανου Τιά-
γκο Νους.

ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 1

Επέστρεψε  
στην κορυφή  
ο Ολυμπιακός

Ο Μάνταλος στους 
ΚΟΡΥΦΑΙΟΥΣ 50  
όλων των εποχών

Την πύλη των 
πενήντα κο-

ρυφαίων στην 
ιστορία της Α’ 
Εθνικής / Super 
League πέρασε 
το βράδυ της Κυ-
ριακής 11 Ιανου-
αρίου 2026 ο Πέ-
τρος Μάνταλος, ο 
οποίος αγωνίστη-
κε για 369η φορά 
σε αγώνα πρωτα-
θλήματος. 
Βρίσκεται πλέον 

στην 47η θέση και 
ξεπέρασε τους 
Τάκη Χατζηιωάν-
νογλου, Βασίλη 
Σιώκο και Γιάννη 

Καλιτζάκη, που ήταν στις 368 παρουσί-
ες. 
Μπροστά του είναι ο Αντώνης Νικοπο-

λίδης με 370 συμμετοχές, ενώ στα επό-
μενα σκαλοπάτια βρίσκονται ο Βασίλης 
Καραπιάλης (374), ο Πρέντραγκ Τζόρ-
τζεβιτς (375) και οι Τάκης Οικονομόπου-
λος και Παντελής Καφές με 379. 
Ο Πέτρος Μάνταλος είχε αγωνιστεί για 

πρώτη φορά στη Super League στις 13 
Σεπτεμβρίου 2009 στην αναμέτρηση Ερ-
γοτέλης – Ξάνθη 1-0. 
Οι 82 παρουσίες του είναι με τα χρώ-

ματα της ακριτικής ομάδας και οι 287 με 
τους Κιτρινόμαυρους.

Το καρέ των ρεκόρ  
του Τιάγκο Νους
Τα τέσσερα γκολ που σημείωσε ο Τιάγκο Νους στην αναμέ-

τρηση του ΟΦΗ με τον Αστέρα Τρίπολης AKTOR συμπλη-
ρώνουν ένα παζλ ξεχωριστών επιδόσεων για τον ποδοσφαιρι-
στή της ομάδας της Κρήτης.
Είναι ο τρίτος ποδοσφαιριστής του ΟΦΗ που σημειώνει 

τέσσερα γκολ σε μια αναμέτρηση, με τον Δημήτρη Πα-
παδόπουλο την Πρωτομαγιά του 1977 να είναι ο πρώτος 
(ΟΦΗ – Πανσερραϊκός 5-0) και τον Γιώργο Βλαστό να είναι 
ο δεύτερος στις 12 Μαΐου 1985 (ΟΦΗ – Πιερικός 6-2).
Γίνεται ο ποδοσφαιριστής που βάζει τα περισσότερα 

γκολ σε αγωνιστική στο ξεκίνημα της νέας χρονιάς, 
αφού μέχρι τώρα είχε σημειωθεί καρέ νωρίς τον Ια-
νουάριο, αλλά στη δεύτερη χρονικά αγωνιστική της 
χρονιάς. 
Ο Γιάννης Φελεκίδης το είχε κάνει πρώτος, το 1965-

66, στην αναμέτρηση Πιερικός – Αιγάλεω 5-2. Ακολού-
θησαν ο Γιώργος Δέδες στο Πανιώνιος – Πανσερραϊκός 
4-1 το 1970-71, ο Γιώργος Κωστίκος στο ΠΑΟΚ – Εθνικός 5-1 το 
1981-82 και ο Βεριντιάνο Μαρσέλο το 1992-93 στο Ξάνθη – Πιε-
ρικός 8-2.
Μπαίνει στη λίστα ως ο 45ος ποδοσφαιριστής στην ιστορία της Α’ 

Εθνικής / Super League που το καταφέρνει. Ο Σωτήρης Πέστροβας 
στις 6 Μαρτίου 1960 ήταν ο πρώτος (ΑΕ Νίκαιας – Εθνικός Π. 2-7) 
και ο Κέβιν Μιραλάς στις 25 Μαρτίου 2012 ο τελευταίος που το 
είχε κάνει (Ολυμπιακός – Αστέρας Τρίπολης AKTOR 7-2).
Είναι ο ένατος ποδοσφαιριστής ομάδας της Περιφέρειας που ση-

μειώνει τέσσερα γκολ σε μια αναμέτρηση. Πρώτος ήταν ο Γιάννης 
Φελεκίδης του Πιερικού στις 9 Ιανουαρίου 1966 στην εντός έδρας 
νίκη επί του Αιγάλεω με 5-2. Τελευταίος ήταν ο Σταύρος Λαμπριάκος στις 22 Απρι-
λίου 2007 στην αναμέτρηση Ξάνθη – ΟΦΗ 4-1. Ενδιάμεσα το έχουν κάνει οι Γιώργος 
Παπαδόπουλος, Κώστας Χαραλαμπίδης, Γιώργος Βλαστός, Βεριντιάνο Μαρσέλο, 
Νταβίντ Έμπε, Αμπντεραχίμ Ουακίλι.
Ο ΟΦΗ και η Ξάνθη είναι οι ομάδες που έχουν από τρεις ποδοσφαιριστές που 

έχουν σημειώσει τέσσερα γκολ σε μια αναμέτρηση, δύο φορές το έχουν κάνει ποδο-
σφαιριστές της Λάρισας και μία του Πιερικού.

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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ΤΑ ΠΛΟΥΣΙΌΤΕΡΑ ΚΡΆΤΗ ΤΟΥ ΚΌ-
ΣΜΟΥ, ανάμεσά τους οι  ΗΠΑ  και η 

Ιαπωνία, κάνουν πίσω σχετικά με την 
προώθηση της παγκόσμιας ανάπτυξης, 
σύμφωνα με πρόσφατη μελέτη. 

Οι ΗΠΑ έπεσαν δύο θέσεις και κατέλα-
βαν την 28η θέση στην κατάταξη της τε-
λευταίας έκθεσης. Πολλές από αυτές τις 
χώρες περικόπτουν τους προϋπολογι-
σμούς για βοήθεια φτωχότερων κρατών 
και μετρητά μέσω δανεισμού από διαφο-
ρετικές πηγές.
Ο Δείκτης Δέσμευσης για την Ανάπτυ-

ξη κατατάσσει – βάσει δεδομένων – 38 
μεγάλες οικονομίες σε περισσότερα 
από 100 ζητήματα, προκειμένου να αξι-
ολογήσει τον τρόπο με τον οποίο οι πο-
λιτικές τους επηρεάζουν τις φτωχότερες 
χώρες σε τομείς όπως η χρηματοδότηση 
της ανάπτυξης, οι επενδύσεις, η μετανά-

στευση, το εμπόριο, το περιβάλλον και η 
υγεία, καθώς και η ασφάλεια και η τεχνο-
λογία, όπως εξηγεί το Reuters.

Η ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΤΟΥ CENTER FOR 
GLOBAL DEVELOPMENT
Η Σουηδία, η Γερμανία, η Νορβηγία και 

η Φινλανδία διατήρησαν τη θέση τους 
στην κορυφή της λίστας, η οποία καταρ-
τίζεται και δημοσιεύεται κάθε δύο χρό-
νια από τη δεξαμενή σκέψης Center for 
Global Development (CGD) με έδρα την 
Ουάσιγκτον.
Το Ηνωμένο Βασίλειο ανέβηκε δύο θέ-

σεις και κατέλαβε την 5η θέση στην τελευ-
ταία κατάταξη. Η κατάταξη αυτή βασί-
στηκε σε στοιχεία που προηγήθηκαν της 
ανακοίνωσης της βρετανικής κυβέρνησης 
για μείωση της ενίσχυσης κατά 40%, η 
οποία αναμένεται να οδηγήσει σε περαι-

τέρω πτώση της χώρας στις μελλοντικές 
εκτιμήσεις του δείκτη.

Εν τω μεταξύ, οι ΗΠΑ έπεσαν δύο θέσεις 
και κατέλαβαν την 28η θέση στην κατάτα-
ξη της τελευταίας έκθεσης. 

Ωστόσο, αυτό δεν αντανακλούσε τις πε-
ρικοπές δισεκατομμυρίων δολαρίων στη 
βοήθεια που ανακοινώθηκαν από την 
ανάληψη της προεδρίας από τον Ντό-
ναλντ Τραμπ.
«Οι αλλαγές που επιφέρει η κυβέρνηση 

Τραμπ είναι πολύ σημαντικές», δήλωσε ο 
Ίαν Μίτσελ, ανώτερος ερευνητής πολιτι-
κής στο CGD, προβλέποντας περαιτέρω 
πτώση στο μέλλον. Ο Τραμπ, ο οποίος 
μείωσε δραστικά τον προϋπολογισμό 
των ΗΠΑ για την εξωτερική βοήθεια και 
έκλεισε την USAID νωρίτερα φέτος, δεν 
παρέστη πρόσφατα στην πρώτη σύνοδο 
κορυφής της G20 στην Αφρική.

ΚΑΘΟΔΙΚΗ ΤΑΣΗ
Πολλές ανεπτυγμένες οικονομίες έχουν 

μειώσει τη χρηματοδότηση της βοήθειας 
και της ανάπτυξης για χάρη των αμυντι-
κών δαπανών. Υπήρχαν κάποια θετικά 
σημεία στο δείκτη, είπε ο Μίτσελ. Περισ-
σότερα από τα τρία τέταρτα των χωρών 
μείωσαν τους ρύπους τους μεταξύ 2019-
2023, σύμφωνα με την έρευνα, παρόλο 
που η αύξηση στην Κίνα ανέβασε το συ-
νολικό επίπεδο. Περισσότερες χώρες φι-
λοξενούσαν μετανάστες και πρόσφυγες, 
πρόσθεσε.
«Αν και σε ορισμένους τομείς, όπως η 

μετανάστευση ή το περιβάλλον, σημει-
ώθηκε βελτίωση, η γενική τάση είναι κα-
θοδική, με αύξηση των εξαγωγών όπλων, 
των εμπορικών φραγμών και των επιδο-
τήσεων για τα ορυκτά καύσιμα», ανέφε-
ρε το CGD.

Παγκόσμια ανάπτυξη: Τα πλουσιότερα κράτη 
του κόσμου κάνουν πίσω ◙ Δαπάνες για την 
άμυνα, περικοπές στη βοήθεια
Η παγκόσμια ανάπτυξη επιβραδύνεται ◘ Πολλές ανεπτυγμένες  
οικονομίες έχουν μειώσει τη χρηματοδότηση για βοήθεια φτωχότερων 
χωρών για χάρη των αμυντικών δαπανών 

Επιμέλεια: Νεκτάριος Δαργάκης
© in.gr

LA FONDATION ÉDUCATIONNELLE SOCRATE 
THE SOCRATES EDUCATIONAL FOUNDATION 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ IΔΡΥΜΑ ΣΩΚΡΑΤΗΣ    

ΣΥΓΚΛΗΣΗ ΓΕΝΙΚΗΣ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΜΕΛΩΝ 

Το Eκπαιδευτικό Ίδρυμα Σωκράτης («ΕΙΣ») καλεί την ετήσια Γενική Συνέλευσή 
του, την Τρίτη, 20 Ιανουαρίου, 2026, στης 7:30 μ.μ. μέσω ΖΟΟΜ. 

Θα δοθεί οικονομική αναφορά για την περίοδο της 1ης  Αυγούστου 2024 εώς 31
Ιουλίου 2025. 

Για να συνδεθείτε μαζί μας μέσω ΖΟΟΜ, στείλτε μας την ηλεκτρονική σας 
διεύθυνση, στο socratesef@gmail.com 

Δικαίωμα  συμμετοχής και σύνδεσης έχουν οι δωρητές του ΕΙΣ για την περίοδο 1η
Αυγούστου 2024 εώς σήμερα.  

Δια το Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Σωκράτης 

Η Πρόεδρος Ο Γενικός Γραμματέας  
Όλγα Παπαδάτος Κωνσταντίνος Παπαδάτος 

https://www.in.gr/tags/%CE%B7%CF%80%CE%B1/
https://www.cgdev.org/cdi#/
https://www.reuters.com/sustainability/climate-energy/worlds-richest-nations-are-pulling-back-global-development-efforts-study-show-2025-11-20/
https://www.in.gr/author/ndargakis/
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 5777 av. Wilderton, Montréal (Québec) H3S 2V7, Tél: 514-738-2421 Fax: 514-738-5466 web: hcgm.org
Έκδοση της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Μάρκετινγκ της ΕΚΜΜ. Διευθυντής: Πάρις Πέτρου. Email: ppetrou@hcgm.org

Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.
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Πρόσκληση υποβολής υποψηφιοτήτων

Facebook.com/TheHCGM     YouTube.com/user/TheHCGM     Instagram: @thehcgm     hcgm.org     info@hcgm.org

Βασιλόπιτες...Βασιλόπιτες...
Η παράδοση της βασιλόπιτας σε 

όλα τα παραρτήματα του σχολείου 
"Σωκράτης-Δημοσθένης"

Με χαρά και συγκίνηση, σε όλα τα 
παραρτήματα του σχολείου "Σωκρά-
της-Δημοσθένης" πραγματοποιήθηκε 
η καθιερωμένη κοπή της βασιλόπιτας, 
μια αγαπημένη παράδοση που κάθε 
χρόνο σηματοδοτεί την αρχή της νέας 
χρονιάς και ενώνει τη σχολική μας κοι-
νότητα.

Σε κάθε παράρτημα, η Επιτροπή Γο-
νέων συμμετείχε ενεργά και πρόσφερε 
στους μαθητές τη vassilopita, το παρα-
δοσιακό ελληνικό γλυκό που συμβολί-
ζει την τύχη, την ευημερία και την ευ-
τυχία. Η όμορφη αυτή κίνηση ανέδειξε, 
για ακόμη μια φορά, τη σημασία της 
συνεργασίας σχολείου και οικογένειας, 
καθώς και τη δύναμη των εθίμων που 
κρατούν ζωντανό τον πολιτισμό μας 
μέσα στη διασπορά.

Σύμφωνα με το έθιμο, ένα νόμισμα 
κρύβεται μέσα στη βασιλόπιτα, και το 
παιδί που το βρίσκει θεωρείται ότι θα 
έχει μια χρονιά γεμάτη χαρά και επι-
τυχίες. Οι μικροί μαθητές συμμετείχαν 
με ενθουσιασμό, με χαμόγελα και προ-
σμονή για τη στιγμή που θα αναδει-
χθούν οι τυχεροί.

Θερμά συγχαρητήρια σε όλους τους 
τυχερούς νικητές που βρήκαν το νόμι-
σμα.

Ένα μεγάλο ευχαριστώ στην Επιτροπή 
Γονέων για τη συμμετοχή της σε όλες 
τις δράσεις και για αυτή τη γενναιόδω-
ρη, συμβολική και βαθιά πολιτιστική 
προσφορά, που δίνει στα παιδιά μας 
την ευκαιρία να βιώνουν από κοντά τις 
ελληνικές παραδόσεις, με χαρά και πε-
ρηφάνια.

Η Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλ (ΕΚΜΜ) 
ενισχύει την ομάδα Μάρκετινγκ και αναζητά δύο αν-
θρώπους που θέλουν να δουλέψουν δημιουργικά, με 
σκοπό και με άμεσο αντίκτυπο στην κοινότητά μας. 
Επικεφαλής Δημιουργικού Μάρκετινγκ
Μόνιμη θέση πλήρους απασχόλησης (37,5 ώρες την 
εβδομάδα), με στρατηγικό και επιχειρησιακό ρόλο 

στη διοίκηση του τμήματος Μάρκετινγκ. Ο/η κάτοχος 
της θέσης θα καθορίζει τη συνολική κατεύθυνση του 
μάρκετινγκ και θα υλοποιεί καμπάνιες και περιεχόμε-
νο υψηλής ποιότητας σε ψηφιακά και έντυπα μέσα, 
διασφαλίζοντας συνεπή, δυναμική και επαγγελματι-
κή παρουσία της ΕΚΜΜ.

Δημιουργός Περιεχομένου και Υπεύθυνος/η Μέ-
σων Κοινωνικής Δικτύωσης
Πρόκειται για μόνιμη θέση μερικής απασχόλησης, 
20 ώρες την εβδομάδα, με ανάγκη διαθεσιμότητας 
ορισμένα βράδια και Σαββατοκύριακα ανάλογα με τις 
εκδηλώσεις. Ο ρόλος επικεντρώνεται στη δημιουρ-
γία πρωτότυπου περιεχομένου για ψηφιακές πλατ-
φόρμες (αναρτήσεις, σύντομα βίντεο, reels, stories, 
περιεχόμενο ιστοσελίδας, ενημερωτικά δελτία και 
email campaigns), στη διαχείριση της καθημερινής 
δραστηριότητας στα κοινωνικά δίκτυα και στη δημι-

ουργική παραγωγή φωτογραφίας και βίντεο σε κοι-
νοτικές δράσεις.

Για υποβολή αίτησης απαιτούνται βιογραφικό και συ-
νοδευτική επιστολή έως τις 20 Ιανουαρίου 2026 στο 
info@hcgm.org.

Το πλήρες κείμενο της κάθε αγγελίας δημοσιεύεται 
στην ιστοσελίδα 
https://hcgm.org/
job-opportunities/ 
ή μπορείτε να σκα-
νάρετε το QR Code 
που συνοδεύει το 
άρθρο.

Η Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μο-
ντρεάλ έχει τη χαρά να ανακοινώ-

σει την ετήσια απονομή της τιμητικής 
διάκρισης «Έλληνας της Χρονιάς».
Η ξεχωριστή αυτή τιμή απονέμεται σε 
ένα διακεκριμένο άτομο, ως αναγνώρι-
ση της ουσιαστικής και αξιοσημείωτης 
προσφοράς του στην Παροικία μας και 
στην προώθηση του Ελληνισμού.
Γνωρίζετε κάποιον που:
✨ Αποτελεί πρότυπο για την Παροικία 
μας;
✨ Έχει διαπρέψει στην επιχειρηματι-
κότητα, τις τέχνες, τα γράμματα ή την 
επιστήμη;
✨ Έχει συμβάλει καθοριστικά στη δι-
ατήρηση και προβολή των ελληνικών 
αξιών;
ΠΩΣ ΝΑ ΥΠΟΒΑΛΕΤΕ ΥΠΟΨΗΦΙΟ-
ΤΗΤΑ
Υποβάλετε επιστολή πρότασης, μαζί 
με το βιογραφικό σημείωμα (C.V.) του 
υποψηφίου, σε σφραγισμένο φάκελο 
με την ένδειξη:
«Έλληνας της Χρονιάς»
Αποστολή στη διεύθυνση:
Hellene of the Year Selection 
Committee
5777 Wilderton Avenue
Montreal, QC H3S 2V7

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΠΙΣΤΟ-

ΛΕΣ ΠΡΟΤΑΣΗΣ

Οι επιστολές πρέπει:
• Να έχουν γραφτεί από άτομο με άμε-
ση γνώση της προσφοράς του υποψη-
φίου (επιστολές από τον προτείνοντα 
ή τον ίδιο τον υποψήφιο δεν γίνονται 
δεκτές).
• Να αναδεικνύουν τεκμηριωμένα την 
προσφορά και το έργο του υποψηφί-
ου.
• Να εξηγούν τη σχέση του συγγραφέα 
με τον υποψήφιο (π.χ. πώς γνωρίζει 
το έργο του και για πόσο καιρό τον 
γνωρίζει).
• Να περιλαμβάνουν το ονοματεπώνυ-
μο και τη διεύθυνση του συγγραφέα, 
καθώς και το βιογραφικό σημείωμα 
(C.V.) του.
• Να μην υπερβαίνουν τις 2 σελίδες 
(περίπου 1.000 λέξεις).
Προθεσμία υποβολής: Πέμπτη, 19 Φε-
βρουαρίου 2026
Μια ειδική τριμελής επιτροπή θα εξε-
τάσει όλες τις υποψηφιότητες και θα 
επιλέξει τον παραλήπτη αυτής της 
υψηλής τιμής.
Ας τιμήσουμε όλοι μαζί το άτομο που 
ενσαρκώνει το πνεύμα του Ελληνι-
σμού και μας εμπνέει.
Για περισσότερες πληροφορίες: info@
hcgm.org
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ΜΕ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΉΡΩΣΗ ΤΟΥ 2025, 
οι Καναδοί έκαναν απολογισμό της 

οικονομικής σχέσης μεταξύ Καναδά και 
Ηνωμένων Πολιτειών – και η ετυμηγορία 
ήταν ξεκάθαρη: οι δασμοί του Τραμπ που 
επιβλήθηκαν νωρίτερα φέτος είχαν σημα-
ντικό αντίκτυπο στην οικονομία του Κανα-
δά.

Σύμφωνα με έρευνα της Leger* 
το  82%  των Καναδών λέει ότι οι δασμοί 

που εισήγαγαν οι Ηνωμένες Πολιτείες το 
2025 είχαν πολύ ή κάπως σημαντικό αντί-
κτυπο στην καναδική οικονομία. Μόνο 
το 11% πιστεύει ότι ο αντίκτυπος δεν ήταν 
σημαντικός.
Τα νοικοκυριά αισθάνονται επίσης την 

πίεση: Πέρα από τις εθνικές οικονομικές 
ανησυχίες, πολλοί Καναδοί αναφέρουν 
ότι οι δασμοί του Τραμπ έχουν επηρεάσει 
τα προσωπικά τους οικονομικά και τις κα-

θημερινές τους συνήθειες. Περισσότεροι 
από τους μισούς ερωτηθέντες (56%) λένε 
ότι οι δασμοί των ΗΠΑ είχαν σημαντικό 
αντίκτυπο στο νοικοκυριό τους, είτε μέσω 
υψηλότερου κόστους, αλλαγών στη συ-
μπεριφορά δαπανών ή άλλων προσαρ-
μογών, υπογραμμίζοντας πώς οι εμπο-
ρικές εντάσεις έχουν προχωρήσει πέρα 
από τις μακροοικονομικές ανησυχίες. Ένα 
άλλο 37% λέει ότι ο αντίκτυπος δεν ήταν 

σημαντικός.
Η εμπιστοσύνη στην ομοσπονδιακή 

ηγεσία παραμένει διχασμένη: Οι Καναδοί 
παραμένουν βαθιά διχασμένοι σχετικά με 
το αν εμπιστεύονται τον πρωθυπουργό 
Μαρκ Κάρνεϊ να διαχειριστεί τη σχέση 
του Καναδά με τις Ηνωμένες Πολιτείες και 
να  υπερασπιστεί τη χώρα από την πολι-
τική και οικονομική πίεση  του προέδρου 
των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ. 
Το 41% λέει ότι εμπιστεύεται τον Κάρνεϊ 

για να υπερασπιστεί τον Καναδά έναντι 
της πολιτικής και οικονομικής πίεσης των 
ΗΠΑ, σε σύγκριση με το 40% που δεν το 
κάνει.
Τα επίπεδα εμπιστοσύνης ποικίλλουν 

έντονα, ανάλογα με τις πολιτικές πεποι-
θήσεις. 

Η υποστήριξη είναι ιδιαίτερα ισχυρή 
μεταξύ των Φιλελεύθερων ψηφοφόρων 
(86%),  ενώ ο σκεπτικισμός κυριαρχεί 
μεταξύ των Συντηρητικών ψηφοφόρων, 
αντανακλώντας ευρύτερες κομματικές δι-
αιρέσεις σχετικά με την εμπορική και οι-
κονομική πολιτική.

Ανάμεικτες απόψεις για την απάντηση 
της Οτάβα στους δασμούς: Η κοινή γνώ-
μη είναι ομοίως διχασμένη σχετικά με το 
χειρισμό του θέματος από την ομοσπον-
διακή κυβέρνηση: το  45%  λέει ότι είναι 
ικανοποιημένο, ενώ το  43%  είναι δυσα-
ρεστημένο με την απάντηση της Οτάβα 
στους δασμούς των ΗΠΑ. 

Η ικανοποίηση είναι σημαντικά υψηλό-
τερη μεταξύ των ηλικιωμένων Καναδών, 
των Φιλελεύθερων ψηφοφόρων και εκεί-
νων που ήδη αντιλαμβάνονται ότι οι δα-
σμοί είχαν σημαντικό οικονομικό ή προ-
σωπικό αντίκτυπο.

Η απαισιοδοξία αυξάνεται για τις εμπο-
ρικές σχέσεις Καναδά-ΗΠΑ το 2026: Κοι-
τάζοντας το μέλλον, οι Καναδοί είναι πε-
ρισσότερο απαισιόδοξοι παρά αισιόδοξοι 
για τις εμπορικές σχέσεις Καναδά-ΗΠΑ το 
2026. 
Τέσσερις στους δέκα (41%)  αναμένουν 

επιδείνωση των σχέσεων, σε σύγκριση 
με το  20%  που πιστεύει ότι θα βελτιω-
θούν.

Μεθοδολογία: Αυτή η διαδικτυακή 
έρευνα διεξήχθη μεταξύ 1.519 κατοίκων 
Καναδά ηλικίας 18 ετών και άνω, μεταξύ 
12 και 14 Δεκεμβρίου 2025. Οι ερωτηθέ-
ντες στρατολογήθηκαν τυχαία μέσω του 
διαδικτυακού πάνελ του LEO. 
Τα αποτελέσματα σταθμίστηκαν με βάση 

την ηλικία, το φύλο, την περιοχή, τη γλώσ-
σα, την εκπαίδευση και τη σύνθεση του 
νοικοκυριού. Ένα περιθώριο σφάλματος 
δεν μπορεί να συσχετιστεί με ένα δείγμα 
μη πιθανότητας σε μια έρευνα πάνελ. 
Για σύγκριση, ένα δείγμα πιθανότητας 

αυτού του μεγέθους θα είχε περιθώριο 
σφάλματος ±2,51%, 19 φορές στις 20.

*leger360.com/in-the-news-trump-tariffs-2025-
year-review/

ΚΑΝΑΔΑΣ | ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Οι δασμοί του Τραμπ 
είχαν σημαντικό 
οικονομικό αντίκτυπο 
το 2025

https://www.ctvnews.ca/world/trumps-tariffs/
https://leger360.com/wp-content/uploads/2025/12/TrumpTariffs_EndOfYearPortrait_Dec2025-1.pdf
https://www.cbc.ca/news/business/travel-trump-canada-u-s-9.6983566
https://www.cbc.ca/news/business/travel-trump-canada-u-s-9.6983566
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2] Οικονομικές εξελίξεις: Οι απαρχές της βιομηχανικής  
επανάστασης, οι οικονομικές θεωρίες...συνέχεια από  

το προηγούμενο

Α. ΟΙ ΑΠΑΡΧΕΣ ΤΗΣ  
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 

Οι οικονομικές εξελίξεις που συντελού-
νται στη Δυτική Ευρώπη προοδευτικά 
από την περίοδο των ανακαλύψεων λαμ-
βάνουν, κατά το 18ο αιώνα, τη μορφή 
ριζικών μεταβολών, με κύρια χαρακτη-
ριστικά την αύξηση της νομισματικής κυ-
κλοφορίας, την αλματώδη ανάπτυξη του 
τραπεζικού συστήματος, του εμπορίου 
και της βιοτεχνίας. Τα υψηλά κέρδη από 
τις παραπάνω δραστηριότητες προκά-
λεσαν μεγάλη συσσώρευση κεφαλαίων 
που αναζητούσαν επενδυτικές διεξόδους 
στη βιοτεχνική παραγωγή. Παράλληλα, 
παρατηρήθηκε δημογραφική έκρηξη και 
αυξημένη ζήτηση αγαθών, λόγω της βελ-
τίωσης των όρων διαβίωσης των πληθυ-
σμών, ενώ μεγάλες μάζες του αγροτικού 
πληθυσμού συνέρρεαν στις πόλεις για να 
εργαστούν στις βιοτεχνίες. Οι τελευταίες, 
βέβαια, δε θα μπορούσαν να ανταποκρι-
θούν στην αυξημένη ζήτηση, αν δεν με-
τεξελίσσονταν σε βιομηχανίες, αξιοποιώ-
ντας τη νέα τεχνολογία και τις νέες πηγές 
ενέργειας, τη χρήση δηλαδή των μηχα-
νών, του γαιάνθρακα και του ατμού. Με 
την τελειοποίηση της ατμομηχανής από 
τον Βατ (1736-1819) ο ρυθμός και η πο-
σότητα της παραγωγής αυξήθηκαν κατα-
κόρυφα. Η μηχανή διαδόθηκε ταχύτατα, 
αρχικά στην υφαντουργία και αργότερα 
στη μεταλλουργία. Οι μεταβολές αυτές 
διαμόρφωσαν τις κατάλληλες συνθήκες 
για την έναρξη ενός ριζικού οικονομικού 
μετασχηματισμού, της βιομηχανικής 
επανάστασης, κατά το δεύτερο μισό του 
18ου αιώνα, που ξεκίνησε πρώτα από την 
Αγγλία, για να επεκταθεί κατά το 19ο αιώ-
να και σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες. 
Η επανάσταση αυτή δεν περιορίσθηκε 

μόνο στη βιομηχανία, αλλά επεκτάθηκε 
και στους τομείς των χερσαίων και θα-
λάσσιων μεταφορών, με τη διευρυνό-
μενη χρήση του σιδηροδρόμου και του 
ατμόπλοιου. Η βιομηχανική επανάστα-
ση στην ηπειρωτική Ευρώπη άρχισε λίγο 
αργότερα, σε σχέση με την Αγγλία, τις 
πρώτες δεκαετίες του 19ου αιώνα, με την 
ανάπτυξη βιομηχανιών υφαντουργίας 
στη Γαλλία, στο Βέλγιο και στη Γερμανία. 

Μετά τα μέσα του αιώνα θα αρχίσει η 
ταχεία εκβιομηχάνιση των χωρών αυτών, 
καθώς και των Ηνωμένων Πολιτειών της 
Αμερικής. Όσον αφορά όμως τις μεσο-
γειακές χώρες και εκείνες της ανατολικής 
Ευρώπης, αυτές παρέμειναν για μεγάλο 
διάστημα στο περιθώριο των εξελίξεων.

Β. ΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ 
Τα νέα δεδομένα που προέκυψαν μετά 

την εκδήλωση της βιομηχανικής επα-
νάστασης, ανάγκασαν τα κράτη να επα-
ναπροσδιορίσουν την οικονομική τους 
πολιτική, τόσο στο εσωτερικό όσο και 
στις διεθνείς σχέσεις. Σ’ αυτό συνέβαλε 
αποφασιστικά και η οικονομική σκέψη 
του Διαφωτισμού, η οποία επιζητούσε 
αποδέσμευση της οικονομικής ζωής από 
τον μερκαντιλισμό των προηγούμενων 
αιώνων (16ος-17ος), τον κρατικό, δηλαδή, 
παρεμβατισμό, που περιόριζε την ελεύ-
θερη οικονομική δραστηριότητα. Εναντί-
ον της οικονομικής αυτής αντίληψης του 
μερκαντιλισμού στρέφονται οι οικονομο-
λόγοι που ονομάζονται φυσιοκράτες και 
οι οπαδοί της φιλελεύθερης οικονομίας. 
Σύμφωνα με τους φυσιοκράτες, που 

θεωρούσαν τη γεωργία ως βασική πηγή 
πλούτου, έπρεπε να εφαρμοστούν και 
στην οικονομία οι νόμοι της φύσης, που 
δεν εμποδίζουν την ελεύθερη οικονομική 
δραστηριότητα. 

Οι σπουδαιότεροι φυσιοκράτες ήταν 
ο Κεναί (1694-1774), ο Γκουρναί (1712-
1759) και ο Τυργκό (1727- 1781). Είναι 
φανερό ότι ο αγροτικός χαρακτήρας 
της γαλλικής οικονομίας επηρέασε τους 
Γάλλους αυτούς οικονομολόγους στη 
διαμόρφωση της οικονομικής τους αντί-
ληψης. Ωστόσο, ο Γκουρναί εκφράζει με 
τη θεωρία του μια γενικότερη οικονομική 
αντίληψη, που προοιωνίζεται τον οικο-
νομικό φιλελευθερισμό (liberalismus), 
του οποίου θεμελιωτής είναι ο Σκώτος 
Άνταμ Σμιθ (1723-1790). 
Στο έργο του «Έρευνα για τα αίτια του 

πλούτου των εθνών» (1776) ο Σμιθ δια-
τυπώνει το νόμο της προσφοράς και της 
ζήτησης και υποστηρίζει ότι αυτός ο νό-
μος ουσιαστικά ρυθμίζει την παραγωγή, 
τη διακίνηση και τις τιμές των αγαθών. Το 
κράτος δεν πρέπει να παρεμβαίνει στην 
οικονομική δραστηριότητα με δασμούς 
και φόρους. 
Η θεωρία της φιλελεύθερης οικονομίας 

αναπτύχθηκε κυρίως στην Αγγλία, όπου 
είχε προχωρήσει η εκβιομηχάνιση. Η 
ελευθερία στις οικονομικές δραστηριό-
τητες εκφράστηκε την εποχή αυτή κυρίως 
με την επιγραμματική διατύπωση laissez 
faire, laissez passer – αφήστε τους αν-
θρώπους να δρουν ελεύθεροι στην οι-
κονομική ζωή, αφήστε τα αγαθά να δι-
ακινούνται ελεύθερα. 

Η διατύπωση αυτή απηχούσε τις από-
ψεις της αστικής τάξης και οδήγησε στη 
διαμόρφωση του κεφαλαιοκρατικού ή 
καπιταλιστικού συστήματος*, που συνέ-
βαλε από τη μια πλευρά στην οικονομική 
ανάπτυξη, αλλά από την άλλη προκάλεσε 
κοινωνικά αδιέξοδα και νέες ιδεολογικές 
αναζητήσεις. Ταυτόχρονα, ο μονόπλευ-
ρος καταμερισμός του πλούτου οδήγησε 
σε μεγάλες κοινωνικές ανισότητες και 
προκάλεσε έντονες κοινωνικές συγκρού-
σεις κατά το 19ο αιώνα. Η βιομηχανική 
επανάσταση και η εφαρμογή του οικο-
νομικού φιλελευθερισμού είχαν ως συ-
νέπεια την αύξηση της παραγωγής, την 
ανάπτυξη των χερσαίων και των θαλάσ-
σιων συγκοινωνιών και τη δημιουργία 
νέων οικονομικών δραστηριοτήτων. 
Παράλληλα, όμως, η ανάγκη αναζήτη-

σης νέων αγορών και πρώτων υλών όξυ-
νε τους ανταγωνισμούς μεταξύ των μεγά-
λων δυνάμεων και αποτέλεσε τροφοδότη 
του ιμπεριαλισμού. Δεν είναι ασφαλώς 
τυχαίο, ότι η βιομηχανική επανάσταση 
είχε ως επίκεντρο την Αγγλία, τη μεγαλύ-
τερη αποικιακή δύναμη στον κόσμο.
Ήταν φυσικό λοιπόν, αφού η οικονομική 

ανάπτυξη και η ισχύς των μητροπόλεων 
βρίσκονταν σε συνάρτηση με το μέγε-
θος και την έκταση των αποικιών, χώρες, 
όπως η Αγγλία, η Γαλλία και η Ολλανδία, 
να επιδοθούν σ’ έναν οξύ ανταγωνισμό 
μεταξύ τους. Οι πολεμικές συγκρούσεις 
περιορισμένης ή και ευρύτερης κλίμα-
κας, ως εκδήλωση αυτού του ανταγωνι-
σμού, βρίσκουν την πιο χαρακτηριστική 
έκφρασή τους στην αντιπαράθεση Αγ-
γλίας-Γαλλίας, αφού οι δύο αυτές χώρες 
πρωταγωνίστησαν σε όλους σχεδόν τους 
ευρωπαϊκούς πολέμους του 18ου αιώνα.

*Κεφαλαιοκρατικό ή Καπιταλιστικό σύ-
στημα: Οικονομικό σύστημα που επικράτη-
σε σταδιακά στη Δύση μετά την πτώση της 
φεουδαρχίας και μετά την Α’ Βιομηχανική 
Επανάσταση. Στο πλαίσιό του η κατοχή και 
η εκμετάλλευση των μέσων παραγωγής βρί-
σκεται στα χέρια ιδιωτών, που έχουν επεν-
δύσει τα κεφάλαιά τους σ’ αυτά με σκοπό 
την αποκόμιση κέρδους. Το σύστημα αυτό 
θεωρεί το ιδιωτικό κεφάλαιο ως βάση και 
κινητήρια δύναμη οικονομίας.

Συνεχίζεται...

Ένα αγγλικό ορυχείο γαιάνθρακα στα τέλη του 18ου αιώνα

Taxes extra. Prices are for PDF files. Format based on specifications. Graphic design not included but very affordable. Minimum order $100. Delivery charges may apply.

mediatrek.ca  |  (450) 978-0070  |  info@mediatrek.ca

Custom made printingCustom made printing
1000 Post Cards  ................ $118
4’’ x 6’’, Full colour, 2 sided
1000 Flyers ......................  $268
8.5 x 11, 100lb, 2 sided
100 Posters  ......................   $118
12’’ x 18’’, One sided

Post Cards

Flyers
Posters

Soula Tellides
Courtier immobilier agréé

Cell.: 514-927-3721

George Tellides
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-1829

Carol Deros
Courtier immobilier

Cell.: 514-258-8845

Toujours là pour vous rendre service ! 
Always at your service!

Certaines conditions  s’appliquent* / Certain conditions apply*

COMMISSION

2.99 %
EVALUATION GRATUITE / FREE EVALUATION

LE CARREFOUR
B. 450 231-4222 F. 450 231-4223
3090, boul. Le Carrefour bur. 304, 
Laval, Qc H7T 2J7

AGENCE IMMOBILIÈRE
Francisée indépendante et autonome

*

We market your property aggressively 
through:
• Advertisement in newspapers
• Social media
• Our website: www.tellides.com
• Centris.ca
• Our weekly radio show on
  CFMB 1280 Am
• Open houses

On fait la promotion continuelle
de votre propriété
• Publicités dans les journaux 
• Médias sociaux 
• Notre site internet : www.tellides.com 
• Centris.ca 
• Notre émission hebdomadaires
  sur les ondes de CFMB 1280AM 

*Service d’assistance juridique par téléphone offert aux clients de courtiers Royal LePage participants en vigueur à compter de la réalisation des conditions sur une offre d’achat et pendant 365 jours après la date de signature de l’acte notarié.

La Protection Royale est offerte aux clients de courtiers Royal LePage participants du Québec seulement. La police d’assurance n’est pas offerte à tous les acheteurs et vendeurs et certains types de propriétés ne sont pas éligibles. Les termes sont définis dans la police d’assurance. Le programme Protection Royale est souscrit par La Souveraine, Compagnie d’assurance générale, et Octave Assurances Inc. agit à titre de gestionnaire et courtier du programme. La Protection Royale
est commercialisée en vertu d’une entente entre Octave Assurances Inc. et Services immobiliers Royal LePage, une division de Brookfield Real Estate Services Inc. Le nom et la marque Royal LePage sont utilisés par Octave Assurances Inc. avec l’autorisation de Brookfield Real Estate Services Inc. Le programme Protection Royale n’est pas fourni, émis ou souscrit par Brookfield Real Estate Services Inc. ou une de ses filiales, ses affiliés, ses franchisés, ses sociétés mères directes ou
indirectes, ou un de ses employés ou courtiers, et ce qui précède ne constitue en aucun cas une représentation ou une garantie concernant la Protection Royale. Pour plus d’information, visitez protectionroyale.ca ou communiquez avec Octave Assurances Inc. au 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 2016. Tous droits réservés. Toute copie, reproduction, distribution ou autre utilisation de ces documents est interdite.

Votre protection 
contre les :

protectionroyale.ca

Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans
frais additionnels par votre courtier
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les
dépenses inattendues liées à un vice
caché, à des délais ou désistements
au cours d’une transaction, ou
à des cotisations spéciales pour
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique*

mettant à votre disposition une équipe
d’avocats spécialisés en droit immobilier.

• Un sentiment de sécurité et de paix
d’esprit lors de l’achat ou la vente de
votre propriété.

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales 
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage
participant aujourd’hui pour plus d’information.

80724 poster Fra PR 22x28_v3.indd   1 2016-07-21   10:16 AM

* Legal assistance service by phone available to clients of participating Royal LePage brokers effective upon the fulfilment of the conditions on an offer to purchase and during 365 days after the notarial deed has been signed. Protection Royale is offered to clients of participating Royal LePage brokers in Quebec only. Coverage is not offered to every buyer and seller and certain property types may not be eligible. Terms and conditions are defined within the
policy. Protection Royale is underwritten by Sovereign, General Insurance Company, and Octave Assurances Inc. is the program broker of record. Protection Royale is being marketed under an agreement between Octave Assurances Inc. and Royal LePage Real Estate Services, a division of Brookfield Real Estate Services Inc. The Royal LePage name and mark are used by Octave Assurances Inc. under a license from Brookfield Real Estate Services Inc.
Protection Royale is not provided, issued or underwritten by Brookfield Real Estate Services Inc., or any of its subsidiaries, affiliates, franchisees, direct or indirect parent companies, or any of their employees or agents, and the foregoing make no representations or warranties regarding Protection Royale. For more information, visit protectionroyale.ca or contact Octave Assurances Inc. at 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited,
2016. All rights reserved. Any copying, reproduction, distribution or other use of these materials is prohibited.

protectionroyale.ca

PROTECTION

• An insurance program offered at no
additional cost by your participating
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected
expenses related to latent defects,
delays or withdrawals during a
transaction or special assessments
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that
connects you with a team of lawyers
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of
mind upon the purchase or sale
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects

Delays and withdrawals

Special assessments 
for co-ownerships

80724 poster Eng PR 22x28_v2.indd   1 2016-07-21   10:16 AM

*Service d’assistance juridique par téléphone offert aux clients de courtiers Royal LePage participants en vigueur à compter de la réalisation des conditions sur une offre d’achat et pendant 365 jours après la date de signature de l’acte notarié.

La Protection Royale est offerte aux clients de courtiers Royal LePage participants du Québec seulement. La police d’assurance n’est pas offerte à tous les acheteurs et vendeurs et certains types de propriétés ne sont pas éligibles. Les termes sont définis dans la police d’assurance. Le programme Protection Royale est souscrit par La Souveraine, Compagnie d’assurance générale, et Octave Assurances Inc. agit à titre de gestionnaire et courtier du programme. La Protection Royale
est commercialisée en vertu d’une entente entre Octave Assurances Inc. et Services immobiliers Royal LePage, une division de Brookfield Real Estate Services Inc. Le nom et la marque Royal LePage sont utilisés par Octave Assurances Inc. avec l’autorisation de Brookfield Real Estate Services Inc. Le programme Protection Royale n’est pas fourni, émis ou souscrit par Brookfield Real Estate Services Inc. ou une de ses filiales, ses affiliés, ses franchisés, ses sociétés mères directes ou
indirectes, ou un de ses employés ou courtiers, et ce qui précède ne constitue en aucun cas une représentation ou une garantie concernant la Protection Royale. Pour plus d’information, visitez protectionroyale.ca ou communiquez avec Octave Assurances Inc. au 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited, 2016. Tous droits réservés. Toute copie, reproduction, distribution ou autre utilisation de ces documents est interdite.

Votre protection
contre les :

protectionroyale.ca

Vices cachés

PROTECTION

• Un programme d’assurance offert sans
frais additionnels par votre courtier
Royal LePage participant.

• Un soutien financier entourant les
dépenses inattendues liées à un vice
caché, à des délais ou désistements
au cours d’une transaction, ou
à des cotisations spéciales pour
les copropriétés.

• Un service d’assistance juridique*

mettant à votre disposition une équipe
d’avocats spécialisés en droit immobilier.

• Un sentiment de sécurité et de paix
d’esprit lors de l’achat ou la vente de
votre propriété.

La Protection Royale, c’est :

Délais et désistements

Cotisations spéciales  
en copropriété

Communiquez avec votre courtier Royal LePage
participant aujourd’hui pour plus d’information.

80724 poster Fra PR 22x28_v3.indd   1 2016-07-21   10:16 AM

* Legal assistance service by phone available to clients of participating Royal LePage brokers effective upon the fulfilment of the conditions on an offer to purchase and during 365 days after the notarial deed has been signed. Protection Royale is offered to clients of participating Royal LePage brokers in Quebec only. Coverage is not offered to every buyer and seller and certain property types may not be eligible. Terms and conditions are defined within the
policy. Protection Royale is underwritten by Sovereign, General Insurance Company, and Octave Assurances Inc. is the program broker of record. Protection Royale is being marketed under an agreement between Octave Assurances Inc. and Royal LePage Real Estate Services, a division of Brookfield Real Estate Services Inc. The Royal LePage name and mark are used by Octave Assurances Inc. under a license from Brookfield Real Estate Services Inc.
Protection Royale is not provided, issued or underwritten by Brookfield Real Estate Services Inc., or any of its subsidiaries, affiliates, franchisees, direct or indirect parent companies, or any of their employees or agents, and the foregoing make no representations or warranties regarding Protection Royale. For more information, visit protectionroyale.ca or contact Octave Assurances Inc. at 1-877-882-7896. © Brookfield Real Estate Services Manager Limited,
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PROTECTION

• An insurance program offered at no
additional cost by your participating
Royal LePage broker.

• Financial support for unexpected
expenses related to latent defects,
delays or withdrawals during a
transaction or special assessments
for co-ownerships.

• A legal assistance service* that
connects you with a team of lawyers
specializing in real estate disputes.

• A sense of security and peace of
mind upon the purchase or sale
of your property.

Protection Royale is:

Contact your participating Royal LePage broker
today for more information.

Your protection against: 

Latent defects
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Special assessments 
for co-ownerships
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Η «ΣΥΜΒΑΤΙΚΉ ΣΟΦΊΑ» ή με άλλα λό-
για η «πολιτική λογική» μεταξύ των 

φλύαρων τάξεων του Καναδά είναι ότι οι 
ομοσπονδιακοί Συντηρητικοί θα δώσουν 
ισχυρή υποστήριξη στην ηγεσία του Pierre 

Poilievre στο συνέδριό τους στο Κάλγκαρι 
αργότερα αυτό το μήνα, αλλά ακόμα και 
αν υπάρξει υποστήριξη στο πρόσωπό του, 
ο Πολιέβρ δε θα γίνει ποτέ πρωθυπουρ-
γός. Αυτό είναι σίγουρα δυνατό. Αλλά η 

«πολιτική λογική» μπορεί επίσης να είναι 
λάθος.
Κάποτε είχε επικρατήσει η «άποψη» 

ότι ο Jean Chretien ήταν ο άνθρωπος του 
«χθες» και δε θα γινόταν ποτέ πρωθυ-

πουργός. Ο Chretien όμως έγινε ένας από 
τους πιο επιτυχημένους πρωθυπουργούς 
στην ιστορία του Καναδά, κερδίζοντας 
τρεις διαδοχικές κυβερνήσεις πλειοψηφί-
ας.

Η «πολιτική λογική» έχει επίσης δια-
ψευστεί και άλλες φορές:
➧ Ο Πολ Μάρτιν ήταν επικεφαλής ενός 
φιλελεύθερου κολοσσού που θα τον κρα-
τούσε στην εξουσία σε τουλάχιστον δύο 
ομοσπονδιακές εκλογές. Έχασε την κυβέρ-
νηση πλειοψηφίας των Φιλελευθέρων το 
2004 και, λόγω της μειοψηφίας, έχασε την 
εξουσία το 2006.
➧ Ο Στίβεν Χάρπερ δε θα γινόταν ποτέ 
πρωθυπουργός – σύμφωνα με τους «ει-
δικούς». Κέρδισε τρεις εκλογές και υπηρέ-
τησε ως πρωθυπουργός από το 2006 έως 
το 2015.
➧ Επίσης, και ο Τζάστιν Τρουντό «υποτίθε-
ται» ότι δε θα γινόταν ποτέ πρωθυπουρ-
γός, επειδή οι Φιλελεύθεροι ήταν στην 
τρίτη θέση στις δημοσκοπήσεις μπαίνο-
ντας στην κούρσα και ο Τρουντό δεν ήταν 
έτοιμος για τη δουλειά. Κέρδισε τρεις 
εκλογές και υπηρέτησε ως πρωθυπουργός 
από το 2015 έως τις αρχές του 2025.
Υπάρχουν αμέτρητα άλλα παραδείγμα-

τα Καναδών πολιτικών ηγετών που αψη-
φούν την «πολιτική λογική».
☛ Στο Οντάριο, οι «έγκυρες προβλέψεις» 
έλεγαν, ήταν ο Μπομπ Ρέι (1990 έως 
1995), ο Μάικ Χάρις (1995 έως 2002) και 
ο Ντάλτον ΜακΓκίντι (2003 έως 2013) δε 
θα γίνονταν ποτέ πρωθυπουργοί και αν 
τα κόμματά τους είχαν αλλάξει ηγέτες 
μετά από μια εκλογική ήττα, κανένας από 
αυτούς δε θα είχε κερδίσει την κορυφαία 
θέση.
☛ Και ποιος από αυτές τις «φλύαρες τά-
ξεις» του Καναδά προέβλεψε το 2018 ότι 
ο Νταγκ Φορντ θα γινόταν ένας από τους 
πιο επιτυχημένους πρωθυπουργούς στην 
ιστορία του Οντάριο, κερδίζοντας τρεις 
συνεχόμενες πλειοψηφίες και εξακολου-
θώντας να είναι ισχυρός στις δημοσκο-
πήσεις; Δεν προβλέπουμε ότι θα συμβεί 
το ίδιο με τον Poilievre. Έχασε ένα τερά-
στιο προβάδισμα στις δημοσκοπήσεις 
πέρυσι, όταν ο Τρουντό παραιτήθηκε και 
αντικαταστάθηκε από τον Μαρκ Κάρνεϊ, 
ο οποίος παραμένει προσωπικά δημοφι-
λής, αν και οι δημοσκοπήσεις συνεχίζουν 
να δείχνουν τους Φιλελεύθερους και τους 
Συντηρητικούς σε ισοπαλία, εντός του πε-
ριθωρίου λάθους. Αλλά θα υπενθυμίσου-
με στους ψηφοφόρους τα σοφά λόγια του 
πολιτικού αρθρογράφου της Postmedia, 
Brian Lilley, ότι, όπως αποδεικνύει συνε-
χώς η καναδική πολιτική, οι ψηφοφόροι 
είναι ευμετάβλητοι και οι δημοσκοπήσεις 
μπορούν να αλλάξουν έως και την τελευ-
ταία στιγμή. Γι’ αυτό και οι εκλογές έχουν 
τεράστια σημασία…

ΚΑΝΑΔΑΣ

Στην πολιτική  
να περιμένεις  
το απροσδόκητο
Όπως αποδεικνύει συνεχώς η καναδική πο-
λιτική, οι ψηφοφόροι είναι ευμετάβλητοι 
και οι δημοσκοπήσεις μπορούν να αλλά-
ξουν έως και λίγες ημέρες πριν τις εκλογές

Στη φωτ. διακρίνονται οι πρώην πρωθυπουργοί του Καναδά: Μπράιαν Μαλρόνεϊ 
(κάτω αριστερά), Τζον Τέρνερ (κάτω δεξιά), Τζο Κλαρκ (πάνω αριστερά) και Πολ 
Μάρτιν (πάνω δεξιά) – οι οποίοι γιορτάζουν στο Κοινοβούλιο της Οτάβα τα γενέθλια 
για τα 150 χρόνια του Καναδά στις 6 Νοεμβρίου 1917.
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Aeterna est fière d’annoncer l’ouverture 
d’un espace spécialement réservé à la 
communauté grecque ici même, à Laval.
 
Nous avons le privilège, mon frère Théo  
et moi, de vous accompagner dans  
notre langue et selon nos coutumes.  
 
Stefanos et Theo Svourenos

514 228-1888Complexe funéraire : 55, rue Gince, Montréal (St-Laurent), Québec, H4N 1J7
Cimetière de Laval :  2500, av. des Perron, Laval, Québec, H7J 1G5

STEFANOS SVOURENOS 
THEO SVOURENOS

Pour nous, chaque rencontre 
avec la communauté grecque 

du Grand Montréal est un 
plaisir. Découvrons ensemble  

ce lieu de mémoire qui  
nous ressemble.

LES FRÈRES SVOURENOS

NOUVEAU
ESPACE CIMETIÈRE GREC À LAVAL

Είμαστε περήφανοι για την 
ανακοίνωση δημιουργίας ενός 

χώρου ειδικά αφιερωμένου στην 
ελληνική παροικία, στο Laval.

Έχουμε το προνόμιο, ο αδελφός 
μου Θεόδωρος κι εγώ, να σας 

συνοδεύουμε στη γλώσσα μας 
και σύμφωνα με τα έθιμά μας.
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ΝΕΟΣ ΧΩΡΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΙΜΗΤΗΡΙΟΥ ΣΤΟ LAVAL

Για εμάς, είναι χαρά 
μας η κάθε συνάντηση με 

την ελληνική παροικία του 
Μόντρεαλ.

Ας ανακαλύψουμε μαζί αυτόν τον 
χώρο μνήμης που μας εκφράζει 

και μας ενώνει.

Οι αδελφοί Σβουρένος
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ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 25 Ιανουαρίου 2026

στον Καθεδρικό Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου 
(2455 Côte Ste-Catherine, Montreal)

τελούμε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΜΠΑΤΣΗ ΞΕΡΑΚΙΑ

(από Πελετά Κυνουρίας Αρκαδίας)

ΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΞΑΜΗΝΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Ιανουαρίου 2026

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου 
(3780 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Εξάμηνο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ
(από Ελατού Ναυπακτίας Αιτωλοακαρνανίας)

ΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΡΙΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Ιανουαρίου 2026

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal) 

τελείτε Τριετές Μνημόσυνο 
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΑΠΕΤΑΝΙΟΣ

(από Βαλτεσινίκο Αρκαδίας)

τελείτε

Στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Νεκταρίου 

(4585 Rue 
Hutchison, 
Montreal) 

τελείτε

Στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Μάρκου του 

Ευγενικού 
(810 Ogilvy Avenue 

Montreal), 
τελείτε

8:30 με 10:00 το 
πρωί

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΗΜΕΡΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Ιανουαρίου 2026

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού 
(4865 Chemin du Souvenir, Laval) 

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
υπέρ απαπαύσεως της ψυχής της 

ΚΑΤΙΝΑΣ 
ΠΑΥΛΟΥΝΗ

(από Αμύκλες Λακωνίας)
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
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Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
1012

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 1011

Η Αφροδίτη περνάει στον 
Υδροχόο στις 17 και τα πράγματα γίνο-
νται πιο κοινωνικά. Οι φιλίες ενισχύο-
νται και νέες ευκαιρίες έρχονται μέσα 
από τα κοινωνικά δίκτυα. Θα δραστηρι-
οποιηθείτε περισσότερο στις 23, όταν ο 
κυβερνήτης σας Άρης κάνει την είσοδό 
του στην ίδια περιοχή. Ενεργοποιεί όλα 
όσα έχετε θέσει σε κίνηση.

Καθώς ξεκινά η εποχή του 
Υδροχόου και η Αφροδίτη συναντά τον 
Πλούτωνα στις 19 Ιανουαρίου, η διά-
θεση αλλάζει δραματικά. Μπαίνετε σε 
μια συναρπαστική νέα φάση στις σχέ-
σεις σας. Η επιθυμία βαθαίνει. Η δυ-
ναμική ισχύος αποκαλύπτει πού χρει-
άζεται ισορροπία. Θέλετε αλήθεια, όχι 
ψεύτικη παρηγοριά ή ψέματα. 

Ο Ηλιος στις 19 περνάει στον 
Υδροχόο και ταυτόχρονα, η Αφροδίτη 
και ο Πλούτωνας έρχονται σε επαφή, 
αποκαλύπτοντας ανισορροπίες στην 
επικοινωνία και τις καθημερινές συνα-
ντήσεις. Πληροφορίες έρχονται στην 
επιφάνεια. Κάτι που δεν ειπώθηκε επι-
τέλους λέγεται. Αποκαλύπτετε ποιος 
επηρεάζει τις καταστάσεις.

Η Αφροδίτη συναντά τον Πλού-
τωνα καθώς ο Ήλιος μπαίνει 

στον Υδροχόο στις 19 Ιανουαρίου, πυ-
ροδοτώντας μια ισχυρή ανακάλυψη στη 
δημόσια ζωή, τη φήμη και την κληρονο-
μιά σας. Ξαφνικά, ανοίγει μια πόρτα. 
Στις 25 Ιανουαρίου, αφήστε πίσω σας 
ό,τι δεν ταιριάζει στη νέα σας κατεύ-
θυνση.

Η εποχή του Υδροχόου ξεκι-
νά στις 19 Ιανουαρίου και αλλάζει η 
ατμόσφαιρα χάρη στη σύνοδο μεταξύ 
Αφροδίτης/Πλούτωνα την ίδια μέρα. 
Η ένταση σε θέματα σταδιοδρομίας, 
υγείας και τρόπου ζωής βαθαίνει ακό-
μη περισσότερο, αποκαλύπτοντας ζη-
τήματα που δεν μπορείτε να συνεχίσε-
τε να αγνοείτε. 

Ο κυβερνήτης σας Κρόνος, 
εναρμονίζεται με τον Ήλιο στις 17 Ια-
νουαρίου, σταθεροποιώντας την ενέρ-
γειά σας μετά τις συναισθηματικές 
διακυμάνσεις του μήνα. Με τη σύνοδο 
Ερμή/Αφροδίτης στον Υδροχόο, είναι 
πιο εύκολο να διεξάγετε συζητήσεις 
σχετικά με χρήματα, συμφωνίες, αγο-
ρές και αξίες. 

Στις 19 ξεκινά η εποχή του 
Υδροχόου και η εστίασή σας μετατοπί-
ζεται στην ανάπτυξη, την εξερεύνηση 
και τους μακροπρόθεσμους στόχους 
σας. Ταυτόχρονα η Αφροδίτη συναντά 
τον Πλούτωνα και η επιθυμία για μετα-
μόρφωση εντείνεται. Η αγάπη, το πά-
θος και ο σκοπός βαθαίνουν. 

Η εποχή του Υδροχόου ξε-
κινά στις 19 Ιανουαρίου, μετατοπίζο-
ντας την εστίασή σας πίσω στην ευ-
χαρίστηση, τη δημιουργικότητα και τη 
δημιουργική έκφραση. Την ίδια μέρα, 
η Αφροδίτη συναντά τον Πλούτωνα, 
εντείνοντας την επιθυμία, την έλξη και 
την εσωτερική αλήθεια. 

Όλα επιταχύνονται μόλις ξεκι-
νήσει η σεζόν σας στις 19. Θα νιώσετε 
την ενεργειακή μετατόπιση στο σώμα 
σας επειδή αυτή είναι η προσωπική 
σας αναγέννηση. Η Αφροδίτη κάνει 
ταυτόχρονα σύνοδο με τον Πλούτωνα 
κι αυτό φέρνει σημαντικές αποκαλύ-
ψεις για τις σχέσεις σας. 

Στις 19 με το ξεκίνημα της επο-
χής του Υδροχόου, η Αφροδίτη σχημα-
τίζει σύνοδο με τον Πλούτωνα, εντείνο-
ντας όλα όσα σχετίζονται με την οικειό-
τητα, τη δύναμη και τα κρυμμένα ζητή-
ματα. Τώρα οι σκιές έρχονται στο φως. 
Μια σχέση μπορεί να αλλάξει γρήγορα, 
προς το καλύτερο ή το χειρότερο. Η επι-
θυμία γίνεται εμμονική ή ακαταμάχητη. 

Στις 19 Ιανουαρίου ξεκινά η 
εποχή του Υδροχόου και η Αφροδίτη 
ευθυγραμμίζεται με τον Πλούτωνα 
στην ίδια ζώνη του χάρτη σας, πυρο-
δοτώντας βαθιές συναισθηματικές και 
οικογενειακές αλλαγές. Εδώ είναι που 
το παρελθόν συναντά το παρόν. Μια 
αντιπαράθεση οδηγεί σε επίλυση και 
όχι σε ρήξη.

Ο Αρης βρίσκεται στον οίκο 
των σχέσεων σας και είναι σε τετρά-
γωνο με τον Ουρανό και τον Δία, κάτι 
που μπορεί να προκαλέσει μεγάλες 
εντάσεις. Αυτές οι εντάσεις δε θα 
μειωθούν, αλλά μπορεί ακόμη και να 
οδηγήσουν σε παρεξηγήσεις. Θα πρέ-
πει να δείξετε πολλή ευαισθησία και 
διπλωματικές δεξιότητες.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21

ΥΔΡΟΧΟΟΣ • Ιαν 21-Φεβ 19ΖΥΓΟΣ • Σέπτ 23 - Οκτ 23ΔΙΔΥΜΟΙ • Μάι 22 - Ιούν 21

ΙΧΘΥΕΣ • Φεβ 20-Μάρ 20ΣΚΟΡΠΙΟΣ • Οκτ 24 - Νοέμ 22ΚΑΡΚΙΝΟΣ • Ιούν 22 - Ιούλ 22

1707: Το Σκωτσέζικο Κοινοβούλιο επικυρώνει 
την ένωση της Σκωτίας με την Αγγλία, που θα 
δημιουργήσει το Ηνωμένο Βασίλειο.

1920: Αρχίζει η Ποτοαπαγόρευση στις ΗΠΑ.

1972: Η ταχεία αμαξοστοιχία «Ακρόπολις Εξ-
πρές», προερχόμενη από το Μόναχο, συγκρού-
εται μετωπικά με επιβατική αμαξοστοιχία («πό-
στα»), προερχόμενη από την Αθήνα, μεταξύ των 
χωριών Δοξαρά και Ορφανά της Λάρισας, με 
αποτέλεσμα 17 άνθρωποι να σκοτωθούν και 38 
να τραυματιστούν.

1980: Αρχίζει η δεύτερη μεγαλύτερη απεργία 
του κλάδου των τραπεζοϋπαλλήλων, που θα 
διαρκέσει έως τις 25 Φεβρουαρίου. Γνωστή ως 
απεργία των 39 ημερών, αφορά το ωράριο και 
την υπογραφή Συλλογικής Σύμβασης Εργασίας. 
Τελικά, η ΟΤΟΕ θα επιβάλλει τις απόψεις της.

1992: Το Ειδικό Δικαστήριο εκδίδει την ετυμη-
γορία του για το σκάνδαλο της Τράπεζας Κρή-
της. Ο Ανδρέας Παπανδρέου αθωώνεται με 
ψήφους 7-6, ενώ καταδικάζονται ο Δημήτρης 
Τσοβόλας σε φυλάκιση 2,5 ετών και ο Γιώργος 
Πέτσος σε φυλάκιση 12 μηνών.

16
ΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕ
ΣΗΜΕΡΑ είναι η τελευταία μέρα 

του ταχυδρόμου στη δουλειά και 
έπειτα βγαίνει στη σύνταξη. 
Στη γειτονιά που παρέδιδε τα γράμ-

ματα για τόσα χρόνια, τον ξέρουν και 
τον συμπαθούν, γι’ αυτό όλοι θέλουν 
να του κάνουν και από ένα δώρο. 
Έτσι σε κάθε σπίτι που πάει να μοι-

ράσει γράμματα παίρνει και από ένα 
δωράκι.
Στο τελευταίο σπίτι της διαδρομής, 

του ανοίγει την πόρτα μια όμορφη ξαν-
θιά η οποία του λέει:
-Σήμερα είναι η τελευταία σου μέρα 

στη δουλειά και θα ήθελα να μπεις για 
λίγο μέσα να σου δώσω το δώρο σου. 
Ο ταχυδρόμος δέχεται και μπαίνει 

στο σπίτι. Καθώς περιμένει για λίγο, 
έρχεται η ξανθιά η οποία φοράει μόνο 
τα εσώρουχά της και τον οδηγεί στην 
κρεβατοκάμαρά της. 
Εκεί η ξανθιά τον «περιποιείται» κα-

τάλληλα…
Αργότερα, καθώς ο ταχυδρόμος ντύ-

νεται, έρχεται η ξανθιά και του δίνει 
πέντε ευρώ.
Αυτός την κοιτάζει με απορία και της 

λέει: -Για ποιο λόγο μου δίνεις τώρα 
ένα πεντάευρο;
Η ξανθιά του λέει: -Δεν ήξερα τι δώρο 

να σου κάνω και έτσι ρώτησα τον άντρα 
μου ο οποίος μου είπε: 
-Γ@μησέ τον μωρέ, δώστου του και 

ένα πεντάευρο και θα είναι εντάξει…

ΕΝΑΣ ΑΝΤΡΑΣ πέθαινε και η 
γυναίκα του ήταν πάνω από 

το κρεβάτι του και του κρατούσε 
το χέρι στις τελευταίες του στιγμές. 
Κάποια στιγμή αυτός της ψιθυρί-

ζει.
-Ελένη μου…
-Τι είναι Γιώργο μου;
-Θέλω να σου εξομολογηθώ κάτι…
-Τι θέλεις να μου πεις Γιώργο μου;
-Θέλω να σου πω… πως σε απα-

τούσα με τη γειτόνισσα μας, με την 
κουμπάρα μας και με την ξαδέλφη 
σου τη Ράνια!
-Το ξέρω Γιώργο μου, γι’ αυτό κι 

εγώ σε δηλητηρίασα!!

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΗΣΤΕΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A
657 boul. Curé-Labelle,Suite 290

Laval, Québec, H7V 2T8
Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras CPA

Βαψίματα για σπίτια και επιχειρήσεις:
• Εσωτερικά
• Εξωτερικά 
• Σκαλοπάτια κινδύνου
• Μπαλκόνια, decks και patios

Επιδιορθώσεις τοίχων (dry-wall plastering) 
προπαντός μετά από διαρροή νερού.

ΛΟΓΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΙΣΗ

ΕΚΠΤΩΣΗ 15% ως τις 30 Σεπτεμβρίου, 2025

A.M.C. PAINTING

Πάρτε σήμερα στο 438 404-0820

Insurance Work Accepted • All Work Guaranteed • Expert Color Matching
Factory Genuine Parts • Import Car Specialists • Major & Minor Repairs

1385, Boul. des Laurentides, 
Local 103 Vimont, Laval

514 476-4565

PROFESSIONAL AUTO BODY 
REPAIR & PAINTING
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WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗ

514-800-0666

ΜΕΝΤΙΟΥΜ

Φέρτε πίσω τη χαμένη αγάπη
Κάθαρσή αρνητικής ενέργειας

Βοήθεια σε όλα τα προβλήματα

Επίσης ειδικός σε 
Ψυχικές αναγνώσεις και 

αναγνώσεις καρτών ταρώ

Καλέστε την ΤΖΟΥΛΙΑ! σήμερα

514 458-7193
ΟΜΙΛΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ

Bring back lost love
Clear negative energy 

Help in all problems 

Also specialist in
Psychic and tarot card 

readings

Call JULIA today!

Η  ΤΡΎΠΑ ΤΟΥ ΌΖΟΝΤΟΣ  πάνω από 
την Ανταρκτική το 2025 ήταν από 

τις μικρότερες των τελευταίων δεκαετιών, 
σύμφωνα με την ετήσια έκθεση της NASA 
και της NOAA. 

Η μέση έκτασή της, που καταγράφηκε 
μεταξύ 7 Σεπτεμβρίου 2025 και 13 Οκτω-
βρίου 2025, και έφτασε τα 18,71 εκατ. 
τετραγωνικά χιλιόμετρα, αποτελεί την πέ-
μπτη μικρότερη από το 1992, χρονιά κατά 
την οποία τέθηκαν σε ισχύ οι πρώτοι πα-
γκόσμιοι περιορισμοί για τις ουσίες που 
καταστρέφουν το όζον.
Αν και εξακολουθεί να χαρακτηρίζεται 

«ηπειρωτικής κλίμακας», η φετινή τρύπα 
σχηματίστηκε αργότερα και διαλύεται 
σχεδόν τρεις εβδομάδες νωρίτερα, σε σύ-
γκριση με την τάση της τελευταίας δεκα-
ετίας. 

Η μέγιστη ημερήσια έκταση καταγράφη-
κε στις 9 Σεπτεμβρίου 2025 και ανήλθε 
στα 22,86 εκατ. τετραγωνικά χιλιόμετρα, 
περίπου 30% μικρότερη από το ιστορικό 
χαμηλό του 2006.

ΤΑΣΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ
Οι επιστήμονες επισημαίνουν, ότι η στα-

διακή μείωση των ουσιών που καταστρέ-
φουν το όζον – κυρίως των χλωροφθοραν-
θράκων και άλλων ενώσεων πλούσιων 
σε χλώριο και βρώμιο – αποτελεί άμεσο 
αποτέλεσμα του Πρωτοκόλλου του Μό-
ντρεαλ του 1987, που θεωρείται μία από 
τις πιο επιτυχημένες παγκόσμιες περιβαλ-
λοντικές πολιτικές.

«Όπως αναμενόταν, βλέπουμε μια τάση 
μείωσης της έκτασης της τρύπας του όζο-
ντος, σε σύγκριση με τις αρχές της δεκα-
ετίας του 2000», εξηγεί ο Πολ Νιούμαν, 
επικεφαλής της ερευνητικής ομάδας στο 
Goddard Space Flight Center της NASA.
«Σχηματίζονται αργότερα μέσα στη σεζόν 

και διαλύονται νωρίτερα. Ωστόσο, έχουμε 
ακόμη δρόμο μέχρι να επιστρέψουμε στα 
επίπεδα της δεκαετίας του 1980». 
Ο επιστήμονας της NOAA Στίβεν Μο-

ντζκά σημειώνει ότι οι συγκεντρώσεις των 
επιβλαβών αυτών ενώσεων έχουν μειω-
θεί κατά περίπου ένα τρίτο από το μέγιστο 
που καταγράφηκε το 2000, ωστόσο οι ρύ-
ποι αυτοί παραμένουν στην ατμόσφαιρα 
για δεκαετίες και συνεχίζουν να απελευ-
θερώνονται από παλαιά προϊόντα, όπως 
μονώσεις και αποσυρμένο εξοπλισμό. 
Η πλήρης αποκατάσταση του στρώμα-

τος του όζοντος πάνω από την Ανταρκτική, 
δεν αναμένεται πριν από τα τέλη της δε-
καετίας του 2060.

ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η ΤΡΥΠΑ ΤΟΥ ΟΖΟΝΤΟΣ 
ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΕΧΕΙ ΣΗΜΑΣΙΑ
Το στρώμα του όζοντος, που εκτείνεται 

σε ύψος 11 έως 50 χιλιομέτρων από την 
επιφάνεια της Γης, λειτουργεί ως «φυσικό 
αντηλιακό», φιλτράροντας μεγάλο μέρος 
της επιβλαβούς υπεριώδους ακτινοβολί-
ας. Όταν τα επίπεδά του μειώνονται, η έκ-
θεση στην UV ακτινοβολία αυξάνεται, με 
σοβαρές συνέπειες για τη δημόσια υγεία 
και τα οικοσυστήματα, όπως μεγαλύτερη 

συχνότητα καρκίνου του δέρματος και 
καταρράκτη, αλλά και ζημιές στις καλλι-
έργειες. 

Η διαδικασία αποδόμησης του όζοντος 
συνδέεται με την παρουσία στην ανώτε-
ρη ατμόσφαιρα μορίων που περιέχουν 
χλώριο και βρώμιο, τα οποία προέρχονται 
από παλαιά CFCs που χρησιμοποιούνταν 
σε ψυγεία, κλιματιστικά, αφρούς μόνω-
σης και σπρέι. 

Όταν φτάνουν στη στρατόσφαιρα, η ηλι-
ακή ακτινοβολία διασπά τις ενώσεις αυ-
τές, απελευθερώνοντας άτομα που κατα-
στρέφουν τα μόρια του όζοντος. 

Σύμφωνα με τον Νιούμαν, «η φετινή 
τρύπα θα ήταν πάνω από ένα εκατομμύ-
ριο τετραγωνικά μίλια μεγαλύτερη, αν 
υπήρχαν ακόμη στη στρατόσφαιρα τα 
ίδια επίπεδα χλωρίου όπως πριν από 25 
χρόνια».

ΑΚΡΙΒΕΣΤΕΡΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Για την ανάλυση της εξέλιξης της τρύπας 

του όζοντος χρησιμοποιείται ένα εκτε-
ταμένο δίκτυο δορυφόρων και επίγειων 
οργάνων, όπως οι δορυφόροι Aura της 
NASA, NOAA-20, NOAA-21 και η πλατφόρ-
μα Suomi-NPP.
Πάνω από την Ανταρκτική, σημαντικά 

δεδομένα παρέχουν και μετεωρολογι-
κά μπαλόνια που εκτοξεύονται από το 
σταθμό South Pole Atmospheric Baseline 
Observatory. Τα δεδομένα από τα μπαλό-
νια κατέγραψαν ελάχιστη τιμή 147 μονά-
δων Dobson στις 6 Οκτωβρίου 2025, ενώ 

η χαμηλότερη τιμή που έχει μετρηθεί ποτέ 
στο Νότιο Πόλο ήταν 92 μονάδες το 2006.

Μία μονάδα Dobson αντιστοιχεί στην 
ποσότητα όζοντος που, αν συμπιεστεί σε 
κανονική πίεση και θερμοκρασία, θα σχη-
μάτιζε στρώμα πάχους ενός εκατοστού 
του χιλιοστού.

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΛΙΜΑΤΟΣ
Πέρα από τα αέρια που καταστρέφουν 

το όζον, κλιματικοί παράγοντες όπως η 
θερμοκρασία και η ένταση του πολικού 
στροβίλου επηρεάζουν επίσης το μέγεθος 
της τρύπας. 

Φέτος, ένας ασυνήθιστα αδύναμος πο-
λικός στρόβιλος και υψηλότερες από το 
μέσο όρο θερμοκρασίες συνέβαλαν πιθα-
νότατα στη μικρότερη έκταση που παρα-
τηρήθηκε.

ΕΝΘΑΡΡΥΝΤΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ
Παρά την επιφυλακτικότητα που εξα-

κολουθούν να εκφράζουν οι ειδικοί, τα 
δεδομένα του 2025 αποτελούν σαφές θε-
τικό μήνυμα και επιβεβαιώνουν την απο-
τελεσματικότητα των διεθνών πολιτικών 
προστασίας του όζοντος. 
Η πλήρης αποκατάσταση θα χρειαστεί 

ακόμη αρκετές δεκαετίες, ωστόσο η τάση 
είναι ξεκάθαρη: ο πλανήτης ανακτά αργά 
αλλά σταθερά τη φυσική του ασπίδα απέ-
ναντι στην υπεριώδη ακτινοβολία.

Δημήτρης Δρίζος
© Newsbomb.gr

Η ΤΡΥΠΑ ΤΟΥ ΟΖΟΝΤΟΣ ΕΠΟΥΛΩΝΕΤΑΙ
Η Γη ανακτά τη φυσική της ασπίδα

https://www.newsbomb.gr/tag/trypa-toy-ozontos
https://www.newsbomb.gr/profile/dimitris-drizos
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