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ΗΠΑ – ΚΑΝΑΔΑΣ ΗΠΑ – ΚΑΝΑΔΑΣ   

Αναβολή ως Αναβολή ως 
σήμερα 21 Αυγούστου σήμερα 21 Αυγούστου 
στους δασμούς  στους δασμούς  
ΤραμπΤραμπ  

ΣΕΛΙΔΑ 7

ΣΕΛΙΔΑ 22

ΣΕΛΙΔΑ 8

ΣΕΛΙΔΑ 9

ΣΕΛΙΔΕΣ 11, 13

ΚΑΝΑΔΑΣ ΚΑΝΑΔΑΣ 

Αριθμός – ρεκόρ  Αριθμός – ρεκόρ  
οι αιτήσεις για  οι αιτήσεις για  
Καναδική ΙθαγένειαΚαναδική Ιθαγένεια

ΚΕΜΠΕΚΚΕΜΠΕΚ

Κενές θέσεις Κενές θέσεις 
εκπαιδευτικών  εκπαιδευτικών  
Λίγο πριν την έναρξη της Λίγο πριν την έναρξη της 
νέας σχολικής χρονιάςνέας σχολικής χρονιάς  

ΚΑΝΑΔΑΣΚΑΝΑΔΑΣ

Σε νέο χαμηλό  Σε νέο χαμηλό  
η ευημερία  η ευημερία  
των Καναδών των Καναδών 
Αυξήθηκε τον Ιούλιο  Αυξήθηκε τον Ιούλιο  
ο πληθωρισμός ο πληθωρισμός 

ΕΛΛΑΔΑ ΕΛΛΑΔΑ 

Στα ύψη οι τιμές  Στα ύψη οι τιμές  
των ακινήτωντων ακινήτων  

Πάνω και από τα επίπεδα του 2007Πάνω και από τα επίπεδα του 2007
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Offer subject to change without notice. For rep-assisted device purchases (including in-store, over the phone and live chat), a Device Setup Charge of $40 applies to setup your device. New activations only.Taxes extra. iPhone Air from $0/month after bill credit with financing and a 
5G+ Ultimate plan for 24 months with phone returned and with eligible trade in. iPhone Air 256GB: 0% APR, $0 down OAC with 24 mo. financing agreement, eligible mobile plan and Save & Return (S&R). S&R Amount ($456) will be deducted from full device price ($1489.92) before 
calculating 24 equal monthly payments ($43.08/mo.). $43.08/mo. credit will be applied to account for 24 mos. Device must be returned in good working condition within 24 mos. (failure to do so will result in S&R Amount becoming due). Cancellation of financing or mobile plan or 
downgrading your plan results in outstanding financing balance and S&R Amount becoming due and loss of $43.08/mo. credit. If you downgrade your plan during financing term, promo credit ends. $205 credit available when trading in iPhone 14 128GB. 5-Year Price Guarantee 
applies to Ultimate monthly plan price from date of activation, before any taxes, fees and bill credits. Prices of add-ons, pay-per-use services, including Roam Like Home rates, and third-party services not guaranteed and subject to change. If you are receiving any discounts with 
ongoing eligibility requirements, you must maintain your eligibility to continue receiving them. If you change your plan, guarantee ends on old plan and new guarantee may not be available on new plan. Watch SE 3-Taxes extra. 0% APR, $0 down on approved credit with 24 mo. 
financing agreement on a smartwatch plan added to 5G+ Ultimate Plan. 24 equal monthly payments ($17.63/mo. before bill credit). $7.63/mo. credit will be applied to account for 24 mos. Cancellation of financing, smartwatch line, or mobile plan results in outstanding financing 
balance becoming due and loss of $7.63/mo. credit. Full device price $422.94. Rogers & Design and related brand names and logos are trademarks of Rogers Communications Inc. or an affiliate used under license. © 2026 Rogers Communications.

MONTREAL

2100, Marcel-Laurin Blvd.
Ville St-Laurent | 514-856-1884

9012, l’Acadie Blvd.
514-387-9999

Place Alexis-Nihon
1500, Atwater St | 514-939-5552

Complexe Desjardins
175 René-Lévesque Blvd. West
514-669-1880

7600 Boul Viau, Unit 331 
(514) 376-6667 

NORTH SHORE
Centre Laval
1600, boul. Le Corbusier | 450-978-1081

Galeries Terrebonne
1185, boul. Moody | 450-964-8403

SOUTH SHORE

Chateauguay Regional Centre
200, d’Anjou Blvd. | 450-692-5136
 
Centre Valleyfield
50, Dufferin | 450-373-0519

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette | 450-760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph blvd | 819-205-1390

Visit planetemobile.ca to see all current offers

$0/MO.

$148992
FROM FULL PRICE: PLUS GET

Conditions apply. $40 Device Setup Charge may apply.

Conditions apply. $40 Device Setup Charge may apply.

PLUS, GET WATCH SE 3 FROM $10/MO.  

FULL PRICE: $42294

on the 5G+ Ultimate Plan 
iPHONE AIR

http://www.tanea.ca
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Β. ΣΠΑΝΑΚΗΣ: «Νέο e-Ειδικό Ληξιαρχείο»

Ο Υφυπουργός Εσωτερικών της Ελλά-
δος, Βασίλης Σπανάκης [φωτ.], με 

κοινή απόφαση με τον Υπουργό, Θοδω-
ρή Λιβάνιο, προχώρησαν στον αναλυ-
τικό καθορισμό της διαδικασίας για την 
υποβολή της αίτησης καταχώρισης ληξι-
αρχικών γεγονότων Ελλήνων – τα οποία 
έχουν επισυμβεί στην αλλοδαπή – με τη 
χρήση της ψηφιακής πλατφόρμας προέ-
γκρισης του Ειδικού Ληξιαρχείου.
Λειτουργεί  ψηφιακή πλατφόρμα «προ-

έγκρισης» του Ειδικού Ληξιαρχείου, η 
οποία  απλοποιεί  τη διαδικασία καταχώ-
ρισης ληξιαρχικών γεγονότων Ελλήνων 
που έχουν λάβει χώρα στην αλλοδαπή.
Σύμφωνα με την απόφαση, μετά από 

τη θετική προέγκριση των δικαιολογη-
τικών που απαιτούνται για την καταχώ-
ριση των ληξιαρχικών γεγονότων μέσω 
της ψηφιακής πλατφόρμας του Ειδικού 
Ληξιαρχείου, όπως αυτή προβλέφθηκε 
με τη με αριθμό 66587/18-12-2025 κοι-
νή απόφαση του Υπουργού Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης και του Υφυπουργού 
Εσωτερικών, οι πολίτες, οι οποίοι έχουν 
αυθεντικοποιηθεί ως χρήστες, μέσω 
διαπιστευτηρίων taxisnet και οι πληρε-
ξούσιοι δικηγόροι, οι οποίοι έχουν αυ-
θεντικοποιηθεί ως χρήστες μέσω των 
ηλεκτρονικών υπηρεσιών της Ολομέλει-
ας Δικηγορικών Συλλόγων Ελλάδος, μπο-
ρούν πλέον να αιτούνται ψηφιακά την 

καταχώριση των ληξιαρχικών  γεγονότων 
που τους αφορούν. 
Ο αιτών έχει τη δυνατότητα να αποστεί-

λει τα πρωτότυπα ή ακριβή αντίγραφα 
εκ των πρωτοτύπων, επικυρωμένα από 
Έλληνα δικηγόρο, δικαιολογητικά  ως 
συστημένα μέσω υπηρεσιών ταχυμε-
ταφοράς  ή να τα προσκομίσει με φυσι-
κή παρουσία στην αρμόδια Διεύθυνση 
Αστικής και Δημοτικής Κατάστασης του 
Υπουργείου Εσωτερικών. 

Εφόσον διαπιστωθεί πλήρης ταύτιση 
των αποσταλθέντων δικαιολογητικών με 
τα εγκεκριμένα, μέσω της πλατφόρμας, 
δικαιολογητικά, αποστέλλεται ηλεκτρο-
νική ειδοποίηση στον αιτούντα, προκει-
μένου να προβεί στην αίτηση καταχώρι-
σης ληξιαρχικού γεγονότος.

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 8.000 ΚΑΤΑΧΩΡΙΣΕΙΣ  
ΛΗΞΙΑΡΧΙΚΩΝ ΓΕΓΟΝΟΤΩΝ ΕΤΗΣΙΩΣ 

ΑΠΟ ΕΛΛΗΝΕΣ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ
Ο Υφυπουργός Εσωτερικών, Βασίλης 

Σπανάκης, τόνισε ότι:  «Η επικαιροποίη-
ση του – παρωχημένου πλέον – ληξιαρχι-
κού νόμου του έτους 1976 (ν.344/1976) 
οδηγεί σε ρυθμίσεις για την απλούστευ-
ση των διαδικασιών και την ψηφιοποίη-
ση του έγχαρτου αρχείου, για τη μείωση 
της γραφειοκρατίας και της ταλαιπωρίας 
των πολιτών. Δεδομένου ότι κάθε χρό-
νο γίνονται πάνω από 8.000 καταχωρί-
σεις, δηλαδή 3.500 νέες καταχωρίσεις 
γεγονότων που συνέβησαν στο εξωτε-
ρικό (γάμοι, γεννήσεις, θάνατοι κ.α.) και 
πάνω από 4.500 διορθώσεις γεγονότων 
του εξωτερικού (διαζύγια και αλλαγές 
στοιχείων), στόχος είναι το Ειδικό Ληξι-
αρχείο να γίνει φιλικό προς τον πολίτη 
και να προσαρμοστεί, με αξιοπιστία και 
ακρίβεια, στις απαιτήσεις της σύγχρονης 
πραγματικότητας».  

Η WSP Global, μία από τις μεγαλύ-
τερες εταιρείες επαγγελματικών 

υπηρεσιών και μηχανικής στον κόσμο 
με έδρα το Μόντρεαλ, έκλεισε το δεύ-
τερο τρίμηνο του 2026 με ανεκτέλεστο 
υπόλοιπο έργων 20,1 δισεκατομμυρίων 
δολαρίων. Η επίδοση, με ημερομηνία 26 
Ιουνίου και δημοσιοποίηση των αποτελε-
σμάτων στις 5 Αυγούστου, ήταν ιστορικό 
υψηλό και 23,2% μεγαλύτερη από ένα 
χρόνο νωρίτερα. 
Η οργανική αύξηση του ανεκτέλεστου 

υπολοίπου στους προηγούμενους δώδε-
κα μήνες ήταν 5,7%. Στις 13 Αυγούστου, 
νέα δημοσιεύματα εστίασαν στο κύμα 
προσλήψεων που απαιτείται για να εκτε-
λεστεί αυτός ο όγκος εργασίας. Το ανε-
κτέλεστο υπόλοιπο δεν είναι χρήματα 
που έχουν ήδη εισπραχθεί, ούτε εγγυη-
μένο κέρδος. Είναι η αξία συμβασιοποι-
ημένης εργασίας που αναμένεται να πα-
ραδοθεί και αποτελεί σημαντικό δείκτη 
της μελλοντικής δραστηριότητας.

ΓΙΑΤΙ ΑΦΟΡΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΤΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Η WSP λειτουργεί σε περισσότερες από 
μία αγορές και μεγάλο μέρος της ανά-
πτυξής της προέρχεται από έργα εκτός 
Κεμπέκ. 

Ωστόσο, η εταιρική έδρα, διοικητικές 
λειτουργίες και σημαντικό μέρος του εξει-
δικευμένου δυναμικού της, βρίσκονται 
στο Μόντρεαλ. Όταν ένας τέτοιος όμιλος 
επεκτείνεται, η επίδραση στην πόλη μπο-

ρεί να περάσει από θέσεις μηχανικών και 
διαχειριστών έργων σε λογιστικές, νομι-
κές, ψηφιακές και συμβουλευτικές υπη-
ρεσίες. 
Δεν πρέπει όμως να θεωρηθεί ότι κάθε 

νέα θέση θα δημιουργηθεί τοπικά. Η WSP 
προσλαμβάνει ανάλογα με το πού εκτε-
λούνται τα έργα και ποια τεχνογνωσία 
χρειάζεται. Για τον αναγνώστη, το σω-
στό συμπέρασμα είναι ότι το Μόντρεαλ 
παραμένει κέντρο λήψης αποφάσεων 
ενός ταχέως αναπτυσσόμενου διεθνούς 
ομίλου, όχι ότι ολόκληρο το παγκόσμιο 
ανεκτέλεστο υπόλοιπο θα μετατραπεί σε 
μισθούς στην πόλη.

ΤΑ ΕΡΓΑ ΠΟΥ ΓΕΜΙΖΟΥΝ 
ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΩΝ

Στις πρόσφατες αναθέσεις περιλαμβά-
νονται ο σχεδιασμός νέας γραμμής λε-
ωφορείων στην ευρύτερη περιοχή του 
Σιάτλ, νέες εντολές για μεταλλευτικό 
έργο της Glencore στην Αργεντινή και ο 
σχεδιασμός διερευνητικών σηράγγων 
κάτω από τις Άλπεις για τη σιδηροδρο-
μική σύνδεση υψηλής ταχύτητας Λυών 

– Τορίνο. Οι αναθέσεις δείχνουν το εύρος 
των υπηρεσιών της εταιρείας: μεταφο-
ρές, ορυχεία, υπόγεια έργα και σύνθετες 
υποδομές. Δείχνουν επίσης γιατί η ζήτη-
ση προσωπικού δεν περιορίζεται σε ένα 
μόνο κλάδο μηχανικής. 
Μεγάλα έργα χρειάζονται γεωλόγους, 

περιβαλλοντικούς επιστήμονες, ειδικούς 
ασφάλειας, σχεδιαστές, αναλυτές δεδο-
μένων, οικονομικούς ελεγκτές και ομάδες 
διαχείρισης κινδύνου. Η κλίμακα ευνοεί 
μια πόλη όπως το Μόντρεαλ, η οποία δι-

αθέτει πανεπιστήμια και τεχνικές σχολές, 
αλλά εντείνει τον ανταγωνισμό για έμπει-
ρους επαγγελματίες.

ΚΕΡΔΗ ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΑ, ΑΛΛΑ  
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΙΣΧΥΡΟΤΕΡΑ  

ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ
Η καθαρή κερδοφορία που αναλογούσε 

στους μετόχους ήταν 246,1 εκατομμύρια 
δολάρια στο δεύτερο τρίμηνο, χαμηλότε-
ρη από τα 279,4 εκατομμύρια της αντί-
στοιχης περσινής περιόδου. Ο αριθμός 
υπενθυμίζει ότι το ρεκόρ στο ανεκτέλε-
στο υπόλοιπο δε σημαίνει πως κάθε οικο-
νομικός δείκτης κινείται προς την ίδια κα-
τεύθυνση. Παρά τη μείωση του καθαρού 
κέρδους, αναλυτές έκριναν ότι τα αποτε-
λέσματα ξεπέρασαν τις προσδοκίες τους, 
ενώ η εταιρεία ενίσχυσε τις προβλέψεις 
της για το 2026. 

Οι επενδυτές εξετάζουν ταυτόχρονα την 
οργανική ανάπτυξη, τα περιθώρια, το κό-
στος εξαγορών, το χρέος και την ικανότη-
τα μετατροπής των συμβάσεων σε έσοδα. 
Για τους εργαζόμενους και την τοπική 
οικονομία, το κρίσιμο στοιχείο είναι αν η 
ζήτηση έργων θα στηρίξει σταθερές προ-
σλήψεις και όχι απλώς βραχυπρόθεσμη 
επέκταση.

ΟΙ ΠΡΟΣΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ 
ΤΗΣ ΔΙΑΘΕΣΙΜΗΣ ΤΕΧΝΟΓΝΩΣΙΑΣ

Η διοίκηση έχει μιλήσει για ισχυρή ζή-
τηση προσωπικού, σε μια περίοδο κατά 
την οποία ο μηχανικός και τεχνικός κλά-
δος αντιμετωπίζει ελλείψεις ειδικευμέ-
νων εργαζομένων. Η WSP απασχολούσε 
περίπου 82.500 ανθρώπους διεθνώς την 

άνοιξη του 2026, έναντι 72.600 ένα χρό-
νο νωρίτερα και περίπου 7.000 πριν από 
πέντε χρόνια, πριν από τη μεγάλη σειρά 
εξαγορών και οργανικής ανάπτυξης. 
Οι αριθμοί αποτυπώνουν παγκόσμια 

επέκταση, όχι αποκλειστικά το Μόντρε-
αλ. Στην πόλη, οι διαθέσιμες θέσεις κα-
λύπτουν ενδεικτικά διοίκηση έργων, γε-
ωπληροφορική, ενέργεια, περιβάλλον, 
ασφάλεια και εταιρικές λειτουργίες. Η 
ύπαρξη αγγελιών δεν αποτελεί υπόσχεση 
πρόσληψης για κάθε υποψήφιο. Δείχνει, 
όμως, ότι η ζήτηση για δίγλωσση και τε-
χνικά εξειδικευμένη εργασία παραμένει 
σημαντικό πλεονέκτημα της μητροπολιτι-
κής οικονομίας.

ΕΝΑ ΘΕΤΙΚΟ ΣΗΜΑ, 
ΟΧΙ ΛΕΥΚΗ ΕΠΙΤΑΓΗ

Το ρεκόρ των 20,1 δισεκατομμυρίων δο-
λαρίων είναι θετικό σήμα για μια εται-
ρεία που αποτελεί σημαντικό κομμάτι 
της επιχειρηματικής ταυτότητας του Μό-
ντρεαλ. Επιβεβαιώνει ισχυρή παγκόσμια 
ζήτηση για μεταφορές, ενέργεια, περι-
βαλλοντικές υπηρεσίες και υποδομές. 
Δεν καταργεί τους κινδύνους: έργα μπο-
ρούν να καθυστερήσουν και το κόστος να 
αυξηθεί. 

Η ουσία για την πόλη είναι αν η ανάπτυ-
ξη θα μεταφραστεί σε ποιοτικές θέσεις, 
συνεργασίες με τοπικά εκπαιδευτικά 
ιδρύματα και διατήρηση στρατηγικών 
λειτουργιών στο Μόντρεαλ. 
Η πραγματική επιτυχία θα κριθεί από 

την εκτέλεση των έργων και από το πόση 
αξία θα παραμείνει στην τοπική οικονο-
μία.

Η ΜΟΝΤΡΕΑΛΙΤΙΚΗ ΠΟΛΥΕΘΝΙΚΗ ΠΕΡΝΑ ΣΕ ΝΕΑ ΦΑΣΗ ΠΡΟΣΛΗΨΕΩΝ

Ρεκόρ έργων 20,1 δισ. δολαρίων για την WSP 
Ένα ανεκτέλεστο υπόλοιπο σε ιστορικό υψηλό

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

http://www.tanea.ca
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Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

Όταν για όλα  
φταίνε οι άλλοι…

Κάθε φορά που μια ξένη τηλεοπτική ή κινηματογραφική πα-
ραγωγή παρουσιάζει την ελληνική ιστορία με ανακρίβειες – 

όπως συνέβη πρόσφατα με το ντοκιμαντέρ για τον Β’ Παγκόσμιο 
Πόλεμο ή τις συζητήσεις γύρω από την «Οδύσσεια» – ξεσπά θύ-
ελλα αντιδράσεων. Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης κατακλύζονται 
από οργισμένες αναρτήσεις, ενώ ομογενειακές οργανώσεις κα-
ταγγέλλουν «παραχάραξη της Ιστορίας». Ωστόσο, η διαρκής αυτή 
αγανάκτηση αποκαλύπτει ένα βαθύτερο πρόβλημα: την απουσία 
εθνικής στρατηγικής και την τάση μας να μεταθέτουμε πάντα την 
ευθύνη στους ξένους, αποφεύγοντας την αυτοκριτική.
Το κρίσιμο ερώτημα δεν είναι γιατί ένας Αμερικανός παραγωγός 

ή σκηνοθέτης υπέπεσε σε σφάλμα, αλλά πού βρισκόταν η ελληνι-
κή πολιτεία. Δεν είναι δυνατόν να απαιτούμε από διεθνή δίκτυα 
να προστατεύσουν την ιστορική αλήθεια περισσότερο από όσο η 
ίδια η χώρα την υπερασπίζεται. Η ευθύνη βαραίνει πρωτίστως την 
Αθήνα, η οποία αντιδρά εκ των υστέρων αντί να ασκεί προληπτι-
κή, οργανωμένη και διαρκή πολιτιστική διπλωματία.

Όταν το κράτος χρηματοδοτεί παραγωγές στο όνομα της προ-
βολής της χώρας, οφείλει να γνωρίζει εκ των προτέρων το περι-
εχόμενό τους και να διαθέτει θεσμούς με συνέχεια, συντονισμό 
και εξειδικευμένο προσωπικό. Αυτή η νοοτροπία αδράνειας και η 
απουσία στρατηγικής, παρατηρείται συστηματικά και στην εξωτε-
ρική πολιτική. 
Για δεκαετίες, οι Έλληνες της διασποράς κινητοποιήθηκαν δυνα-

μικά για εθνικά θέματα, όπως το Κυπριακό και η ονομασία της 
τότε ΠΓΔΜ. Εντούτοις, η εκάστοτε πολιτική ηγεσία συχνά διατη-
ρούσε αποστάσεις, αφήνοντας την αίσθηση ότι δεν αξιοποιούσε 
τη δυναμική της διασποράς. Αν και η διπλωματία απαιτεί ρεαλι-
σμό και δύσκολους συμβιβασμούς, ο ρεαλισμός δε δικαιολογεί σε 
καμία περίπτωση την παντελή έλλειψη σχεδιασμού.

Η βασική αντίφαση έγκειται στο ότι απαιτούμε από τους ξένους 
να σέβονται την ελληνική κληρονομιά, ενώ εμείς τη χρησιμοποι-
ούμε συχνά ως απλό εργαλείο εσωτερικής κατανάλωσης, χωρίς 
να διαθέτουμε τους σύγχρονους μηχανισμούς για την αποτελε-
σματική προβολή της. Κατηγορούμε διαρκώς τους πάντες – το 
Χόλυγουντ, τους γείτονες, τους συμμάχους – αποφεύγοντας να 
κοιτάξουμε στον καθρέφτη.

Η πολιτική ευθύνη ανήκει στους 300 της Βουλής και στις κυβερ-
νήσεις, που οφείλουν να εξασφαλίσουν εθνική συνέχεια, θεσμική 
σοβαρότητα και συντονισμό. Όμως ευθύνη φέρει και η ομογένεια. 
Τα συλλαλητήρια και τα λόμπι χάνουν την αποτελεσματικότητά 
τους όταν περιορίζονται σε αποσπασματικές καταγγελίες. Αντί να 
διαμαρτυρόμαστε στους ξένους, οφείλουμε να απαιτήσουμε από 
το ελληνικό κράτος λογοδοσία, συγκεκριμένη στρατηγική και πε-
ριφρούρηση της πολιτιστικής κληρονομιάς.
Η Ελλάδα διαθέτει ιστορικό πλούτο που δε χρειάζεται υπερ-

βολές για να ξεχωρίσει διεθνώς· χρειάζεται ένα κράτος που να 
λειτουργεί με σοβαρότητα, επιμονή και συνέπεια. Από την εποχή 
του Καποδίστρια, η χώρα έχει σημειώσει σημαντικές κατακτήσεις, 
αποδεικνύοντας ότι κράτος υπάρχει. Το ζητούμενο είναι η απο-
τελεσματικότητά του. Όσο ψάχνουμε ενόχους στο εξωτερικό και 
αγανακτούμε από την κερκίδα, θα συνεχίσουμε να αδικούμε τους 
εαυτούς μας. 

Η Ελλάδα δε χρειάζεται άλλους θρήνους για την αδικία των άλ-
λων, αλλά την απόφαση να πάψει να αδικεί η ίδια τον εαυτό της...
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Καλοκαιρινές αναμνήσεις  
και σημερινές σκέψεις

✍️ Νίκος Ιγγλέσης*

Κάθε καλοκαίρι στο «ίδιο έργο θεατές». Φωτιές 
και πάλι φωτιές, που αφανίζουν τα εναπομεί-

ναντα ελληνικά δάση, αλλά και καλλιέργειες με 
ελαιόδεντρα, οπωροφόρα, αμπέλια κ.α. Μας λένε 
ότι για όλα φταίει η «κλιματική κρίση» με τους 
συχνούς καύσωνες και τα ισχυρά μελτέμια. Μόνο 
που σχεδόν όλες οι φωτιές οφείλονται σε ανθρώ-
πινες δραστηριότητες. Π.χ. η πρόσφατη πυρκαγιά 
σε Βοιωτία και Δ. Αττική, που κατέκαψε πάνω από 
113.000 στρέμματα, προήλθε από ένα αιολικό πάρ-
κο που κατασκευάστηκε για να προστατεύσει δήθεν 
το κλίμα. Δυστυχώς, υπάρχουν περίπου 450 τέτοια 
πάρκα ανά την Ελλάδα.
Τα καλοκαίρια, στα μέσα της δεκαετίας του ’50, 

υπήρχαν μέρες που έκανε πολύ ζέστη. Θυμάμαι τον 
πατέρα μου να παίρνει ένα στρώμα και να πηγαίνει 
να κοιμηθεί το βράδυ στην ταράτσα. Άλλοι κοιμό-
ντουσαν σε μπαλκόνια ή αυλές. Τότε στα σπίτια δεν 
είχαμε ούτε ανεμιστήρες, ούτε κλιματιστικά. Τότε, 
βέβαια, η Αθήνα είχε πολύ λιγότερο τσιμέντο και 
περισσότερο πράσινο και όλοι θεωρούσαν απόλυ-
τα φυσιολογικό, κάποιες μέρες του ελληνικού κα-
λοκαιριού να είναι ιδιαίτερα ζεστές. Αλλά... κανείς 
δεν έλεγε τις σημερινές ανοησίες περί «κλιματικής 
κρίσης». Κανείς δεν καλλιεργούσε την υστερία ενός 
επερχόμενου καύσωνα.

Στις δεκαετίες του ’60, του ’70 και του ’80 ακο-
λούθησε οικοδομικός οργασμός. Το «σύστημα της 
αντιπαροχής» μετέτρεψε με γρήγορους ρυθμούς 
τις παλιές μονοκατοικίες ή διπλοκατοικίες, σε πο-
λυκατοικίες πέντε και άνω ορόφων. Χωρίς καμιά 
μελέτη, χωρίς κανένα σχέδιο, οι κήποι και οι αυλές 
χάθηκαν και η πυκνότητα του πληθυσμού αυξήθηκε 
κατακόρυφα. Μόνο το πλάτος των δρόμων έμεινε το 
ίδιο. Οι οικοδόμοι αποτελούσαν το πολυπληθέστε-
ρο τμήμα της ελληνικής εργατικής τάξης (τότε δεν 
υπήρχαν οι μετανάστες). Οι μηχανικοί και οι εργολά-
βοι έβγαζαν τρελά λεφτά. Το ίδιο και οι βιομηχανίες 
οικοδομικών υλικών και οικοσυσκευών.

Μετά ήρθαν τα ΙΧΕ αυτοκίνητα με τα αναπόφευκτα 
καυσαέρια τους. Στην αρχή, οι ιδιοκτήτες τους ήταν 
ευτυχείς που γλίτωναν τη ζέστη και το στρίμωγμα 
στα λεωφορεία. Αλλά, εκεί στη δεκαετία του ’80, 
η κατάσταση απαιτούσε κάτι περισσότερο, ΙΧΕ με 
air-condition. Δεν πέρασαν πολλά χρόνια και οι ιδι-
οκτήτες τους, δεν είχαν πια που να τα παρκάρουν 
στους στενούς δρόμους. Οι παλιές καλές συνοικίες, 
το Παγκράτι, η Κυψέλη, οι Αμπελόκηποι, άρχισαν να 
εγκαταλείπονται και οι μεσοαστοί να μετακομίζουν 
προς τα βόρεια και νότια προάστια για μια καλύτε-
ρη ποιότητα ζωής. Πολύ γρήγορα και αυτές οι περι-
οχές έγιναν σαν τις κεντρικές συνοικίες της Αθήνας. 
Το ίδιο μοντέλο ακολουθήθηκε στη Θεσσαλονίκη και 
στ’ άλλα μεγάλα αστικά κέντρα της χώρας.

Η συγκέντρωση του πληθυσμού στις πόλεις – 
αστυφιλία – δεν είναι μόνο ελληνικό φαινόμενο, 
αλλά εμφανίστηκε σ’ όλες τις ανεπτυγμένες χώρες 
μετά το Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο και οφείλεται στην εκ-
μηχάνιση της γεωργίας, που αχρήστευσε εργατικά 
χέρια τα οποία αναζήτησαν απασχόληση στα αστικά 
κέντρα.

Όταν η πυκνότητα του πληθυσμού, η τσιμεντοποί-
ηση των πάντων και η μόλυνση της ατμόσφαιρας, 
έκαναν την Αθήνα μια αβίωτη πόλη, οι περισσότε-
ροι άρχισαν να αναζητούν δυνατότητα διαφυγής. Η 
λύση δεν ήταν άλλη, από την απόκτηση ενός εξο-
χικού. Οι πιο ευκατάστατοι αγόραζαν ένα δεύτε-
ρο σπίτι και οι φτωχότεροι έκτιζαν ένα αυθαίρετο, 
που θα νομιμοποιούσαν αργότερα. Έτσι, μετά την 
τσιμεντοποίηση των πόλεων, άρχισε η τσιμεντο-

ποίηση της υπαίθρου, κυρίως των παραθαλάσσιων 
περιοχών. Μικρά και μεγάλα σπίτια κτίστηκαν  σε 
παραλίες, αγρούς και μέσα σε δασικές εκτάσεις. Οι 
ακτές της Αττικής, της Κορινθίας, της Αργολίδας, της 
Εύβοιας, της Χαλκιδικής, της Πιερίας και πολλών 
νησιών, έγιναν αγνώριστες. Σ’ αυτήν την εξέλιξη συ-
νέτεινε αποφασιστικά και ο φτηνός τουρισμός. Όσοι 
δεν είχαν τη δυνατότητα να καταλύσουν σε κάποιο 
ξενοδοχείο αναζητούσαν δωμάτια (Rooms to let).

Η ζήτηση για εξοχικές κατοικίες αύξησε ανεξέ-
λεγκτα τις ανθρώπινες δραστηριότητες μέσα στο 
φυσικό περιβάλλον. Δρόμοι ανοίχτηκαν, ρέματα 
μπαζώθηκαν, οικοδομές ανεγέρθηκαν, φράκτες 
στήθηκαν και οι κολώνες του ηλεκτρικού δικτύου 
σκαρφάλωσαν σε λόφους και βουνά. Όλα χωρίς 
κανένα χωροταξικό σχεδιασμό. Μετά μας ήρθε, ει-
σαγόμενη από την ΕΕ, η «πράσινη μετάβαση». Στις 
βουνοκορφές εγκαταστάθηκαν ανεμογεννήτριες και 
στα χωράφια φωτοβολταϊκά πάνελ. 

Η νέμεσις γι’ αυτόν το «βιασμό» της φύσης, ακο-
λούθησε άμεσα με φωτιές, πλημμύρες και κάθε 
είδους άλλες καταστροφές.  Για την τραγωδία στο 
Μάτι έφταιγε η «κλιματική κρίση» ή μήπως... η 
δόμηση του οικισμού, χωρίς πολεοδομικό σχέδιο, 
μέσα σε πευκόφυτη έκταση; Για τα σπίτια που κά-
ηκαν πρόσφατα στο Πόρτο – Γερμενό φταίει η «κλι-
ματική κρίση» ή ότι είχαν κτιστεί μέσα σε δάσος; 
Ποιος φταίει που τα εναέρια πυροσβεστικά μέσα 
δεν μπορούν να κάνουν ρίψεις νερού, λόγω οικι-
στικών πυκνοτήτων (διάσπαρτων σπιτιών) μέσα στη 
ζώνη της πυρκαγιάς;
Ας βάλουμε ένα τέλος στη βλακώδη προπαγάνδα 

των κυβερνήσεων περί «ανθρωπογενούς κλιματικής 
αλλαγής» οφειλόμενης στο διοξείδιο του άνθρα-
κα (CO2) που απελευθερώνεται με την καύση των 
υδρογονανθράκων. Η κλιματική αλλαγή υφίσταται 
εδώ και δισεκατομμύρια χρόνια, από τότε που σχη-
ματίστηκε ο πλανήτης Γη. Κάποτε η Μεσόγειος ήταν, 
στο μεγαλύτερο μέρος της, ξηρά, και η Σαχάρα ήταν 
κατάφυτη. Στη Λέσβο έχουν βρεθεί απολιθώματα 
από ελέφαντες και καμηλοπαρδάλεις. Ο πλανήτης 
άλλοτε ψύχεται (περίοδοι παγετώνων) και άλλοτε 
θερμαίνεται (περίοδοι κατακλυσμών από το λιώ-
σιμο των πάγων). Η Γη δεν είχε ποτέ μια σταθερή 
θερμοκρασία.  Το πρόβλημα είναι ότι οι υποδομές 
του σημερινού ανθρώπινου πολιτισμού αδυνατούν 
να προσαρμόζονται σ’ αυτές τις αλλαγές της φύσης.

Μας λένε ότι το CO2 είναι η αιτία όλων των δεινών 
και την ίδια στιγμή καταστρέφουν τα δάση που το 
απορροφούν. Ο «πνεύμονας του πλανήτη», το δά-
σος του Αμαζονίου αποψιλώνεται συστηματικά τις 
τελευταίες δεκαετίες και μετατρέπεται σε καλλιέρ-
γειες και βοσκοτόπια. 
Ο περιορισμός της οικιστικής επέκτασης και των 

αντίστοιχων υποδομών της και η προστασία των δα-
σών, είναι οι μόνοι τρόποι που ο άνθρωπος μπορεί 
να προστατεύσει το φυσικό περιβάλλον.
Υ.Γ.  Τα διεθνή μέσα ενημέρωσης μετέδωσαν την 

είδηση και τα ελληνικά την αναπαρήγαγαν, ότι στο 
ζωολογικό κήπο του Τόκιο, λόγω της «κλιματικής 
κρίσης», ψόφησαν τρία λιοντάρια, επειδή η θερμο-
κρασία ανήλθε στους 40ο βαθμούς Κελσίου. Η ανοη-
σία δεν έχει όρια. Στην αφρικανική σαβάνα σε ποιες 
θερμοκρασίες άραγε ζουν τα λιοντάρια;

*Ο Νίκος Ιγγλέσης είναι δημοσιογράφος, μέλος 
της Ένωσης Συντακτών Ημερησίων Εφημερίδων 
Αθηνών (ΕΣΗΕΑ). Γεννήθηκε στην Αθήνα το 1949. 
Σπούδασε Οικονομικές Επιστήμες στη Γαλλία και 
δημοσιογραφία στην Αθήνα.
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Σε πλήρες αδιέξοδο φαίνεται να οδη-
γούνται οι διπλωματικές προσπάθει-

ες μεταξύ Ηνωμένων Πολιτειών και Ιράν, 
καθώς ο Αμερικανός πρόεδρος Ντόναλντ 
Τραμπ δήλωσε, ότι δε διεξάγεται αυτή τη 
στιγμή καμία συζήτηση με την Τεχεράνη 
και πως δεν έχει προγραμματιστεί νέα 
επαφή. 
Την ίδια ώρα, το Ιράν επιμένει ότι το 

Στενό του Ορμούζ παραμένει κλειστό, 
διατηρώντας μια από τις βασικές εστίες 
έντασης στην περιοχή.

Παρά τη σημαντική υποχώρηση της 
έντασης σε σχέση με τις πρώτες εβδο-
μάδες του πολέμου, όταν οι ΗΠΑ και το 
Ισραήλ εξαπέλυαν συνεχείς αεροπορι-
κές επιδρομές και το Ιράν απαντούσε με 
πυραυλικά πλήγματα, η κατάσταση στη 
Μέση Ανατολή παραμένει εξαιρετικά εύ-
θραυστη.

Ο ΤΡΑΜΠ «ΠΑΓΩΝΕΙ» 
ΤΟ ΔΙΑΛΟΓΟ
«Δε διεξάγονται αυτή τη στιγμή ούτε συ-

ζητήσεις ούτε συνομιλίες, ούτε προγραμ-
ματίζονται, με την Ισλαμική Δημοκρατία 
του Ιράν», ανέφερε ο Ντόναλντ Τραμπ σε 
ανάρτησή του στο Truth Social. Ο Αμερι-
κανός πρόεδρος υποστήριξε παράλληλα, 
ότι ο ναυτικός αποκλεισμός παραμένει 
«σε πλήρη ισχύ και είναι απόλυτα απο-
τελεσματικός», ενώ επανέλαβε τον ισχυ-
ρισμό του ότι το Στενό του Ορμούζ είναι 
ανοιχτό και λειτουργεί κανονικά. 

Πρόσθεσε ακόμη, ότι όλες οι θαλάσσιες 
νάρκες έχουν είτε απομακρυνθεί είτε κα-
ταστραφεί. Η συγκεκριμένη τοποθέτηση 
έρχεται σε αντίθεση με δήλωση του ειδι-
κού απεσταλμένου του Τραμπ, Τζάρεντ 
Κούσνερ, ο οποίος μόλις μία ημέρα νω-
ρίτερα είχε κάνει λόγο για «πολύ θετικές» 
συνομιλίες με την ιρανική πλευρά. 

Σύμφωνα με πηγή του Γαλλικού Πρα-
κτορείου, από την αμερικανική πλευρά, 
οι επαφές έχουν πλέον ανασταλεί, καθώς 
ο Τραμπ φέρεται να έδωσε εντολή στην 
ομάδα του να μη συνεχίσει το διάλογο, 
έως ότου η Τεχεράνη αποδεχθεί τις αμε-
ρικανικές θέσεις.

Η ΤΕΧΕΡΑΝΗ ΕΠΙΜΕΝΕΙ 
ΣΤΟΥΣ ΔΙΚΟΥΣ ΤΗΣ ΟΡΟΥΣ
Το Ιράν, από την πλευρά του, δε δείχνει 

διάθεση να υποχωρήσει. Ο επικεφαλής 
της ιρανικής διαπραγματευτικής ομάδας, 
Μοχαμάντ Μπαγέρ Γαλιμπάφ, επανέλα-
βε ότι το Στενό του Ορμούζ δεν πρόκειται 
να ανοίξει όσο η Ουάσιγκτον δεν τηρεί 
τις δεσμεύσεις που, σύμφωνα με την Τε-
χεράνη, απορρέουν από το Μνημόνιο Κα-
τανόησης του Ισλαμαμπάντ.
«Οι Αμερικανοί νομίζουν πως αν πιέ-

σουν πιο δυνατά το Ιράν, θα αποσπά-
σουν παραχωρήσεις που δε συμπεριλαμ-
βάνονταν ποτέ στη συμφωνία», ανέφερε 
ο Γαλιμπάφ μέσω «X», εξαπολύοντας 
παράλληλα επίθεση στην αμερικανική 
κυβέρνηση.

Μεταξύ των βασικών ιρανικών αιτημά-
των περιλαμβάνονται η άρση του αμερι-
κανικού ναυτικού αποκλεισμού, η άμεση 
αποδέσμευση των παγωμένων ιρανικών 
κεφαλαίων, η άρση του πετρελαϊκού 
εμπάργκο και ο τερματισμός των στρατι-
ωτικών επιχειρήσεων σε όλα τα μέτωπα. 

Η συμφωνία του Ιουνίου προέβλεπε πε-
ρίοδο 60 ημερών, η οποία έληξε τη Δευ-
τέρα 17/8 για τη διεξαγωγή διαπραγμα-
τεύσεων, με στόχο την επίλυση των δια-
φορών και την επίτευξη κατάπαυσης του 
πυρός. Ωστόσο, η διαδικασία φαίνεται να 
έχει πλέον εκτροχιαστεί.

ΝΕΑ ΕΝΤΑΣΗ ΜΕ ΤΑ 
ΗΝΩΜΕΝΑ ΑΡΑΒΙΚΑ ΕΜΙΡΑΤΑ
Στο μεταξύ, η ένταση επεκτείνεται και 

στις σχέσεις του Ιράν με τις γειτονικές 
χώρες. 
Τα Ηνωμένα Αραβικά Εμιράτα κατηγό-

ρησαν την Τεχεράνη ότι εκτόξευσε δύο 
βαλλιστικούς πυραύλους εναντίον τους, 
οι οποίοι κατέπεσαν στη θάλασσα. 
Το Αμπού Ντάμπι υποστήριξε, ότι οι πύ-

ραυλοι είχαν ως στόχο τη διεθνή ναυσι-
πλοΐα και ανακοίνωσε, μετά το περιστα-
τικό, την αναστολή μέχρι νεωτέρας, όλων 
των εμπορικών και χρηματο-οικονομικών 
συναλλαγών με το Ιράν. 

Η Τεχεράνη απέρριψε κατηγορηματικά 
τις κατηγορίες, διαψεύδοντας ότι εκτό-
ξευσε πυραύλους εναντίον των ΗΑΕ.

Ο ΤΡΑΜΠ ΑΝΕΒΑΖΕΙ ΤΟΝ 
ΠΗΧΗ ΓΙΑ ΤΟ ΟΡΜΟΥΖ
Ο Αμερικανός πρόεδρος έχει πλέον υιο-

θετήσει ακόμη πιο σκληρή ρητορική για 
το Στενό του Ορμούζ. 

Σε πρόσφατη ανάρτησή του παρουσί-
ασε χάρτη της στρατηγικής θαλάσσιας 
οδού, με την ένδειξη «νέα περιοχή των 
ΗΠΑ», ενισχύοντας τις δηλώσεις του περί 
αμερικανικού ελέγχου στην περιοχή.

Παρά τους ισχυρισμούς του Τραμπ, η 
ναυσιπλοΐα στο Στενό του Ορμούζ απέχει 
σημαντικά από τα προπολεμικά επίπεδα. 

Η ακριβής καταγραφή των πλοίων που 
επιχειρούν να διασχίσουν τη θαλάσσια 
οδό είναι, πάντως, δύσκολη, καθώς ορι-
σμένα πλοία απενεργοποιούν τους πο-
μπούς που μεταδίδουν τα δεδομένα της 
θέσης τους κατά τη διάρκεια του διάπλου. 
Το Στενό αποτελεί στρατηγικής σημασί-

ας πέρασμα για το παγκόσμιο εμπόριο 

υδρογονανθράκων και η παρατεταμένη 
διατάραξη της ναυσιπλοΐας έχει προκα-
λέσει σημαντικές ανησυχίες στις διεθνείς 
αγορές.

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΟΜΑΝ ΚΑΙ 
Η ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΣΗΣ
Το Ομάν εξακολουθεί να βρίσκεται στο 

επίκεντρο των διπλωματικών προσπαθει-
ών, καθώς βρίσκεται γεωγραφικά μεταξύ 
του Ιράν και της στρατηγικής θαλάσσιας 
οδού. 

Η Τεχεράνη και η Μουσκάτ συζητούν 
εδώ και εβδομάδες για το καθεστώς και 
τη μελλοντική διαχείριση του Στενού του 
Ορμούζ. 

Σύμφωνα με την ιρανική πλευρά, οι δύο 
χώρες έχουν ήδη συμφωνήσει στις γεω-
γραφικές συντεταγμένες που θα πρέπει 
να ακολουθούν τα πλοία κατά την είσοδο 
και την έξοδό τους από το στενό.

Η Τεχεράνη φέρεται επίσης να εξετάζει 
την επιβολή τελών για υπηρεσίες που 
παρέχονται στη θαλάσσια οδό, πρόταση 
που απορρίπτεται από τις Ηνωμένες Πο-
λιτείες και τις πετρελαιοεξαγωγικές μο-
ναρχίες του Κόλπου. 
Το Κατάρ, που συμμετέχει στις προ-

σπάθειες διαμεσολάβησης μεταξύ Ουά-
σιγκτον και Τεχεράνης, εκτίμησε ότι μια 
ενδεχόμενη συμφωνία μεταξύ Ιράν και 
Ομάν θα μπορούσε να διευκολύνει την 
επανέναρξη των διαπραγματεύσεων για 
τον τερματισμό του πολέμου.

Η ΟΥΑΣΙΓΚΤΟΝ ΠΟΝΤΑΡΕΙ 
ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΙΕΣΗ
Την ίδια στιγμή, η αμερικανική κυβέρνη-

ση φαίνεται να στρέφει το βάρος της στην 
οικονομική πίεση προς την Τεχεράνη. 

Ο αποκλεισμός των ιρανικών λιμανιών 
και η προετοιμασία νέων κυρώσεων, 
αποτελούν βασικά εργαλεία της αμερι-
κανικής στρατηγικής, την ώρα που η επα-
νέναρξη μεγάλης κλίμακας στρατιωτικών 
επιχειρήσεων εμφανίζεται πιο δύσκολη. 

Δημοσιεύματα του αμερικανικού Τύπου 
κάνουν λόγο για ανησυχητική μείωση 
των αποθεμάτων ορισμένων όπλων ακρι-
βείας και αντιαεροπορικών πυραύλων, 
γεγονός που περιορίζει τα περιθώρια για 
μια νέα παρατεταμένη στρατιωτική εκ-
στρατεία.

ΠΗΓΕΣ: ΑΠΕ-ΜΠΕ, AFP

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis HatzichristidisΟ σταθμός της ζωής σας!
55 χρόνια έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση

• Τελευταίες ειδήσεις και έκτακτη επικαιρότητα…
• Ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις με εκλεκτούς 

φιλοξενούμενους…
• Ποιοτική μουσική…

Κάθε Σάββατο 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ. 
Με μία έμπειρη ομάδα συνεργατών, υπό τη διεύθυνση 

και τον συντονισμό του Μιχάλη Τελλίδη

ΗΠΑ-Ιράν: «Παγώνουν» οι συνομιλίες 
και ανεβαίνει η ένταση για το Ορμούζ
Ο Τραμπ κλείνει το παράθυρο του διαλόγου

http://www.tanea.ca
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Ο πρόεδρος των ΗΠΑ, Ντόναλντ 
Τραμπ, ανακοίνωσε αργά την Τρίτη 

18 Αυγούστου, ότι θα σταματήσει την 
εφαρμογή των δασμών 50% σε μια σειρά 
καναδικών προϊόντων ως σήμερα Παρα-
σκευή, 21 Αυγούστου, δημοσιεύοντας 
την απόφαση λιγότερο από δύο ώρες 
πριν τεθούν σε ισχύ οι δασμοί. 
Σε μια αρχική ανάρτηση στο διαδίκτυο, 

ο πρόεδρος είπε ότι καθυστέρησε τις ει-
σφορές «με βάση το γεγονός ότι ο Κα-
ναδάς και οι ΗΠΑ, με την επιφύλαξη της 
οριστικοποίησης των εγγράφων, έχουν 
ΣΥΜΦΩΝΙΑ!».

Μια δήλωση του Λευκού Οίκου ανέφε-
ρε αργότερα, ότι η αναστολή είναι «προς 
το δημόσιο συμφέρον» επειδή οι Κανα-
δοί διαπραγματευτές «εξέφρασαν τη δέ-
σμευση» να υποχωρήσουν στα εμπορικά 
παράπονα που η κυβέρνηση Τραμπ είχε 
αναφέρει ως λόγο για την απειλή των δα-
σμών εξαρχής. 

Στη δική του δήλωση μια ώρα αργότερα, 
ο πρωθυπουργός Μαρκ Κάρνεϊ δε μίλησε 
για μια δοκιμαστική συμφωνία και δεν 
είπε ποιες παραχωρήσεις θα μπορούσαν 
να είχαν γίνει. 

Χαρακτήρισε την απόφαση της κυβέρ-
νησης ως «αναβολή» για να συνεχιστούν 
οι εμπορικές συζητήσεις.
«Έχει σημειωθεί σημαντική πρόοδος, αν 

και υπάρχει ακόμη σημαντική δουλειά 
που πρέπει να γίνει», αναφέρεται στη 
δήλωση. «Ενώ συνεχίζουμε αυτό το έργο, 
ο Καναδάς παραμένει επικεντρωμένος 

στην οικοδόμηση μιας ισχυρότερης, πιο 
ανεξάρτητης και πιο ανταγωνιστικής οι-
κονομίας στο εσωτερικό».
Ο τελευταίος γύρος δασμών της κυβέρ-

νησης Τραμπ είχε αρχικά προγραμματι-
στεί να τεθεί σε ισχύ στις 12:01 π.μ. ET 
την Τετάρτη 19 Αυγούστου. Οι εισφορές 
θα ίσχυαν για εκατοντάδες προϊόντα αξί-
ας άνω των 28 δισεκατομμυρίων δολαρί-
ων, από κόντρα πλακέ και τσιμέντο μέχρι 
μπαστούνια κρασιού και χόκεϊ.
Η καθυστέρηση αγοράζει χρόνο για 

τους διαπραγματευτές, που αγωνίζονταν 
να καταλήξουν σε συμφωνία πριν από τη 
λήξη της προθεσμίας. Φέρνει επίσης κά-
ποιο βαθμό στιγμιαίας ανακούφισης σε 
εταιρείες και στις δύο πλευρές των συνό-
ρων, που ανησυχούσαν ότι τα τέλη θα κα-
ταστρέψουν τις μικρές επιχειρήσεις, θα 
διαταράξουν τις αλυσίδες εφοδιασμού 
και θα αυξήσουν το κόστος ζωής για τις 
καθημερινές οικογένειες.
Δεν υπάρχει καμία εγγύηση, ότι ο Κανα-

δάς μπορεί να αποφύγει τους δασμούς 
μακροπρόθεσμα. Ο Τραμπ δεν είπε εάν 
οποιαδήποτε συμφωνία, εάν οριστικο-
ποιηθεί, θα οδηγήσει σε μόνιμη ακύρω-
ση των δασμών. 

Οι Καναδοί εμπορικοί αντιπρόσωποι 
έχουν συναντηθεί με τους Αμερικανούς 
ομολόγους τους στην Ουάσιγκτον αρκε-
τές φορές τις τελευταίες εβδομάδες για 
διαπραγματεύσεις, που ο Κάρνεϊ είχε 
προηγουμένως περιγράψει ως «έντονες» 
και «λεπτές». Ο πρωθυπουργός μίλησε 

τηλεφωνικά με τον Τραμπ τη Δευτέρα 
17/8 και νωρίτερα την Τρίτη 18/8.

Μετά το τηλεφώνημα Κάρνεϊ-Τραμπ, ο 
υπουργός Εμπορίου, Dominic LeBlanc, 
μίλησε ξανά με τον Εμπορικό Αντιπρό-
σωπο των ΗΠΑ Jamieson Greer και τον 
υπουργό Εμπορίου Howard Lutnick για 
να προσπαθήσουν να κλείσουν το χάσμα 
στις διαπραγματευτικές θέσεις. 

Σε δήλωσή του μετά την ανακοίνωση 
του Τραμπ, ο Γκριρ είπε ότι η συμφωνία 
περιελάμβανε «ολοκληρωμένη πρόσβα-
ση στην αγορά για όλα τα αμερικανικά 
αγαθά, δεσμεύσεις οικονομικής ασφά-
λειας, ευθυγράμμιση ψηφιακού εμπο-
ρίου και πολλές σημαντικές διατάξεις, 
που θα συνεχίσουν να προστατεύουν την 
αγορά μας και τους Αμερικανούς εργαζό-
μενους, μαζί με τους Καναδούς εταίρους 
μας», χωρίς να προσφέρει λεπτομέρειες.
Ο Τραμπ πρότεινε ότι μια συμφωνία θα 

μπορούσε να αναβιώσει το Keystone XL, 
ένα έργο αγωγού που θα μετέφερε πε-
τρέλαιο από την Αλμπέρτα στα διυλιστή-
ρια του Κόλπου των ΗΠΑ. 
Η ανάρτησή του στο διαδίκτυο την Τρίτη 

18/8 ανέφερε ότι το εγχείρημα, που ακυ-
ρώθηκε από την κυβέρνηση Μπάιντεν 
το 2021, «μπορεί να ξυπνήσει από τον... 
τάφο!».

Ένα βασικό ζήτημα στις διαπραγματεύ-
σεις ήταν πόσα μπορεί να πάρει ο Κανα-
δάς από τις ΗΠΑ με αντάλλαγμα μια σει-
ρά από δικές του παραχωρήσεις. 
Ο LeBlanc πίεσε τις ΗΠΑ να καταργή-

σουν τους νέους δασμούς του άρθρου 
338, αλλά και να μειώσουν τους υπάρ-
χοντες δασμούς του άρθρου 232 σε βιο-
μηχανικά προϊόντα, όπως ο χάλυβας, το 
αλουμίνιο, τα αυτοκίνητα και η ξυλεία.

Οι Αμερικανοί θέλουν το αμερικανικό 
ποτό πίσω στα ράφια των επαρχιακών 
καταστημάτων, τερματίζοντας ένα μπο-
ϊκοτάζ που ήταν  καταστροφικά αποτελε-
σματικό. 

Η κυβέρνηση Τραμπ πιέζει επίσης για 
την κατάργηση των δασμών αντιποίνων 
του Καναδά στα αυτοκίνητα των ΗΠΑ και 
τροποποιεί τον τρόπο με τον οποίο ο γα-
λακτοκομικός τομέας που διαχειρίζεται 
την προσφορά κατανέμει ποσοστώσεις.

Στα αυτοκίνητα εξάλλου, η τελευταία 
προσφορά των ΗΠΑ θα μειώσει τους δα-
σμούς στα οχήματα καναδικής κατασκευ-
ής σε ονομαστικό συντελεστή 15%, από 
το τρέχον 25%. Το βασικό επιτόκιο θα εί-
ναι το επίσημο επιτόκιο που θεσπίζεται 
με εκτελεστικό διάταγμα. 
Ωστόσο, οι δασμοί στα οχήματα κανα-

δικής κατασκευής μπορούν να μειωθούν 
περαιτέρω έχοντας περισσότερο περιε-
χόμενο στις ΗΠΑ, σε πραγματικό συντε-
λεστή 7,5% (ο πραγματικός συντελεστής 
δασμού που εισπράττεται). 

Πηγές ανέφεραν ότι εξακολουθεί να εί-
ναι υψηλότερο από ό,τι θέλει ο Καναδάς. 
Η νέα προθεσμία λήγει σήμερα Παρα-
σκευή 21/8, στο τέλος της ημέρας.

ΗΠΑ – ΚΑΝΑΔΑΣ | ΕΜΠΟΡΙΚΟΣ ΠΟΛΕΜΟΣ
Ο Τραμπ σταματά τους δασμούς 50% στα 
καναδικά προϊόντα ως σήμερα 21 Αυγούστου
Μαρκ Κάρνεϊ: «Η κυβέρνηση συμφώνησε να “αναβάλει” τους δασμούς  
καθώς συνεχίζονται οι διαπραγματεύσεις»

http://www.tanea.ca
https://www.cbc.ca/news/world/trump-tariffs-canada-why-now-9.7277446
https://www.cbc.ca/news/world/trump-tariffs-canada-why-now-9.7277446
https://www.cbc.ca/news/world/trump-tariffs-canada-why-now-9.7277446
https://www.cbc.ca/news/canada/calgary/biden-keystone-xl-1.5877038
https://www.cbc.ca/news/canada/calgary/biden-keystone-xl-1.5877038
https://www.cbc.ca/news/canada/calgary/biden-keystone-xl-1.5877038
https://www.cbc.ca/news/politics/canada-big-step-back-from-us-data-1.7637651
https://www.cbc.ca/news/politics/canada-big-step-back-from-us-data-1.7637651
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Ένα ποικίλο 
και ευχάριστο 

πρόγραμμα στο 
1570AM

Κάθε Σάββατο 
και Κυριακή 
στις 3-5 μμ. 

Πληροφορίες: 
514 617 0077

ΣΑΣ ΕΥΧΟΜΕΘΑ ΣΑΣ ΕΥΧΟΜΕΘΑ 
ΚΑΛΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣΚΑΛΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ
ΕΠΑΝΕΡΧΟΜΑΣΤΕ ΕΠΑΝΕΡΧΟΜΑΣΤΕ 

ΣΤΙΣ 5 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥΣΤΙΣ 5 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

Η ζήτηση για πιστοποιητικά καναδικής 
ιθαγένειας έχει αυξηθεί με ταχύτητα 

που ξεπέρασε τις κυβερνητικές προβλέ-
ψεις. Σύμφωνα με στοιχεία του υπουργεί-
ου Μετανάστευσης, Προσφύγων και Ιθα-
γένειας του Καναδά, περισσότεροι από 
121.800 φάκελοι περίμεναν πλέον από-
φαση. Τον Απρίλιο οι εκκρεμείς αιτήσεις 
ήταν περίπου 56.000 και το Μάιο είχαν 
φθάσει τις 70.400. 

Η επιβάρυνση αποτυπώνεται και στο 
χρόνο επεξεργασίας: από 12 μήνες το 
Μάιο, η επίσημη εκτίμηση είχε διπλασι-
αστεί στους 25 μήνες στις 10 Αυγούστου. 

Πρόκειται για αιτήσεις που μπορεί να 
αφορούν αναγνώριση ιθαγένειας βάσει 
του νέου νόμου, αλλά και συνηθισμένη 
αντικατάσταση πιστοποιητικού που χά-
θηκε ή κλάπηκε. Επομένως, ο συνολικός 
αριθμός της ουράς δεν πρέπει να απο-
δίδεται αποκλειστικά σε μία κατηγορία 
υποψηφίων.

ΤΙ ΑΛΛΑΞΕ ΜΕ ΤΟ ΝΟΜΟ C-3
Στο επίκεντρο βρίσκεται ο νόμος C-3, ο 

οποίος τέθηκε σε ισχύ στις 15 Δεκεμβρί-
ου 2025 μετά την απόφαση του Ανώτερου 
Δικαστηρίου του Οντάριο, ότι βασικά τμή-
ματα του περιορισμού της πρώτης γενιάς 
ήταν αντισυνταγματικά. Πριν από την αλ-
λαγή, η ιθαγένεια μέσω καταγωγής περιο-
ριζόταν γενικά στην πρώτη γενιά που είχε 
γεννηθεί εκτός Καναδά. 
Ο νέος νόμος αποκατέστησε την ιδιότη-

τα ανθρώπων οι οποίοι θα ήταν πολίτες 
αν δεν υπήρχε εκείνος ο περιορισμός και 
άνοιξε το δρόμο σε απογόνους των απο-
καλούμενων «Lost Canadians». 

Για όσους γεννήθηκαν πριν από την 
έναρξη ισχύος του νόμου, η αναγνώρι-
ση μπορεί να εκτείνεται πέρα από μία 
γενιά. Για γεννήσεις ή υιοθεσίες από τις 
15 Δεκεμβρίου 2025 και μετά, ισχύει δια-
φορετικό πλαίσιο: ο Καναδός γονέας που 

γεννήθηκε ή υιοθετήθηκε στο εξωτερικό 
πρέπει να αποδείξει ουσιαστικό δεσμό, 
δηλαδή 1.095 σωρευτικές ημέρες φυσι-
κής παρουσίας στον Καναδά πριν από τη 
γέννηση ή την υιοθεσία του παιδιού.

23.490 ΝΕΕΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΕΙΣ 
ΣΕ ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΕΞΙ ΜΗΝΕΣ
Από τα μέσα Δεκεμβρίου έως τις 31 Μα-

ΐου, 6.100 πιστοποιητικά εκδόθηκαν σε 
ανθρώπους που κατέστησαν επιλέξιμοι 
λόγω του C-3. Μέχρι τις 31 Μαρτίου ο 
αντίστοιχος αριθμός ήταν 4.075, πράγμα 
που σημαίνει αύξηση σχεδόν 50% μέσα 
στους επόμενους δύο μήνες. 

Άλλοι 17.390 έλαβαν πιστοποιητικό επει-
δή είχαν Καναδό γονέα. Συνολικά, οι δύο 
κατηγορίες αντιστοιχούν σε 23.490 πρό-
σωπα των οποίων η καναδική ιδιότητα 
αναγνωρίστηκε και τεκμηριώθηκε. 
Το πιστοποιητικό αποτελεί απόδειξη ιθα-

γένειας και επιτρέπει την υποβολή αίτη-
σης για καναδικό διαβατήριο. Παράλληλα, 
ο πολίτης αποκτά το δικαίωμα να ζήσει 
και να εργαστεί στον Καναδά. 
Το πιστοποιητικό, όμως, δεν αποτελεί 

άδεια εισόδου για ταξίδι από μόνο του· 
η ομοσπονδιακή κυβέρνηση συμβουλεύ-
ει όσους αναγνωρίζονται ως πολίτες, να 
εξασφαλίζουν καναδικό διαβατήριο πριν 
ταξιδέψουν προς τη χώρα.

ΟΙ ΑΜΕΡΙΚΑΝΟΙ ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ 
ΣΧΕΔΟΝ ΤΟΥΣ ΜΙΣΟΥΣ
Η αμερικανική συμμετοχή εξηγεί μεγάλο 

μέρος της ξαφνικής πίεσης. Από τα μέσα 
Δεκεμβρίου έως το τέλος Μαΐου, 3.110 
άνθρωποι που γεννήθηκαν στις Ηνωμέ-
νες Πολιτείες έλαβαν πιστοποιητικό βάσει 
του C-3. 

Άλλοι 8.125 Αμερικανοί αναγνωρίστη-
καν, επειδή ένας γονέας τους είχε γεν-
νηθεί στον Καναδά. Οι 11.235 αυτές πε-
ριπτώσεις αντιστοιχούν σχεδόν στο μισό 
των 23.490 αναγνωρίσεων της περιόδου. 

Οι αριθμοί δείχνουν έντονο ενδιαφέ-
ρον, αλλά δεν αποδεικνύουν ότι όλοι οι 
νέοι πολίτες σχεδιάζουν να μετακομίσουν 

άμεσα. Για κάποιους, η ιθαγένεια αποτε-
λεί αποκατάσταση οικογενειακού δεσμού· 
για άλλους, πιθανότητα μελλοντικής ερ-
γασίας, σπουδών ή εγκατάστασης. 
Η προέλευση πολλών φακέλων συνδέε-

ται με παλαιότερα μεταναστευτικά κύμα-
τα, όταν εκατοντάδες χιλιάδες Καναδοί, 
ιδιαίτερα από το Κεμπέκ, πέρασαν τα 
σύνορα, αναζητώντας εργασία στις Ηνω-
μένες Πολιτείες κατά το 19ο και τον 20ό 
αιώνα.

ΑΛΛΟ ΙΘΑΓΕΝΕΙΑ, ΑΛΛΟ 
ΕΚΛΟΓΙΚΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ
Η αναγνώριση ως Καναδού πολίτη δε ση-

μαίνει αυτομάτως ότι ένας άνθρωπος που 
ζει στο εξωτερικό μπορεί να ψηφίσει σε 
ομοσπονδιακές εκλογές. 

Η Elections Canada διευκρινίζει ότι οι Κα-
ναδοί του εξωτερικού πρέπει να είναι πο-
λίτες, να έχουν συμπληρώσει το 18ο έτος 
την ημέρα της ψηφοφορίας και να έχουν 
ζήσει στον Καναδά κάποια στιγμή στη 
ζωή τους. Για την εγγραφή στο Διεθνές 
Μητρώο Εκλογέων, δηλώνουν την τελευ-
ταία διεύθυνση συνήθους κατοικίας τους 
στον Καναδά, από την οποία καθορίζεται 
η εκλογική περιφέρεια. 

ΤΑ ΑΡΧΕΙΑ ΑΝΑΖΗΤΟΥΝ ΟΝΟΜΑΤΑ 
ΣΕ ΜΙΚΡΟΦΙΛΜ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΓΡΑΦΑ
Το μεγαλύτερο βάρος δεν πέφτει μόνο 

στους υπαλλήλους του υπουργείου. 
Η Ένωση Καναδών Αρχειονόμων αναφέ-

ρει, ότι ιδρύματα σε όλη τη χώρα κατα-
γράφουν αύξηση αιτημάτων γενεαλογι-
κής έρευνας από 100% έως 300%. 

Για να αποδειχθεί μια αδιάσπαστη γραμ-
μή καταγωγής μπορεί να χρειαστούν 
πιστοποιητικά γέννησης και γάμου, εκ-
κλησιαστικά κατάστιχα, μεταναστευτικά 
έγγραφα ή κατάλογοι επιβατών. 
Ορισμένες εγγραφές προηγούνται ακό-

μη και της Συνομοσπονδίας του 1867 και 
βρίσκονται σε μικρές ενοριακές συλλογές. 
Πολλά τεκμήρια δεν είναι ψηφιοποιη-
μένα ούτε αναζητήσιμα: οι αρχειονόμοι 
διαβάζουν παλιά χειρόγραφα, εξετάζουν 

κουτιά υλικού και περνούν καρέ – καρέ 
μικροφίλμ για να εντοπίσουν ένα όνομα. 

ΕΚΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
ΤΗΝ ΩΡΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΚΟΠΩΝ
Η Ένωση ζητά πρόσθετη χρηματοδότηση, 

υποστηρίζοντας ότι τα αρχεία καλούνται 
να εκτελέσουν πολύ περισσότερη εργα-
σία χωρίς αντίστοιχη ενίσχυση προσωπι-
κού και υποδομών. 

Η αύξηση των αιτημάτων συνέπεσε, 
σύμφωνα με την Ένωση, με τη λήξη του 
προγράμματος Documentary Heritage 
Communities της Library and Archives 
Canada, ύψους 1,5 εκατομμυρίου δολα-
ρίων το χρόνο, από το οποίο εξαρτώνταν 
πολλά μικρά και μεσαία αρχεία. 

ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΓΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ 
ΤΟΥ ΜΟΝΤΡΕΑΛ
Για την ελληνική παροικία του Μόντρεαλ, 

η υπόθεση έχει διπλή σημασία. 
Πρώτον, υπενθυμίζει πόσο προσεκτικά 

πρέπει να φυλάσσονται πιστοποιητικά 
γέννησης, γάμου, πολιτογράφησης και 
αλλαγής ονόματος, ιδιαίτερα όταν μια οι-
κογένεια έχει ζήσει σε περισσότερες από 
μία χώρες. Δεύτερον, δείχνει ότι η από-
δειξη ιθαγένειας δεν είναι ταυτόσημη με 
μια απλή αίτηση μετανάστευσης: σε αρ-
κετές περιπτώσεις ο νόμος αναγνωρίζει 
ότι η ιδιότητα υπήρχε αυτομάτως, αλλά ο 
ενδιαφερόμενος χρειάζεται το πιστοποιη-
τικό για να την αποδείξει πρακτικά. 

Όποιος πιστεύει ότι επηρεάζεται πρέ-
πει να χρησιμοποιεί τον επίσημο έλεγχο 
επιλεξιμότητας του Canada.ca, να ακο-
λουθεί την τρέχουσα λίστα δικαιολογη-
τικών και να αποφεύγει μη επαληθευμέ-
νες υποσχέσεις για γρήγορη έγκριση. Με 
ουρά 121.800 φακέλων και εκτιμώμενη 
αναμονή 25 μηνών, η προετοιμασία ενός 
πλήρους, συνεπούς φακέλου είναι ση-
μαντικότερη από ποτέ. Η μεγάλη εικόνα 
είναι σαφής: ο C-3 διόρθωσε έναν άδικο 
περιορισμό, αλλά η διοικητική και αρχει-
ακή υποδομή δεν έχει ακόμη προλάβει τη 
ζήτηση που δημιούργησε.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

121.800 ΦΑΚΕΛΟΙ ΣΤΗΝ ΟΥΡΑ  
ΚΑΙ ΑΝΑΜΟΝΗ 25 ΜΗΝΩΝ

Καταιγίδα αιτήσεων  
για καναδική ιθαγένεια
Η απότομη αύξηση που  
αιφνιδίασε την Οτάβα
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Laval: Here is your opportunity to become 
a homeowner in one of Fabreville’s most 

soughtafter neighbourhoods. This charming 
semi-detached bungalow offers generous living 

space and has been beautifully maintained 
by its owners over the years. The property 

features a total of 3 bedrooms and 1+1 
bathrooms. The main floor boasts a bright, 

openconcept layout that seamlessly connects 
the kitchen and dining area, complemented by 
a welcoming living room perfect for relaxing. 

The basement provides an excellent additional 
living space with a cozy family room ideal for 

unwinding or hosting guests.

MLS: 14952293

Chomedey: Enjoy the best of both 
worlds in this stylish two-bedroom, 
open-concept condo. Located in the 

heart of the action, this home features 
a beautiful kitchen designed for both 
daily life and hosting. Commuting is a 

breeze with immediate access to major 
highways and a location just minutes 

from the Lachapelle Bridge. Best of all, 
you’ll never hunt for a spot with two 

dedicated parking spaces (one garage, 
one exterior).

MLS: 23852845

Chomedey: Discover this 1 bedroom, 1 
bath, newer construction condo ideally 
located in the heart of Laval, just steps 

from groceries, pharmacies, schools, parks, 
daycares, restaurants, and public transit. The 
open concept layout features large windows 

that flood the space with natural light, 
complemented by quality finishes throughout. 

This well built concrete and steel structure 
offers superior soundproofing between floors, 

two elevators, and a convenient storage 
locker. Also enjoy access to a cardio gym on 

the main floor and a stunning rooftop terrace 
with panoramic views. Easy to visit! Must see!

MLS: 13585109

Cote-des-Neiges: Apartment for 4 ½ for rent. 
Newly renovated 2 bedroom apartment located 
in the Cote-des-Neiges/Notre-Dame-de-Grace 

close to all amenities, shopping, schools and 
transportation. Incuded are all stainless-steel 
appliances, fridge, stove, dishwasher washer/
dryer and cooking fan. Close to all services, 

restaurants, hospital and pharmacies.

MLS: 19933966

SOLDSOLD
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VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Λιγότερο από δύο εβδομάδες πριν 
από την έναρξη της σχολικής χρονιάς, 

τα δημόσια σχολεία του Κεμπέκ εξακο-
λουθούσαν να αναζητούν 3.132 εκπαι-
δευτικούς. Τα στοιχεία προέρχονται από 
τον πίνακα παρακολούθησης του υπουρ-
γείου Παιδείας και είχαν ημερομηνία ενη-
μέρωσης 10 Αυγούστου 2026. 
Σε σύνολο 87.151 διδακτικών θέσεων, οι 

κενές αντιστοιχούσαν στο 3,6%. Αυτό ση-
μαίνει ταυτόχρονα, ότι περισσότερο από 
το 96% των θέσεων είχε ήδη καλυφθεί. 

Οι δύο αριθμοί πρέπει να διαβάζονται 
μαζί: το εκπαιδευτικό σύστημα δεν ξεκινά 
τη χρονιά χωρίς προσωπικό στο σύνολό 
του, αλλά περισσότερες από τρεις χιλιά-
δες ακάλυπτες θέσεις είναι αρκετές για να 
δημιουργήσουν πίεση σε σχολικές μονά-
δες, διευθύνσεις, γονείς και μαθητές. 

Η κατανομή επίσης δεν είναι ομοιόμορ-
φη· ορισμένοι οργανισμοί έχουν πολύ με-
γαλύτερο ποσοστό κενών από τον επαρχι-
ακό μέσο όρο.

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΙΣ 
ΔΥΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΧΡΟΝΙΕΣ

Η φετινή μέτρηση είναι καλύτερη από τις 
αντίστοιχες καταγραφές, πριν από τις δύο 
προηγούμενες σχολικές χρονιές. Το 2025 
αναφέρονταν 4.115 κενές θέσεις, ενώ το 
2024 ο αριθμός είχε φθάσει τις 5.705. 

Η πτώση στις 3.132 θέσεις δείχνει πρόο-
δο στη στελέχωση και δεν πρέπει να αγνο-
είται. Δεν επιτρέπει, όμως, το συμπέρα-

σμα ότι η χρόνια έλλειψη εκπαιδευτικών 
λύθηκε. 
Οι αριθμοί αποτελούν φωτογραφία μιας 

συγκεκριμένης ημερομηνίας και μπορούν 
να μεταβληθούν γρήγορα, καθώς γίνο-
νται προσλήψεις, παραιτήσεις ή αλλαγές 
ανάθεσης. Επιπλέον, μια θέση που εμφα-
νίζεται ως καλυμμένη δεν αποκαλύπτει 
από μόνη της αν ο εκπαιδευτικός διαθέτει 
πλήρη άδεια διδασκαλίας, αν εργάζεται 
με προσωρινή άδεια ή αν η ανάθεση αντι-
στοιχεί ακριβώς στην ειδικότητά του. 

Η ποσότητα είναι το πρώτο τεστ· η στα-
θερότητα και η καταλληλότητα του προ-
σωπικού είναι το δεύτερο.

ΓΙΑΤΙ ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ 3,6% ΜΠΟΡΕΙ 
ΝΑ ΕΧΕΙ ΜΕΓΑΛΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ
Σε ένα σχολείο, ένα κενό δεν είναι απλώς 

μια θέση σε πίνακα. Μπορεί να οδηγή-
σει σε διαδοχικές αντικαταστάσεις, ανα-
κατανομή μαθημάτων, μεγαλύτερη επι-
βάρυνση των μόνιμων εκπαιδευτικών ή 
καθυστέρηση στη δημιουργία σταθερής 
σχέσης ανάμεσα στην τάξη και στο δά-
σκαλο. Ιδιαίτερα στην πρωτοβάθμια εκ-
παίδευση, η συνέχεια έχει καθοριστική 
πρακτική αξία: ο εκπαιδευτικός γνωρίζει 
το επίπεδο κάθε παιδιού, παρακολουθεί 
την πρόοδο και συνεργάζεται με την οικο-
γένεια και τους ειδικούς του σχολείου. 
Στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση, η έλ-

λειψη σε ένα συγκεκριμένο μάθημα μπο-
ρεί να προκαλέσει σύνθετες αλλαγές στο 
ωρολόγιο πρόγραμμα. 
Το επαρχιακό ποσοστό δε δείχνει ποια 

μαθήματα, βαθμίδες ή γειτονιές βρίσκο-
νται υπό τη μεγαλύτερη πίεση. 

Γι’ αυτό χρειάζονται στοιχεία ανά σχολι-
κό οργανισμό και όχι μόνο ένας συνολικός 
αριθμός για ολόκληρο το Κεμπέκ.

Η ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΣΗΜΑΣΙΑ 
ΓΙΑ ΤΟ ΜΟΝΤΡΕΑΛ
Το Μόντρεαλ συγκεντρώνει μεγάλο και 

γλωσσικά ποικιλόμορφο μαθητικό πληθυ-
σμό. Πολλά παιδιά χρειάζονται ταυτόχρο-
να διδασκαλία του κανονικού προγράμ-
ματος, υποστήριξη στη γαλλική γλώσσα 
και, σε ορισμένες περιπτώσεις, εξειδικευ-
μένες υπηρεσίες. 
Όταν υπάρχουν κενά, το πρόβλημα δεν 

περιορίζεται στον αριθμό των ενηλίκων 
μέσα στην τάξη· επηρεάζει τη δυνατότητα 
ενός σχολείου να οργανώσει συνεπή υπο-
στήριξη. 

Για τις ελληνικές οικογένειες της πόλης, 
η έναρξη της χρονιάς συχνά περιλαμβάνει 
προσαρμογή ανάμεσα σε δημόσιο ή ιδι-
ωτικό σχολείο, γαλλικό ή αγγλικό δίκτυο 
και απογευματινά προγράμματα ελληνι-
κής γλώσσας. Η έγκαιρη ενημέρωση από 
τη διεύθυνση του σχολείου έχει συνεπώς 
μεγάλη αξία. 
Οι γονείς χρειάζεται να γνωρίζουν ποιος 

αναλαμβάνει την τάξη και ποια διαδικα-
σία θα ακολουθηθεί αν η θέση παραμεί-
νει προσωρινά ακάλυπτη.

ΟΙ ΣΥΝΔΙΚΑΛΙΣΤΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ  
ΖΗΤΟΥΝ ΝΑ ΜΗ ΘΕΩΡΗΘΕΙ  
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ

Ο Richard Bergevin, πρόεδρος 
της Fédération des syndicats de 
l’enseignement που συνδέεται με την 
CSQ, χαρακτήρισε την κατάσταση μη φυ-

σιολογική και προειδοποίησε ότι δεν πρέ-
πει να συνηθίσουμε την ιδέα πως χιλιάδες 
κενά λίγο πριν από την έναρξη, αποτελούν 
αναπόφευκτο μέρος κάθε σχολικής χρο-
νιάς. 

Η κριτική αυτή δεν αναιρεί τη βελτίωση 
από το 2024 και το 2025. Θέτει διαφορε-
τικό ερώτημα: ποιο επίπεδο στελέχωσης 
πρέπει να θεωρείται αποδεκτό, όταν οι 
μαθητές επιστρέφουν στις τάξεις; 
Οι συνδικαλιστικές οργανώσεις συνδέ-

ουν συνήθως την προσέλκυση προσω-
πικού με το φόρτο εργασίας, τη στήρι-
ξη μέσα στην τάξη, την επαγγελματική 
αναγνώριση και τη δυνατότητα των νέων 
εκπαιδευτικών να αποκτήσουν σταθερή 
θέση. 
Οι τελικές αιτίες μπορεί να διαφέρουν 

ανά περιοχή, ειδικότητα και σχολείο, γι’ 
αυτό οι γενικές λύσεις χρειάζονται τοπική 
εφαρμογή.

Η ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΔΟΚΙΜΗ ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΗΜΕΡΑ
Το αν η εικόνα αποτελεί ουσιαστική βελ-

τίωση θα φανεί όχι μόνο από το πόσες 
από τις 3.132 θέσεις θα καλυφθούν πριν 
από το πρώτο κουδούνι, αλλά και από το 
αν οι τοποθετήσεις θα αντέξουν. 

Η μείωση από τις 4.115 κενές θέσεις του 
2025 και τις 5.705 του 2024 είναι ενθαρ-
ρυντική. 
Παράλληλα, το 3,6% σε σύνολο 87.151 

θέσεων παραμένει μεγάλη πρόκληση. 
Για το Μόντρεαλ, λύση σημαίνει σταθε-

ρές τάξεις, κατάλληλα καταρτισμένους εκ-
παιδευτικούς και διαφανή ενημέρωση σε 
όλη τη διάρκεια του έτους.

Λίγο πριν χτυπήσει το κουδούνι: 
3.132 θέσεις εκπαιδευτικών  

παραμένουν κενές στο Κεμπέκ
Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

http://www.tanea.ca
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Το να ξυπνάμε στις 3 τα ξημερώματα 
είναι κουραστικό και μας αφήνει νυ-

σταγμένους και κουρασμένους την επό-
μενη ημέρα. 
Τα νυχτερινά ξυπνήματα μπορεί να 

οφείλονται σε πολλούς παράγοντες, 
όπως οι ορμονικές μεταβολές, οι μεταβά-
σεις από το βαθύ σε πιο ρηχό ύπνο, εξω-
τερικοί παράγοντες, όπως ο θόρυβος ή 
η θερμοκρασία του δωματίου και το άγ-
χος. 
Οι καλές συνήθειες ύπνου και οι τεχνικές 

χαλάρωσης, μπορούν να μας βοηθήσουν 
να ξανακοιμηθούμε και να μειώσουν την 
πιθανότητα να ξυπνάμε μέσα στη νύχτα.

ΓΙΑΤΙ ΞΥΠΝΑΜΕ ΣΤΙΣ 3 ΤΑ ΞΗΜΕΡΩΜΑΤΑ
Υπάρχουν αρκετοί διαφορετικοί λόγοι 

για τους οποίους μπορεί να ξυπνάμε στις 
3 τα ξημερώματα ή οποιαδήποτε άλλη 
ώρα μέσα στη νύχτα.
✔️ Φυσικός κύκλος ύπνου: Ένας από 

τους πιο συνηθισμένους λόγους είναι ο 
φυσικός κύκλος του ύπνου μας. Οι κύ-
κλοι ύπνου διαρκούν περίπου 90 έως 100 
λεπτά και επαναλαμβάνονται αρκετές 
φορές κατά τη διάρκεια της νύχτας. Στην 
αρχή κάθε νέου κύκλου περνάμε σε ένα 
πιο ρηχό στάδιο ύπνου. Σε αυτές τις μετα-
βάσεις είναι φυσιολογικό να ξυπνήσουμε 
για λίγα δευτερόλεπτα ή λεπτά, συχνά 
χωρίς καν να το θυμόμαστε. Καθώς προ-
χωρά η νύχτα, ο ύπνος γίνεται λιγότερο 
βαθύς. Έτσι, γύρω στις 3 τα ξημερώμα-
τα, όταν έχουμε ήδη ολοκληρώσει δύο 
ή τρεις κύκλους ύπνου, είναι πιο πιθανό 
να ξυπνήσουμε και να αντιληφθούμε ότι 
είμαστε ξύπνιοι. Μπορεί να συμβαίνει το 
ίδιο και νωρίτερα μέσα στη νύχτα, όμως 
τότε ο ύπνος είναι συνήθως βαθύτερος 
και γι’ αυτό συχνά δε θυμόμαστε αυτές 
τις σύντομες αφυπνίσεις. Τα περιστασι-
ακά νυχτερινά ξυπνήματα θεωρούνται 
φυσιολογικά και συνήθως δεν αποτελούν 
λόγο ανησυχίας, ιδιαίτερα εάν μπορούμε 
να ξανακοιμηθούμε σχετικά εύκολα.
✔️ Όταν ο εγκέφαλος συνηθίζει να ξυ-

πνά την ίδια ώρα: Μερικές φορές ο εγκέ-
φαλός μας «μαθαίνει» να ξυπνά σε μια 
συγκεκριμένη ώρα. Αυτό μπορεί να 
συμβεί έπειτα από μια περίοδο έντο-
νου στρες, διαταραγμένου ύπνου ή συ-

χνών νυχτερινών αφυπνίσεων. Ακόμη και 
όταν η αρχική αιτία έχει περάσει, ο εγκέ-
φαλος μπορεί να συνεχίσει να μας ξυπνά 
την ίδια ώρα κάθε βράδυ, διατηρώντας 
αυτόν τον κύκλο για μεγάλο χρονικό δι-
άστημα.
✔️ Μεταβολές της κορτιζόλης: Η κορ-

τιζόλη, η ορμόνη που μας βοηθά να 
ξυπνήσουμε και να κινητοποιηθούμε, 
αρχίζει φυσιολογικά να αυξάνεται τις 
πρώτες πρωινές ώρες, ως μέρος του βι-
ολογικού μας ρολογιού. Όταν όμως βρι-
σκόμαστε σε κατάσταση έντονου άγχους 
ή χρόνιου στρες, αυτή η αύξηση μπορεί 
να συμβεί νωρίτερα ή πιο απότομα από 
το συνηθισμένο, με αποτέλεσμα να ξυ-
πνάμε πρόωρα.
✔️ Στρες, άγχος και κατάθλιψη: Τα 

στρεσογόνα γεγονότα της ζωής μπορούν 
να κάνουν τον εγκέφαλο πιο ευαίσθητο 
στα ερεθίσματα κατά τη διάρκεια του 
ύπνου, ιδιαίτερα τις πρώτες πρωινές 
ώρες, όταν ο ύπνος είναι λιγότερο βαθύς. 
Η συνεχής ανησυχία για τη δουλειά, τις 
σχέσεις, τα οικονομικά ή την υγεία, μπο-
ρεί να οδηγήσει σε επαναλαμβανόμενα 
νυχτερινά ξυπνήματα. 
Η κατάθλιψη μπορεί επίσης να επηρε-

άσει το βιολογικό ρολόι του οργανισμού 
και να διαταράξει τον ύπνο. Παράλληλα, 
ορισμένοι άνθρωποι περνούν περισσότε-
ρες ώρες στο κρεβάτι από όσες πραγμα-
τικά χρειάζονται. Όταν το σώμα έχει ήδη 
καλύψει τις ανάγκες του σε ύπνο, είναι 
πιθανό να ξυπνήσει και να δυσκολευτεί 
να αποκοιμηθεί ξανά.
✔️ Γεύματα και σάκχαρο: Το τι τρώμε 

και πότε τρώμε, μπορεί επίσης να επη-
ρεάσει την ποιότητα του ύπνου μας. Τα 
βαριά γεύματα ή η κατανάλωση πολλών 
υγρών πριν από τον ύπνο, μπορεί να οδη-
γήσουν σε πιο διακεκομμένο ύπνο και 
σε αφυπνίσεις κατά το δεύτερο μισό της 
νύχτας. Παράλληλα, μια πτώση του σακ-
χάρου στο αίμα μπορεί να προκαλέσει 
νυχτερινό ξύπνημα, ιδιαίτερα εάν έχου-
με φάει πολύ νωρίς το βραδινό μας γεύ-
μα ή έχουμε καταναλώσει αλκοόλ πριν 
κοιμηθούμε.
✔️ Ιατρικές καταστάσεις: Ορισμένα 

προβλήματα υγείας μπορούν επίσης να 
συμβάλουν στα συχνά νυχτερινά ξυπνή-

ματα. Κατά την περιεμμηνόπαυση και την 
εμμηνόπαυση, οι ορμονικές μεταβολές 
μπορεί να προκαλέσουν εξάψεις και νυ-
χτερινές εφιδρώσεις που διαταράσσουν 
τον ύπνο. Συχνές αφυπνίσεις μπορεί 
επίσης να σχετίζονται με αναπνευστικές 
διαταραχές, χρόνιο πόνο, καρδιαγγεια-
κά προβλήματα ή νευρολογικές παθή-
σεις. Σε ορισμένες περιπτώσεις, ακόμη 
και τα φάρμακα που λαμβάνονται γι’ 
αυτές τις καταστάσεις, μπορεί να επηρε-
άζουν τον ύπνο και να προκαλούν νυχτε-
ρινά ξυπνήματα.

ΠΩΣ ΝΑ ΞΑΝΑΚΟΙΜΗΘΟΥΜΕ
Εάν ξυπνήσουμε μέσα στη νύχτα, υπάρ-

χουν ορισμένες απλές τεχνικές, που μπο-
ρούν να μας βοηθήσουν να ηρεμήσουμε 
και να αποκοιμηθούμε ξανά. Μία από 
αυτές είναι, να στρέψουμε την προσοχή 
μας στο σώμα μας. Μπορούμε να νιώ-
σουμε το βάρος του σώματος πάνω στο 
στρώμα, να παρατηρήσουμε την ανα-
πνοή μας ή να τοποθετήσουμε το χέρι 
στην καρδιά μας. 
Αυτές οι μικρές κινήσεις μπορούν να 

μας βοηθήσουν να επιστρέψουμε στο 
παρόν και να μειώσουμε την ένταση. 
Χρήσιμη μπορεί να αποδειχθεί και η ήπια 
κίνηση, όπως το να πιέζουμε απαλά τα 
πόδια στο στρώμα ή να αλλάζουμε αργά 
θέση. Ακόμη και η απλή επίγνωση του 
σώματός μας, χωρίς να προσπαθούμε 
να αλλάξουμε κάτι, μπορεί να λειτουρ-
γήσει καθησυχαστικά. Εάν το μυαλό μας 
δεν είναι ιδιαίτερα ανήσυχο, μπορού-
με να φανταστούμε μια ήρεμη εικόνα 
ή ένα ευχάριστο τοπίο. Αυτό βοηθά να 
απομακρυνθούμε από τις σκέψεις που 
συχνά μας κρατούν ξύπνιους. Οι αργές 
βαθιές αναπνοές και οι τεχνικές χαλάρω-
σης, μπορούν επίσης να βοηθήσουν όταν 
αισθανόμαστε ένταση ή ανησυχία.

ΠΩΣ ΝΑ ΜΕΙΩΣΟΥΜΕ  
ΤΑ ΝΥΧΤΕΡΙΝΑ ΞΥΠΝΗΜΑΤΑ
Ορισμένες καθημερινές συνήθειες μπο-

ρούν να συμβάλουν σε έναν πιο ήρεμο 
και συνεχόμενο ύπνο.
➲ να πηγαίνουμε για ύπνο και να ξυπνά-

με περίπου την ίδια ώρα κάθε ημέρα,
➲ να διατηρούμε το υπνοδωμάτιο δρο-

σερό, ήσυχο και σκοτεινό,
➲ να αποφεύγουμε να πέφτουμε για 

ύπνο σε κατάσταση έντονου στρες,
➲ να περιορίζουμε την καφεΐνη, το αλ-

κοόλ και τα βαριά γεύματα τις βραδινές 
ώρες,
➲ να φροντίζουμε ώστε το περιβάλλον 

του ύπνου να είναι όσο το δυνατόν πιο 
άνετο.
Για παράδειγμα, εάν ξυπνάμε συ-

χνά επειδή ζεσταινόμαστε ή κρυώνου-
με, ένας ανεμιστήρας ή μια επιπλέον 
κουβέρτα δίπλα στο κρεβάτι μπορεί να 
αποδειχθούν ιδιαίτερα χρήσιμα.

ΤΙ ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ ΟΤΑΝ 
ΞΥΠΝΑΜΕ ΜΕΣΑ ΣΤΗ ΝΥΧΤΑ
Όταν ξυπνήσουμε στις 3 τα ξημερώμα-

τα, η πρώτη μας αντίδραση είναι συχνά 
να πιάσουμε το κινητό ή να κοιτάξουμε 
την ώρα. Όμως αυτές οι κινήσεις μπορεί 
να μας κρατήσουν ξύπνιους για περισσό-
τερο. Καλύτερα είναι:
☛ να μην κοιτάζουμε το ρολόι, γιατί 

αυτό αυξάνει το άγχος και μας βάζει στη 
διαδικασία να υπολογίζουμε πόσες ώρες 
ύπνου μάς απομένουν,
☛ να μην πιάνουμε το κινητό ή άλλες 

ηλεκτρονικές συσκευές, καθώς το φως 
και τα ερεθίσματα δυσκολεύουν την επι-
στροφή στον ύπνο,
☛ να μην προσπαθούμε με το ζόρι να 

κοιμηθούμε. Όσο περισσότερο πιέζουμε 
τον εαυτό μας να αποκοιμηθεί, τόσο πιο 
δύσκολο γίνεται.
Εάν παραμείνουμε ξύπνιοι για αρκετή 

ώρα, μπορεί να βοηθήσει να σηκωθού-
με από το κρεβάτι και να επιστρέψουμε 
όταν νιώσουμε ξανά υπνηλία.

ΠΟΤΕ ΝΑ ΖΗΤΗΣΟΥΜΕ ΒΟΗΘΕΙΑ
Εάν τα νυχτερινά ξυπνήματα συμβαί-

νουν συχνά, επιμένουν για μεγάλο χρο-
νικό διάστημα ή επηρεάζουν την καθημε-
ρινότητά μας, καλό είναι να συζητήσουμε 
το πρόβλημα με ένα γιατρό ή έναν ειδικό 
στον ύπνο. Σε ορισμένες περιπτώσεις, 
πίσω από τις συχνές αφυπνίσεις μπορεί 
να κρύβονται προβλήματα υγείας, έντο-
νο στρες ή άλλοι παράγοντες που χρειά-
ζονται αντιμετώπιση.

© HEALTHLINE

Γιατί ξυπνάμε στις 3 τα ξημερώματα  
και πώς μπορούμε να ξανακοιμηθούμε
Το ξύπνημα στις 3 τα ξημερώματα μπορεί να οφείλεται στις φάσεις του ύπνου, 
στο στρες ή σε καθημερινούς παράγοντες που συχνά περνούν απαρατήρητοι

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.

http://www.tanea.ca
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ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Μόλις  το 56% των Καναδών εργα-
ζομένων αξιολογούν τη συνολική 

τους ευημερία ως εξαιρετική ή καλή, μει-
ωμένη κατά εννέα ποσοστιαίες μονάδες 
από 65% το 2025, σύμφωνα με δημοσκό-
πηση της Ipsos που διεξήχθη για λογαρια-
σμό της RBC Insurance. Τα ευρήματα δεί-
χνουν εκτεταμένη επιδείνωση σε πολλές 
πτυχές της ευημερίας, με χαμηλότερες 
αξιολογήσεις για την ψυχική υγεία, τη σω-
ματική υγεία και την οικονομική υγεία να 
υπογραμμίζουν τις πιέσεις που αντιμετω-
πίζουν οι εργαζόμενοι σήμερα.

 
ΟΙ ΚΑΝΑΔΟΙ ΑΙΣΘΑΝΟΝΤΑΙ ΧΕΙΡΟΤΕΡΑ 

ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ
Η πτώση ήταν εμφανής σε κάθε μέτρο 

ευημερίας. Η συνολική ευημερία μειώθη-
κε κατά 9 ποσοστιαίες μονάδες, από 65% 
το 2025 σε 56% το 2026. Η ψυχική υγεία 
μειώθηκε στο 52% (-7 μονάδες), ενώ η 
σωματική υγεία μειώθηκε από 59% σε 
53%. Η οικονομική υγεία, ήδη η διάσταση 
με τη χαμηλότερη βαθμολογία, υποχώ-
ρησε από το 44% στο 42%. Η ύφεση της 
ευημερίας επηρεάζει τους Καναδούς σε 
κάθε στάδιο της σταδιοδρομίας. Οι ερ-
γαζόμενοι ηλικίας 18-34 ετών φέρουν το 

μεγαλύτερο βάρος, με τη συνολική ευη-
μερία να μειώνεται κατά 18 ποσοστιαίες 
μονάδες από έτος σε έτος – από 67% σε 
49% – και τις βαθμολογίες ψυχικής υγείας 
να πέφτουν 14 μονάδες, από 56% σε 42%. 

Αυτές οι απότομες μειώσεις υποδηλώ-
νουν, ότι οι εργαζόμενοι στην αρχή της 
σταδιοδρομίας τους μπορεί να είναι ιδιαί-
τερα ευάλωτοι στις σύνθετες επιπτώσεις 
της οικονομικής αβεβαιότητας και του άγ-
χους στο χώρο εργασίας. Αλλά δεν είναι 
μόνο οι νεότεροι εργαζόμενοι που αγω-
νίζονται. Οι εργαζόμενοι ηλικίας 55-65 
ετών, που παραδοσιακά είναι η πιο ικα-
νοποιημένη ομάδα, παρουσιάζουν επί-
σης αξιοσημείωτες μειώσεις. Η συνολική 
ευημερία σε αυτήν την ομάδα μειώθηκε 
κατά 8 ποσοστιαίες μονάδες στο 66%, ενώ 
η ψυχική υγεία μειώθηκε κατά 11 μονά-
δες στο 63% – μια μετατόπιση που δείχνει 
ότι οι πιέσεις είναι ευρέως διαδεδομέ-
νες, αγγίζοντας τους εργαζόμενους από 
την πρώτη τους δουλειά έως τα τελευ-
ταία χρόνια πριν από τη συνταξιοδότηση. 

ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΚΑΝΟΥΝ 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ

Εν μέσω της ύφεσης, αναδύεται η δύ-

ναμη των ομαδικών παροχών. Οι εργαζό-
μενοι με πρόσβαση σε ομαδικές παροχές 
ανέφεραν υψηλότερα επίπεδα συνολικής 
ευημερίας (58%), ψυχικής υγείας (54%), 
σωματικής υγείας (54%) και οικονομικής 
υγείας (44%) σε σύγκριση με εκείνους που 
δεν είχαν. Είναι επίσης πολύ πιο πιθανό 
(64%) να πιστεύουν ότι η κουλτούρα του 
χώρου εργασίας τους υποστηρίζει την 
υγεία και την ευημερία τους, σε σύγκριση 
με μόλις το 46% εκείνων που δεν έχουν 
πρόσβαση, υπογραμμίζοντας τον απτό 
αντίκτυπο που μπορούν να έχουν τα ολο-
κληρωμένα οφέλη – όχι μόνο στα ατομικά 
αποτελέσματα υγείας, αλλά και στο πώς 
αισθάνονται οι εργαζόμενοι ότι υποστη-
ρίζονται από τους εργοδότες τους.

 
ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ ΖΩΗΣ ΕΙΝΑΙ 

ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΕΜΠΟΔΙΟ
Όταν ρωτήθηκαν τι εμποδίζει την επέν-

δυση στην ευημερία τους, οι Καναδοί επε-
σήμαναν συντριπτικά έναν παράγοντα: το 
αυξανόμενο κόστος ζωής. Περισσότεροι 
από τους μισούς (51%) το ανέφεραν ως το 
κύριο εμπόδιο. Αυτή η πρόκληση γίνεται 
ακόμη πιο έντονα αισθητή από τους ερ-
γαζόμενους με αναπηρία, με το 60% να 

την αναγνωρίζει ως σημαντικό εμπόδιο, 
υποδεικνύοντας ότι η οικονομική πίεση 
δημιουργεί ένα κυματιστικό αποτέλεσμα 
– περιορίζοντας την ικανότητα των Κανα-
δών να δίνουν προτεραιότητα στην υγεία 
τους ακόμη και όταν αναγνωρίζουν τη ση-
μασία της.

 
Ο ΥΠΝΟΣ, Η ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  

ΚΑΙ Η ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ  
ΚΟΡΥΦΗ ΤΗΣ ΛΙΣΤΑΣ ΕΠΙΘΥΜΙΩΝ

Παρά τα εμπόδια, οι Καναδοί έχουν ξε-
κάθαρη αίσθηση του τι θέλουν να βελτι-
ώσουν. Η φυσική κατάσταση (57%), η δι-
ατροφή (48%) και η ποιότητα του ύπνου 
(47%) βρίσκονται στην κορυφή της λίστας 
των προτεραιοτήτων. 

Είναι ενδιαφέρον ότι οι παράγοντες που 
οι Καναδοί λένε ότι έχουν το μεγαλύτε-
ρο αντίκτυπο στην ευημερία τους, ευθυ-
γραμμίζονται σε μεγάλο βαθμό με αυτούς 
τους στόχους: ποιότητα ύπνου (66%), 
φυσική κατάσταση (55%) και οικονομική 
ασφάλεια (54%). 

Η αποσύνδεση μεταξύ πρόθεσης και 
δράσης φαίνεται να οφείλεται σε μεγάλο 
βαθμό σε περιορισμούς κόστους και χρό-
νου.                                              © ipsos.com

ΚΑΝΑΔΑΣ

Η ευημερία των εργαζόμενων 
φτάνει σε νέο χαμηλό καθώς  
οι οικονομικές πιέσεις 
βαραίνουν τους Καναδούς
Κατά 9 μονάδες από έτος σε έτος στο 56% 
μειώθηκε η ευημερία των εργαζόμενων  
στον Καναδά

http://www.tanea.ca
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www.lanvac.com

40 Χρόνια πείρα 
στην  παρακολούθηση 

συστημάτων συναγερμού
σ’όλον τον Καναδά 
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FIRE

FINANCIAL
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Halifax	•	Quebec	•	Montreal	
Ottawa	•	Toronto	•	Vancouver

Είμαστε η μοναδική Ελληνική εταιρεία παρακολούθησης   
συστημάτων συναγερμού  στον  Καναδά!

Διαθέτουμε 6 ιδιόκτητα κέντρα 
Υψηλής τεχνολογίας

HEAD	OFFICE
5200	Charleroi	Montreal-North,	H1G	3A1

Ζευγάρι ανακάλυψε καταφύγιο του 
Β’ Παγκοσμίου Πολέμου στο σπίτι 
του και το μετέτρεψε σε... μπαρ!
Ένα ζευγάρι που ανακάλυψε τυχαία 

ένα καταφύγιο αεροπορικών επι-
δρομών του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου στον 
κήπο του, ενώ επέκτεινε το σπίτι του, το 
μετέτρεψε σε ένα εντυπωσιακό μπαρ, 
αφού δαπάνησε το αστρονομικό ποσό 
των 780.000 λιρών για την ανακαίνιση!

Σε πρόσφατο επεισόδιο της εκπομπής 
Extraordinary Extensions του Channel 4, 
με παρουσιαστή τον Tinie Tempah, οι Κέι 
Τζέι και Μάικ αποκάλυψαν πώς μετέ-
τρεψαν το παλιό B&B της δεκαετίας του 
1930 στο Καντέρμπερι της Αγγλίας σε 
μια κομψή, σύγχρονη κατοικία τριών 
υπνοδωματίων.

Σύμφωνα με τη Daily Mail, το ζευγάρι 
ξεκίνησε το Νοέμβριο του 2024 την κατα-
σκευή μιας διώροφης επέκτασης με ξύλι-
νη επένδυση. 

Ωστόσο, από τα πρώτα κιόλας στάδια 
των εργασιών διαπίστωσε, ότι στον πίσω 
κήπο υπήρχε ένα ιστορικό κατάλοιπο. 

«Βρήκαμε ένα μικρό άνοιγμα και συνε-
χίσαμε να σκάβουμε», είπε ο Μάικ στους 
τηλεθεατές. «Και τότε ανακαλύψαμε ολό-
κληρη αυτή την κατασκευή».

Το ζευγάρι μετέτρεψε την ανακάλυψη σε 
ένα «κρυφό μπαρ», στο οποίο η πρόσβα-
ση γίνεται μέσω μιας καταπακτής σε ένα 
βοηθητικό κτίσμα που κατασκευάστηκε 
πάνω από την υπόγεια δομή και χρησι-
μοποιείται επίσης ως γραφείο και χώρος 
γυμναστικής. 

«Η λογική λύση θα ήταν πιθανότατα να 
το γεμίσουμε και να το ξεχάσουμε», πα-
ραδέχθηκε η Κέι Τζέι κατά τη διάρκεια της 
εκπομπής, αναφερόμενη στις δυσκολίες 
που αντιμετώπισαν.

Μεταξύ άλλων, μετά τον καθαρισμό των 
τοίχων με πιεστικό μηχάνημα, ανακάλυ-
ψαν ότι ήταν βαμμένοι με μπογιά που 
περιείχε μόλυβδο. 

Το ζευγάρι χρειάστηκε επίσης να αντιμε-
τωπίσει την πλημμύρα του καταφυγίου. 
Όπως ανέφερε, παρά την ανακαίνιση, ο 
χώρος δεν είναι ακόμη απολύτως στεγα-
νός, γι’ αυτό επέλεξαν έπιπλα που μπο-
ρούν εύκολα να μετακινηθούν.

Πλέον, ο χώρος απέχει πολύ από το να 
θυμίζει ένα παλιό, εγκαταλελειμμένο κα-
τάλοιπο των βομβαρδισμών. 

Οι τοίχοι, βαμμένοι σε κόκκινες και ροζ 
αποχρώσεις, δημιουργούν μια ζεστή 
ατμόσφαιρα, ενώ ένα χαλί προσθέτει μια 
πιο μαλακή πινελιά. 

Ο Μάικ και η Κέι Τζέι τοποθέτησαν δύο 
καρέκλες και ένα μικρό βοηθητικό τραπε-
ζάκι, ενώ ένα μικρό ξύλινο μπαρ φιλοξενεί 
ποτά και είδη για την παρασκευή κοκτέιλ.

Η ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΗ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ
Το Καντέρμπερι υπέστη σφοδρούς βομ-

βαρδισμούς κατά τη διάρκεια του Β’ Πα-
γκοσμίου Πολέμου. 

Στις αρχές της δεκαετίας του 1940, σύμ-

φωνα με το Kent Archaeology, η πόλη δι-
έθετε χώρους καταφυγίων για 1.960 αν-
θρώπους σε υπόγεια και για ακόμη 1.540 
σε «καλυμμένα χαρακώματα».

Το ζευγάρι παρουσίασε επίσης τη θε-
αματική μεταμόρφωση που επέφερε η 
επέκταση σε ολόκληρο το σπίτι, μετα-
τρέποντας μια κουρασμένη κατοικία της 
δεκαετίας του 1930 σε ένα εντυπωσιακό 
σύγχρονο κτίσμα, το οποίο συνδυάζει 
στοιχεία από την πολιτιστική κληρονομιά 
και των δύο, με επιρροές από τη νορβηγι-
κή και την κορεατική αισθητική εσωτερι-
κών χώρων. 

Η ανοιχτόχρωμη σκανδιναβική επένδυ-
ση συνδυάζεται πλέον με την αρχική τοι-
χοποιία από τούβλα, ενώ τοποθετήθηκαν 
μεγάλα παράθυρα από το δάπεδο έως 
την οροφή με έντονα πορτοκαλί πλαίσια.

Το σπίτι διαθέτει πλέον και αρκετές 
«κρυφές» τεχνολογικές λύσεις, μεταξύ 
των οποίων περσίδες που ενεργοποιού-
νται με φωνητική εντολή και διακριτικός 
φωτισμός στα σκαλοπάτια. 

Η επέκταση περιλαμβάνει ένα εντυπω-
σιακό ενιαίο σαλόνι, τραπεζαρία και κου-
ζίνα, με άμεση πρόσβαση στη βεράντα, 
η οποία καλύπτεται από πέργκολα που, 
σύμφωνα με το ζευγάρι, «παραπέμπει 
στους κορεατικούς κήπους». 

Παράλληλα, δημιουργήθηκε χώρος για 
ένα εντυπωσιακό νέο κύριο υπνοδωμά-
τιο.

«ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΙ ΒΑΘΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ»
Το ζευγάρι είχε υπολογίσει αρχικά προ-

ϋπολογισμό 700.000 λιρών για το έργο, 
όμως τελικά ξεπέρασε το ποσό κατά περί-
που 80.000 λίρες. 

Το μεγαλύτερο πρόσθετο κόστος προ-
έκυψε όταν αναγκάστηκαν να αντικατα-
στήσουν τα κεραμίδια της στέγης, αφού 
εντόπισαν πρόβλημα στην κατασκευή. 

Η επισκευή κόστισε επιπλέον 25.000 λί-
ρες.

«Διαχειριστήκατε μια τεράστια κατα-
σκευή, μεγάλες σχεδιαστικές επιλογές 
και ένα καταφύγιο αεροπορικών επιδρο-
μών στο πλάι», είπε ο παρουσιαστής της 
εκπομπής. 

«Υπήρξε κάποια στιγμή στη διαδικα-
σία που σκεφτήκατε “έχουμε αναλάβει 
περισσότερα απ’ όσα μπορούμε να δια-
χειριστούμε”;». «Λοιπόν, πιθανότατα!» 
απάντησε η Κέι Τζέι. «Ήταν εξαντλητικό 
κατά διαστήματα».

Ο Μάικ πρόσθεσε: «Πρέπει να κοιτάξεις 
το τελικό αποτέλεσμα... Η διαδρομή έχει 
τα πάνω και τα κάτω της, αλλά τελικά όλα 
ευόδωσαν! 

Ξέραμε από την αρχή ότι θέλαμε να 
δημιουργήσουμε κάτι που να αποτε-
λεί αντανάκλαση και των δυο μας». «Αυτό 
είναι κάτι βαθιά προσωπικό», πρόσθεσε 
η Κέι Τζέι.

ΜΕΤΑ ΑΠΟ 13 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ 
ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ  

Έτοιμος ο μεγαλύτερος 
χάρτης του Σύμπαντος!
Επιστήμονες δημιούργησαν το μεγα-

λύτερο δισδιάστατο χάρτη του Σύ-
μπαντος που έχει δημιουργηθεί ποτέ, 
συνδυάζοντας 13 χρόνια παρατηρήσεων 
από δύο μεγάλα τηλεσκόπια, για να κατα-
γράψουν σχεδόν τέσσερα δισεκατομμύ-
ρια ουράνια αντικείμενα. 

Ο χάρτης DESI Legacy Imaging Surveys κα-
λύπτει τα τρία τέταρτα του ουρανού και 
συγκεντρώνει 263.407 εικόνες τηλεσκοπί-
ων σε έναν ενιαίο χάρτη 5,6 τρισεκατομ-
μυρίων pixel. 

Το έργο πραγματοποιήθηκε χρησιμοποι-
ώντας τα τηλεσκόπια NSF Mayall και NSF 
Blanco, τα οποία συνέλεξαν εικόνες γαλα-
ξιών, αστεριών, μαύρων τρυπών, αστερο-
ειδών και άλλων κοσμικών πηγών. 

Η απεικόνιση παρέχει μια λεπτομερή 
εικόνα για το πού βρίσκονται τα αντικεί-
μενα και πόσο φωτεινά είναι, δημιουρ-
γώντας ένα σημείο αναφοράς μεγάλης 
κλίμακας για την αστρονομική έρευνα.

Ο νέος χάρτης αναπτύχθηκε αρχι-
κά για να υποστηρίξει την έρευνα του 
Φασματοσκοπικού Οργάνου Σκοτεινής 
Ενέργειας (Dark Energy Spectroscopic 
Instrument – DESI). Εντοπίζοντας πι-
θανούς στόχους στον ουρανό, το έργο 
απεικόνισης βοηθά το DESI να δημιουρ-
γήσει ένα τρισδιάστατο χάρτη του Σύμπα-
ντος και να μελετήσει το ιστορικό διαστο-
λής του σύμπαντος. 

Το σύνολο δεδομένων είναι πλέον δια-
θέσιμο στο κοινό και συνεχίζει μια μακρά 
παράδοση χαρτογράφησης του νυχτερι-
νού ουρανού. Η έρευνα αντιπροσωπεύει 
μια εις βάθος εικόνα του σύμπαντος, που 
επιτρέπει στους ερευνητές να εξετάσουν 
την κατανομή των αστεριών και των γαλα-
ξιών σε ένα τεράστιο τμήμα του ουρανού.

Ο ΠΙΟ ΛΕΠΤΟΜΕΡΗΣ 
ΧΑΡΤΗΣ ΤΟΥ ΟΥΡΑΝΟΥ
Η δημιουργία του χάρτη απαιτούσε πε-

ρισσότερα από δέκα χρόνια παρατηρήσε-
ων από δύο αστεροσκοπεία που λειτουρ-
γούν ως μέρος του δικτύου NSF NOIRLab. 
Το Blanco Telescope συνέβαλε με εικόνες 
που τραβήχτηκαν από την Κάμερα Σκοτει-
νής Ενέργειας, ένα όργανο 570 megapixel 
που αναπτύχθηκε από το Υπουργείο 
Ενέργειας των ΗΠΑ. 

Οι ερευνητές συνδύασαν χιλιάδες εκ-
θέσεις, για να δημιουργήσουν μια ενο-
ποιημένη εικόνα του ουρανού. Ο τελικός 
κατάλογος περιλαμβάνει σχεδόν τέσσε-
ρα δισεκατομμύρια κοσμικά αντικείμενα 
που παρατηρήθηκαν στο ορατό και εγγύς 
υπέρυθρο φως, με τα υπέρυθρα δεδο-
μένα να βοηθούν τους επιστήμονες να 
βλέπουν μέσα από σκόνη και αστέρια στο 
Γαλαξία μας. 

Περισσότεροι από 160 επιστήμονες συ-
νέβαλαν στο έργο, το οποίο είχε ως απο-
τέλεσμα μια συλλογή 263.407 φωτογρα-
φιών από τηλεσκόπια. 

Η κλίμακα του συνόλου δεδομένων επι-
τρέπει στους αστρονόμους να εξετάζουν 
τόσο κοντινά αντικείμενα όσο και μακρι-
νούς γαλαξίες εντός της ίδιας έρευνας. 

Σύμφωνα με τον Ντέιβιντ Σλέγκελ, 
συν-επικεφαλής του έργου, η έρευνα έχει 
γίνει μια τακτική πηγή για τους ερευνητές 
που μελετούν αστρονομικά αντικείμενα.

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ DESI
Η νέα απεικόνιση δημιουργήθηκε ως 

εργαλείο προετοιμασίας για το DESI, ένα 
όργανο σχεδιασμένο για να μελετά το σύ-
μπαν μετρώντας τις ιδιότητες εκατομμυ-
ρίων γαλαξιών και κβάζαρ. 

Ο δισδιάστατος χάρτης δείχνει τη θέση 
και τη φωτεινότητα των αντικειμένων, 
επιτρέποντας στους επιστήμονες να επι-
λέγουν στόχους για τις παρατηρήσεις του 
DESI. 

Το όργανο ολοκλήρωσε πρόσφατα μια 
σημαντική φάση, αφού χαρτογράφησε 
περισσότερους από 47 εκατομμύρια γα-
λαξίες και κβάζαρ, παράγοντας μια μεγά-
λη συλλογή μετρήσεων για μελέτες της 
κοσμικής εξέλιξης. Ο συνδυασμός απεικό-
νισης και φασματ

οσκοπίας δίνει στους ερευνητές δύο δι-
αφορετικές προοπτικές για το σύμπαν. 

Ο νέος χάρτης παρέχει μια λεπτομερή 
οπτική καταγραφή, ενώ το DESI συλλέγει 
πληροφορίες που βοηθούν στη χαρτο-
γράφηση της κατανομής των αντικειμέ-
νων στο διάστημα.

ΠΟΛΥΤΙΜΟ ΑΡΧΕΙΟ ΚΑΙ 
ΓΙΑ ΝΕΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ
Ο ενημερωμένος χάρτης DESI Legacy 

Imaging Surveys είναι διαθέσιμος σε επι-
στήμονες και κοινό, επιτρέποντας στους 
χρήστες να εξερευνήσουν ένα μεγάλο 
μέρος του ορατού και εγγύς υπέρυθρου 
ουρανού. 

Προηγούμενες εκδόσεις της έρευνας 
έχουν ήδη αναφερθεί σε περισσότερες 
από 1.800 επιστημονικές εργασίες. Το 
έργο θα μπορεί να υποστηρίζει επίσης 
μελλοντικά αστεροσκοπεία. 

Συγχωνεύοντας εκατομμύρια ξεχωριστές 
παρατηρήσεις σε μια ενιαία ψηφιακή 
αναπαράσταση του σύμπαντος, η έρευνα 
παρέχει στους ερευνητές έναν λεπτομερή 
πόρο για τη μελέτη του σύμπαντος και 
των αμέτρητων αντικειμένων του.

ΠΗΓΗ: DAILY GALAXY

http://www.tanea.ca
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 23 Αυγούστου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 24 Αυγούστου:  	 9:30 το πρωί
Τρίτη 25 Αυγούστου:   		  8:30 το πρωί
Τετάρτη 26 Αυγούστου:    	 5:30 το πρωί
Πέμπτη 27 Αυγούστου:   		 7:30 το πρωί
Παρασκευή 28 Αυγούστου: 	 8:30 το πρωί
Σάββατο 29 Αυγούστου:   	 4:30  το απόγευμα
Κυριακή 30 Αυγούστου:   	 3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com

Το ημερήσιο τηλεοπτικό Το ημερήσιο τηλεοπτικό 
πρόγραμμα της παροικίας μας πρόγραμμα της παροικίας μας 
του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του

ΚΑΝΑΛΙ 238/838
ΚΑΝΑΛΙ 389

ΣΤΟ 232/1034     ΣΤΟ 216/1216
SATELLITE TV 	 FIBE TV

ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ ΠΑΡΘΕΝΩΝΑ

Καναδάς: Ο πληθωρισμός 
αυξήθηκε στο 3% τον Ιούλιο 
καθώς οι τιμές του φυσικού 
αερίου ανέβηκαν ξανά
Η αύξηση έρχεται μετά από ελαφρά πτώση 
του συνολικού πληθωρισμού τον Ιούνιο

Ο πληθωρισμός του Καναδά αυξήθηκε 
στο 3% τον Ιούλιο, καθώς οι 

ανανεωμένες εχθροπραξίες στη Μέση 
Ανατολή ανέβασαν ξανά τις τιμές στις 
αντλίες βενζίνης. Σύμφωνα με νέα 
στοιχεία της Στατιστικής Υπηρεσίας του 
Καναδά, η τιμή του φυσικού αερίου 
αυξήθηκε ταχύτερα τον Ιούλιο, κατά 
25,7% σε ετήσια βάση, σε σύγκριση με τον 
Ιούνιο, όταν οι τιμές του φυσικού αερίου 
αυξήθηκαν με ρυθμό 20,5%.

Ο αποκλεισμός στα στενά του Ορμούζ 
και το μερικό κλείσιμο των ναυτιλιακών 
οδών στην Ερυθρά Θάλασσα, ευθύνονται 
για την πίεση στις τιμές της ενέργειας, 
ανέφερε η υπηρεσία δεδομένων. Ένα 
μήνα πριν, οι ειρηνευτικές συνομιλίες 
έφεραν μια σύντομη διακοπή των μαχών 
στη Μέση Ανατολή, οι οποίες βοήθησαν 
στη μείωση των τιμών του φυσικού 
αερίου και συνέβαλαν στη μείωση του 
πληθωρισμού στο 2,8% τον Ιούνιο.
Το ποσοστό του 3% είναι λίγο πάνω από 

αυτό που προέβλεπαν οι οικονομολόγοι. 
Προχωρώντας στην ανακοίνωση 
της Δευτέρας 17/8, οι περισσότεροι 
οικονομολόγοι περίμεναν ότι ο 
πληθωρισμός θα αυξανόταν μόλις ένα... 
τικ στο 2,9%.
Το κόστος για ταξιδιωτικές εκδρομές 

αυξήθηκε επίσης τον Ιούλιο, σύμφωνα 
με τη Στατιστική Υπηρεσία του Καναδά, 
με τα ακριβότερα ξενοδοχεία και τις 
πτήσεις προς προορισμούς των ΗΠΑ, εν 
μέσω του Παγκοσμίου Κυπέλλου FIFA, να 
συμβάλλουν στην αύξηση.
Το υψηλότερο κόστος των καυσίμων 

αεριωθουμένων άσκησε επίσης ανοδική 
πίεση στις τιμές των αεροπορικών 
μεταφορών – οι οποίες αυξήθηκαν 
κατά 12% σε ετήσια βάση τον Ιούλιο, σε 
σύγκριση με 9,6% τον Ιούνιο.

Κάποια από αυτή την ανοδική πίεση 
θα είναι βραχύβια, έγραψε ο ανώτερος 
οικονομολόγος της BMO Robert Kavcic σε 
σημείωμα προς τους επενδυτές, καθώς το 
Παγκόσμιο Κύπελλο είναι πίσω μας και οι 
τιμές του φυσικού αερίου έχουν μειωθεί 
ελαφρώς μέχρι στιγμής τον Αύγουστο.

Οι τιμές των τροφίμων, από την άλλη 
πλευρά, βοήθησαν στην αντιστάθμιση των 
πιέσεων κόστους αλλού. Ο πληθωρισμός 
για τα τρόφιμα που αγοράζονται από 
τα καταστήματα μειώθηκε στο 3,1% τον 
Ιούλιο σε ετήσια βάση, από 3,9% τον 
προηγούμενο μήνα.
Η βραδύτερη ανάπτυξη για τα φρέσκα 

λαχανικά, το κοτόπουλο και τα προϊόντα 
δημητριακών, οδήγησε στην επιβράδυνση. 
Ο πληθωρισμός για τα φρέσκα φρούτα, 

εν τω μεταξύ, επιταχύνθηκε στο 6,1%, 
καθώς το κόστος για τα μούρα και τα 

πεπόνια εκτινάχθηκε ιδιαίτερα στα ύψη.
Παρά τα θετικά στοιχεία για τα τρόφιμα 

για το μήνα, η Στατιστική Υπηρεσία του 
Καναδά σημείωσε ότι ο πληθωρισμός 
των τιμών των παντοπωλείων έχει πλέον 
ξεπεράσει το δείκτη τιμών καταναλωτή 
όλων των ειδών για 18 συνεχόμενους 
μήνες.
Οι τιμές των παντοπωλείων συνεχίζουν 

να αυξάνονται περισσότερο από ένα 
χρόνο, αφότου ο Carney είπε ότι οι 
Καναδοί θα ζητήσουν από την κυβέρνησή 
του να λογοδοτήσει με βάση «την 
εμπειρία τους στο παντοπωλείο». 

Ο Kavcic της BMO σημείωσε επίσης, ότι 
τα βασικά μέτρα του πληθωρισμού – τα 
οποία αφαιρούν ορισμένα από τα πιο 
ασταθή στοιχεία, όπως το φυσικό αέριο 
και τα τρόφιμα – ήταν λίγο πιο... ζεστά 
από το αναμενόμενο τον Ιούλιο.

Εξαιρουμένου του φυσικού αερίου, ο 
δείκτης τιμών καταναλωτή αυξήθηκε κατά 
2,2% τον Ιούλιο για τρίτο συνεχόμενο 
μήνα, ανακοίνωσε η Στατιστική Υπηρεσία 
του Καναδά. Η περικοπή του ΔΤΚ (Δείκτης 
Τιμών Καταναλωτή) και ο διάμεσος 
του ΔΤΚ – δύο μέτρα του βασικού 
πληθωρισμού που εξετάζει η Τράπεζα του 
Καναδά – ήταν επίσης λίγο υψηλότερα 
από το αναμενόμενο, σύμφωνα με τον 
Kavcic.
Παρά το γεγονός ότι ορισμένα από τα 

βραχυπρόθεσμα μέτρα του δομικού 
πληθωρισμού αυξήθηκαν λίγο, αυτά τα 
μέτρα εξακολουθούσαν να βρίσκονται 
εντός του εύρους στόχου της Τράπεζας 
του Καναδά, είπε. «Η πλευρά του 
πληθωρισμού φαίνεται σταθερή και με 
καλή συμπεριφορά παρά τη λίγη ζέστη 
τον Ιούλιο», έγραψε ο Κάβτσιτς.
Τα στοιχεία για τον πληθωρισμό του 

Ιουλίου σηματοδοτούν την τελευταία ματιά 
της Τράπεζας του Καναδά στα δεδομένα 
τιμών, πριν από την επόμενη απόφασή 
της για τα επιτόκια στις 2 Σεπτεμβρίου. Η 
κεντρική τράπεζα διατήρησε σταθερό το 
επιτόκιο αναφοράς της στο 2,25% σε έξι 
συνεχόμενες αποφάσεις – και ο Kavcic, 
όπως και ο ανώτερος οικονομολόγος της 
CIBC, Andrew Grantham, προβλέπουν ότι 
το ίδιο θα συμβεί το Σεπτέμβριο.

Και οι δύο συμφώνησαν ότι τα μέτρα για 
το βασικό πληθωρισμό του Ιουλίου ήταν 
αρκετά ήπια, ώστε η Τράπεζα του Καναδά 
να μη βιάζεται να αυξήσει το επιτόκιο 
αναφοράς της ως απάντηση στις πιέσεις 
στις τιμές, με την BMO και την CIBC να 
αναμένουν ότι η κεντρική τράπεζα θα 
παραμείνει σε αναμονή για το υπόλοιπο 
του έτους.

Πηγή: CBC

http://www.tanea.ca
https://fuelinsights.gasbuddy.com/?_ga=2.121885315.96377208.1786975352-1784414186.1781533672
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Πλήρη ασφαλιστικά στοιχεία

200 για     $84
400 για     $134
1000 για $204

Τυπώνουμε 
 όλα τα είδη 
Επιταγές

Επιχειρήσεων 
Καναδά 

ΗΠΑ

ΓΛΙΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑΓΛΙΤΏΣΤΕ ΧΡΗΜΑΤΑ
Τυπώστε τις επιταγές σας σ ’εμάς με σιγουριά

450-978-0070 | info@mediatrek.ca

Communications - Promotions - Marketing

mediatrek.ca

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΏΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΏΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Ο πρόεδρος των ΗΠΑ,  Ντόναλντ 
Τραμπ, δήλωσε την Παρασκευή 14/8 

ότι  «πολύ σύντομα»  θα  ανακηρύξει τα 
Στενά του Ορμούζ αμερικανικό έδαφος, 
την ώρα που το καθεστώς του θαλάσσιου 
περάσματος – ενός  παγκόσμιου στρατη-
γικού «σημείου συμφόρησης», μέσω του 
οποίου  διέρχεται το ένα πέμπτο  του πα-
γκόσμιου πετρελαίου και φυσικού αερίου 
– παραμένει αντικείμενο στρατιωτικής και 
διπλωματικής αντιπαράθεσης. 
Το  Ιράν  απάντησε,  χαρακτηρίζοντας τις 

απειλές του Τραμπ «ανοησίες», καθώς 
το μνημόνιο κατανόησης που υπέγραψαν 
οι δύο πλευρές  τον Ιούνιο έληξε την Κυ-
ριακή 16/8.
Σύμφωνα με το  Al Jazeera, η Τεχερά-

νη  έχει αποκλείσει τη διέλευση  από τα 
Στενά, χρησιμοποιώντας την ως μοχλό πί-
εσης και ως ένα παγκόσμιο «κουμπί» που 
θα μπορούσε να  πλήξει την οικονομία, 
ενώ η Ουάσινγκτον έχει  διατηρήσει ναυ-
τικό αποκλεισμό  των ιρανικών λιμανιών, 
προκαλώντας  περαιτέρω ασφυξία  στην 
ιρανική οικονομία.

Σε αυτό το εμφανές παιχνίδι του «ποιος 
θα υποχωρήσει πρώτος» – αν και ο Τραμπ 
λέει ότι η διαπραγμάτευση με το Ιράν «εί-
ναι σαν το σκάκι» – η στρατιωτική ρητορι-
κή του Αμερικανού προέδρου  ακολουθεί 
επίσης ένα μοτίβο  καθ’ όλη τη διάρκεια 
του πολέμου, ο οποίος ξεκίνησε στις 28 
Φεβρουαρίου. Σε πολλές περιπτώσεις έχει 
απειλήσει ότι θα επιτεθεί στο Ιράν, για να 
κάνει πίσω την τελευταία στιγμή.
Τι μπορεί, λοιπόν, να σημαίνει η δήλωση 

του Τραμπ και κατά πόσο μπορούν πράγ-
ματι οι ΗΠΑ να ανακηρύξουν τα Στενά του 
Ορμούζ αμερικανικό έδαφος;

ΕΙΝΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΕΦΙΚΤΟΣ 
Ο ΙΣΧΥΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΤΡΑΜΠ;
Καταρχάς, η  κυριαρχία επί μιας περιο-

χής  δεν αλλάζει χέρια μέσω μιας  μονο-
μερούς προεδρικής διακήρυξης. Για πα-
ράδειγμα, ο Τραμπ  είχε προηγουμένως 

απειλήσει ότι θα στείλει Αμερικανούς 
στρατιώτες στο νησί Χαργκ του Ιράν, προ-
κειμένου να καταλάβει το σημαντικό κόμ-
βο εξαγωγών πετρελαίου της χώρας στον 
Περσικό Κόλπο. 
Η Τεχεράνη απάντησε τότε ότι οι Φρου-

ροί της Ισλαμικής Επανάστασης (IRGC) θα 
τους περίμεναν «με το δάχτυλο στη σκαν-
δάλη». Ο Τραμπ  είχε επίσης απειλήσει 
στο παρελθόν, ότι θα καταλάβει τη Γροι-
λανδία, αυτόνομη περιοχή της Δανίας.
Ο Μπρους Φέιν, πρώην αναπληρωτής 

γενικός εισαγγελέας επί προεδρίας Ρό-
ναλντ Ρίγκαν, υποστηρίζει ότι  ο Τραμπ 
δεν έχει συνταγματικά την εξουσία  να 
προσαρτήσει μόνος του μια περιοχή. 
«Για την  προσάρτηση εδάφους  απαιτεί-

ται συνταγματικά μια συνθήκη που θα 
επικυρωθεί από τη Γερουσία ή ένας νό-
μος του Κογκρέσου, όπως συνέβη με την 
αγορά της Λουιζιάνα, την προσάρτηση 
της Χαβάης και τη διώρυγα του Παναμά, 
ή την απόκτηση του Πουέρτο Ρίκο και των 
Φιλιππίνων μετά τον Ισπανοαμερικανικό 
Πόλεμο». 
Σε περίπτωση που ο Τραμπ προχωρήσει 

στην προσάρτηση, ο Φέιν υποστηρίζει ότι 
αυτή θα συνιστούσε «έγκλημα επιθετικού 
πολέμου βάσει του διεθνούς δικαίου, συ-
μπεριλαμβανομένου του Καταστατικού 
Χάρτη των Ηνωμένων Εθνών».

Η Νάταλι Κλάιν, ειδική στο διεθνές δί-
καιο και αναπληρώτρια κοσμήτορας στο 
Πανεπιστήμιο της Νέας Νότιας Ουαλίας 
στο Σίδνεϊ, δήλωσε: «Ουσιαστικά, ο  μό-
νος τρόπος  με τον οποίο ο ισχυρισμός 
του Τραμπ  θα μπορούσε να έχει κάποια 
βάση, σύμφωνα με το διεθνές δίκαιο, θα 
ήταν εάν οι ΗΠΑ  διεκδικούσαν τον έλεγ-
χο των Στενών ως δύναμη κατοχής, ίσως 
αντίστοιχη με την εξουσία που άσκησαν οι 
ΗΠΑ στην Ιαπωνία αμέσως μετά το Β’ Πα-
γκόσμιο Πόλεμο. Αλλά σε αυτό το σενάριο, 
οι ΗΠΑ  θα έπρεπε να έχουν στρατιωτικό 
έλεγχο επί του Ιράν ή τουλάχιστον των πα-
ράκτιων περιοχών του».

Η ΠΙΕΣΗ ΣΤΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΤΩΝ ΗΠΑ
Ο πόλεμος του Τραμπ εναντίον του Ιράν 

είναι επίσης ιδιαίτερα αντιδημοφιλής στις 
ΗΠΑ, όπου ο πρόεδρος και οι Ρεπουμπλι-
κάνοι προσπαθούν να υπερασπιστούν τις 
οριακές πλειοψηφίες τους  στο Κογκρέσο, 
ενόψει των ενδιάμεσων εκλογών του Νο-
εμβρίου. 

Μόλις το 35% των Αμερικανών εγκρίνει 
τον πόλεμο, σύμφωνα με δημοσκόπηση 
των Reuters/Ipsos.
Αρκετά αμερικανικά μέσα ενημέρωσης 

έχουν μεταδώσει, ότι η Ουάσιγκτον αντι-
μετωπίζει ελλείψεις σε πυρομαχικά, μετα-
ξύ άλλων στα  κρίσιμα αναχαιτιστικά  των 
αντιπυραυλικών συστημάτων Patriot. 

Παράλληλα, οι  τιμές της βενζίνης έχουν 
αυξηθεί και πλέον διαμορφώνονται κατά 
μέσο όρο σε περισσότερα από 4 δολάρια 
το γαλόνι – ένα σημαντικό ζήτημα για τους 
Αμερικανούς. Την περασμένη εβδομάδα, 
ο αντιπρόεδρος των ΗΠΑ, Τζέι Ντι Βανς, 
δήλωσε ότι κορυφαία προτεραιότητα της 
κυβέρνησης Τραμπ  στον πόλεμο είναι 
ο έλεγχος της αύξησης των τιμών της βεν-
ζίνης, ενώ  δεύτερη προτεραιότητα  είναι 
να εμποδιστεί το υποτιθέμενο «ράλι» του 
Ιράν για την απόκτηση πυρηνικού όπλου.
Η Τεχεράνη έχει επίσης  επιτεθεί σε γει-

τονικές χώρες του Κόλπου, κινήσεις που, 
σύμφωνα με αναλυτές, αποσκοπούν στο 
να  πιέσουν τις χώρες της περιοχής  να 
οδηγήσουν την Ουάσιγκτον σε  δύσκολη 
θέση στο τραπέζι των διαπραγματεύσεων.

ΠΟΙΟΣ ΕΧΕΙ ΤΕΛΙΚΑ ΚΥΡΙΑΡΧΙΑ 
ΣΤΑ ΣΤΕΝΑ ΤΟΥ ΟΡΜΟΥΖ
Ούτε το ίδιο το Ιράν απολαμβάνει  απε-

ριόριστη κυριαρχία επί του συνόλου των 
Στενών, βάσει του διεθνούς δικαίου και 
της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών 
για το Δίκαιο της Θάλασσας (UNCLOS), 
αλλά  μόνο σε ορισμένες παράκτιες περι-
οχές κοντά στα δικά του σύνορα. 

Η UNCLOS  αναγνωρίζει την κυριαρχία 
των παράκτιων κρατών στα χωρικά τους 

ύδατα, αλλά περιορίζει τα χωρικά ύδατα 
στα 12 ναυτικά μίλια (22 χιλιόμετρα) και 
προβλέπει ότι  τα πλοία έχουν δικαίωμα 
διέλευσης, το οποίο «δεν πρέπει να παρε-
μποδίζεται».
Τα Στενά του Ορμούζ βρίσκονται σε  δι-

εθνή θαλάσσια περιοχή, ανάμεσα στις 
ακτές του Ιράν και του Ομάν. Στο στενό-
τερο σημείο τους, τα Στενά έχουν πλάτος 
μόλις περίπου 21 ναυτικά μίλια (39 χιλιό-
μετρα). Αυτό σημαίνει ότι τα χωρικά ύδα-
τα των δύο χωρών, που εκτείνονται έως 
τα 12 ναυτικά μίλια,  αλληλεπικαλύπτο-
νται σε όλο το πλάτος του περάσματος. 

Παρότι ούτε οι ΗΠΑ ούτε το Ιράν έχουν 
επικυρώσει την UNCLOS, οι κανόνες της 
Σύμβασης σχετικά με τα διεθνή θαλάσσια 
στενά θεωρούνται ευρέως μέρος του εθι-
μικού διεθνούς δικαίου.
Ο Πολ Μάσγκρεϊβ, αναπληρωτής κα-

θηγητής Διακυβέρνησης στο Πανεπιστή-
μιο Τζορτζτάουν στο Κατάρ, εκτιμά ότι 
ο Τραμπ  κάνει συνήθως τέτοιου είδους 
δηλώσεις, κυρίως για να απευθυνθεί στο 
αμερικανικό κοινό και ιδιαίτερα στη βάση 
των υποστηρικτών του. 

Όπως πρόσθεσε, είναι σημαντικό να 
θυμόμαστε ότι ο Τραμπ είναι προϊόν της 
αμερικανικής πραγματικότητας των τη-
λεοπτικών ριάλιτι  και, σε τελική ανάλυ-
ση, είναι ένας «σόουμαν».
«Αυτός είναι ένας άνθρωπος που  λέει 

μεγάλα λόγια. Σε ορισμένες περιπτώ-
σεις πρέπει να τον παίρνεις στα σοβαρά, 
αλλά  όχι κυριολεκτικά», προειδοποίησε 
ο Μάσγκρεϊβ. Ο Τραμπ  δεν μπορεί να 
ληφθεί σοβαρά, ειδικά σε αυτή την περί-
πτωση, καθώς το να μετατρέψει τα Στενά 
σε αμερικανικό έδαφος είναι  φυσικά και 
νομικά αδύνατο, υποστήριξε. 

Ωστόσο, οι δηλώσεις του δείχνουν ότι ο 
Τραμπ είναι αποφασισμένος να μην υπο-
χωρήσει  απέναντι στο Ιράν  και να μην 
αποδεχθεί την ήττα στον πολύμηνο πόλε-
μο, πρόσθεσε.

© ΕΘΝΟΣ

Τα... Στενά της Έριδος: Πόσο είναι 
νομικά και στρατιωτικά εφικτό  
να ανακυρηχθεί το Ορμούζ 
«αμερικανικό έδαφος»
Ο πρόεδρος των ΗΠΑ εξαπέλυσε ακόμη μία παράδοξη απειλή  
κατά του Ιράν, ισχυριζόμενος πως πρόκειται να ανακηρύξει  
τα Στενά του Ορμούζ «αμερικανικό έδαφος»,  
ενόσω δε διαφαίνεται τέλος στον πόλεμο

http://www.tanea.ca
https://www.ethnos.gr/tag/930/ntonalnttramp
https://www.ethnos.gr/tag/930/ntonalnttramp
https://www.aljazeera.com/news/2026/8/16/trump-threatens-to-make-the-strait-of-hormuz-a-us-territory-can-he
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FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

Μια παλιά φράση λέει: μην ξεκινάς 
έναν πόλεμο αν δεν μπορείς να 

κερδίσεις. Αυτό φαίνεται να ισχύει στην 
περίπτωση της εκστρατείας των Ηνωμέ-
νων Πολιτειών στον Περσικό Κόλπο. 

Οι ΗΠΑ φαίνεται ότι υπέπεσαν στο στρα-
τηγικό σφάλμα της υποτίμησης του Ιράν, 
το οποίο είχε μια σαφή στρατηγική: Να 
διατηρήσει ένα οπλοστάσιο που θα του 
επέτρεπε να ελέγχει τα Στενά του Ορμούζ 
και παράλληλα να προκαλεί πλήγματα 
στις μοναρχίες του Κόλπου και στις αμερι-
κανικές βάσεις της περιοχής.

Είναι δύσκολο να διατυπώσει κανείς 
ασφαλή συμπεράσματα, χωρίς γνώση των 
επιχειρησιακών λεπτομερειών. 

Ωστόσο, μετά από πολλούς μήνες πολέ-
μου, τα μακροσκοπικά δεδομένα επιτρέ-
πουν ορισμένες εκτιμήσεις.
Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχει η εκτίμηση 

που εξέφρασε ήδη από τα τέλη Μαρτίου, 
λίγους μήνες πριν από το θάνατό του από 
καρκίνο, ο πρώην επικεφαλής της MI6, 
Alex Younger. Στη συνέντευξη του αυτή 
που πρόσφατα προβλήθηκε πάλι από τον 
Economist, o Younger ανέφερε ξεκάθαρα 
ότι οι Ηνωμένες Πολιτείες υποτίμησαν τις 
απαιτήσεις της αποστολής, με αποτέλε-
σμα το Ιράν να έχει πλέον το «πάνω χέρι». 
Παράλληλα, επισήμανε ότι το ιρανικό κα-
θεστώς αποδείχθηκε πολύ πιο ανθεκτικό 
από όσο αναμενόταν.

Η ιρανική ηγεσία έλαβε ορισμένες σω-
στές στρατηγικές αποφάσεις, κυρίως 
όσον αφορά τη διασπορά και την προστα-
σία των κρίσιμων οπλικών συστημάτων 
της, αλλά και την αποκέντρωση της αλυ-
σίδας λήψης αποφάσεων. Έτσι, παρά την 
εντυπωσιακή αεροπορική εκστρατεία των 
ΗΠΑ και του Ισραήλ, το  Ιράν  διατήρησε 
τη δυνατότητα να επιφέρει πλήγματα και, 
κυρίως, να επηρεάζει τη ναυσιπλοΐα στα 
Στενά του Ορμούζ, διεθνοποιώντας τις οι-
κονομικές συνέπειες του πολέμου.

ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΚΕΡΔΙΣΟΥΝ 
Αυτό δημιουργεί για τις ΗΠΑ ένα σοβαρό 

στρατηγικό πρόβλημα. 

Δεν μπορούν να κερδίσουν χωρίς να 
προκαλέσουν τεράστια καταστροφή. Για 
να επιτύχουν αποφασιστική νίκη, θα πρέ-
πει να κλιμακώσουν δραματικά τις επιχει-
ρήσεις εναντίον κρίσιμων υποδομών του 
Ιράν. Όμως το Ιράν έχει τη δυνατότητα να 
ανταποδώσει πλήγματα στις μοναρχίες 
του Κόλπου  και να προκαλέσει μια ευρύ-
τερη ενεργειακή κρίση.
Υπάρχουν, βεβαίως, δύο παράγοντες 

που μπορεί να λειτουργούν εις βάρος της 
Τεχεράνης. Ο πρώτος είναι η αποτελεσμα-
τικότητα του αποκλεισμού που εφαρμό-
ζουν οι Ηνωμένες Πολιτείες στα ιρανικά 
λιμάνια. Εάν ο αποκλεισμός περιορίζει 
ουσιαστικά τις εξαγωγές πετρελαίου, τότε 
ο χρόνος λειτουργεί και εναντίον του Ιράν. 
Η ιρανική οικονομία βρίσκεται ήδη σε 
εξαιρετικά δυσχερή κατάσταση. Δεν μπο-
ρούμε όμως να γνωρίζουμε, πόση αντοχή 
διαθέτει η ιρανική κοινωνία και για πόσο 
διάστημα μπορεί το καθεστώς της Τεχε-
ράνης να διατηρήσει τον έλεγχο υπό τέ-
τοιες συνθήκες.

Ο δεύτερος παράγοντας αφορά τη δυνα-
τότητα, κυρίως της Σαουδικής Αραβίας, να 
παρακάμπτει τον Περσικό Κόλπο, διοχε-
τεύοντας πετρέλαιο μέσω του East-West 
Pipeline προς τα λιμάνια της Ερυθράς Θά-
λασσας. Ωστόσο, και εκεί δημιουργούνται 
προβλήματα, εξ αιτίας του αποκλεισμού 
που εφαρμόζουν οι Χούθι, ο οποίος δυ-
σχεραίνει τη διοχέτευση του σαουδαρα-
βικού πετρελαίου.
Οι εξελίξεις έχουν επομένως δημιουργή-

σει για τις Ηνωμένες Πολιτείες ένα σαφές 
δίλημμα: είτε να προχωρήσουν σε μεγά-
λη κλιμάκωση του πολέμου, είτε να απο-
δεχθούν τα όρια της στρατιωτικής τους 
ισχύος, να κάνουν μια αποτίμηση κόστους 
– οφέλους και να περιορίσουν σταδιακά 
την παρουσία τους στον Περσικό Κόλπο.

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΙΑΣ
Η εξέλιξη αυτή έχει ιδιαίτερη σημασία 

και για την Ελλάδα. Η πρόσφατη συμφω-
νία Τουρκίας – Σαουδικής Αραβίας – Πακι-
στάν, είναι πιθανό να εντάσσεται σε έναν 
ευρύτερο αμερικανικό σχεδιασμό για τη 
δημιουργία ενός τοπικού συστήματος 
ασφάλειας, το οποίο θα αναλάβει μέρος 

των υποχρεώσεων που μέχρι σήμερα 
επωμίζονταν οι ΗΠΑ στον Περσικό Κόλπο.

Εάν αυτή η εκτίμηση είναι σωστή, 
η    Τουρκία  αναβαθμίζεται δραστικά. Κε-
φαλαιοποιεί το γεγονός ότι έχει δημι-
ουργήσει μια σημαντική παραγωγική 
βάση και, κυρίως, μια ισχυρή αμυντική 
βιομηχανία, που της επιτρέπει πλέον να 
λειτουργεί ως περιφερειακή δύναμη και 
εν δυνάμει πάροχος ασφάλειας σε χώρες 
όπως η Σαουδική Αραβία, η οποία δια-
θέτει τεράστιους οικονομικούς πόρους, 
αλλά αντιμετωπίζει πρόβλημα ασφάλειας.
Το πρόβλημα για την Ελλάδα είναι ευρύ-

τερο. Μια πιθανή υποχώρηση της αμερι-
κανικής παρουσίας από κρίσιμα γεωπο-
λιτικά συστήματα, ανοίγει περισσότερο 
το πεδίο στις περιφερειακές δυνάμεις. Η 
Τουρκία αντιλαμβάνεται αυτή τη διαδικα-
σία ως παράθυρο ευκαιρίας, ενώ το Ισρα-
ήλ προετοιμάζεται για μια πιο ανταγωνι-
στική περιφερειακή τάξη.

ΟΙ ΚΙΝΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
Η Ελλάδα, υπό αυτά τα δεδομένα, πρέ-

πει να δημιουργήσει ισχυρές συμμαχίες 
αλλά και να αποκτήσει τις δυνατότητες 
που θα της επιτρέψουν να έχει ουσιαστι-
κό ρόλο μέσα σε αυτές. 

Όποια άποψη και αν έχει κανείς για το 
Ισραήλ, από καθαρά γεωπολιτική σκο-
πιά η στρατηγική αντιπαράθεσή του με 
την Τουρκία λειτουργεί υπέρ της Ελλάδας, 
επειδή δημιουργεί έναν ισχυρό περιφε-
ρειακό πόλο που αντισταθμίζει την τουρ-
κική επιρροή.

Η Ελλάδα μέχρι σήμερα ακολουθεί πε-
ρισσότερο μια πολιτική χαμηλής εντά-
σεως και αυτοσχεδιασμών. Η αποστολή 
μιας πυροβολαρχίας Patriot στη Σαουδική 
Αραβία πιθανώς δεν ήταν λανθασμένη κί-
νηση. Ωστόσο, δεν ασκείς πολιτική με μία 
πυροβολαρχία Patriot. Αυτό που μετρά 
στις διεθνείς σχέσεις, είναι ο ρόλος που 
μια χώρα μπορεί και θέλει να αναλάβει.
Η Τουρκία θα παραμένει επιθυμητός 

εταίρος πολλών χωρών, επειδή διαθέτει 
μεγάλη οικονομία, σημαντική παραγω-
γική βάση και αυξανόμενες στρατιωτικές 
δυνατότητες. Αυτά της επιτρέπουν να 
προσφέρει οικονομικά οφέλη στους εταί-

ρους της αλλά και να αναλαμβάνει πραγ-
ματικούς γεωπολιτικούς ρόλους. 

ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΚΑΙ Η ΤΟΥΡΚΙΑ 
Αντίθετα, η Ελλάδα έμεινε πίσω επί δε-

καετίες. Το πολιτικό της σύστημα δεν 
ανέπτυξε μακροπρόθεσμη στρατηγική 
αντιμετώπισης της τουρκικής απειλής, δε 
δημιούργησε σημαντική αμυντική βιομη-
χανία και δεν ανασυγκρότησε τις παραγω-
γικές δυνατότητες της χώρας, πέρα από 
τον τουρισμό και το real estate. 
Την ίδια περίοδο, η Τουρκία πραγμα-

τοποίησε σημαντικά παραγωγικά άλμα-
τα.  Αυτά καθορίζουν τελικά τις γεωπολι-
τικές ισορροπίες, όχι οι δημόσιες σχέσεις 
μιας αποστολής Patriot, ούτε η αγορά με-
ρικών Belhara και Rafale.
Η Ελλάδα πρέπει, όσο ακόμη διαθέτει 

χρόνο, να αναπτύξει στρατηγική αντιμε-
τώπισης της τουρκικής απειλής σε δύο 
βασικούς άξονες: πρώτον, παραγωγική 
ανασυγκρότηση με ιδιαίτερη έμφαση 
στην αμυντική βιομηχανία και στις νέες 
τεχνολογίες, συμπεριλαμβανομένης της 
τεχνητής νοημοσύνης· και δεύτερον, δη-
μιουργία ισχυρών και λειτουργικών συμ-
μαχιών.
Τέλος, η διατήρηση των ελληνικών κυ-

ριαρχικών δικαιωμάτων στην Ανατολική 
Μεσόγειο, σε συνδυασμό με την Κύπρο, 
δεν αποτελεί μόνο ζήτημα εθνικής κυριαρ-
χίας. Διατηρεί την Ελλάδα και την Κύπρο 
ως ενιαίο γεωπολιτικό χώρο στην Ανατο-
λική Μεσόγειο, από όπου θα περάσουν 
κρίσιμοι εμπορευματικοί και ενεργειακοί 
διάδρομοι. Μια Ελλάδα που θα έχει απω-
λέσει ή παραχωρήσει τα δικαιώματα της 
στην Ανατολική Μεσόγειο και στο Αιγαίο, 
θα είναι αναπόφευκτα μια χώρα με πολύ 
μικρότερη γεωπολιτική αξία.

*Ο Αναστάσιος Λαυρέντζος κατέχει πτυ-
χίο Φυσικής και διπλώματα μεταπτυχι-
ακής ειδίκευσης (MSc) στα Οικονομικά 
Μαθηματικά και στη Θεωρητική Φυσική. 
Έχει εργαστεί ως διευθυντικό στέλεχος 
στον τομέα Διαχείρισης Κινδύνων σε με-
γάλους ελληνικούς χρηματοπιστωτικούς 
οργανισμούς.

✍️ Αναστάσιος Λαυρέντζος*
© slpress.gr

H αμερικανική αποτυχία 
στον Κόλπο ενισχύει  
την Τουρκία
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Τον τίτλο και την ημερομηνία 
κυκλοφορίας της νέας ταινίας 

«Fast & Furious» αποκάλυψε ο Βιν 
Ντίζελ. 
Όπως έκανε γνωστό ο διάσημος 

ηθοποιός με μία ανάρτηση στα 
social media, το επόμενο κεφάλαιο 
του blockbuster θα φέρει τον τίτλο 
«Fast Forever». Ο Λουί Λετεριέ, ο 
οποίος ανέλαβε ηνία ως σκηνοθέτης 
στο «Fast X» το 2023, επιστρέφει για 
να καθοδηγήσει τον Dominic Toretto 
(Ντίζελ) και την «οικογένειά» του 
στην τελευταία τους περιπέτεια.
«Κανείς δεν είπε ότι η διαδρομή 
θα είναι εύκολη, αλλά είναι η δική 
μας», έγραψε ο πρωταγωνιστής σε 

ανάρτησή του στο Instagram, προ-
σθέτοντας: «Μια διαδρομή που μας 
έχει καθορίσει και έχει γίνει η κλη-
ρονομιά μας... Και η κληρονομιά δι-
αρκεί για πάντα. 17 Μαρτίου 2028! 
‘FAST FOREVER’». Παρά το γεγονός 
ότι οι λεπτομέρειες της πλοκής πα-
ραμένουν επτασφράγιστο μυστικό, 
ο ηθοποιός και παραγωγός σε δη-
λώσεις του στο Fuel Fest το περα-
σμένο καλοκαίρι, είχε επισημάνει 
την πρόθεση της παραγωγής να 
αποτίσει φόρο τιμής στο ξεκίνημα 
του franchise. 
«Θέλουμε να επιστρέψουμε στην 

κουλτούρα του αυτοκινήτου και 
στους αγώνες δρόμου που καθόρι-

σαν την αρχή μας», είχε δηλώσει.
Η νέα παραγωγή, η οποία μέχρι 

πρότινος ήταν γνωστή ως «Fast X: 
Part 2», αποτελεί το 11ο και τελευ-
ταίο μέρος του franchise που μετρά 
ήδη 25 χρόνια. 
Πρόκειται για τη 12η ταινία του 

κινηματογραφικού franchise, μαζί 
με το spinoff του 2019 «Hobbs & 
Shaw», με πρωταγωνιστές τους 
Ντουέιν Τζόνσον και Τζέισον Στέι-
θαμ. Από το ξεκίνημά της το 2001, 
η σειρά ταινιών έχει καταγράψει 
τεράστια εμπορική επιτυχία, με τις 
συνολικές εισπράξεις να ξεπερνούν 
τα 7 δισεκατομμύρια δολάρια πα-
γκοσμίως.

Βιν Ντίζελ: Αποκάλυψε τον 
τίτλο και την ημερομηνία 
κυκλοφορίας της νέας 
ταινίας «Fast & Furious»
Το φιλμ  ακολουθεί τον Dominic Toretto  
και την «οικογένειά» του στην  
τελευταία τους περιπέτεια

Παρουσία της Κίμπερλι Γκίλφο-
ϊλ – πρέσβης των ΗΠΑ στην 

Ελλάδα – έγινε η πρεμιέρα του ντο-
κιμαντέρ «Μelania: Twenty Days to 
History», το βράδυ της Κυριακής 1 
Φεβρουαρίου, στο Κέντρο Αθηνών. 
Τις προσκλήσεις συνυπέγραψαν 

η πρέσβης των ΗΠΑ και ο τραγου-

διστής Κωνσταντίνος Αργυρός, στο 
κέντρο του οποίου έγινε το συναρ-
παστικό gala! Στο ντοκιμαντέρ, η 
Μελάνια Τραμπ αφηγείται τι συνέ-
βη τις τελευταίες ημέρες πριν από 
την επιστροφή του Ντόναλντ Τραμπ 
στην προεδρία των ΗΠΑ. Το ντοκι-
μαντέρ είναι παραγωγή της Amazon 

MGM Studios του Τζεφ Μπέζος. 
Σε ερώτηση Αμερικανού δημοσιο-

γράφου για την έμπνευση πίσω από 
την ταινία, η πρώτη κυρία των ΗΠΑ 
απάντησε: «Ήταν απλώς η ζωή μου. 
Θα δείτε χιούμορ, θα δείτε θλίψη, 
θα δείτε μόδα, γι’ αυτό και είμαι 
πολύ περήφανη»!

Πάνω από ένα εκατομμύριο 
κανάλια στο YouTube 
χρησιμοποιούν καθημερινά  
εργαλεία ΤΝ 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη θα είναι «καλή για τους δημι-
ουργικούς που είναι έτοιμοι να αξιοποιήσουν την 

εμπειρία», σύμφωνα με τον επικεφαλής του YouTube, 
Νιλ Μόχαν. Ταυτόχρονα, όμως, η πλατφόρμα λαμβάνει 
μέτρα για την ελαχιστοποίηση της εξάπλωσης περιεχο-
μένου Τεχνητής Νοημοσύνης χαμηλής ποιότητας.
Στην ετήσια επιστολή του προς την κοινότητα του 

YouTube, στην οποία περιγράφονται οι προτεραιότητες 
για το 2026, ο Μόχαν αναφέρει ότι πάνω από 1 εκατομ-
μύριο κανάλια χρησιμοποίησαν τα εργαλεία δημιουρ-
γίας με Τεχνητή Νοημοσύνη του YouTube καθημερινά 
το Δεκέμβριο 2025! 

 ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Μαρίνα Καλογήρου: 
30 χρόνια καριέρας!

Η Μαρίνα Καλογήρου συμπλήρωσε 30 χρόνια στην 
υποκριτική και έκανε ένα τρυφερό ποστ. «Φέτος 

είναι 30 χρόνια. 30 χρόνια από την πρώτη φορά. 30 
χρόνια αγάπης, έρωτα, δακρύων, φόβων, μεθυσιού, 
σπασμένων ποδιών, χεριών, μεσών, σοκ, αγκαλιών, 
χαμένων ονείρων, κερδισμένων ονείρων, αποτυχιών, 
επιτυχιών, ένωσης, ρήξης, έμπνευσης, γεμίσματος, 
αδειάσματος, σωσμού.
30 χρόνια από την πρώτη μου παράσταση, από το 

πρώτο μου γύρισμα, από τους πρώτους μου ρόλους, 
από τα πρώτα μου όνειρα. 30 χρόνια πίστης μεγάλης 
και άνευ όρων προσπάθειας και αφοσίωσης. Γλύκα 
στην ψυχή. Πίκρα στην ψυχή. Βασικά 30 χρόνια κά-
νοντας το μοναδικό πράγμα που ξέρω και μπορώ να 
κάνω. Αυτό που είχε γεννηθεί μέσα μου πριν εγώ να το 
γνωρίζω. Που μού έδωσε το χέρι του για να με βγάλει 
από το σκότος της αβάσταχτης πραγματικής ζωής και 
να με αποθέσει στα φωτεινά παλάτια του Ονείρου. 30 
χρόνια όνειρό μου. 1996 – 2026».

Η Κίμπερλι στην πρεμιέρα  
του ντοκιμαντέρ για τη Μελάνια

Στο γάμο  
της κόρης του  
ο Bruce Willis
Πώς είναι ο σταρ που  
δίνει μάχη με την άνοια

Στο πλευρό της κόρης του, Ταλούλα, βρέθηκε 
ο Bruce Willis με αφορμή το γάμο της με τον μουσι-

κό Τζάστιν Έις. Ο 71χρονος ηθοποιός εμφανίστηκε χα-
μογελαστός σε φωτογραφίες από την τελετή, η οποία 
έλαβε χώρα το Σάββατο 8 Αυγούστου στο οικογενεια-
κό ράντσο στο Άινταχο, παρουσία στενών συγγενών και 
φίλων.
Νέες φωτογραφίες που δημοσίευσε η Vogue από τη 

δεξίωση μετά το γάμο αποτυπώνουν και την παρουσία 
του Bruce Willis. Σε ένα από τα στιγμιότυπα, ο ηθοποι-
ός αγκαλιάζει την Ταλούλα, η οποία έχει ακουμπήσει 
το κεφάλι της στον ώμο του. Την ίδια στιγμή, κρατά το 
χέρι του γαμπρού του, Τζάστιν Έις, σε μια τρυφερή οι-
κογενειακή εικόνα.
Ο Bruce Willis φόρεσε λινό πουκάμισο με κοντά μανί-

κια, ανοιχτόχρωμο παντελόνι και ψάθινο καπέλο, έχο-
ντας στο πλευρό του την οικογένειά του. Στην εκδήλω-
ση βρέθηκε και η Demi Moore, η πρώην σύζυγός του 
και μητέρα της Ταλούλα, η οποία παρακολούθησε την 
τελετή από την πρώτη σειρά.
Αξίζει να σημειωθεί, πως ο ηθοποιός τα τελευταία 

χρόνια έχει απομακρυνθεί από τα φώτα της δημοσι-
ότητας μετά τη διάγνωσή του με μετωποκροταφική 
άνοια, το Φεβρουάριο του 2023. Ο Bruce Willis έχει 
τρεις κόρες, την Ταλούλα, τη Ράμερ και τη Σκάουτ, από 
το γάμο του με τη Demi Moore, ενώ με τη σημερινή 
σύζυγό του, Έμα Χέμινγκ Γουίλις, έχει αποκτήσει ακόμη 
δύο κόρες, τη Μάμπελ Ρέι και την Έβελιν Πεν.

Ρονάλντο – Ροντρίγκεζ: Οι όρκοι στο σαλόνι 
τους και ο συμβολισμός των ρούχων
Ο Κριστιάνο Ρονάλντο και η Τζορτζίνα Ροντρί-

γκεζ αποφάσισαν να κάνουν το επόμενο βήμα 
στη σχέση τους, με ένα γάμο μακριά από τα φώτα μιας 
υπερπολυτελούς κοσμικής τελετής. 
Αντί για ένα εντυπωσιακό σκηνικό γεμάτο χλιδή, το 

ζευγάρι επέλεξε να ανταλλάξει όρκους στο σπίτι του 
στην Πορτογαλία, σε ένα περιβάλλον ιδιαίτερα προσω-
πικό και οικογενειακό.
Η τελετή πραγματοποιήθηκε στο σαλόνι του σπιτιού 

τους, στο χώρο όπου η οικογένεια περνά καθημερινά 
χρόνο μαζί. Ο Ρονάλντο εμφανίστηκε με ένα πιο απλό 
σύνολο, συνδυάζοντας μπλουζάκι με σακάκι κοστου-
μιού, ενώ στη συνέχεια το ζευγάρι κατευθύνθηκε σε 
κοντινή εκκλησία. Εκεί, σύμφωνα με όσα περιέγραψε η 
Τζορτζίνα, η συγκίνησή της ήταν τόσο έντονη, που δεν 
κατάφερε να συγκρατήσει τα δάκρυά της.
Η επιλογή της συγκεκριμένης ημέρας είχε επίσης ιδιαί-

τερη συμβολική σημασία, καθώς συνέπεσε με τη δέκα-
τη επέτειο από τη γνωριμία τους. Η σχέση τους ξεκίνησε 
στη Μαδρίτη, όταν η Τζορτζίνα εργαζόταν σε κατάστημα 
της Gucci, και μέσα σε μία δεκαετία εξελίχθηκε σε μια 
πολυμελή οικογένεια.
Σε συνέντευξή της στη Vogue, η Τζορτζίνα εξήγησε πως 

η απόφαση να παντρευτούν στο σπίτι τους είχε να κά-
νει περισσότερο με την ουσία της στιγμής, παρά με την 
επίδειξη πλούτου. Όπως ανέφερε, ήθελε οι αναμνήσεις 
από το γάμο να συνδέονται με το χώρο όπου η οικογέ-
νεια ζει την καθημερινότητά της και όχι με ένα απρόσω-
πο, μεγαλοπρεπές σκηνικό.
Η ίδια αποκάλυψε μάλιστα πως, όταν ήταν μικρή, φα-

νταζόταν έναν παραμυθένιο γάμο με κάστρο, άμαξα, 
εντυπωσιακό φόρεμα και ένα διαμαντένιο στέμμα. Με 
τα χρόνια, όμως, οι προτεραιότητές της άλλαξαν. Αυτό 

που τελικά θέλησε ήταν μια πιο ζεστή και οικεία στιγμή, 
δίπλα στο σύντροφό της και τα παιδιά τους.
Παρά το λιτό χαρακτήρα της τελετής, η Τζορτζίνα άφη-

σε ανοιχτό το ενδεχόμενο για μια πολύ μεγαλύτερη 
γιορτή στο μέλλον. Όπως αποκάλυψε στη Vogue, το 
ζευγάρι σχεδιάζει να πραγματοποιήσει ένα μεγάλο εορ-
τασμό, αυτή τη φορά με την παρουσία της ευρύτερης 
οικογένειας και των στενών φίλων τους.

«Αναστάτωσε»  «Αναστάτωσε»  
τη Σαρδηνία  τη Σαρδηνία  

η Μελίσσαη Μελίσσα
Η Η Μελίσσα Σάτα φόρεσε το μπικίνι Μελίσσα Σάτα φόρεσε το μπικίνι 

της και πήγε για βουτιές στη Σαρ-της και πήγε για βουτιές στη Σαρ-
δηνία, όπου προκάλεσε αναστάτωση δηνία, όπου προκάλεσε αναστάτωση 
στον ανδρικό πληθυσμό. στον ανδρικό πληθυσμό. 
Η 40χρονη πρώην σύντροφος του πο-Η 40χρονη πρώην σύντροφος του πο-

δοσφαιριστή Κέβιν Πρινς Μπόα-δοσφαιριστή Κέβιν Πρινς Μπόα-
τενγκ (αγωνίζεται στη Μπουντεσλίγκα τενγκ (αγωνίζεται στη Μπουντεσλίγκα 
με τη φανέλα της Χέρτα) δεν παρέ-με τη φανέλα της Χέρτα) δεν παρέ-
λειψε να βγάλει τις απαραίτητες φω-λειψε να βγάλει τις απαραίτητες φω-
τογραφίες και για τα μέσα κοινωνικής τογραφίες και για τα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης, τις οποίες ανέβασε άμεσα. δικτύωσης, τις οποίες ανέβασε άμεσα. 
Εκεί γνώρισε την... αποθέωση. Εκεί γνώρισε την... αποθέωση. 
Η Σάτα εργάζεται στην ιταλική τηλεό-Η Σάτα εργάζεται στην ιταλική τηλεό-

ραση ως παρουσιάστρια και απολαμ-ραση ως παρουσιάστρια και απολαμ-
βάνει αυτές τις ημέρες τις διακοπές βάνει αυτές τις ημέρες τις διακοπές 
της, μαζί με την οικογένειά της και φί-της, μαζί με την οικογένειά της και φί-
λους.λους.

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB

http://www.tanea.ca
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ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
www.hermesoverseas.com

INTERNATIONAL FREIGHT FORWARDERS SHIP AGENTS

TRANSITAIRES INTERNATIONAUX AGENCE MARITIME
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6692 Avenue du Parc, Montréal, Qc H2V 4H9 (μέσα στην PARK PLAZA)

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.
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										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Tél.: (514) 270-1961 • Fax: (514) 274-2600
1449 Begin, Ville St-Laurent, Québec  H4R 1V8 (corner Thimens)
info@hermesoverseas.com • katherine@hermesoverseas.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

514 743-8799514 743-8799

chromapanarmonia.com/private-lessons chromapanarmonia.com/private-lessons 
 Directors: Maria Diamantis BMus,   Directors: Maria Diamantis BMus,  

Dimitris Ilias BFA, DAMPSDimitris Ilias BFA, DAMPS

514.616.6919   
dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 

PRO RECORDINGS PRO RECORDINGS andand    
VIDEOCLIPS VIDEOCLIPS forfor SOCIAL MEDIA  SOCIAL MEDIA 

ONLINE CONCERTS  ONLINE CONCERTS  
andand PRESENTATIONS PRESENTATIONS

in collboration with:in collboration with:
Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, 

online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.

ΗΠΑ: Το δημόσιο χρέος 
ξεπέρασε για πρώτη φορά τα 
40 τρισεκατομμύρια δολάρια

Το αμερικανικό  δημόσιο χρέος  ξεπέ-
ρασε την Τετάρτη  19 Αυγούστου το 

πρωτοφανές όριο των 40 τρισεκατομ-
μυρίων δολαρίων,  καταγράφοντας ένα 
νέο ιστορικό ρεκόρ και αναδεικνύοντας 
τις αυξανόμενες  δημοσιονομικές πιέ-
σεις που αντιμετωπίζει η Ουάσιγκτον.

Η εξέλιξη αυτή έρχεται μόλις πέντε μή-
νες μετά την υπέρβαση του ορίου των 39 
τρισεκατομμυρίων δολαρίων, το Μάρτιο, 
ενώ αντίστοιχο χρονικό διάστημα είχε 
χρειαστεί και για να αυξηθεί το χρέος 
από τα 38 στα 39 τρισεκατομμύρια, τον 
περασμένο Οκτώβριο.

ΑΜΥΝΑ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ 
ΚΑΙ ΤΟΚΟΙ ΑΥΞΑΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΙΕΣΗ

Η εκτόξευση του χρέους αποτυπώ-
νει  τις μεγάλες και συχνά ανταγωνιστι-
κές προτεραιότητες της αμερικανικής 
κυβέρνησης. 
Οι αμυντικές δαπάνες, τα προγράμμα-

τα κοινωνικής προστασίας, όπως η Κοι-
νωνική Ασφάλιση και το Medicare, αλλά 
και οι ολοένα υψηλότερες πληρωμές τό-
κων για το ομοσπονδιακό χρέος,  απορ-
ροφούν σημαντικό μέρος των κρατικών 
δαπανών.
Ο εκπρόσωπος του Λευκού Οίκου, Κους 

Ντεσάι, υποστήριξε ότι η κυβέρνηση του 
Ντόναλντ Τραμπ επικεντρώνεται στον 
περιορισμό της σπατάλης, της απάτης 
και της κατάχρησης στις ομοσπονδιακές 
δαπάνες, ενώ παράλληλα επιδιώκει την 
επιτάχυνση της οικονομικής ανάπτυξης. 

Σύμφωνα με τον ίδιο, στόχος είναι η 
βελτίωση της σχέσης του χρέους προς το 
ΑΕΠ των Ηνωμένων Πολιτειών.

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ  
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ  

ΤΩΝ ΑΜΕΡΙΚΑΝΩΝ
Οικονομολόγοι και ειδικοί προειδοποι-

ούν, ωστόσο, ότι η ταχεία αύξηση του 
χρέους δεν αποτελεί απλώς ένα δημο-
σιονομικό δείκτη, αλλά έχει ήδη επιπτώ-
σεις στην οικονομική καθημερινότητα 
των Αμερικανών.
Το υψηλότερο κόστος δανεισμού μπο-

ρεί να επηρεάσει άμεσα τα στεγαστικά 
δάνεια και τη χρηματοδότηση αυτοκινή-
των, ενώ η αυξημένη επιβάρυνση από 
τους τόκους περιορίζει τα διαθέσιμα κε-
φάλαια για επενδύσεις. 

Παράλληλα, η δημοσιονομική πίεση 
μπορεί να μεταφραστεί σε υψηλότερο 
κόστος για αγαθά και υπηρεσίες και να 
περιορίσει τις δυνατότητες οικονομικής 
ανάπτυξης σε βάθος χρόνου.

Η Μάργκαρετ Σπέλινγκς, πρόεδρος και 
διευθύνουσα σύμβουλος του Bipartisan 
Policy Center,  προειδοποίησε ότι η ση-

μερινή πορεία του ομοσπονδιακού χρέ-
ους δεν είναι βιώσιμη. Όπως ανέφερε, η 
αύξηση του χρέους επιβαρύνει ήδη το 
κόστος ζωής και περιορίζει πόρους που 
θα μπορούσαν να κατευθυνθούν σε άλ-
λες δημόσιες δαπάνες και επενδύσεις. 
Παράλληλα, σημείωσε ότι  μια ύφεση, 

μια αναστάτωση που θα μπορούσε να 
προκαλέσει η ταχεία ανάπτυξη της τε-
χνητής νοημοσύνης, ένας παγκόσμιος 
πόλεμος ή άλλη σοβαρή οικονομική κρί-
ση, θα μπορούσε να επιδεινώσει απότο-
μα την κατάσταση.

ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΜΕΓΑΛΟ «ΜΕΤΩΠΟ» 
ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΟΡΙΟ ΧΡΕΟΥΣ

Παράλληλα με την αύξηση του συνολι-
κού χρέους,  στο επίκεντρο αναμένεται 
να βρεθεί εκ νέου το λεγόμενο «όριο 
χρέους» των ΗΠΑ. Πρόκειται για το ανώ-
τατο επίπεδο δανεισμού που επιτρέπε-
ται από το νόμο και το οποίο το Κογκρέ-
σο μπορεί να αυξήσει, να αναστείλει ή 
να καταργήσει.

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις του 
Bipartisan Policy Center,  οι Ηνωμένες 
Πολιτείες είναι πιθανό να προσεγγίσουν 
το όριο των 41,1 τρισεκατομμυρίων δο-
λαρίων  κάποια στιγμή από τα τέλη του 
χειμώνα έως τα μέσα του καλοκαιριού 
του 2027.

Αυτό σημαίνει, ότι το Κογκρέσο θα κλη-
θεί εκ νέου να αποφασίσει  εάν θα αυ-
ξήσει ή θα αναστείλει το ανώτατο όριο, 
προκειμένου να διασφαλιστεί η δυνατό-
τητα της ομοσπονδιακής κυβέρνησης να 
συνεχίσει να χρηματοδοτεί τις υποχρεώ-
σεις της.

Η ΔΥΣΜΕΝΕΣΤΕΡΗ ΔΗΜΟΣΙΟΝΟΜΙΚΗ 
ΕΙΚΟΝΑ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΝΕΠΤΥΓΜΕΝΩΝ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΩΝ
Η κατάσταση των αμερικανικών δημό-

σιων οικονομικών  προκαλεί ιδιαίτερη 
ανησυχία, σε σύγκριση με άλλες ανε-
πτυγμένες οικονομίες. 
Πρόσφατη ανάλυση στοιχείων του Ορ-

γανισμού Οικονομικής Συνεργασίας και 
Ανάπτυξης καταδεικνύει, ότι οι Ηνωμέ-
νες Πολιτείες εμφανίζουν μία από τις 
δυσμενέστερες δημοσιονομικές θέσεις 
μεταξύ των ανεπτυγμένων χωρών.
Το νέο ορόσημο των 40 τρισεκατομμυ-

ρίων δολαρίων  ενισχύει, έτσι, τη συζή-
τηση στην Ουάσιγκτον για την ανάγκη 
περιορισμού των ελλειμμάτων και αντι-
μετώπισης της μακροπρόθεσμης δυνα-
μικής του χρέους, πριν η αυξανόμενη 
επιβάρυνση από τους τόκους περιορίσει 
ακόμη περισσότερο τα περιθώρια άσκη-
σης οικονομικής πολιτικής.

ΠΗΓΗ: AP

http://www.tanea.ca
https://www.ertnews.gr/tag/dimosio-xreos/
https://www.ertnews.gr/tag/dimosionomikes-pieseis/
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https://www.ertnews.gr/tag/ouasingkton/
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SOCCER MLS 

Επιτέλους νίκη για το Μόντρεαλ! 
Από τις 9 Μαΐου είχε να «γευτεί» τη 

χαρά της νίκης το Μόντρεαλ (2-0 το 
Ορλάντο). Από τότε μετρούσε για το MLS 
σε 8 αγώνες, 5 ισοπαλίες και 3 ήττες. 
Στο τελευταίο του παιχνίδι όμως (Τετάρ-

τη 19 Αυγούστου) τα κατάφερε να επι-
στρέψει στις νίκες, εκτός έδρας μάλιστα, 
κόντρα στο Κολούμπους με 1-2!
Μόλις στο 5ο λεπτό ο στράϊκερ των φι-

λοξενούμενων Οβούσου άνοιξε το σκορ 
(0-1), για να ισοφαρίσει για τους γηπε-
δούχους στο 20’ με... αυτογκόλ ο αμυντι-
κός του Μόντρεαλ, Γκιγιέ!
Προς το τέλος της αναμέτρησης όμως 

(78’) ο Στρέιτ (από πάσα του Βέρα) έδωσε 
τη νίκη στο Μόντρεαλ, που δεν «ξεκόλλη-
σε» από την προτελευταία θέση, ισοβαθ-
μεί πάντως με ακόμα δύο ομάδες (Κολού-
μπους και Φιλαδέλφεια), ενώ πήρε «ανά-
σες» ψυχολογίας για τη συνέχεια.

Στην κορυφή της Ανατολής βρίσκεται 
το Νάσβιλ με τη 2η συνεχόμενη νίκη 
του, ενώ στη Δύση την κούρσα οδηγεί 
το καταπληκτικό μέχρι στιγμής Χιού-
στον (5η σερί νίκη) με 38β., με το Βαν-
κούβερ να ακολουθεί στο -1 (37β.). 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 15 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
Atlanta Utd-NY Red Bulls 2-1 
CF Montreal-DC United 1-1 
Charlotte-Columbus Crew 3-1
Orlando City-FC Cincinnati 1-1 
Toronto FC-New England 2-1 
Houston Dynamo-LA Galaxy 1-0 
Nashville SC-Inter Miami 4-1 
Colorado Rapids-Kansas City 2-0 
Real Salt Lake-Minnesota Utd 1-1 
LAFC-San Diego FC 0-1
San Jose-St. Louis City 1-3

ΚΥΡΙΑΚΗ 16 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 
Chicago Fire-Portland Timbers 2-1 
NY City-Philadelphia Union 2-3 
Austin FC-FC Dallas 1-2 
Seattle Sounders-Vancouver 0-2
ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 
Columbus Crew-CF Montreal 1-2 
DC United-New England 0-3 
FC Cincinnati-NY City 2-1 
NY Red Bulls-Nashville SC 0-1
Orlando City-Chicago Fire 1-2 
Philadelphia-Inter Miami 2-2 
Toronto FC-Charlotte 3-3 
Kansas City-St. Louis City 1-1 
Minnesota Utd-Atlanta Utd 1-2 
Colorado Rapids-LAFC 1-0 
Real Salt Lake-FC Dallas 3-4
Seattle Sounders-Austin FC 1-2 
LA Galaxy-San Jose 1-0 
Portland Timbers-San Diego FC 3-1 

Vancouver-Houston 0-1

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
07:30 PM CF Montreal-LA Galaxy 
07:30 PM Charlotte-DC United 
07:30 PM FC Cincinnati-Seattle
07:30 PM Inter Miami-Toronto FC 
07:30 PM NY Red Bulls-Chicago Fire 
07:30 PM Orlando City-Real Salt Lake 
08:30 PM Austin FC-Philadelphia 
08:30 PM Nashville SC-Columbus Crew 
08:30 PM St. Louis City-Houston 
09:30 PM Vancouver-FC Dallas
10:30 PM LAFC-Portland
10:30 PM San Diego FC-Colorado 
10:30 PM San Jose-Minnesota Utd
ΚΥΡΙΑΚΗ 23 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
04:30 PM New England-NY City
07:00 PM Atlanta Utd-Kansas City

FIFA: Συνεχίζονται οι «τριγμοί» 
Ο Κέβιν Λαμούρ, ο οποίος είχε αντιταχθεί στο 

σχέδιο του Τζιάνι Ινφαντίνο [φωτ.], να ανοί-
ξει το παιχνίδι σε ιδιώτες επενδυτές, με την πώλη-
ση μέρος των δικαιωμάτων του Μουντιάλ (σ.σ. ένα 
σχέδιο που τελικά εγκαταλείφθηκε), παραιτήθηκε 
από τη θέση του, παρά το γεγονός ότι ήταν το Νο 3 
στην ιεραρχία της FIFA. 
«Η FIFA μπορεί να επιβεβαιώσει ότι η συνεργασία 

μεταξύ της και του Κέβιν Λαμούρ, υπό την ιδιότητά 
του ως Γενικού Διευθυντή Λειτουργιών, έληξε στις 
17 Αυγούστου 2026», δήλωσε ένας εκπρόσωπος 
στο AFP μετά την δημοσίευση της είδησης στην 
εφημερίδα The Athletic. 
«Η FIFA ευχαριστεί τον Κέβιν για τα δύο χρόνια 

υπηρεσίας του και του εύχεται καλή επιτυχία στις 
μελλοντικές του προσπάθειες. Δε θα γίνουν περαι-
τέρω σχόλια για το θέμα αυτό», πρόσθεσε ο εκπρό-
σωπος. 
Προηγουμένως, εργαζόμενος στην UEFA, ο Λα-

μούρ κατείχε τη θέση του Γενικού Διευθυντή Λει-
τουργιών από το Νοέμβριο του 2024, επιβλέπο-
ντας βασικούς διοικητικούς τομείς, όπως το νομικό 
τμήμα, την επικοινωνία και το προσωπικό. Ήταν 
μια από τις πιο εξέχουσες φωνές που επέκριναν 
το σχέδιο του Ινφαντίνο για το άνοιγμα της FIFA σε 
ιδιώτες επενδυτές, ένα σχέδιο το οποίο, παρά την 
επακόλουθη εγκατάλειψή του, συνεχίζει να διχάζει 
τον κόσμο του ποδοσφαίρου, εν μέσω της συνεχι-
ζόμενης συζήτησης γύρω από την ηγεσία του Ιταλο-
ελβετού παράγοντα, ο οποίος ενδεχομένως να δι-
εκδικήσει την επανεκλογή του, το Μάρτιο του 2027. 
«Πρόκειται για ένα έργο ενός ατόμου. Όχι μόνο 

δεν πρέπει αυτό το έργο να δει το φως της δημοσι-
ότητας, αλλά έχει έλθει η ώρα οι ηγέτες του κόσμου 
του ποδοσφαίρου να θέσουν στον εαυτό τους τα 
σωστά ερωτήματα και να λάβουν τις σωστές απο-
φάσεις», τόνισε ο Λαμούρ σε δήλωση που εστάλη 
στο Associated Press και δημοσιεύτηκε στις 31 Ιου-
λίου, με την προσθήκη: 
«Οι υπάλληλοι της FIFA αξίζουν κάτι καλύτερο 

από την περιφρόνηση και τον εκφοβισμό. Εάν αυτό 
σημαίνει ότι θα χάσω τη δουλειά μου, ας είναι. Θα 
καταλάβω και θα σεβασθώ αυτήν την απόφαση. 
Τουλάχιστον θα κοιμηθώ ήσυχα απόψε». 
Ο Λαμούρ δεν ήταν ο μόνος αξιωματούχος της 

FIFA που αποστασιοποιήθηκε από τον Ινφαντίνο, 
καθώς αναλόγως κινήθηκαν ο πρώην προπονητής, 
Αρσέν Βενγκέρ και ο Γενικός Γραμματέας, Ματίας 
Γκράφστρεμ, ο οποίος θεωρείται ο δεύτερος στην 
ιεραρχία FIFA, καθώς χαιρέτισαν και οι δύο την 
εγκατάλειψη του έργου που υποστήριζε ο προϊστά-
μενός τους.

«Η FIFA ΠΑΤΗΣΕ ΤΟ ΚΟΥΜΠΙ 
ΤΗΣ ΑΥΤΟΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗΣ»
Εξάλλου, ο διευθύνων σύμβουλος της Premier 

League, Ρίτσαρντ Μάστερς, δήλωσε ότι ο πρόεδρος 
της FIFA, Τζιάνι Ινφαντίνο, «πάτησε το κουμπί της 
αυτοκαταστροφής» με το πλέον εγκαταλελειμμένο 
σχέδιό του να ανοίξει το παιχνίδι σε ιδιωτικές επεν-
δύσεις. 
Ο επικεφαλής του ισχυρότερου εθνικού πρωτα-

θλήματος συλλόγων στον κόσμο, προστέθηκε σε 
όσους ζητούν αναθεώρηση της διακυβέρνησης της 
FIFA, καθώς ο Ινφαντίνο επιδιώκει την επανεκλογή 
του το Μάρτιο του 2027. 
Ο Ιταλοελβετός πολιτικός έχει αντιμετωπίσει εκτε-

ταμένες επικρίσεις, επειδή πρότεινε να ανοίξει η 
FIFA σε ιδιώτες επενδυτές, πριν τελικά υποχωρήσει. 
«Αυτό είναι ένα πρόβλημα που δημιούργησε η 

FIFA», δήλωσε ο Μάστερς στο BBC και πρόσθεσε: 
«Είναι μια πληγή που προκάλεσαν στον εαυτό τους. 
Ο οργανισμός πάτησε το κουμπί της αυτοκαταστρο-
φής και οι συνέπειες αυτής της ενέργειας επηρεά-
ζουν τώρα τις λύσεις που πρέπει να βρεθούν. Δε 
νομίζω ότι η FIFA πρέπει να εξετάσει το ενδεχόμενο 
πώλησης οποιωνδήποτε μετοχών της από το Πα-
γκόσμιο Κύπελλο. Είναι ένας μη κερδοσκοπικός ορ-
γανισμός. Νομίζω ότι είναι κακή ιδέα και η Αγγλική 
Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία πήρε τη σωστή στάση 
σχετικά με τον Τζιάνι». 
Υπενθυμίζεται, ότι η Αγγλική Ποδοσφαιρική Ομο-

σπονδία, απηχώντας την Ευρωπαϊκή Συνομοσπον-
δία (UEFA), έχει επικρίνει τη διακυβέρνηση της 
FIFA, θεωρώντας την αδιαφανή. Παρ’ όλα αυτά, 
πρέπει ακόμη να βρεθεί ένας υποψήφιος ικανός 
να νικήσει τον Ινφαντίνο: «Νομίζω ότι ένας υπο-
ψήφιος για να ηγηθεί της αναδυόμενης ένωσης θα 
πρέπει να συμπεριλάβει τη μεταρρύθμιση της FIFA 
στην πλατφόρμα του, ίσως ακόμη και να αναμορ-
φώσει το ρόλο του προέδρου και τον τρόπο με τον 
οποίο σχετίζεται με αυτά τα ζητήματα», επεσήμανε 
ο Βρετανός παράγοντας.

ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

ΤΣΑΜΠΙΟΝΣ ΛΙΓΚ | ΛΕΦΣΚΙ – ΑΕΚ 0-0

Όλα μηδέν στη Σόφια  
και η πρόκριση θα κριθεί 
στη Νέα Φιλαδέλφεια

Η ΑΕΚ έμεινε στο 0-0 με τη Λέφσκι στη Σόφια και η πρόκρι-
ση στη League Phase του Champions League θα παιχθεί στη 

Νέα Φιλαδέλφεια την Τετάρτη 26 Αυγούστου (22.00 ώρα Ελλά-
δος).
Μετά από ένα αναμενόμενο δυναμικό ξεκίνημα της Λέφσκι, η 

ΑΕΚ ισορρόπησε γρήγορα και ήταν η ομάδα που απείλησε πρώ-
τη. Στο 20’ από την κάθετη που Μάγερ, ο Γιόβιτς είχε ένα καλό 
σουτ, όμως η μπάλα βρήκε το πάνω μέρος του δοκαριού. Στη συ-
νέχεια ο Σέρβος προσπάθησε να εκμεταλλευτεί σοβαρό λάθος 
του Βούτσοφ στο 32’ όμως σούταρε ψηλά άουτ. 
Οι γηπεδούχοι είχαν τη δική τους στιγμή στο 38΄ όταν πάτη-

σαν την αντίπαλη περιοχή, η μπάλα στρώθηκε στον Μουμπάρικ, 
όμως το πλασέ του εξουδετερώθηκε από τον Στρακόσα.
Νωρίς στο β΄ ημίχρονο ο Μάρκο Νίκολιτς προσπάθησε να αλλά-

ξει το ρυθμό του αγώνα, αποσύροντας τους Γιόβιτς και Μάγερ. 
Ο Μάνταλος βοήθησε στην κυκλοφορία, φέρνοντας το ματς στα 
μέτρα της Ένωσης. Για ένα 20λεπτο η ΑΕΚ κυριάρχησε πιέζοντας 
ψηλά. Ο Βελάσκεθ «απάντησε» αλλάζοντας τους δύο Βραζιλιά-
νους επιθετικούς του. Τίποτα όμως δεν άλλαξε μέχρι τέλους και 
οι δύο ομάδες κόλλησαν στο μηδέν και θα λύσουν τις διαφορές 
τους στη ρεβάνς της Νέας Φιλαδέλφειας.
ΛΕΦΣΚΙ ΣΟΦΙΑΣ (Χούλιο Βελάσκεθ): Βούτσοφ, Αλνταΐρ Νέβες 

(89’ Χεβέρτον), Σεραφίμοφ, Ντιμιτρόφ, Μαϊκόν (89’ Στογιά-
ντσοφ), Σερζίνιο, Μουμπάρικ, Σεντέγες, Όκο Φλεξ (67’ Περέα), 
Ρεϊνάλντο (78’ Μίτκοφ), Έβερτον Μπάλα (78’ Σούλα)
ΑΕΚ (Μάρκο Νίκολιτς): Στρακόσα, Ρότα, Μουκουντί, Ρέλβας, 

Πήλιος, Μάριν, Κάιρινεν, Μάγερ (58’ Μάνταλος), Κοϊτά (81’ Γκα-
τσίνοβιτς), Γιόβιτς (58’ Βάργκα), Ζίνι (81’ Ζούμπκοφ)

http://www.tanea.ca
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ΔΟΘΗΚΑΝ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 135 ΕΚΑΤ. ΕΥΡΩ!

Το πιο «τρελό» καλοκαίρι με 5 μεγάλες  
μεταγραφές Ελλήνων παικτών! 
Τζόλης, Καρέτσας, Κωνσταντέλιας, Τζολάκης και Κουλιεράκης τίναξαν τη μπάνκα στον αέρα  
◙ Η λίστα με τις 10 ακριβότερες μεταγραφές Ελλήνων στο εξωτερικό

Το ελληνικό ποδόσφαιρο  ζει  ένα από 
τα πιο εντυπωσιακά μεταγραφικά κα-

λοκαίρια της ιστορίας του. 
Οι  Έλληνες  άσοι  δεν  απασχολούν  πλέ-
ον  απλώς  τις  μεγάλες  ευρωπαϊκές  αγο-
ρές  αλλά  γίνονται  πρωταγωνιστές  σε 
deals  δεκάδων  εκατομμυρίων  ευρώ,  αλ-
λάζοντας  επίπεδο,  πρωταθλήματα  και 
απαιτήσεις, ανεβάζοντας παράλληλα και 
το status του ποδοσφαίρου μας. 
Η μετακίνηση που έβαλε ακόμη πιο έντο-
να τη σφραγίδα της σε αυτή την περίοδο, 
είναι αυτή του Γιάννη Κωνσταντέλια. 
Ο «μικρός μάγος» του ΠΑΟΚ πήρε μετα-
γραφή  στη  Μπορούσια  Ντόρτμουντ,  σε 
μια  ιστορική συμφωνία  για  το Δικέφαλο 
και  συνολικά  για  το  ελληνικό ποδόσφαι-
ρο. 
Οι Βεστφαλοί δίνουν 26 εκατ.  ευρώ ως 
εγγυημένο  ποσό,  ενώ  στη  συμφωνία 
προβλέπονται ακόμη 6 εκατ. ευρώ μέσω 
μπόνους, που μπορούν να ανεβάσουν το 
συνολικό κόστος στα 32 εκατ. ευρώ! 
Ο  Κωνσταντέλιας  γίνεται  έτσι  ακόμη 
ένας Έλληνας που ανοίγει την πόρτα ενός 

κορυφαίου  πρωταθλήματος,  συνεχίζο-
ντας ένα καλοκαίρι που μοιάζει με έκρηξη 
ταλέντου  και  υπεραξίας.  Η  Ντόρτμουντ, 
μάλιστα,  δημιουργεί  πλέον  ένα «καυτό» 
ελληνικό  δίδυμο  στη  Bundesliga,  καθώς 
είχε προηγηθεί η απόκτηση του Κωνστα-
ντίνου Καρέτσα από την Γκενκ έναντι 33 
εκατ. ευρώ. Λίγο πριν είχε γίνει ένα ακόμη 
μεγαλύτερο οικονομικό deal. 
Η Αρσεναλ επένδυσε 40 εκατ. ευρώ για να 
αποκτήσει από την Κλαμπ Μπριζ τον Χρή-
στο Τζόλη,  φέρνοντας  τον  ταλαντούχο 
εξτρέμ στην Premier League και στην κο-
ρυφή της λίστας με τις ακριβότερες μετα-
γραφές Ελλήνων ποδοσφαιριστών. 
Στο  ίδιο  καλοκαίρι,  ο  Κωνσταντίνος 

Κουλιεράκης  άνοιξε  νέο  κεφάλαιο  στη 
Serie A, καθώς η Ρόμα τον απέκτησε από 
τη  Βόλφσμπουργκ σε  συμφωνία με  16,5 
εκατ.  ευρώ  εγγυημένα  και  επιπλέον  1,5 
εκατ. ευρώ με τη μορφή μπόνους. 
Παράλληλα,  ο  Κωνσταντής Τζολά-

κης έκανε το δικό του άλμα προς την Αγ-
γλία,  με  τη  Χαλ  να  δίνει  20  εκατ.  ευρώ 
στον Ολυμπιακό για να τον κάνει δικό της.

Μέσα  σε  λίγες  εβδομάδες,  Άρσεναλ, 
Ντόρτμουντ,  Ρόμα  και  Χαλ  ξόδεψαν  συ-
νολικά  πάνω  από  135  εκατ.  ευρώ  για 
Έλληνες  ποδοσφαιριστές.  Πρόκειται  για 
ποσό που αποτυπώνει, όχι μόνο την αξία 
των συγκεκριμένων παικτών, αλλά και τη 
νέα πραγματικότητα: το ελληνικό ταλέντο 
δεν αντιμετωπίζεται πια ως στοίχημα χα-
μηλού  ρίσκου,  αλλά  ως  επένδυση  πρώ-
της γραμμής. Μάλιστα, οι τρεις από τους 
πέντε  προέρχονται  από  τις  περίφημες 
ακαδημίες του ΠΑΟΚ, καθώς ο Τζόλης, ο 
Κωνσταντέλιας  και  ο  Κουλιεράκης  είναι 
παιδιά που μεγάλωσαν και αναδείχθηκαν 
μέσα στην οικογένεια του Δικεφάλου. Ένα 
όραμα  του  Ιβάν  Σαββίδη,  που  όχι  μόνο 
έγινε  πραγματικότητα  αλλά  προσφέρει 
στο ελληνικό – και πλέον στο ευρωπαϊκό 
ποδόσφαιρο – σπουδαία ταλέντα.

ΟΙ ΜΕΓΑΛΕΣ ΜΕΤΑΓΡΑΦΕΣ 
ΤΟΥ ΦΕΤΙΝΟΥ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΟΥ
◘ Χρήστος Τζόλης: από την Κλαμπ Μπριζ 
στην Άρσεναλ – 40 εκατ. ευρώ
◘ Κωνσταντίνος Καρέτσας: από την 
Γκενκ στην Ντόρτμουντ – 33 εκατ. ευρώ
◘ Γιάννης Κωνσταντέλιας: από τον ΠΑΟΚ 
στην Ντόρτμουντ – 26 εκατ. ευρώ + 6 
εκατ. ευρώ μπόνους
◘ Κωνσταντής Τζολάκης: από τον  
Ολυμπιακό στη Χαλ – 20 εκατ. ευρώ
◘ Κωνσταντίνος Κουλιεράκης: από τη 
Βόλφσμπουργκ στη Ρόμα – 16,5 εκατ. 
ευρώ + 1,5 εκατ. ευρώ μπόνους

ΤΑ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ DEAL
Η μετακίνηση του Κωνσταντέλια έχει και 
ιστορική διάσταση στη συνολική κατάτα-
ξη των ακριβότερων Ελλήνων ποδοσφαι-
ριστών. Με βάση το εγγυημένο ποσό των 
26  εκατ.  ευρώ,  ο  πρώην  μεσοεπιθετικός 
του ΠΑΟΚ μπαίνει στην έκτη θέση της σχε-
τικής λίστας. Αν μάλιστα ενεργοποιηθούν 
όλα τα μπόνους και το deal φτάσει στα 32 
εκατ. ευρώ, τότε θα ανέβει ακόμη ψηλό-
τερα, πλησιάζοντας την πρώτη τετράδα.
Στην  κορυφή  βρίσκεται  ο  Χρήστος  Τζό-

λης, μετά  τη μεταγραφή  του στην Άρσε-
ναλ αντί 40 εκατ. ευρώ. 
Ακολουθεί ο Κώστας Μανωλάς, που είχε 
μετακινηθεί από τη Ρόμα στη Νάπολι για 
36 εκατ. ευρώ, ενώ τρίτος στη σχετική λί-
στα  είναι  ο  Μπάμπης  Κωστούλας  με  το 
deal των 35 εκατ. ευρώ από τον Ολυμπι-
ακό στην Μπράιτον. 
Την  πρώτη  τετράδα  συμπληρώνει  ο 
Κωνσταντίνος Καρέτσας, για τον οποίο η 
Ντόρτμουντ  έδωσε  33  εκατ.  ευρώ  στην 
Γκενκ.
Η λίστα δείχνει με τον πιο καθαρό τρόπο, 
ότι οι κορυφαίες πωλήσεις Ελλήνων παι-
κτών  δεν  ανήκουν  πια  μόνο  στο  παρελ-
θόν. Αντίθετα, η νέα γενιά έχει ήδη μπει 
δυναμικά  στο  κάδρο,  με  ποσά  που  πριν 
από λίγα χρόνια έμοιαζαν απλησίαστα για 
το ελληνικό ποδόσφαιρο.

ΤΟ TOP 10 ΤΩΝ ΜΕΤΑΓΡΑΦΩΝ 
ΕΛΛΗΝΩΝ ΠΑΙΚΤΩΝ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ
01] Χρήστος Τζόλης | 40 εκατ. € |  
Κλαμπ Μπριζ σε Άρσεναλ | 2026
02] Κώστας Μανωλάς | 36 εκατ. € | Ρόμα 
σε Νάπολι | 2019
03] Μπάμπης Κωστούλας | 35 εκατ. € | 
Ολυμπιακός σε Μπράιτον | 2025
04] Κωνσταντίνος Καρέτσας | 33 εκατ. € | 
Γκενκ σε Ντόρτμουντ | 2026
05] Στέφανος Τζίμας | 26,5 εκατ. € | 
ΠΑΟΚ σε Νυρεμβέργη | 2025
06] Γιάννης Κωνσταντέλιας | 26 εκατ. € + 
6 εκατ. € μπόνους | ΠΑΟΚ σε Ντόρτμουντ 
| 2026
07] Οδυσσέας Βλαχοδήμος | 23,6 εκατ. € 
| Μπενφίκα σε Νότιγχαμ Φόρεστ | 2023
08] Φώτης Ιωαννίδης | 22 εκατ. € |  
Παναθηναϊκός σε Σπόρτινγκ Λισαβόνας 
| 2025
09] Κωνσταντίνος Μαυροπάνος | 20 
εκατ. € | Στουτγκάρδη σε Γουέστ Χαμ | 
2023
10] Βαγγέλης Παυλίδης | 18 εκατ. € | 
Άλκμααρ σε Μπενφίκα | 2024

© ΕΘΝΟΣ

ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 

Πρεμιέρα δίχως ντέρμπι
Το πρωτάθλημα αρχίζει και η πρεμιέ-

ρα  όσες  φορές  κι  αν  έχεις  «ανέβει 
στη σκηνή» είναι δύσκολη. 
Οι 12 ομάδες (ο αγώνας Παναθηναϊκός 
– Κηφισιά αναβλήθηκε) ανοίγουν την αυ-
λαία με  το δικό  τους  ξεχωριστό υπόβα-

θρο, ή τις παραδόσεις τους. Η Καλαμάτα 
για  παράδειγμα,  δεν  έχει  καταφέρει  να 
κερδίσει σε καμία από τις επτά προηγού-
μενες παρουσίες της, ενώ ο Ολυμπιακός 
έχει το καλύτερο ποσοστό με 55 νίκες σε 
67 πρεμιέρες. 

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΠΡΕΜΙΕΡΑΣ 

Σάββατο 22 Αυγούστου 2026
13:00 ΑΕΚ-ΗΡΑΚΛΗΣ 
13:00 ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΑΡΗΣ
14:30 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.
Κυριακή 23 Αυγούστου 2026
12:30 ΟΦΗ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ
14:00 ΠΑΟΚ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ
14:30 ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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Facebook.com/TheHCGM     YouTube.com/user/TheHCGM     Instagram: @thehcgm     hcgm.org     info@hcgm.org

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 5777 av. Wilderton, Montréal (Québec) H3S 2V7, Tél: 514-738-2421 Fax: 514-738-5466 web: hcgm.org
Έκδοση της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Μάρκετινγκ της ΕΚΜΜ. Διευθυντής: Πάρις Πέτρου. Email: ppetrou@hcgm.org

Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.

ΠΑΝΗΓΥΡΙ LA FLAMME HELLÉNIQUE

Ξεκινούν στις 12 Σεπτεμβρίου
τα Σαββατιανά σχολεία
Οι εγγραφές πραγματοποιούνται 
online

Το Πανηγύρι του Μοντρεάλ της Ελληνικής Κοινό-
τητας Μείζονος Μοντρεάλ πραγματοποιήθηκε με 
μεγάλη επιτυχία στις 14 και 15 Αυγούστου, στο προ-
αύλιο του Ι. Ναού Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, στη 
777 St-Roch, καθώς και κατά μήκος του δρόμου, 
προσελκύοντας πλήθος κόσμου στις διήμερες εκδη-
λώσεις για τον Δεκαπενταύγουστο.

Οικογένειες και φίλοι συναντήθηκαν, διασκέδασαν, 
χόρεψαν και απόλαυσαν ελληνικό φαγητό, σε μια 
γιορτή που συνδέεται άμεσα με την Κοίμηση της 
Θεοτόκου, μία από τις σημαντικότερες εορτές της 
Ορθοδοξίας.

Ο Πρόεδρος του Περιφερειακού Συμβουλίου Μο-
ντρεάλ, Κυριάκος Πολυμενάκος, αναφέρθηκε στην 
προσπάθεια που απαιτεί η διοργάνωση και ιδιαίτερα 
στη συμβολή των περίπου 40 εθελοντών. «Η διοργά-
νωση ενός πανηγυριού είναι εξαντλητική, αλλά ταυ-
τόχρονα προσφέρει μεγάλη ικανοποίηση. Υπάρχει η 
προετοιμασία, η δουλειά και στη συνέχεια η χαρά να 
βλέπεις οικογένειες και φίλους να συναντιούνται, να 
γελούν, να χορεύουν και να τρώνε μαζί», ανέφερε.

Ο κ. Πολυμενάκος ευχαρίστησε επίσης όλους τους 
χορηγούς και τους υποστηρικτές του πανηγυριού, 
σημειώνοντας ότι αποτελεί ευλογία για την Κοινότη-
τα το γεγονός ότι μπορεί να συγκεντρώνεται και να 
γιορτάζει και φέτος αυτή τη σημαντική ημέρα.

Με ιδιαίτερα θερμά λόγια αναφέρθηκε στους εθε-
λοντές και ο Πρόεδρος της ΕΚΜΜ, Βασίλης Αγγε-
λόπουλος, ο οποίος τόνισε ότι η επιτυχία του πανη-
γυριού ήταν αποτέλεσμα της μεγάλης συλλογικής 
προσπάθειας.

Ο κ. Αγγελόπουλος έκανε ιδιαίτερη αναφορά στον 
Γιώργο Τσαντρίζο, τον Κυριάκο Πολυμενάκο και τον 
Χρήστο Πετσίνη, οι οποίοι, όπως σημείωσε, εργάστη-
καν επί ατελείωτες ώρες για την προετοιμασία και τη 
λειτουργία του πανηγυριού. Ευχαρίστησε επίσης όλα 
τα μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου Μοντρεάλ, 
καθώς και μεγάλο αριθμό μελών του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Νότιας Ακτής που βρέθηκαν στο πλευρό 
των διοργανωτών.

Ιδιαίτερη μνεία έκανε στον Γιώργο Ανδρεόπουλο και 
στη μεγάλη ομάδα νέων εθελοντών του Greek Roots, 
καθώς και σε όσους ανέλαβαν τις ψησταριές και την 
κουζίνα: τον Μάικ Μπιζάνη, τον Κώστα Δουράνο, τον 
Αντώνη Ξιπολέα, τον Μιχάλη Κριλή, τον Οδυσσέα 
Παμέλ, τον κ. Γιώργο, τον κ. Ευτύχιο Μακρυμανωλά-
κη και τον Χάρη Μπαμπαρούτση, ο οποίος παράλλη-
λα κάλυπτε φωτογραφικά τη διοργάνωση.

Ο Πρόεδρος ευχαρίστησε ακόμη τη Βίκυ Κομπογιάν-
νη και την Ελίζαμπεθ Μεσσά για την παρουσία τους 
στα ταμεία καθ’ όλη τη διάρκεια του πανηγυριού, 
ολόκληρη την οικογένεια του Κυριάκου Πολυμενά-
κου, τη Φιλόπτωχο και τη νεολαία της εκκλησίας.

Αναφέρθηκε επίσης στα μέλη του Διοικητικού Συμ-
βουλίου που ανταποκρίθηκαν στις ανάγκες της διορ-
γάνωσης, τον Μιχάλη Πατσατζή, τη Βούλα Νεοφώτι-
στου, τον Ανδρέα Κριλή, την Αφροδίτη Σταθοπούλου 
και την Αντωνία Μακρή, καθώς και στον Πάρι Πέτρου 
και την Ασημίνα Χασάπη από την ΕΚΜΜ.

«Ένα μεγάλο ευχαριστώ σε όλους όσοι προσφέρ-
θηκαν εθελοντικά και συνέβαλαν στην επιτυχία του 
Πανηγυριού του Μοντρεάλ», ανέφερε ο Βασίλης Αγ-
γελόπουλος.

Κλείνοντας, ευχαριστούμε θερμά όλους τους χο-
ρηγούς και υποστηρικτές του πανηγυριού: Airbnb, 
Corner Collection, Gray Collection, EPT, Château 
Royal, Jonarts, Harry Photographer, Lyceum Club 
of Greek Women of Montreal, Famille Goodman – 
en hommage à Tasso Lagios, Supermarché PA, De 
Louya Markakis Avocats-Lawyers, EY, Buffet des 
Continents και TZANET Équipement de service 
alimentaire, καθώς και τους Marjorie Michel, Jean-
François Lalonde, Michelle Setlakwe, Emmanuella 
Lambropoulos, Andrés Fontecilla, Annie Koutrakis 
και Sona Lakhoyan Olivier για την υποστήριξή τους.

Η μεγάλη συμμετοχή του κόσμου και, κυρίως, η προ-
σφορά δεκάδων εθελοντών συνέβαλαν ώστε το φετι-
νό πανηγύρι να ολοκληρωθεί με επιτυχία, διατηρώντας 
έναν θεσμό που φέρνει κάθε χρόνο την Κοινότητα κο-
ντά στη μεγάλη γιορτή του Δεκαπενταύγουστου.

ΣΑΒΒΑΤΙΑΝΑ

Το Σχολείο «Σωκράτης-Δημοσθένης» ανοίγει τις πόρ-
τες του το Σάββατο 3 Οκτωβρίου και προσκαλεί τις 
οικογένειες να γνωρίσουν από κοντά ένα εκπαιδευτικό 
περιβάλλον που συνδυάζει την τριγλωσσία, τη σταθε-
ρή ακαδημαϊκή βάση και μια μακρά εκπαιδευτική πα-
ράδοση που ξεκινά από το 1909.

Η ημέρα των «Ανοιχτών Πορτών» δίνει στους γονείς 
την ευκαιρία να επισκεφθούν ένα από τα πέντε πα-
ραρτήματα του Σχολείου «Σωκράτης-Δημοσθένης» 
στην ευρύτερη περιοχή του Μοντρεάλ, να περιηγη-
θούν στους χώρους, να γνωρίσουν 
την εκπαιδευτική ομάδα και να ενη-
μερωθούν για το πρόγραμμα, τις 
δραστηριότητες και τη φιλοσοφία 
του σχολείου.

Οι οικογένειες που ενδιαφέρονται 
να γνωρίσουν καλύτερα το σχολείο 
μπορούν να συμμετάσχουν στις «Ανοιχτές Πόρτες» το 
Σάββατο 3 Οκτωβρίου, επιλέγοντας ένα από τα πέντε 
παραρτήματα.

Ετοιμαστείτε για τις 
«Ανοιχτές πόρτες»
Γνωρίστε από κοντά το σχολείο 

Η νέα σχολική χρονιά στα Σχολεία Συμπληρωματι-
κής Εκπαίδευσης της ΕΚΜΜ ξεκινά το Σάββατο 12 
Σεπτεμβρίου, με τα παραρτήματα του Μοντρεάλ, 
του Laval και της Νότιας Ακτής να υποδέχονται και 
πάλι μαθητές από το προνήπιο μέχρι και τη Γ΄ Λυ-
κείου.

Οι εγγραφές για το σχολικό έτος 
2026-2027 συνεχίζονται και πραγ-
ματοποιούνται online μέσω της 
ιστοσελίδας της ΕΚΜΜ, στη διεύ-
θυνση hcgm.org/schools/ses/.

ΣΩΚΡΑΤΗΣ-ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ

Σας ευχαριστούμε για την επιτυχίαΣας ευχαριστούμε για την επιτυχία
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Στείλτε τις ανακοινώσεις σας τουλάχιστον δύο 
εβδομάδες πριν στο editor@the-news.caΑνακοινώσεις

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: ΤΑ ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ δεν ευθύνονται για το περιεχόμενο, σύνταξη, ορθογραφία και την ποιότητα των 
ανακοινώσεων που δημοσιεύονται δωρεάν. Για την καλύτερη ποιότητα συνιστούμε όπως στέλνετε τις ανακοινώσεις σε WORD. Η διαδικασία 
αυτή μας επιτρέπει να διορθώνουμε και τα συντακτικά λάθη. Ο χώρος είναι περιορισμένος δια ταύτα δεν δημοσιεύονται όλες οι ανακοινώσεις.
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                      ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
             ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ 

     ΑΧΕΠΑ  
      (Μόντρεαλ) 

 
 

Η ΑΧΕΠΑ Μόντρεαλ προσφέρει δύο (2) υποτροφίες των $1,000 για την 
ακαδημαϊκή χρονιά 2014-15 σε φοιτητές Ελληνικής καταγωγής που φοιτούν 
σε πανεπιστήμια της επαρχίας του Quebec.Οι δυο υποτροφίες δίδονται 
κυρίως με βάση την ακαδημαϊκή επίδοση των υποψηφίων. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές πρέπει να υποβάλουν την αίτησή τους το 
αργότερο έως τις 30 Oκτωβρίου 2015 με τα εξής δικαιολογητικά: 
 

• το βιογραφικό τους, 
• έγκυρο έγγραφο φοίτησης σε πανεπιστήμιο με τους βαθμούς τους 
• δύο συστατικές επιστολές, από τις οποίες η μία πρέπει να είναι 

απαραιτήτως από καθηγητή τους, 
• μία έκθεση 250 λέξεων στην οποία θα περιγράφουν τον 

επαγγελματικό τους προσανατολισμό και πώς η Ελληνική τους 
ιθαγένεια έχει συμβάλει στη διαμόρφωση του χαρακτήρα τους και 
των επανγελματικών τους στόχων. 

 
Οι συμπληρωμένες αιτήσεις θα πρέπει να σταλούν στον υπεύθυνο της 
Επιτροπής Εκπαίδευσης της ΑΧΕΠΑ, Δρ. Νικόλαο Αμπατζόγλου, στην 
κάτωθη διεύθυνση: 
 
  AHEPA Education Committee 
  AHEPA Montreal 
  5777 Wilderton Avenue 
  Montreal, QC 

H3S 2V7 
 
Mπορείτε να βρήτε την αίτηση και να λάβεται περισσότερες πληροφορίες 
στην ιστοσελίδα μας: www.ahepamontreal.org 

Αγαπητά μέλη και φίλοι 
της Λακωνικής Αδελφότητος Καναδά

Σας προσκαλούμε στην συνεστίαση που θα πραγματοποιηθεί 
στην αίθουσα της Λακωνικής Αδελφότητας (5833 Park Avenue) το

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2015, στις 7:00 μ.μ.
Ελάτε να περάσουμε μια οικογενειακή βραδιά και να ευχηθούμε 

το Καλώς Ήλθατε από τις καλοκαιρινές διακοπές. 
Θα σερβιριστεί όπως πάντα πλούσιο και νοστιμότατο φαγητό. 

Θα απολαύσετε εκλεκτή μουσική, χορό και ωραία παρέα.
Τιμή εισιτηρίου $25.00
Επειδή ο χώρος είναι περιορισμένος, παρακαλούμε να κλεί-

σετε τις θέσεις σας εγκαίρως, τηλεφωνώντας στους:
Κώστα Μανόλια (Ταμίας) 514-219-3143
Βούλα Ρουμελιώτη (Πρόεδρος Γυναικείου Τμήματος)  514-277-7361
Εκ του Διοικητικού Συμβουλίου της Λακωνικής Αδελφότητας Καναδά

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο 

(514) 948 3021

Η ΦΙΛΙΑ διοργανώνει εκδρομή για να θαυμάσουμε τα 
υπεροχα χρώματα του Φθινοπώρου 

στην όμορφη περιοχή του Mont Tremblant.
Στην συνέχεια θα πάμε και στο καζίνο. 

Την Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015.
Το λεωφορείο θα ξεκινήσει απο την “ΦΙΛΙΑ” στο Μόντρεαλ 

821 Ogilvy γωνία Outremont  στις 9:30 το πρωί 
και απο το Λαβάλ  στις 10:00 

( από το Pharmaprix που βρίσκεται επί της Labelle & Notre Dame).
Το εισιτήριο συμπεριλαμβάνει το λεωφορείο, το φαγητό και 

μια κάρτα αξίας $10.00 για να παίξετε στο καζίνο.
Οι θέσεις ειναι περιορισμένες γι αυτό δηλώστε συμμετοχή 

το συντομώτερο.
Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε στην  ΦΙΛΙΑ

(514) 948 3021.

Μετά και τις καλοκαιρινές διακοπές το Διοικητικό συμβούλιο με ιδιαίτερη χαρά και 
μεράκι οργανώνει την πρώτη εκδήλωση  της νέας περιόδου,  μια συνεστίαση στην 

αίθουσα του συλλόγου, 937α St-Roch, 

το Σάββατο 17 Οκτωβρίου  στις 7:00 μ.μ
Θα απολαύσουμε ένα εξαιρετικό δείπνο με πλήρες φαγητό, με ποικιλία ποτών, 

αναψυκτικών, κρασί και μπύρα. Όλη την βραδιά θα διασκεδάσουμε με διαλεχτή  
μουσική και χορό  σε μια  ευχάριστη οικογενειακή και φιλική ατμόσφαιρα.

Με την πρόσκληση αυτή,  ελπίζουμε κυρίως στην ανταπόκριση των ρουμελιωτών  
αλλά και των φίλων του συλλόγου μας, ώστε να μας ενθαρρύνει στην οργάνωση 

παρόμοιων και μεγαλύτερων εκδηλώσεων.

Οργάνωση Εκμάθησης Παραδοσιακών Χορών

Το Διοικητικό Συμβούλιο  του Συλλόγου Ρουμελιωτών Μόντρεαλ ανταποκρινόμενο 
και στη επιθυμία αρκετών συμπατριωτών μας,  οργανώνει και πάλι την διδασκαλία 
παραδοσιακών χορών (χορευτικών) της  πατρίδας μας και ιδιαίτερα της Ρούμελης 

στα ελληνόπουλα του Μόντρεαλ. Το  μικρό χορευτικό θα το αποτελούν παιδιά 
ηληκίας 6 έως 12 χρόνων.

Η διδασκαλία θα είναι δωρεάν και προσφορά του συλλόγου μας στην νέα γενειά 

Η μόνη υποχρέωση είναι η εγγραφή μέλους στο σύλλογο μας  ενός τουλάχιστον  εκ 
των γονέων, με την ετήσια συνδρομή των 20 δολ. 

Οι εγγραφές άρχισαν και για την σωστότερη οργάνωση παρακαλείστε να κάνετε τις 
εγγραφές των παιδιών σας η των εγγονιών σας το συντομότερο. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές τηλεφωνήστε  στον κον Νίκο Μηλιώνη 
τηλ 450 688-9358. στον κον Ξενοφών Νικολόπουλο 514 270 4107 ή την Κυριακή στα 

γραφεία του συλλόγου 937α ST-Roch τηλ. 514 270 4858

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΑΝΟΥ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΚΜΜ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΑΔΡΙΑΝΟΣ ΜΑΡΗΣ» 
5757 Wilderton, Montreal, H3S 2V7 

 
Εισιτήρια: $100, περιλαμβάνουν γεύμα και open bar 

Οι πόρτες θα ανοίξουν στη 7:00μ.μ για το σερβίρισμα  του γεύματος  
 

Έπαθλα 
1ο  βραβείο: $3,000    2ο βραβείο: $1,000    3ο βραβείο: $500 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με την Επιτροπή Εράνου της ΕΚΜΜ    

στο 514-738-2421, εσωτ. 114, 
 με email στο fundraisingcommittee@hcgm.org 
ή με τον κ. Γιώργο Κουφάλη στο 514-944-5445 

514-271-3969 

Σας προσκαλούμε για μια βραδιά 
διασκέδασης και κεφιού.  
 

Ένα ποσό από τα έσοδα της βραδιάς θα 
διατεθεί για την βοήθεια των 
οικογενειών που έχουν ανάγκη κατά 
την διάρκεια των εορτών, σε   

Mythos  
Ouzeri  

AHEPA Family  
Πάρτυ Χριστουγέννων 

– 

Ευκαιρία να κερδίσετε 2 εισιτήρια 
για να δείτε Βιτάλη, Νταλάρας 
και Γλυκερία στις 26 Νοεμβρίου 
στο θέατρο St-Denis - αξία $250  

 

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με τη Γεωργία Τριδήμα  
georgia.tridimas@gmail.com  

Κυριακή  
22 

Νοεμβρίου 

Kαλά 
Χρυστούγεννα! 

 

συνεργασία με τις Κοινωνικές Υπηρεσίες της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μόντρεαλ.   
 

5318 Parc Av. Montreal 
Στης  5:00 μ.μ. 

ΠΑΝ-ΠΑΡΟΙΚΙΑΚΟ ΠΡΟΣΚΛΗΤΗΡΙΟ
ΑΓΑΠΗΤΟΙ ΣΥΜΠΑΡΟΙΚΟΙ: 

ΤΟΛΜΗΣΑΜΕ,  ΠΕΤΥΧΑΜΕ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ 
Για μία ακόμα φορά αποδείχτηκε περίτρανα  ότι, ενωμένοι  μεγαλουργούμε!  

Η επιτυχία των εκδηλώσεων   «Γεύση και Παράδοση» όχι απλώς  τιμά τον Ελληνισμό 
της παροικίας μας ,αλλά  μας δίνει δύναμη και ελπίδα να προχωρήσουμε με ένα και 

μόνο σκοπό  
ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΜΕΙΖΟΝΟΣ 

ΜΟΝΤΡΕΑΛ (Ε .Κ.Μ.Μ.) ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΜΕ 

Όλους εσάς που συμμετείχατε μέχρι τώρα, αλλά και εκπροσώπους παροικιακών 
Συλλόγων με μικρό ανθρώπινο δυναμικό, καθώς και απλούς εθελοντές, αφού για 
όλους υπάρχει θέση και όλοι μπορούν να συμμετάσχουν  και να προσφέρουν. Η 

εμπειρία της περσινής εκδήλωσης το απέδειξε, αφού και σε αυτούς τους Συλλόγους 
με το μικρό ανθρώπινο δυναμικό, δόθηκε η ευκαιρία να προβάλουν τον Οργανισμό 

τους και τον τόπο καταγωγής τους. 

 Με την συμμετοχή σας θα σας  δοθεί η ευκαιρία και η μεγάλη τιμή να συμβάλετε 
στην προβολή τόσο του ονόμματος  του Οργανισμού σας, όσο και του τόπου 

καταγωγής σας  και  να υπερηφανεύεστε,όπως υπερηφανευόμαστε  όλοι εμείς που 
συμμετείχαμε και από κοινού και με υπερηφάνεια 

ΛΕΜΕ ΟΤΙ ΣΥΝΔΡΑΜΑΜΕ ΚΑΙ ΕΜΕΙΣ 

Στην επιτυχία της εκδήλωσης και στην ενίσχυση των σχολείων μας 
Η επόμενη συνάντησή μας πραγματοποιείται την  Δευτέρα,  16 Νοεμβρίου στις 7:00 
μμ. στην αίθουσα του Συλλόγου Ζακυνθίων Μοντρεάλ, 3231 boul. Levesque O. Laval 
Qc H7V 1C8.
Προσκαλούμε όλους εσάς, Αντιπρόσωπους Σωματείων, εκπροσώπους Μέσων 
Ενημέρωσης, εθελοντές  και όσους από εσάς  θέλετε να συνδράμετε στο έργο μας   
Για την Επιτροπή «Γεύση και Παράδοση»
Ο Πρόεδρος                                                                  
Τάσσος Ξυπολιτάκης  

 

Ο Οργανισμός Τρίτης ηλικίας η “ΦΙΛΙΑ” θα υποδεχθεί τα μέλη του για 
την καινούργια περίοδο, και θα γίνει και η εγγραφή  
μελών για το 2017-2018.
Στο Μόντρεαλ
την Πέμπτη 7 Σεπτεμβρίου 2017 και ώρα 12:00 το μεσημέρι στην 
αίθουσα του οργανισμού, 821 Ogilvy Ave (γωνία Outremont)
και στο Λαβάλ 
την Δευτέρα 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 το μεσημέρι στο 3231 
Levesque west, Τόσο στο Μόντρεαλ οσο και στο Λαβάλ θα προσφερθεί 
δωρεάν μεσημεριανό.
Μετά τις καλοκαιρινές διακοπές θα είναι μια ευκαιρία να βρεθούμε και 
πάλι όλοι μαζί για να αρχίσουμε έναν  
ακόμη χρόνο γεμάτο από δραστηριότητες,δουλειά και επιτυχίες.
Είσθε όλοι ευπρόσδεκτοι απο το Μόντρεαλ και από το Λαβάλ.

2007 – 2017, 11ο Ετήσιο “WALK-A-THON”
“Περπατάμε και Υποστηρίζουμε την Τρίτη Ηλικία”

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου, 2017
Εγγραφές 9:00π.μ.
Αναχώρηση 11:00π.μ. Απο το 821 Ogilvy Ave. Montréal
Συμμετοχή $10.00
Πορεία για την υποστήριξη του προγράμματος μας «Meals on Wheels»  
( Διανομή φαγητού στα σπίτια των ηλικιωμένων ). 
Θα περπατήσουμε μέχρι το Πάρκο Jarry, όπου θα κάνουμε διάφορες 
ασκήσεις και θα επιστρέψουμε στήν ΦΙΛΙΑ. Η απόσταση είναι 5χλμ. 
Για όσους δεν περπατάνε με ευκολία θα υπάρχει αυτοκίνητο.
Θα προσφερθούν Δωρεάν, BBQ & αναψυκτικά. 
Καλούμε τις οικογένειες & άτομα που έχουν ηλικιωμένους, 
τα Μέλη μας, φίλους και υποστηρικτές της “ΦΙΛΙΑΣ”,  
να έρθουν να περπατήσουν μαζύ μας για να δείξουν την  
υποστήριξη τους στην Τρίτη ηλικία.
Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948-3021 ή 
filia@bellnet.ca
Επίσημη φορολογική απόδειξη για προσφορές $50.00 και άνω.

Ο Οργανισμός τρίτης ηλικίας  η «Φιλία» σε συνεργασία με το CLSC 
Park Extension θα προσφέρει και παλι το πρόγραμμα PIED  
για άτομα 60 ετών και άνω που σκοπό έχει την πρόληψη ατυχημάτων 
από πεσίματα και την βελτίωση της ισορροπίας  
μέσω ασκήσεων και θεωρίας . 

Τα μαθήματα είναι ΔΩΡΕΑΝ για τους αρχάριους, και θα γίνονται από 
επαγγελματία γυμνάστρια, Ελληνίδα, στο William Hingston 419 Saint 
Roch δωμάτιο SS-21, κάθε Τρίτη  και Παρασκευή.

Το πρόγραμμα θ’ αρχίσει την Τρίτη 19 Σεπτεμβρίου 2017.

Για περισσότερες πληροφορίες  και εγγραφές τηλεφωνήστε στην ΦΙΛΙΑ 
στο (514) 948 3021  
Εαν δεν απαντήσουμε αφήστε μήνυμα. ( δύο φορές).

Από τον Οργανισμό  Τρίτης ηλικίας η «Φιλία»

Για πληροφορίες και προσφορές τηλεφωνήστε στο (514) 948 3021

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Send your photos  
FREE OF CHARGE

celebrations@newsfirst.ca
Or drop by our office at 3860 Notre-Dame #304

Χρόνια Πολλά για τα γενέθλια  
σου Δάφνη Σφακιανάκη. 

Έχεις φέρει απέραντη χαρά στην 
ζωή όλων μας. Σε αγαπάμε πολύ. 

Με πολύ αγάπη και ευχές,  
οι γονέις σου, ο αδελφος  

σου Γιάννης, οι παππούδες και  
οι γιαγιάδες και οι νονοί σου.

Δάφνη

www.newsfirst.ca

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΙΣ
ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΗΣ WEST ISLAND

Το Σαββατιανό σχολείο «Πυθαγόρας» της Ελληνικής 
Ορθοδόξου Κοινότητος του West Island ιδρύθηκε το 1982.  

Η λειτουργία του σχολείου είναι ένας από τους πιο 
σημαντικούς στόχους της Κοινότητάς μας. Όλα αυτά 
τα χρόνια στηρίζει τους γονείς ελληνικής καταγωγής 

στην προσπάθειά τους να μεταδώσουν στα παιδιά τους 
την Ορθόδοξη Πίστη και την Ελληνική τους ταυτότητα. 

Ταυτόχρονα βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν την 
προσωπικότητά τους στην σύγχρονη κοινωνία.

Τα μαθήματα αρχίζουν στις 9 Σεπτεμβρίου 2017. 
Για εγγραφές και πληροφορίες τηλεφωνείστε στο  

γραφείο της Κοινότητος 514-684-6462

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Tel: (514) 948 3021 • fax: (514) 948 6063

filia@bellnet.ca

 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΥΜΕ ΣΤΙΣ 7 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ΣΤΟ 

ΛΑΒΑΛ ΚΑΙ 10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ ΣΤΟ ΜΟΝΤΡΕΑΛ
 

Ο Οργανισμός Τρίτης Hλικίας η “Φιλία”
σας καλοσωρίζει στην καινούργια περίοδο 2026-2027, 

την Δευτέρα 7 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00, 
στην αίθουσα του Συλλόγου Αρκάδων στο Λαβάλ,

4391 St-Martin West,
και στο Μόντρεαλ, την Πέμπτη 10 Σεπτεμβρίου, 

στο 821 Ogilvy.

Ελάτε να συναντηθούμε, να μιλήσουμε για όλα και να περπατήσουμε 
όλοι μαζί στην καινούρια χρονιά, για να την κάνουμε χαρούμενη και 

σημαντική για όλους μας και για την Ελληνική Παροικία, μέσα από τα
προγράμματα και τις δραστηριότητες της “Φιλίας” .

Θα γίνει η εγγραφή μελών και θα προσφερθεί δωρεάν μεσημεριανό

– Μουσική με τον Ανδρέα Πλαστουργό.

WALK-A-THON 2026
ΣΑΒΒΑΤΟ, 19 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

Αγαπητά μέλη και φίλοι του Οργανισμού Τρίτης Ηλικίας 
η “ΦΙΛΙΑ”,

Όπως κάθε χρόνο, έτσι και φέτος διοργανώνεται από τη “ΦΙΛΙΑ” για 
20η φορά      η πορεία για την ενίσχυση των Meals on Wheels, του 

προγράμματος που πηγαίνει ζεστό φαγητό στα σπίτια ηλικιωμένων, 
αρρώστων και όχι μόνο.

Το Σάββατο 19 Σεπτεμβρίου 2026 και ώρα 11:00 π.μ. θα 
συναντηθούμε στο

Σύλλογο Αρκάδων, στο 4391 St-Martin West,  
για να βοηθήσουμε με μιά έστω και μικρή προσφορά 

να μαζευτούν ορισμένα χρήματα 
για αυτό το τόσο αναγκαίο πρόγραμμα.

Η εγγραφή είναι $10.00 και το περπάτημα θα αρχίσει στις 12 μ.μ. στο 
κοντινό πάρκο.

Θα γυρίσουμε στο Σύλλογο Αρκάδων, όπου θα προσφερθεί 
στους συμμετέχοντες δωρεάν μεσημεριανό. 

Σας περιμένουμε να βοηθήσετε αυτό το πρόγραμμα, 
που τόσοι ηλικιωμένοι το χρειάζονται.

Για τις δωρεές σας, μπορείτε να έχετε και φορολογική απόδειξη, 
εάν βέβαια σας χρειάζεται.

Ελάτε και υποστηρίξετε την Τρίτη Ηλικία, γιατί και αυτή έχει τις 
ανάγκες της.

« Εκεί που είσαι ήμουνα και εδώ που είμαι θα ’ρθεις » 

Η Γενική Γραμματέας Απόδημου Ελληνισμού και Δημόσιας Διπλωματίας του Υπουργείου 
Εξωτερικών κα Μάιρα Μυρογιάννη, επισκέφτηκε στις 12-13 Αυγούστου την Ίμβρο, όπου 
συμμετείχε στις επετειακές εκδηλώσεις της Ιεράς Μητροπόλεως Ίμβρου και Τενέδου, 
επ’  ευκαιρία της συμπληρώσεως 65 ετών Ιερωσύνης της ΑΘΠ του Οικουμενικού 
Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίου και 100 ετών από της ιδρύσεως της Ιεράς Μητροπόλεως. 
Κατά τη διάρκεια της παραμονής της στην Ίμβρο, η Γενική Γραμματέας έγινε δεκτή από 
την ΑΘΠ τον Οικουμενικό Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίο, καθώς και τον Σεβασμιώτατο 
Μητροπολίτη Ίμβρου και Τενέδου κ. Κύριλλο, παρέστη στο Συλλείτουργο που τελέστηκε 
στο Μητροπολιτικό Ναό Παναγίας Ίμβρου, προεξάρχοντος του Παναγιωτάτου 
Οικουμενικού Πατριάρχου κ.κ. Βαρθολομαίου και συλλειτουργούντων των 
Μακαριωτάτων Πάπα και Πατριάρχου Αλεξανδρείας και πάσης Αφρικής κ.κ. Θεοδώρου 
Β’ και Αρχιεπισκόπου Τιράνων, Δυρραχίου και πάσης Αλβανίας κ.κ. Ιωάννου, ενώ την 
προηγουμένη παρακολούθησε τον Αρχιερατικό Εσπερινό, στον οποίο χοροστάτησε 
η ΑΘΜ ο Πατριάρχης Αλεξανδρείας στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου στους Αγίους 
Θεοδώρους, τη γενέτειρα του Οικουμενικού Πατριάρχη.
Περαιτέρω, η κα Μυρογιάννη επισκέφθηκε τον Πολιτιστικό Σύλλογο Αγίων Θεοδώρων, 
όπου είχε την ευκαιρία να συναντήσει εκπροσώπους Συλλόγων Ιμβρίων και τοπικών 
φορέων.

Επίσκεψη της Γενικής Γραμματέως 
Απόδημου Ελληνισμού και Δημόσιας 
Διπλωματίας, Μάιρας Μυρογιάννη 
στην Ίμβρο

http://www.tanea.ca
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Ακίνητα: Στην Αθήνα οι τιμές  
ξεπερνούν αυτές του 2007 
Χιλιάδες σπίτια «παρκαρισμένα» ενώ η ζήτηση εκτοξεύεται

Σε υψηλότερα επίπεδα από αυτά του 2007 βρίσκονται 
πλέον οι  τιμές  αγοράς των  κατοικιών  στην περιοχή 

της  Μητροπολιτικής Αθήνας, συνέπεια της συνεχούς 
ανοδικής τάσης που καταγράφεται σε αυτές την τελευ-
ταία οκταετία, γεγονός που καταδεικνύει ότι η κτηματα-
γορά έχει αφήσει πολύ πίσω τη δεκαετή κρίση. 

Στο  πολεοδομικό συγκρότημα της Θεσσαλονίκης  οι τι-
μές πώλησης των κατοικιών βρίσκονται πολύ κοντά στα 
επίπεδα του 2007, ενώ στην ελληνική περιφέρεια, με 
εξαίρεση τις πολύ τουριστικές περιοχές, οι τιμές υπολεί-
πονται κατά 11% έως 15%.
Να σημειωθεί, ωστόσο, ότι οι τιμές είναι ονομαστικές 

και  δεν υπολογίζεται η αύξηση του  πληθωρισμού  που 
καταγράφηκε το διάστημα της εικοσαετίας και κυρίως 
τα τελευταία χρόνια, η οποία επηρέασε σημαντικά την 
ελληνική οικονομία και τις δυνατότητες των νοικοκυριών.
Τα παραπάνω ανέφερε στο ethnos.gr ο επίτιμος πρό-

εδρος του  Ελληνικού Ινστιτούτου Εκτιμητικής  και ορ-
κωτός εκτιμητής,  Μπάμπης Χαραλαμπόπουλος, σημει-
ώνοντας ότι το επόμενο διάστημα η αγορά ακινήτων θα 
συνεχίσει την ανοδική της τάση με χαμηλότερους, ωστό-
σο, ρυθμούς. Στην περαιτέρω ανοδική τάση κυρίως σε 
Αθήνα και Θεσσαλονίκη συμβάλλει, κατά τον ίδιο, το 
γεγονός ότι η ζήτηση κατοικιών δεν μπορεί να ικανοποι-
ηθεί. Όπως λέει χαρακτηριστικά στο ethnos.gr ο κ. Χα-
ραλαμπόπουλος, «χιλιάδες ακίνητα έχουν… ‘’παρκάρει’’ 
και παραμένουν κλειστά στην κατοχή του Δημοσίου, των 
τραπεζών, των servicers και των funds, τα οποία πριν την 
οικονομική κρίση κατοικούνταν. Αυτό αποτελεί και μία 
από τις βασικές αιτίες, που πριν τη δεκαετή κρίση η ζήτη-
ση μπορούσε να ικανοποιηθεί σε μεγαλύτερο βαθμό σε 
σχέση με σήμερα. Σημειώνω για προβληματισμό ότι προ 
της κρίσης, όταν η χώρα είχε περισσότερους κατοίκους, 
δεν υπήρχε πρόβλημα στέγης ούτε και πρόβλημα  ενοι-
κίων».

Κατά τον ίδιο, οι τιμές των ακινήτων σε Αθήνα και Θεσ-
σαλονίκη εξακολουθούν να αυξάνονται και εξαιτίας της 
αδιαφορίας της Πολιτείας να προχωρήσει σε ανάπτυξη 
της περιφέρειας.
«Το 45% του πληθυσμού της χώρας βρίσκεται στην Αθή-

να, σχεδόν το 20% στην Θεσσαλονίκη και η περιφέρεια 
αδειάζει. Γι’ αυτό στις δύο μεγάλες πόλεις η ζήτηση δεν 
μπορεί να ικανοποιηθεί και οι τιμές των κατοικιών συ-
νεχίζουν να αυξάνονται. Το ίδιο ακριβώς συμβαίνει και 
με τα ενοίκια των σπιτιών. Ιδίως στην Αθηναϊκή Ριβιέρα, 
όπως για παράδειγμα στο μεγάλο πρότζεκτ του Ελληνι-
κού, οι τιμές ορισμένων νέων ακινήτων έχουν κατά πολύ 
ξεπεράσει τα επίπεδα του 2007», λέει στο ethnos.gr  ο κ. 
Χαραλαμπόπουλος.  

ΒΡΑΧΥΧΡΟΝΙΑ ΜΙΣΘΩΣΗ, ΧΡΥΣΗ ΒΙΖΑ 
ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ
Κατά τον επίτιμο πρόεδρο του Ελληνικού Ινστιτούτου 

Εκτιμητικής, οι νέες ρυθμίσεις στην αγορά της βραχυχρό-
νιας μίσθωσης επηρεάζουν το τοπίο των ενοικίων και θα 
πρέπει να παραμείνουν σε ισορροπία, ώστε να μη κατα-
στραφεί το προϊόν του  Airbnb, το οποίο, κατά τον ίδιο, 
δημιουργήθηκε στα χρόνια της κρίσης, έδωσε απασχό-
ληση σε πολλούς ανέργους και σήμερα συμβάλλει στη 
φιλοξενία εκατομμυρίων τουριστών, ενισχύοντας το ΑΕΠ 
της χώρας.
«Επίσης, τα ακίνητα που αγοράζονται με το πρόγραμμα 

“χρυσής βίζας” έχουν παίξει και αυτά σοβαρό ρόλο στην 
αγορά ακινήτων, ιδίως στην περιοχή της Αττικής κατά το 
πρόσφατο παρελθόν, με το μεγαλύτερο ποσοστό των 
αγοραστών να είναι Κινέζοι. Μετά τα μέτρα της πολιτείας, 
πού αύξησαν τα ποσά για την Αττική, τη Θεσσαλονίκη και 
πολλά νησιά, έχουν στραφεί αυτές οι επενδύσεις σε άλ-
λες περιοχές της χώρας, όπου τα όρια για τη “χρυσή βίζα” 
παραμένουν χαμηλότερα», λέει ο κ. Χαραλαμπόπουλος.
Ο ίδιος αναφέρει ακόμα, ότι ένας άλλος σημαντικός πα-

ράγοντας που επηρεάζει το χώρο των ακινήτων είναι η 
αναβάθμιση και ο εκσυγχρονισμός παλαιών οικοδομών. 
Όπως λέει, είναι πολλοί εκείνοι, οι οποίοι, μη έχοντας τη 
δυνατότητα να αγοράσουν καινούργιο διαμέρισμα, απο-
κτούν σε χαμηλότερη τιμή ένα παλαιό, το εκσυγχρονίζουν 
και του δίνουν μια νέα «ζωή». Παράλληλα,  παραμένει 
ισχυρή η ζήτηση των γραφείων υψηλών προδιαγραφών, 
ενώ είναι περιορισμένη στα χαμηλών προδιαγραφών πα-
λαιά ακίνητα.

ΜΕΓΑΛΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ΣΕ LOGISTICS ΚΑΙ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ
Κατά τον κ. Χαραλαμπόπουλο,  σοβαρή κινητικότητα 

υπάρχει στο χώρο των logistics – κυρίως ζητούνται αυτά 
με μεγάλα ύψη, όσα βρίσκονται σε επίκαιρες θέσεις και 
έχουν πράσινα χαρακτηριστικά – και των  ξενοδοχείων, 
όπου πραγματοποιούνται πολλές συναλλαγές αγοραπω-
λησιών και πολλές αναπτύξεις βρίσκονται σε εξέλιξη.
«Αυτοί οι δύο τομείς ακινήτων βρίσκονται συνεχώς στα 

ραντάρ των ΑΕΕΑΠ και άλλων επενδυτών. Ιδίως στο χώρο 
των ξενοδοχείων πολλοί αλλοδαποί προχωρούν σε αγο-
ρές, μία τάση που ξεκίνησε το 2015 και συνεχίζεται. Πά-
ντως, το πλήθος των ξενοδοχείων, ιδίως στην Αττική, θα 
πρέπει να σταθμιστεί, ώστε να μη μειωθούν οι πληρό-
τητες. Επίσης,  η εξοχική κατοικία αποτελεί αντικείμενο 
ζήτησης από το εξωτερικό και σε πολύ μικρότερο βαθμό 
από το ελληνικό κοινό. Παρατηρούμε ότι ο κορεσμός στη 
Μύκονο και Σαντορίνη και τα υψηλά επίπεδα τιμών εκεί, 
έχουν στρέψει τους αγοραστές – επενδυτές στα άλλα 
πανέμορφα νησιά μας στο Αιγαίο και στο Ιόνιο. Ακό-
μη, πολυτελή ακίνητα, όπως βίλλες σε Κυκλάδες, Κέρκυ-
ρα, Κρήτη, Ρόδο, παραλιακό μέτωπο Αττικής και άλλους 
διεθνείς προορισμούς, συναντούν ικανοποιητική ζήτηση 
και έχουν σημειωθεί τιμές πώλησης – ρεκόρ σε κάποιες 
περιπτώσεις», αναφέρει ο κ. Χαραλαμπόπουλος.
Τέλος, σε ότι αφορά στα στεγαστικά δάνεια, ο επίτιμος 

πρόεδρος του Ελληνικού Ινστιτούτου Εκτιμητικής σημει-
ώνει ότι  υπάρχει μεγάλη διστακτικότητα από τους υπο-
ψήφιους δανειστές, διότι θυμούνται τα κόκκινα δάνεια 
που δημιουργήθηκαν, όταν ανατράπηκαν στην κρίση τα 
οικονομικά δεδομένα των νοικοκυριών.
«Η τοποθέτηση σε επιλεγμένα ακίνητα μπορεί να απο-

τελέσει μια έξυπνη κίνηση προφύλαξης από τον πληθω-
ρισμό, αλλά και για μια απόδοση πολύ πάνω από τα επι-
τόκια τραπεζών», καταλήγει ο κ. Χαραλαμπόπουλος.

© ΕΘΝΟΣ
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΑΠΌ ΤΑ ΠΡΌΪΣΤΌΡΙΚΑ ΧΡΌΝΙΑ ΈΩΣ ΤΌΝ 21ΑΠΌ ΤΑ ΠΡΌΪΣΤΌΡΙΚΑ ΧΡΌΝΙΑ ΈΩΣ ΤΌΝ 21ΌΌ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΑΜΟΝΕΣ ΤΗΣ ΓΑΛΛΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΕΩΣ ΤΑ ΤΕΛΗ ΤΟΥ 19ΟΥ ΑΙΩΝΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΗ...συνέχεια από 
το προηγούμενο

Συνεχίζεται...

Ελληνική επανάσταση και ευρωπαϊ-
κή διπλωματία (1821-1826): Οι Έλληνες 
προσπάθησαν να εξασφαλίσουν, από την 
αρχή της επανάστασης, τη συμπαράστα-
ση των Ευρωπαίων, τόσο των ηγετών όσο 
και των λαών. 
Στις πρώτες προκηρύξεις του Αγώνα 

αλλά και στη Διακήρυξη της Α’ Εθνοσυ-
νέλευσης, τονιζόταν ότι η ελληνική επα-
νάσταση δεν είχε στόχο την κοινωνική 
ανατροπή, αλλά ότι ήταν ένας εθνικός 
αγώνας με αποκλειστική επιδίωξη την 
ελευθερία.

1] ΟΙ ΕΠΑΝΑΣΤΑΤΗΜΕΝΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ 
ΑΠΕΥΘΥΝΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ
Προς τους εν Πάτραις προξένους των ξέ-

νων επικρατειών
Ημείς, το Ελληνικόν έθνος των Χριστια-

νών, βλέποντες ότι μας καταφρονεί το 
οθωμανικόν γένος και σκοπεύει τον όλε-
θρον εναντίον μας [...], απεφασίσαμεν 
σταθερώς ή ν’ αποθάνωμεν όλοι, ή να 
ελευθερωθώμεν. Και τούτου ένεκα βα-
στούμεν τα όπλα εις χείρας, ζητούντες τα 
δικαιώματά μας. 
Όντες λοιπόν βέβαιοι, ότι όλα τα χρι-

στιανικά βασίλεια γνωρίζουν τα δίκαιά 
μας, και όχι μόνον δεν θέλουν μας ενα-
ντιωθή αλλά και θέλουν μας συνδράμη, 
και ότι έχουν εις μνήμην, ότι οι ένδοξοι 
πρόγονοί μας εφάνησαν ποτέ ωφέλιμοι 
εις την ανθρωπότητα, διά τούτο ειδοποι-
ούμεν την Εκλαμπρότητά σας και σας πα-
ρακαλούμεν να προσπαθήσετε, να είμε-
θα υπό την εύνοιαν και προστασίαν του 
μεγάλου τούτου κράτους.
Προκήρυξη του Αχαϊκού Διευθυντηρίου 

(Αχαϊκό Διευθυντήριο: επιτροπή προ-
σωρινής διακυβέρνησης που σχηματί-
στηκε από προύχοντες της Αχαΐας αμέ-
σως μετά την έκρηξη της επανάστασης.) 
Πηγή: Δ. Κόκκινος, Η Ελληνική Επανά-
στασις, Μέλισσα, Αθήνα 1959-1960, 
τόμ. 1, σ. 178.

Η διεθνής συγκυρία, ωστόσο, ήταν δυ-
σμενής. Οι ευρωπαϊκές δυνάμεις (Αγγλία, 
Ρωσία, Αυστρία, Πρωσία) μόλις είχαν νι-
κήσει τον Ναπολέοντα και προσπαθού-
σαν να διαμορφώσουν ισορροπίες που 
θα απέτρεπαν πολέμους μεγάλης κλίμα-
κας στο μέλλον. Η Ευρώπη βίωνε την Πα-
λινόρθωση. 

Σε αυτές τις συνθήκες, η ελληνική επα-
νάσταση ήταν για τους Ευρωπαίους δι-
πλωμάτες ένα ακόμη πρόβλημα, μία από 
τις συνιστώσες του ανατολικού ζητήμα-
τος*.
Κατά τα δύο πρώτα χρόνια της Επανά-

στασης (1821-1822) οι Δυνάμεις (Αγγλία, 
Ρωσία, Αυστρία, Γαλλία, Πρωσία) κράτη-
σαν σταθερά αρνητική στάση απέναντί 
της. Η πολιτική τους καθορίστηκε, εκτός 
από τα επιμέρους συμφέροντα κάθε 
χώρας, από την κοινή επιθυμία τους να 
εμποδίσουν τη διάλυση του οθωμανικού 
κράτους, γεγονός που φοβούνταν ότι θα 
προκαλούσε νέες διενέξεις μεταξύ τους.
Έτσι, όταν αμέσως μετά την κήρυξη της 

επανάστασης στις Ηγεμονίες, ο ηγέτης 
της Αλέξανδρος Yψηλάντης προσπάθησε 
να επιτύχει την υποστήριξη της Ρωσίας, 
η τελευταία όχι μόνο δεν ανταποκρίθηκε 
αλλά και καταδίκασε την ελληνική επανά-
σταση. 
Χρειάστηκαν καίριες παρεμβάσεις του 

Ι. Καποδίστρια, τότε υπουργού Εξωτερι-
κών της Ρωσίας, για να διαμορφωθεί μια 
κάπως πιο ευνοϊκή για τους επαναστατη-

μένους Έλληνες ρωσική και ευρωπαϊκή 
πολιτική.
Το 1823, όμως, ο νέος Άγγλος υπουργός 

Εξωτερικών, Τζορτζ Κάνιγκ, εκτιμώντας 
ότι ένα δυναμικό ελληνικό κράτος θα 
μπορούσε να αποτελέσει χρήσιμο συ-
νεργάτη της Αγγλίας στη νοτιοανατολική 
Μεσόγειο, αναθεώρησε την πολιτική της 
χώρας του και αναγνώρισε τους Έλληνες 
ως εμπόλεμη δύναμη.

2] Ο ΦΙΛΕΛΛΗΝΑΣ ΠΟΙΗΤΗΣ ΣΕΛΕΪ:
«ΕΙΜΑΣΤΕ ΟΛΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ...»
Ο ριζοσπάστης Βρετανός ποιητής Σέλεϊ 

όταν έμαθε την έκρηξη της ελληνικής 
επανάστασης, συνέθεσε ένα λυρικό δρά-
μα με τίτλο Hellas. 
Στον πρόλογό του έγραφε: «Είμαστε 

όλοι Έλληνες. Οι νόμοι μας, η φιλολογία 
μας, η θρησκεία μας, οι τέχνες μας έχουν 
όλα τις ρίζες τους στην Ελλάδα...».
Ο πρώτος εκδότης του έργου αφαίρεσε 

από τον πρόλογο μια μεγάλη παράγρα-
φο, στην οποία ο ποιητής τόνιζε ότι «αυτή 
είναι η εποχή του πολέμου των καταπιε-
σμένων εναντίον των καταπιεστών». 

Έχει υποστηριχθεί ότι το ποίημα Hellas 
υπήρξε το πρότυπο-ερέθισμα του Διονύ-
σιου Σολωμού για να συνθέσει το έργο 
του Ύμνος εις την Ελευθερίαν, που έγινε 
αργότερα ο εθνικός ύμνος των Ελλήνων.
Η Ρωσία, θορυβημένη από τις πρωτο-

βουλίες του Κάνιγκ και φοβούμενη ότι 
εξαιτίας της στάσης της απέναντι στην ελ-
ληνική επανάσταση θα χάσει την επιρροή 
της στους Έλληνες, γνωστοποίησε, στις 
αρχές του 1824, το σχέδιο των τριών τμη-
μάτων, που προέβλεπε το σχηματισμό 
τριών αυτόνομων** ελληνικών ηγεμο-
νιών. Το σχέδιο, ωστόσο, απορρίφθηκε, 
όχι μόνο από το σουλτάνο αλλά και από 
τους Έλληνες.
Η αγγλική μεταστροφή ενίσχυσε την 

επιρροή της Αγγλίας μεταξύ των Ελλή-
νων. Στο πλαίσιο αυτό, η κυβέρνηση Κου-
ντουριώτη προώθησε τη σύναψη δύο δα-
νείων με αγγλικές τράπεζες (1824, 1825). 
Λίγο αργότερα, το 1825, η δύσκολη θέση 

στην οποία είχε περιέλθει η επανάσταση, 
εξαιτίας της επέμβασης του αιγυπτιακού 
στρατού, διευκόλυνε τους αγγλόφιλους 
να πείσουν τους περισσότερους Έλληνες 
ηγέτες να υπογράψουν την πράξη προ-
στασίας, ένα έγγραφο με το οποίο ζη-
τούσαν από την Αγγλία να αναλάβει την 
προστασία των Ελλήνων. 
Ένας από τους λίγους που δεν υπέγρα-

ψαν ήταν ο Δ. Yψηλάντης.

*Ανατολικό ζήτημα: Όρος που περιγρά-
φει την πολύπλοκη πολιτική κατάσταση 
που δημιουργήθηκε στα Βαλκάνια και 
στην Εγγύς Ανατολή, κυρίως μετά το 18ο 
αιώνα, ως αποτέλεσμα της παρακμής 
της Οθωμανικής αυτοκρατορίας και του 
ανταγωνισμού των Δυνάμεων (Αγγλία, 
Ρωσία, Γαλλία, Αυστρία) για την τύχη της. 
Ανάλογα με την εκάστοτε εκτίμηση των 
συμφερόντων τους, οι Δυνάμεις άλλοτε 
πρόκριναν την ακεραιότητα του κράτους 
του σουλτάνου, άλλοτε το διαμελισμό 
του και άλλοτε την απόσπαση εδαφών 
του.
**Αυτονομία ή αυτόνομο κράτος: Αυτό-

νομο ονομάζεται ένα κράτος όταν αυτο-
διοικείται, δίχως, όμως, η κυβέρνησή του 
να αποφασίζει για όλα τα θέματα που 
το αφορούν. Τα αυτόνομα κράτη συνδέ-
ονται, συνήθως, στενά με μεγαλύτερα 
κράτη.

Φιλέλληνες

WWEE  RREEPPLLAACCEE  YYOOUURR  BBRROOKKEENN  DDRRAAIINN FFOORR  AA  NNEEWW  OONNEE  AANNDD  SSEEAALL  DDRRIIVVEEWWAAYY
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Τελευταία ο Ντόναλντ Τραμπ «απειλεί» το 
ΝΑΤΟ ότι θα αποσύρει τις ΗΠΑ από τη Δυτική 

Αμυντική Συμμαχία, αν τα υπόλοιπα μέλη δε 
συνεισφέρουν το ίδιο με τη χώρα του. 

Πολλοί ανησυχούν, διότι πιστεύουν ότι το ΝΑΤΟ χωρίς 
τις ΗΠΑ χάνει το μεγαλύτερο μέρος της δύναμής του. 

Είναι όμως έτσι; 

Μία έρευνα καταλήγει στο συμπέρασμα, ότι… ΟΧΙ, το 
ΝΑΤΟ χωρίς τις ΗΠΑ χάνει μέρος της δυναμικής του, 
όμως εξακολουθεί και παραμένει δυνατό και αξιόμαχο.

Παρακάτω αποτυπώνονται τα αποτελέσματα της 
έρευνας, με μία συνοπτική αλλά τεκμηριωμένη εικόνα 
για το σύνολο στρατού και βασικού οπλισμού των 
χωρών του ΝΑΤΟ χωρίς τις Ηνωμένες Πολιτείες, με τα 
πιο πρόσφατα διαθέσιμα στοιχεία (2024–2026).

ΝΑΤΟ ΧΩΡΙΣ ΤΙΣ ΗΠΑ
Σύνολο στρατού & κύριου οπλισμού – περιλαμβάνει 

όλες τις ευρωπαϊκές χώρες του ΝΑΤΟ + τον Καναδά (δεν 
περιλαμβάνονται οι ΗΠΑ)

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ (ΣΤΡΑΤΟΣ)
◙ Ενεργό προσωπικό: ≈ 2,1 εκατομμύρια στρατιώτες
Για σύγκριση:
◘ Σύνολο ΝΑΤΟ (με ΗΠΑ): ~3,44 εκατ.
◘ Οι ΗΠΑ μόνες τους: ~1,33 εκατ.
Δηλαδή, το ΝΑΤΟ χωρίς τις ΗΠΑ εξακολουθεί να είναι 

από τα μεγαλύτερα στρατιωτικά μπλοκ στον κόσμο

ΧΕΡΣΑΙΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ (LAND FORCES)
Κύρια άρματα μάχης (Tanks)
◙ ≈ 6.800–7.000 άρματα
◙ Κύριοι τύποι: Leopard 2 (Γερμανία, Πολωνία, Ελλάδα 

κ.ά.), Leclerc (Γαλλία), Challenger 2 (Ηνωμένο Βασίλειο)
Οι μεγαλύτεροι στόλοι εκτός ΗΠΑ: Τουρκία, Ελλάδα, 

Πολωνία, Γαλλία, Γερμανία

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ
Συνολικά στρατιωτικά αεροσκάφη: ≈ 7.900–8.000 

αεροσκάφη
Περιλαμβάνουν: Μαχητικά (Rafale, Eurofighter, Gripen, 

F-35), Μεταγωγικά, Ελικόπτερα, UAVs (σε περιορισμένο 
αριθμό)

Κορυφαίοι χρήστες: Γαλλία, Ηνωμένο Βασίλειο, 
Ιταλία, Γερμανία, Τουρκία

ΝΑΥΤΙΚΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ
Πολεμικά πλοία: ≈ 1.950–2.000 πλοία συνολικά
Ανάλυση: 10 αεροπλανοφόρα (Βρετανία, Γαλλία, 

Ιταλία, Ισπανία), ≈ 75 υποβρύχια, Εκατοντάδες 
φρεγάτες, κορβέτες & αποβατικά

Πυρηνικά όπλα (σημαντικό)
Χώρες ΝΑΤΟ χωρίς ΗΠΑ με πυρηνικά: Γαλλία, Ηνωμένο 

Βασίλειο
◘ Εκτιμώμενο σύνολο: ≈ 500 πυρηνικές κεφαλές
Αμυντικές Δαπάνες (χωρίς ΗΠΑ)
◙ Σύνολο Ευρώπης + Καναδά (2025): ≈ 574 δις δολάρια
◙ Οι ΗΠΑ: ≈ 838 δις Δολάρια
Οι μη αμερικανικές χώρες καλύπτουν πλέον σχεδόν 

το 50% της συνολικής ισχύος του ΝΑΤΟ, ποσοστό που 
αυξάνεται ραγδαία μετά το 2022

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ
Κατηγορία	 ΝΑΤΟ χωρίς ΗΠΑ
◘ Ενεργό προσωπικό	 ~2,1 εκατ.
◘ Άρματα μάχης	 ~7.000
◘ Αεροσκάφη	 ~8.000
◘ Πολεμικά πλοία	 ~2.000
◘ Πυρηνικά όπλα	 ~500
◘ Αμυντικές δαπάνες	 ~$574 δις

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ
Ακόμη και χωρίς την Αμερική, το ΝΑΤΟ: Διαθέτει 

τεράστιο στρατό, Έχει ποιοτικό εξοπλισμό υψηλής 
τεχνολογίας, Υπερέχει της Ρωσίας σε Αεροπορία, 
Ναυτικό, Οικονομική δυνατότητα.
Υστερεί κυρίως σε: Κεντρική διοίκηση, Παγκόσμια 

προβολή ισχύος, Πυρηνικό όγκο.

Η δύναμη  
του ΝΑΤΟ  

χωρίς τις ΗΠΑχωρίς τις ΗΠΑ
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ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως τη ς ψυχής της 

ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ
ΚΑΠΡΑΛΙΟΣ

(από Μαθία Πταλιδίου Μεσσηνίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026

 Στον Ιερό Ναό της Κοιμήσεως της Θεοτόκου  
(7700 Avenue de l'Épée, Montreal)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΝΙΚΉΤΑΣ 
ΜΠΑΛΑΟΥΡΟΣ

(από Πύθιο Ελασσόνας Λάρισας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυyούστου 2026

 Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 'ΤΑΣΙΑ' 
ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΉ

(από Πλατανίτη Ναυπάκτου)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Αυγούστου 2026
 Στον Ιερό Ναό του Αγίου Ιωάννη του Βαπτιστή 

(5220 Grande Allée, Saint-Hubert)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της 

ΟΥΡΑΝΙΑ 
ΒΥΡΩΝ

(από Μουσθένη, νομού Καβάλας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026 

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΜΠΟΥΝΤΟΥΝΉΣ

(από Πάκια Μολάων Λακωνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 23 Αυγούστου 2026 

Στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου  
(2455 Côte-Sainte-Catherine, Montreal)  

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο υπέρ
αναπαύσεως της ψυχής της 

ΕΥΤΕΡΠΉ 
ΠΑΣΣΑ

(από Αθήνα)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του 

ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ 
ΚΑΛΙΟΤΖΑΚΉΣ

(από Μάλεμε Κρήτης)

ΠΕΝΤΑΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΠΕΝΤΑΕΤΕΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 22 Αυγούστου 2026

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε πενταετές Μνημόσυνο
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΔΟΤΣΙΟΣ

(από Ιερισσό Χαλκιδικής)
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ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
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Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
1039

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 1038

Η καθημερινότητα και οι επαγ-
γελματικές υποχρεώσεις απαιτούν την 
προσοχή σας. Η έκλειψη στις 28/8 φέρ-
νει στην επιφάνεια παρασκήνια ή απω-
θημένα, καλώντας σας να φροντίσετε 
την ψυχική και σωματική σας υγεία. 
Αποβάλετε το άγχος και βάλτε σε προ-
τεραιότητα τον εαυτό σας. 

Τα οικονομικά σας έρχονται 
στο προσκήνιο, ζητώντας σωστή δι-
αχείριση και οργάνωση. Η έκλειψη 
φέρνει ανασφάλειες ή ξαφνικά έξοδα, 
αλλά και την ανάγκη να ξεκαθαρίσετε 
οικονομικές εκκρεμότητες με τρίτους. 
Εμπιστευτείτε το ένστικτό σας και απο-
φύγετε το ρίσκο. 

Τα επαγγελματικά σας απαι-
τούν αυξημένη συγκέντρωση. Η έκλει-
ψη στους Ιχθύες φέρνει στο φως οικο-
γενειακά ζητήματα ή προβλήματα με 
το σπίτι ως οίκημα. Προσπαθήστε να 
ισορροπήσετε ανάμεσα σε καριέρα 
και προσωπική ζωή χωρίς να πιεστείτε 
υπερβολικά. 

Η δημιουργικότητα και τα αι-
σθηματικά σας βρίσκονται σε 

πρώτο πλάνο. Ωστόσο, η έκλειψη επη-
ρεάζει το φιλικό σας τομέα. Ενδέχεται 
να υπάρξουν παρεξηγήσεις με φίλους 
ή αλλαγές σε ομαδικά σχέδια. Διαλέξτε 
προσεκτικά τους ανθρώπους που εμπι-
στεύεστε.

Με τον Ήλιο και τον Ερμή στο 
ζώδιό σας, έχετε τον πρώτο λόγο. Η 
έκλειψη απέναντί σας, στους Ιχθύες, 
φέρνει κρίσεις και αποκαλύψεις σε 
σχέσεις και συνεργασίες. Ήρθε η ώρα 
να δείτε την αλήθεια κατάματα και να 
βάλετε όρια. 

Μια ιδανική περίοδος για να 
οργανώσετε νέα σχέδια ή σεμινάρια. 
Ωστόσο, η έκλειψη απαιτεί προσοχή 
στον τρόπο που εκφράζεστε. Αποφύ-
γετε τις έντονες αντιπαραθέσεις με 
αδέλφια ή κοντινούς συγγενείς. Δείξτε 
προσοχή κατά τη διάρκεια των μετακι-
νήσεών σας.

Η προσοχή σας στρέφεται στο 
σπίτι και την οικογένεια. Η έκλειψη 
στους Ιχθύες φέρνει ανακατατάξεις και 
απρόοπτα στην καριέρα και την επαγ-
γελματική σας πορεία. Κρατήστε την 
ψυχραιμία σας απέναντι σε ξαφνικές 
αλλαγές και αποφύγετε τις παρορμητι-
κές αποφάσεις. 

Νιώθετε την ανάγκη να απο-
στασιοποιηθείτε και να γεμίσετε τις 
μπαταρίες σας. Η έκλειψη φέρνει ανα-
τροπές στο εργασιακό περιβάλλον ή 
στην καθημερινή σας ρουτίνα. Μην πα-
ραμελείτε την υγεία σας και αποφύγετε 
την υπερβολική κούραση. Οργανώστε 
το χρόνο σας προσεκτικά.

Τα οικονομικά σας θα σας 
απασχολήσουν έντονα αυτή την εβδο-
μάδα. Η έκλειψη φέρνει αστάθεια ή 
ξαφνικά έξοδα, αναγκάζοντάς σας να 
αναθεωρήσετε τις προτεραιότητές 
σας. Διαχειριστείτε τους πόρους σας 
με σύνεση και αποφύγετε τις περιττές 
αγορές.

Μια εβδομάδα γεμάτη συζητή-
σεις, επαφές και μετακινήσεις. Η έκλει-
ψη επηρεάζει τις φιλοσοφικές σας ανα-
ζητήσεις και τα μελλοντικά σας πλάνα. 
Προσέξτε τις νομικές υποθέσεις και τις 
παρεξηγήσεις στην επικοινωνία. Δώστε 
βάση σε ρεαλιστικούς και εφαρμόσι-
μους στόχους.

Η κοινωνική σας ζωή είναι 
δραστήρια, όμως η έκλειψη φέρνει 
σύννεφα ή συναισθηματικά ξεσπάσμα-
τα στα αισθηματικά σας ή στις σχέσεις 
με τα παιδιά σας. Ξεκαθαρίστε τι ζητά-
τε από έναν έρωτα. Μην επενδύετε σε 
ουτοπικές προσδοκίες.

Η Σεληνιακή Έκλειψη πραγ-
ματοποιείται στο ζώδιό σας και σας 
επηρεάζει άμεσα. Φέρνει στο προσκή-
νιο βαθιές συναισθηματικές ανάγκες, 
ριζικές αλλαγές και το τέλος κάποιων 
κύκλων σε προσωπικό ή επαγγελματι-
κό επίπεδο. Φροντίστε τον εαυτό σας. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ • Δεκ 22 - Ιαν 20ΠΑΡΘΕΝΟΣ • Αύγ 23 - Σέπτ 22ΤΑΥΡΟΣ • Απρ 21 - Μάι 21

ΚΡΙΟΣ • Μάρ 21 - Απρ 20 ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22 ΤΟΞΟΤΗΣ • Νοέμ 23 - Δεκ 21

ΥΔΡΟΧΟΟΣ • Ιαν 21-Φεβ 19ΖΥΓΟΣ • Σέπτ 23 - Οκτ 23ΔΙΔΥΜΟΙ • Μάι 22 - Ιούν 21

ΙΧΘΥΕΣ • Φεβ 20-Μάρ 20ΣΚΟΡΠΙΟΣ • Οκτ 24 - Νοέμ 22ΚΑΡΚΙΝΟΣ • Ιούν 22 - Ιούλ 22

1866: Σε γενική συνέλευση των Κρητών στα Σφα-
κιά αποφασίζεται η ένωση της Μεγαλονήσου με 
την Ελλάδα. Αρχίζει η Κρητική Επανάσταση, που 
θα διαρκέσει έως το 1869, χωρίς επιτυχία.

1911: Ένας ιταλός σερβιτόρος αφαιρεί από το 
μουσείο του Λούβρου το διάσημο πίνακα «Μόνα 
Λίζα» του Λεονάρντο Ντα Βίντσι. Θα βρεθεί δύο 
χρόνια αργότερα.

1926: Εκδηλώνεται το κίνημα Κονδύλη και ανα-
τρέπεται ο στρατηγός Θεόδωρος Πάγκαλος.

1970: Ιδρύεται ο Οργανισμός Σιδηροδρόμων Ελ-
λάδας (Ο.Σ.Ε.), καταργουμένων των ΣΕΚ και ΣΠΑΠ.

1991: Ο σοβιετικός ηγέτης, Μιχαήλ Γκορμπα-
τσόφ, δηλώνει ότι επανέκτησε τον πλήρη έλεγχο 
μετά από πραξικόπημα 60 ωρών, που εκδηλώθη-
κε από σκληροπυρηνικούς κομμουνιστές και το 
οποίο κατέρρευσε μετά την έντονη λαϊκή αντί-
δραση.

2004: Η Σοφία Μπεκατώρου και η Αμαλία Τσουλ-
φά κατακτούν το χρυσό μετάλλιο στα σκάφη τύ-
που 470 της ιστιοπλοΐας, στους Ολυμπιακούς 
Αγώνες της Αθήνας. Την ίδια μέρα, η Τασούλα 
Κελεσίδου στέφεται αργυρή ολυμπιονίκης στη δι-
σκοβολία, ενώ ο Πύρρος Δήμας κατακτά το χάλκι-
νο μετάλλιο στα 85 κιλά της Άρσης Βαρών.
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ΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑ
ΑΥΓΟΥΣΤΟΥΑΥΓΟΥΣΤΟΥ

ΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕ
Ένας άντρας προσεύχεται στο 

Θεό και του λέει: «Κύριε, σε πα-
ρακαλώ λυπήσου με, ενώ εγώ δου-
λεύω σαν το σκυλί η γυναίκα μου 
αράζει στο σπίτι. Θα είμαι αιώνια ευ-
γνώμων αν έκανες εμένα γυναίκα και 
εκείνη άντρα, για να καταλάβει έτσι 
πόσο σκληρή και άδικη είναι η ζωή 
ενός άντρα...».
Ο Θεός τον λυπήθηκε, οπότε το άλλο 

πρωί ξυπνάει και είναι γυναίκα! 
Έτσι λοιπόν ετοιμάζει το πρωινό για 

τον άντρα της, ξυπνάει τα παιδιά να 
πάνε σχολείο, βάζει πλυντήριο, βγά-
ζει κρέας από την κατάψυξη για να 

μαγειρέψει, περνάει από την τράπε-
ζα να σηκώσει λεφτά για να πληρώσει 
το λογαριασμό της ΔΕΗ, παίρνει τα 
ρούχα που είχε αφήσει στο καθαρι-
στήριο, πετάγεται για ψώνια και στη 
λαϊκή. 
Έπειτα στρώνει τα κρεβάτια των 

παιδιών, βγάζει τα ρούχα που είχε 
βάλει στο πλυντήριο, τα απλώνει να 
στεγνώσουν, πηγαίνει να πάρει τα 
παιδιά από το σχολείο, γυρίζουν στο 
σπίτι, τα βάζει να φάνε, ύστερα πλέ-
νει τα πιάτα, μετά διαβάζει τα παιδιά, 
κάνει το σιδέρωμα, ετοιμάζει το βρα-
δυνό, στρώνει το τραπέζι, βάζει τα 

παιδια να φάνε και μετά τους διαβά-
ζει παραμύθι για να κοιμηθούν. 
Κατά τις 10 ήτανε... κομμάτια, όμως 

της την... πέφτει ο σύζυγος για τα... 
περαιτέρω!!
Την επόμενη ημέρα το πρωί ξανα-

προσεύχεται στο Θεό. «Θεέ μου, 
έκανα μέγα λάθος! Δεν αντέχω άλλο, 
γι’ αυτό σε παρακαλώ, κάνε με πάλι 
άντρα!». 
Και ο Θεός απαντά: «Τέκνον μου, θα 

σε ξανακάνω άντρα, όμως πρέπει να 
περιμένεις εννέα μήνες, γιατί χθες το 
βράδυ που... συνευρέθηκες, έμεινες 
έγκυος!».

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!

http://www.tanea.ca
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Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΗΣΤΕΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A
657 boul. Curé-Labelle,Suite 290

Laval, Québec, H7V 2T8

Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras CPA

Βαψίματα για σπίτια και επιχειρήσεις:
• Εσωτερικά
• Εξωτερικά 
• Σκαλοπάτια κινδύνου
• Μπαλκόνια, decks και patios

Επιδιορθώσεις τοίχων (dry-wall plastering) 
προπαντός μετά από διαρροή νερού.

ΛΟΓΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΙΣΗ

ΕΚΠΤΩΣΗ 15% ως τις 30 Σεπτεμβρίου, 2025

A.M.C. PAINTING

Πάρτε σήμερα στο 438 404-0820

CU
RÉ
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SAINT-MARTIN

X O

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗΓΚΑΡΑΖΟΠΟΡΤΕΣ

ΜΕΝΤΙΟΥΜ

Φέρτε πίσω τη χαμένη αγάπη
Κάθαρσή αρνητικής ενέργειας

Βοήθεια σε όλα τα προβλήματα

Επίσης ειδικός σε 
Ψυχικές αναγνώσεις και 

αναγνώσεις καρτών ταρώ

Καλέστε την ΤΖΟΥΛΙΑ! σήμερα

514 458-7193
ΟΜΙΛΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ

Bring back lost love
Clear negative energy 
Help in all problems 

Also specialist in
Psychic and tarot card 

readings

Call JULIA today!

Ανταγωνιστικές τιμέςΑνταγωνιστικές τιμές

Michel   (514) 892-3444Michel   (514) 892-3444

•• ΕγκατάστασηΕγκατάσταση  
•• Επισκευές  Επισκευές 
•• Ασύρματος μηχανισμός   Ασύρματος μηχανισμός  
   γκαραζόπορτας (WIFI)   γκαραζόπορτας (WIFI)

•• Πωλήσεις  Πωλήσεις  
  (Πόρτες & Ανταλλακτικά)   (Πόρτες & Ανταλλακτικά) 

portedegarageideal@hotmail.com

Ο ΧΩΡΟΣ ΑΥΤΟΣ Ο ΧΩΡΟΣ ΑΥΤΟΣ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΔΙΚΟΣ ΣΑΣ!ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΔΙΚΟΣ ΣΑΣ!

ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΕΙΤΕ ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΕΙΤΕ 
ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ
ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΣΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ ΣΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ 
450 978-9999 450 978-9999 

Καναδάς: Σε πτωτική τάση οι κλοπές αυτοκινήτων 
Στην Αλμπέρτα η μεγαλύτερη πτώση
Οι κλοπές αυτοκινήτων συνέχισαν να 

έχουν πτωτική τάση σε ολόκληρη τη 
χώρα και ο αριθμός των αναφερόμενων 
κλοπών κατά το πρώτο εξάμηνο του 2026 
ήταν 10% χαμηλότερος από ό,τι την ίδια 
περίοδο πέρυσι, αναφέρει μια νέα έκθε-
ση της Équité Association.

Η έκθεση της μη κερδοσκοπικής ομά-
δας καταπολέμησης της απάτης, η οποία 
συνέλεξε στατιστικά στοιχεία για κλοπές 
αυτοκινήτων από τον Ιανουάριο έως τον 
Ιούνιο του τρέχοντος έτους, κατέγραψε 
την πιο απότομη πτώση στις κλοπές στην 
Αλμπέρτα  — 15,1% λιγότερες περιπτώ-
σεις από ό,τι κατά το πρώτο εξάμηνο του 
2025.

Η έκθεση, που κυκλοφόρησε την Τρίτη 
11/8, ανέφερε ότι οι κλοπές αυτοκινήτων 
στον Καναδά τείνουν προς τα «επίπεδα 
πριν από την κρίση» πριν από το 2021, 
όταν ο αριθμός των κλοπών αυτοκινήτων 
εκτοξεύτηκε.

Ο Bryan Gast, εθνικός αντιπρόεδρος 
πληροφοριών και ερευνών στην Équité 
Association, δήλωσε ότι η κρίση προκλή-
θηκε από την έλλειψη νέων οχημάτων 
που προκλήθηκε από την πανδημία – η 
οποία ενθάρρυνε το οργανωμένο έγκλη-
μα να αυξήσει τις κλοπές αυτοκινήτων για 
να καλύψει την παγκόσμια ζήτηση.

Ο Gast είπε ότι η πτώση των κλοπών 
αυτοκινήτων είναι ενθαρρυντική, αλλά 
τα πολυτελή οχήματα εξακολουθούν να 
κλέβονται και τα κέρδη εξακολουθούν να 
χρησιμοποιούνται για τη χρηματοδότηση 
του οργανωμένου εγκλήματος. 
«Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να συνεχί-

σουν να κάνουν αυτό που κάνουμε, γιατί 
αν βγάλουμε το πόδι μας από το γκάζι, οι 
εγκληματίες θα δουν ότι πρόκειται για μια 
πολύ υψηλή ανταμοιβή, χαμηλού κινδύ-
νου (έγκλημα)», είπε ο Gast.

Ενώ το πρώτο εξάμηνο του 2025 ανα-
φέρθηκαν 23.093 οχήματα ως κλεμμένα, 
μόλις 20.759 αναφέρθηκαν ως κλεμμένα 
τους πρώτους έξι μήνες του τρέχοντος 
έτους, σύμφωνα με την έκθεση.

Ο Ατλαντικός Καναδάς σημείωσε τη μι-
κρότερη μείωση στις αναφερόμενες κλο-
πές αυτοκινήτων — από 910 το πρώτο 
εξάμηνο του 2025 σε 873 που αναφέρθη-
καν το πρώτο εξάμηνο του 2026 – μείωση 
4,1%.

Μια έρευνα του Angus Reid που ανατέ-
θηκε από την Équité Association νωρίτε-
ρα φέτος διαπίστωσε ότι, παρά τη μείωση 
των αναφερόμενων κλοπών αυτοκινήτων, 

η συντριπτική πλειοψηφία των Καναδών 
εξακολουθεί να πιστεύει ότι η αντικλεπτι-
κή τεχνολογία των οχημάτων τους δεν εί-
ναι τόσο ισχυρή όσο θα έπρεπε.

Η έρευνα του Ιουλίου διαπίστωσε ότι 
σχεδόν το 80% των Καναδών πιστεύουν 
ότι τα οχήματά τους είναι ή θα μπορού-
σαν να είναι ευάλωτα σε κλέφτες. Η έρευ-
να του Angus Reid έδειξε ότι το 60% των 
Καναδών θέλουν αντικλεπτική τεχνολογία 
με εντολή της κυβέρνησης στα νέα οχήμα-
τα.

Η Ένωση Équité δημοσίευσε μια έκθε-
ση το Φεβρουάριο που ανέφερε ότι, ενώ 
ο αριθμός των οχημάτων που κλάπηκαν 
στον Καναδά μειώθηκε απότομα το 2025, 
σχεδόν 47.000 κλοπές αναφέρθηκαν εκεί-
νο το έτος και περισσότερο από το ένα 
τρίτο αυτών των οχημάτων δεν ανακτήθη-
καν ποτέ.
Το 2024, η ομοσπονδιακή κυβέρνηση 

ανακοίνωσε ένα νέο εθνικό σχέδιο δράσης 
για «τη διατάραξη, την εξάρθρωση και τη 
δίωξη» των ομάδων οργανωμένου εγκλή-
ματος πίσω από τις κλοπές αυτοκινήτων, 
μέσω αυστηρότερων ποινικών κυρώσεων, 
περισσότερων επιθεωρήσεων εμπορευ-
ματοκιβωτίων και καλύτερης ανταλλαγής 
πληροφοριών.
Η έκθεση Équité από το Φεβρουάριο 

ανέφερε, ότι ενώ η στρατηγική φαινόταν 
να λειτουργεί, οι Καναδοί παραμένουν 
ευάλωτοι σε κυκλώματα κλοπής αυτο-
κινήτων και σε μια απότομη αύξηση της 
απάτης χρηματοδότησης οχημάτων που 
εντοπίστηκε στα λιμάνια του Μόντρεαλ 
και του Χάλιφαξ.

http://www.tanea.ca
https://www.equiteassociation.com/press-releases/equite-association-releases-first-half-of-2026-auto-theft-trend-report
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https://guelph.ctvnews.ca/business/autos/article/vast-majority-of-canadians-feel-their-vehicles-are-vulnerable-to-theft-survey-says/
https://guelph.ctvnews.ca/business/autos/article/vast-majority-of-canadians-feel-their-vehicles-are-vulnerable-to-theft-survey-says/


MAKE THE (UP)GRADE

SHOP NOW
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Conditions apply1.

$40 Device Setup Charge may apply.*

GET A NEW PHONE 
no tests required

Offer subject to change without notice. *For rep-assisted device purchases (including in-store , and over the phone, and in live chat), a Device Setup Charge of $40 applies to setup your device. Taxes extra. 1. 0% Annual Percentage Rate (APR) on approved credit 
with a Fido Payment Program Agreement (FPPA) and an eligible Fido mobile plan. A larger down payment may be required based on our evaluation of your credit. FPPA based on full price less any down payment plus taxes (excluding promo credits, if applicable, 
which are applied monthly on your bill for as long as your FPPA and an eligible mobile plan are in place). Any down payment plus taxes is due in full upon purchase. If your FPPA is terminated or your mobile plan is cancelled, the outstanding Fido Payment Program 
balance becomes due, subject to any applicable adjustments to reduce your balance, and the promo credit (if applicable) will end. If you downgrade to a lower-tier plan during the financing term, promo credits will end if applicable. TMFido related names & logos are 
trademarks used under licence. ©2026 Fido

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4257 Boul. St-Laurent
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 376-6667

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-0519

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 964-8403

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers


