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Οι 7 υποσχέσεις του PQ για λιγότερους 
φόρους και ανακούφιση των νοικοκυριών 
◙ Πόσα χρήματα θα μοιραστούν τα 5 πρώτα κόμματα των εκλογών
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Υποχώρησε  
η απασχόληση  

σε Καναδά-
Κεμπέκ

Μικρή αύξηση της ανεργίας 

Το πρόγραμμα επιδότησης που 
«ζεσταίνει» τους Καναδούς

ΓΙΑ ΤΟ ΔΗΜΟΨΗΦΙΣΜΑ 
ΣΤΙΣ 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 

Η Αλμπέρτα 
μετράει 
αντίστροφα…

Οι 10 κορυφαίες 
αεροπορικές  
για εστίαση  
εν πτήση
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ΟΤΑΒΑ_ Οι εκπομπές του Καναδά αυ-
ξήθηκαν το 2025, σύμφωνα με την τελευ-
ταία Πρώιμη Εκτίμηση Εθνικών Εκπομπών 
(EENE) από 440 μεγατόνους, ένα έργο του 
Καναδικού Ινστιτούτου Κλίματος. 
Η ανεξάρτητη ανάλυση εκτιμά, ότι ο Κα-

ναδάς εξέπεμψε περίπου 691 μεγατόνους 
CO2 ισοδύναμο το 2025 – αύξηση περί-
που 1%, ή έξι μεγατόνων, σε σύγκριση με 
το 2024.

Η χώρα απέχει πολύ από την επίτευξη 
των κλιματικών της στόχων. Πέντε χρόνια 
μετά το στόχο του Καναδά για το 2030 να 
μειώσει τις εκπομπές κατά 40 έως 45% 
κάτω από τα επίπεδα του 2005, οι εκπο-
μπές μειώθηκαν μόλις κατά 9,5%.
Η ανάλυση του Ινστιτούτου για το Κλίμα 

δείχνει ότι το 2025, η αύξηση των εκπο-
μπών προήλθε σε μεγάλο βαθμό από την 
υψηλότερη χρήση φυσικού αερίου στα 
κτίρια (οι εκπομπές αυξήθηκαν κατά 6%) 
και την ηλεκτρική ενέργεια (αύξηση 5%), 
αντιστρέφοντας τις μειώσεις και στους 
δύο τομείς το προηγούμενο έτος. 

Άλλοι τομείς σημείωσαν μικρή ή καθό-
λου πρόοδο, συμπεριλαμβανομένου του 
πετρελαίου και του φυσικού αερίου, που 
παρέμειναν ο τομέας με τις μεγαλύτερες 
εκπομπές στον Καναδά, αλλά είχαν περί-
που σταθερές εκπομπές.
Ο πιο απλός τρόπος για να μειωθούν οι 

εκπομπές και να επιστρέψουμε σε τρο-
χιά προς το καθαρό μηδέν, είναι η καθα-
ρή ηλεκτροδότηση – η απαλλαγή από τις 
ανθρακούχες εκπομπές του δικτύου και 
η ηλεκτροδότηση των κτιρίων, των μετα-
φορών και της βιομηχανίας. Αλλά για να 
φτάσει εκεί, ο Καναδάς πρέπει να σπάσει 
την τάση των τελευταίων 20 ετών.

Κατά τη διάρκεια αυτής της χρονικής 
περιόδου, η χρήση ηλεκτρικής ενέργειας 
έχει συρρικνωθεί ως μερίδιο της ενέργει-
ας που χρησιμοποιείται στον Καναδά. 

Και ενώ το δίκτυο της χώρας είναι σχε-
τικά καθαρό, έχει γίνει πιο βρώμικο πρό-
σφατα: από το 2020, το μερίδιο του δικτύ-
ου που δεν εκπέμπει έχει μειωθεί από 84 
σε 80%. Αυτό συμβαίνει ακόμη και αφού 
ληφθεί υπόψη η ανάπτυξη της υδροηλε-
κτρικής, αιολικής και ηλιακής παραγωγής.

Η διόρθωση της πορείας θα απαιτήσει 
ισχυρότερη δράση, συμπεριλαμβανομέ-
νης της παρακολούθησης της πρόσφατης 
δέσμευσης της κυβέρνησης να διπλασιά-
σει την ικανότητα παραγωγής ηλεκτρικής 
ενέργειας έως το 2050, ενώ παράλληλα 

θα διπλασιάσει την ηλεκτροδότηση και 
την ενεργειακή απόδοση. 

Πρόσθετα μέτρα, όπως η επίτευξη του 
ισοδύναμου ποσοστού υιοθέτησης ηλε-
κτρικών οχημάτων 75% έως το 2035, θα 
βοηθήσουν τον Καναδά να επιστρέψει 
προς το καθαρό μηδέν.
Αυτή η τελευταία εκτίμηση εκπομπών 

έρχεται μετά από ένα καναδικό καλοκαίρι 
που είδε πυρκαγιές να καταστρέφουν κοι-
νότητες, έντονες βροχοπτώσεις να πλημ-
μυρίζουν χιλιάδες σπίτια και καταιγίδες 
να προκαλούν ζημιές άνω του ενός δισε-
κατομμυρίου δολαρίων στα «Λιβάδια». 
Ο Καναδάς έχει την ευκαιρία να αλλάξει 

την ιστορία του για το κλίμα από μια στά-
σιμη πρόοδο και αυξανόμενες εκπομπές, 
σε μια οικονομία που αξιοποιεί το πλεο-
νέκτημά της στην καθαρή ενέργεια.

ΔΗΛΩΣΕΙΣ
➥ «Η αύξηση των εκπομπών του Κανα-

δά το 2025 είναι ένα ακόμη μήνυμα ότι η 
χώρα πρέπει να επιταχύνει τη δράση για 
να εκπληρώσει τις δεσμεύσεις της κυβέρ-
νησης Carney. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί 
με το διπλασιασμό της ικανότητας παρα-
γωγής ηλεκτρικής ενέργειας, το διπλασια-
σμό της ηλεκτροδότησης και το διπλασια-
σμό της ενεργειακής απόδοσης. Αυτό δεν 
αφορά μόνο την επίτευξη των στόχων εκ-
πομπών – έχει να κάνει με το να κάνουμε 
τη ζωή πιο προσιτή. Πρόκειται για το μετα-
σχηματισμό της οικονομίας μας, ώστε να 
είναι πιο ανταγωνιστική στην παγκόσμια 
ενεργειακή μετάβαση και για τον περιο-
ρισμό των ακραίων καιρικών φαινομένων. 
που αποτελούν κίνδυνο για τις ζωές και τα 
μέσα διαβίωσης των Καναδών».
«Rick Smith, Πρόεδρος, Καναδικό Ινστι-

τούτο Κλίματος»

➥ «Ο Καναδάς παραμένει εκτός τροχιάς 
για την επίτευξη των κλιματικών του στό-
χων, αλλά η λύση δεν είναι μυστήριο: η 
καθαρή ηλεκτροδότηση είναι ο βασικός 
άξονας της κλιματικής προόδου. Για να 
διορθώσει την πορεία της, η χώρα πρέ-
πει να προσθέσει περισσότερη ενέργεια 
χωρίς εκπομπές στο δίκτυο ηλεκτρικής 
ενέργειας, να υποστηρίξει την υιοθέτηση 
ηλεκτροκίνητων τεχνολογιών και να χρη-
σιμοποιήσει την ηλεκτρική ενέργεια πιο 
αποτελεσματικά. Ο πιο απλός δρόμος για 
τη μείωση των εκπομπών είναι ο εξηλε-
κτρισμός της οικονομίας μας».

«Ross Linden-Fraser, Αναπληρωτής Διευ-
θυντής, 440 Megatons»

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΚΑΝΑΔΙΚΟ  
ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΛΙΜΑΤΟΣ

Το Καναδικό Ινστιτούτο για το Κλίμα εί-
ναι ο κορυφαίος ερευνητικός οργανισμός 
πολιτικής για την κλιματική αλλαγή του 
Καναδά. Το Ινστιτούτο παράγει αυστηρή 
ανάλυση, οικονομική μοντελοποίηση και 
εις βάθος έρευνα, που επικεντρώνεται 

στην παροχή κινήτρων για καθαρή οικο-
νομική ανάπτυξη και ανταγωνιστικότητα 
χαμηλών εκπομπών άνθρακα, στη μείωση 
των εκπομπών και στην επιτάχυνση της 
μετάβασης του Καναδά σε καθαρή μηδε-
νική ενέργεια και στο να κάνει την οικονο-
μία και τις υποδομές μας πιο ανθεκτικές 
σε ένα θερμαινόμενο κλίμα.

© climateinstitute.ca/news/estimates-
canadas-emissions-up-2025/

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΤΟΥ  
ΚΑΝΑΔΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΚΛΙΜΑΤΟΣ

Αυξήθηκαν το 2025  
στον Καναδά οι 

εκπομπές διοξειδίου 
του άνθρακα

Η πρώιμη ανάλυση του Καναδικού 
Ινστιτούτου Κλίματος διαπιστώνει 
ότι οι εκπομπές οδεύουν προς τη 

λάθος κατεύθυνση, κυρίως λόγω της 
αύξησης του φυσικού αερίου για 
θέρμανση και ηλεκτρική ενέργεια

http://www.tanea.ca
https://440megatonnes.ca/early-estimate-of-national-emissions/
https://440megatonnes.ca/early-estimate-of-national-emissions/
https://natural-resources.canada.ca/energy-sources/electricity-infrastructure/powering-canada-strong-national-strategy-electrified-canadian-economy
https://www.pembina.org/media-release/clean-energy-leaders-call-canada-double-double-double-2050
https://www.pembina.org/media-release/clean-energy-leaders-call-canada-double-double-double-2050
https://climateinstitute.ca/news/end-of-canadas-electric-vehicle-law/
https://climateinstitute.ca/news/end-of-canadas-electric-vehicle-law/
https://www.cbc.ca/news/canada/thunder-bay/whitewater-lake-first-nation-wildfire-9.7276086
https://www.cbc.ca/news/canada/thunder-bay/whitewater-lake-first-nation-wildfire-9.7276086
https://ottawa.citynews.ca/2026/07/13/5800-basements-flooded-as-people-recover-from-historic-canada-day-storm/
https://ottawa.citynews.ca/2026/07/13/5800-basements-flooded-as-people-recover-from-historic-canada-day-storm/
https://www.ibc.ca/news-insights/news/summer-storms-across-alberta-saskatchewan-and-manitoba-cause-more-than-1-8-billion-in-insured-losses
https://www.ibc.ca/news-insights/news/summer-storms-across-alberta-saskatchewan-and-manitoba-cause-more-than-1-8-billion-in-insured-losses
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Εσείς τι λέτε;Εσείς τι λέτε;
του Μιχάλη Τελλίδητου Μιχάλη Τελλίδη

Εσείς τι λέτε;
Μιχάλης Τελλίδης

mtellides@gmail.com

Κοινωνικά Δίκτυα: Εθισμός, 
Κίνδυνοι και Ευθύνες

Στην εποχή της ψηφιακής επικοινωνίας, όπου τα κοινωνικά δί-
κτυα αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι της καθημερινότητάς 

μας, ένα κρίσιμο ερώτημα τίθεται όλο και πιο έντονα: ποιος ελέγ-
χει το περιεχόμενο που φτάνει στις οθόνες μας και, κυρίως, ποιος 
προστατεύει τα παιδιά και τους εφήβους από τους κινδύνους του 
διαδικτύου;

Στον Καναδά, οι ραδιοτηλεοπτικοί σταθμοί λειτουργούν υπό την 
εποπτεία του Καναδικού Συμβουλίου Ραδιοτηλεόρασης και Τηλε-
πικοινωνιών (CRTC), ακολουθώντας κανόνες για το περιεχόμενο, 
τη διαφήμιση και την προστασία του κοινού. Οι κανονισμοί απο-
σκοπούν, μεταξύ άλλων, στον περιορισμό του προσβλητικού λό-
γου και του περιεχομένου που προωθεί το μίσος ή τις διακρίσεις.
Αντίθετα, οι μεγάλες ψηφιακές πλατφόρμες εξακολουθούν να 

προκαλούν ανησυχία για την αντιμετώπιση φαινομένων όπως ο 
διαδικτυακός εκφοβισμός, η έκθεση ανηλίκων σε επιβλαβές περι-
εχόμενο και η υπερβολική χρήση. Η διαφορά αυτή ενισχύει τα αι-
τήματα για σαφέστερους κανόνες και μεγαλύτερη λογοδοσία από 
τις εταιρείες τεχνολογίας. Η συζήτηση για την ενίσχυση της ψη-
φιακής ασφάλειας έχει αποκτήσει ιδιαίτερη σημασία. Νομοθετι-
κές πρωτοβουλίες επιδιώκουν να ενισχύσουν την προστασία των 
παιδιών και να υποχρεώσουν τις ψηφιακές υπηρεσίες να αντιμε-
τωπίζουν αποτελεσματικότερα τους κινδύνους που σχετίζονται με 
τη λειτουργία τους. Ωστόσο, είναι σημαντικό να διακρίνεται η κα-
τάθεση ενός νομοσχεδίου από την ψήφιση και την εφαρμογή του.

Ένα σημαντικό βήμα της ομοσπονδιακής κυβέρνησης, είναι το 
νομοσχέδιο Bill C-34, γνωστό ως Safe Social Media Act, που κατέ-
θεσε στη Βουλή των Κοινοτήτων ο Υπουργός  Καναδικής Κληρο-
νομιάς, Marc Miller.  Η προτεινόμενη νομοθεσία αποσκοπεί στην 
ενίσχυση της ασφάλειας στο διαδίκτυο, με ιδιαίτερη έμφαση 
στην προστασία των παιδιών και στην υποχρέωση των ψηφιακών 
υπηρεσιών να αναλαμβάνουν μεγαλύτερη ευθύνη για τους κινδύ-
νους που δημιουργούν ή επιτρέπουν. 
Το βασικό ερώτημα παραμένει: μπορούν οι ίδιες οι πλατφόρ-

μες να αυτορυθμίζονται αποτελεσματικά ή απαιτείται αυστηρό-
τερη κρατική εποπτεία; 
Οι ανησυχίες αυτές ενισχύθηκαν από τις δικαστικές εξελίξεις 

στις ΗΠΑ. Η Meta ήρθε σε έναν ιστορικό εξωδικαστικό συμβιβα-
σμό ύψους έως και 18 δισεκατομμυρίων δολαρίων τον Αύγουστο 
του 2026, έπειτα από σωρεία δικαστικών προσφυγών και έντονων 
διαμαρτυριών από χιλιάδες γονείς, σχολεία και αγανακτισμένους 
πολίτες των ΗΠΑ. Η εταιρία κατηγορήθηκε ότι σχεδίαζε σκόπιμα 
το Facebook και το Instagram για να είναι εθιστικά για τα παιδιά, 
βλάπτοντας σοβαρά την ψυχική τους υγεία.
Σύμφωνα με έρευνα του Angus Reid Institute, το 75% των Κανα-

δών υποστηρίζει την απαγόρευση της χρήσης κοινωνικών δικτύων 
από παιδιά κάτω των 16 ετών. Το ποσοστό αποτυπώνει την αυξα-
νόμενη ανησυχία για τις πιθανές επιπτώσεις στην ψυχική υγεία, 
την κοινωνική ανάπτυξη και την καθημερινότητα των νέων.

Η αποτελεσματική εποπτεία και η ψηφιακή παιδεία είναι απα-
ραίτητες προϋποθέσεις, για να διασφαλιστεί ότι οι κοινωνικές 
πλατφόρμες θα υπηρετούν την κοινωνία χωρίς να θέτουν σε κίν-
δυνο τις νεότερες γενιές. Γιατί η ασφάλεια των παιδιών πρέπει να 
αποτελεί την πρώτη προτεραιότητα.

Οι ιθύνοντες των οργανισμών που διαδραματίζουν καθοριστικό 
ρόλο οφείλουν να δουν το θέμα με τη δέουσα σοβαρότητα.
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Κοινωνική έκρηξη και 
καθεστωτική αμηχανία

Η Ευρώπη είναι αντιμέτωπη με τη μία κοινωνική έκρηξη  
μετά την άλλη με τους εκπροσώπους της πολιτικής εξουσίας 

να είναι περισσότερο αμήχανοι παρά ποτέ
🖊 Παναγιώτης Σωτήρης

© in.gr

Η Γαλλία συγκλονίζεται από μια κοινωνική 
έκρηξη με επίκεντρο τα σχολεία, με τις μα-

θήτριες και τους μαθητές να κάνουν την Τρίτη 6 
Οκτωβρίου και την Πέμπτη 8 Οκτωβρίου πραγ-
ματικές επιδείξεις δύναμης, με την πολύ μεγά-
λη μαζικότητα των διαδηλώσεών τους, παρά τις 
επιδείξεις καταστολής από τη μεριά της γαλλικής 
κυβέρνηση, που είχαν ως αποτέλεσμα εκατοντά-
δες τραυματισμούς μαθητών και εκπαιδευτικών. 

Η αντοχή των κινητοποιήσεων, η διεύρυνσή 
τους και η εντυπωσιακή υποστήριξη και αλλη-
λεγγύη που έχουν από εκπαιδευτικούς και γο-
νείς, καταδεικνύουν το βάθος της διαμαρτυρίας.

Όπως συμβαίνει συχνά όταν ξεσπά μια κοινωνι-
κή έκρηξη, η δυναμική της δεν προκύπτει απλώς 
από τα προβλήματα που αφορούν τις ελλείψεις 
προσωπικού, τη συντήρηση των σχολικών κτιρί-
ων και τις αλλαγές στη διαδικασία πρόσβασης 
στην ανώτατη εκπαίδευση, αλλά και από ένα 
ευρύτερο αίσθημα δυσαρέσκειας και οργής, που 
αφορά την αίσθηση ότι το μέλλον προβλέπει την 
ένταση της επισφάλειας και ήδη από τις αρχές 
του αιώνα αποτελεί τη βασική «υπόσχεση» προς 
τη νεολαία. Όλα αυτά δεν είναι άσχετα, με το γε-
γονός ότι η γαλλική κυβέρνηση – προϊόν η ίδια 
μιας πολιτικής διαπραγμάτευσης εν μέσω μιας 
βαθιάς πολιτικής κρίσης – έχει κατεξοχήν επιδο-
θεί στην προσπάθεια της εμπέδωσης μιας πολι-
τικής λιτότητας, με επίκληση εκτός των άλλων 
και της διόγκωσης του χρέους, που απειλεί να 
ξεθεμελιώσει τα όποια στοιχεία κοινωνικού κρά-
τους έχουν παραμείνει σε ισχύ.

Αυτό ακριβώς εξηγεί γιατί μέχρι τώρα, η βασική 
αντιμετώπιση απέναντι σε αυτή την κοινωνική 
έκρηξη υπήρξε πρωτίστως κατασταλτική, ακο-
λουθώντας ένα μοτίβο που έχει χαρακτηρίσει 
όλες τις κυβερνήσεις στη διάρκεια της προεδρί-
ας του Εμανουέλ Μακρόν – αρκεί να αναλογι-
στούμε την πρωτοφανή αθροιστική αστυνομική 
βία στη διάρκεια των κινητοποιήσεων των «Κί-
τρινων Γιλέκων». Όπως και σε άλλες ευρωπαϊκές 
χώρες, της Ελλάδας μη εξαιρουμένης, η αντιμε-
τώπιση των κοινωνικών δαπανών, της στήριξης 
των υποδομών και της αναδιανομής εισοδήμα-
τος, ως απαράδεκτων μορφών δημοσιονομικής 
εκτροπής, συνδυάζεται με την αντιμετώπιση 
των κοινωνικών αντιδράσεων και διαμαρτυριών, 
απλώς και μόνο υπό το πρίσμα της διατάραξης 
της τάξης, συχνά και έναν ευρύτερο στιγματισμό 
όσων επιλέγουν να διαμαρτυρηθούν.

Στην πραγματικότητα, όλα αυτά αποτυπώνουν 
μια βαθύτερη στρατηγική αμηχανία απέναντι σε 
μια κοινωνική έκρηξη, που δύσκολα μπορεί να 
θεωρεί «εξαίρεση» ή «ατύχημα». 

Μια ολόκληρη πολιτική και ιδεολογική «εργα-
λειοθήκη» που διαμορφώθηκε τις τελευταίες 
δεκαετίες και η οποία αντιμετώπισε την ιδιωτι-
κοποίηση και τη δημοσιονομική πειθαρχία ως 
μονόδρομους για την άσκηση πολιτικής, έχει 
φτάσει πια στα όριά της, αδυνατώντας και να 
απαντήσει στις απαιτήσεις των κοινωνιών και να 
μπορέσει να βγάλει τις μεγάλες οικονομίες έξω 
από την  τρέχουσα συνθήκη στασιμότητας. 

Αυτό έχει οδηγήσει σε έναν αυταρχισμό, που 
δεν αποτελεί συγκυριακή αντίδραση, αλλά πολύ 
περισσότερο δομικό χαρακτηριστικό, με την 
αστυνομικά διασφαλισμένη «τάξη», έναντι όλων 
των «απειλών» (συμπεριλαμβανομένης της κα-
τασκευής «εχθρών» στο πρόσωπο των μετανα-
στών), να γίνεται η μόνη υπόσχεση.

Ούτε είναι τυχαίο, ότι την ώρα που η Ισπανία 
βρέθηκε αντιμέτωπη με μια ενδεχόμενη κοινω-
νική έκρηξη για τη στεγαστική κρίση, η αντίδρα-
ση της ισπανικής δεξιάς ήταν να εναντιωθεί και 
να μπλοκάρει νομοθεσία, που θα προσπαθούσε 
να λειτουργήσει ανακουφιστικά ως προς το πρό-
βλημα.
Σε τελική ανάλυση, αυτός ο συνδυασμός ανά-

μεσα στην άρνηση ανταπόκρισης προς κοινωνι-
κές ανάγκες και την αυταρχική θωράκιση, είναι 
κάτι που το είδαμε κατ’ επανάληψη στην Ελλά-
δα, ήδη από την εποχή που στη διάρκεια των 
Μνημονίων, ο βασικός πολιτικός όρος ήταν ότι 
όσο μεγάλη και εάν είναι η κοινωνική έκρηξη, τα 
μέτρα θα πρέπει να περάσουν με κάθε κόστος, 
αλλά και αργότερα, όταν καταγράφηκε συστη-
ματική δυσανεξία απέναντι σε κάθε κοινωνική 
διεκδίκηση.
Την ίδια στιγμή, μια κοινωνική έκρηξη μεγάλου 

μεγέθους, όπως αυτή που εξελίσσεται στη Γαλ-
λία και όπως αυτές που κυοφορούνται σε άλλες 
ευρωπαϊκές χώρες, δεν είναι απλώς ένα «σύ-
μπτωμα» της έντονης δυσαρέσκειας ή και οργής 
της κοινωνίας. 

Είναι ταυτόχρονα και το πεδίο όπου ανασυ-
γκροτούνται νέες μορφές αλληλεγγύης και συλ-
λογικότητας, ένα νέο συλλογικό «εμείς» που 
στηρίζεται στην κοινή πάλη και διεκδίκηση και 
όχι στην ενορχηστρωμένη εχθρότητα κατά του 
«Άλλου» ή την ψευδοκοινότητα του «απειλού-
μενου έθνους».
Κάτι που σημαίνει ότι τέτοιου είδους μαζικές 

κοινωνικές κινητοποιήσεις και ο τρόπος που ανα-
διατυπώνουν αιτήματα κοινωνικής δικαιοσύνης, 
είναι ένα πεδίο όπου μπορούν να διαμορφω-
θούν εναλλακτικές και απέναντι στην κρίση του 
«υπαρκτού νεοφιλελευθερισμού» και απέναντι 
στην άνοδο της Ακροδεξιάς.

http://www.tanea.ca
https://www.in.gr/author/sotirisp/
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Μια νέα οικονομική ενίσχυση για 
εκατοντάδες χιλιάδες καναδικά 

νοικοκυριά ανακοίνωσε στις 8 Οκτωβρίου 
ο πρωθυπουργός Mark Carney, παρουσιά-
ζοντας πρόγραμμα ύψους 2 δισεκατομμυ-
ρίων δολαρίων, για τη μείωση των εξόδων 
θέρμανσης και την ενεργειακή αναβάθμι-
ση κατοικιών.

Η ανακοίνωση πραγματοποιήθηκε στη 
πόλη Sherbrooke του Κεμπέκ, ενόψει της 
χειμερινής περιόδου, όταν η θέρμανση 
αποτελεί μία από τις σημαντικότερες δα-
πάνες για πολλές οικογένειες.
Το νέο πρόγραμμα προβλέπει οικονο-

μική ενίσχυση για την εγκατάσταση ηλε-
κτρικών αντλιών θερμότητας, γνωστών 
στο Κεμπέκ ως thermopompes, οι οποίες 
μπορούν να χρησιμοποιούνται τόσο για 
θέρμανση το χειμώνα όσο και για ψύξη 
το καλοκαίρι. Η ομοσπονδιακή κυβέρνηση 
υπολογίζει ότι έως 820.000 νοικοκυριά θα 
μπορούσαν να επωφεληθούν από τις νέες 
επιδοτήσεις, ενώ το ευρύτερο σχέδιο πε-
ριλαμβάνει ενεργειακές παρεμβάσεις σε 
περίπου ένα εκατομμύριο κατοικίες μέσα 
στα επόμενα οκτώ χρόνια. 
Το νέο National Heat Pump Rebate 

Program προβλέπει δύο βασικές κατηγο-
ρίες οικονομικής ενίσχυσης. 

Τα νοικοκυριά που πληρούν τις γενικές 
προϋποθέσεις θα μπορούν να λάβουν 
επιδότηση 2.000 δολαρίων για την αγο-
ρά κατάλληλης ηλεκτρικής αντλίας θερ-
μότητας. Για νοικοκυριά με εισόδημα 
χαμηλότερο από το διάμεσο εισόδημα, η 
ομοσπονδιακή επιδότηση θα μπορεί να 
φτάσει έως τα 10.000 δολάρια.

Ένα ιδιαίτερα σημαντικό στοιχείο για 
τους κατοίκους του Κεμπέκ, είναι ότι οι 
ομοσπονδιακές επιδοτήσεις θα μπορούν 
να συνδυάζονται με υφιστάμενα επαρχι-
ακά προγράμματα, εφόσον πληρούνται οι 
αντίστοιχοι όροι. Ο Mark Carney χρησιμο-
ποίησε μάλιστα παράδειγμα οικογένειας 
του Κεμπέκ, που αντικαθιστά έναν παλαιό 
ηλεκτρικό λέβητα ή σύστημα θέρμανσης 
με αντλία θερμότητας. Σύμφωνα με το 
κυβερνητικό παράδειγμα, ένα συμβατικό 
ηλεκτρικό σύστημα μπορεί να κοστίζει 
περίπου 6.000 δολάρια, ενώ μια αντλία 
θερμότητας περίπου 15.000 δολάρια. Η 
διαφορά των 9.000 δολαρίων αποτελεί 
σημαντικό εμπόδιο για πολλές οικογένει-
ες. Με την ομοσπονδιακή επιδότηση των 
2.000 δολαρίων και μια πιθανή επαρχιακή 
ενίσχυση περίπου 3.000 δολαρίων από τη 
Hydro-Québec, το αρχικό πρόσθετο κό-
στος θα μπορούσε να μειωθεί αισθητά. 
Πρόκειται, ωστόσο, για ενδεικτικό υπολο-
γισμό. Τα πραγματικά ποσά εξαρτώνται 
από την εγκατάσταση, τον εξοπλισμό και 
την επιλεξιμότητα κάθε νοικοκυριού. 

ΠΟΣΑ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ  
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΟΥΝ ΟΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ
Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις που παρου-

σίασε η ομοσπονδιακή κυβέρνηση, μια 
οικογένεια που χρησιμοποιεί πετρέλαιο 
για τη θέρμανση μπορεί να εξοικονομή-
σει κατά μέσο όρο περίπου 2.000 δολάρια 
ετησίως μεταβαίνοντας σε αντλία θερμό-
τητας.

Για κατοικίες που θερμαίνονται με ηλε-
κτρικά σώματα βάσης, η εκτιμώμενη εξοι-
κονόμηση φτάνει περίπου τα 1.400 δολά-
ρια το χρόνο, ποσό διόλου ευκαταφρόνη-
το σε περίοδο οικονομικής ανέχειας.

Οι εκτιμήσεις δεν αποτελούν εγγυημένη 
εξοικονόμηση για κάθε κατοικία. 
Το αποτέλεσμα εξαρτάται από την επι-

φάνεια και τη μόνωση του κτιρίου, τις 
θερμοκρασίες, το υπάρχον σύστημα θέρ-
μανσης και τις ενεργειακές συνήθειες των 
ενοίκων. 
Οι σύγχρονες αντλίες θερμότητας μετα-

φέρουν θερμότητα, αντί να την παράγουν 
αποκλειστικά μέσω ηλεκτρικών αντιστά-
σεων. Για το λόγο αυτό μπορούν να προ-
σφέρουν περισσότερη θερμική ενέργεια, 
σε σχέση με την ηλεκτρική ενέργεια που 
καταναλώνουν.

ΠΟΤΕ ΘΑ ΑΡΧΙΣΟΥΝ ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ
Το νέο πρόγραμμα δεν είναι ακόμη δια-

θέσιμο για αιτήσεις. Η κυβέρνηση σχεδιά-
ζει να θέσει σε λειτουργία την ηλεκτρονική 
πλατφόρμα έως τον Ιανουάριο του 2027. 
Σύμφωνα με το σχεδιασμό που ανακοινώ-
θηκε, η διαδικασία θα είναι απλούστερη 
από παλαιότερα προγράμματα ενεργεια-
κής αναβάθμισης. 
Δε θα απαιτούνται ενεργειακοί έλεγχοι 

πριν και μετά την εγκατάσταση, ενώ η 
κυβέρνηση προβλέπει ότι οι αιτήσεις θα 
μπορούν να εγκρίνονται μέσα σε 24 ώρες. 
Μετά την εγκατάσταση του εγκεκριμένου 
εξοπλισμού, ο ιδιοκτήτης θα υποβάλλει 
τα παραστατικά για την καταβολή της επι-
δότησης. Οι τελικοί όροι, οι ημερομηνίες 
και οι τεχνικές προδιαγραφές, θα πρέπει 
να επιβεβαιωθούν πριν από οποιαδήποτε 
αγορά.

ΤΙ ΓΙΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΑ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΕΣ
Η πρωτοβουλία δεν περιορίζεται απο-

κλειστικά στις μονοκατοικίες. 

Η ομοσπονδιακή κυβέρνηση συνεργάζε-
ται με την Canada Mortgage and Housing 
Corporation και την Canada Infrastructure 
Bank για τη χρηματοδότηση ενεργειακών 
αναβαθμίσεων σε περίπου 280.000 δια-
μερίσματα μέσα στα επόμενα οκτώ χρό-
νια. 

Οι παρεμβάσεις μπορούν να περιλαμ-
βάνουν βελτίωση της μόνωσης, αντικα-
τάσταση παραθύρων και εκσυγχρονισμό 
των συστημάτων θέρμανσης και εξαερι-
σμού. 

Για τους κατοίκους πολυκατοικιών και 
συγκροτημάτων διαμερισμάτων, οι εργα-
σίες αυτές θα εξαρτώνται από τις αποφά-
σεις και την επιλεξιμότητα των ιδιοκτητών 
ή των αρμόδιων φορέων διαχείρισης. Δε 
σημαίνει ότι κάθε ιδιοκτήτης διαμερίσμα-
τος θα δικαιούται αυτομάτως ατομική 
επιδότηση. 

ΜΙΑ ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΕΙ ΠΡΟΣΟΧΗ
Η ανακοίνωση έρχεται σε μια περίοδο, 

κατά την οποία πολλά νοικοκυριά εξετά-
ζουν τρόπους περιορισμού των λειτουργι-
κών εξόδων τους. 

Η αντικατάσταση ενός παλαιού συστή-
ματος θέρμανσης μπορεί να αποτελέσει 
σημαντική επένδυση, ιδιαίτερα για ηλικι-
ωμένους ιδιοκτήτες που ζουν με σταθερό 
εισόδημα.

Η ύπαρξη επιδότησης μπορεί να αλλάξει 
τον οικονομικό υπολογισμό, αλλά δε ση-
μαίνει ότι η αντικατάσταση είναι απαραί-
τητα συμφέρουσα σε κάθε περίπτωση. 

Πριν από την αγορά, χρειάζεται αξιο-
λόγηση της κατάστασης του υπάρχοντος 
συστήματος, του κόστους εγκατάστασης, 
της αναμενόμενης εξοικονόμησης και των 
πιθανών απαιτήσεων συντήρησης.

Για τους κατοίκους του Κεμπέκ, ιδιαίτε-
ρο ενδιαφέρον παρουσιάζει η δυνατό-
τητα συνδυασμού της νέας ομοσπονδι-
ακής ενίσχυσης με τα προγράμματα της 
Hydro-Québec. 
Το βασικό μήνυμα είναι ότι μια νέα πηγή 

χρηματοδότησης ετοιμάζεται, αλλά οι πο-
λίτες δεν πρέπει να προχωρήσουν σε δα-
πανηρές εργασίες θεωρώντας δεδομένη 
την έγκριση της επιδότησης. 

Οι λεπτομέρειες που θα ανακοινωθούν 
πριν από την έναρξη του προγράμματος, 
θα καθορίσουν ποιοι μπορούν πραγματι-
κά να επωφεληθούν και με ποιους όρους.

Είδη για γάμους και 
βαπτίσεις από το  

Α ώς το Ω
• Εκκλησιαστικά και  
Θρησκευτικά είδη

 • Μπομπονιέρες και
είδη δώρων σε 

αποκλειστικότητα

ΧΟΝΔΡΙΚΉ ΚΑΙ ΛΙΑΝΙΚΉ ΠΩΛΉΣΉ
• ΤΙΜΕΣ ΑΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΕΣ •

937 rue Saint-Roch
Montréal, Qc.

Tel. (514) 274-4907

4901 Notre Dame
Laval, Qc.
Tel. (450) 902-0142

Yiannis HatzichristidisΟ σταθμός της ζωής σας!
55 χρόνια έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση

• Τελευταίες ειδήσεις και έκτακτη επικαιρότητα…
• Ενδιαφέρουσες συνεντεύξεις με εκλεκτούς 

φιλοξενούμενους…
• Ποιοτική μουσική…

Κάθε Σάββατο 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ. 
Με μία έμπειρη ομάδα συνεργατών, υπό τη διεύθυνση 

και τον συντονισμό του Μιχάλη Τελλίδη

ΚΑΝΑΔΑΣ | ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Νέες επιδοτήσεις έως 10.000 δολάρια για 
τη θέρμανση των κατοικιών στον Καναδά
Ομοσπονδιακό πρόγραμμα 2 δισεκατομμυρίων δολαρίων για την εγκατάσταση αντλιών 
θερμότητας ◘ Τι προβλέπεται για τα νοικοκυριά του Κεμπέκ και πότε αρχίζουν οι αιτήσεις

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca

http://www.tanea.ca
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Enjoy the best of both worlds 
in this stylish two-bedroom, 

open-concept condo. Located 
in the heart of the action, this 

home features a beautiful 
kitchen designed for both daily 

life and hosting. Commuting 
is a breeze with immediate 

access to major highways and a 
location just minutes from the 
Lachapelle Bridge. Best of all, 

you’ll never hunt for a spot with 
two dedicated parking spaces 

(one garage, one exterior).
MLS: 23852845

Discover this 1 bedroom, 1 
bath, newer construction condo 

ideally located in the heart of 
Laval, just steps from groceries, 

pharmacies, schools, parks, 
daycares, restaurants, and public 
transit. The open concept layout 

features large windows that 
flood the space with natural 

light, complemented by quality 
finishes throughout. This well 

built concrete and steel structure 
offers superior soundproofing 
between floors, two elevators, 

and a convenient storage locker. 
Also enjoy access to a cardio gym 
on the main floor and a stunning 
rooftop terrace with panoramic 
views. Easy to visit! Must see!

MLS: 13585109

Welcome to this bright main floor unit.
3 bedroom apartment designed for 

comfort and convenience. Renovated 
kitchen and bathroom with in unit 

washer/dryer. Enjoy access to a private 
backyard, perfect for relaxation or 

outdoor dining. Minutes from schools, 
local churches, and shopping centers. 

Ready for immediate occupancy. 
Contact me today to schedule a viewing.

MLS: 9530469

Bright 5 1/2 situated in a prime 
location, offering 3 generous 

bedrooms 1 full bath. Steps from 
major shopping destinations, 

grocery stores and daily amenities. 
Quick access to main highways and 
public transportation. Located close 
to all schools, parks and community 

services. Available now.
MLS: 20380508

Apartment for 4 ½ for rent. 
Newly renovated 2 bedroom 

apartment located in the 
Cote-des-Neiges/Notre-

Dame-de-Grace close to all 
amenities, shopping, schools 

and transportation. Incuded are 
all stainless-steel appliances, 

fridge, stove, dishwasher 
washer/dryer and cooking fan. 

Close to all services, restaurants, 
hospital and pharmacies.

MLS: 19933966

NEWNEW

CHOMEDEY – LAVAL CHOMEDEY – LAVAL PARK-EXTENSION – MONTREAL CHOMEDEY – LAVAL CÔTE-DES-NEIGES – MONTREAL

FF OO RR   RR EE NN TTFF OO RR   SS AA LL EE

VOULA KOTTARIDIS
(514) 993-5010
AGENTVK@GMAIL.COM

EXCELLENT SERVICE  |  EXCEPTIONAL RESULTS

AGENCE IMMOBILIÈRE   450.682.2121

Σημαντική υποχώρηση παρουσίασε η 
απασχόληση στο Κεμπέκ το Σεπτέμ-

βριο του 2026, σύμφωνα με τα νέα στοι-
χεία που δημοσιοποιήθηκαν στις 9 Οκτω-
βρίου. 
Η επαρχία κατέγραψε μείωση 49.400 θέ-

σεων εργασίας μέσα σε ένα μήνα, ενώ το 
ποσοστό ανεργίας αυξήθηκε στο 6%, από 
5,6% τον Αύγουστο.
Τα στοιχεία προέρχονται από την Έρευ-

να Εργατικού Δυναμικού της Στατιστικής 
Υπηρεσίας του Καναδά και δημοσιεύθη-
καν από το Institut de la statistique du 
Québec.
Ο συνολικός αριθμός απασχολουμένων 

διαμορφώθηκε σε 4.539.300 άτομα, ένα-
ντι 4.588.700 τον προηγούμενο μήνα. 

Η μείωση αντιστοιχεί σε 1,1% της συ-
νολικής απασχόλησης. Πρόκειται για μια 
εξέλιξη που προκαλεί προβληματισμό, 
σχετικά με την πορεία της οικονομίας, 
ιδιαίτερα σε μια περίοδο κατά την οποία 
πολλά νοικοκυριά εξακολουθούν να αντι-
μετωπίζουν υψηλά έξοδα διαβίωσης.

ΤΙ ΣΗΜΑΙΝΕΙ Η ΑΠΩΛΕΙΑ 
49.400 ΘΕΣΕΩΝ
Ένα σημαντικό στοιχείο που πρέπει να 

διευκρινιστεί είναι, ότι οι αριθμοί της 

Έρευνας Εργατικού Δυναμικού αποτελούν 
στατιστικές εκτιμήσεις. Η μείωση κατά 
49.400 θέσεις δε σημαίνει ότι ακριβώς 
τόσοι εργαζόμενοι απολύθηκαν μέσα στο 
Σεπτέμβριο. 

Η μεταβολή μπορεί να αντανακλά δια-
φορετικές εξελίξεις, όπως την απώλεια 
θέσεων, τη λήξη προσωρινών συμβάσεων, 
αλλαγές στην αυτοαπασχόληση ή τη με-
ταβολή του αριθμού των ανθρώπων που 
εργάζονται.

Η έρευνα βασίζεται σε δείγμα νοικοκυ-
ριών και τα μηνιαία αποτελέσματά της 
υπόκεινται σε στατιστική μεταβλητότητα. 
Επομένως, μια σημαντική μηνιαία πτώση 
χρειάζεται να εξετάζεται και σε συνδυα-
σμό με τις εξελίξεις των επόμενων μηνών. 
Ωστόσο, το μέγεθος της μείωσης του Σε-
πτεμβρίου δεν μπορεί να αγνοηθεί.

ΑΠΟ ΤΟ 5,6% ΣΤΟ 6%
Η αύξηση της ανεργίας από 5,6% σε 6% 

αποτελεί δεύτερο στοιχείο που αξίζει 
προσοχής. 
Το ποσοστό ανεργίας υπολογίζει το με-

ρίδιο των ανθρώπων που δεν εργάζονται, 
αλλά αναζητούν ενεργά εργασία και είναι 
διαθέσιμοι να εργαστούν, μέσα στο εργα-
τικό δυναμικό.

Δεν περιλαμβάνει όλους τους ανθρώ-
πους που βρίσκονται εκτός απασχόλησης. 
Για παράδειγμα, κάποιος που έχει στα-

ματήσει να αναζητά εργασία δεν κατα-

γράφεται απαραίτητα ως άνεργος με 
βάση το συγκεκριμένο στατιστικό ορισμό. 
Γι' αυτό και η εικόνα της αγοράς εργα-

σίας δεν μπορεί να αποτυπωθεί πλήρως 
από ένα μόνο δείκτη. 

Η παράλληλη μείωση της απασχόλησης 
και αύξηση της ανεργίας το Σεπτέμβριο, 
πάντως, αποτελεί σαφή ένδειξη επιδείνω-
σης των μηνιαίων συνθηκών.

Η ΠΙΕΣΗ ΣΤΟΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟ
Για μια οικογένεια που στηρίζεται σε δύο 

εισοδήματα, η απώλεια ακόμη και ενός 
μπορεί να προκαλέσει σημαντικές δυσκο-
λίες.
Οι βασικές δαπάνες δε μειώνονται αυ-

τόματα, όταν ένας εργαζόμενος χάνει τη 
δουλειά του. 
Το ενοίκιο ή η υποθήκη, οι λογαριασμοί 

ηλεκτρικού ρεύματος, τα τρόφιμα και οι 
μεταφορές, εξακολουθούν να απαιτούν 
πληρωμές. 
Η αβεβαιότητα στην αγορά εργασίας 

μπορεί επίσης να επηρεάσει τις αποφά-
σεις των νοικοκυριών, ακόμη και όταν τα 
μέλη τους εξακολουθούν να εργάζονται.
Μεγαλύτερη προσοχή στις αγορές, ανα-

βολή σημαντικών δαπανών και προσπά-
θεια αύξησης των αποταμιεύσεων, απο-
τελούν πιθανές αντιδράσεις σε ένα περι-
βάλλον μειωμένης οικονομικής ασφάλει-
ας. 

Αυτό μπορεί με τη σειρά του να επηρεά-
σει την κατανάλωση και τη δραστηριότη-
τα των επιχειρήσεων.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΜΕ
Η αγορά εργασίας αποτελεί έναν από 

τους σημαντικότερους δείκτες της οικονο-
μικής κατάστασης μιας επαρχίας. 
Όταν οι επιχειρήσεις προσλαμβάνουν, 

δημιουργούνται εισοδήματα και ενισχύ-
εται η κατανάλωση. Όταν η απασχόληση 
υποχωρεί, οι επιπτώσεις μπορούν να επε-
κταθούν σε πολλούς τομείς. Παράλληλα, 
δεν είναι όλες οι θέσεις εργασίας ίδιες. 

Η εξέλιξη της πλήρους και της μερικής 
απασχόλησης, η κατάσταση στον ιδιωτι-
κό και το δημόσιο τομέα και οι διαφορές 
μεταξύ των περιοχών του Κεμπέκ, αποτε-
λούν σημαντικά στοιχεία για μια ολοκλη-
ρωμένη αξιολόγηση.
Οι επόμενες δημοσιεύσεις της Στατιστι-

κής Υπηρεσίας του Καναδά θα δείξουν 
εάν η υποχώρηση του Σεπτεμβρίου ήταν 
προσωρινή ή μέρος μιας πιο παρατετα-
μένης τάσης. Για την ώρα, το μήνυμα των 
νέων στοιχείων είναι σαφές: η αγορά ερ-
γασίας του Κεμπέκ παρουσίασε σημαντι-
κή εξασθένηση το Σεπτέμβριο. 

Και σε μια οικονομία όπου η σταθερό-
τητα της εργασίας αποτελεί τη βάση της 
οικονομικής ασφάλειας εκατομμυρίων 
πολιτών, η εξέλιξη αυτή αξίζει ιδιαίτερη 
προσοχή.

ΚΕΜΠΕΚ | ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Χάθηκαν 49.400 θέσεις 
εργασίας στο Κεμπέκ  
μέσα σε ένα μήνα
Στο 6% η ανεργία το Σεπτέμβριο ◘ Ανησυχία  
για την οικονομική ασφάλεια των νοικοκυριών
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Η παραίτηση Γκίλφοϊλ κατόπιν εντολής  
Τραμπ και η πρόκληση της επόμενης  
μέρας για το Στέιτ Ντιπάρτμεντ
Δημοσιεύματα που άσκησαν έντονη κριτική για καταγγελίες περί ανάρμοστης και ενδεχομένως παράνομης 
συμπεριφοράς, τόσο πριν όσο και κατά τη διάρκεια της θητείας της στην Αθήνα, είχαν σαν αποτέλεσμα να 
ζητηθεί η παραίτηση της από τον πρόεδρο Τραμπ ◙ Το ερώτημα για τις ΗΠΑ είναι ποιος θα είναι ο αντικαταστάτης 
της και τι θα σηματοδοτεί η διάδοχη κατάσταση, κάτι που αναμένεται να δείξει και τη σοβαρότητα που οι ΗΠΑ 
αντιμετωπίζουν τη σχέση τους με την Ελλάδα, σε μία κρίσιμη γεωπολιτική περίοδο

🖊 Αλεξάνδρα Φωτάκη
© in.gr

Ήδη από το πρώτο δημοσίευμα της 
Wall  Street  Journal  που διατύπω-

νε κατηγορίες εναντίον της πρεσβευτή 
των ΗΠΑ στην Αθήνα, Κίμπερλι Γκίλφοϊλ 
περί μη σύννομης συμπεριφοράς, είχαν 
πυροδοτήσει συζητήσεις στους διαδρό-
μους του Υπουργείου Εξωτερικών μεταξύ 
διπλωματών, για το αν αυτό θα μπορού-
σε να είναι η αρχή του τέλους της επικε-
φαλής της διπλωματικής αποστολής των 
ΗΠΑ, όσον αφορά τη διαδρομή της στην 
Ελλάδα.
Το θέμα είχε γίνει «hot» στα διπλωμα-

τικά γραφεία, ακόμα και αν στα ΜΜΕ 
δεν «έπαιζε» όσο δυνατά αναμενόταν. Η 
στήριξη από το Στέιτ Ντιπάρτμεντ, με την 
ανακοίνωση του Αμερικανού ΥΠΕΞ, Μάρ-
κο Ρούμπιο, λίγο πριν την άφιξη του στην 
Αθήνα, έδειχνε ωστόσο πως η αμερικανι-
κή διοίκηση, τουλάχιστον μέχρι και πριν 
λίγες μέρες, δεν έδειχνε διάθεση λήψης 
μέτρων απέναντι της.

ΠΩΣ ΦΤΑΣΑΜΕ ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΤΗΣ ΓΚΙΛΦΟΪΛ
Κατά την επίσκεψή του ο Ρούμπιο στην 

Αθήνα και στην κοινή συνέντευξη Τύπου 
που παραχώρησε ο Αμερικανός ΥΠΕΞ, με 
τον Γιώργο Γεραπετρίτη, ερωτηθείς σχετι-
κά για τα δημοσιεύματα, είχε περιοριστεί 
να απαντήσει πως η συγκεκριμένη συνέ-
ντευξη Τύπου «δεν είναι το κατάλληλο 
πλαίσιο για να το συζητήσουμε, απλά δεν 
είναι. Αρκεί να πούμε ότι η πρεσβεία μας 
κάνει εξαιρετική δουλειά. Η πρέσβης μας 
έχει διαδραματίσει ισχυρό ρόλο. Τα ερω-
τήματα που μου θέτετε, δεν τα συζητά-
με σε συνεντεύξεις Τύπου στην Ελλάδα». 
Μία απάντηση, που για κάποιους άφηνε 
περιθώριο να υποθέσουν, ότι ίσως η αντί-
στροφη μέτρηση είχε αρχίσει…

Αυτό ωστόσο που φάνηκε να πυροδο-
τεί τις εξελίξεις, ήταν το ρεπορτάζ της 
εφημερίδας ότι είχε ζητήσει το ποσό των 
100.000 δολαρίων από δωρητή του Αμε-
ρικανού προέδρου. Αυτό έγινε πριν από 
περίπου ένα χρόνο και λίγο πριν από την 

ακρόαση, η οποία επικύρωσε το διορισμό 
της Κίμπερλι Γκιλφόιλ στην Αθήνα. Με 
τον Ντόναλντ Τραμπ να ζητά την παραίτη-
ση της και η ίδια να την ανακοινώνει στο 
κοινό μέσω του προσωπικού της λογαρια-
σμού στο «Χ».
«Ουδέν σχόλιο» ήταν η απάντηση του 

Υπουργείου Εξωτερικών στο in.gr  κάνο-
ντας μάλιστα λόγο για εσωτερικό θέμα 
της αμερικανικής διοίκησης και σημειώ-
νοντας πως αναμένεται η ενημέρωση από 
την πλευρά των ΗΠΑ.

Για τους διπλωμάτες που μίλησαν στο 
in.gr  δεν ήταν κεραυνός εν αιθρία. Κά-
ποιοι μάλιστα θέλησαν να σημειώσουν, 
ότι η επίσκεψη Ρούμπιο δεν επισκιάστη-
κε στο ελάχιστο από την υπόθεση και 
τόνιζαν ότι η ελληνική πλευρά δεν έχει 
να περιμένει πολλά ακόμα από την αμε-
ρικανική πλευρά, πλέον, αφού μία επί-
σκεψη Τραμπ δε διαφαίνεται και όλοι οι 
σχεδιασμοί βαίνουν καλώς. Σημείωναν δε 
πως τα μεγάλα πρότζεκτ έχουν ήδη ολο-
κληρωθεί σε επίπεδο διαπραγμάτευσης 
και συμφωνιών και έχουν δρομολογηθεί. 
Για να προσθέσουν πως δεν ήταν έργο της 
Γκίλφοϊλ, αφού ο σχεδιασμός είχε ξεκινή-
σει πριν την άφιξη της στην Ελλάδα.

Ο ΕΠΟΜΕΝΟΣ ΠΡΕΣΒΕΥΤΗΣ 
ΤΩΝ ΗΠΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Αυτό που αναμένεται είναι η επόμενη 

επιλογή του Τραμπ για το ποιος θα είναι 
ο επόμενος πρεσβευτής των ΗΠΑ στην 
Ελλάδα.   Ένας διπλωμάτης καριέρας ή 
μία επιλογή εκ προσωπικοτήτων, όπως η 
Γκίλφοϊλ. Ένας διπλωμάτης καριέρας δεν 
επηρεάζεται από τις προεδρικές εκλογές 
και θα μπορούσε η θητεία του να ολοκλη-
ρώσει τουλάχιστον τριετία, χωρίς να χρει-
αστεί να παραιτηθεί στις εκλογές, όπως 
ένας πρέσβης εκ προσωπικοτήτων που η 
θητεία του διακόπτεται.

Με τους διπλωμάτες να σχολιάζουν πως 
αυτή η επιλογή της επόμενης μέρας δε θα 
διαταράξει όσα έχουν δρομολογηθεί, κα-
θώς η χάραξη της πολιτικής γίνεται από το 

State Department, ωστόσο θα σηματοδο-
τήσει τη βαρύτητα που δίνουν στη σχέση 
μέσω της εκπροσώπησης των ΗΠΑ στην 
Ελλάδα, σε μία ιδιαίτερα ευαίσθητη γεω-
πολιτική περίοδο.
Τη θέση του επικεφαλής στην αμερικα-

νική πρεσβεία στην Ελλάδα, αναμένεται 
να αναλάβει ο επιτετραμμένος της απο-
στολής, Τζος Χακ, διπλωμάτης καριέρας, 
που χαίρει ιδιαίτερης εκτίμησης, έως ότου 
επιλεγεί ο αντικαταστάτης της Γκίλφοϊλ.
Αυτό ωστόσο δεν αναμένεται σύντομα, 

αφού το Κογκρέσο θα λειτουργήσει για 
πολύ λίγες μέρες, έως συγκληθεί ξανά 
υπό τη νέα σύνθεση του που θα προκύ-
ψει κατόπιν των ενδιάμεσων εκλογών. Και 
σε αυτό το διάστημα δεν αναμένεται να 
υπάρξει χρόνος για να συγκληθούν και να 
συνεδριάσουν οι αρμόδιες επιτροπές και 
να γίνουν οι απαραίτητες ακροάσεις.

Με την Γκίλφοϊλ να δημιουργεί ζήτημα 
στον Τραμπ και ενόψει εκλογών, καθώς η 
υπόθεση αξιοποιείται από τους Δημοκρα-
τικούς ήδη, οι οποίοι ήταν και οι πρώτοι 
οι οποίοι επιχείρησαν να θέσουν θέμα 
αποπομπής της, αμέσως μετά τα πρώ-
τα δημοσιεύματα της WSJ. Η ίδια 
σύμφωνα με το CNN φέρεται να μην 
είχε σκοπό να παραιτηθεί, ωστόσο 
αποπέμφθηκε σε ζωντανή μετάδοση, 
όπως τόνισε το ίδιο δίκτυο, με τον 
Τραμπ μάλιστα να σχολιάζει πως 
δεν του άρεσαν όσα διάβαζε.

Διπλωμάτες σχολίαζαν ότι το 
θέμα δεν προσφέρεται 
για φτηνή αντιπολί-
τευση και τόνιζαν πως 
η ελληνική κυβέρνη-
ση δεν έχει λόγο στο 
ποιον θα επιλέξουν 
οι ΗΠΑ, ωστόσο 
πρέπει να απο-
φασίσει αν είναι 
ικανοποιημένη με 
πρόσωπα όπως 
η Γκίλφοϊλ ή θα 
πρέπει να στο-

χεύσουν σε ανθρώπους που θα κάνουν 
και διπλωματική δουλειά. Με αρμόδιες 
πηγές να σχολιάζουν πως τα πρόσωπα 
δεν επηρεάζουν τη γραμμή του Στέιτ Ντι-
πάρτμεντ, ωστόσο η Αθήνα θα πρέπει να 
καταστήσει σαφές, ότι θέλει και διπλωμα-
τία εκτός από business. Υπογραμμίζοντας 
πως όποιος και να έρθει θα υπηρετεί την 
ελληνοαμερικανική σχέση από τη σκοπιά 
και τα συμφέροντα των ΗΠΑ.

Για την ιστορία, η Γκίλφοϊλ έδωσε τα δια-
πιστευτήρια της στον Πρόεδρο της Δημο-
κρατίας στις 4 Νοεμβρίου τον περασμένο 
χρόνο και δεν πρόλαβε να κάνει τα όσα 
σχεδίαζε για την επέτειο του ενός έτους 
παραμονής της στην Ελλάδα. Ενώ είναι 
σαφές, ότι κινήθηκε εκτός του πλαισίου 
που είθισται να κινούνται οι διπλωμάτες, 
με σημαντική παρουσία στις κοσμικές 
στήλες, με αφορμή τις εμφανίσεις της στη 
νυχτερινή Αθήνα και τις εξορμήσεις της…
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Ένα ποικίλο 
και ευχάριστο 

πρόγραμμα στο 
1570AM

Κάθε Σάββατο 
και Κυριακή 
στις 3-5 μμ. 

Πληροφορίες: 
514 617 0077
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mediatrek.ca
(450) 978-0070

info@mediatrek.ca

NOW OFFERING TOP BRANDS OF APPAREL!NOW OFFERING TOP BRANDS OF APPAREL!

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

Ομοσπονδιακή χρηματοδότηση 
ύψους 200.000 δολαρίων εξασφά-

λισε η KPI Digital, εταιρεία συμβούλων 
επιχειρήσεων και τεχνολογίας με έδρα το 
Μόντρεαλ, η οποία αξιοποιεί την Τεχνη-
τή Νοημοσύνη (AI), τα δεδομένα και την 
καινοτομία για την παροχή λύσεων σε 15 
διαφορετικούς κλάδους.

Η βουλευτής του Saint-Laurent, Εμμα-
νουέλα Λαμπροπούλου, βρέθηκε την 
Τετάρτη 14 Οκτωβρίου στα γραφεία της 
εταιρείας στο Montreal Technoparc, όπου 
ανακοίνωσε την επιστρεπτέα χρηματο-
δότηση των $200.000, μέσω της Canada 
Economic Development for Quebec.
Παράλληλα, μια άλλη εταιρεία η AI4Eyes, 

η οποία έχει αναπτύξει πλατφόρμα ιατρι-
κού λογισμικού με τεχνολογία AI για απει-
κόνιση, διάγνωση, θεραπεία και υποστή-
ριξη της φροντίδας ασθενών, έλαβε χρη-
ματοδότηση $100.000. Εκπρόσωποί της 
δεν παρευρέθηκαν στην ανακοίνωση.

Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 
ΩΣ ΜΟΧΛΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
Η κυβέρνηση του Μαρκ Κάρνεϊ παρου-

σίασε τον περασμένο Ιούνιο τη νέα εθνι-
κή στρατηγική AI for All, στο πλαίσιο της 
ευρύτερης καναδικής πολιτικής για την 
Τεχνητή Νοημοσύνη. 

Μετά την περιήγησή της στις εγκατα-
στάσεις της KPI Digital, η Εμμανουέλα Λα-
μπροπούλου τόνισε ότι είχε την ευκαιρία 

να διαπιστώσει από κοντά πώς η Τεχνητή 
Νοημοσύνη μπορεί να συμβάλει στον εκ-
συγχρονισμό των διαδικασιών, στην αύ-
ξηση της παραγωγικότητας και στην ανά-
πτυξη των τοπικών επιχειρήσεων.
Όπως ανέφερε, η επίσκεψη ανέδει-

ξε επίσης τον τρόπο με τον οποίο η KPI 
Digital χρησιμοποιεί την καινοτομία για 
να ενισχύσει την ανάπτυξη και την αντα-
γωνιστικότητά της.
«Για τις μικρές και μεσαίες επιχειρήσεις, 

η Τεχνητή Νοημοσύνη αποτελεί μια ευ-
καιρία να βελτιώσουν την αποδοτικότητά 
τους, να επιταχύνουν την ανάπτυξή τους 
και να παραμείνουν ανταγωνιστικές, σε 
μια οικονομία που εξελίσσεται συνεχώς», 
σημείωσε, προσθέτοντας ότι η ομοσπον-
διακή κυβέρνηση θέλει οι καναδικές επι-
χειρήσεις να επωφεληθούν πλήρως από 
αυτές τις νέες δυνατότητες.

ΛΥΣΕΙΣ AI ΓΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
Υπό τη διοίκηση του διευθύνοντος συμ-

βούλου Benny Cohen, η KPI Digital χρησι-
μοποιεί προηγμένα εργαλεία ανάλυσης 
δεδομένων και Τεχνητής Νοημοσύνης, 
για να βοηθά επιχειρήσεις να αντιμε-
τωπίζουν σύνθετα προβλήματα και να 
λαμβάνουν αποτελεσματικότερες απο-
φάσεις. 

Η εταιρεία έχει αναπτύξει λύσεις για το-
μείς όπως η μεταποίηση, οι ασφαλίσεις, 
η υγεία και οι τράπεζες, ενώ μία από τις 
πιο πρόσφατες δραστηριότητές της αφο-
ρά τις ανάγκες της μεταλλευτικής βιομη-
χανίας.

Μεταξύ άλλων, αναπτύσσει AI agents 
που μπορούν να αλληλεπιδρούν με πε-
λάτες μέσω φυσικού διαλόγου, ενώ 
αξιοποιεί προηγμένες αναλύσεις και Τε-
χνητή Νοημοσύνη για την επεξεργασία 
μεγάλου όγκου δεδομένων, τη βελτίωση 
προβλέψεων και την αυτοματοποίηση δι-
αδικασιών.

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΑΛΛΑ ΚΑΙ ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ
Ο υπουργός Τεχνητής Νοημοσύνης και 

Ψηφιακής Καινοτομίας, Evan Solomon, 
έχει επισημάνει ότι ο Καναδάς πρέπει να 
παραμείνει ανοιχτός στις μεγάλες ευκαι-

ρίες που προσφέρει η AI, χωρίς όμως να 
αγνοεί τις πραγματικές ανησυχίες που τη 
συνοδεύουν. Μεταξύ αυτών, συγκαταλέ-
γονται η ασφάλεια των θέσεων εργασίας, 
η προστασία της ιδιωτικής ζωής, η βιω-
σιμότητα, η εθνική κυριαρχία και η εμπι-
στοσύνη των πολιτών.

Σύμφωνα με τον ίδιο, η ανάπτυξη μιας 
υπεύθυνης καναδικής προσέγγισης στην 
Τεχνητή Νοημοσύνη αποτελεί δύσκολη 
αλλά αναγκαία πρόκληση, ιδιαίτερα σε 
μια περίοδο κατά την οποία η τεχνολο-
γική και ψηφιακή κυριαρχία του Καναδά 
αποκτά ολοένα μεγαλύτερη σημασία.

Του Martin C. Barry
marty@newsfirst.ca

Από αριστερά, η αντιπρόεδρος People and Culture της KPI Digital, Δήμητρα Κωσταρίδη, η 
βουλευτής του Saint-Laurent, Εμμανουέλα Λαμπροπούλου, η υπεύθυνη επικοινωνίας Ana 
Cejudo Rodriguez-Diaz και ο πρόεδρος της εταιρείας Benny Cohen, ενώ η Εμμανουέλα 
Λαμπροπούλου εξηγεί κανόνες και προϋποθέσεις της ομοσπονδιακής κυβέρνησης για τη 
χορήγηση χρηματοδότησης οικονομικής ανάπτυξης.  

(Φωτογραφία: Martin C. Barry, Newsfirst Multimedia)

Η βουλευτής Εμμανουέλα Λαμπροπούλου 
ανακοίνωσε χρηματοδότηση $200.000  
για την KPI Digital
«Η Τεχνητή Νοημοσύνη αποτελεί ευκαιρία για τις επιχειρήσεις να γίνουν πιο 
αποδοτικές, να αναπτυχθούν ταχύτερα και να παραμείνουν ανταγωνιστικές»
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Η ζάλη είναι ένα από τα συχνότερα, 
αλλά και πιο γενικά συμπτώματα, 

που οδηγούν έναν άνθρωπο στο γιατρό 
και ειδικότερα στο νευρολόγο. 
Πρόκειται για μια εμπειρία που περι-

γράφεται με πολλούς τρόπους: αίσθημα 
αστάθειας, σκοτοδίνη, τάση για λιποθυ-
μία, «θόλωμα» στο κεφάλι ή αίσθηση ότι 
όλα γυρίζουν γύρω μας. 
Η ποικιλία αυτή συχνά προκαλεί σύγχυ-

ση, τόσο στους ασθενείς όσο και στο πε-
ριβάλλον τους. 
Ωστόσο, η ζάλη δεν είναι διάγνωση από 

μόνη της, αλλά σύμπτωμα και η σωστή 
κατανόησή της είναι καθοριστική για την 
αντιμετώπισή της.

ΖΑΛΑΔΕΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΟΦΕΙΛΟΝΤΑΙ 
ΣΤΑ ΜΑΤΙΑ ή ΤΑ ΑΥΤΙΑ

1. Ζάλη που σχετίζεται με τα μάτια
• Διαθλαστικά προβλήματα (π.χ. μυω-

πία, υπερμετρωπία, αστιγματισμός): Αν 
δε διορθωθούν σωστά, μπορεί να προ-
καλέσουν αίσθημα αστάθειας ή ζάλη.
• Κακή ευθυγράμμιση των ματιών 

(στραβισμός ή μικρές ανισορροπίες): 
Ο εγκέφαλος δυσκολεύεται να συνδυ-

άσει τις εικόνες, προκαλώντας κόπωση 
και ζάλη.
• Προβλήματα προσαρμογής 
(π.χ. μετά από πολύωρη χρήση υπολο-

γιστή): Μπορεί να εμφανιστεί αίσθημα 
θολούρας και ζάλης.
• Νευρολογικά αίτια που επηρεάζουν 

την όραση (π.χ. διαταραχές στο οπτικό 
νεύρο): Συνοδεύονται συνήθως από 
άλλα συμπτώματα.

2. Ζάλη που σχετίζεται με τα αυτιά
• Ίλιγγος θέσης (καλοήθης παροξυ-

σμικός ίλιγγος): Προκαλεί έντονη περι-
στροφική ζάλη όταν αλλάζετε θέση (π.χ. 
ξαπλώνετε ή σηκώνεστε).
• Νόσος Menière: Συνοδεύεται από 

εμβοές (βουητό), απώλεια ακοής και αί-
σθημα πίεσης στο αυτί.
• Λαβυρινθίτιδα ή αιθουσαία νευρίτι-

δα: Φλεγμονή στο εσωτερικό αυτί που 
προκαλεί έντονη ζάλη και ανισορροπία.
• Ωτοσκλήρυνση ή άλλα προβλήματα 

ακοής: Μπορεί να επηρεάσουν την ισορ-
ροπία.
Πότε να ανησυχήσετε; 
Αν η ζάλη συνοδεύεται από:
✔️ Διπλωπία (διπλή όραση)
✔️ Απώλεια ακοής ή εμβοές
✔️ Νευρολογικά συμπτώματα (π.χ. 

αδυναμία, δυσκολία στην ομιλία)
✔️ Έντονο πονοκέφαλο ή ναυτία
Τότε χρειάζεται άμεση 
ιατρική εκτίμηση.

ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΚΡΙΣΗΣ
☛ Πυροδότηση
◘ Οφθαλμική: Σε οπτικές εργασίες, 

ανάγνωση, οπτικά φορτισμένο περιβάλ-
λον.
◘ Αιθουσαία: Με αλλαγή θέσης κεφα-

λιού ή σώματος.
☛ Φύση ζάλης
◘ Οφθαλμική: Αίσθημα αστάθειας, πο-

νοκέφαλος, ναυτία, λάθος εστίαση.
◘ Αιθουσαία: Ξεκάθαρο περιστροφικό 

vertigo, εμβοές, νυσταγμός.
☛ Συνοδά συμπτώματα

◘ Οφθαλμική: Διπλωπία, θολή όραση, 
κόπωση ματιών.
◘ Αιθουσαία: Απώλεια ακοής, εμβοές, 

έντονη ναυτία.

ΠΟΤΕ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΟ;

◙ Σε ζάλη με διπλωπία, απώλεια 
ακοής, έντονη ναυτία ή νευρολογικά 
συμπτώματα → άμεση αξιολόγηση από 
ωτορινολαρυγγολόγο ή νευρολόγο.
◙ Σε οπισθοθλαστική ζάλη κατά τη 

χρήση ηλεκτρονικών ή με οπτικά ερεθί-
σματα → επίσκεψη σε οφθαλμίατρο ή 
οπτομέτρη για έλεγχο συνεργασίας των 
ματιών.

ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΓΙΑ 
ΖΑΛΗ ΑΠΟ ΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΑΥΤΙΑ

Εκτίμηση Οφθαλμικής Προέλευσης 
(Οπτική/Οφθαλμική Ζάλη)
▶ Έλεγχος διάθλασης & οπτικής οξύ-

τητας: Πληροφορίες για θολή όραση και 
ζάλη (π.χ. Snellen chart, pinhole test). 
▶ Πινχόλ (Pinhole Refraction): Χρήσι-

μο για γρήγορη διάγνωση διαθλαστικών 
λαθών. 
▶ Οφθαλμοκινητικές δοκιμα-

σίες (smooth pursuit, saccades, 
convergence): Εντοπίζουν δυσκολίες 
στη συνεργασία και κίνηση των ματιών, 
όπως στη δυσλειτουργία συνεργασίας 
οφθαλμών (BVD). 
▶ Test Binocular Vision Dysfunction 

(π.χ. questionnaire & prism lens trials): 
Εντοπίζει subtle misalignments που συν-
δέονται με ζάλη. 

Εκτίμηση Αυτιών / Αιθουσαίας Προέ-
λευσης (Αιθουσαία/Λαβυρινθική Ζάλη)
▶ Dix–Hallpike maneuver: Ο τρόπος 

standard για διάγνωση BPPV. 
▶ ENG/VNG (Electro-/Video-

nystagmography): Καταγραφή νυσταγ-
μού με ηλεκτρόδια ή κάμερα, αποκαλύ-
πτοντας ανισορροπίες σε δίαυλους του 
λαβυρίνθου. 
▶ Caloric test (μέρος της VNG): Θερμα-

ντική δοκιμή με νερό/αέρα για αξιολόγη-
ση λειτουργίας ενός αυτιού. 
▶ Video Head Impulse Test (vHIT): 

Δοκιμάζει το αντανακλαστικό VOR, εντο-
πίζοντας περιορισμό της λειτουργίας 
συγκεκριμένων ημικυκλικών σωλήνων. 
▶ Vestibular Evoked Myogenic 

Potentials (VEMP): Ελέγχει τη λειτουρ-
γία των ωτολιθικών οργάνων (saccule/
utricle) και των νεύρων τους. 
▶ Rotational-chair testing: Εκτίμηση 

του VOR σε διαφορετικές συχνότητες 
κίνησης. 
▶ Computerized Dynamic 

Posturography (CDP): Αξιολόγηση ισορ-
ροπίας υπό μεταβαλλόμενες οπτικές/
αισθητηριακές συνθήκες. 
▶ Audiometry & Electrocochleography 

(ECoG): Ελεγχος ακοής και πίεσης στο 
λαβύρινθο, σημαντικός ειδικά στη νόσο 
Menière. 
▶ MRI/CT: Για να αποκλειστούν κεντρι-

κές αιτίες σε περίπλοκες περιπτώσεις. 
➥ Προσοχή: Το παρών κείμενο δεν 

αντικαθιστά την ιατρική γνωμάτευση. 
Σε κάθε περίπτωση συμβουλευτείτε  
τον προσωπικό σας γιατρό!

Τι είναι οι 
ζαλάδες και 
που μπορεί να 
οφείλονται

450 686-2347

4691 Samson blvd. 
(Corner 100th Ave)  

Η ιδιοκτήτρια φαρμακοποιός 
Κατερίνα Καραΐνδρος σας περιμένει 

να σας εξυπηρετήσει 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΟΚΟΜΑ

για  Σακχαρο, χοληΣτερινη, 
ΠιεΣη και για τυχον εμβολια

ΤΡΙΤΗ: ΑΠΟ 9 Π.Μ. - 3 Μ.M. 

ανοικτα 7 ημερεΣ 
την εβδομαδα

9:00Π.μ.-8:00 μ.μ.

Δωρεάν διανομή 
με τα φάρμακα 

και ότι άλλο 
χρειαζόσαστε 

από το φαρμακείο μόνο 
με ένα τηλέφωνο στο 

450-686-2347 

• Ανανέωση των συνταγών φαρμάκων και  
  φαρμακευτική παρακολούθηση
• Φαρμακοποιός πάντα στην διάθεση σας
• Εχέμυθες φαρμακευτικές συμβουλές 
  με η χωρίς ραντεβού
• Ορθοπεδικά είδη, βιταμίνες, καλλυντικά 
(Lise watier, Biotherma), κολώνιες
• Δωρεάν διανομή 
• Μεταφορά του φακέλου σας από 
οποιοδήποτε άλλο φαρμακείο. Επίσης 
αλλάξτε υποκατάστημα Jean-Coutu 
χωρίς σκοτούρες. Ο φάκελος σας θα σας 
ακολουθήσει.

http://www.tanea.ca
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Sign up today!
CENTRE ACTIVITIES

FALL 2026
Laval English-speaking Senior Wellness Centre 

Annual membership fee: $20 per year

3860 blvd. Notre-Dame, Suite 204, Chomedey, Laval H7V 1S1
3131 blvd. de la Concorde, Suite 203, Duvernay, Laval  H7E 4W4

450.934.1122  •  agapeassociationinc.com

ΤΑ ΝΕΑ_ Η αγοραστική δύναμη και το 
αυξανόμενο κόστος ζωής, βρέθηκαν στο 
επίκεντρο της προεκλογικής εκστρατεί-
ας του Parti Québécois (PQ). Το κόμμα 
του Πολ Σεν-Πιερ Πλαμοντόν παρουσία-
σε σειρά μέτρων που, όπως υποστηρίζει, 
θα μειώσουν τα φορολογικά βάρη και θα 
ενισχύσουν το διαθέσιμο εισόδημα των 
πολιτών. 
Αναμένεται, αν αυτές οι υποσχέσεις 

υλοποιηθούν, να αποφέρουν τις κάτωθι 
επτά παρεμβάσεις:
☛ Κατάργηση του επαρχιακού φόρου 

στα μεταχειρισμένα αγαθά: Μία από τις 
βασικές δεσμεύσεις του PQ ήταν η κα-
τάργηση του επαρχιακού φόρου πωλή-
σεων (QST) στις αγορές μεταχειρισμένων 
αγαθών. Το μέτρο θα αφορούσε, μεταξύ 
άλλων, μεταχειρισμένα αυτοκίνητα, ηλε-
κτρικές συσκευές, ποδήλατα, αθλητικό 
εξοπλισμό και ρούχα. Σύμφωνα με το 
κόμμα, η αλλαγή θα στήριζε τους κατα-

ναλωτές, θα ενθάρρυνε την επαναχρη-
σιμοποίηση προϊόντων και θα μείωνε το 
κόστος αγοράς για χιλιάδες οικογένειες.
☛ Μείωση κατά 50% του φόρου στη 

βενζίνη: Το PQ πρότεινε τη μείωση κατά 
το ήμισυ του QST που επιβάλλεται στη 
βενζίνη για τουλάχιστον ένα χρόνο, κα-
θώς και τον τερματισμό της λεγόμενης 
«διπλής φορολόγησης». Η πρόταση, σύμ-
φωνα με τους υπολογισμούς του κόμμα-
τος, θα μπορούσε να μειώσει την τιμή 
στην αντλία κατά περίπου επτά σεντς το 
λίτρο.
☛ Επιστροφή 125 δολαρίων για νοικο-

κυριά χαμηλού εισοδήματος: Το κόμμα 
δεσμεύτηκε να χορηγεί ετήσια επιστρο-
φή 125 δολαρίων σε πολίτες με εισόδη-
μα κάτω των 40.000 δολαρίων, ως μέτρο 
αντιστάθμισης των αυξήσεων στο κόστος 
καυσίμων και βασικών αγαθών.
☛ Ενιαίο πάσο μετακίνησης στα 95 

δολάρια το μήνα: Μία ακόμη εξαγγελία 

αφορούσε τη δημιουργία ενός ενιαίου 
πάσου δημόσιων συγκοινωνιών αξίας 95 
δολαρίων μηνιαίως, το οποίο θα ίσχυε σε 
ολόκληρο το Κεμπέκ. Η πρωτοβουλία θα 
συνοδευόταν από εκπτώσεις στις υπερα-
στικές μεταφορές και θα μπορούσε να 
ωφελήσει έως και 2,5 εκατομμύρια χρή-
στες.
☛ Επιστροφή φόρου έως 45.000 δολά-

ρια για πρώτη κατοικία: Για να διευκολύ-
νει την πρόσβαση των νέων οικογενειών 
στην ιδιοκτησία κατοικίας, το PQ πρότει-
νε την επιστροφή του QST για την αγορά 
ή την αυτοκατασκευή πρώτης νεόδμητης 
κατοικίας, έως το ποσό των 45.000 δολα-
ρίων.
☛ Φορολογική έκπτωση 3.000 δολαρί-

ων για πρώτους αγοραστές: Το σχέδιο 
του κόμματος προέβλεπε επίσης αύξηση 
της φορολογικής έκπτωσης για αγορά 
πρώτης κατοικίας από 1.400 σε 3.000 δο-
λάρια. 

Η ρύθμιση θα κάλυπτε τόσο νεόκτιστα, 
όσο και μεταχειρισμένα ακίνητα, συμπε-
ριλαμβανομένων των διαμερισμάτων.
☛ Αύξηση των γονικών παροχών: Το 

PQ υποσχέθηκε σημαντική ενίσχυση του 
Προγράμματος Γονικής Ασφάλισης του 
Κεμπέκ (RQAP). 
Μεταξύ άλλων, προέβλεπε ελάχιστη 

παροχή 300 δολαρίων την εβδομάδα και 
υψηλότερα ποσοστά αναπλήρωσης εισο-
δήματος για νέους γονείς, με το κόμμα να 
εκτιμά ότι πολλές οικογένειες θα έβλεπαν 
σημαντική αύξηση των παροχών τους.

ΟΙ ΕΠΤΑ ΑΥΤΕΣ ΔΕΣΜΕΥΣΕΙΣ αποτέλε-
σαν το βασικό πυλώνα της οικονομικής 
πλατφόρμας του Parti Québécois κατά 
την προεκλογική περίοδο, με το κόμμα να 
υποστηρίζει ότι τα μέτρα αυτά θα συνέ-
βαλλαν στην αντιμετώπιση των πιέσεων 
που ασκεί το αυξημένο κόστος ζωής στα 
νοικοκυριά του Κεμπέκ.

Επτά υποσχέσεις του PQ 
για λιγότερους φόρους και 
περισσότερα χρήματα στις 
τσέπες των πολιτών

Κάθε ψήφος μετρά... και 
στα ταμεία των κομμάτων

ΤΑ ΝΕΑ_ Όταν λέμε ότι κάθε ψήφος με-
τρά, αυτό ισχύει με περισσότερους από 
έναν τρόπους. Από τη μία πλευρά, το 
εκλογικό σύστημα έχει σχεδιαστεί έτσι, 
ώστε το κόμμα που εκλέγει τους περισσό-
τερους βουλευτές να έχει τη δυνατότητα 
να σχηματίσει κυβέρνηση. 

Από την άλλη, το ποσοστό των ψήφων 
που λαμβάνει κάθε πολιτικός σχηματι-
σμός, καθορίζει και το ύψος της ετήσιας 
κρατικής χρηματοδότησης που θα λάβει.

Για τις εκλογές της 5ης Οκτωβρίου στο 
Κεμπέκ, κάθε εγγεγραμμένος ψηφοφόρος 
αντιστοιχεί σε 1,99 δολάρια, σύμφωνα με 
το ισχύον ποσοστό για το 2026. 

Στις τελευταίες εκλογές, στους εκλογι-
κούς καταλόγους ήταν εγγεγραμμένοι 
6.495.984 πολίτες του Κεμπέκ. Στη συνέ-
χεια, η συνολική κρατική χρηματοδότηση 
κατανέμεται μεταξύ των κομμάτων, ανά-
λογα με το ποσοστό των έγκυρων ψήφων 
που εξασφάλισαν. Με βάση τα αποτελέ-
σματα των τελευταίων εκλογών, τα πέντε 
κυριότερα κόμματα θα μοιραστούν το 
ποσό των 12.927.008 δολαρίων ως εξής:

⇲ Parti Québécois: 3.622.148 δολάρια 
για ποσοστό 28,02%
⇲ Parti libéral du Québec: 3.132.214 
δολάρια για ποσοστό 24,23%
⇲ Parti conservateur du Québec: 
2.670.720 δολάρια για ποσοστό 20,66%
⇲ Québec solidaire: 1.605.534 δολάρια 
για ποσοστό 12,42%
⇲ Coalition Avenir Québec: 1.725.756 
δολάρια για ποσοστό 13,35%

Ωστόσο, η ετήσια κρατική επιχορήγηση 
αποτελεί μόνο μία από τις πολλές πηγές 
χρηματοδότησης των πολιτικών κομμά-
των. 

Στις βασικές πηγές εσόδων περιλαμβά-
νονται επίσης οι εισφορές των πολιτών, η 
συμπληρωματική κρατική χρηματοδότη-
ση, που υπολογίζεται με βάση τις δωρεές, 
οι συνδρομές των μελών και ο δανεισμός.

Κατά τη διάρκεια μιας γενικής εκλογικής 
αναμέτρησης, ο Γενικός Διευθυντής Εκλο-
γών καταβάλλει επιπλέον χρηματοδότηση 
στα κόμματα, η οποία καταβάλλεται δέκα 
ημέρες μετά την επίσημη προκήρυξη των 
εκλογών.

http://www.tanea.ca
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Δύτες εξερευνούν «χαμένη» πόλη: 25 ευρήματα 
στο βυθό και το μυστήριο της εκκλησίας
Μια μεσαιωνική πόλη που χάθηκε 

κάτω από τα νερά της Βόρειας 
Θάλασσας εδώ και περίπου 700 χρόνια 
προσπαθούν να ανασυνθέσουν δύτες 
στη Βρετανία, καταγράφοντας τα ίχνη 
που έχουν απομείνει στο βυθό!
Πρόκειται για το Shipden, έναν οικισμό 

που βρισκόταν στις ακτές του Νόρφολκ, 
κοντά στο σημερινό Cromer, στην ανατο-
λική Αγγλία. 
Οι δύτες έχουν φωτογραφίσει και χαρ-

τογραφήσει 25 ανθρωπογενή χαρακτη-
ριστικά στο βυθό, αναζητώντας στοιχεία 
που θα βοηθήσουν να αποκαλυφθεί πώς 
ήταν η μεσαιωνική πόλη και πώς χάθηκε 
στη θάλασσα. 
Η έρευνα πραγματοποιείται στο πλαί-

σιο του Alfred Savin Project, με τη συμμε-
τοχή εθελοντών δυτών του East Anglian 
Branch του British Sub Aqua Club. 
Τα σημεία που εξετάζονται βρίσκονται 

περίπου 400 μέτρα ή και περισσότερο 
από την ακτή του Cromer.

ΜΙΑ ΠΟΛΗ ΜΕ 117 ΚΑΤΟΙΚΟΥΣ 
ΚΑΙ ΔΥΟ ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ
Το Shipden δεν ήταν ένας μικρός, 

άγνωστος οικισμός. Καταγράφεται στο 
Domesday Book του 1086, όπου αναφέ-
ρονται 117 κάτοικοι, 36 χοίροι, λιβάδια, 
λιμάνι και δύο εκκλησίες. 
Η περιοχή άρχισε σταδιακά να επηρεά-

ζεται από την αλλαγή της ακτογραμμής, 
τις καταιγίδες, τις πλημμύρες και τη δι-
άβρωση. Μέχρι το 14ο αιώνα, η θάλασ-
σα είχε προχωρήσει σημαντικά προς τον 
οικισμό. Σύμφωνα με έρευνα του North 
Norfolk District Council, η εκκλησία του 
Αγίου Πέτρου είχε βρεθεί κάτω από το 
νερό περίπου μέχρι το 1400, ενώ τμήμα-
τα από κατασκευές από πυριτόλιθο πα-
ρέμεναν ορατά σε πολύ χαμηλές παλίρ-
ροιες. Η πρόσφατη έρευνα έδωσε στους 
ερευνητές τη δυνατότητα να καταγρά-
ψουν 25 κατασκευές ή άλλα ανθρωπογε-
νή χαρακτηριστικά. 
Μεταξύ αυτών υπάρχουν κατασκευές 

από επεξεργασμένο πυριτόλιθο, τμήμα-
τα λιθοδομών και στοιχεία, που ενδέ-
χεται να αποτελούσαν μέρος κάποιου 
συστήματος προστασίας της ακτής. Σε 
ορισμένα σημεία έχει εντοπιστεί ακόμη 
και κονίαμα που φαίνεται να έχει δια-
τηρηθεί, παρά τους αιώνες παραμονής 
κάτω από το νερό. 
Οι δύτες χρησιμοποίησαν εξειδικευ-

μένη υποβρύχια φωτογραφία και φω-
τογραμμετρία, ώστε να δημιουργήσουν 
τρισδιάστατα μοντέλα των ευρημάτων 

και να μπορούν να τα μελετήσουν με με-
γαλύτερη ακρίβεια. 
Ωστόσο, οι ερευνητές είναι προσεκτικοί 

ως προς την ταυτότητα των κατασκευ-
ών. Όπως επισημαίνει το ίδιο το Alfred 
Savin Project, ο όρος «τοίχος» δε σημαί-
νει απαραίτητα ότι πρόκειται για τοίχο 
κτιρίου, καθώς θα μπορούσε να αφορά 
προβλήτα ή κατασκευή προστασίας από 
τη θάλασσα.

ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ 
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ
Το σημαντικότερο εύρημα που ανα-

ζητούν οι δύτες δεν έχει ακόμη βρεθεί. 
Πρόκειται για την εκκλησία του Αγίου 
Πέτρου, η οποία σύμφωνα με τις ιστορι-
κές πηγές υπήρχε στο Shipden. 
Για γενιές, οι κάτοικοι του Cromer πί-

στευαν ότι ένας σχηματισμός στο βυθό, 
γνωστός ως «Church Rock», ήταν ο πύρ-
γος της εκκλησίας. Ο
 τοπικός θρύλος μάλιστα ήθελε την κα-

μπάνα της εκκλησίας να ακούγεται κάτω 
από τα κύματα. Η πρόσφατη έρευνα, 
όμως, φαίνεται να περιπλέκει την ιστο-
ρία. Οι δύτες δεν έχουν εντοπίσει μέχρι 
σήμερα κάποια κατασκευή που να μπο-
ρεί να ταυτοποιηθεί με βεβαιότητα ως η 
εκκλησία. 

Αντίθετα, ορισμένα από τα ευρήματα 
δείχνουν ότι το λεγόμενο «Church Rock» 
μπορεί να ήταν κάτι διαφορετικό. 
Ο Peter Stibbons, πρόεδρος των Friends 

of Cromer Museum και μέλος του project, 
ανέφερε στο BBC ότι για όσους μεγάλω-
σαν στο Cromer η ιστορία του «Church 
Rock» ήταν γνωστή, όμως πλέον εξετάζε-
ται το ενδεχόμενο ο θρύλος να μην αντα-
ποκρίνεται στην πραγματικότητα. 
Οι ερευνητές συγκρίνουν τα ιστορικά 

έγγραφα με τα ευρήματα από το βυθό, 
υπογραμμίζοντας ότι προς το παρόν πα-
ρουσιάζουν υποθέσεις και όχι οριστικά 
συμπεράσματα.

Η ΕΚΡΗΞΗ ΤΟΥ 1888 ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ 
ΝΑ ΑΛΛΑΞΕ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
Ένα ακόμη κομμάτι του μυστηρίου βρί-

σκεται πολύ αργότερα στην ιστορία του 
σημείου. 
Τον Αύγουστο του 1888, το ατμόπλοιο 

Victoria, ένα ατμοκίνητο σκάφος εκδρο-
μών από το Great Yarmouth, προσέκρου-
σε σε υποθαλάσσιο εμπόδιο και ακινη-
τοποιήθηκε κοντά στο Cromer. 
Οι επιβάτες διασώθηκαν, όμως το 

εμπόδιο θεωρήθηκε κίνδυνος για τη 
ναυσιπλοΐα και τελικά απομακρύνθηκε 
με εκρηκτικά. 

Οι ερευνητές εξετάζουν το ενδεχόμε-
νο η έκρηξη του 1888 να προκάλεσε την 
ανατροπή ή την καταστροφή τμημάτων 
των παλαιότερων κατασκευών. 
Αυτό θα μπορούσε να εξηγεί, γιατί σή-

μερα εντοπίζονται διάσπαρτα κομμάτια 
πυριτόλιθου, χωρίς να έχει βρεθεί ένα 
σαφές κτίσμα που να αντιστοιχεί στην 
εκκλησία.
Το Alfred Savin Project δεν περιορίζεται 

στην αναζήτηση της εκκλησίας. 
Στόχος του είναι να μελετήσει τις αλ-

λαγές στην ακτογραμμή του Cromer και 
να κατανοήσει καλύτερα την εξέλιξη των 
ανθρώπινων εγκαταστάσεων στην περι-
οχή. 
Η φετινή περίοδος καταδύσεων ολο-

κληρώθηκε, με τα ευρήματα να προο-
ρίζονται για το Cromer Museum, ενώ οι 
δύτες αναμένεται να επιστρέψουν στην 
περιοχή. 
Μέχρι τότε, το Shipden παραμένει ένα 

από τα πιο ενδιαφέροντα χαμένα κομ-
μάτια της μεσαιωνικής ιστορίας του 
Νόρφολκ: μια πραγματική πόλη που κα-
ταγράφηκε σε ιστορικά αρχεία, χάθηκε 
σταδιακά κάτω από τη θάλασσα και σή-
μερα αποκαλύπτεται ξανά, κομμάτι-κομ-
μάτι, από το βυθό.

Πηγή: gazzetta.gr
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ΜΕ ΑΠΛΗ ΚΕΡΑΙΑ
ΚΑΝΑΛΙ 47,1

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Κυριακή 18 Οκτωβρίου

7:30 το πρωί  και  9:30 το βράδυ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΕΙΣ

Δευτέρα 19 Οκτωβρίου:  		 9:30 το πρωί
Τρίτη 20 Οκτωβρίου:   		  8:30 το πρωί
Τετάρτη 21 Οκτωβρίου:    	 5:30 το πρωί
Πέμπτη 22 Οκτωβρίου:   		 7:30 το πρωί
Παρασκευή 23 Οκτωβρίου: 	 8:30 το πρωί
Σάββατο 24 Οκτωβρίου:   	 4:30  το απόγευμα
Κυριακή 25 Οκτωβρίου:   	 3:30  το πρωί

Πληροφορίες - Συμμετοχή - Διαφημίσεις:  
514 437-0898 • kalimerapatrida@gmail.com
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του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα  

και των συνεργατών τουκαι των συνεργατών του
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ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ

Αυτή την εβδομάδαΑυτή την εβδομάδα

Καλημέρα 
Πατρίδα

Απ' ευθείας μετάδοση Απ' ευθείας μετάδοση 
και στοκαι στο  i c i t e l e v i s i o n . c ai c i t e l e v i s i o n . c a

Στιγμιότυπα από την εκδήλωση του βιβλίου  
που εξέδωσε ο κ. Πάρης Πέτρου για το  

πως η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί  
να βοηθήσει τις επιχειρήσεις

ΕΝΝΕΑ ΝΕΑ ΚΕΝΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ  
ΑΠΟ ΤΟ ΚΡΥΟ ΣΤΟ ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Αγώνας δρόμου  
πριν από το χειμώνα
Η δημοτική αρχή ανακοινώνει σχέδιο έκτακτης υποστήριξης 
των αστέγων και ζητά 20 εκατομμύρια δολάρια ετησίως από την 
κυβέρνηση του Κεμπέκ

Με το χειμώνα να πλησιάζει, ο Δήμος 
του Μόντρεαλ ανακοίνωσε στις 8 

Οκτωβρίου ένα νέο σχέδιο προστασίας 
των ανθρώπων που ζουν στο δρόμο, το 
οποίο περιλαμβάνει τη δημιουργία εννέα 
νέων κέντρων, όπου θα μπορούν να βρί-
σκουν καταφύγιο από τις χαμηλές θερμο-
κρασίες.

Η δήμαρχος Soraya Martinez Ferrada πα-
ρουσίασε το σχέδιο, υπογραμμίζοντας ότι 
η πόλη πρέπει να ενεργήσει πριν το κρύο 
θέσει σε άμεσο κίνδυνο ανθρώπινες ζωές. 
Τα νέα κέντρα θα λειτουργήσουν σε 

επτά δημοτικά διαμερίσματα: Rosemont–
La Petite-Patrie, Ville-Marie, Plateau-
Mont-Royal, LaSalle, Verdun, Ahuntsic-
Cartierville και Saint-Laurent.
Σύμφωνα με τη δημοτική αρχή, με την 

προσθήκη των νέων χώρων, η συνολική 
δυναμικότητα των υπηρεσιών έκτακτης 
και μεταβατικής φιλοξενίας στην πόλη θα 
φτάσει περίπου τις 3.000 θέσεις. 
Τα περισσότερα νέα κέντρα προβλέπεται 

να διαθέτουν κρεβάτια, ώστε να προσφέ-
ρουν περισσότερα από έναν προσωρινό 
χώρο παραμονής.

Η ΑΝΑΓΚΗ ΣΤΑΘΕΡΗΣ 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ
Η ανακοίνωση συνοδεύτηκε από ένα ση-

μαντικό αίτημα προς την κυβέρνηση του 
Κεμπέκ. Ο Δήμος ζητά 20 εκατομμύρια 
δολάρια ετησίως για την υποστήριξη της 
λειτουργίας των νέων κέντρων, με σταθε-
ρή και προβλέψιμη χρηματοδότηση. 
Στόχος είναι οι χώροι να μπορούν να πα-

ραμένουν ανοιχτοί 24 ώρες το εικοσιτε-
τράωρο, επτά ημέρες την εβδομάδα. 

Η διάκριση αυτή έχει ουσιαστική σημα-
σία. Ένα κέντρο που λειτουργεί μόνο ορι-
σμένες ώρες, μπορεί να προσφέρει προ-
σωρινή προστασία, αλλά δεν καλύπτει 
απαραίτητα τις ανάγκες ανθρώπων που 
δεν έχουν ασφαλές μέρος να παραμεί-
νουν κατά τη διάρκεια της ημέρας. 

Η δήμαρχος εξέφρασε την ελπίδα ότι αυ-
τός θα είναι ο τελευταίος χειμώνας, κατά 
τον οποίο η πόλη θα χρειάζεται να περι-
μένει αποφάσεις χρηματοδότησης για μια 
ανάγκη που επανέρχεται κάθε χρόνο.

ΜΙΑ ΤΡΑΓΩΔΙΑ ΠΟΥ ΕΠΙΤΑΧΥΝΕ 
ΤΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Η παρουσίαση του σχεδίου πραγματο-

ποιήθηκε μία ημέρα μετά το θάνατο μιας 
50χρονης γυναίκας, έπειτα από πυρκαγιά 
σε καταυλισμό αστέγων στο Montréal-
Nord. Οι ακριβείς συνθήκες του περιστα-
τικού εξακολουθούσαν να ερευνώνται. 

Η δήμαρχος χαρακτήρισε το θάνατο τρα-

γική υπενθύμιση της ανάγκης για άμεση 
δράση. Την ίδια εβδομάδα είχε σημειωθεί 
και ο θάνατος ενός 59χρονου άνδρα στο 
Granby, ο οποίος είχε εντοπιστεί αναίσθη-
τος πίσω από εμπορικό κτίριο. 
Τα περιστατικά αυτά επανάφεραν στο 

προσκήνιο τους κινδύνους που αντιμετω-
πίζουν άνθρωποι χωρίς σταθερή στέγη.

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΙ ΧΩΡΟΙ, ΑΛΛΑ 
ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ
Η δημιουργία νέων κέντρων αντιμετωπί-

στηκε θετικά από οργανώσεις και ανθρώ-
πους, που γνωρίζουν από κοντά την πραγ-
ματικότητα της αστεγίας. 
Ωστόσο, διατυπώθηκαν και επιφυλάξεις 

σχετικά με την επάρκεια των υπηρεσιών. 
Εκπρόσωποι κοινοτικών φορέων υπο-
γραμμίζουν, ότι οι άνθρωποι που χρη-
σιμοποιούν καταφύγια χρειάζονται όχι 
μόνο προστασία από τις καιρικές συνθή-
κες, αλλά και ασφαλές περιβάλλον, σεβα-
σμό και υποστήριξη προσαρμοσμένη στις 
προσωπικές τους ανάγκες.

Ένα ακόμη πρακτικό ζήτημα είναι η χω-
ρητικότητα κάθε κέντρου. Οι ομάδες κοι-
νωνικής παρέμβασης που εργάζονται στο 
δρόμο πρέπει να γνωρίζουν πόσες θέσεις 
είναι διαθέσιμες και πού μπορούν να κα-
τευθύνουν τους ανθρώπους που χρειάζο-
νται βοήθεια.

Η δημοτική σύμβουλος Marie-Claude 
Baril επισήμανε την ανάγκη να δημοσι-
οποιηθούν οι χωρητικότητες των νέων 
χώρων, ώστε να αποφεύγεται η αποστο-
λή ανθρώπων σε εγκαταστάσεις που δεν 
μπορούν να τους δεχθούν.

Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ 
ΤΟΥ ΚΕΜΠΕΚ
Ο εν αναμονή πρωθυπουργός του Κε-

μπέκ, Paul St-Pierre Plamondon, δήλωσε 
ότι η νέα επαρχιακή κυβέρνηση προτίθε-
ται να διαθέσει έκτακτη χρηματοδότηση 
για καταφύγια και χώρους προστασίας 
κατά τη διάρκεια του χειμώνα. 

Η δέσμευση αυτή δημιουργεί προσδο-
κίες για συνεργασία ανάμεσα στην επαρ-
χιακή κυβέρνηση και τη δημοτική αρχή. 
Το βασικό ερώτημα είναι πόσο γρήγορα 
θα διατεθούν οι αναγκαίοι πόροι και με 
ποιους όρους.

ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΛΥΣΕΙΣ
Ο Sam Watts, επικεφαλής της Welcome 

Hall Mission, υπογράμμισε ότι η μεταβα-
τική και τελικά η μόνιμη κατοικία αποτε-
λούν ουσιαστικότερη λύση από τη συνεχή 
εξάρτηση από έκτακτες υπηρεσίες. 

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις που παρουσί-
ασε, η ετήσια χρήση υπηρεσιών έκτακτης 
υποστήριξης μπορεί να κοστίζει περίπου 
95.000 δολάρια ανά άτομο, ενώ η στέγα-
ση με υποστηρικτικές υπηρεσίες μπορεί 
να κοστίζει σημαντικά λιγότερο, ανάλογα 
με τις ανάγκες φροντίδας.
Οι εκτιμήσεις αυτές δεν αποτελούν ενι-

αίο κόστος για κάθε περίπτωση, αναδει-
κνύουν όμως τη σημασία της πρόληψης 
και των σταθερών λύσεων. 

Για το Μόντρεαλ, η άμεση προτεραιό-
τητα είναι να υπάρχουν ασφαλείς χώροι 
πριν από τις πρώτες σοβαρές ψυχρές πε-
ριόδους. 
Η μακροπρόθεσμη πρόκληση είναι με-

γαλύτερη: να περιοριστεί ο αριθμός των 
ανθρώπων που χρειάζονται κάθε χειμώνα 
τέτοιου είδους έκτακτη προστασία.

Του Δημήτρη Ηλία
Local Journalism Initiative Reporter for Ta NEA
dimitri@newsfirst.ca
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Economist: Μια κρίση κρατικού χρέους 
εμφανίζεται απειλητικά στον ορίζοντα

Ο κίνδυνος μιας νέας κρίσης κρατικού χρέους στις 
ανεπτυγμένες οικονομίες επανέρχεται στο προ-

σκήνιο, καθώς η άνοδος των αποδόσεων των ομολόγων 
αυξάνει το κόστος εξυπηρέτησης του χρέους και περι-
ορίζει τα δημοσιονομικά περιθώρια των κυβερνήσεων. 

Σε ανάλυσή του, ο Economist προειδοποιεί, ότι η 
εποχή του φθηνού δανεισμού έχει παρέλθει και ότι οι 
πλούσιες χώρες δεν μπορούν πλέον να θεωρούν δεδο-
μένη την εμπιστοσύνη των αγορών. 
Σύμφωνα με το έγκυρο βρετανικό οικονομικό περιο-

δικό, το δημόσιο χρέος των μεγάλων ανεπτυγμένων οι-
κονομιών είναι σήμερα περίπου διπλάσιο, ως ποσοστό 
του ΑΕΠ, σε σχέση με τις αρχές του αιώνα, ενώ το κό-
στος δανεισμού έχει επιστρέψει σε επίπεδα που είχαν 
να καταγραφούν από τη δεκαετία του 1990 ή του 2000. 
Ακόμη και πριν από την πρόσφατη αναταραχή στις 

αγορές ομολόγων, οι κυβερνήσεις αναμενόταν να δι-
αθέσουν φέτος το 8% των φορολογικών εσόδων τους 
για την καθαρή πληρωμή τόκων. Η γήρανση του πλη-
θυσμού, οι αυξημένες αμυντικές ανάγκες και η επιμονή 
των δημοσιονομικών ελλειμμάτων εντείνουν τις πιέ-
σεις, την ώρα που η αναχρηματοδότηση του παλαιού 
χρέους γίνεται ακριβότερη.

ΟΙ ΗΠΑ ΚΑΙ Η ΙΑΠΩΝΙΑ
Η άνοδος των επιτοκίων δε συνδέεται αποκλειστικά με 

τις δημοσιονομικές ανησυχίες. Η ισχυρή ανάπτυξη της 
αμερικανικής οικονομίας και η έκρηξη των επενδύσεων 
στην τεχνητή νοημοσύνη, αυξάνουν τη ζήτηση για κε-
φάλαια, καθώς οι τεχνολογικοί όμιλοι ανταγωνίζονται 
τις κυβερνήσεις στις διεθνείς αγορές. Παράλληλα, το 
ενεργειακό σοκ από τον πόλεμο στο Ιράν ενισχύει τον 
πληθωρισμό, ενώ οι πολιτικές πιέσεις προς τις κεντρι-
κές τράπεζες τροφοδοτούν αμφιβολίες, για τη διατήρη-
ση της νομισματικής σταθερότητας.

Σύμφωνα με τον Economist, οι ΗΠΑ δεν μπορούν να 
βασίζονται επ’ αόριστο στην ανάπτυξη που τροφοδο-

τείται από την τεχνητή νοημοσύνη για να αντιμετωπί-
σουν το χρέος τους. Το δημοσιονομικό έλλειμμα της 
ομοσπονδιακής κυβέρνησης, που διαμορφώνεται περί-
που στο 6% του ΑΕΠ, χαρακτηρίζεται μη βιώσιμο. 
Ωστόσο, η θέση του δολαρίου ως παγκόσμιου αποθε-

ματικού νομίσματος εξακολουθεί να προσφέρει στην 
Ουάσιγκτον ένα σημαντικό πλεονέκτημα, καθυστερώ-
ντας την εκδήλωση των πιέσεων.

Η Ιαπωνία εμφανίζει προς το παρόν μεγαλύτερη αν-
θεκτικότητα. Παρά την άνοδο της απόδοσης του δεκα-
ετούς ομολόγου πάνω από το 3%, για πρώτη φορά από 
το 1996, τα χαμηλά πραγματικά επιτόκια και το περιο-
ρισμένο δημοσιονομικό έλλειμμα συμβάλλουν στη μεί-
ωση του χρέους ως ποσοστού της οικονομίας. 

Ωστόσο, μια ενδεχόμενη πώληση των μεγάλων αποθε-
μάτων ξένων περιουσιακών στοιχείων που διαθέτουν 
οι Ιάπωνες επενδυτές, θα μπορούσε να προκαλέσει ευ-
ρύτερες αναταράξεις στις διεθνείς αγορές.

Η ΕΥΡΩΠΗ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ  
ΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝ

Η Ευρώπη συγκεντρώνει, κατά την ανάλυση, τις μεγα-
λύτερες ανησυχίες για μια νέα κρίση χρέους. 
Σε αντίθεση με τις ΗΠΑ, δεν απολαμβάνει αντίστοιχη 

αναπτυξιακή ώθηση από την τεχνητή νοημοσύνη, ενώ η 
εξάρτησή της από τις εισαγωγές ενέργειας την καθιστά 
ευάλωτη στις υψηλές τιμές των καυσίμων. 

Η Βρετανία, η Γαλλία και η Ιταλία εμφανίζουν ιδιαί-
τερες αδυναμίες, σε αντίθεση με χώρες όπως η Γερ-
μανία, η Ελβετία και τα κράτη της Σκανδιναβίας, που 
διατηρούν πιο ισορροπημένα δημόσια οικονομικά.
Η Ιταλία εξακολουθεί να έχει υψηλό καθαρό χρέος, 

το οποίο αντιστοιχεί στο 129% του ΑΕΠ, γεγονός που 
την καθιστά ευάλωτη σε μια απότομη μεταστροφή του 
επενδυτικού κλίματος. 

Η Βρετανία, από την πλευρά της, έχει ήδη βιώσει το 
2022 μια σοβαρή αναταραχή στην αγορά ομολόγων, 

χωρίς να έχει ανακόψει πλήρως την ανοδική πορεία του 
λόγου – χρέους προς ΑΕΠ.
Η πιο δύσκολη περίπτωση είναι η Γαλλία. Το δημοσι-

ονομικό της έλλειμμα προβλέπεται να φθάσει το 5,4% 
του ΑΕΠ φέτος, ενώ οι αποδόσεις των δεκαετών ομο-
λόγων της έχουν διαμορφωθεί 1,5 ποσοστιαία μονάδα 
υψηλότερα από τις αντίστοιχες γερμανικές, στη μεγα-
λύτερη διαφορά από την κρίση χρέους της ευρωζώνης.
Όπως σημειώνεται στην ανάλυση, εάν η Γαλλία ανα-

χρηματοδοτούσε το σύνολο του δανεισμού της με τις 
σημερινές αποδόσεις των πενταετών ομολόγων, θα 
χρειαζόταν δημοσιονομική προσαρμογή άνω του 4% 
του ΑΕΠ για να σταθεροποιήσει το χρέος της. 

Ωστόσο, η πολιτική αντιπαράθεση, οι κοινωνικές αντι-
δράσεις και η δυσκολία εξεύρεσης κοινοβουλευτικών 
συναινέσεων, περιορίζουν τα περιθώρια ουσιαστικών 
παρεμβάσεων. Η προοπτική των προεδρικών εκλογών 
του 2027 προσθέτει έναν ακόμη παράγοντα αβεβαιό-
τητας, καθώς οι προεκλογικές δεσμεύσεις για τις δημό-
σιες δαπάνες και το συνταξιοδοτικό ενδέχεται να δυ-
σχεράνουν την αναγκαία δημοσιονομική προσαρμογή.

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΤ ΚΑΙ 
ΤΑ ΟΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ
Το ενδεχόμενο μιας μαζικής φυγής επενδυτών από τα 

γαλλικά ομόλογα, αποτελεί έναν από τους βασικούς 
κινδύνους για την ευρωζώνη. Σε μια τέτοια περίπτωση, 
το Παρίσι θα μπορούσε να ζητήσει στήριξη από την Ευ-
ρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα, αντί να προχωρήσει σε βα-
θιές περικοπές δαπανών. Μια τέτοια εξέλιξη θα δοκί-
μαζε τα όρια της ευρωπαϊκής αρχιτεκτονικής, καθώς η 
πολιτική και οικονομική βαρύτητα της Γαλλίας καθιστά 
εξαιρετικά δύσκολη την αντιμετώπιση μιας κρίσης της, 
χωρίς ευρύτερες συνέπειες για την Ευρωπαϊκή Ένωση.
Το βασικό δίδαγμα, σύμφωνα με την ανάλυση, είναι 

ότι οι κεντρικές τράπεζες δεν μπορούν να υποκαθι-
στούν επ’ αόριστο τη δημοσιονομική πειθαρχία των κυ-
βερνήσεων. Η αποστολή τους είναι να διασφαλίζουν τη 
σταθερότητα των τιμών και την ομαλή λειτουργία του 
χρηματοπιστωτικού συστήματος, όχι να χρηματοδο-
τούν ανεξέλεγκτο δανεισμό. 

Εάν οι αγορές πειστούν ότι οι κυβερνήσεις θα επιχει-
ρήσουν να αντιμετωπίσουν τα χρέη τους μέσω του πλη-
θωρισμού ή ότι οι κεντρικές τράπεζες θα καλύπτουν δι-
αρκώς τις ανάγκες τους, οι πιέσεις στα μακροπρόθεσμα 
ομόλογα ενδέχεται να ενταθούν.

Η αποκατάσταση της εμπιστοσύνης προϋποθέτει, επο-
μένως, αξιόπιστα δημοσιονομικά σχέδια, περιορισμό 
των ελλειμμάτων και πολιτική βούληση για δύσκολες 
αποφάσεις. Το ερώτημα δεν είναι πλέον εάν οι πλού-
σιες χώρες μπορούν να δανείζονται, αλλά με ποιους 
όρους και για πόσο ακόμη οι αγορές θα είναι διατεθει-
μένες να χρηματοδοτούν το αυξανόμενο χρέος τους.
Καταλήγει χαρακτηριστικά ο Economist: «Θα ήταν 

λάθος οι κεντρικές τράπεζες να διασώζουν κυβερνήσεις 
που αρνούνται κατηγορηματικά να εξισορροπήσουν τα 
δημόσια οικονομικά τους. Ο ρόλος τους είναι να διασφα-
λίζουν την ομαλή λειτουργία του χρηματοπιστωτικού 
συστήματος, όχι να εγγυώνται δεκαετίες απερίσκεπτου 
δανεισμού. Εάν οι κεντρικές τράπεζες μετατραπούν σε 
μηχανές παροχής ρευστότητας για τα υπουργεία Οικο-
νομικών, αντί να εγγυώνται τη σταθερότητα των τιμών, 
οι μακροπρόθεσμοι τίτλοι θα δεχθούν ακόμη μεγαλύτε-
ρες πιέσεις πωλήσεων. Οι ψηφοφόροι θα τιμωρήσουν 
τους πολιτικούς. Η καλύτερη πορεία για τη Γαλλία και 
τις υπόλοιπες χώρες είναι οι πολιτικοί να εξηγήσουν 
στους πολίτες τους ότι το δημόσιο χρέος πρέπει να τε-
θεί υπό έλεγχο και ότι όλοι μαζί οφείλουν να κάνουν 
ό,τι χρειάζεται για να επιτευχθεί αυτός ο στόχος».
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Αλμπέρτα: Αντίστροφη μέτρηση  
για το δημοψήφισμα
Η πρόκληση της Επαρχίας για διαχωρισμό από τη Συνομοσπονδία  
του Καναδά ◙ Στις 19 Οκτωβρίου η ψηφοφορία

ΕΝΤΜΟΝΤΟΝ_ Οι κάτοικοι της Αλμπέρτα 
μπορούν να αρχίσουν να πηγαίνουν στις 
κάλπες αυτή την εβδομάδα για να πουν 
τη γνώμη τους για το αν είναι καιρός να 
εξετάσουν την αποχώρηση από τη Συνο-
μοσπονδία του Καναδά. Οι προχωρημέ-
νες κάλπες για το δημοψήφισμα της 19ης 
Οκτωβρίου άνοιξαν την Τρίτη 13/10 και 
εάν τα αιτήματα για ψηφοδέλτια μέσω 
ταχυδρομείου αποτελούν ένδειξη, θα 
μπορούσε να υπάρξει ρεκόρ συμμετοχής. 
Οι αξιωματούχοι των Εκλογών της Αλ-

μπέρτα λένε ότι είναι έτοιμοι. «Ολοκλη-
ρώσαμε το σχεδιασμό σεναρίων και οι 
ομάδες μας είναι έτοιμες να χειριστούν 
οποιοδήποτε ζήτημα μπορεί να προκύ-
ψει», δήλωσε αυτή την εβδομάδα η Maia 
Hanrahan, εκπρόσωπος της Elections 
Alberta. «Είμαστε έτοιμοι να παραδώσου-
με».
Η υπηρεσία έχει πει εδώ και μήνες, ότι 

το δημοψήφισμα της πρωθυπουργού 
Danielle Smith στις 19 Οκτωβρίου, με μια 
κύρια ερώτηση, για το εάν οι κάτοικοι της 
Αλμπέρτα θέλουν να παραμείνουν στον 
Καναδά, θα είναι ένα ηράκλειο έργο.
Απαιτούνται περίπου 45 εκατομμύρια 

τυπωμένα ψηφοδέλτια, όπως και τουλά-
χιστον 60.000 εργαζόμενοι για τη διευκό-
λυνση της διαδικασίας και την καταμέτρη-
ση των ψήφων με το χέρι – μια απαίτηση 
που η υπηρεσία λέει ότι θα σημαίνει ότι 
τα αποτελέσματα πιθανότατα δε θα γί-
νουν γνωστά μέχρι τις πρώτες πρωινές 
ώρες της 20ης Οκτωβρίου.

Όπως είπε η Hanrahan, έχουν προσλη-
φθεί περίπου 44.000 άτομα και ότι οι 
προσπάθειες πρόσληψης θα συνεχιστούν 
μέχρι την ημέρα της ψηφοφορίας. 

«Είχαμε μια ισχυρή ανταπόκριση από 
τους κατοίκους της Αλμπέρτα και τους 
είμαστε ευγνώμονες», είπε η Hanrahan, 
αναφέροντας επίσης, ότι «η Αλμπέρτα 
προετοιμάζεται για ρεκόρ προσέλευσης 
ψηφοφόρων περίπου 85%. Αυτό το επί-
πεδο ενδιαφέροντος των ψηφοφόρων 
έγινε εμφανές, όταν ζητήθηκαν περίπου 
658.000 ψηφοδέλτια μέσω ταχυδρομείου 
τον περασμένο μήνα, που αντιπροσωπεύ-
ουν περίπου το 20% των περίπου τριών 
εκατομμυρίων εγγεγραμμένων ψηφοφό-
ρων της επαρχίας».
Η Hanrahan τόνισε εξάλλου, ότι από 

την Παρασκευή 9/10 και μέχρι την Τρίτη 
13/10, η υπηρεσία είχε λάβει λίγο περισ-
σότερα από 300.000 συμπληρωμένα ψη-
φοδέλτια μέσω ταχυδρομείου πριν από 
την προθεσμία της Παρασκευής 16/10 για 
την επιστροφή τους. Η άνευ προηγουμέ-
νου ζήτηση για ψηφοδέλτια μέσω ταχυ-
δρομείου δεν ήταν όμως… αλάνθαστη. 
Περίπου 300 ψηφοφόροι που ήταν από 
τους πρώτους που έλαβαν τα πακέτα τους 
ταχυδρομικώς άνοιξαν το φάκελό τους σε 
μερικές από τις 10 ερωτήσεις που έλει-
παν, ένα ζήτημα που η Elections Alberta 
είπε ότι ήταν λάθος του παρόχου υπηρε-
σιών της και διορθώθηκε με την αποστολή 
νέων ψηφοδελτίων στο ταχυδρομείο.

Άλλοι ψηφοφόροι τις πρώτες εβδομάδες 
της ειδικής περιόδου ψηφοφορίας ανέ-
φεραν ανησυχίες σχετικά με ένα έντυπο 
που απαιτούσε από τους ανθρώπους να 
δηλώσουν ότι ψήφιζαν μέσω ταχυδρομεί-
ου, επειδή δεν μπορούσαν να ψηφίσουν 
αυτοπροσώπως. Το έντυπο απειλούσε με 
βαριά πρόστιμα για κακή χρήση της δια-
δικασίας.

Η Αλμπέρτα είπε ότι το έντυπο ήταν πα-
λιό, καθώς η κυβέρνηση είχε αλλάξει τους 
κανόνες, ώστε να μην απαιτείται πλέον 
λόγος για τους κατοίκους της Αλμπέρτα να 
ψηφίζουν μέσω ταχυδρομείου. Συμβού-
λεψε τους ψηφοφόρους να διαγράψουν 
απλώς αυτό το έντυπο και να ολοκληρώ-
σουν την υπόλοιπη διαδικασία δήλωσης.

Νωρίτερα αυτή την εβδομάδα, η υπη-
ρεσία ανέφερε επίσης ότι περίπου 3.000 
ψηφοδέλτια μέσω ταχυδρομείου είχαν 
ταχυδρομηθεί με έγγραφα που λείπουν, 
όπως απόδειξη ταυτότητας ή προβλήματα 
με τα έντυπα δήλωσης. Είπε ότι επικοινω-
νεί με κάθε ψηφοφόρο για να διορθώσει 
την κατάστασή του, ώστε να καταμετρη-
θούν τα ψηφοδέλτιά του.

Η πρωθυπουργός Ντάνιελ Σμιθ, είπε 
στους δημοσιογράφους αυτή την εβδομά-
δα, ότι η ικανότητα της Elections Alberta 
να συνεργάζεται με τους ψηφοφόρους 
για να διορθώσει το λάθος τους είναι 
ένα σημάδι ότι η υπηρεσία διαχειρίζεται 
καλά τη διαδικασία του δημοψηφίσμα-
τος. Η Σμιθ έχει αντιμετωπίσει κριτική 
από το αντιπολιτευόμενο NDP για την 
υποχρηματοδότηση του εκλογικού συ-
στήματος και την αποτυχία των Εκλογών 
της Αλμπέρτα με το μαζικό δημοψήφισμά 
της. Παραδέχτηκε άλλωστε, ότι «μπορεί 
να υπάρχουν ζητήματα» που πρέπει να 
αντιμετωπιστούν μετά την ψηφοφορία. 
«Είμαι σίγουρη ότι η Elections Alberta θα 
έχει τη δική της έκθεση για το πώς πήγαν 
τα πράγματα και για να δει αν υπάρχουν 
τροποποιήσεις που πρέπει να γίνουν στη 
διαδικασία», είπε.
Θα υπάρχουν 310 προηγμένα εκλογικά 

τμήματα σε όλη την επαρχία και οι ψηφο-
φόροι πρέπει να πάνε σε τμήματα εντός 
των εκλογικών τους τμημάτων. Την ημέρα 
του δημοψηφίσματος, θα υπάρχουν λίγο 
περισσότερα από 1.400 εκλογικά τμήμα-
τα. Η Hanrahan δήλωσε, ότι η υπηρεσία 
ενθαρρύνει τους ψηφοφόρους να πάνε σε 
προχωρημένες κάλπες εάν ανησυχούν για 
μεγάλες ουρές στις 19 Οκτωβρίου. Ενθαρ-
ρύνει επίσης τους κατοίκους της Αλμπέρ-
τα να εξοικειωθούν με τις ερωτήσεις πριν 
πάνε να ψηφίσουν.
Υπάρχουν πέντε ερωτήματα που έχει θέ-

σει η Smith σχετικά με τη μεταρρύθμιση 
της μετανάστευσης και εάν οι προσωρινοί 
εργαζόμενοι και οι κάτοικοι θα πρέπει να 
χρεώνονται τέλη για πρόσβαση σε κοινω-
νικές υπηρεσίες, όπως η υγειονομική πε-
ρίθαλψη και η εκπαίδευση.
Υπάρχουν επίσης τέσσερα ερωτήματα 

που σχετίζονται με το Σύνταγμα του Κα-

ναδά για τα οποία η Smith θέλει εντολή 
για να ασκήσει πίεση στους επαρχιακούς 
ομολόγους της σε όλη τη χώρα.
Το 10ο ερώτημα είναι εάν οι κάτοικοι της 

Αλμπέρτα θέλουν να παραμείνουν στον 
Καναδά ή να πραγματοποιήσουν μια 
δεύτερη, δεσμευτική ψηφοφορία για την 
αποχώρηση από τη Συνομοσπονδία.

Η μοντελοποίηση των εκλογών στην Αλ-
μπέρτα δείχνει ότι οι ψηφοφόροι που εμ-
φανίζονται γνωρίζοντας πώς σκοπεύουν 
να σημειώσουν τα ψηφοδέλτιά τους θα 
μπορούσαν να περάσουν περίπου δύο 
λεπτά στην κάλπη.
Όσοι δεν είναι εξοικειωμένοι με τις ερω-

τήσεις θα μπορούσαν να περάσουν έως 
και τέσσερα λεπτά, είπε η Hanrahan, ενώ 
άλλοι των οποίων η πρώτη γλώσσα δεν 
είναι τα αγγλικά, έχουν χαμηλότερες δε-
ξιότητες αλφαβητισμού ή είναι πιο αργοί 
αναγνώστες, θα μπορούσαν να περάσουν 
σχεδόν έξι λεπτά στο περίπτερο.
«Οι εκλέκτορες είναι όλοι διαφορετικοί 

στην εκλογική τους προσέγγιση», είπε. «Ο 
χρόνος που θα χρειαστεί ένας εκλογέας 
για να σημειώσει το ψηφοδέλτιό του μπο-
ρεί να εξαρτάται από διαφορετικούς πα-
ράγοντες και οι παραπάνω αριθμοί είναι 
κατά προσέγγιση με βάση τη μοντελοποί-
ηση μας». Δεν υπάρχει χρονικό όριο για 
το πόσο χρόνο μπορεί να αφιερώσει ένα 
άτομο για να συμπληρώσει τα ψηφοδέλ-
τιά του.

Η Hanrahan ζήτησε επίσης από τους ψη-
φοφόρους να θυμούνται ότι οι εκλογικοί 
υπάλληλοι είναι φίλοι και γείτονές τους. 
«Παρακαλώ να είστε ευγενικοί», είπε, 
προσθέτοντας ότι οι εκλογικοί υπάλληλοι 
θα είναι σε ετοιμότητα για να απαντή-
σουν σε ερωτήσεις που μπορεί να έχουν 
οι ψηφοφόροι.

FRUITS ET LÉGUMES
A value of$70+at the supermarketYou pay only $40

Reserve yours TODAY

(514) 244-9885 3151-B  boul. DAGENAIS OUEST 
( near Curé-Labelle) Laval

www.panierdufermier.ca  |  panierdufermier@gmail.com                            @panierdufermier

2 EASY STEPS:
Book your basket online or by phone 
from Monday to Thursday

Pickup Thursday, Friday or Saturday. 
Delivery available2

1

Fresh products! Nice variety! Excellent value!Fresh products! Nice variety! Excellent value!

http://www.tanea.ca
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Τον τίτλο και την ημερομηνία 
κυκλοφορίας της νέας ταινίας 

«Fast & Furious» αποκάλυψε ο Βιν 
Ντίζελ. 
Όπως έκανε γνωστό ο διάσημος 

ηθοποιός με μία ανάρτηση στα 
social media, το επόμενο κεφάλαιο 
του blockbuster θα φέρει τον τίτλο 
«Fast Forever». Ο Λουί Λετεριέ, ο 
οποίος ανέλαβε ηνία ως σκηνοθέτης 
στο «Fast X» το 2023, επιστρέφει για 
να καθοδηγήσει τον Dominic Toretto 
(Ντίζελ) και την «οικογένειά» του 
στην τελευταία τους περιπέτεια.
«Κανείς δεν είπε ότι η διαδρομή 
θα είναι εύκολη, αλλά είναι η δική 
μας», έγραψε ο πρωταγωνιστής σε 

ανάρτησή του στο Instagram, προ-
σθέτοντας: «Μια διαδρομή που μας 
έχει καθορίσει και έχει γίνει η κλη-
ρονομιά μας... Και η κληρονομιά δι-
αρκεί για πάντα. 17 Μαρτίου 2028! 
‘FAST FOREVER’». Παρά το γεγονός 
ότι οι λεπτομέρειες της πλοκής πα-
ραμένουν επτασφράγιστο μυστικό, 
ο ηθοποιός και παραγωγός σε δη-
λώσεις του στο Fuel Fest το περα-
σμένο καλοκαίρι, είχε επισημάνει 
την πρόθεση της παραγωγής να 
αποτίσει φόρο τιμής στο ξεκίνημα 
του franchise. 
«Θέλουμε να επιστρέψουμε στην 

κουλτούρα του αυτοκινήτου και 
στους αγώνες δρόμου που καθόρι-

σαν την αρχή μας», είχε δηλώσει.
Η νέα παραγωγή, η οποία μέχρι 

πρότινος ήταν γνωστή ως «Fast X: 
Part 2», αποτελεί το 11ο και τελευ-
ταίο μέρος του franchise που μετρά 
ήδη 25 χρόνια. 
Πρόκειται για τη 12η ταινία του 

κινηματογραφικού franchise, μαζί 
με το spinoff του 2019 «Hobbs & 
Shaw», με πρωταγωνιστές τους 
Ντουέιν Τζόνσον και Τζέισον Στέι-
θαμ. Από το ξεκίνημά της το 2001, 
η σειρά ταινιών έχει καταγράψει 
τεράστια εμπορική επιτυχία, με τις 
συνολικές εισπράξεις να ξεπερνούν 
τα 7 δισεκατομμύρια δολάρια πα-
γκοσμίως.

Βιν Ντίζελ: Αποκάλυψε τον 
τίτλο και την ημερομηνία 
κυκλοφορίας της νέας 
ταινίας «Fast & Furious»
Το φιλμ  ακολουθεί τον Dominic Toretto  
και την «οικογένειά» του στην  
τελευταία τους περιπέτεια

Παρουσία της Κίμπερλι Γκίλφο-
ϊλ – πρέσβης των ΗΠΑ στην 

Ελλάδα – έγινε η πρεμιέρα του ντο-
κιμαντέρ «Μelania: Twenty Days to 
History», το βράδυ της Κυριακής 1 
Φεβρουαρίου, στο Κέντρο Αθηνών. 
Τις προσκλήσεις συνυπέγραψαν 

η πρέσβης των ΗΠΑ και ο τραγου-

διστής Κωνσταντίνος Αργυρός, στο 
κέντρο του οποίου έγινε το συναρ-
παστικό gala! Στο ντοκιμαντέρ, η 
Μελάνια Τραμπ αφηγείται τι συνέ-
βη τις τελευταίες ημέρες πριν από 
την επιστροφή του Ντόναλντ Τραμπ 
στην προεδρία των ΗΠΑ. Το ντοκι-
μαντέρ είναι παραγωγή της Amazon 

MGM Studios του Τζεφ Μπέζος. 
Σε ερώτηση Αμερικανού δημοσιο-

γράφου για την έμπνευση πίσω από 
την ταινία, η πρώτη κυρία των ΗΠΑ 
απάντησε: «Ήταν απλώς η ζωή μου. 
Θα δείτε χιούμορ, θα δείτε θλίψη, 
θα δείτε μόδα, γι’ αυτό και είμαι 
πολύ περήφανη»!

Πάνω από ένα εκατομμύριο 
κανάλια στο YouTube 
χρησιμοποιούν καθημερινά  
εργαλεία ΤΝ 

Η Τεχνητή Νοημοσύνη θα είναι «καλή για τους δημι-
ουργικούς που είναι έτοιμοι να αξιοποιήσουν την 

εμπειρία», σύμφωνα με τον επικεφαλής του YouTube, 
Νιλ Μόχαν. Ταυτόχρονα, όμως, η πλατφόρμα λαμβάνει 
μέτρα για την ελαχιστοποίηση της εξάπλωσης περιεχο-
μένου Τεχνητής Νοημοσύνης χαμηλής ποιότητας.
Στην ετήσια επιστολή του προς την κοινότητα του 

YouTube, στην οποία περιγράφονται οι προτεραιότητες 
για το 2026, ο Μόχαν αναφέρει ότι πάνω από 1 εκατομ-
μύριο κανάλια χρησιμοποίησαν τα εργαλεία δημιουρ-
γίας με Τεχνητή Νοημοσύνη του YouTube καθημερινά 
το Δεκέμβριο 2025! 

 ΠΗΓΗ: ΑΠΕ-ΜΠΕ

Μαρίνα Καλογήρου: 
30 χρόνια καριέρας!

Η Μαρίνα Καλογήρου συμπλήρωσε 30 χρόνια στην 
υποκριτική και έκανε ένα τρυφερό ποστ. «Φέτος 

είναι 30 χρόνια. 30 χρόνια από την πρώτη φορά. 30 
χρόνια αγάπης, έρωτα, δακρύων, φόβων, μεθυσιού, 
σπασμένων ποδιών, χεριών, μεσών, σοκ, αγκαλιών, 
χαμένων ονείρων, κερδισμένων ονείρων, αποτυχιών, 
επιτυχιών, ένωσης, ρήξης, έμπνευσης, γεμίσματος, 
αδειάσματος, σωσμού.
30 χρόνια από την πρώτη μου παράσταση, από το 

πρώτο μου γύρισμα, από τους πρώτους μου ρόλους, 
από τα πρώτα μου όνειρα. 30 χρόνια πίστης μεγάλης 
και άνευ όρων προσπάθειας και αφοσίωσης. Γλύκα 
στην ψυχή. Πίκρα στην ψυχή. Βασικά 30 χρόνια κά-
νοντας το μοναδικό πράγμα που ξέρω και μπορώ να 
κάνω. Αυτό που είχε γεννηθεί μέσα μου πριν εγώ να το 
γνωρίζω. Που μού έδωσε το χέρι του για να με βγάλει 
από το σκότος της αβάσταχτης πραγματικής ζωής και 
να με αποθέσει στα φωτεινά παλάτια του Ονείρου. 30 
χρόνια όνειρό μου. 1996 – 2026».

Η Κίμπερλι στην πρεμιέρα  
του ντοκιμαντέρ για τη Μελάνια

Έλαμψε στο Λονδίνο η Κλαούντια

Η Κλαούντια Κόβαλτσικ έκλεψε την παράσταση σε 
εκδήλωση της ποδοσφαιρικής ομάδας Πόρτο στο 

Λονδίνο. Η σύντροφος του Γιάκουμπ Κίβιορ επέστρε-
ψε στην αγγλική πρωτεύουσα, καθώς ζούσε εκεί την 
περασμένη τριετία, κατά τη διάρκεια της παρουσίας 
του Πολωνού παίκτη στην Άρσεναλ. Ο διεθνής παίκτης 
είχε τρία γκολ και πέντε ασίστ σε 68 συμμετοχές με τη 
φανέλα των «κανονιέρηδων». Τα φλας άστραψαν στην 
εμφάνισή της και οι θαυμαστές της την αποθέωσαν, 
στις φωτογραφίες που ανέβασε στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης από την εκδήλωση.

Open αγκάλες για τους Ράδιο Αρβύλα
Ανοιχτός είναι ακόμα ο δίαυλος για τους Ράδιο Αρβύλα  
και την TV, μετά την αποχώρησή τους από τον ΑΝΤ1!

Δύο φορές την εβδομάδα, στις 20.00 ακριβώς, θα βγαίνουν, όπως… ακούγεται στη μιντιακή αγορά, στο κανάλι 
του Ιβάν Σαββίδη οι Ράδιο Αρβύλα, με προοπτική ακόμη και για τρίτη εκπομπή, για να… δυναμιτίσουν τη σκλη-

ρή προεκλογική πραγματικότητα και τον τηλεοπτικό ανταγωνισμό! Ετσι, το σενάριο συνεργασίας για τους Ράδιο 
Αρβύλα και το Mega φαίνεται να μην προχωρά, και το Open έχει πάρει το προβάδισμα. 
Να τονίσουμε ότι από το κανάλι της Συγγρού έγιναν σκέψεις συνεργασίας με τους Ράδιο Αρβύλα παράλληλα με 

τον Λάκη Λαζόπουλο και το «Τσαντίρι», καθώς το Mega σε 
δελτία Τύπου δηλώνει ξεκάθαρα ότι είναι το κανάλι της 
σάτιρας, αλλά δεν προχώρησε για λόγους προγραμμα-
τισμού. Οι Ράδιο Αρβύλα ετοιμάζονται να επιστρέψουν 
στο κανάλι του Ιβάν Σαββίδη ύστερα από 6 χρόνια και θα 
βάλουν τα δυνατά τους για να πάνε τη βραδινή ζώνη του 
σταθμού «σφαίρα».
Αν εντάξει τους Ράδιο Αρβύλα στο πρόγραμμά του 

το Open, αυτό θα γίνει με έκτακτη οικονομική ενί-
σχυση. Η ζώνη πάντως των 20.00 στο Open είναι θε-
ωρητικά ελεύθερη, καθώς έπεται του δελτίου ειδήσε-
ων. Να θυμίσουμε ωστόσο, ότι στα σκαριά για τη ζώνη 
των 20.00 βρίσκεται και η επαναφορά του «Μεγάλου 
παζαριού» με τον Νίκο Κοκλώνη. Πού θα ενταχθούν, λοι-
πόν, οι «Ράδιο Αρβύλα»; 
Σύμφωνα με πληροφορίες, το αίτημά τους είναι να βγαί-

νουν στον αέρα δύο με τρεις φορές την εβδομάδα. Αν 
υπάρξει deal, το «Μεγάλο παζάρι» θα πάρει τις άλλες δύο ή 
τρεις καθημερινές στο slot των 20.00, συν ένα live επεισόδιο 
το Σάββατο, «τύπου» σόου. /  © espressonews.gr

Έλλη Στάη: Άστραψαν  
πάνω της τα φλας! 
Με κομψή εμφάνιση  
στα 72 της σε πρεμιέρα

Πήγε σε θεατρική πρεμιέρα και τράβηξε όλα τα φλας πάνω της με 
την κομψότητά της και το στιλ της. Στα 72 της χρόνια διατηρεί 

ένα καλλίγραμμο σώμα η Έλλη Στάη και δεν είναι καθόλου τυχαίο, 
καθώς γυμνάζεται και προσέχει πολύ τη διατροφή της.
Η καταξιωμένη δημοσιογράφος και παρουσιάστρια έδωσε το «πα-

ρών» στην επίσημη πρεμιέρα της παράστασης «Χρόνος από δεύτε-
ρο χέρι» στο Δημοτικό Θέατρο Πειραιά και πόζαρε στο φωτογραφικό 
φακό. 
Επέλεξε να φορέσει ένα γαλάζιο πουκάμισο με τζιν παντελόνι και 

τζιν τζάκετ, και γόβες που ολοκλήρωσαν την ωραία εμφάνιση [φωτ.].
«Η ιδέα της δημοσιογραφίας μου ήρθε ξαφνικά. Δεν ήμουν απ’ τα 

παιδιά που είχαν στο μυαλό τους τι θα γίνουν όταν μεγαλώσουν. Είχα 
μία αίσθηση μόνο ότι θέλω να ζω πολύ έντονα και να μπορώ ν’ ανοί-
γω πόρτες, να βλέπω ανθρώπους, καταστάσεις. Αλλά αυτό είχε μια 
μεγάλη γενικότητα. Ακολούθησα κλασική οδό, ήμουν και καλή μαθή-
τρια στα θεωρητικά, οπότε οι δρόμοι ήταν συγκεκριμένοι – Νομική, 
Πολιτικές Επιστήμες. Πήγα στη Νομική, έγινα και δικηγόρος, αλλά δε 
μου ‘βγαινε καθόλου το να δικηγορώ, κυρίως δε μ’ άρεσε η γλώσσα 
των δικογράφων – ήταν και άθλια τα δικαστήρια. Όλο αυτό μου ‘λεγε 
“φύγε μακριά”. Δεν ήξερα τι να κάνω. Πέρασα μια έντονη εσωτερική 
διαβούλευση, στο μεταξύ είχα παντρευτεί, στα 23 μου», έχει πει σε 
συνέντευξή της.

© espressonews.gr

Νίκολας Κέιτζ: Δηλώνει 
αντίθετος με τους 
«ηθοποιούς» της 
Τεχνητής Νοημοσύνης

Ο βραβευμένος με Όσκαρ ηθοποιός, Νίκολας Κέιτζ, 
δηλώνει ότι επιθυμεί να συνεχίσει να εξελίσσεται 

ως καλλιτέχνης, αλλά αρνείται να προδώσει τις αρχές 
του χάριν της τεχνολογικής προόδου. 
«Προσπαθώ να βρω έναν τρόπο να επιβιώσω ως ηθο-

ποιός του κινηματογράφου σε έναν κόσμο εντελώς δι-
αφορετικό, που αναπτύσσεται με εκθετικούς ρυθμούς, 
κατακλυζόμενος από τόσες πολλές πληροφορίες και με 
τόσο μεγάλη ταχύτητα» δήλωσε ο Νίκολας Κέιτζ, απευ-
θυνόμενος στο κοινό του New York Comic Con. 

Από το 1969 έγκυρη και υπεύθυνη ενημέρωση στη συχνότητα των γεγονότων

Ο Σταθμός της ζωής σας!

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΚΟΠΙΟ
Κάθε Σάββατο, 9:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.  

Με μία υπεύθυνη ομάδα συνεργατών 
υπό τη διεύθυνση και το συντονισμό 

του Μιχάλη Τελλίδη
5877 Av. Papineau, Montréal, QC  H2G 2W3

Tél.: 514 483-2362 ext. 115
Cell.: 514 258-1775 | Fax: 514 483-1362
www.cfmb.ca | mtellides@gmail.com

Hellenic Radio CFMB

http://www.tanea.ca
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ΚΑΛΕ; ΔΕΝ ΤΑΜΑΘΕΣ;
ΚΟUΣ-ΚΟUΣ

ΑΛΕΚΑ & ΜΑΓΔΑΛΩ

Α-Έλα Μάγδα μου. Τι έγινε, σου βρήκε εισιτήρια 
ο Λάμπης;
Μ-Φυσικά Αλέκα μου.
Α-Ωραία. Πότε μας φεύγεις; 
Μ- Την άλλη εβδομάδα.
Α-Τόσο νωρίς;
Μ-Τι να κάνουμε χρυσή μου, φέτος τα εισιτήρια 
φεύγουν λες και είναι ζεστά ψωμιά του φούρνου. 
Α-Έχεις δίκιο σ’ αυτό. Πολλοί γνωστοί πάνε στην 
Ελλάδα. Άλλοι για διακοπές και άλλοι για να 
διεκπεραιώσουν κληρονομικά και άλλα.
Μ-Μόνο που αν δεν προσέξεις, υπάρχουν 
κάποιοι επιτήδειοι και επιτήδειες, που υποτίθεται 
γνωρίζουν τις διαδικασίες και όταν κάνουν λάθη, 
υψώνουν τα χεριά ψηλά, και τα βάρη μαζί με τα 
πρόστιμα και τις ταλαιπωρίες πέφτουν σε σένα. 
Εν τω μεταξύ όμως, έχουν πάρει την αμοιβή τους 
για τη δουλειά που… δεν έκαναν.
Α-Τι μου λες;
Μ-Και που είσαι ακόμα. Υπάρχει τέτοια 
ανευθυνότητα, που αν μπλεχτείς σε τέτοιες 
υποθέσεις τότε άστα να πάνε. 
Α-Έπρεπε οι κυβερνητικές αρχές τις Ελλάδας να 
ήταν πιο συνεργάσιμες με τις προξενικές αρχές 
εδώ.
Μ-Έχεις δίκιο, αν ήταν έτσι τα πράγματα, δε θα 
αναγκαζόμασταν πολλοί από εμάς να πάμε στην 
Ελλάδα.
Α-Ναι αλλά με το να πηγαίνουμε στην πατρίδα 
έστω για διεκπεραιώσεις, τη βοηθούμε 
οικονομικά. Το έχεις σκεφτεί αυτό;
Μ-Όχι να σου πω. Αλλά μάλλον δίκιο έχεις. 
Έστω και 15% απ’ αυτούς που θα πάνε στην 
Ελλάδα, δε θα πήγαιναν αν θα μπορούσαν να 
τακτοποιήσουν τις δουλειές τους από εδώ.  
A-Και δε μου λες, τώρα που θα φύγεις, τι θα κάνω 
εγώ χωρίς τα νέα σου;
Μ-Υπομονή όπως κι’ εγώ. Αλλά έχω κι ένα άλλο 
πρόβλημα για το ταξίδι.
Α-Ποιο;
Μ-Φοβάμαι.
Α-Τι φοβάσαι;
Μ-Το αεροπλάνο, τις βαλίτσες, το ταξίδι…
Α-Δε σε καταλαβαίνω.
Μ-Με τόσα που γίνονται, φοβάμαι Αλέκα μου.
Α-Ανοησίες. Το αεροπλάνο είναι το πιο ασφαλές 
μέσο μεταφοράς. Το λένε κι οι στατιστικές.
Μ-Δε ξέρω τι λένε οι στατιστικές αλλά εγώ 
φοβάμαι και με τους τρομοκράτες.
Α-Ανοησίες. 
Μ-Δεν είναι καθόλου ανοησίες και υπερβολές. 
Δεν είδες τι έγινε στην Αμερική που μαχαιρώθηκε 
αστυνομικός;
Α-Το είδα, αλλά τι σχέση έχει αυτό που θα πας 
εσύ στην Ελλάδα;
Μ-Κι αν γινόταν κάτι στο δικό μας αεροδρόμιο; Αν 
κάποιος έκανε κάτι το τρομοκρατικό; Αν…
Α-Α, δε μπορώ να σ΄ ακούω «αν και αν». 
Λογικέψου χρυσή μου. Δε μπορείς να φοβάσαι 
τον ίσκιο σου, επειδή έγιναν ορισμένα γεγονότα. 
Τότε κάτσε σπίτι σου και μην το κουνάς ούτε για 
να πας για ψώνια.
Μ-Έτσι λες;
Α-Και το καλό που σου θέλω, μη μουρμουρίζεις 
τα ίδια στον Αγαμέμνονα και τον τρελάνεις τον 
άνθρωπο με τις σαχλαμάρες σου.
Μ-Καλά καλά, μη φωνάζεις. Σε ακούσαμε. Θα 
προσπαθήσω να ηρεμήσω.
Α-Το μόνο, θα πρέπει να πάρεις κάποιες 
προφυλάξεις.
Μ-Τώρα στα γεράματα; Σοβαρολογείς;
Α-Όχι αυτές που νομίζεις.

Μ-Α, είπα κι εγώ…
Α-Άλλες προφυλάξεις. Κι εδώ, και στο ταξίδι.
Μ-Για πες μου να τις μάθω.
Α-Φυσικά. Πρώτα απ΄ όλα, όλο τον καιρό που 
θα λείπεις, θα πρέπει κάποιος να παίρνει τα 
γράμματα από το γραμματοκιβώτιο για να μη 
φαίνεται ότι λείπεις.
Μ-Δίκιο έχεις!
Α-Ύστερα, για καλό και για κακό, σου συνιστώ να 
κλείσεις το γενικό διακόπτη του νερού.
Μ-Καλό κι αυτό, το σημειώνω. Και το ηλεκτρικό 
να κλείσω;
Α-Όχι. Για το ηλεκτρικό, σου συνιστώ να 
αγοράσεις μερικούς ηλεκτρονικούς διακόπτες 
από αυτούς που ανοίγουν και κλείνουν τα φώτα 
με προγραμματισμό. Με αυτό τον τρόπο έστω 
κι αν λείπεις, δείχνει το σπίτι ότι κατοικείτε και 
δε γίνεται εύκολη λεία για τους κλέφτες που 
καιροφυλακτούν.
Μ-Και το Αλάρμ από τα παιδιά του SPARTAN δε 
βοηθάει που έχω σπίτι;
Α-Βεβαίως και βοηθά, αλλά όταν κτυπήσει ο 
συναγερμός θα είναι αργά. Θα σου έχουν πάρει 
τα πράγματα. Αν όμως νομίζουν ότι το σπίτι 
κατοικείται, τότε δε θα προσπαθήσουν να σε 
κλέψουν.
Μ-Αλέκα, το έλεγα ότι έχω την πιο έξυπνη 
φιλενάδα. Τίποτε άλλο;
Α-Ναι. Πάρε τις πιστωτικές σου κάρτες και πες 
ότι θα πας Ελλάδα για να ξέρουν ότι θα κάνεις 
αγορές από το εξωτερικό. Το άλλο δε, αν οι 
κάρτες τραπέζης έχουν κώδικα με 5 αριθμούς, δε 
θα δουλεύουν στο εξωτερικό. Θα πρέπει να τους 
αλλάξεις σε τέσσερα.
Μ-Άλλο;
Α-Το πιο σημαντικό, θα σου συνιστούσα να 
πάρεις και μια ασφάλεια υγείας. Μη τυχόν και 
σου χρειαστεί σε περίπτωση ανάγκης. Άνθρωποι 
είμαστε.
Μ-Δε θα χρειαστεί, διότι έχουμε ασφάλεια με την 
πιστωτική μας κάρτα.
Α-Το καλό που σου θέλω, πάρε και βεβαιώσου 
καλύτερα.
Μ-Οκ, αφού το λες. Τίποτε άλλο;
Α-Μην κρατάς τσάντα που θα μπορούν να την 
αρπάξουν οι τσαντάκηδες με τις μοτοσυκλέτες.
Μ-Καλά λες.
 Α-Και πότε με το καλό επιστρέφεις;
Μ-Αν όλα παν καλά, πιστεύω μέσα Αυγούστου. 
Να κάνουμε και κανένα μπανάκι. Εσύ θα πας 
πουθενά;
Α-Λέει ο Μενέλαος να πάμε Καλιφόρνια.
Μ-Πολύ ωραία.
Α-Εγώ όμως θέλω θάλασσα, μπάνιο, αμμουδιά.
Μ-Άκου χρυσή μου, για θάλασσα, μπάνια και 
αμμουδιές με σίγουρο ήλιο, μία είναι η χώρα που 
ευλόγησε ο Θεός. Η Ελλ…
Α-…άδα μας. Πέστο ψέματα! 
Μ-Καμία άλλη χώρα δεν έχει όλα αυτά τα φυσικά 
χαρίσματα στον κόσμο.
Α-Ευτυχώς, διότι και καμία άλλη χώρα δεν έχει 
«πολιτικούς τζιμάνια» σαν τους δικούς μας.
Μ-Δε μου λες, γιατί δε λες του Μενέλαου να΄ 
ρθείτε μαζί μας κι εσείς στην Ελλάδα;
Α-Δύσκολο, έχει πολλές δουλειές γι΄ αυτό και 
θέλει να επισκεφτεί και την Καλιφόρνια. Πάντως 
φιλενάδα, σου εύχομαι καλό ταξίδι και να με 
θυμάσαι. Κάνε μου κάνα τηλέφωνο που και που.
Μ-Θα προσπαθήσω. Τα λέμε τον Αύγουστο. 
Καλό Καλοκαίρι σου εύχομαι.
Α-Να περάσεις το ωραιότερο. Μα τι λέω, στην 
Ελλάδα πας, σίγουρα θα περάσεις καλά!

Του Γιώργου Στυλ. Γκιούσμα

Η παροικία μας, όπως κάθε γειτονιά, έχει τις δικές της κουτσομπόλες... Στις μέρες 
μας, χάρις στα κοινωνικά δίκτυα, τα κουτσομπολιά, και οι συκοφαντίες είναι 

πολύ της «μόδας». Οι «Αλέκα και Μαγδάλω» πρωτοεμφανίστηκαν στην παροικία 
μας αρχές του ‘69 στο περιοδικό «ΝΕΑ ΕΛΛΑΣ», όπου Αρχισυντάκτης ήταν ο Στυλια-
νός Γκιούσμας, που πίστευε ότι το γέλιο κάνει καλό στη ζωή. Συνέχισαν τα «κουτσο-
μπολιά» τους το 1971, στη μηνιαία εφημερίδα του «Ελληνοκαναδική ΔΡΑΣH». Επα-
νήρθαν στα ΕΛΛΗΝΟΚΑΝΑΔΙΚΑ ΝΕΑ το 2017, για να σχολιάσουν ωμά τα πάντα και 
τους πάντες. Τώρα δεν είναι οι νεοφερμένες κοπέλες του ‘70. Είναι παντρεμένες με 
παιδιά. Μία επίσης – η Μαγδάλω – είναι και γιαγιά! Απολαύστε τες λοιπόν. 
Κάθε παρομοίωση με υπαρκτά ή ανύπαρκτα πρόσωπα και ονόματα είναι απλώς 

συμπωματική, και δε φέρνει καμία ευθύνη η διεύθυνση της εφημερίδας και οι συ-
νεργάτες της.

Α- Έλα Μάγδα! Τι κάνεις στο Παρκ Εξ-
τένσιον;

Μ-Οικονομίες!
Α-Δηλαδή;
Μ-Κάθομαι ακίνητη στον καναπέ. Αν 

κουνηθώ, φοβάμαι ότι θα… χρεωθώ!
Α-Χα, χα! Μην ανησυχείς. Τώρα που 

βγήκε ο Πλαμοντόν, θα μειωθεί το κό-
στος ζωής.

Μ-Σώπα. Πλάκα μου κάνεις!
Α-Καθόλου πλάκα. Βασίζομαι στις δε-

σμεύσεις που έκανε προεκλογικά.
Μ-Αυτές τις άκουσα κι εγώ. Αλλά όπως 

είπες, ήταν προεκλογικές υποσχέσεις. 
Και από αυτές έχουμε χορτάσει…
Α-Που ξέρεις όμως, μπορεί και να τις 

κάνει.
Μ-Μακάρι να είναι έτσι τα πράγματα.
Α-Λοιπόν, άκου. Πρώτα θα καταργήσει 

το QST στα μεταχειρισμένα. Αυτοκίνητα, 
ηλεκτρικές συσκευές, ποδήλατα, ρούχα...

Μ-Εξαιρετικά! Γιατί με τις σημερινές τι-
μές, καινούργιο αγοράζω μόνο… σφουγ-
γάρι για τα πιάτα. Και αυτό όταν έχει 
προσφορά!
Α-Θα ενθαρρύνει, λέει, και την επανα-

χρησιμοποίηση.
Μ-Εγώ την έχω ήδη ενθαρρύνει. Τοστιέ-

ρα δεκαπέντε χρόνια, καναπές είκοσι και 
το ίδιο παλτό από τότε που ο καφές έκα-
νε ενάμισι δολάριο!

Α-Θα μειώσει κατά 50% το φόρο πώλη-
σης στη βενζίνη. Υπολογίζουν περίπου 
επτά σεντς λιγότερο το λίτρο.

Μ-Εσύ στο Λαβάλ θα σωθείς!
Α-Γιατί;
Μ-Γιατί εκεί χωρίς αυτοκίνητο, ούτε 

απέναντι δεν πάτε. Σε λίγο θα παίρνετε 
το SUV για να πάτε από την κουζίνα στο 
σαλόνι!

Α-Ενώ εσείς στο Παρκ Εξτένσιον;
Μ-Εμείς περπατάμε. Όχι για την υγεία 

μας, αγάπη μου. Για την τιμή της βενζί-
νης!

Α-Πάντως επτά σεντς το λίτρο είναι κάτι.
Μ-Βέβαια. Θα γεμίζεις το ντεπόζιτο και 

αντί να κλαις με λυγμούς, θα δακρύζεις 
διακριτικά.

Α-: Χα, χα! Προτείνει και 125 δολάρια το 
χρόνο για χαμηλά εισοδήματα.
Μ-Εκατόν είκοσι πέντε; Πολύ ωραία. 

Πάω σούπερ μάρκετ.
Α-Τι θα πάρεις;
Μ-Γάλα, αυγά, ψωμί και μετά θα τηλε-

φωνήσω στην τράπεζα να δω αν εγκρίνε-
ται δάνειο για το τυρί!

Α-Έλεος!
Μ-Τι έλεος; Σήμερα ανοίγεις το φυλλά-

διο του σούπερ μάρκετ σαν να διαβάζεις 
το χρηματιστήριο. «Ο κιμάς έπεσε! Τρέ-
χα να αγοράσουμε!».
Α-Έχει και ενιαίο πάσο συγκοινωνιών 

στα 95 δολάρια το μήνα για όλο το Κε-
μπέκ.
Μ-Αυτό το θέλω! Με 95 δολάρια θα 

μπαίνω στο λεωφορείο χωρίς προορι-
σμό. Θα λέω στον οδηγό: «Πηγαίνετε 
όπου θέλετε, εγώ τα πλήρωσα!».

Α-Και θα έρχεσαι Λαβάλ.
Μ-Βέβαια. Θα έρχομαι σπίτι σου για 

φαγητό. Έτσι θα κάνω οικονομία και στα 
τρόφιμα!

Α-Αμάν, τι με βρήκε!
Μ-Μη φοβάσαι. Θα φέρνω το δικό μου 

τάπερ…
Α-Για τους πρώτους αγοραστές κατοι-

κίας προβλέπεται επιστροφή QST μέχρι 
45.000 δολάρια για την πρώτη κατοικία.

Μ-Ναι αλλά εδώ δημιουργείται ένα 
πρόβλημα.
Α-Ποιο;
Μ-Να βρεις τα υπόλοιπα λεφτά για να 

αγοράσεις το σπίτι!
Α-Χα, χα! Και αυξάνει και τη φορολο-

γική έκπτωση για πρώτη κατοικία από 
1.400 στα 3.000 δολάρια.

Μ-Πολύ ωραία. Δηλαδή βρίσκεις σπί-
τι 600.000, παίρνεις 3.000 έκπτωση και 
λες: «Τώρα μάλιστα, λύθηκε το πρόβλη-
μα!».
Α-Εσύ πάντα υπερβάλλεις.
Μ-Εγώ; Οι τιμές των σπιτιών υπερβάλ-

λουν, όχι εγώ!
Α-Και για τους νέους γονείς, προβλέπει 

αυξημένες παροχές. Ελάχιστο 300 δολά-
ρια την εβδομάδα και μεγαλύτερη στή-
ριξη για νέους γονείς.
Μ-Πολύ σωστό αυτό.
Α-Α, επιτέλους, συμφωνείς σε κάτι!
Μ-Σωστό. Γιατί σήμερα το παιδί θέλει 

πάνες, γάλα, καρότσι… και… δεύτερη 
δουλειά!

Α-Και πολλή αγάπη!
Μ-Αγάπη έχουμε. Για τις πάνες ανησυ-

χούμε!
Α-Τελικά, Μάγδα, βλέπω ότι παρακο-

λούθησες όλες τις υποσχέσεις.
Μ-Φυσικά. Απλώς έχω αποκτήσει χρό-

νια τώρα μια μικρή δυσπιστία.
Α-Δηλαδή;
Μ-Οι πολιτικοί μιλάνε για επιταγές, 

επιστροφές φόρου και μειώσεις. Εγώ 
κοιτάζω το λογαριασμό της πιστωτικής 
και λέω: «Παιδιά, ποιος από όλους θα 
αναλάβει αυτόν;».

Α-Βρες κι εσύ κάποιον να σου πληρώσει 
την πιστωτική, όπως έκανε η Γκιλφόιλ...

Μ-Ναι… και της ζητούν να παραιτηθεί.
Α-Να είσαι αισιόδοξη!
Μ-Είμαι! Χθες πήγα σούπερ μάρκετ και 

δεν κοίταξα καν τις τιμές.
Α-Μπράβο!
Μ-Δεν αγόρασα τίποτα!
Α-Πάντως, Μάγδα, αν εφαρμοστούν 

όλα αυτά, κάποια βοήθεια θα είναι.
Μ-Συμφωνώ. Αλλά εγώ έχω έναν κανό-

να με τις προεκλογικές υποσχέσεις.
Α-Για πες…
Μ-Μέχρι να τις δω στον τραπεζικό μου 

λογαριασμό, τις θεωρώ… λογοτεχνία!
Α-Χα, χα, χα! Είσαι απαράδεκτη!
Μ-Όχι, φιλενάδα. Είμαι ψηφοφόρος με 

εμπειρία!
Α-Άντε, σε αφήνω. Πάω να βάλω βεν-

ζίνη…
Μ-Περίμενε! Μην πας ακόμα!
Α-Γιατί;
Μ-Περίμενε να πέσουν τα επτά σεντς!
Α-Και μέχρι τότε πώς θα κυκλοφορώ;
Μ-Με το πάσο των 95 δολαρίων!
Α-Μα δεν υπάρχει ακόμα!
Μ-Ε, τότε κάτσε σπίτι. Τουλάχιστον έτσι 

δεν ξοδεύεις τίποτα!
Α-Σ’ αφήνω για τώρα και τα ξαναλέμε…

ΕΠΙΣΗΜΕΣ ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΑΓΓΛΙΚΑ-ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΒΑΣΙΛΙΚΗ Α. ΛΑΝΤΖΑΝΑΚΗ
Πιστοποιημένη Μεταφράστρια (C. Tr.), ΒΑ, ΜΑ, OTTIAQ, ATIO, PAT-FIT

Έγκυρες και πιστοποιημένες μεταφράσεις όλων των εγγρά-
φων σας για τις υποθέσεις σας σε Ελλάδα και Καναδά.

Αναλαμβάνουμε:
• Επίσημα έγγραφα: πιστοποιητικά γεννήσεως, θανάτου, γάμου κλπ.
• Νομικά έγγραφα: διαθήκες, πληρεξούσια, συμβόλαια κλπ.
• Ιατρικά έγγραφα
• Φορολογικά έγγραφα

Παρέχουμε επίσης υπηρεσίες διερμηνείας σε Προξενείο, 
νοσοκομεία, δικαστήρια κ.α.

1002, rue St. Roch, Montreal, QC  H3N 1M1 | 514 294-7204 | info@lantzanakis.com

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
www.hermesoverseas.com

INTERNATIONAL FREIGHT FORWARDERS SHIP AGENTS

TRANSITAIRES INTERNATIONAUX AGENCE MARITIME

Õ¡’‘…À…¡K« ≈‘¡…—≈…¡ ƒ…≈»ÕŸÕ Ã≈‘¡÷œ—ŸÕ

6692 Avenue du Parc, Montréal, Qc H2V 4H9 (μέσα στην PARK PLAZA)
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	 	 	 	Σας	πληροφορούμε
	 	 					ότι	από	το	2013	-	και	μέχρι	νεοτέρας	ανακοίνωσης	-	 
	 							μειώνουμε	το	κόστος	μεταφοράς	μιάς	μεγάλης	βαλίτσας,	
										ανεξαρτήτως	βάρους,	ή	ενός	μεσαίου	χαρτοκιβωτίου	
	από	το	Μόντρεαλ	στην	Αθήνα	σε	μόνο	$50.00.	

Είναι	ένας	τρόπος	να	δείξουμε	την	κοινωνική	μας	αλληλεγγύη	στους	συνανθρώπους	μας 
στην	Ελλάδα	που	πλήττονται	σε	αυτές	τις	δύσκολες	στιγμές	που	περνά	η	πατρίδα	μας.	

Για	μεταφορές	από	ένα	μικρό	δέμα	μέχρι	ολόκληρη	την	οικοσκευή	και 
το	αυτοκίνητό	σας	από	Καναδά	στην	Ελλάδα	και	από	την	Ελλάδα	στον	Καναδά.	 
Απαράμιλλες	τιμές,	άψογη	εξυπηρέτηση,	35	χρόνια	πείρα.	

Ταξιδεύετε	στην	Ελλάδα	και	δικαιούστε	μόνο	μία	βαλίτσα	22	κιλών;	 
Σας	μεταφέρουμε	τις	έξτρα	βαλίτσες	σας	στην	Ελλάδα	με	μόνο	$50.00,	ανεξαρτήτως	βάρους.	
Και	όπως	πάντα,	σας	μεταφέρουμε	το	λάδι	σας	από	το	χωριό	σας	στην	Ελλάδα	 
στην	πόρτα	σας	στο	Μόντρεαλ,	στις	καλύτερες	τιμές	της	αγοράς.

Προσέχουμε τα πράγματά σας...
σεβόμαστε το όνομά μας.

HERMES OVERSEAS TRAFFIC INC.
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Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε μεΓια περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με
 τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο  τον αντιπρόσωπό μας στον Πειραιά, στο τηλέφωνο 

210 4833-594210 4833-594

Προσέχουμε τα πράγματά σας... 
σεβόμαστε το όνομά μας.

Μεταφέρουμε βαλίτσες και μικρά κουτιά στην Ελλάδα,  
ανεξάρτητα από το βάρος και χωρίς πρόσθετο κόστος στην Ελλάδα.

Η εταιρεία μας διαθέτει 
το μεγαλύτερο δίκτυο

 γραφείων στην Ελλάδα, 
προκειμένου να μεταφέρει 

το λάδι σας από το χωριό σας 
μέχρι Μόντρεαλ με αναχωρήσεις, 

τουλάχιστον μία φορά το μήνα 
από την Ελλάδα.

514 743-8799514 743-8799

chromapanarmonia.com/private-lessons chromapanarmonia.com/private-lessons 
 Directors: Maria Diamantis BMus,   Directors: Maria Diamantis BMus,  

Dimitris Ilias BFA, DAMPSDimitris Ilias BFA, DAMPS

514.616.6919   
dimil@videotron.ca

SINGING SINGING andand PIANO LESSONS  PIANO LESSONS 

PRO RECORDINGS PRO RECORDINGS andand    
VIDEOCLIPS VIDEOCLIPS forfor SOCIAL MEDIA  SOCIAL MEDIA 

ONLINE CONCERTS  ONLINE CONCERTS  
andand PRESENTATIONS PRESENTATIONS

in collboration with:in collboration with:
Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, Covid-19: In our studios we take all the necessary protective measures: Social distancing, thorough disinfection and proper air circulation, 

online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.online lessons, disposable headphone and mic covers, hand sanitizers, 0.3 micron air purifiers and air quality monitors.

http://www.tanea.ca
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MLS: «Αέρας» το 
Νάσβιλ, τριάδα 

κορυφής στη Δύση 
Από νίκη σε νίκη βαδίζει το Νάσβιλ 

στον όμιλο της Ανατολής (έχει 4 
συνεχόμενες) με αποτέλεσμα να έχει... 
εκτινάξει τη διαφορά του από το 2ο 
Ίντερ Μαϊάμι στο +14 και να είναι ήδη η 
μοναδική ομάδα από ολόκληρο το πρω-
τάθλημα, που έχει πάρει και μαθηματι-
κά την πρόκρισή της στα πλέϊ-οφ! Στο 
τελευταίο της παιχνίδι μάλιστα έριξε 
ακόμα μία... 4άρα, στο Κάνσας Σίτι αυτή 
τη φορά (μετά το 1-4 στην έδρα του 
Όστιν), δείχνοντας ξεκάθαρα ότι φέτος 
είναι εκ των φαβορί για την κατάκτηση 
του τίτλου.
Αντίθετα στον όμιλο της Δύσης, το 

Βανκούβερ κάνει... νερά τελευταία. Έχει 
4 παιχνίδια στη σειρά χωρίς νίκη (1 ήττα 
και 3 ισοπαλίες) με αποτέλεσμα το Σεντ 
Λούις (4 νίκες και 1 ισοπαλία στα τελευ-
ταία 5 ματς) να έχει φέρει τη διαφορά 
στον πόντο (Βανκούβερ 52β., Σεντ Λούις 
51β.). Από κοντά και το Ντάλλας με 50 
βαθμούς στην 3η θέση.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2026
Toronto FC-CF Montreal 2-1 
Chicago-New York City 2-1 
Atlanta Utd-FC Cincinnati 1-3
Charlotte-FC Dallas 3-2
Inter Miami-DC United 4-0 
New England-Seattle 0-3 
NY Red Bulls-San Diego FC 4-1 
Orlando City-Columbus Crew 3-2 
Philadelphia-Real Salt Lake 2-1
Austin FC-Nashville SC 1-4
Minnesota Utd-Houston 2-2 
Kansas City-Portland Timbers 3-3 
Colorado Rapids-San Jose 1-1
Los Angeles FC-Vancouver 1-1
Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2026 
St. Louis City-LA Galaxy 6-2
Τετάρτη 14 Οκτωβρίου 2026
CF Montreal-Atlanta Utd 0-3 
Columbus Crew-Charlotte 3-1 
DC United-NY Red Bulls 2-1
FC Cincinnati-New England 2-3 
Inter Miami-New York City 2-0 
Toronto FC-Orlando City 3-3 
Chicago Fire-Philadelphia 1-3  
FC Dallas-Seattle Sounders 1-0 
Nashville SC-Kansas City 4-0 
St. Louis City-Vancouver 0-0 
Colorado Rapids-Minnesota 2-2 
Real Salt Lake-San Jose 1-1 
Los Angeles FC-Austin FC 3-1
LA Galaxy-Portland Timbers 2-0 
San Diego FC-Houston 3-3 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026
02:30 PM Philadelphia-Charlotte 
04:30 PM Minnesota-St. Louis City 
07:30 PM Atlanta Utd-Inter Miami
07:30 PM New England-Chicago Fire
07:30 PM New York City-LAFC 
07:30 PM NY Red Bulls-Toronto FC 
07:30 PM Orlando City-DC United 
08:30 PM Austin FC-Vancouver 
08:30 PM Houston-FC Dallas
08:30 PM Kansas City-Salt Lake
10:30 PM LA Galaxy-San Diego FC 
10:30 PM Portland-Colorado 
10:30 PM San Jose-Nashville SC
10:30 PM Seattle-CF Montreal
Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026 
05:00 PM FC Cincinnati-Columbus
Τετάρτη 21 Οκτωβρίου 2026
07:00 PM FC Cincinnati-DC United 

ΕΥΡΩΛΙΓΚΑ

Με τα παιχνίδια της 6ης αγωνιστι-
κής (15&16/10) συνεχίζεται η 

Ευρωλίγκα του μπάσκετ, με τους «αιώ-
νιους» να αγωνίζονται την Παρασκευή 
16/10 σε Ισπανία (με Μπαρτσελόνα ο 
Ολυμπιακός, 14:30 μ.μ.) και σε Αθή-
να (με Χάποελ ο Παναθηναϊκός, 14:15 
μ.μ.).
Για την 5η αγωνιστική οι «ερυθρόλευ-

κοι» πέτυχαν μία απίστευτη νίκη-ανα-
τροπή από το -28(!) στην έδρα της Βα-
λένθια στην παράταση (97-102), ενώ ο 
Παναθηναϊκός δεν αντιμετώπισε ιδιαί-
τερα προβλήματα με την Παρτίζαν στο 
Βελιγράδι και επιβλήθηκε με 55-72.

Το πρόγραμμα της 7ης  
αγωνιστικής έχει ως εξής: 
Τετάρτη 21 Οκτωβρίου 2026
Χάποελ Τελ Αβίβ – Βίρτους Μπολόνια 
Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2026
Μακάμπι – Ρεάλ Μαδρίτης 
Αρμάνι Μιλάνο – Μπαρτσελόνα 
Αναντολού Εφές – Μπεσίκτας 
Μπάγερν Μονάχου – Dubai BC 
Παρτίζαν – Ερυθρός Αστέρας 
Παναθηναϊκός – Μπασκόνια (14:15)
Παρασκευή 23 Οκτωβρίου 2026
Ζάλγκιρις Κάουνας – Βιλερμπάν 
Παρί – Βαλένθια 
Ολυμπιακός – Φενέρμπαχτσε (14:15)

ΕΛΛΑΔΑ | GBL  

Ο θρίαμβος του ΑΡΗ με 30 πόντους 
διαφορά στο «ντέρμπι» με την 

ΑΕΚ, ήταν το αποτέλεσμα που «σημά-
δεψε» τη 2η αγωνιστική της ελληνικής 
λίγκας του μπάσκετ. 

ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ, Η ΒΑΘΜΟΛΟΓΊΑ  
ΚΑΊ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ, ΕΧΟΥΝ ΩΣ ΕΞΗΣ:

2η αγωνιστική
Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2026
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ-ΗΡΑΚΛΗΣ 91-89
ΜΑΡΟΥΣΙ-ΜΥΚΟΝΟΣ 79-82
ΠΑΟΚ-ΔΟΞΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 86-73
ΑΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ-ΒΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 85-74
ΑΡΗΣ-ΑΕΚ 88-58
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π.-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 59-84
Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2026
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 99-83

ΒΑΘΜΟΛΟΓΊΑ
(σε 2 αγώνες)

ΚΑΡΔΙΤΣΑ  4
ΠΑΟΚ   4
ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ  4
ΑΡΗΣ   3
ΑΕΚ   3
ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ 3
ΜΥΚΟΝΟΣ  3
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ  2
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  2
ΗΡΑΚΛΗΣ  2
ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ ΠΑΤΡΑΣ 2
ΒΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 2
ΜΑΡΟΥΣΙ  2
ΔΟΞΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ  2 
* Ολυμπιακός και Παναθηναϊκός ξεκίνησαν 
το πρωτάθλημα με -2 βαθμούς 

3η αγωνιστική
Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026
08:00 ΑΕΚ-ΜΥΚΟΝΟΣ
09:00 ΚΟΛΟΣΣΟΣ ΡΟΔΟΥ-ΠΑΟΚ
10:00 ΔΟΞΑ ΛΕΥΚΑΔΑΣ-ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ Π.
10:00 ΗΡΑΚΛΗΣ-ΚΑΡΔΙΤΣΑ
10:30 ΑΡΗΣ-ΜΑΡΟΥΣΙ
Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026
06:00 ΒΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ
06:00 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ

ΑΞΙΑΣ 56,2 ΔΙΣ ΔΟΛΑΡΙΩΝ
Οι 50 πιο ακριβοπληρωμένοι 
αθλητές όλων των εποχών 
43ος ο Giannis, 1ος ο Μάικλ Τζόρνταν
Οι 50 πιο ακριβοπληρωμένοι αθλητές 

όλων των εποχών έχουν να παρου-
σιάσουν συνολικά 56,2 δισεκατομμύρια 

δολάρια, προσαρμο-
σμένα στον πλη-
θωρισμό, και 40 
δισεκατομμύρια 

δολάρια σε 
ο ν ο μ α σ τ ι κ ή 

βάση, μέχρι 
το τέλος 
του 2025. 
Αντιπροσω-
πεύουν 10 

διαφορετικά 
αθλήματα και 

17 χώρες.
Ο Γιάννης Αντετοκούνμπο είναι 

στην 43η θέση με 595 εκατομμύρια δολά-
ρια εκτιμώμενα κέρδη, 665 εκατομμύρια 
δολάρια προσαρμοσμένα στον πληθω-
ρισμό, όπως αναφέρει η εξειδικευμένη 
ιστοσελίδα «Sportico» (https://www.
sportico.com/feature/highest-paid-
athletes-all-time-1234711562/).

ΠΡΩΤΟΣ ΜΕ ΔΊΑΦΟΡΑ 
Ο ΜΑΊΚΛ ΤΖΟΡΝΤΑΝ
Ο Μάικλ Τζόρνταν παραμένει ο πιο 

ακριβοπληρωμένος αθλητής στον κό-
σμο – εν ενεργεία ή συνταξιούχος – χάρη 
στην πρωτοποριακή συνεργασία του με 
τη Nike που υπέγραψε το 1984 όταν μπή-
κε στο NBA. Ο Τζόρνταν, κέρδισε περίπου 
275 εκατομμύρια δολάρια το 2025, κυρί-
ως από τη Nike. Ποσό περισσότερο από 
τον πιο ακριβοπληρωμένο εν ενεργεία 
αθλητή, Κριστιάνο Ρονάλντο, ο οποίος 
κέρδισε 260 εκατομμύρια δολάρια σε μι-
σθούς και χορηγίες.
Τα έσοδα του Τζόρνταν ώθησαν τα εκτι-

μώμενα κέρδη της καριέρας του σε 3,28 
δισεκατομμύρια δολάρια και 4,5 δισεκα-
τομμύρια δολάρια μετά την προσαρμογή 
στον πληθωρισμό.
Διεύρυνε το προβάδισμά του έναντι 

του 2ου Τάιγκερ Γουντς, μεταξύ των πιο 
ακριβοπληρωμένων αθλητών όλων των 
εποχών στον κόσμο. Ο Γουντς έχει κερ-
δίσει 1,97 δισεκατομμύρια δολάρια από 
τότε που έγινε επαγγελματίας και 2,88 
δισεκατομμύρια δολάρια σε πραγματικά 
δολάρια.

Η ΜΑΧΗ ΤΩΝ ΕΤΑΊΡΕΊΩΝ
Η Nike είναι η κυρίαρχη μάρκα στο μπά-

σκετ και τον αθλητισμό σήμερα, αλλά 
αυτό δεν ίσχυε όταν υπέγραψε τον Τζόρ-
νταν. Τα έσοδα της Adidas ήταν 50% με-
γαλύτερα, ενώ η Reebok κέρδιζε έδαφος 
και θα ξεπέρασε τη Nike σε έσοδα μέχρι 
το 1987.
Η Nike πόνταρε πολλά στον Τζόρνταν, 

μέσω μιας πενταετούς συμφωνίας, με 
βασικό μισθό 500.000 δολαρίων ετησί-
ως, τριπλάσια από οποιαδήποτε άλλη 
συμφωνία αθλητικών παπουτσιών του 
NBA.
Ο μισθός του Τζόρνταν από τη Nike αυ-

ξήθηκε καθώς αυξήθηκαν και τα έσοδα. 
Τα τελευταία χρόνια, η αγορά αθλητικών 
παπουτσιών μπάσκετ μειώθηκε, αλλά ο 
κλάδος του lifestyle αντιστάθμισε τις μει-
ώσεις. Τα έσοδά της διπλασιάστηκαν με-
ταξύ 2020 και 2024, καθώς επεκτάθηκε 

σε περισσότερα γυναικεία είδη, μη μπα-
σκετικά είδη και διεθνή.

Η ΑΝΑΓΝΩΡΊΣΊΜΟΤΗΤΑ
Πρόσφατη δημοσκόπηση του «Q 

Scores» αναδεικνύει τη θέση του Μάικλ 
Τζόρνταν στην ιεραρχία του αθλητισμού. 
Το επίπεδο αναγνωρισιμότητας του σε 
ποσοστό 78% είναι το υψηλότερο μετα-
ξύ όλων των αθλητών, παρά το γεγονός 
ότι άφησε οριστικά τις κορυφαίες θέσεις 
του πριν από 23 χρόνια. Στη συνέχεια 
ακολουθούν ο Σακίλ Ο’ Νηλ (75%), ο Τομ 
Μπρέιντι (73%), ο Τάιγκερ Γουντς (70%) 
και η Σέρενα Γουίλιαμς (70%).
Άλλες μακροχρόνιες σχέσεις υποστήρι-

ξης του Μαίκλ Τζόρνταν περιλαμβάνουν 
τις Gatorade, Five Star, Upper Deck και 
2K. Πέρα από την 23XI Racing, έχει επεν-
δύσεις στις Axiomatic, Cincoro Tequila, 
DraftKings και Sportradar, και διατηρεί 
μερίδιο στους Σάρλοτ Χόρνετς, των οποί-
ων τον έλεγχο πούλησε το 2023 με απο-
τίμηση 3 δισεκατομμυρίων δολαρίων.
Αθλητές από 10 αθλήματα μπαίνουν 

στην πρώτη 50άδα, και οι περισσότε-
ροι από τους 50 αθλητές είναι συνταξι-
ούχοι, με μόνο 18 να εξακολουθούν να 
είναι ενεργοί. Ο Τζόρνταν ηγείται των 
13 παικτών του NBA στη λίστα, με το 
γκολφ να είναι ο επόμενος σε εκπροσώ-
πηση με οκτώ, ακολουθούμενος από την 
πυγμαχία με επτά, με επικεφαλής τον 
Φόλιντ Μεϊγουέδερ με προσαρμοσμένο 
στον πληθωρισμό 1,57 δισεκατομμύρια 
δολάρια, 10ος όλων των εποχών. Είκοσι 
αθλητές κατέληξαν σε 1 δισεκατομμύριο 
δολάρια ή υψηλότερο, ενώ το όριο ήταν 
595 εκατομμύρια δολάρια, με το συντα-
ξιούχο οδηγό της Formula 1, Κίμι Ραϊκό-
νεν.

Ο ΡΟΤΖΕΡ ΦΕΝΤΕΡΕΡ
Ο Ρότζερ Φέντερερ διατηρεί σχέσεις 

υποστήριξης με 11 μάρκες κατά τη συ-
νταξιοδότησή του, συμπεριλαμβανομέ-
νων των Mercedes-Benz, Rolex και UBS. 
Το 2018, υπέγραψε 10ετές συμβόλαιο 
ένδυσης με την ιαπωνική μάρκα Uniqlo, 
αξίας περίπου 30 εκατομμυρίων δολα-
ρίων ετησίως, είτε έπαιζε τένις είτε όχι. 
Η συμφωνία επέτρεψε στον Φέντερερ 
να συνάψει συμφωνία για την πώληση 
αθλητικών παπουτσιών με την ελβετική 
μάρκα On μετά από δύο δεκαετίες με τη 
Nike. Με 1,67 δισεκατομμύρια δολάρια, 
κατατάσσεται στην 9η θέση, ακριβώς 
πίσω από τον Ντέιβιτν Μπέκαμ (1,68).

Η ΣΕΡΕΝΑ ΓΟΥΊΛΊΑΜΣ
Η Σερένα Γουίλιαμς είναι η μόνη γυ-

ναίκα που βρίσκεται στις υψηλότερα 
αμειβόμενες. Η 23 φορές πρωταθλήτρια 
Grand Slam στο απλό, εξακολουθεί να 
έχει χορηγικές συμφωνίες με 10 μάρ-
κες, όπως οι Audemars Piguet, Barbie, 
Lincoln, Nike και Ro. Έχει επενδύσει 
ενεργά στον αθλητισμό με συμμετοχές 
στην Άντζελ Σίτι FC του NWSL, στην Το-
ρόντο Τέμπο του WNBA, στο Λος Άντζε-
λες Γκλοφ Κλαμπ του TGL και στο γυναι-
κείο πρωτάθλημα 3 εναντίον 3 μπάσκετ 
(Unrivaled). Η τελευταία της συμφωνία 
είναι ως υποστηρικτής του νέου πρωτα-
θλήματος flag football του NFL.

http://www.tanea.ca
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
(6η αγωνιστική)

ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.-ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ. 2-1
4’ Κέτου, 22’ Μπαρτόλο - 23’ Γκαρθία 
ΑΕΚ-ΟΦΗ 3-0
41’ Ρέλβας, 83’ Μουκουντί,  
93’ Γκατσίνοβιτς
ΚΗΦΙΣΙΑ-ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 2-0
20’ Πόμπο, 96’ Αμπαντά 
ΗΡΑΚΛΗΣ-ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ 2-0
69’ Νιζέ, 72’ Κράιντς 
ΑΡΗΣ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ 3-2
7’ Κουαμέ, 23’ Φαμπιάνο,  
43’ Καντεβέρε - 58’ Αγιάκουα,  
86’ Κάργας 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ-ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1-0
34’ Ρέτσος
ΠΑΟΚ-ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1-3
44’ Ντιαγέ - 28’ πέν., 56’ Βάργκας,  
66’ Κουρμινόφσκι

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(σε 6 αγώνες)

01] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 15 (12-3) 
02] ΑΕΚ   14 (16-3) 
03] ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 13 (5-2) 
04] ΠΑΟΚ  12 (13-8) 
05] ΑΡΗΣ  10 (8-12) 
06] ΟΦΗ  10 (8-7) 
07] ΗΡΑΚΛΗΣ    9 (6-6)
08] ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ   9 (8-9)
09] ΚΗΦΙΣΙΑ    8 (6-7)
10] ΚΑΛΑΜΑΤΑ    7 (9-9)
11] ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ.   5 (6-10)
12] ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘ.   2 (5-9)
13] ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ   1 (0-11)
14] ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ   -1 (6-12)
*Ο Βόλος έχει τιμωρηθεί με αφαίρεση  
3 βαθμών από την Επιτροπή Δεοντολογίας 
λόγω δηλώσεων περί χειραγώγησης 
αγώνων από τον Σουηδό ποδοσφαιριστή 
Ντάνιελ Σούντγκρεν

ΕΠΟΜΕΝΗ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ (7η)
Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026

10:00 ΛΕΒΑΔΕΙΑΚΟΣ-ΒΟΛΟΣ ΝΠΣ
Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026

09:00 ΚΑΛΑΜΑΤΑ-ΟΦΗ 
10:00 ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ-ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 
10:30 ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ-ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠ. 
13:00 ΚΗΦΙΣΙΑ-ΑΡΗΣ
14:00 ΠΑΟΚ-ΗΡΑΚΛΗΣ
*Το παιχνίδι ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ-ΑΕΚ αναβλήθηκε 
λόγω των ευρωπαϊκών υποχρεώσεων  
της ΑΕΚ

ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ 2
«Τρένο» η Μαρκό 
πήρε και το ντέρμπι 
με τη Λάρισα!

Με το γκολ του 27χρονου Αργεντι-
νού, Ιβάν Μίλερ, στο 88ο λεπτό 

της αναμέτρησης, η Μαρκό νίκησε και 
τη Λάρισα, για την 6η αγωνιστική της 
ΣΛ2 και με 6Χ6=18 είναι μόνη πρώτη και 
αήττητη! Στο -3 ακολουθεί η Καλλιθέα 
που έκανε το 2Χ2 σε διάστημα 5 ημε-
ρών (είχε και το εξ αναβολής παιχνίδι με 
τον Ολυμπιακό Β’), ενώ και ο Πανιώνιος 
επανήλθε στις νίκες και βρίσκεται στην 
3η θέση της βαθμολογίας.
Στον αντίποδα, τις 4 συνεχόμενες ήττες 

συμπλήρωσε ο Νέστος, ενώ στην ουρά 
της βαθμολογίας η Ζάκυνθος, μόνη 
ομάδα χωρίς νίκη στο πρωτάθλημα.

 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
(5Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ • 14/10, εξ αναβολής)
Ολυμπιακός Β’-Καλλιθέα 0-1

(6Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ)
Πανσερραϊκός-Νέστος Χρυσ. 2-1 
Καλλιθέα-Πανθρακικός 1-0
Ελλάς Σύρου-Νίκη Βόλου 0-1 
Μαρκό-Λάρισα 1-0 
Αναγέννηση Καρδίτσας-Ζάκυνθος 3-0 
Απόλλων Καλαμ. 1926-ΠΑΣ Πύργος 1-0 
Ολυμπιακός Β’-Αστέρας Τρίπολης Β’ 1-1
Πανιώνιος-ΠΑΟΚ Β’ 3-0

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 
(ΣΕ 6 ΑΓΩΝΕΣ)

01] Μαρκό    18   12-5
02] Καλλιθέα    15   9-4
03] Πανιώνιος    13   7-2 
04] Λάρισα    11   9-4
05] Πανσερραϊκός   10   9-6
06] Ελλάς Σύρου    9     9-4 
07] Πανθρακικός    8     5-4
08] Απόλλων Καλ. 1926   8     5-5
09] Νίκη Βόλου     7     7-7
10] Αστέρας Τρίπολης Β’   7     4-6
11] Αναγέννηση Καρδ.   5     4-7
12] ΠΑΣ Πύργος    5     2-6
13] Ολυμπιακός Β’   5     7-12
14] ΠΑΟΚ Β’   5     3-8
15] Νέστος Χρυσ.   4     5-9 
16] Ζάκυνθος   2     3-11

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
(7Η ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ)

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026
Αστέρας Τρίπολης Β’-Ζάκυνθος 
Μαρκό-Ελλάς Σύρου
Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026
Λάρισα-Πανσερραϊκός 
Νέστος Χρυσούπολης-Καλλιθέα 
ΠΑΣ Πύργος-Αναγέννηση Καρδίτσας 
Πανθρακικός-Ολυμπιακός Β’
Δευτέρα 19 Οκτωβρίου 2026
Νίκη Βόλου-Πανιώνιος 
ΠΑΟΚ Β’-Απόλλων Καλαμαριάς 1926

Ο Φορτούνης στους  
κορυφαίους του Ολυμπιακού
Ο Κώστας Φορτούνης στο ντέρμπι με τον Παναθηναϊκό (Κυριακή 11/10) μπήκε 

στο γήπεδο για 350η φορά σε επίσημη αναμέτρηση με τα χρώματα του Ολυμπι-
ακού και έφτασε ένα από τα σημαντικότερα ορόσημα στην καριέρα του. 
Ο μέσος των Ερυθρολεύκων από τις 23 Σεπτεμβρίου 2014 που είχε κάνει το ντε-

μπούτο του στην εκτός έδρας νίκη του Ολυμπιακού με 1-0 με την Παναχαϊκή, έχει χα-
ράξει μια ξεχωριστή πορεία με τα Ερυθρόλευκα και έχει μπροστά του τη δυνατότητα 
να ανέβει μέχρι και την τέταρτη θέση όλων των εποχών.
Με τις 350 συμμετοχές βρίσκεται στο έκτο σκαλοπάτι της λί-

στας των ποδοσφαιριστών του Ολυμπιακού και μπροστά του 
είναι ο Νίκος Αναστόπουλος (351 αγώνες) και ο Γιώργος 
Ανατολάκης (364). Η απόσταση από την τριάδα της κο-
ρυφής μοιάζει αξεπέραστη, αφού εκεί βρίσκονται ο 
Κυριάκος Καραταΐδης με 500 αγώνες, ο Πρέντραγκ 
Τζόρτζεβιτς με 493 και ο Γιάννης Γκαΐτατζής με 433. 
Ο Κώστας Φορτούνης έχει 234 αγώνες στο πρω-
τάθλημα, 40 στο Κύπελλο Ελλάδος και 76 στις 
ευρωπαϊκές διοργανώσεις. Σε αυτά τα 350 ματς 
έχει σκοράρει 94 φορές με τα Ερυθρόλευκα.

Επιθετικό ρεκόρ στην εκκίνηση της ΑΕΚ
Με σκορ 12-0 τρέχει στα τρία πρώτα 

εντός έδρας παιχνίδια της η ΑΕΚ 
στο φετινό πρωτάθλημα και αυτό αποτε-
λεί ρεκόρ για τους Κιτρινόμαυρους, αφού 
είναι η πρώτη φορά στην ιστορία της που 
σημειώνει διψήφιο αριθμό τερμάτων 
και παράλληλα να διατηρεί ανέπαφη την 
εστία της. Η διαφορά των +12 έχει δημι-
ουργηθεί και στο παρελθόν, αλλά τότε το 
συνολικό της σκορ στα τρία πρώτα ματς 

στην έδρα της ήταν 14-2 και συνέβη το 
1970-71, όταν είχε επικρατήσει απέναντι 
στον ΠΑΟΚ (2-0), το Αιγάλεω (2-0) και τη 
Βέροια (8-2). 
Με 14 γκολ στα τρία πρώτα παιχνίδια 

είχε ξεκινήσει και το 1962-63 (14-3), αλλά 
και το 1977-78 (14-4). Το ρεκόρ της με 
ανέπαφη εστία μέχρι τώρα ήταν το 1967-
68 με σκορ 8-0, κάτι που επαναλήφθηκε 
και το 2001-02.

«Φωτιά» στη Stoiximan Super 
League 1 έβαλε ο Ολυμπιακός 

που αντιμετώπισε σαν τελικό το ντέρμπι 
με τον Παναθηναϊκό, επικράτησε απολύ-
τως δίκαια του αιωνίου αντιπάλου του 
(1-0) που έχασε, πέρα από το αήττητο, 
και τη μεγάλη ευκαιρία να βγάλει νοκ-ά-
ουτ από νωρίς τους Πειραιώτες, που 
πλέον είναι μόλις δύο βαθμούς από την 
κορυφή.
Κερδισμένη φυσικά και η ΑΕΚ, η οποία 

κέρδισε εύκολα τον ΟΦΗ και είναι στο 
-1 από τους «πράσινους», κάτι που δεν 
ισχύει για τον ΠΑΟΚ, που υπέστη ήτ-
τα-σοκ στην Τούμπα από την Καλαμάτα 
(1-3) και έχασε την ευκαιρία να… πιάσει 
τους «πράσινους» στην κορυφή. 
Επιστροφή στις νίκες για τον Άρη που 

έκανε τα εύκολα-δύσκολα κόντρα στο 
Βόλο (3η σερί ήττα), με τον Ηρακλή να 
βυθίζει περισσότερο το Λεβαδειακό και 
την Κηφισιά να παίρνει σπουδαία νίκη 
επί του Παναιτωλικού.

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΝΙΚΗ 
Η ΚΑΛΑΜΑΤΑ
Με τον Κένεθ Βάργκας να οργιάζει και 

να κάνει άνω-κάτω την αντίπαλη άμυνα, 
σκοράροντας δις, κερδίζοντας ένα πέ-
ναλτι και μια αποβολή, η Καλαμάτα για 
πρώτη φορά στην ιστορία της πέρασε 
νικηφόρα από την Τούμπα, επικρατώ-
ντας με 3-1 του ΠΑΟΚ, στο παιχνίδι με το 
οποίο έπεσε η αυλαία της 6ης αγωνιστι-
κής του πρωταθλήματος της Stoiximan 
Super League. Ο Κοσταρικανός άσος των 
Μεσσήνιων κέρδισε κι εκτέλεσε εύστοχα 
πέναλτι (28’), ήταν αυτός που με ατομική 
ενέργεια έκανε το 1-2 (56’), ενώ κέρδισε 
και την αποβολή του Αντώνη Τσιφτσή 
(62’). Ο Νταβίντ Κουρμινόφσκι (66’), με 
το παρθενικό γκολ του για την ομάδα του 
Παναγιώτη Χριστοφιλέα, διαμόρφωσε 
το τελικό αποτέλεσμα. Για τον απογοη-
τευτικό ΠΑΟΚ είχε ισοφαρίσει προσωρι-
νά ο Σερίφ Εντιαγέ (44’), ένα γκολ που 
σήκωσε θύελλα αντιδράσεων.

ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ – ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 1-0 
«Κόκκινο» το ντέρμπι 
και... φωτιά στη  
Σούπερ Λιγκ!

Για όλες τις εκδηλώσεις σας, γάμους, βαπτίσεις, χορούς
Μουσικά σύνολα 2 ατόμων και άνω, με δυνατότητα επιλογής ύφους ρεπερτορίου 

514-991-7408 info@alexandroslive.com
www.alexandroslive.com
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΜΟΝΤΡΕΑΛ, 5777 av. Wilderton, Montréal (Québec) H3S 2V7, Tél: 514-738-2421 Fax: 514-738-5466 web: hcgm.org
Έκδοση της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Μάρκετινγκ της ΕΚΜΜ. Διευθυντής: Πάρις Πέτρου. Email: ppetrou@hcgm.org

Η ΕΚΜΜ ευχαριστεί θερμά τους εκδότες των ελληνικών εφημερίδων του Μοντρεάλ, ΤΟ ΒΗΜΑ και ΤΑ ΝΕΑ, για την ευγενική παραχώρηση του χώρου.

ΣΑΒΒΑΤΙΑΝΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

ΓΙΝΕ ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΜΜ
Στήριξε την Κοινότητά σου.
Γίνε μέρος του μέλλοντός της.

Ο ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΚΑΝΑΔΑ ΣΤΟ ΜΟΝΤΡΕΑΛ

Την πρώτη ποιμαντορική επί-
σκεψή του στο Μοντρεάλ ως 
Αρχιεπίσκοπος Καναδά θα 
πραγματοποιήσει ο Σεβασμι-
ώτατος κ.κ. Απόστολος, στο 
πλαίσιο των εκδηλώσεων της 
Ελληνικής Κοινότητας Μείζο-
νος Μοντρεάλ για την Εθνική 
Επέτειο της 28ης Οκτωβρίου, 
την Απελευθέρωση της Θεσ-
σαλονίκης και τη συμπλήρωση 
120 χρόνων από την ίδρυση της 
ΕΚΜΜ.

Η παρουσία του νέου Αρχιεπι-
σκόπου στο Μοντρεάλ αποκτά 

ιδιαίτερη σημασία για την Κοινότητα, καθώς αποτελεί 
την πρώτη ευκαιρία των μελών της να τον υποδεχθούν 
επίσημα μετά την ανάληψη των καθηκόντων του.

Το Σάββατο 24 Οκτωβρίου, στις 6:00 μ.μ., η ΕΚΜΜ, με 
την υποστήριξη του Γενικού Προξενείου της Ελλάδας 
στο Μοντρεάλ, θα παραθέσει επίσημο επετειακό δείπνο 
προς τιμήν του Αρχιεπισκόπου στο Palace Convention 
Centre στο Laval.

Την Κυριακή 25 Οκτωβρίου, στις 9:00 π.μ., ο Αρχιεπί-
σκοπος κ.κ. Απόστολος θα προεξάρχει της επετειακής 

Θείας Λειτουργίας για τα 120 χρόνια της ΕΚΜΜ στον 
Καθεδρικό Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου. Θα ακολουθήσουν 
Δοξολογία για την Εθνική Επέτειο και κατάθεση στεφά-
νου στη μνήμη των πεσόντων.

Οι εκδηλώσεις του διημέρου συνδέουν τρεις σημαντι-
κές επετείους για τον Ελληνισμό του Μοντρεάλ και του 
Καναδά: την 28η Οκτωβρίου, την Απελευθέρωση της 
Θεσσαλονίκης και τα 120 χρόνια οργανωμένης παρου-
σίας της ΕΚΜΜ. Η πρώτη ποιμαντορική επίσκεψη του 
Αρχιεπισκόπου κ.κ. Αποστόλου προσδίδει στις φετινές 
εκδηλώσεις έναν επιπλέον συμβολισμό.

Η ημερομηνία έχει ιδιαίτερη ιστορική σημασία. Στις 25 
Οκτωβρίου 1906 τελέστηκε η πρώτη Θεία Λειτουργία 
στη νεοσύστατη τότε ελληνική κοινότητα του Μοντρεάλ, 
γεγονός που σηματοδότησε την επίσημη απαρχή της ορ-
γανωμένης ελληνικής παρουσίας στην πόλη.

Τα εισιτήρια για το επίσημο δείπνο είναι $100 για ενήλι-
κες και $30 για παιδιά. 

Για αγορά εισιτηρίων, το κοινό 
μπορεί να χρησιμοποιήσει το QR 
code που συνοδεύει την ανακοίνω-
ση ή να επισκεφθεί την ιστοσελίδα 
της Ελληνικής Κοινότητας Μείζο-
νος Μοντρεάλ στο hcgm.org.

Μια ξεχωριστή εκδρομή στην Ι. Μονή Παναγίας Παρηγορήτισσας

Ιστορική, πρώτη ποιμαντορική επίσκεψη 
του Αρχιεπισκόπου Καναδά κ.κ. Αποστόλου

Μια όμορφη ημέρα γεμάτη εμπειρίες, χαμόγελα και κοι-
νές στιγμές έζησαν οι μαθητές των Σαββατιανών Σχολεί-
ων της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος Μοντρεάλ, κατά 
την πρώτη κοινή σχολική εκδρομή των τριών παραρτη-
μάτων στην Ιερά Μονή Παναγίας Παρηγορήτισσας.

Το Σάββατο 3 Οκτωβρίου, 275 μαθητές, εκπαιδευτικοί 
και μέλη οικογενειών από τα παραρτήματα του Μοντρε-
άλ, του Λαβάλ και της Νότιας Ακτής βρέθηκαν όλοι μαζί 
στο Μοναστήρι, σε μια δράση που έδωσε στα παιδιά την 
ευκαιρία να συναντηθούν και έξω από τις σχολικές αί-
θουσες.

Οι μαθητές προσευχήθηκαν μαζί και έλαβαν τη Θεία Κοι-
νωνία, ενώ στη συνέχεια συμμετείχαν σε εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες με τους δασκάλους τους. 

Οι μεγαλύτεροι μαθητές ξεναγήθηκαν στους χώρους της 
Μονής από τις μοναχές και είχαν την ευκαιρία να συζη-
τήσουν μαζί τους και να θέσουν τις ερωτήσεις τους.

Ιδιαίτερα ζεστή ήταν και η φιλοξενία των μοναχών, οι 
οποίες υποδέχθηκαν τα παιδιά, τους εκπαιδευτικούς και 
τις οικογένειές τους και τους πρόσφεραν γεύμα.

Ετήσια Γενική Συνέλευση 
της ΕΚΜΜ στις 18 Οκτωβρίου
Η Ελληνική Κοινότητα Μείζονος Μοντρεάλ καλεί τα 
μέλη της στην Ετήσια Γενική Συνέλευση, η οποία θα 
πραγματοποιηθεί την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026, 
στις 2:00 μ.μ., στο Κοινοτικό Κέντρο Νότιας Ακτής, 
5220 Blvd. Grande Allée, St-Hubert, Québec.

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ
Ετήσια Γενική Συνέλευση της Κοινότητας
Αρ. 03/2025–2028

1. Έναρξη της συνεδρίασης
2. Διαπίστωση απαρτίας
3. Προσευχή
4. Εκλογή Προέδρου και Γραμματέα της Συνέλευσης
5. Ανάγνωση και έγκριση των πρακτικών της Έκτακτης 

Γενικής Συνέλευσης της Κοινότητας 02/2025-2028 
που πραγματοποιήθηκε στις 28 Ιουνίου 2026

6. Παρουσίαση των Οικονομικών Καταστάσεων και της 
Έκθεσης των Ελεγκτών της ΕΚΜΜ για τη λήξασα 
οικονομική χρήση της 30ής Ιουνίου 2026

7. Διορισμός Ελεγκτών για την οικονομική χρήση που 
λήγει στις 30 Ιουνίου 2027

8. Έκθεση Εξελεγκτικής Επιτροπής
9. Αναφορά Προέδρου
10. Ερωτήσεις μελών
11. Νέα θέματα
12. Λήξη συνεδρίασης

Κατερίνα Στεφάνου
ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΚΜΜ

Η δύναμη της Ελληνικής Κοινότητας Μείζονος 
Μοντρεάλ είναι τα μέλη της. Με τη συμμετοχή σου 
στηρίζεις το έργο, τις υπηρεσίες και τις δράσεις 
της Κοινότητας και συμβάλλεις στη συνέχιση μιας 
πορείας 120 χρόνων. 

Αν δεν είσαι ακόμη μέλος, μπορείς να εγγραφείς 
σήμερα. Αν είσαι ήδη μέλος, ανανέωσε τη συνδρο-
μή σου και παραμείνε ενεργό μέρος της Κοινότη-
τάς μας.

Περισσότερες πληροφορίες και εγγραφή στο 
hcgm.org ή μέσω του QR code.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
Προχωρά η αποκατάσταση της στέγης του Κοινοτικού Κέντρου 
Εγκρίθηκε η συμφωνία με την Toitures PME Inc.
Κατά την τακτική συνεδρίαση 
του Διοικητικού Συμβουλίου της 
ΕΚΜΜ, την Τρίτη 13 Οκτωβρίου, 
εγκρίθηκε η Απόφαση αρ. 50/2025-
2028 για τη συμφωνία συμβιβασμού 
με την Toitures PME Inc.

Η εταιρεία αναλαμβάνει, με δική 
της δαπάνη, τις απαραίτητες δι-
ορθωτικές εργασίες στη στέγη του 
Κοινοτικού Κέντρου στη Wilderton, 
με ολοκλήρωση έως τις 31 Οκτω-
βρίου. 

Το πρόβλημα της στέγης είχε κρα-
τήσει για μεγάλο διάστημα εκτός 
λειτουργίας την αίθουσα δεξιώσε-
ων. Με τη συμφωνία, η αποκατά-
σταση της στέγης προχωρά πλέον 
προς ολοκλήρωση.

http://www.tanea.ca
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ΚΑΝΑΔΑΣ | ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Οι απώλειες θέσεων εργασίας το Σεπτέμβριο 
βάζουν «πάγο» στην Τράπεζα του Καναδά  
για αύξηση των επιτοκίων

ΤΑ ΝΕΑ_ Η αγορά εργασίας στον Καναδά 
παρέμεινε στάσιμη για δεύτερο συνεχό-
μενο μήνα το Σεπτέμβριο, απωθώντας τις 
εκκλήσεις για αυξήσεις επιτοκίων από την 
Τράπεζα του Καναδά. Η Στατιστική Υπηρε-
σία του Καναδά ανακοίνωσε ότι η οικονο-
μία έχασε 68.000 θέσεις το Σεπτέμβριο, 
μετά από απώλεια 42.000 θέσεων τον 
Αύγουστο. Οι οικονομολόγοι ανέμεναν 
αύξηση 9.200 θέσεων εργασίας το μήνα. 
Η StatCan είπε ότι οι απώλειες θέσεων ερ-
γασίας κατανεμήθηκαν σχεδόν ομοιόμορ-
φα μεταξύ πλήρους και μερικής απασχό-
λησης και επικεντρώθηκαν στο δημόσιο 
τομέα. Το ποσοστό ανεργίας αυξήθηκε το 
Σεπτέμβριο κατά ένα δέκατο της μονάδας 

— στο 6,5%, επιστρέφοντας στο σημείο 
που βρισκόταν στην αρχή του έτους τον 
Ιανουάριο.
Ο Σεπτέμβριος σηματοδοτεί τώρα τον 

πιο απότομο μήνα απώλειας θέσεων ερ-
γασίας από το Φεβρουάριο. «Δεν υπάρχει 
τρόπος να το κάνεις να φανεί γλυκό… Είναι 
μια πολύ κακή εκτύπωση θέσεων εργασί-
ας για το Σεπτέμβριο και ακολουθεί μια 
κακή εκτύπωση τον Αύγουστο», δήλωσε 
ο Robert Kavcic, ανώτερος οικονομολόγος 
της BMO Capital Markets.

Η μόνη σωτήρια χάρη για την αγορά ερ-
γασίας, σημείωσε ο Κάβτσιτς, είναι ότι οι 
εργοδότες είχαν επεκτείνει τις μισθοδοσί-
ες τους με σταθερό ρυθμό νωρίτερα μέσα 
στο έτος. Πριν από την πρόσφατη αδυνα-
μία, οι εργοδότες είχαν προσθέσει συλλο-

γικά 181.000 θέσεις από τον Απρίλιο έως 
τον Ιούλιο. Η απασχόληση αυξήθηκε κατά 
95.000 θέσεις σε σύγκριση με τον περα-
σμένο Σεπτέμβριο. «Η εξομάλυνση των 
συχνά ασταθών στοιχείων για τις θέσεις 
εργασίας τους τελευταίους έξι μήνες δίνει 

μια εικόνα μέτριων αλλά σταθερών κερ-
δών», είπε ο Κάβτσιτς. 
«Δεν είναι καλό σημάδι για το τέταρτο 

τρίμηνο, αλλά αν κάνετε ένα βήμα πίσω 
και αγνοήσετε μέρος της απώλειας από 
μήνα σε μήνα, φαίνεται ότι η αγορά εργα-
σίας διατηρείται σχετικά καλά». 
Τα σημάδια σταθερότητας στον ιδιωτικό 

τομέα – παρά τους τέσσερις συνεχόμε-
νους μήνες μείωσης της απασχόλησης στο 
δημόσιο τομέα – ήταν επίσης καθησυχα-
στικά για τους οικονομολόγους. 

Ο Κάβτσιτς είπε ότι η πίεση από τους 
δασμούς πιθανότατα θα συνεχίσει τις 
προσλήψεις με υποτονικό ρυθμό προς το 
τέταρτο τρίμηνο. Ο τομέας των εκπαιδευ-
τικών υπηρεσιών ηγήθηκε της πτώσης με 
απώλεια 35.000 θέσεων τον περασμένο 
μήνα, ακολουθούμενος από τις βιομη-
χανίες υγειονομικής περίθαλψης και με-
ταποίησης. Ο Σεπτέμβριος, εν τω μεταξύ, 
κατέγραψε αύξηση 17.000 θέσεων εργα-
σίας από έναν τομέα που περιλαμβάνει 
επισκευή, συντήρηση και άλλες οικιακές 
και προσωπικές υπηρεσίες. Οι νέοι εργα-
ζόμενοι ηλικίας 15 έως 24 ετών υπέστη-
σαν το μεγαλύτερο βάρος των απωλειών 
τον περασμένο μήνα με 48.000 λιγότερες 
θέσεις εργασίας, αν και οι γυναίκες ηλικί-
ας 25 έως 54 ετών είδαν επίσης τα επίπε-
δα απασχόλησης να μειώνονται.

Σε επαρχιακό επίπεδο, το Κεμπέκ ξεχώ-
ρισε με απώλεια 49.000 θέσεων εργασίας 
τον περασμένο μήνα, ενώ το Οντάριο και 
η Βρετανική Κολομβία έχασαν 20.000 θέ-
σεις. Η Αλμπέρτα πρόσθεσε 23.000 νέους 
εργαζόμενους.

ΤΑ ΕΠΙΤΟΚΙΑ
Τα στοιχεία για τις θέσεις εργασίας του 

Σεπτεμβρίου σηματοδοτούν την τελευ-
ταία ματιά της Τράπεζας του Καναδά στην 
αγορά εργασίας, πριν από την επόμενη 
απόφασή της για τα επιτόκια που έχει ορι-
στεί για τις 28 Οκτωβρίου. 
Το επιτόκιο πολιτικής της κεντρικής τρά-

πεζας βρίσκεται στο 2,25% εδώ και σχεδόν 
ένα χρόνο. Οι περισσότεροι οικονομολό-
γοι θεωρούν ότι αυτό το επιτόκιο είναι 
ελαφρώς τονωτικό για την οικονομία.

Ο ανώτερος οικονομολόγος της TD Bank, 
Andrew Hencic, δήλωσε σε σημείωμα 

προς τους πελάτες, ότι δύο μήνες αδύ-
ναμων στοιχείων για την αγορά εργασίας 
μεταξύ των αποφάσεων της Τράπεζας του 
Καναδά θα «παγώσουν» τις εκκλήσεις για 
αυξήσεις επιτοκίων. 

Ενώ η κεντρική τράπεζα προφυλάσσεται 
τόσο από την οικονομική αδυναμία που 
προκαλείται από τους δασμούς όσο και 
από τις αυξήσεις των τιμών από τον πόλε-
μο στη Μέση Ανατολή, ο Χένσιτς είπε ότι 
οι υπεύθυνοι χάραξης νομισματικής πολι-
τικής έχουν σηματοδοτήσει πρόσφατα ότι 
ανησυχούν περισσότερο για τις πληθωρι-
στικές πιέσεις.

Η TD αναμένει ότι η Τράπεζα του Καναδά 
θα παραμείνει σε αναμονή αυτό το μήνα, 
καθώς οι νέοι δασμοί αφαιρούν λίγο ατμό 
από την οικονομία και διατηρούν τον πλη-
θωρισμό υπό έλεγχο. 
Οι πιθανότητες της χρηματοπιστωτικής 

αγοράς για αύξηση κατά ένα τέταρτο της 
μονάδας από την Τράπεζα του Καναδά 
αυτό το μήνα μειώθηκαν σε περίπου 25%, 
από περίπου 40% πριν από τα τελευταία 
στοιχεία για τις θέσεις εργασίας, σύμφω-
να με την LSEG Data & Analytics.

Ο Hyun είπε ότι η έκθεση για τη μαλακή 
εργασία θέτει υπό αμφισβήτηση την έκ-
κληση της KPMG Canada για αύξηση κατά 
ένα τέταρτο της μονάδας το Δεκέμβριο. 

Ωστόσο, προς το παρόν, οι οικονομολό-
γοι της εταιρείας εξακολουθούν να ανα-
μένουν ότι η κεντρική τράπεζα θα απωθή-
σει τους κινδύνους πληθωρισμού, αυξά-
νοντας το επιτόκιο πολιτικής της στο 2,5% 
για το τέλος του έτους.
Ο Κάβτσιτς ανέφερε πως η ευρεία αδυ-

ναμία στην αγορά εργασίας δεν απαιτεί 
υψηλότερα επιτόκια. «Αυτές οι αναφορές 
τον Αύγουστο και το Σεπτέμβριο πιέζουν 
αρκετά σκληρά την Τράπεζα του Καναδά 
να αυξήσει τα επιτόκια αυτή τη στιγμή 
βραχυπρόθεσμα», είπε.
Εάν η κεντρική τράπεζα τα αυξήσει, είπε, 

θα είναι λόγω των τάσεων στα στοιχεία 
για τον πληθωρισμό. 
Ακόμη και τότε, θα χρειαστούν μερικές 

κακές αναφορές για τον πληθωρισμό στη 
σειρά για να απομακρυνθεί η τράπεζα 
από τη στάση της και να επιστρέψει σε 
έναν κύκλο σύσφιξης, υποστήριξε ο Κάβ-
τσιτς.

The Greek Orthodox Community of West Island
Η Ελληνική Ορθόδοξος Κοινότης του West Island

Invites you to the
Σας προσκαλεί στην

Annual Fundraising GalaAnnual Fundraising Gala
ΕΕτήσια Χοροεσπερίδατήσια Χοροεσπερίδα

Sunday, October 25, 2026
Κυριακή, 25 Οκτωβρίου 2026

to be held at/στο

Excellent food with Live Band musicExcellent food with Live Band music
Εκλεκτό φαγητό και διασκέδαση με εκλεκτή ορχήστραΕκλεκτό φαγητό και διασκέδαση με εκλεκτή ορχήστρα

Cocktails: 6:00 pm
Dinner: 7:30 pm
Ticket: $250

Evening attire

RSVP 514.684.6462 

http://www.tanea.ca
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ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

ΑΠΌ ΤΑ ΠΡΌΪΣΤΌΡΙΚΑ ΧΡΌΝΙΑ ΈΩΣ ΤΌΝ 21ΑΠΌ ΤΑ ΠΡΌΪΣΤΌΡΙΚΑ ΧΡΌΝΙΑ ΈΩΣ ΤΌΝ 21ΌΌ ΑΙΩΝΑ ΑΙΩΝΑ

Ο ΚΟΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΑΜΟΝΕΣ ΤΗΣ ΓΑΛΛΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΕΩΣ ΤΑ ΤΕΛΗ ΤΟΥ 19ΟΥ ΑΙΩΝΑ

Οι ενοποιήσεις της Ιταλίας και της Γερμανίας ◘ Νέα εθνικά κράτη στα Βαλκάνια

Συνεχίζεται...

Ο κυρίαρχος ρόλος των εθνικών ιδε-
ών στην Ευρώπη του 19ου αιώνα 

εκφράστηκε με τον πιο χαρακτηριστικό, 
ίσως, τρόπο στις διαδικασίες ενοποίησης 
της Ιταλίας και της Γερμανίας, καθώς και 
στην ίδρυση νέων εθνικών κρατών στα 
Βαλκάνια.
Η ενοποίηση της Ιταλίας (1861-1870): 

Κατά το μεγαλύτερο μέρος του 19ου αι-
ώνα, στην ιταλική χερσόνησο υπήρχαν 
πολλά διαφορετικά κράτη. Από αυτά, το 
μοναδικό στο οποίο βασίλευε Ιταλός μο-
νάρχης ήταν το βασίλειο του Πεδεμοντί-
ου (σημερινή ΒΔ Ιταλία) και της Σαρδηνί-
ας. Σε αυτό βασίστηκε, σε μεγάλο βαθμό, 
και η προσπάθεια ενοποίησης.
Πρωτεργάτες υπήρξαν ο βασιλιάς Βί-

κτωρ Εμμανουήλ Β΄και ο μετριοπαθής 
φιλελεύθερος πρωθυπουργός Καμίλο 
Καβούρ. Παράλληλα, ο πολιτικός Τζου-
ζέπε Ματσίνι ίδρυσε το κίνημα «Νέα Ιτα-
λία» με στόχο τη δημιουργία ενός ενιαί-
ου και δημοκρατικού ιταλικού κράτους. 
Στα 1859-1860 το Πεδεμόντιο απέσπασε 
από την Αυστρία περιοχές της βόρειας 
Ιταλίας, ενώ ο Ιταλός επαναστάτης Τζου-
ζέπε Γκαριμπάλντι κήρυξε την επανάστα-
ση στη νότια Ιταλία και την ένωση αυτών 
των περιοχών με το Πεδεμόντιο. Έτσι, το 
1861 σχηματίστηκε το ενιαίο βασίλειο 
της Ιταλίας, που ως το 1870 είχε λάβει 

την εδαφική μορφή που έχει σήμερα η 
Ιταλία.

1] ΤΑ ΡΕΎΜΑΤΑ ΤΟΎ ΙΤΑΛΙΚΟΎ  
ΕΘΝΙΚΟΎ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ

Κατά τους οπαδούς του αβά Τζιομπέρ-
τι, η ενότητα θα έπρεπε να πάρει μορ-
φή μιας ομοσπονδίας υπό την προεδρία 
του Πάπα. [...]
Ένα δεύτερο ρεύμα, φιλελεύθερης 

έμπνευσης, έχει ως εισηγητές τον Μάσι-
μο ντ’ Ατζέλιο και μια μικρή ομάδα συ-
γκεντρωμένη γύρω από την εφημερίδα 
Il Risorgimento, που ιδρύθηκε από τον 
Καβούρ στο Τορίνο το 1847. Ανταποκρί-
νεται στις επιθυμίες της βιομηχανικής 
και εμπορικής αστικής τάξης του βορρά 
και βλέπει σε μια Ιταλία ενωμένη υπό 
συνταγματική μοναρχία το μέσο για 
την ικανοποίηση τόσο των πατριωτικών 
αισθημάτων όσο και των οικονομικών 
συμφερόντων της. [...]
Τέλος, ένα ρεύμα δημοκρατικών ενσαρ-

κώνεται στο ιδεολογικό και «ρομαντικό» 
σχέδιο του Ματσίνι και των νέων επα-
ναστατών που συσπειρώνονται στους 
κόλπους του κινήματος «Νέα Ιταλία». 
Βρίσκουν αρκετά μεγάλο ακροατήριο 
στους κύκλους της μικρής και της μεσαί-
ας αστικής τάξης – που θα προσφέρουν 
τη μεγάλη μάζα των αγωνιστών της ιτα-

λικής επανάστασης [...] – και ζητούν τη 
δημιουργία μιας ενιαίας δημοκρατίας, 
στηριγμένης στο «λαό», για τον οποίο 
έχουν μια πολύ εξιδανικευμένη εικόνα. 
S. Berstein & P. Milza, Ιστορία της Ευρώ-
πης, μτφρ. Α.Κ. Δημητρακόπουλος, Αλε-
ξάνδρεια, Αθήνα 1997, τόμ. 2, σ. 115.

Η ενοποίηση της Γερμανίας (1871): 
Η πολιτική ενοποίηση του γερμανικού 

χώρου, στον οποίο συνυπήρχαν δύο 
ισχυρά κράτη, η Αυστρία και η Πρωσία, 
καθώς και πολλά μικρά κρατίδια, άρχισε 
να συζητείται στα χρόνια της ναπολε-
όντειας κατοχής. Το 1815 ιδρύθηκε, με 
τη μορφή χαλαρής ένωσης, η Γερμανική 
Συνομοσπονδία. Ακολούθησε, το 1834, 
με πρωτοβουλία της Πρωσίας, η γερμα-
νική τελωνειακή ένωση, που ενοποίησε 
οικονομικά ένα μεγάλο τμήμα του γερ-
μανικού χώρου, αποκλείοντας, ωστόσο, 
την Αυστρία, το μεγάλο ανταγωνιστή της 
Πρωσίας. Δημιουργήθηκε, έτσι, μια ισχυ-
ρή οικονομική βάση, στην οποία θα μπο-
ρούσε να θεμελιωθεί η ενοποίηση.

2] ΤΑ ΡΕΎΜΑΤΑ ΤΟΎ ΓΕΡΜΑΝΙΚΟΎ 
ΕΘΝΙΚΟΎ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ

[Η ενοποίηση της Γερμανίας] σηματο-
δοτεί το θρίαμβο μιας αντίληψης του 
έθνους, που θεμελιώνεται περισσότερο 
στη δύναμη παρά στη λαϊκή συναίνε-
ση. [...] Γεννημένο από την ορμή ενός 
λαού, το γερμανικό ενωτικό κίνημα 
ολοκληρώθηκε χάρη στο συνδυασμό 
της βούλησης ενός ανθρώπου – [του 
Μπίσμαρκ] με αντιλήψεις αριστοκρά-
τη του Παλαιού Καθεστώτος που πάνω 
απ’ όλα λογαριάζει το μεγαλείο της 
βασιλεύουσας δυναστείας – και της 
ισχύος του πρωσικού στρατού, που νί-
κησε διαδοχικά τους Δανούς, τους Αυ-
στριακούς και τους Γάλλους. [...] Ήδη 
στην τροχιά των εθνικών κινημάτων 
διαγράφεται το φάσμα ενός απόλυτου 
και κατακτητικού εθνικισμού [...] που 
δε θα αργήσει να φέρει σε αντιπαρά-
θεση τους λαούς της γηραιάς ηπείρου. 
S. Berstein & P. Milza, Ιστορία της Ευρώ-
πης, μτφρ. Α.Κ. Δημητρακόπουλος, Αλε-
ξάνδρεια, Αθήνα 1997, τόμ. 2, σ. 141.

Η ενοποίηση της Ιταλίας

Η ενοποίηση της Γερμανίας

WWEE  RREEPPLLAACCEE  YYOOUURR  BBRROOKKEENN  DDRRAAIINN FFOORR  AA  NNEEWW  OONNEE  AANNDD  SSEEAALL  DDRRIIVVEEWWAAYY
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Το «Σκάνδαλο των Κεφαλαίων» (ή Κρί-
ση των Κεφαλαίων) είναι ένα τεράστιο 

οικονομικό σκάνδαλο, που αφορά περί-
που 18 δισεκατομμύρια δολάρια (800-
891 δισεκατομμύρια λίρες) και ξέσπασε 
στις κεφαλαιαγορές της Τουρκίας το Σε-
πτέμβριο του 2026. Έγινε ορατό, όταν 131 
επενδυτικά κεφάλαια που ανήκουν σε 
7 εταιρείες διαχείρισης χαρτοφυλακίου, 
αδυνατούσαν να εκπληρώσουν τις υπο-
χρεώσεις τους και ρευστοποιήθηκαν από 
το Συμβούλιο Κεφαλαιαγοράς (SPK) λόγω 
ισχυρισμών για παρατυπίες.

Όμως, το θέμα δεν ήταν απλώς η κατάρ-
ρευση μερικών κεφαλαίων λόγω κακοδια-
χείρισης, η οποία εξελίχθηκε σε ένα από 
τα μεγαλύτερα σκάνδαλα της χρηματιστη-
ριακής αγοράς στην ιστορία της Τουρκίας. 
Το σκάνδαλο αποκτά άλλες διαστάσεις, 
λόγω της εμπλοκής ανώτατων πολιτικών 
στελεχών, που εξασφάλισαν την έλλειψη 
εποπτείας και πραγματοποίησαν συναλ-
λαγές με χρήση εμπιστευτικών πληροφο-
ριών οι ίδιοι ή πρόσωπα του περιβάλλο-
ντός τους.
Το σκάνδαλο ξέσπασε, όταν επτά εταιρεί-

ες χρηματιστηριακές / διαχείρισης χαρ-
τοφυλακίου, όπως οι Tera, Pusula, Hedef, 
Atlas, A1, Bulls και Pardus, επιδόθηκαν 

σε χειραγώγηση μετοχών διογκώνοντας 
σκανδαλωδώς τις τιμές τους, με αποτέλε-
σμα να επενδύσουν σε αυτές εκατοντάδες 
χιλιάδες απλοί επενδυτές.
Όμως, όταν ξεκίνησε μια γενική πτώση 

στη χρηματιστηριακή αγορά τον Αύγου-
στο – Σεπτέμβριο, κατέστη αδύνατη η με-
τατροπή αυτών των διογκωμένων μετο-
χών σε μετρητά, οι εταιρείες διαχείρισης 
χαρτοφυλακίου αθέτησαν τις πληρωμές 
τους και το σύστημα κατέρρευσε.

Μετά το θόρυβο που προκλήθηκε στην 
αγορά και την κοινωνία, στις 17 Σεπτεμ-
βρίου 2026, το Συμβούλιο Κεφαλαιαγο-
ράς (SPK) διέκοψε τις συναλλαγές αυτών 
των 131 κεφαλαίων και αποφάσισε την 
εκκαθάρισή τους. Αυτά τα κεφάλαια δι-
αχειρίζονταν τα χρήματα περισσότερων 
από 455.000 μεμονωμένων επενδυτών.

Μετά το ξέσπασμα του σκανδάλου, το 
υπουργείο Οικονομικών διέταξε έρευνα 
κατά του πρώην προέδρου του Συμβουλί-
ου Κεφαλαιαγοράς, İbrahim Ömer Gönül, 
με την κατηγορία της «κατάχρησης εξου-
σίας». Σημειώνεται ότι ο Gönül αποτελεί 
προσωπική επιλογή του προέδρου Ερντο-
γάν, ο οποίος τον τοποθέτησε στη θέση 
αυτή το 2022.
Το σκάνδαλο αποκτά πολιτική διάσταση 

και χροιά, λόγω των συναλλαγών δισεκα-
τομμυρίων δολαρίων που πραγματοποίη-
σαν μέσω «εσωτερικής πληροφόρησης» 
υψηλόβαθμα πολιτικά και κυβερνητικά 
στελέχη της κυβέρνησης Ερντογάν και του 
κόμματος AKP.

Για να γίνει κατανοητό το πολιτικό μέγε-
θος του σκανδάλου, παρατίθενται ορισμέ-
να ονόματα πολιτικών στελεχών, που έχει 
αποκαλυφθεί ότι εμπλέκονται σε αυτό, αν 
και τα κόμματα της αντιπολίτευσης ισχυ-
ρίζονται ότι το σύστημα αυτό χρησιμοποι-
ήθηκε από πολλά άτομα που βρίσκονται 
κοντά στην κυβέρνηση, τα οποία πραγ-
ματοποιούσαν τις συναλλαγές τους μέσω 
υπεράκτιων λογαριασμών (όπως στο Λου-
ξεμβούργο) χρησιμοποιώντας πληρεξού-
σιο για να αποφύγουν τον εντοπισμό.
Τα κύρια πολιτικά και διοικητικά στελέχη, 

των οποίων τα ονόματα έχουν αναφερθεί 
στην έρευνα που διεξάγεται από τις αρμό-
διες Αρχές για το σκάνδαλο, καθώς και σε 
δηλώσεις κομμάτων της αντιπολίτευσης 
και δημοσιογράφων στην Τουρκία, και τα 
οποία είναι άμεσα μέλη, στελέχη ή κατέ-
χουν επίσημες θέσεις εντός της κυβέρνη-
σης ή του AKP (σύμβουλοι, στελέχη κ.λπ.), 
είναι τα εξής:
➲ Fatma Betül Sayan Kaya: Πρώην 
υπουργός Οικογενειακής και Κοινωνικής 
Πολιτικής και αντιπρόεδρος του AKP. Πα-
ραιτήθηκε από την κυβέρνηση και από το 
κόμμα όταν αποκαλύφθηκε ότι η ίδια και 
ο σύζυγός της, İlyas Kaya, αποκόμισαν πα-
ράνομα κέρδη εκατομμυρίων δολαρίων, 
πραγματοποιώντας συναλλαγές υψηλής 
αξίας σε μετοχές της Özata Denizcilik.
➲ Hayati Yazıcı: Αντιπρόεδρος του AKP 
αρμόδιος για Πολιτικά και Νομικά Θέματα. 
Ο γιος του, Mustafa Yazıcı, είναι ιδιοκτήτης 
μιας εκ των εταιρειών που εμπλέκονται 
στο σκάνδαλο. Ο εισαγγελέας αποφάσισε 
το πάγωμα των περιουσιακών του στοι-
χείων και του απαγόρευσε την έξοδο από 
τη χώρα. Μετά από πολιτική παρέμβαση 
αποφασίστηκε η άρση του παγώματος της 
περιουσίας του Μουσταφά Γιαζιτζί, ενώ η 
απαγόρευση εξόδου παραμένει σε ισχύ.
➲ Nihat Zeybekci: Πρώην υπουργός Οικο-
νομίας και Αντιπρόεδρος του AKP. Είναι 
μεταξύ των πολιτικών προσωπικοτήτων 
των οποίων τα ονόματα έχουν αναφερθεί 
στο σκάνδαλο. Είχε καταθέσεις περίπου 
πέντε εκατομμυρίων δολαρίων στην Tera 
Portföy, χωρίς να προλάβει να αποσύρει 
τα χρήματα.
➲ Ömer Çelik: Εκπρόσωπος Τύπου του 
AKP. Το όνομά του εμπλέκεται στο σκάν-
δαλο, λόγω των στενών σχέσεων που δι-
ατηρούσε με το άλλο στέλεχος του AKP, 
Osman Arıkan Nacar, ο οποίος, μόλις ξέ-
σπασε το σκάνδαλο, διέφυγε στο εξωτερι-
κό με 400 εκατομμύρια δολάρια.
➲ Ertan Aydın: Πρώην βουλευτής του AKP 
και οργανωτής της προεκλογικής εκστρα-
τείας για τις προεδρικές εκλογές του 2023. 
Του έχει επιβληθεί απαγόρευση ταξιδιού, 
επειδή φέρεται να διετέλεσε μέλος του 
διοικητικού συμβουλίου της Tera Portföy, 
μιας από τις εταιρείες που βρίσκονται στο 
επίκεντρο του σκανδάλου, για περίπου 
τέσσερις μήνες το 2025.
➲ Erdin Özel: Αντιπρόεδρος της Επιτρο-
πής Οικονομικών Υποθέσεων του AKP και 
πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Tera Portfolio Management.
➲ Serdar Turan: Πρώην πρόεδρος του 
Τμήματος Νεολαίας του AKP και πρόεδρος 
του Διοικητικού Συμβουλίου της Pusula 
Investment/Portfolio Management.

➲ Özdemir Ataseven: Αντιπρόεδρος της 
Οργάνωσης του AKP στην Τούζλα της Κων-
σταντινούπολης και πρόεδρος του Διοικη-
τικού Συμβουλίου της Özata Maritime.
➲ İskender Balcı: Γαμπρός του Osman 
Çelik (αναπληρωτή υπουργού Οικονομίας 
και Οικονομικών), διαχειριστής κεφαλαί-
ων.
➲ Fecir Alptekin: Σύμβουλος του προέ-
δρου Ταγίπ Ερντογάν και μέλος του Διοι-
κητικού Συμβουλίου της TERA.
➲ Καθηγητής Kerem Alkin: Μόνιμος Αντι-
πρόσωπος στον ΟΟΣΑ, Μέλος του Διοικη-
τικού Συμβουλίου του Ταμείου Πλούτου 
και της Halkbank, ανεξάρτητο μέλος του 
Διοικητικού Συμβουλίου της TERA.
➲ Καθηγητής Emre Alkin: Μέλος του Ακα-
δημαϊκού Συμβουλευτικού Συμβουλίου 
του προέδρου της Δημοκρατίας και μέλος 
του Διοικητικού Συμβουλίου της TERA.
➲ Erkan Kilimci: Πρώην αναπληρωτής δι-
οικητής της Κεντρικής Τράπεζας της Δημο-
κρατίας της Τουρκίας, αναπληρωτής πρόε-
δρος και γενικός ιευθυντής της TERA.
➲ Abdülkadir Özkan: Πρώην κύριος σύμ-
βουλος του πρωθυπουργού Νταβούτο-
γλου και μέλος του Διοικητικού Συμβουλί-
ου της TERA.

Αυτά είναι τα ονόματα κυβερνητικών 
πολιτικών στελεχών του AKP που εμπλέ-
κονται στο σκάνδαλο, ενώ υπάρχουν και 
εκείνοι που «έκαναν τη δουλειά τους» εκ 
του ασφαλούς, χρησιμοποιώντας παρέν-
θετα πρόσωπα και υπεράκτιες εταιρείες. 

Η σκιά του σκανδάλου επεκτείνεται και 
σκεπάζει και τον ίδιο τον Ερντογάν, επειδή 
με δική του υπογραφή, στις 30 Οκτωβρί-
ου 2022, αποπέμφθηκαν ο Mutalip Ünal, 
αντιπρόεδρος του Συμβουλίου Κεφαλαι-
αγοράς (SPK) που έχει τον εποπτικό ρόλο, 
και ο Ali Akay, μέλος του Διοικητικού Συμ-
βουλίου, επειδή δεν ενέκριναν και δεν 
υπέγραψαν λόγω ακαταλληλότητας τη 
λειτουργία της TERA· αντικαταστάθηκαν 
δε με «βολικούς», που επέτρεψαν την εξέ-
λιξη του σκανδάλου.
Εν κατακλείδι, από τα μέχρι στιγμής στοι-

χεία προκύπτει, ότι το εν λόγω σκάνδαλο 
είναι μια πολύπλευρη επιχείρηση οικονο-
μικής κατάρρευσης, στην οποία εκατοντά-
δες χιλιάδες μικροί επενδυτές υπέστησαν 
ζημίες περίπου είκοσι δισεκατομμυρίων 
δολαρίων λόγω χειραγώγησης της αγοράς, 
έλλειψης εποπτείας και άσκησης πολι-
τικής επιρροής, ενώ από την κατάρρευ-
ση των μετοχών του χρηματιστηρίου της 
Κωνσταντινούπολης οι ζημιές υπολογίζο-
νται στα εκατό δισεκατομμύρια δολάρια.
Το κερασάκι στην «τούρτα» που προ-

σφέρει η αντιπολίτευση στον ίδιο τον Ρε-
τζέπ Ταγίπ Ερντογάν: Ο Ουσάμε Ερντογάν 
είναι γιος του Μουσταφά, αδελφού του 
προέδρου της Τουρκικής Δημοκρατίας. 
Ο Ουσάμε είναι πρόεδρος του Διοικη-

τικού Συμβουλίου της 1000 Investments 
Holding. 
Σύμφωνα με τον αρχηγό της Αξιωματικής 

Αντιπολίτευσης, Οζγκιούρ Οζέλ, η αξία 
των μετοχών της εταιρείας του ανιψιού 
του Προέδρου της Τουρκικής Δημοκρατί-
ας, η οποία δεν είχε υπαλλήλους, διογκώ-
θηκε και έφτασε να πωλείται σε επίπεδα 
200 τουρκικών λιρών, αλλά μετά το ξέ-
σπασμα της κρίσης οι μετοχές έπεσαν στις 
47 λίρες.
Τελικό συμπέρασμα: Κινδυνεύει ο Ερ-

ντογάν και το AKP; Προς το παρόν όχι, 
γιατί έχει γίνει πια καθεστώς και ελέγχει 
όλους τους «αρμούς της εξουσίας». Όσο 
για το μέλλον, οψόμεθα!

THEOLOGICAL ACADEMY
LUNCHEON

Sunday, November 1, 2026
Κυριακή, 1 Νοεμβρίου, 2026

2p.m.-2μ.μ.

PALACE CONVENTION CENTRE
1717 Le Corbusier Blvd, Laval, Qc, H7S 2K7

Price 50$/ Τιμή 50$
As in previous years, we will display digital advertisements on
the projector throughout the event instead of printing an ad

booklet.

Advertising rates are as follows:
$500 for a full page played for 15 seconds (GOLD)

$250 for a 1/2 page played for 10 seconds (SILVER)
$150 for a 1/4 page played for 5 seconds (BRONZE)

Once all ads have been played, we will
replay them over and over throughout the event.

Please email mtlclergysyndesmos@gmail.com
a PDF or preferably a JPEG format of your

ads with clear mention of the size by Sunday, October 25th

JOIN US
ΕΛΑΤΈ  NA MAΣ KANETE ΠΑΡΕΑ

Cheques to be made out to: 
Patriarchal Toronto Orthodox Theological Academy

Πολιτικό-οικονομικό σκάνδαλο  
στην «αυλή» του Ερντογάν

🖊 Σάββας Καλεντερίδης

http://www.tanea.ca
https://www.pontosnews.gr/tag/toyrkia/
https://www.pontosnews.gr/tag/retzep-tagip-erntogan/
https://www.pontosnews.gr/tag/retzep-tagip-erntogan/
https://www.pontosnews.gr/863814/kosmos/politikos-seismos-stin-toyrkia-apo-to-skandalo-toy-chrimatistirioy-paraitisi/
https://www.pontosnews.gr/tag/akp/
https://www.pontosnews.gr/tag/omer-tselik/
https://www.pontosnews.gr/tag/ozgkioyr-ozel/
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IEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝAIEΡA ΜΝΗΜΌΣΥΝA
450.978.9999   •   info@newsfirst.ca

durable and affordable custom PENS

mediatrek.ca | (450) 978-0070 | info@mediatrek.ca

500 
for

$148 
each

including logo with 1 colour

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΟΝ ΓΙΩΡΓΟ ΓΚΙΟΥΣΜΑ

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
ΛΕΤΣΙΟΣ ΝΤΑΣΙΟΣ

(από Λίπα Ηπείρου)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026 

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΜΑΡΙΑ "ΜΑΡΙΓΏ" 
ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ
(από Λογκανίκο, Σπάρτης Λακωνίας)

τελείτε

Στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Νεκταρίου  

(4585 Rue 
Hutchison, 
Montreal) 

τελείτε

Στον Ιερό Ναό του 
Αγίου Μάρκου του 

Ευγενικού  
(810 Ogilvy Avenue 

Montreal),  
τελείτε

8:30 με 10:00 το 
πρωί

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026 

Στον Ιερό Ναό του Τιμίου Σταυρού  
(4865 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΑΓΓΕΛΟΣ 
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ

(από Φιλιατρά Μεσσηνίας)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 24 Οκτωβρίου 2026 

Στον Ιερό Ναό των Αρχαγγέλων Μιχαήλ και Γαβριήλ 
 (11801 Avenue Élie-Blanchard, Montreal)  

τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΘΕΡΑΠΏΝ 
ΜΑΡΚΟΥ

(από Βαθύ Σάμου)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026 

Στον Καθεδρικό Ναό του Αγίου Γεωργίου  
(2455 Côte-Sainte-Catherine, Montreal)  
τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο 

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής του

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
ΣΑΒΒΑΣ
(από Χώρα Νάξου)

ΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟΕΤΗΣΙΟ ΜΝΗΜΟΣΥΝΟ
Την Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026 

Στον Ιερό Ναό των Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης 
(20 Brunswick Blvd., D.D.O.) 
τελείτε Ετήσιο Μνημόσυνο  

υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

 ΔΕΣΠΟΙΝΑ "ΠΙΝΙΟ"
ΘΕΟΔΏΡΑΚΑΚΟΥ

(από Πάκια Λακωνίας)

ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΘΉΜΕΡΟ ΜΝΉΜΟΣΥΝΟ
Το Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026

Στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου  
(3780 Chemin du Souvenir, Laval)  

τελείτε Τεσσαρακονθήμερο Μνημόσυνο  
υπέρ αναπαύσεως της ψυχής της

ΜΑΡΙΑ
ΝΙΚΟΛΑΚΑΚΗΣ

(από Λογκανίκο Σπάρτης Λακωνίας)

Στις 23 Μαρτίου 2024 απεβίωσε στον   Καναδά ο 
αείμνηστος ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΤΡΙΝΓΚΟΣ, ετών 91, από τον 
Πειραιά. Το θάνατο του αναγγέλλουν με βαθιά θλίψη οι 
συγγενείς Δανάη Σαββίδου, Δάφνη Σαββίδου και φίλοι.

ΑΙΩΝΙΑ ΤΟΥ Η ΜΝΗΜΗ.

ΑΓΓΕΛΙΑ ΘΑΝΑΤΟΥ

http://www.tanea.ca
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Το ενδιαφέρον σας στρέφεται 
στο σπίτι και την οικογένεια, όπου κα-
λείστε να λύσετε παρελθοντικά ζητή-
ματα. 
Η ανάγκη σας για συναισθηματική 

ασφάλεια είναι έντονη και αναζητάτε 
τη θαλπωρή. Στα εργασιακά, κρατήστε 
χαμηλούς τόνους και αποφύγετε εντά-
σεις με ανωτέρους σας.

Αυτή η εβδομάδα φέρνει ση-
μαντικές ευκαιρίες για να τακτοποιήσε-
τε οικονομικές εκκρεμότητες και επαγ-
γελματικά ζητήματα. Στα αισθηματικά 
σας, η επικοινωνία με το σύντροφό σας 
απαιτεί προσοχή και ψυχραιμία. Απο-
φύγετε βιαστικές αποφάσεις και επεν-
δύστε χρόνο στη φροντίδα της υγείας 
και της καθημερινότητάς σας.

ΣΟΥΝΤΟΚΟΥ

ΕΕΞΞΤΤΡΡΑΑ
Α Σ Τ Ρ Ο ΛΟ Γ Ι Κ Ε Σ  Π Ρ Ο Β Λ Ε Ψ Ε Ι Σ  Τ Η Σ  Ε Β Δ Ο Μ Α Δ Α Σ  Α Π Ο  1 9 / 1 0 / 2 0 2 61 9 / 1 0 / 2 0 2 6  Ε Ω Σ  2 5 / 1 0 / 2 0 2 62 5 / 1 0 / 2 0 2 6

Η ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΦΥΛΛΟ 

Grid 
1047

Η ΛΎΣΗ ΤΟΎ ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΟΎ ΦΎΛΛΟΎAnswer
 Grid 1046

Οι διαπροσωπικές σας σχέσεις 
έρχονται στο προσκήνιο, προ-

σφέροντας ευκαιρίες για ουσιαστικές 
συζητήσεις και ξεκαθαρίσματα. Στα 
επαγγελματικά, η ομαδική εργασία θα 
αποδώσει καρπούς, αρκεί να δείξετε 
ευελιξία. Αφιερώστε χρόνο στον εαυτό 
σας και μην αφήνετε το άγχος να επηρε-
άσει την προσωπική σας ευτυχία.

Η επικοινωνία και οι μετακι-
νήσεις πρωταγωνιστούν, φέρνοντας 
νέες ειδήσεις, συμφωνίες και ενδιαφέ-
ρουσες συναντήσεις. Εκφράστε τις ιδέ-
ες σας με αυτοπεποίθηση, καθώς θα 
βρείτε υποστήριξη από το περιβάλλον 
σας. Στα αισθηματικά, μια ειλικρινής 
συζήτηση θα ξεδιαλύνει τυχόν παρεξη-
γήσεις του παρελθόντος.

Η κοινωνική σας ζωή ανθίζει 
και οι φίλοι παίζουν καθοριστικό ρόλο 
στα σχέδιά σας. 
Οι συλλογικές προσπάθειες και η δι-
κτύωση θα σας βοηθήσουν να πετύ-
χετε ένα σημαντικό επαγγελματικό 
στόχο. Στα αισθηματικά, μέσα από τον 
κοινωνικό σας κύκλο μπορεί να προκύ-
ψει κάτι νέο.

Αυτή η εβδομάδα είναι ιδα-
νική για εσωτερική αναζήτηση και 
αποστασιοποίηση από την έντονη κα-
θημερινότητα. Κλείστε εκκρεμότητες 
του παρελθόντος και προετοιμάστε τα 
επόμενα βήματά σας. 
Ακούστε τη διαίσθησή σας, καθώς θα 

σας καθοδηγήσει σωστά σε δύσκολες 
αποφάσεις.

Η καθημερινότητα και οι ερ-
γασιακές υποχρεώσεις απαιτούν την 
πλήρη προσοχή σας αυτές τις ημέρες. 
Οργανώστε σωστά το χρόνο σας για να 
αποφύγετε την κούραση και τις παρεξη-
γήσεις με συναδέλφους. Στον αισθημα-
τικό τομέα, μια νέα γνωριμία ενδέχεται 
να ανανεώσει το ενδιαφέρον σας.

Τα οικονομικά ζητήματα 
απαιτούν σωστή διαχείριση και προ-
σοχή στα έξοδα αυτή την εβδομάδα. 
Αναζητήστε νέες πηγές εσόδων, αλλά 
αποφύγετε να ρισκάρατε μεγάλα ποσά 
σε αβέβαιες επενδύσεις. Στα αισθημα-
τικά, η αυτοπεποίθησή σας ελκύει θετι-
κές εξελίξεις και όμορφες στιγμές.

Η καριέρα και η κοινωνική σας 
καταξίωση βρίσκονται στο επίκεντρο 
των αστρολογικών εξελίξεων. Οι κόποι 
σας αναγνωρίζονται και ενδέχεται να 
δεχτείτε μια πρόταση που θα αλλάξει 
τα δεδομένα. Ισορροπήστε το χρό-
νο σας ανάμεσα στις επαγγελματικές 
υποχρεώσεις και την προσωπική ζωή.

Η δημιουργικότητα και ο ερω-
τισμός σας βρίσκονται στα ύψη, χαρίζο-
ντάς σας στιγμές χαράς και απόλαυσης. 
Οι ελεύθεροι μπορείτε να κάνετε μια 

ενδιαφέρουσα γνωριμία, ενώ οι δε-
σμευμένοι ανανεώνετε τη σχέση σας. 
Στα επαγγελματικά, νέες ιδέες θα σας 

βοηθήσουν να ξεχωρίσετε άμεσα.

Με τον Ήλιο να εισέρχεται στο 
ζώδιό σας, ξεκινά μια περίοδος ανα-
γέννησης, δυναμισμού και προσωπικής 
προβολής. 
Θέστε νέους στόχους και διεκδικήστε 
όσα σας αξίζουν σε επαγγελματικό και 
προσωπικό επίπεδο. 
Η γοητεία σας είναι ακαταμάχητη και 
μαγνητίζει τα βλέμματα γύρω σας.

Η ανάγκη σας για επέκταση, 
γνώση και νέες εμπειρίες είναι ιδιαίτε-
ρα έντονη αυτές τις ημέρες. 
Ιδανική εβδομάδα για ταξίδια, νομι-

κές υποθέσεις, σεμινάρια και πνευμα-
τική αναζήτηση που θα διευρύνει τους 
ορίζοντές σας. 
Στα αισθηματικά, η αισιοδοξία σας 
φέρνει κοντά στο σύντροφό σας.
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1813: Αρχίζει η Μάχη της Λειψίας, η αποκλη-
θείσα και Μάχη των Εθνών, μεταξύ των δυνάμε-
ων του Ναπολέοντα και του Έκτου Συνασπισμού 
(Πρωσίας, Ρωσίας, Μ. Βρετανίας, Αυστρίας, 
Σουηδίας, Γερμανικών Κρατών).
1923: Ο Γουόλ Ντίσνεϊ ιδρύει την κινηματογρα-

φική εταιρία Disney, που κυριαρχεί έως και σή-
μερα στον τομέα των κινουμένων σχεδίων.
1961: Πρεμιέρα μετ’ εμποδίων για την ταινία 

του Αλέκου Αλεξανδράκη «Συνοικία το όνειρο», 
με πρωταγωνιστές τους Αλέκο Αλεξανδράκη, 
Μάνο Κατράκη, Αλίκη Γεωργούλη και μουσι-
κή Μίκη Θεοδωράκη. Σε πολλές περιπτώσεις η 
αστυνομία επεμβαίνει και διακόπτει την προβο-
λή της ταινίας, λόγω της αριστερής της οπτικής.
1964: Η Κίνα πραγματοποιεί την πρώτη πυρη-

νική δοκιμή της και γίνεται η πέμπτη χώρα που 
εισέρχεται στο κλαμπ των πυρηνικών δυνάμεων, 
μετά τις ΗΠΑ, τη Σοβιετική Ένωση, τη Μ. Βρετα-
νία και τη Γαλλία.
1975: Αρχίζει στο Πενταμελές Εφετείο Αθηνών 

η δίκη των υπευθύνων για τα αιματηρά γεγονό-
τα του Πολυτεχνείου το Νοέμβριο του 1973. Στο 
εδώλιο του κατηγορουμένου κάθονται 33 άτο-
μα, ανάμεσά τους ο Γεώργιος Παπαδόπουλος 
και ο Δημήτριος Ιωαννίδης.

16
ΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑΣΑΝ ΣΉΜΕΡΑ
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕΕΔΩ ΓΕΛΑΜΕ
Ήταν δύο Πόντιοι δημοτικοί 

υπάλληλοι και δούλευαν 
πυρετωδώς μέσα στο καταμεσή-

μερο. Ο ένας έσκαβε, έσκαβε, έσκαβε 
και έφτιαχνε τρύπες, και ο άλλος τον 
ακολουθούσε και τις γέμιζε ξανά με 
χώμα. Ένας περαστικός που τους χά-
ζευε, απόρησε τι κάνανε, αφού ο ένας 
έσκαβε και ο άλλος ξαναγέμιζε τις τρύ-
πες. Λέει λοιπόν σε αυτόν που έσκαβε: 
«Πραγματικά εκτιμώ τη δουλειά που 
κάνετε και το ότι δουλεύετε με τόση 
όρεξη για την πόλη μας αλλά τι στο 
καλό κάνετε, αφού ο άλλος έρχεται και 
σου ξαναγεμίζει τις τρύπες που σκά-
βεις;». 

Και ο Πόντιος απαντάει: «Αστείο 
πρέπει να φαίνεται σε κάποιον απέξω, 
αλλά αυτός που φυτεύει τα δέντρα εί-
ναι άρρωστος σήμερα…»!!

Δύο κρουπιέρηδες κάθονται 
βαριεστημένα στη μπαρ-

μπουτιέρα του καζίνο. Ξαφνικά 
εισβάλλει μια ιδιαίτερα ελκυστική 
ξανθιά και ποντάρει 20.000 δολάρια 
σε μια ζαριά λέγοντας: «Ελπίζω να μη 
σας πειράζει, αλλά αισθάνομαι πολύ 
τυχερή όταν παίζω γυμνή!!». 
Με αυτά τα λόγια, ξεκουμπώνει το 

φερμουάρ, βγάζει φόρεμα και εσώ-
ρουχα, ρίχνει το ζάρι και φωνάζει: 

«Έλα μωρό μου, η μαμά χρειάζεται 
καινούρια ρούχα!».
Κοιτάει με αγωνία και μόλις το ζάρι 

σταματά, αρχίζει να χοροπηδάει πάνω 
κάτω ουρλιάζοντας: «ΝΑΙ, ΝΑΙ, ΝΑΙ 
ΚΕΡΔΙΣΑΑΑΑΑΑΑΑ !!!». Αγκαλιάζει 
έναν-έναν τους κρουπιέρηδες, παίρνει 
τα κέρδη και τα ρούχα της και εξαφα-
νίζεται. Οι τύποι κοιτάζονταν αποσβο-
λωμένοι. Τελικά ο ένας ρωτάει: «Είδες 
τι ζαριά έφερε;». 
«Δεν ξέρω», λέει ο άλλος, «νόμιζα ότι 

έβλεπες εσύ!».
ΗΘΙΚΟ ΔΙΔΑΓΜΑ: Δεν είναι χαζές 

όλες οι ξανθιές. Όλοι οι άνδρες, όμως, 
είναι ίδιοι!

J  

J  

ΛΕΩΝ • Ιούλ 23 - Αύγ 22

A A 
COMPANY COMPANY 
YOU CAN YOU CAN 

TRUSTTRUST 25 years25 years at your service! at your service!

24 HOUR 24 HOUR 
MONITORINGMONITORING

(514) 289-8585

• Burglar
• Fire
• Cameras
• Intercoms

ALARM SYSTEM INSTALLATION 
+ 12 MONTHS MONITORING!

http://www.tanea.ca


Tα Ελληνοκαναδικa Nεα   •   Les Nouvelles Grecques Canadiennes   •   The Greek Canadian News   •   www.tanea.ca   •  16 Οκτωβριου 2026 / October 16, 2026   •   27

Εγγυημένη εργασίαΕγγυημένη εργασία
Ειδικευμένο προσωπικόΕιδικευμένο προσωπικό

Παραχώρηση αυτοκινήτουΠαραχώρηση αυτοκινήτου
Γρήγορη και άψογη εξυπηρέτησηΓρήγορη και άψογη εξυπηρέτηση

5449 Ave. Royalmount 
Mont-Royal, QC H4P 1V4

514.731.6391
www.lazaros.ca

ΕΛΑΙΟΧΡΩΜΑΤΗΣΤΕΣ

ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΚΕΝΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ / ΒΑΦΕΣ

Tel.: 514-745-1153
info@rosehillfoods.com
  www.rosehillfoods.com

• SPICES  • SEASONINGS • SAUCES • SOUPS

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ

E-mail: info@alevras.ca

ALEVRAS
Comptable professionnel agréé
Chartered professional Accountant

A
657 boul. Curé-Labelle,Suite 290

Laval, Québec, H7V 2T8
Tel.: 450.688.8686 Fax: 450.688.5638

Andreas Alevras CPA

Βαψίματα για σπίτια και επιχειρήσεις:
• Εσωτερικά
• Εξωτερικά 
• Σκαλοπάτια κινδύνου
• Μπαλκόνια, decks και patios

Επιδιορθώσεις τοίχων (dry-wall plastering) 
προπαντός μετά από διαρροή νερού.

ΛΟΓΙΚΕΣ ΤΙΜΕΣ ΔΩΡΕΑΝ ΕΚΤΙΜΙΣΗ

ΕΚΠΤΩΣΗ 15% ως τις 30 Σεπτεμβρίου, 2025

A.M.C. PAINTING

Πάρτε σήμερα στο 438 404-0820

CU
RÉ

-L
AB

EL
LE

SAINT-MARTIN

X O

WE BUY GOLD AND DIAMONDS

Same address since 1989
1799, boul. Curé-Labelle,  
Chomedey (North of St-Martin)

Before selling 
elsewhere,  

come see us!
Mon. to Wed. - 10am to 5:30pm

Thurs. and Fri. - 10am to 7:00pm
Saturday - Closed

Sunday - Closed

- For over 38 years -

achatorlaval.ca

450-681-1363

Halifax • Quebec • Montreal
Ottawa • Toronto • Vancouver

www.lanvac.com

Απ’όλα για όλους  450 978 9999

DJ - ΜΟΥΣΙΚΗΓΚΑΡΑΖΟΠΟΡΤΕΣ

ΜΕΝΤΙΟΥΜ

Φέρτε πίσω τη χαμένη αγάπη
Κάθαρσή αρνητικής ενέργειας

Βοήθεια σε όλα τα προβλήματα

Επίσης ειδικός σε 
Ψυχικές αναγνώσεις και 

αναγνώσεις καρτών ταρώ

Καλέστε την ΤΖΟΥΛΙΑ! σήμερα

514 458-7193
ΟΜΙΛΟΥΜΕ ΜΟΝΟ ΑΓΓΛΙΚΑ

Bring back lost love
Clear negative energy 
Help in all problems 

Also specialist in
Psychic and tarot card 

readings

Call JULIA today!

Ανταγωνιστικές τιμέςΑνταγωνιστικές τιμές

Michel   (514) 892-3444Michel   (514) 892-3444

•• ΕγκατάστασηΕγκατάσταση  
•• Επισκευές  Επισκευές 
•• Ασύρματος μηχανισμός   Ασύρματος μηχανισμός  
   γκαραζόπορτας (WIFI)   γκαραζόπορτας (WIFI)

•• Πωλήσεις  Πωλήσεις  
  (Πόρτες & Ανταλλακτικά)   (Πόρτες & Ανταλλακτικά) 

portedegarageideal@hotmail.com

I know the secrets of success and I know 
how to resolve the difficult and impossible

No margin of error,  
39 years of experience 514-913-9439

REAL 
TESTIMONIAL

100% 
Guaranteed

HEALER BY BIRTH 
•  Return the beloved 

one regardless the 
circumstances and  
the distance that 
oppose you

•  Treats all kinds of 
diseases, bad habits 
(drugs or alcohol) and 
negative influences

• I take away evil spirits.
•  I resolve court 

problems
•  Purify homes and 

business
•  Reveals the face of 

your enemy

I am the 
REAL 

SHAMAN  
THE GOUROU

HEALTH, MONEY & LOVE
The divorce notice felt like the 
end of everything. My husband 
was under another woman’s 
influence, our children were 
suffering, our home was falling 
apart. The Shaman revealed 
that manipulation through 

black magic and negative energies was at the 
root of our problems. After his strong rituals, 
the darkness lifted. My husband returned, my 
children stabilized, and peace, happiness, and 
family unity were restored. Laura Barone.
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• Return the beloved one 
regardless the circumstances 
and the distance that  
oppose you

• Treats all kinds of diseases, 
bad habits (drugs or alcohol) 

• Remove negative energies  
and bad luck

• I take away evil spirits
• I resolve court problems
• Purify homes and business
• Reveals the face of your enemy

HEALER BY BIRTH

CALL TODAY
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Ποια αεροπορική εταιρεία προσφέρει  
το καλύτερο φαγητό εν πτήσει;
Ενώ τα γεύματα εν πτήσει έχουν συχνά χλευαστεί, ορισμένες αεροπορικές εταιρείες ξεχωρίζουν για την ποιότητα 
του φαγητού τους εν πτήσει ◘ Οι καναδικές αεροπορικές εταιρείες, ωστόσο, δεν είναι οι πιο δημοφιλείς στους 
ταξιδιώτες ◘ Στην κορυφή η ελληνική AEGEAN!!

Μια πρόσφατη μελέτη της  Canstar 
Travel Insurance, η οποία ανέλυσε 

περισσότερες από 125.000 κριτικές επιβα-
τών σε εξειδικευμένες πλατφόρμες, απο-
καλύπτει ότι η ελληνική εταιρεία AEGEAN 
Airlines κατατάσσεται στην κορυφή της 
διεθνούς κατάταξης για τα γεύματα εν 
πτήσει. Η αεροπορική εταιρεία κυριαρχεί 
στον ανταγωνισμό όσον αφορά το φαγητό 
εν πτήσει, κατακτώντας την πρώτη θέση 
στην πρώτη 100άδα με βαθμολογία 7,82 
στα 10.

Με ένα μέτριο στόλο 83 αεροσκαφών, 
η AEGEAN Airlines ξεχωρίζει χάρη στα 
φρέσκα πιάτα της, εμπνευσμένα από τις 
τοπικές ελληνικές παραδόσεις, και τη φι-
λοξενία της εν πτήσει. Η ελληνική εται-
ρεία βασίζεται ιδιαίτερα στην έννοια του 
«filema», μιας φιλοσοφίας που προωθεί 
τη γενναιοδωρία και το μοίρασμα μέσω 
του φαγητού, σύμφωνα με τη μελέτη. 
Ανεξάρτητα από την κατηγορία θέσης, οι 
επιβάτες μπορούν να απολαύσουν αυθε-
ντικές γεύσεις. Οι ταξιδιώτες της business 
class θα απολαύσουν μενού σχεδιασμένα 
από Έλληνες σεφ.

Πίσω από την AEGEAN, αρκετές ασιατι-
κές αεροπορικές εταιρείες κυριαρχούν 
στην κατάταξη. Οι Qatar Airways, Asiana 
Airlines, EVA Air και Singapore Airlines συ-
μπληρώνουν την πρώτη πεντάδα. 

Συνολικά, επτά από τις δέκα πρώτες θέ-
σεις κατέχονται από ασιατικές εταιρείες.

ΣΤΑ ΧΑΜΗΛΑ… Ο ΚΑΝΑΔΑΣ!
Μόνο δύο καναδικές εταιρείες εμφανί-

ζονται στην κατάταξη των 100 αεροπορι-
κών εταιρειών που προσφέρουν το καλύ-
τερο φαγητό στα αεροπλάνα τους. 

Η κορυφαία αεροπορική εταιρεία από 
το Κεμπέκ είναι η Air Transat. Βρίσκεται 
στην 65η θέση στην παγκόσμια κατάτα-
ξη και έχει βαθμολογία 6,23 στα 10. Στη 
συνέχεια, στην 83η θέση, βρίσκεται η Air 
Canada με βαθμολογία 5,78 στα 10. Πε-
ρισσότεροι από 2.781 επιβάτες αεροπο-
ρικών πτήσεων εξέφρασαν τις απόψεις 

τους για την Air Canada και 850 για την Air 
Transat.

Για τη Βόρεια Αμερική στο σύνολό της, 
τα αποτελέσματα φαίνονται μάλλον 
ανάμεικτα. Η πρώτη αμερικανική εται-
ρεία που εμφανίζεται στην κατάταξη εί-
ναι η JetBlue, στη 18η θέση. Οι American 
Airlines και United Airlines βρίσκονται κο-
ντά στο τέλος της λίστας, στην 93η και 94η 
θέση αντίστοιχα. Άλλες γνωστές δυτικές 
αεροπορικές εταιρείες επίσης δεν κατά-
φεραν να ξεχωρίσουν.

Παρά τις διαφορές αυτές, η μελέτη υπο-
γραμμίζει ότι η κατανάλωση τροφίμων εν 
πλω βελτιώνεται συνολικά. «Οι μεγάλοι 
αερομεταφορείς κατανοούν πλέον τη ση-
μασία της εμπειρίας εν πτήσει σε μια τόσο 
ανταγωνιστική αγορά», δήλωσε γραπτώς 
ο συγγραφέας της μελέτης, Canstar.
Οι 10 κορυφαίες αεροπορικές  
εταιρείες για catering εν πτήσει:
01] Aegean Airlines (Greece)
02] Qatar Airways (Qatar)
03] Asiana Airlines (South Korea) 
04] EVA Air (Taiwan)
05] Singapore Airlines (Singapore) 
06] Korean Air (South Korea) 
07] All Nippon Airways (ANA) (Japan) 
08] Japan Airlines (JAL) (Japan) 
09] Kuwait Airways (Kuwait) 
10] Garuda Indonesia (Indonesia) 

http://www.tanea.ca


DON’T MISS OUT

Conditions apply1.

0
DOWN

$

TIME FOR  
SOMETHING NEW

Offer subject to change without notice. *For rep-assisted device purchases (including in-store , and over the phone, and in live chat), a Device Setup Charge of $40 applies to setup your device. Taxes extra. 1. 0% Annual Percentage Rate (APR) on approved credit 
with a Fido Payment Program Agreement (FPPA) and an eligible Fido mobile plan. A larger down payment may be required based on our evaluation of your credit. FPPA based on full price less any down payment plus taxes (excluding promo credits, if applicable, 
which are applied monthly on your bill for as long as your FPPA and an eligible mobile plan are in place). Any down payment plus taxes is due in full upon purchase. If your FPPA is terminated or your mobile plan is cancelled, the outstanding Fido Payment Program 
balance becomes due, subject to any applicable adjustments to reduce your balance, and the promo credit (if applicable) will end. If you downgrade to a lower-tier plan during the financing term, promo credits will end if applicable. TMFido related names & logos are 
trademarks used under licence. ©2026 Fido 

Place Forest
10539, Pie-IX Blvd.
514 325-7100

Decarie Square
6900 Decarie, Unit K001
514 739-6838

436, Jean-Talon St West
du Parc Metro
514 272-2355

680, Jarry St East
Jarry Metro
514 490-0099

MONTREAL

Complexe Desjardins
175, René-Lévesque Blvd. West
Place-des-Arts Metro
514 669-1880

Place du Quartier  
(Chinatown)
1111, St-Urbain St
Place-des-Arts Metro
514 667-0077

Place Alexis Nihon
1500, Atwater Av.
Atwater Metro
514 939-5552

4257 Boul. St-Laurent
Mont-Royal Metro
514 439-9934

Place Viau
7600, Viau Blvd.
514 376-6667

SOUTH SHORE

Valleyfield Centre
50 Dufferin, Unit 1200
Valleyfield
450 373-0519

Châteauguay Regional Centre
200 d’Anjou Blvd.,
Châteauguay
450 692-7769

NORTH SHORE

Galeries Terrebonne
1185, Moody Blvd.
Terrebonne
450 964-8403

LANAUDIERE

Galeries Joliette
1075 Firestone Blvd.
Joliette
450 760-3000

OUTAOUAIS

Les Galeries de Hull
320, St-Joseph Blvd.
Hull
819 205-1390

Visit mobifone.ca  
to see all current offers


